
Аннотация дисциплины

Наименование 
дисциплины 

Общая психология

Содержание Общая  характеристика  психологии  как  науки.  Общая  характеристика
методов психологии. Обсервационные методы. Экспериментальные методы.
Психодиагностические  методы.  Развитие  представлений  о  предмете
психологии.

Психика как свойство высокоорганизованной материи. Происхождение и
развитие психики в филогенезе. Проблема инстинкта и научения.

Понятие  о  сознании.  Происхождение  и  развитие  сознания  человека.
Неосознаваемые психические процессы.

Общая  психологическая  характеристика  деятельности.  Мотивационно-
личностные аспекты деятельности. Психология движений.

Психология  ощущений.  Психология  восприятия.  Психология  памяти.
Психология  мышления.  Психология  интеллекта.  Психология  речи.
Психология внимания. Психология эмоций. Психология воли. Психология
воображения

Общее  представление  о  психических  состояниях.  Функциональные
состояния. Измененные состояния сознания.

Психология  личности.  Общее  понятие  о  личности.  Взаимосвязь
социального  и  биологического  в  личности.  Формирование  и  развитие
личности.  Темперамент  как  мера  развития  и  эволюции  индивидных
психологических  свойств.  Характер.  Способности.  Направленность  и
мотивы деятельности личности

Результаты 
освоения 
дисциплины 
(модуля)

УК-1
ИД-1УК-1 -  выделяет  проблемную  ситуацию,  осуществляет  ее
многофакторный анализ и диагностику на основе системного подхода 
ИД-2УК-1 -  осуществляет  поиск,  отбор и  систематизацию информации для
определения  альтернативных  вариантов  стратегических  решений  в
проблемной ситуации
ОПК-3
ИД-1ОПК-3  –  подбирает  адекватные,  надежные  и  валидные  методы
количественной и качественной психологической оценки с учетом возраста,
пола  и  принадлежности  обследуемого  к  социальной,  этнической,
профессиональной и др. социальным группам
ИД-2ОПК-3 - осуществляет сбор данных для решения задач психодиагностики
в заданной области исследований и практики

Трудоемкость, 
з.е.

16

Форма 
отчетности 

Экзамен 
Курсовая работа

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения
дисциплины

Основная 
литература

Белашева  И.В.  Общая  психология:  учебное  пособие  /  И.В.  Белашева,
В.А. Погорелова. - Ставрополь: СКФУ, 2017. - 606 с.

Дополнительная
литература

Козловская  Т.Н.  Общая  психология  (сборник  практических  заданий):
учебное  пособие  /  Т.Н.  Козловская,  А.А.  Кириенко,  Е.В.  Назаренко.  -
Оренбург: ОГУ, 2017. - 344 с. - ISBN 978-5-7410-1688-6

Резепов И.Ш. Общая психология:  учебное пособие /  А.С. Гаврилова /
И.Ш. Резепов. - Саратов: Профобразование, 2018. - 75 c. - ISBN 978-5-4488-
0192-1
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