
Аннотация дисциплины

Наименование 
дисциплины 

Психология личности

Содержание Теоретические  вопросы  психологии  и  проблема  личности.  История
научных  исследований  личности.  Психодинамическое  направление  в
изучении  личности.  Теории  личности  в  зарубежной  психологии.  Теории
личности в отечественной психологии. 

Движущие силы развития личности. Проблема формирования личности в
онтогенезе. Индивидные свойства человека. 

Темперамент  как  мера  развития  и  эволюции  индивидных
психологических  свойств.  Характер  как  мера  развития  и  эволюции
индивидуальных психологических свойств личности. Способности как мера
развития  и  эволюции  объектных  психологических  свойств  личности.
Мотивация  как  мера  развития  и  эволюции  субъектных  психологических
свойств личности. 

Самосознание в структуре личности. Социализация личности. 
Конституционально-типологический личностный континуум как модель

личностно-типологической изменчивости
Результаты 
освоения 
дисциплины 
(модуля)

УК-6
ИД-2УК-6  -  реализует  и  корректирует  стратегию  личностного  и
профессионального  развития,  с  учетом  условий,  средств,  личностных
возможностей,  этапов карьерного роста,  временной перспективы развития
деятельности и требований рынка труда
ОПК-3
ИД-1ОПК-3  –  подбирает  адекватные,  надежные  и  валидные  методы
количественной и качественной психологической оценки с учетом возраста,
пола  и  принадлежности  обследуемого  к  социальной,  этнической,
профессиональной и др. социальным группам
ОПК-5
ИД-3ОПК-5  -  применяет  стандартные  программы  психологического
сопровождения,  развития  и коррекции в основных областях  деятельности
психолога

Трудоемкость, 
з.е.

4

Форма 
отчетности 

Экзамен

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения
дисциплины

Основная 
литература

Гусева Т.И. Психология личности: Учебное пособие / Т.И. Гусева,  Т.В.
Катарьян. - Саратов: Научная книга, 2019. - 159 с. - ISBN 978-5-9758-1771-6 

Дополнительная
литература

Базаркина И.Н. Психология личности / Базаркина И.Н. - Москва: Человек,
2014. - 176 с. - ISBN 978-5-906131-39-3

Гуревич  П.С.  Психология  личности  /  П.С.  Гуревич.  -  Москва:  Юнити-
Дана, 2015. – 566 с. - ISBN 978-5-238-01588-0

Обухова  Ю.В.  Практическая  психология  личности:  драматические  и
игровые техники в  работе  психолога  /  Ю.  В.  Обухова.  -  Ростов-на-Дону,
Таганрог: Издательство Южного федерального университета, 2018. - 124 с. -
ISBN 978-5-9275-2568-3
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