
Аннотация дисциплины

Наименование 
дисциплины 

Возрастно-психологическое консультирование

Содержание Определение  понятия,  сущность  и  специфика  психологического
консультирования.  Виды  психологического  консультирования.
Теоретические  основы  возрастно-психологического  консультирования.
Организационные  основы  возрастно-психологического  консультирования.
Структура  процесса  консультирования. Различные  модели
психологического консультирования.  Технология ведения консультативной
беседы. Традиционные  и  современные  технологии  психологического
консультирования

Психодиагностика  в  психологическом  консультировании.  Оценка
проблем клиента.  Консультирование по проблемам дошкольного возраста.
Консультирование  по  проблемам  младшего  школьного  возраста.
Консультирование по проблемам подросткового возраста. Психологическое
консультирование  в  юношеском  возрасте.  Психологическое
консультирование взрослых. Этические вопросы оказания психологической
помощи.

Результаты 
освоения 
дисциплины 
(модуля)

ОПК-5
ИД-1ОПК-5 – знает профессионально-этические принципы и нормативы 
деятельности психолога
ИД-2ОПК-5 – осуществляет подбор психодиагностического инструментария в 
соответствии с задачами исследования в организациях и служебных 
коллективах
ИД-3ОПК-5 – составляет психодиагностические заключения и разрабатывает 
рекомендации, направленные на оптимизацию организационного 
взаимодействия, социально-психологического климата, условий 
профессиональной деятельности на основе проведенной 
психодиагностической работы
ИД-4ОПК-5 -  анализирует и критически оценивает опубликованные материалы
на предмет адекватности применения методов психодиагностики

Трудоемкость, 
з.е.

3

Форма 
отчетности 

Зачет 

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения
дисциплины

Основная 
литература

1.  Макаров,  В.В.  Избранные  лекции  по  психотерапии  /  В.В.  Макаров  :
учебное пособие ; ред. Г.А. Буланова Электронный ресурс. – Избранные лекции по
психотерапии,2018-02-01 : Академический Проект ; Москва, 2016. – 428 c. – Книга
находится в базовой версии ЭБС IPRbooks. – ISBN 978-5-8291-2519-6

2. Носкова, Н. В. Психология возрастного развития человека / Н.В. Носкова.
– М.|Берлин : Директ-Медиа, 2016. – 291 с. – ISBN 978-5-4475-8311-8

Дополнительная
литература

1.  Бурменская,  Г.  В.  Возрастно-психологическое  консультирование  :
проблемы психического развития детей / Г. В. Бурменская, О.А. Карабанова, А.Г.
Лидерс. – М. : Московский гос. ун-т, 1990. – 136 с. – Библиогр.: с. 132-135 (125
назв.). – ISBN 5-211-01036-1

2.  Возрастно-психологический  подход  в  консультировании  детей  и
подростков : [учеб. пособие] / [Г.В. Бурменская, Е.И. Захарова, О.А. Карабанова и
др.]. – М. : Академия, 2002. – 416 с. –  (Высшее образование). – На учебнике гриф:
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Рек.УМО. – Библиогр.: с. 399-407. – ISBN 5-7695-0652-0
3. Практикум по возрастной психологии : учебное пособие / под ред. Л. А.

Головей,  Е.  Ф.  Рыбалко.  –  СПб.  :  Речь,  2010.  –  693  с.  :  ил.,  табл.  –
(Психологический практикум).  –  Авт.  указаны на обороте тит.  л.  –  Библиогр.  в
конце ст. – ISBN 5-9268-0046-9

5.  Хозиева,  М.  В.  Практикум  по  возрастно-психологическому
консультированию : [учеб. пособие] / М.В. Хозиева. – М. : Академия, 2002. – 320
с. : ил. –  (Высшее образование). – На учебнике гриф: Рек.УМО. – Прил.: с. 173-310.
– Библиогр.: с. 170-172. – ISBN 5-7695-0879-5


