
Аннотация практики 

 

Наименование 

практики  

Учебно-ознакомительная практика 

 

Содержание Подготовительный этап (Установочная конференция, ознакомительная 

лекция, инструктаж по технике безопасности) Инструктаж по технике 

безопасности; 

- знакомство с деятельностью психологической службы организации 

Исследовательский этап (Основной этап: сбор, обработка и 

систематизация фактического материала, подготовка отчета по практике)

 Сбор необходимых документов и материалов для 

экспериментальной работы. 

Разработка процедуры и этапов экспериментального исследования. 

Формирование репрезентативной выборки. 

Подготовка психодиагностического инструментария. 

Проведение исследования. Первичная обработка результатов 

(качественный и количественный анализ). 

Практический этап. (Практическая работа (диагностическая и 

коррекционна я деятельность 

Психодиагностическая работа (по запросу психолога или руководителя 

учреждения). 

Психокоррекционная и профилактическая работа (по запросу психолога 

или руководителя учреждения). 

Разработка рекомендаций по совершенствованию изученных 

психологических характеристик. 

Разработка коррекционной и/или профилактической программы для 

проблемной группы (группы риска – по результатам обследования в 

соответствии с темой дипломной работы). 

Ассистирование психологу в проведении 3-4 коррекционных 

(развивающих) занятий. 

Самостоятельное проведение 1-2 развивающих (тренинговых) занятий 

по согласованию с психологом. 

Консультативная работа (по запросу учреждения/клиента). 

Итоговый этап (Аналитический этап: Итоговая конференция, защита 

отчетов) 

Систематизация собранного материала, анализ и подготовка отчета о 

прохождении практики. 

Результаты 

освоения 

прохождения 

практики 

Анализирует и систематизирует научно-психологическую 

информацию по теме исследования; определяет проблему и задачи 

исследования 

Определяет цель и задачи исследования, обосновывает гипотезу, 

разрабатывает программу проведения и методическое обеспечение 

исследования  

Способен без ошибок применять психологические технологии 

решения управленческих задач и методы психологического 

консультирования по вопросам сопровождения карьеры и повышения 

квалификации сотрудников организации, структуру программ социально-

психологического тренинга и психосоциальной коррекции личности 

Разрабатывает и использует без ошибок  психологические 

технологии для  сопровождения управленческих задач в организации, 

осуществляет психологическое консультирование и оказывать 

психологическую помощь по вопросам сопровождения карьеры и 
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повышения квалификации сотрудников, конструирует программы 

социально-психологического тренинга и психосоциальной коррекции 

личности. 

Применяет без ошибок  психологические технологии для  

сопровождения управленческих задач в организации, проведения 

организационного консультирования и оказания психологической помощи 

по вопросам сопровождения карьеры и повышения квалификации 

сотрудников, методы психосоциальной коррекции личности и  

конструирования социально-психологического тренинга. 

Трудоемкость, 

з.е. 

3 

Форма 

отчетности  

Зачет с оценкой  

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины 

Основная 

литература 

Введение в профессию: психолог: учебник и практикум для академического 

бакалавриата / под ред. В.М. Голянича, С.В. Семеновой. - М.: Издательство 

Юрайт, 2016. 

– 366 с. 

Дополнительная 

литература 

1. Бурлачук Л.Ф. Психодиагностика: учебник для вузов. – СПб. : Питер, 

2009. 

2. Колюцкий, В. Н. Психология развития и возрастная психология : 

Полный жизненный цикл развития человека / В.Н. Колюцкий ; И.Ю. 

Кулагина. - Москва : Академический проект|Трикста, 2011. - 432 с. - 

(Gaudeamus). - ISBN 978-5-8291-1257- 8|978-5-904954-07-9 

3. Локалова, Н. П. Психология. Введение в профессию : [учеб. пособие]. 

- М. ; СПб. ; Н. Новгород и др. : Питер, 2010. - 170 с. - (Учебное пособие). - 

Библиогр.: с. 165168. 

- ISBN 978-5-49807-454-2 

4. Маклаков А.Г. Общая психология: учеб. для вузов: учеб. пособие для 

студентов вузов и слушателей курсов психол. дисциплин / А.Г. Маклаков. - 

СПб. : Питер, 2010. – 583 с. 

 

 


