
Аннотация к рабочей программе дисциплины (модуля)

Наименование 
дисциплины (модуля)

Общая и возрастная психология

Краткое содержание Развитие  представлений  о  природе  психических  явлений,  задачах,
методах и структуре психологии. Проблема сознания и деятельности в
психологии.  Психические  познавательные  процессы:  общая
характеристика,  их  виды  и  свойства.  Психические  эмоционально-
волевые  процессы  и  состояния.  Методы  и  методики  изучения
психических процессов, состояний и свойств личности. Объект, предмет,
задачи  возрастной  психологии. Связь возрастной психологии с другими
отраслями знаний. Становление и развитие возрастной и педагогической
психологии как научных отраслей знаний. Психическое развитие ребенка
до  поступления  в  школу.  Психологическое  развитие  и  формирование
личности  младшего  школьника.  Психологическое  развитие  и
формирование личности в подростковый период. Психология взрослого
человека и акмеология. Геронтопсихология

Результаты обучения 
по дисциплине 
(модулю)

Успешно  использует  знания  о  законах  развития  личности  и
проявлениях  личностных  свойств,  психологических  законах
периодизации  и  кризисов  развития;  психолого-педагогических
технологиях  индивидуализации  обучения,  развития,  воспитания;
психолого-педагогических  основах  учебной  деятельности  с  учетом
индивидуальных особенностей обучающихся

Верно  использует  знания  об  особенностях  гендерного  развития
обучающихся  для  планирования  учебно-воспитательной  работы;
применяет образовательные технологии для индивидуализации обучения
и  развития,   составляет  (совместно  с  психологом  и  другими
специалистами)  психолого-педагогическую  характеристику  (портрет)
личности обучающегося

Правильно  учитывает  особенности  гендерного  развития
обучающихся  в  проведении  индивидуальных  воспитательных
мероприятий;  использует  образовательные  технологии  в
профессиональной  деятельности  для  индивидуализации  обучения,
развития,  воспитания,  в  том  числе  обучающихся  с  особыми
образовательными  потребностями;  оказывает  адресную  помощь
обучающимся,  в  том  числе  с  особыми  образовательными
потребностями; разрабатывает (совместно с другими специалистами) и
реализует  совместно  с  родителями  (законными  представителями)
программы  индивидуального  развития  ребенка;  понимает  содержание
документации  специалистов   (психологов,  дефектологов,  логопедов  и
т.д.)  и  использует  ее  в  работе;  разрабатывает  и  реализует
индивидуальные  образовательные  маршруты,  индивидуальные
программы  развития  и  индивидуально-ориентированные
образовательные  программы  с  учетом  личностных  и  возрастных
особенностей обучающихся

Знает законы развития личности и проявления личностных свойств,
психологические законы периодизации и кризисов развития;  основные
закономерности  семейных  отношений,  позволяющие  эффективно
работать  с  родительской  общественностью;  закономерности
формирования  детско-взрослых  сообществ,  их  социально-
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психологические  особенности  и  закономерности  развития  детских  и
подростковых сообществ

Верно выбирает формы, методы, приемы взаимодействия с разными
участниками  образовательного  процесса  (обучающимися,  родителями,
педагогами, администрацией) в соответствии с контекстом ситуации

Успешно выявляет в ходе наблюдения поведенческие и личностные
проблемы  обучающихся,  связанные  с  особенностями  их  развития;
взаимодействует с другими членами педагогического коллектива

Правильно использует знания об истории, теориях, закономерностях
и  принципах  построения  и  функционирования  образовательного
процесса,  роли  и  месте  образования  в  жизни  человека  и  общества  в
области  гуманитарных,  естественно-научных  знаний  и  нравственного
воспитания

Верно применяет современные, в том числе интерактивные, формы
и методы воспитательной работы в урочной и внеурочной деятельности,
дополнительном образовании детей

Правильно применяет методы, формы и средства  обучения,  в том
числе  выходящие  за  рамки  учебных  занятий,  для  осуществления
проектной  деятельности  обучающихся,  проведения  лабораторных
экспериментов,  экскурсионной  работы,  полевой  практики  и  т.п.;
организует различные виды внеурочной деятельности: игровой, учебно-
исследовательской,  художественно-продуктивной,  культурно-досуговой
с учетом возможностей образовательной организации, места жительства
и историко-культурного своеобразия региона

Трудоемкость, з.е. 5
Формы отчетности Экзамен

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения дисциплины
(модуля)

Основная литература 1. Дерябина,  Е.А.<BR>&nbsp;&nbsp;&nbsp;  Возрастная
психология Электронный ресурс : учебное пособие / М.В. Фадеева / В.И.
Фадеев / Е.А. Дерябина. - Саратов : Ай Пи Эр Медиа, 2018. - 158 c. ЭБС

Дополнительная 
литература

1. Архипова,  Т.Т.<BR>&nbsp;&nbsp;&nbsp;  Педагогическая
психология.  Информационные материалы курса Электронный ресурс :
учебное пособие / Т.В. Снегирева / Т.Т. Архипова. - Саратов : Ай Пи Эр
Медиа, 2018. - 305 c. - Книга находится в базовой версии ЭБС IPRbooks.
- ISBN 978-5-4486-0116-3, экземпляров неограничено

2. История психологии. /Под ред. А.В. Морозова. – М.: Фонд
«Мир»: Академ. проект, 2007. – 288с.

3. Першина,  Л.  А.<BR>&nbsp;&nbsp;&nbsp;  Возрастная
психология Электронный ресурс :  Учебное пособие для вузов /  Л.  А.
Першина.  -  Возрастная  психология,2020-  02-01.  -  Москва  :
Академический Проект, Альма Матер, 2016. - 256 с. - Книга находится в
премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. -  ISBN 5-8291-2523-3,  экземпляров
неограничено


