
Аннотации к рабочим программам дисциплин (модулей)   

Наименование 

дисциплины 

(модуля)  

Права человека и способы их защиты  

  

  

Краткое 

содержание  

Права и свободы человека и гражданина: понятие и сущность.  

Эволюция института прав и свобод человека и гражданина.  

Дж. Локк, Вольтер, Ш. Монтескье, Ж.-Ж. Руссо, Т. Джефферсон, А. 

Гамильтон о «естественных» правах личности. Формирование первого 

поколения гражданских и политических прав человека в ходе 

английской, американской, французской буржуазных революций 

XVII-XVIII вв.  

Политико-правовые взгляды К.А. Сен-Симона, Ш. Фурье и Р. Оуэна, 

К. Маркса и Ф. Энгельса. Борьба наемных работников за улучшение 

своего положения (конец XIX - начало XX вв.). Формирование 

экономических и социально-культурных прав (права второго 

поколения).  

Обострение глобальных мировых проблем после окончания Второй 

мировой войны. Третье поколение прав и свобод человека  

– коллективные права (права народов, права солидарности). 

Международный билль о правах человека.  

Основы правового статуса личности в Российской Федерации. 

Принципы правового статуса человека и гражданина. Личные, 

политические, экономические, социальные и культурные права.  

Ограничение прав и свобод человека. Юридические обязанности.  

Гарантии конституционных прав и свобод человека и гражданина в 

Российской Федерации  

Понятие и система гарантий реализации прав и свобод человека и 

гражданина.  

Общие и специальные (юридические) гарантии прав и свобод человека 

и гражданина.  

Политические, экономические и духовные гарантии как общие 

гарантии реализации прав и свобод личности. Политический режим. 

Разделение властей. Внутренняя политика государства. 

Экономическая система. Отношение общества, отдельных его членов к 

правам и обязанностям.  

Юридические гарантии как нормативно закрепленные условия и 

средства, непосредственно обеспечивающие реализацию и защиту 

прав и свобод человека и гражданина.  

Пределы прав и свобод личности. Юридические факты. Инициативная 

и процессуально-правовая формы реализации прав и обязанностей 

личности. Поощрения и льготы. Конституционные гарантии 

реализации прав и свобод человека и гражданина: сущность и 

особенности. Иные нормативно- правовые гарантии.  

Институциональные гарантии прав и свобод человека и гражданина. 

Деятельность органов государственной власти и местного 
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самоуправления общей компетенции в сфере защиты прав и свобод 

граждан. Органы специальной компетенции в сфере защиты прав и 

свобод человека и гражданина. Правозащитная деятельность 

правоохранительных и судебных органов.  

 



 

Способы осуществления прав и свобод и исполнения обязанностей.  

Международные правозащитные институты и международная 

правозащитная процедура.  

Универсальный механизм международной защиты прав и свобод 

человека. Полномочия и деятельность главных и специализированных 

органов ООН в сфере защиты прав человека. Совет по правам человека. 

Комиссия по положению женщин. Управление Верховного комиссара 

по правам человека. Управление Верховного комиссара по делам 

беженцев. Конвенциональные органы ООН по защите прав человека.  

Региональный механизм международной защиты прав и свобод 

человека. Совет Европы (СЕ), Организация по безопасности и 

сотрудничеству в Европе (ОБСЕ). Полномочия Комиссара СЕ по 

правам человека и Европейского суда по правам человека (ЕСПЧ). РФ 

и ЕСПЧ.  

Правозащитные функции органов государственной власти общей 

компетенции  

Президент Российской Федерации – гарант прав и свобод человека и 

гражданина.  

Президент РФ в системе органов государственной власти. Полномочия 

Президента РФ в сфере защиты прав и свобод человека. Участие в 

процедуре принятия законов. Специальные полномочия Президента 

РФ.  

Правозащитная деятельность Федерального Собрания РФ.  

 Парламентское   расследование:   предмет   и   процедура.  

Заслушивание  отчета  о  деятельности 

 Правительства  РФ. Взаимодействие с Уполномоченным 

по правам человека РФ.  

 Законодательная   инициатива.  Работа  с  избирателями.  

Депутатский запрос.  

Полномочия Правительства РФ в сфере защиты прав человека и 

гражданина. Общие и специальные полномочия Правительства РФ. 

Институт административной жалобы.  

Специальное и общее право на жалобу. Административная жалоба и 

административный иск. Классификация административных исков. 

Категории объектов и процедура административного судебного 

обжалования.  

Полномочия органов специальной компетенции в сфере защиты прав и 

свобод человека и гражданина. Уполномоченный по правам человека в 

РФ. Совет при Президенте РФ по развитию гражданского общества и 

правам человека. Уполномоченный при Президенте РФ по правам 

ребенка. Уполномоченный при Президенте РФ по защите прав 

предпринимателей. Общественная палата РФ.  

Понятие и место института Уполномоченного по правам человека в 

системе государственных органов РФ. Становление Института 

Уполномоченного по правам человека в РФ. Порядок назначения 



Уполномоченного по правам человека РФ на должность и 

освобождения от должности, компетенция, аппарат.  

Рассмотрение жалоб и обращений о нарушениях прав и свобод 

человека и гражданина, принятие мер по их восстановлению. Иные 

направления деятельности Уполномоченного по правам человека в РФ.  

 Уполномоченные  по  правам  человека  в  субъектах  РФ:  



 



 конституционно-правовой статус, правовые основы деятельности. 

Взаимодействие Уполномоченного по правам человека с 

федеральными и региональными органами государственной власти. 

Взаимодействие Уполномоченного по правам человека РФ с 

общественными правозащитными организациями.  

Правозащитная деятельность правоохранительных органов: 

прокуратура. Место и роль Прокуратуры РФ в системе 

государственных органов. Осуществление надзора за исполнением 

законов, соблюдением прав и свобод человека и гражданина.  

Полномочия прокурора при осуществлении функций надзора за 

соблюдением прав и свобод человека и гражданина. Протест, 

представление прокурора.  

Рассмотрение и разрешение в органах прокуратуры заявлений, жалоб и 

иных обращений.  

Участие прокурора в рассмотрении дел судами в целях защиты прав 

граждан, охраняемых законом интересов общества и государства. 

Взаимодействие прокуратуры с законодательными и 

исполнительными органами государственной власти.  

Правозащитная деятельность правоохранительных органов: органы 

внутренних дел, органы юстиции, органы обеспечения безопасности. 

Понятие, задачи и структура Министерства внутренних дел РФ. 

Назначение, основные направления и принципы деятельности 

полиции. Основные полномочия полиции.  

Функции и задачи Министерства юстиции РФ. Система органов 

Министерства юстиции.  

Понятие безопасности. Совет Безопасности РФ. Система органов 

безопасности   РФ.   Функции   и   задачи Федеральной службы 

безопасности.  

Правозащитная деятельность органов, включенных в систему 

правоохранительных органов РФ: адвокатура, нотариат. История 

российской адвокатуры. Статус адвоката. Полномочия и обязанности 

адвоката. Органы адвокатуры и адвокатские образования. 

   Профессиональная  этика  адвоката.  

Консультирование как вид юридической помощи.  

История российского нотариата. Правовые основы организации и 

деятельности нотариата. Нотариальные действия. Компетенция 

нотариусов по удостоверению документов, удостоверению 

односторонних и двусторонних сделок. Документы, выдаваемые 

нотариусом. Обеспечение доказательств нотариусом, принятие на 

хранение документов. Удостоверение сделок и юридических фактов.  

Судебная защита прав и свобод человека и гражданина. 

Гарантирование судебной защиты прав и свобод человека и 

гражданина. Судебная система РФ, компетенция судов в сфере защиты 

прав личности, гарантии независимости и самостоятельности судебной 

власти. Защита прав и свобод в рамках конституционного, 



гражданского, арбитражного, уголовного и административного 

судопроизводства.  

Обжалование в суд действий и решений органов государственной 

власти и органов местного самоуправления.  

Право на обращение в Конституционный Суд РФ. Рассмотрение дел о 

конституционности законов по жалобам на нарушение  



 

 

конституционных прав и свобод граждан. Общие правила 

производства в Конституционном Суде РФ. Решения 

Конституционного Суда РФ, вынесенные по жалобам граждан: общая 

характеристика.  

Обеспечение защиты прав и свобод человека и гражданина в рамках 

принудительного исполнения судебных актов (исполнительного 

производства).  

Результаты 

освоения 

дисциплины 

(модуля)  

Эффективно участвует  в межличностном и групповом 

взаимодействии,  используя инклюзивный  подход, эффективную 

коммуникацию, методы  командообразования и командного 

взаимодействия при совместной работе в рамках  

поставленной задачи; понимает сущность   прав   и свобод 

личности, а также особенности механизма их реализации;  

Обеспечивает слаженную работу команды для получения оптимальных 

результатов совместной работы, с учетом индивидуальных 

возможностей её членов, использования методологии достижения 

успеха, методов, информационных технологий     и технологий 

форсайта для поддержания законности, правопорядка, защиты прав и 

свобод личности, достижения баланса интересов общества и 

государства в ходе социального  

взаимодействия  

Полностью    обеспечивает выполнение   

 поставленных задач на основе мониторинга командной   

 работы  и своевременного реагирования на существенные 

отклонения в  

 процессе  социальной  и профессиональной деятельности по  

защите прав и  свобод    человека  и гражданина  

  

Трудоемкость,  

з.е.  

3  

Форма 

отчетности  

Зачет   

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины  

Основная 

литература  

1.  Быстренко, В. И. Права человека : учебное пособие / В.    

  

  

  

  

  

И. Быстренко. — Москва : Ай Пи   Ар Медиа, 2021. — 152 c. — 

ISBN 978-5-4497-1183-0. — Текст : электронный // IPR SMART : 

[сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/108241.html.   

 Гасанова, 

с. – (Dura 

URL: 

2. Конституционное право России : учебник / под науч. ред. 

В. О. Лучина, Б. С. Эбзеева ; под общ. ред. К. К. 

Л. Т. Чихладзе. – Москва : Юнити-Дана, 2021. – 473 lex, 

sed lex). – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=685334  

http://www.iprbookshop.ru/108241.html
http://www.iprbookshop.ru/108241.html
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=685334
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=685334


Дополнительная 

литература  

1. Винниченко, О.Ю. Самобытность российской 

государственности и правозащитная деятельность: 

учебнометодическое пособие / О.Ю. Винниченко ; отв. ред. И.П. 

Климов ; Тюменский государственный университет. – Тюмень : 

Тюменский государственный университет, 2019. – 50 с. : ил. –  

 Режим  доступа:  –  URL:  

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=574490  

 2. Обеспечение прав и свобод человека правоохранительными 

органами Российской Федерации [Электронный ресурс] : 

учебное пособие для студентов вузов, обучающихся по 

специальности «Юриспруденция» / Н.В. Румянцев [и др.]. — 

Электрон, текстовые данные. — М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2018. -  

319  с.  —  978-5-238-01788-4.  -  URL: 

http://www.iprbookshop.ru.71103.html  

3. Права человека : учебник / [Васильева Т. А. и др.] ; отв. ред.:  

Е. А. Лукашева ; Ин-т государства и права РАН. – 3-е изд., перераб. – 

Москва : Норма : ИНФРА-М, 2018. – 512 с. – Библиогр. в подстроч. 

примеч. – ISBN 978-5-91768-578-6. –  

ISBN 978-5-16-010517-8. – ISBN 978- 5-16-102535-2  

  

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=574490
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=574490
http://www.iprbookshop.ru.71103.html/
http://www.iprbookshop.ru.71103.html/

