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1. Цели практики: 

Целями практики по получению первичных профессиональных умений и навыков на 

должностях среднего медицинского персонала по специальности 31.05.03 Стоматология 

являются формирование у студентов профессионально-практической подготовки 

обучающихся по освоению навыков работы младшего медицинского персонала. 

2. Задачи практики  

– закрепление практических навыков среднего медицинского персонала по уходу за 

больными; 

– применение на практике, при работе с медицинским инструментарием, методов 

асептики и антисептики; 

– приобретение практических навыков для будущей профессиональной деятельности. 

 

3. Место практики в структуре образовательной программы высшего образования: 

Практика по получению первичных профессиональных умений и навыков на должностях 

среднего медицинского персонала относится к разделу «Производственная практика» 

обязательной части. 

 

В свою очередь практика по получению первичных профессиональных умений и навыков 

на должностях среднего медицинского персонала является базой для успешного 

прохождения практики помощника врача-стоматолога. 

 

4. Место и время проведения практики:  

Практика по получению первичных профессиональных умений и навыков на 

должностях среднего медицинского персонала в соответствии с учебным планом 

проводится на 2 курсе в 4 семестре, в течении 2 недель в количестве 108 часов. 

Места проведения практики: 

 учебные лаборатории кафедры терапевтической, хирургической и ортопедической 

стоматологии медико-биологического факультета ФГАОУ ВО «Северо-Кавказский 

федеральный университет»; 

 Государственное автономное учреждение здравоохранения Ставропольского края, 

«Городская стоматологическая поликлиника № 1» города Ставрополя  

 
6. Перечень планируемых результатов обучения при прохождении 

практики, соотнесенных с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы 

 
Код, формулировка 

компетенции 

Код, формулировка индикатора Планируемые 

результаты, 

характеризующие этапы 

формирования 

компетенций, 

индикаторов 

ОПК-4. Способен 

проводить и 

осуществлять контроль 

эффективности 

мероприятий по 

профилактике, 

формированию 

здорового образа 

жизни и санитарно-

гигиеническому 

ИД-1 ОПК-4 

Использует различные приемы, методы 

для распространения знаний о здоровом 

образе жизни и санитарно-

гигиенического просвещения 

населения. 

ИД-2 ОПК-4 

Демонстрирует способность определять 

приоритетные проблемы и риски 

здоровью пациента (населения). 

Формирование 

клинического 

мышления. 

Приобретение 

специальных 

врачебных навыков и 

применение их в 

практическом 

здравоохранении. 



просвещению 

населения 

ИД-3 ОПК-4 

Разрабатывает и участвует в 

проведении профилактических 

мероприятий с целью повышения 

уровня здоровья и предотвращения 

заболеваний пациента (населения). 

ОПК-10. Способен 

организовывать работу 

младшего и среднего 

медицинского 

персонала по уходу за 

больными 

ИД-1 ОПК-10 

Знаком с основами ухода за больными 

различного профиля. 

ИД-2 ОПК-10 

Способен осуществлять уход за 

больными различного профиля; 

организовывать работу младшего и 

среднего медицинского персонала по 

уходу за больными. 

ИД-3 ОПК-10 

Применяет на практике ухода за 

больными различного профиля; 

организует работу младшего и среднего 

медицинского персонала по уходу за 

больными. 

Приобретение 

специальных 

врачебных навыков и 

применение их в 

практическом 

здравоохранении. 
 

ПК-1. Способен и 

готов к осуществлению 

комплекса 

мероприятий, 

направленных на 

сохранение и 

укрепление здоровья и 

включающих в себя 

формирование 

здорового образа 

жизни, 

предупреждение 

возникновения и (или) 

распространения 

заболеваний, их 

раннюю диагностику, 

выявление причин и 

условий их 

возникновения и 

развития, а также 

направленных на 

устранение вредного 

влияния на здоровье 

человека факторов 

среды его обитания 

ИД-1 ПК-1 

Знаком с основными критериями 

здорового образа жизни и методами его 

формирования. 

ИД-2 ПК-1 

Применяет методы и формы 

организации общения, техники и 

приемы привлечения населения к 

обучению гигиеническим 

мероприятиям оздоровительного 

характера. 

ИД-3 ПК-1 

Применяет основные гигиенические 

мероприятия оздоровительного 

характера, способствующие 

укреплению здоровья и профилактике 

возникновения стоматологических 

заболеваний. 

ИД-4 ПК-1 

Способен планировать, организовывать 

и проводить мероприятия в рамках 

санитарно-гигиенического просвещения 

среди населения, обучение пациентов и 

медицинских работников. 

ИД-5 ПК-1 

Способен проводить санитарно-

просветительскую работу среди 

пациентов со стоматологическими 

заболеваниями с целью формирования 

здорового образа жизни и 

профилактики стоматологических 

Приобретение 

специальных 

врачебных навыков и 

применение их в 

практическом 

здравоохранении 



заболеваний. 

ИД-6 ПК-1 

Имеет практический опыт пропаганды 

здорового образа жизни и 

профилактики стоматологических 

заболеваний. 

ИД-7 ПК-1 

Имеет практический опыт 

формирования у пациентов (их 

законных представителей) поведения, 

направленного на сохранение и 

повышение уровня стоматологического 

здоровья. 

ПК 4. Готов к сбору и 

анализу жалоб 

пациента, данных его 

анамнеза, результатов 

осмотра, 

лабораторных, 

инструментальных, 

патолого-

анатомических и иных 

исследований в целях 

распознавания 

состояния или 

установления факта 

наличия или 

отсутствия 

стоматологического 

заболевания 

ИД-1 ПК-4 

Знаком с анатомией головы, челюстно-

лицевой области, особенностями 

кровоснабжения и иннервации, 

строением зубов. 

ИД-2 ПК-4 

Знаком с гистологией и эмбриологией 

полости рта и зубов, основными 

нарушениями эмбриогенеза. 

ИД-3 ПК-4 

Знаком с анатомо-функциональным 

состоянием органов челюстно-лицевой 

области с учетом возраста. 

ИД-4 ПК-4 

Знаком с нормальной и патологической 

физиологией зубочелюстной системы, 

ее взаимосвязью с функциональным 

состоянием других систем организма и 

уровнями их регуляции. 

ИД-5 ПК-4 

Знаком с методикой сбор анамнеза 

жизни и заболеваний, жалоб у 

пациентов (их законных 

представителей) со 

стоматологическими заболеваниями. 

ИД-6 ПК-4 

Знаком с методикой осмотра и 

физикального обследования, 

особенностями проведения 

клинического стоматологического 

обследования у пациентов со 

стоматологическими заболеваниями. 

ИД-7 ПК-4 

Способен определять медицинские 

показания и противопоказания к 

применению дополнительных методов 

обследования. 

ИД-8 ПК-4 

Способен осуществлять сбор жалоб, 

Формирование 

клинического 

мышления. 

 



анамнеза жизни и заболевания у 

пациентов (их законных 

представителей) со 

стоматологическими заболеваниями, 

выявлять факторы риска и причин 

развития стоматологических 

заболеваний. 

ИД-9 ПК-4 

Способен интерпретировать 

информацию, полученную от пациентов 

(их законных представителей) со 

стоматологическими заболеваниями. 

ИД-10 ПК-4 

Способен применять методы осмотра и 

физикального обследования пациентов 

со стоматологическими заболеваниями. 

ИД-11 ПК-4 

Способен интерпретировать результаты 

осмотра и физикального обследования 

пациентов со стоматологическими 

заболеваниями. 

ИД-12 ПК-4 

Способен диагностировать у пациентов 

со стоматологическими заболеваниями 

твердых тканей зубов болезни пульпы и 

периодонта, заболевания пародонта, 

слизистой оболочки рта и губ. 

ИД-13 ПК-4 

Способен диагностировать у пациентов 

со стоматологическими заболеваниями 

дефекты зубов, зубных рядов, 

зубочелюстные деформации и 

аномалии зубов и челюстей, полное 

отсутствие зубов и предпосылки их 

развития, травмы зубов, костей 

лицевого скелета и мягких тканей 

челюстно-лицевой области. 

ИД-14 ПК-4 

Способен формулировать 

предварительный диагноз, составлять 

план проведения лабораторных, 

инструментальных и дополнительных 

исследований у пациентов со 

стоматологическими заболеваниями в 

соответствии с порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи. 

ИД-15 ПК-4 

Способен направлять пациентов со 

стоматологическими заболеваниями на 

лабораторные, инструментальные 



соответствии с действующими 

порядками оказания стоматологической 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи. 

ИД-16 ПК-4 

Способен направлять пациентов со 

стоматологическими заболеваниями на 

консультации к врачам-специалистам в 

соответствии с порядками оказания 

медицинской по мощи, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи. 

ИД-17 ПК-4 

Способен интерпретировать и 

анализировать результаты 

консультаций врачами- специалистами 

пациентов со стоматологическими 

заболеваниями. 

ИД-18 ПК-4 

Способен обосновывать необходимость 

и объем дополнительных обследований 

пациентов (включая 

рентгенологические методы). 

ИД-19 ПК-4 

Способен интерпретировать и 

анализировать результаты основных 

(клинических) и дополнительных 

(лабораторных, инструментальных) 

методов обследования у пациентов со 

стоматологическими заболеваниями, в 

том числе данных рентгенологических 

методов. 

ИД-20 ПК-4 

Способен проводить 

дифференциальную диагностику 

стоматологических заболеваний у 

пациентов. 

ПК 5. Способен к 

определению у 

пациента основных 

патологических 

состояний, симптомов, 

синдромов 

стоматологических 

заболеваний, 

нозологических форм в 

соответствии с 

Международной 

статистической 

классификацией 

болезней и проблем, 

ИД-1 ПК-5 

Знаком с клинической картиной, 

методами диагностики, классификацией 

заболеваний зубов, пародонта, 

слизистой оболочки полости рта, губ у 

пациентов. 

ИД-2 ПК-5 

Знаком с клинической картиной, 

методами диагностики, классификацией 

заболеваний костной ткани челюстей, 

периферической нервной системы 

челюстно-лицевой области, височно-

нижнечелюстного сустава у пациентов. 

ИД-3 ПК-5 

Формирование 

клинического 

мышления. 

 



связанных со 

здоровьем 

Знаком с Международной 

статистической классификацией 

болезней и проблем, связанных со 

здоровьем (МКБ). 

ИД-4 ПК-5 

Способен формулировать 

окончательный диагноз в соответствии 

с Международной статистической 

классификацией болезней и проблем, 

связанных со здоровьем (МКБ). 

ИД-5 ПК-5 

Имеет практический опыт 

интерпретации данных дополнительных 

(лабораторных и инструментальных) 

обследований пациентов (включая 

рентгенологические методы). 

ИД-6 ПК-5 

Имеет практический опыт постановки 

предварительного диагноза в 

соответствии с Международной 

статистической классификацией 

болезней и проблем, связанных со 

здоровьем (МКБ). 

ИД-7 ПК-5 

Имеет практический опыт проведения 

дифференциальной диагностики 

стоматологических заболеваний. 

ИД-8 ПК-5 

Имеет практический опыт постановки 

окончательного диагноза в 

соответствии с Международной 

статистической классификацией 

болезней и проблем, связанных со 

здоровьем (МКБ). 

 
6. Структура и содержание практики  

Общая трудоемкость практики по получению профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности на должностях среднего медицинского персонала 

составляет 3 зачетных единиц, 108 часов. 

Разделы (этапы) 

практики 

Реализуемые 

компетенции 

Виды работ обучающегося 

на практике 

Кол-во 

часов 

Формы 

текущего 

контроля 

Производственны

й инструктаж по 

ТБ 

ОПК-4; ОПК-10; 

ПК-1; ПК-4; ПК-

5 

 

Проводится инструктаж по 

технике безопасности общий 

и на каждом рабочем месте с 

каждым видом выполняемых 

работ, который студент 

должен усвоить и 

расписаться в протоколе 

10 Выполнение 

практических 

работ 

Оформление 

дневника по 

практике 

Подготовительны

й этап 

ОПК-4; ОПК-10; 

ПК-1; ПК-4; ПК-

Обучение принципам работы 

на рабочем месте в 

20 Выполнение 

практических 



5 

 

соответствии с 

индивидуальным заданием. 

работ 

Оформление 

дневника по 

практике 

Основной этап ОПК-4; ОПК-10; 

ПК-1; ПК-4; ПК-

5 

Выполнение заданий. 

Участие в решении 

конкретных 

профессиональных задач. 

60 Выполнение 

практических 

работ 

Оформление 

дневника по 

практике 

Оформление 

отчета по 

практике 

ОПК-4; ОПК-10; 

ПК-1; ПК-4; ПК-

5 

Подведение итогов практики 18 Сдача отчета и 

защита 

практики 

 
7. Методические рекомендации для студентов по прохождению практики 

7.1 Использование материала учебно-методического комплекса практики 

На первом этапе необходимо ознакомиться со структурой практики, обязательными видами 

работ и формами отчетности. 

Для успешного выполнения заданий по производственной практике по получению 

первичных профессиональных умений и навыков на должностях среднего медицинского 

персонала, студенту необходимо выполнить требования практики 

 

7.2 Фонд оценочных средств по практике 

Фонд оценочных средств (ФОС) практики по получению первичных профессиональных 

умений и навыков на должностях среднего медицинского персонала базируется на перечне 

осваиваемых компетенций с указанием этапов их формирования в процессе прохождения 

практики. ФОС обеспечивает объективный контроль достижения запланированных результатов 

обучения. ФОС включает в себя  

- описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах их 

формирования, описание шкал оценивания; 

- методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, навыков 

и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций; 

- типовые контрольные задания и иные материалы, необходимые для оценки знаний, умений 

и уровня овладения формируемыми компетенциями в процессе прохождения практики.  

ФОС является приложением к данной программе практики. 

 

8. Учебно-методическое, информационное и материально-техническое обеспечение 

практики 

8.1 Рекомендуемая литература. 

8.1.1 Перечень основной литературы 

1.Вязьмитина А.В. Сестринский уход в хирургии: МДК 02.01. Сестринский уход при 

различных заболеваниях и состояниях / Вязьмитина А.В., Кабарухин А.Б.. — Ростов-на-

Дону : Феникс, 2021. — 543 c. — ISBN 978-5-222-35208-3. — Текст : электронный // 

Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/104650.html 
2.Смолева Э.В. Сестринский уход в терапии с курсом первичной медицинской помощи / 

Смолева Э.В.. — Ростов-на-Дону : Феникс, 2021. — 475 c. — ISBN 978-5-222-35201-4. — Текст : 

электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/104643.html 

3.Филатова, С. А. Сестринский уход в гериатрии : учебное пособие / С. А. Филатова. — 

Ростов-на-Дону : Феникс, 2022. — 495 c. — ISBN 978-5-222-38577-7. — Текст : электронный // 

Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/137088.html 

 

8.1.2 Перечень дополнительной литературы 



1. Обуховец Т.П. Основы сестринского дела : практикум / Обуховец Т.П.. — Ростов-на-Дону 

: Феникс, 2016. — 604 c. — ISBN 978-5-222-26372-3. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/59406.html 

2. Тульчинская, В. Д. Сестринский уход в педиатрии : учебное пособие / В. Д. Тульчинская. 

— Ростов-на-Дону : Феникс, 2022. — 429 c. — ISBN 978-5-222-35345-5. — Текст : электронный // 

Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/137090.html 

3. Юдаева Ю.А. Простейшие физиотерапевтические процедуры в организации ухода за 

пациентом : учебное пособие / Юдаева Ю.А., Юльметова И.Г., Мигачева Т.Г.. — Оренбург : 

Оренбургская государственная медицинская академия, 2013. — 52 c. — Текст : электронный // 

Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/51477.html 

4. Яромич, И. В. Сестринское дело и манипуляционная техника : учебник / И. В. Яромич. — 

Минск : Вышэйшая школа, 2014. — 528 c. — ISBN 978-985-06-2465-9. — Текст : электронный // 

Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/35544.html 

 

8.1.3 Методическая литература:  

 

1. Методические указания по организации и проведению практики по получению первичных 

профессиональных умений и навыков на должностях среднего медицинского персонала. – 

Ставрополь: СКФУ, 2026.  

 

8.1.4 Интернет-ресурсы 

 

1. www.biomed.net – клуб биологического и медицинского сообщества. 

2. www.healthgate.net – поиск информации в MEDLINE и других библиографических 

базах данных. 

3. www.elibrary.ru – научная электронная библиотека. 

4. www.sbio.info – информация по всем разделам биологии. 

5. www.biologylib.ru – библиотека по биологии. 

 

8.2. Программное обеспечение: 

1 Альт Рабочая станция 10 

2 Альт Рабочая станция K 

3 Альт «Сервер» 

4 Пакет офисных программ - Р7-Офис 
 

8.3 Материально-техническое обеспечение практики 

Учебные аудитории для проведения учебных занятий, оснащены оборудованием и 

техническими средствами обучения. Помещения для самостоятельной работы 

обучающихся, оснащенные компьютерной техникой с возможностью подключения к сети 

"Интернет" и обеспечением доступа к электронной информационно-образовательной 

среде. Специализированная мебель и технические средства обучения, служащие для 

представления учебной информации. 

Материально-техническая база обеспечивает проведение всех видов 

дисциплинарной и междисциплинарной подготовки, лабораторной, научно-

исследовательской работы обучающихся (переносной ноутбук, переносной проектор, 

компьютеры с необходимым программным обеспечением и выходом в интернет).  

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в 

электронную информационно-образовательную среду образовательной организации. 

 

 

http://www.sbio.info/
http://www.biologylib.ru/


8.4. Особенности освоения практики лицами с ограниченными возможностями 

здоровья 
Обучающимся с ограниченными возможностями здоровья предоставляются 

специальные учебники, учебные пособия и дидактические материалы, специальные 

технические средства обучения коллективного и индивидуального пользования, услуги 

ассистента (помощника), оказывающего обучающимся необходимую техническую 

помощь, а также услуги сурдопереводчиков и тифлосурдопереводчиков. 

Освоение практики обучающимися с ограниченными возможностями здоровья 

может быть организовано совместно с другими обучающимися, а также в отдельных 

группах. 

Освоение практики обучающимися с ограниченными возможностями здоровья 

осуществляется с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных 

возможностей и состояния здоровья. 

В целях доступности получения высшего образования по образовательной 

программе лицами с ограниченными возможностями здоровья при освоении практики 

обеспечивается: 

1) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению: 

- присутствие ассистента, оказывающий студенту необходимую техническую 

помощь с учетом индивидуальных особенностей (помогает занять рабочее место, 

передвигаться, прочитать и оформить задание, в том числе, записывая под диктовку), 

- письменные задания, а также инструкции о порядке их выполнения оформляются 

увеличенным шрифтом, 

- специальные учебники, учебные пособия и дидактические материалы (имеющие 

крупный шрифт или аудиофайлы), 

- индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс, 

- при необходимости студенту для выполнения задания предоставляется 

увеличивающее устройство; 

2) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху: 

- присутствие ассистента, оказывающий студенту необходимую техническую 

помощь с учетом индивидуальных особенностей (помогает занять рабочее место, 

передвигаться, прочитать и оформить задание, в том числе, записывая под диктовку), 

- обеспечивается наличие звукоусиливающей аппаратуры коллективного 

пользования, при необходимости обучающемуся предоставляется звукоусиливающая 

аппаратура индивидуального пользования; 

- обеспечивается надлежащими звуковыми средствами воспроизведения 

информации; 

3) для лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих нарушения опорно-

двигательного аппарата (в том числе с тяжелыми нарушениями двигательных функций 

верхних конечностей или отсутствием верхних конечностей): 

- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным 

программным обеспечением или надиктовываются ассистенту; 

- по желанию студента задания могут выполняться в устной форме. 


