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Методические рекомендации для студентов ПП.04  Производственная практика "Оказание 

медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях" предназначены для обеспечения студентов обучающихся по 

специальности  34.02.01 Сестринское дело, (очная  форма обучения) учебно-методическим 

комплексом. 

Методические  рекомендации для студентов разработаны с учетом требований ФГОС № 527 

от 04.07.2022 по 34.02.01 Сестринское дело, квалификация медицинская сестра/медицинский 

брат. 

 

Методические рекомендации для студентов разработаны в соответствии с рабочей программой 

и календарно - тематическим планом по ПП.04  Производственная практика "Оказание 

медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях" 

 

.  

№ 

п/п 

Разделы (этапы) 

практики 

Виды производственных работ, манипуляций 

1. Приёмное отделение Осуществление сбора информации и объективного 

осмотра пациента с заболеваниями органов дыхания 

и кровообращения: 

 определение конституционных типов 

телосложения; 

 выявление периферических отёков; 

 определение пульса на лучевой артерии, его 

характеристика; 

 сравнительная аускультация легких; 

 определение частоты дыхательных движений, 

оценка полученных результатов регистрация в 

температурном листе; 

 определение голосового дрожания, 

резистентности грудной клетки; 

 объективное исследование кожных покровов; 

 определение температуры тела с регистрацией в 

температурном листе. 

 определение ЧСС с регистрацией в 

температурном листе; 

 измерение артериального давления; 

 проведение антропометрии пациента. 



Осуществление сбора информации и объективного 

осмотра пациента при заболеваниях органов ЖКТ, 

мочевыделительной системы, кроветворной системы 

и эндокринной патологии: 

 исследование пульса на периферических 

артериях; 

 осмотр ротовой полости и языка; 

 осмотр, поверхностная пальпация области 

живота; 

 объективное исследование кожных покровов; 

 определение конституционных типов 

телосложения; 

   осмотр области шеи; 

 определение температуры тела с регистрацией в 

температурном листе; 

 определение ЧСС с регистрацией в 

температурном листе; 

 измерение артериального давления; 

 проведение антропометрии пациента; 

 определение симптома Пастернацкого. 

Оформление медицинской документации медсестры 

терапевтического стационара: 

­ заполнение титульного листа «Медицинской карты 

стационарного больного» форма 003/у; 

­ заполнение журнала учёта приёма и отказа в 

госпитализации Ф.№ 001/у; 

­ заполнение статистической карты выбывшего 

больного Ф.№ 066/у; 

­ заполнение листа учёта движения коечного фонда 

стационара Ф. №007/у; 



2. Пост палатной 

медицинской 

сестры 

Осуществление лечебных вмешательств по 

назначению врача 

 внутримышечное введение лекарственных 

препаратов по назначению врача; 

 обучение пациента пользованию 

пикфлоуметром; 

 внутривенное струйное введение; 

 сбор системы для инфузионной терапии; 

 постановка системы для инфузионной терапии; 

 раздача лекарственных препаратов для 

энтерального применения; 

 сублингвальное введение лекарственных 

препаратов; 

 подкожное введение лекарственных препаратов 

по назначению врача; 

 применение пузыря со льдом 

Консультирование пациента и его окружения по 

применению лекарственных средств: 

 составление плана бесед по приёму 

гипотензивных лекарственных препаратов:; 

 составление плана бесед по приёму мочегонных 

лекарственных препаратов; 

 составление плана бесед по приёму 

гипотензивных лекарственных препаратов; 

 составление плана бесед по приёму 

антибактериальных пероральных препаратов; 

   составление плана бесед по приёму 

гормональных лекарственных средств; 

 составление плана бесед по приёму ß – 2 

агонистов короткого действия; 

 составление плана бесед по приёму 

нестероидных противовоспалительных средств 

(НПВС); 

 составление плана бесед по приёму нитратов 

короткого и пролонгированного действия; 

 составление плана бесед по приёму ß- 

блокаторов 

Оформление медицинской документации медсестры 

терапевтического стационара: 

 заполнение температурного листа; 

 оформление листа назначений; 

 журнал учёта приёма амбулаторных 

больных Ф. № 074/у; 



Подготовка пациента к диагностическим 

вмешательствам по назначению врача при 

заболеваниях органов ЖКТ, мочевыделительной 

системы, кроветворной системы и эндокринной 

патологии. 

 подготовка пациента к эндоскопическим 

методам обследования; 

 подготовка пациента к рентгенологическим 

методам обследования; 

 подготовка пациента к УЗИ; 

 подготовка пациента к клиническому анализу 

крови; 

 подготовка пациента к биохимическому 

анализу крови; 

 подготовка пациента к исследованию кала на 

скрытую кровь; 

 подготовка пациента к исследованию мочи 

(общий анализ, по Зимницкому, по 

Нечипоренко) ; 

 подготовка пациента к стернальной пункции. 

Осуществление сестринского ухода за больным при 

различных заболеваниях и состояниях при 

заболеваниях органов ЖКТ, мочевыделительной 

системы, кроветворной системы и эндокринной 

патологии. 

 осуществление плана сестринского ухода за 

пациентом с гастритом; 

 осуществление плана сестринского ухода за 

пациентом с язвенной болезнью; 

 

Результаты 

(освоенные 

профессиональные 

компетенции) 

 

Основные показатели 

оценки результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 

ПК 4.1.Проводить 

оценку состояния 

пациента 

- соблюдение нормативно- 

правовых актов по оценки 

состояния пациента; 

- точность, полнота и 

обоснованность выполнения 

оценки состояния пациента. 

- наблюдение 

 и  оценка 

формирования 

практических 

профессиональных умений 

и  

 приобретения 

первоначального 

практического 

 опыта при освоении

 компетенции в ходе 



учебной практики; 

­ оценка составления 

памяток для пациентов; 

- оценка результатов 

дифференцированного 

  зачета 

ПК 4.2.Выполнять 

медицинские 

манипуляции при 

оказании медицинской 

помощи пациенту 

- соблюдение нормативно- - наблюдение и

 оценка 

формирования 

практических 

профессиональных умений 

и  приобретения 

первоначального 

практического опыта при 

правовых актов по 

использованию аппаратуры, 

оборудования и изделий 

медицинского назначения, 

применению лекарственных 

средств; 

- точность, 

последовательность и 

обоснованность 

использования аппаратуры, 

оборудования и изделий 

медицинского назначения, 

применению лекарственных 

средств. 

освоении компетенции в 

ходе учебной практики; 

­ оценка результатов 

дифференцированного 

зачета; 

ПК4.3.Осуществлять ­ соблюдение нормативно- - наблюдение и

 оценка 

уход за пациентом правовых актов по формирования 

 осуществлению ухода за практических 

 пациентами с профессиональных умений 

 терапевтической патологией; и приобретения 

 - точность и полнота 

создания общих и 

индивидуальных планов 

сестринского ухода за 

пациентами при 

первоначального 

практического опыта при 

освоении компетенции в 

ходе учебной практики; 

- оценка результатов 

 терапевтических дифференцированного 

 заболеваниях; зачета 

 - последовательность,  

 точность и обоснованность  

 выполнения сестринского  

 ухода за пациентами при  

 терапевтических  

 заболеваниях.  



ПК 4.4. Обучать 

пациента (его законных 

представителей) и лиц, 

осуществляющих уход, 

приемам ухода и 

самоухода 

- точность и полнота 

рекомендаций для пациента 

(его законных 

представителей) и лицам, 

осуществляющих уход по 

приемам ухода; 

- обоснованность 

рекомендаций для пациента 

(его законных 

представителей) и лиц, 

осуществляющих уход. 

- наблюдение и

 оценка 

формирования 

практических 

профессиональных умений 

и  

 приобретения 

первоначального 

практического опыта при 

освоении компетенции в 

ходе учебной практики; 

­ оценка составления 

памяток для пациентов; 

- оценка результатов 

дифференцированного 

зачета 

ПК 4.5.Оказывать 

медицинскую помощь 

в неотложной форме 

­ соблюдение нормативно- 

правовых актов по оказанию 

медицинской помощи в 

неотложной форме; 

- точность и полнота 

оказания медицинской 

помощи в неотложной 

форме; 

последовательность, 

точность и обоснованность 

выполнения медицинской 

помощи в неотложной 

форме. 

- наблюдение и оценка 

формирования 

практических 

профессиональных умений 

и  

 приобретения 

первоначального 

практического опыта при 

освоении компетенции в 

ходе учебной практики; 

- оценка результатов 

дифференцированного 

зачета. 

ПК 4.6.Участвовать в 

проведении 

мероприятий 

медицинской 

реабилитации 

­ соблюдение нормативно- 

правовых актов по 

осуществлению мероприятий 

медицинской реабилитации; 

- точность и полнота 

- наблюдение и

 оценка 

формирования 

практических 

профессиональных умений 

и  

 приобретения  создания общих и 

 индивидуальных планов 



 медицинской реабилитации; первоначального 

практического опыта при 

освоении компетенции в 

ходе учебной практики; 

­ оценка составления 

памяток для пациентов; 

- оценка результатов 

дифференцированного 

зачета 

 последовательность, 

точность 

 и обоснованность 

выполнения 

 мероприятий медицинской 

 реабилитации. 

 

Результаты 

(освоенные общие 

компетенции) 

Основные показатели 

оценки результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

- соответствие выбранных 

средств и способов 

деятельности поставленным 

целям 

­ наблюдения за 

действиями на 

практике; 

­ оценка результатов 

дифференцированног

о 

зачета; 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

- оптимальный выбор 

источника информации в 

соответствии с поставленной 

задачей; 

- соответствие найденной 

информации поставленной 

задаче 

­ наблюдения за 

действиями на 

практике; 

­ оценка результатов 

дифференцированног

о 

зачета; 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности 

в различных жизненных 

ситуациях 

- получение дополнительных 

профессиональных знаний 

путем самообразования, 

- проявление  интереса

 к инновациям в

  области 

профессиональной 

деятельности. 

­ наблюдения за 

действиями на 

практике; 

­ оценка результатов 

дифференцированног

о 

зачета; 



ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

- соблюдение норм 

профессиональной этики в 

процессе общения с коллегами 

­ наблюдения за 

действиями на 

практике; 

­ оценка результатов 

дифференцированног

о 

зачета; 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

- соответствие устной и 

письменной речи нормам 

государственного языка 

­ наблюдения за 

действиями на 

практике; 

­ оценка результатов 

дифференцированног

о 

социального и 

культурного контекста 

 зачета; 

ОК 06. Проявлять 

гражданско- 

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

- обеспечение взаимодействия 

с окружающими в 

соответствии с Конституцией 

РФ, законодательством РФ и 

другими нормативно- 

правовыми актами РФ; 

­ наблюдения 

за 

действиями 

на практике; 

­ оценка результатов 

дифференцированно

го 

зачета; 

ОК 07 Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, 

эффективно действовать 

в чрезвычайных 

ситуациях 

- организация и 

осуществление деятельности 

по сохранению окружающей 

среды в соответствии с 

законодательством и 

нравственно-этическими 

нормами 

­ наблюдения 

за 

действиями 

на практике; 

­ оценка результатов 

дифференцированно

го 

зачета; 



ОК 08 Использовать 

средства физической 

культуры для сохранения 

и укрепления здоровья в 

процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности 

- демонстрация позитивного и 

адекватного  отношения  к своему здоровью   в повседневной   жизни и при выполнении профессиональных обязанностей; 

- готовность

 поддерживать уровень 

  физической 

подготовки, 

обеспечивающий 

полноценную 

профессиональную 

деятельность  на

 основе принципов  

здорового  образа 

жизни 

­ наблюдения 

за 

действиями 

на практике; 

­ оценка результатов 

дифференцированно

го 

зачета; 

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

- оформление медицинской 

документации в соответствии 

нормативными правовыми 

актами 

­ наблюдения 

за 

действиями 

на практике; 

­ оценка результатов 

дифференцированно

го 

зачета; 
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3. Оказание первичной доврачебной медикосанитарной помощи при неотложных и 

экстремальных состояниях : учебник для мед. колледжей и училищ / И.П. Левчук [и др.]. – М. 

: ГЭОТАРМедиа, 2017. – 282 с. 

            4. Скорая и неотложная помощь. Общие вопросы реаниматологии : учебное 

пособие / А. Д. Геккиева.  М. : ГЭОТАРМедиа, 2018.  128 с. : ил.  ISBN 97859704 44795. 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе [Электронный ресурс] : 

учебник для студентов ссузов / А.Л. Вёрткин [и др.] / под ред. А.Л. Вёрткина. – М. : 

ГЭОТАРМедиа, 2017. – 544 с. Доступ из ЭБС «Конс. студ.» 

 

Дополнительная литература: 

1. ГОСТ Р 52623.12008 Технологии выполнения простых медицинских услуг 

функционального обследования [Электронный ресурс]. – Введ. 01.09.2009 – М. : 

Стандартинформ, 2009. – 35 с. // Электронный фонд правовой и нормативнотехнической 

документации. – Режим доступа : http://docs.cntd.ru/document/1200068115 [29.04.2019] 

10.ГОСТ Р 52623.3 – 2015.  



2. Технологии выполнения простых медицинских услуг. Манипуляции сестринского 

ухода [Электронный ресурс]. – Введ. 31.03.2015 – М. : Стандартинформ, 2015. – 220 с. // 

Электронный фонд правовой и нормативнотехнической документации. – Режим доступа : 

http://docs.cntd.ru/document/1200119181 [29.04.2019] 11.ГОСТ Р 52623.4 – 2015.  

3. Технологии выполнения простых медицинских услуг инвазивных вмешательств 

[Электронный ресурс]. – Введ. 31.03.2015 – М: Стандартинформ, 2015. – 88 с. // Электронный 

фонд правовой и нормативнотехнической документации. – Режим доступа : 

http://docs.cntd.ru/document/1200119182 [29.04.2019] 

4. ГОСТ Р 52623.2 – 2015. Технологии выполнения простых медицинских услуг. 

Десмургия, иммобилизация, бандажи, ортопедические пособия [Электронный ресурс]. – 

Введ. 31.03.2015 – М. : Стандартинформ, 2015. – 32 с. // Электронный фонд правовой и 

нормативнотехнической 20 документации. – Режим доступа : 

http://docs.cntd.ru/document/1200119181 [03.03.2019] 

5.Постановление Правительства Российской Федерации от 20 сентября 2012 г. № 950 

№Об утверждении Правил определения момента смерти человека, в том числе критериев и 

процедуры установления смерти человека, Правил прекращения реанимационных 

мероприятий и формы протокола установления смерти человека№; 

6. Приказ Минздрава РФ от 24 декабря 2012 г. № 1399н №Об утверждении стандарта 

скорой медицинской помощи при синдроме длительного сдавления» 

 



Приложение 1 

Министерство науки и высшего образования Российской Федерации  

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего 

образования.  

«Северо-Кавказский федеральный университет» 

Колледж СКФУ в г. Ставрополе 

 

 

 

ОТЧЁТ 

о прохождении производственной практики 

ПП 04. «ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ, 

ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ СЕСТРИНСКОГО УХОДА И НАБЛЮДЕНИЯ 

ЗА ПАЦИЕНТАМИ ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ И (ИЛИ) 

СОСТОЯНИЯХ» 

Специальность 34.02.01 Сестринское дело 

 

Студента (ки) курса  

 группы форма обучения 

  
(очная, очно-заочная) 

 

 

(ФИО) 

Место проведения практики (организация)   
 

наименование организации, юридический адрес 

 

Срок прохождения практики с « »  20 г. по « »  20  г. 

 

Отчет сдан « »   

 

 

Руководитель практики от образовательной организации   
(подпись/Ф.И.О.) 

 

 

Оценка о защите отчета   ( ) 



Приложение 2 

 

Министерство науки и высшего образования Российской Федерации  

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования.  
«Северо-Кавказский федеральный университет» 

Колледж СКФУ в г. Ставрополе 

 

 

 

Д Н Е В Н И К 

прохождения производственной практики 

 

ПП 04. «ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ, ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ 

СЕСТРИНСКОГО УХОДА И НАБЛЮДЕНИЯ ЗА ПАЦИЕНТАМИ ПРИ 

ЗАБОЛЕВАНИЯХ И (ИЛИ) СОСТОЯНИЯХ» 

 

 
Специальность 34.02.01 Сестринское дело 

 

Студента(ки) курса  группы 

форма обучения    
(очная, очно-заочная) 

 

 

(ФИО) 

Место проведения практики (организация) 
 

наименование организации, юридический адрес 

 

Период прохождения практики с « »  20 г. по « »  20  г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учет выполняемой работы (Содержание) 

 

Дата Содержание выполненных работ согласно 

программе практики 

Оценка Подпись 
руководителя 

практики 

    

 …   

 …   

    

    

    

    

    

    



    

    

    

 

Дневник заполнил: 

 

обучающийся    «  » 20_ г. 
(подпись) (И.О. Фамилия) (дата) 

Дневник проверил: 

Руководитель практики от образовательной организации 

    «  » 20_ г. 
(уч. степень, уч. звание, должность) (подпись) (И.О. Фамилия) (дата) 



Рекомендации по ведению дневника производственной практики 

1. Дневник ведется по каждому разделу практики. 
2. Вначале дневника делается отметка о проведенном инструктаже по охране труда. 

3. Ежедневно в графе “Содержание и объем проделанной работы” регистрируется 

проведенная обучающимся самостоятельная работа в соответствии с программой 

практики. 

4. Описанные ранее в дневнике манипуляции и т.п. повторно не описываются, указывает 

лишь число проведенных работ и наблюдений в течение дня практики. 

5. В записях в дневнике следует четко выделить: 

а) что видел и наблюдал обучающийся; 

б) что им было проделано самостоятельно. 

6. Ежедневно обучающийся подводит цифровые итоги проведенных работ. 

7. При выставлении оценок по пятибалльной системе учитывается количество и 

качество проделанных работ, правильность и полнота описания впервые проводимых в 

период данной практики манипуляций, наблюдений и т.п., знание материала, 

изложенного в дневнике, четкость, аккуратность и своевременность проведенных 

записей. 

8. В графе “Оценка и подпись руководителя практики “учитывается выполнение 

указаний по ведению дневника, дается оценка качества проведенных обучающимся 

самостоятельной работы. 



Приложение 3 

 

 

ИНДИВИДУАЛЬНОЕ ЗАДАНИЕ НА ПРОИЗВОДСТВЕННУЮ ПРАКТИКУ 

1.    
ФИО студента 

2. Группа  Курс   
3. Специальность 34.02.01 Сестринское дело 

4. Место проведения практики (организация) 
 

 

наименование организации, юридический адрес 

5. Вид практической подготовки: производственной практика 

6. Наименование профессионального модуля: ПМ.04 «Оказание медицинской 

помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях» 

7. Срок прохождения практики с « »  20 г. по « »  20  г. 
8. Объем практики 72 часа 

 

Календарный план проведения практики 

 

№ 
п/п 

Задание Календарные сроки 

1   

2   

3   

4   

5   

6   

7   

   

   

Дата сдачи отчета по практике   

 

Задание на практику составил: 

Руководитель практики от образовательной организации 

    «  » 20_ г. 
 

(уч. степень, уч. звание, должность) (подпись) (И.О. Фамилия) (дата) 

 

 

С программой практики и заданием ознакомлен: 

Студент     
(И.О. Фамилия) (подпись) 



Приложение 4 

 

РАБОЧИЙ ГРАФИК (ПЛАН) ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Общие сведения 

1.    
ФИО студента 

2. Группа  Курс   

3. Специальность 34.02.01 Сестринское дело 

4. Место проведения практики (организация) 
 

наименование организации, юридический адрес 

5. Вид практической подготовки: производственной практика 

6. Наименование профессионального модуля: ПМ.04 «Оказание медицинской 

помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях» 

7. Срок прохождения практики с « »  20 г. по « »  20  г. 
8. Объем практики: 72 часа 

Планируемые работы 

№ п/п Содержание работы 
Срок 

выполнения 

Отметка о 

выполнении 

1. 
Получение документов по прохождению 

практики 

до начала 

практики 

 

 

 

 

2. 

Проведение медицинских осмотров 

(обследований) в случае выполнения 

обучающимся работ, при выполнении 

которых проводятся обязательные 

предварительные и периодические 

медицинские осмотры (обследования) в 

соответствии с законодательством РФ (при 

необходимости) 

 

 

 

до начала практики 

 

 

 

3. 

Вводный инструктаж по правилам охраны 

труда, технике безопасности, пожарной 

безопасности, оформление временных 

пропусков для прохода в профильную 

организацию (при необходимости) 

 

в первый день 

практики 

 

 

4. 

Выполнение индивидуального задания 

практики 
в период практики 

 

 

5. 

Консультации руководителя(-ей) практики 

о ходе выполнения заданий, оформлении и 

содержании отчета, по производственным 

вопросам 

 

в период практики 

 

 

6. 

 

Подготовка отчета по практике 

за два дня до 

промежуточной 

аттестации 

 



 

7. 

Проверка отчета по практике, оформление 

характеристики руководителя(-ей) практики 

за два дня до 

промежуточной 

аттестации 

 

8. Промежуточная аттестация по практике 
в последний день 

практики 

 

 

Рабочий график (план) составил: 

 

Руководитель практики от образовательной организации 

    «  »  20_ г. 
 

(уч. степень, уч. звание, должность) (подпись) (И.О. Фамилия) (дата) 

 

 

С рабочим графиком (планом) ознакомлен: 

Студент    
(И.О. Фамилия) (подпись) 



Приложение 5 

АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ 

1.    

ФИО студента 

2. Группа  Курс   

3. Специальность 34.02.01 Сестринское дело 

4. Место проведения практики (организация) 
 

 

наименование организации, юридический адрес 

5. Вид практической подготовки: производственная практика 

6. Наименование профессионального модуля: ПМ.04 Оказание медицинской 

помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях 

7. Срок прохождения практики с « »  20 г. по « »  20  г. 

8. Объем практики  ч. 

 

Код 
Профессиональные компетенции, включающие в 

себя способность: 

Оценка компетенции в баллах 

Вид деятельности: Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных 

с оказанием медицинской помощи 

ПК 4.1. Проводить оценку состояния пациента 1 2 3 4 5 

ПК 4.2. Выполнять медицинские манипуляции при 

оказании медицинской помощи пациенту 
1 2 3 4 5 

ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентом 1 2 3 4 5 

ПК 4.4. Обучать пациента (его законных 

представителей) и лиц, осуществляющих уход, 

приемам ухода и самоухода 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

ПК 4.5. Оказывать медицинскую помощь в 

неотложной форме 
1 2 3 4 5 

ПК 4.6. Участвовать в проведении мероприятий 

медицинской реабилитации 
1 2 3 4 5 

(обведите цифру, соответствующую степени сформированности компетенции): 

1  балл - Студент не справляется с решением/выполнением типовых профессиональных задач, не 

проявляет ни один из навыков, входящих в компетенцию; 

2  балла - Студент не справляется с решением/выполнением типовых профессиональных задач, 

проявляет отдельные навыки, входящие в компетенцию; 

3  балла - Студент решает/ выполняет типовые профессиональные задачи при консультационной 

поддержке преподавателя (наставника); 

4  балла - Студент самостоятельно выполняет/ решает типовые профессиональные задачи. Для решения 

нестандартных задач требуется консультационная помощь преподавателя (наставника); 

5  баллов - Все профессиональные (типовые и нестандартные) профессиональные задачи студент 

решает/ выполняет самостоятельно 



Характеристика учебной и профессиональной деятельности студента во время 

практики: 
 

 

(Фамилия И.О.) 

программу производственной практики ПП.04.01 профессионального модуля ПМ.04 

выполнил(а) в полном объеме, все поставленные перед ним(ней) задачи выполнял 

самостоятельно, качественно и своевременно. 

Профессиональные компетенции, предусмотренные программой практики студентом 

 

(освоены / не освоены) 

 

 

Руководитель практики от образовательной организации 

    «  » 20_ г. 
 

(уч. степень, уч. звание, должность) (подпись) (И.О. Фамилия) (дата) 

 

Руководитель практики от предприятия (организации) 

    «  » 20_ г. 
 

(уч. степень, уч. звание, должность) (подпись) (И.О. Фамилия) (дата) 

 

 

М.П. (Организация) Дата  20 г 



Приложение 6 

Характеристика 
 

1.    

ФИО студента 

2. Группа  Курс  Форма обучения   

3. Специальность 34.02.01 Сестринское дело 

4. Место проведения практики (организация) 
 

 

наименование организации, юридический адрес 

5. Вид практической подготовки: производственная практика 

6. Наименование профессионального модуля: ПМ.04 «Оказание медицинской 

помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях» 

7. Срок прохождения практики с « »  20 г. по « »  20  г. 

8. Объем практики  ч. 

За время прохождения практики студент в соответствии с индивидуальным заданием и 

программой практики показал следующие результаты: 

Коды ОК Общие компетенции Баллы 

ОК 01. Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

1 2 3 4 5 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, 

анализа и интерпретации информации и 

информационные технологии для 

выполнения задач 

профессиональной деятельности 

1 2 3 4 5 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное 

профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать 

знания по финансовой грамотности в 

различных жизненных ситуациях 

1 2 3 4 5 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать 

в коллективе и команде 

1 2 3 4 5 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную 

коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и культурного 

контекста 

1 2 3 4 5 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую 

позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации межнациональных и 

1 2 3 4 5 



 межрелигиозных отношений, применять 

стандарты антикоррупционного поведения 

     

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы 

бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях 

1 2 3 4 5 

ОК 08. Использовать средства физической культуры 

для сохранения и укрепления здоровья в 

процессе профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого 

уровня физической подготовленности 

1 2 3 4 5 

ОК 09. Пользоваться профессиональной 

документацией на государственном и 

иностранном языках 

1 2 3 4 5 

(обведите цифру, соответствующую степени сформированности компетенции): 

5 – компетенция сформирована в максимальной степени 

4 – компетенция сформирована хорошо 

3 – компетенция сформирована на среднем уровне 

2 – компетенция сформирована слабо 

1 – компетенция не сформирована 

Общие компетенции, предусмотренные программой практики   

(освоены / не освоены) 

Характеристика руководителя практики от профильной организации 

 

Оценка трудовой деятельности и дисциплины:   

 

 

Оценка содержания и оформления отчета по практике: 

 

 

В соответствии с аттестационным листом от « »  20 г. 

профессиональные компетенции      

(освоены / не освоены) 

 

Заключение: считаю возможным оценить работу студента на оценку  

(отлично, хорошо, удовлетворительно, неудовлетворительно) 

 

Руководитель практики от образовательной организации 

 «  » 20_ г. 
  

(уч. степень, уч. звание, должность) (подпись) (И.О. Фамилия) (дата) 

 

Руководитель практики от предприятия (организации) 

  «  » 20_ г. 
  

(уч. степень, уч. звание, должность) (подпись) (И.О. Фамилия) (дата) 

 

М.П. (Организация) 

Дата  20 г. 



Приложение 7 

ЛИЧНАЯ КАРТОЧКА ИНСТРУКТАЖА 

 

по ознакомлению с требованиями охраны труда, техники безопасности, пожарной 

безопасности, правилами внутреннего распорядка 

Обучающийся группы   
Форма обучения   

 

(Ф.И.О. указывается полностью) 

Место проведения практики 
 

(наименование организации (предприятия), юридический адрес) 

Сроки прохождения практики с « » ………………202_ г. по « » ............................ 202_ г 

 

Вид инструктажа 
Инструктаж 

проведен 

Обучающийся 

ознакомлен 

 

 

по требованиям охраны труда 

  
(должность) 

(И.О. Фамилия) (подпись обучающегося) 
 

 

 

 

«…...» ................. 202 г. 

(подпись) 

«….» ......................... 202 г. 

 

 

 

по технике безопасности 

  
(должность) 

(И.О. Фамилия) (подпись обучающегося) 
 

 

 

 

«…...» ................. 202 г. 

(подпись) 

«…...» ......................... 202 г. 

 

 

по пожарной безопасности 

  
(должность) 

(И.О. Фамилия) (подпись обучающегося) 
 

 

 

 

«…...» ................. 202 г. 

(подпись) 

«…...» ......................... 202 г. 

 

 

по правилам внутреннего 

трудового распорядка 

  
(должность) 

(И.О. Фамилия) (подпись обучающегося) 
 

 

 

 

«…...» ................. 202 г. 

(подпись) 

«…...» ......................... 202 г. 

Руководитель практики от предприятия (организации) 
 

(уч. степень, уч. звание, должность) 

 

(название профильной организации) (подпись) (И.О. Фамилия) 

МП 



Приложение 8 

ПАМЯТКА 

студенту, убывающему на практику Перед началом практики 

1. Студент перед началом практики обязан принять участие в организационном 

собрании по практике. 

2. Получить дневник, структуру отчета, индивидуальное задание (на дипломную 

работу /проект) и направление на практику. 

3. Заполнить в течение собрания под руководством руководителя практики от 
учебного заведения соответствующие разделы дневника. 

4. Выяснить адрес и маршрут следования к месту практики и должностных лиц или 

подразделение, к которому должен обратиться по прибытию на практику. 

5. Иметь при себе документы, подтверждающие личность (паспорт), личную 

медицинскую книжку или копию медицинской справки по форме 86/у, необходимые для 

оформления допуска к месту практики. 

6. Иметь при себе чистый белый халат, головной убор (медицинская шапочка) и 

сменную обувь 

7. В случае отказа в оформлении на практику (по любым причинам) немедленно 

связаться с руководителем практики от учебного заведения. 

 

По прибытии на место практики (основной этап) 

1. Изучить инструкцию по охране труда и получить инструктаж по технике 

безопасности и пожарной безопасности, расписаться в журнале по технике безопасности по 

месту практики. 

2. Вести ежедневные записи в дневнике в соответствии с памяткой. 

3. Постоянно иметь дневник на рабочем месте и предъявлять его для проверки 

ответственным лицам. 

4. По договоренности с руководителем практики на рабочем месте от учебного 

заведения работать по плану над выполнением индивидуального задания. 

5. Строго соблюдать трудовую дисциплину, правила техники безопасности, 

пожарной безопасности, производственной санитарии. 

6. Выполнять требования внутреннего трудового распорядка организации 

(предприятия). 

 

По окончании практики 

1. Прибыть в учебное заведение и предоставить комплект отчетной документации по 

практике и быть готовым к выступлению по плану, предложенному руководителем 

практики от учебного заведения. 



Приложение 9 

МАНИПУЛЯЦИОННЫЙ ЛИСТ 

 

№ 

п\п 

Перечень манипуляций Дата Всего 

манипу- 

ляций             

 МДК 04.02. Сестринский уход и реабилитация 

пациентов терапевтического профиля разных 

возрастных групп 

             

 

1 

Осуществление сбора информации и 

объективного осмотра пациента с 

заболеваниями органов дыхания и 

кровообращения: 

             

2 
определение конституционных типов 

телосложения; 

             

3 выявление периферических отёков;              

4 
определение пульса на лучевой артерии, его 

характеристика; 

             

5 сравнительная аускультация легких;              

6 
определение частоты дыхательных 

движений 

             

7 
оценка полученных результатов 

регистрация в температурном листе 

             

8 
определение голосового дрожания, 

резистентности грудной клетки 

             

 

9 

объективное исследование кожных покро- 

вов; 

определение температуры тела с 

регистрацией в температурном листе 

             

10 
определение ЧСС с регистрацией в 

температурном листе 

             

11 измерение артериального давления              

12 проведение антропометрии пациента              

13 
Оформление медицинской документации 

медсестры терапевтического стационара: 

             

14 
заполнение титульного листа «Медицинской 

карты стационарного больного» форма 003/у 

             

15 
заполнение журнала учёта приёма и отказа в 

госпитализации Ф.№ 001/у 

             

16 
заполнение статистической карты 

выбывшего больного Ф.№ 066/у 

             

17 
заполнение листа учёта движения коечного 

фонда стационара Ф. №007/у 

             



 

 

18 

Осуществление сбора информации и 

объективного осмотра пациента при 

заболеваниях органов ЖКТ, 

мочевыделительной системы, 

кроветворной системы и эндокринной 

патологии 

             

 

19 
исследование пульса на периферических 

артериях 

             

20 осмотр ротовой полости и языка              

21 
осмотр, поверхностная пальпация области 

живота 

             

22 
объективное исследование кожных покровов              

23 
определение конституционных типов 

телосложения 

             

24 осмотр области шеи              

25 
определение температуры тела с 

регистрацией в температурном листе 

             

26 
определение ЧСС с регистрацией в 

температурном листе 

             

27 измерение артериального давления              

28 проведение антропометрии пациента              

29 определение симптома Пастернацкого              

30 
Оформление медицинской документации 

медсестры терапевтического стационара 

             

31 
заполнение титульного листа «Медицинской 

карты стационарного больного» форма 003/у 

             

 

32 

Осуществление лечебных вмешательств 

пациентам по назначению врача: 

внутримышечное введение лекарственных 

препаратов по назначению врача 

             

33 
обучение пациента пользованию 

пикфлоуметром 

             

34 
внутривенное струйное введение. 

сбор системы для инфузионной терапии 

             

35 
постановка системы для инфузионной 

терапии 

             

36 
раздача лекарственных препаратов для 

энтерального применения 

             

37 
сублингвальное введение лекарственных 

препаратов 

             

38 
подкожное введение лекарственных 

препаратов по назначению врача 

             

39 применение пузыря со льдом              



 

40 

Консультирование пациента и его 

окружения по применению лекарственных 

средств: 

             

 

41 

составление плана бесед по приёму 

лекарственных средств 

мочегонных лекарственных препаратов 

             

4 
составление плана бесед по приёму 

гипотензивных лекарственных препаратов 

             

43 
составление плана бесед по приёму 

антибактериальных пероральных препаратов 

             

44 
составление плана бесед по приёму 

гормональных лекарственных средств 

             

 

45 
составление плана бесед по приёму ß – 2 

агонистов короткого действия 

             

 

46 

составление плана бесед по приёму несте- 

родных противовоспалительных средств 

(НПВС) 

             

47 
составление плана бесед по приёму ß- 

блокаторов 

             

48 
составление плана бесед по приёму нитрат- 

ов короткого и пролонгированного действия 

             

49 
Оформление медицинской документации 

медсестры терапевтического стационара: 

             

50 заполнение температурного листа              

51 оформление листа назначений              

52 
журнал учёта приёма амбулаторных больных 

Ф. № 074/у 

             

 

 

53 

Подготовка пациента к диагностическим 

вмешательствам по назначению врача 

при заболеваниях органов ЖКТ, 

мочевыделительной системы, 

кроветворной системы и эндокринной 

патологии 

             

54 
подготовка пациента к эндоскопическим 

методам обследования 

             

55 
подготовка пациента к рентгенологическим 

методам обследования 

             

56 подготовка пациента к УЗИ              

57 
подготовка пациента к клиническому 

анализу крови 

             

58 
подготовка пациента к биохимическому 

анализу крови 

             

59 
подготовка пациента к исследованию кала 

на скрытую кровь 

             



 

60 

подготовка пациента к исследованию мочи 

(общий анализ, по Зимницкому, по 

Нечипоренко) 

             

61 подготовка пациента к стернальной пункции              

 

 

62 

Осуществление сестринского ухода за 

больным при различных заболеваниях и 

состояниях при заболеваниях органов 

ЖКТ, мочевыделительной системы, 

кроветворной системы и эндокринной 

патологии 

             

63 
осуществление плана сестринского ухода за 

пациентом с гастритом 

             

64 
осуществление плана сестринского ухода за 

пациентом с язвенной болезнью 

             

65 
осуществление плана сестринского ухода за 

пациентом с раком желудка 

             

66 
осуществление плана сестринского ухода за 

пациентом с заболеваниями кишечника 

             

67 
осуществление плана сестринского ухода за 

пациентом с заболеваниями желчевыводя- 

             

 

 щих путей              

68 
осуществление плана сестринского ухода за 

пациентом с хроническим гепатитом 

             

9 
осуществление плана сестринского ухода за 

пациентом с циррозом печени 

             

 

70 

осуществление плана сестринского ухода за 

пациентом с хроническим 

гломерулонефритом 

             

71 
осуществление плана сестринского ухода за 

пациентом с хроническим пиелонефритом 

             

72 
осуществление плана сестринского ухода за 

пациентом с мочекаменной болезнью 

             

 

73 

осуществление плана сестринского ухода за 

пациентом с хронической почечной 

недостаточностью 

             

74 
осуществление плана сестринского ухода за 

пациентом с гипотиреозом 

             

75 
осуществление плана сестринского ухода за 

пациентом с диффузным токсическим зобом 

             

76 
осуществление плана сестринского ухода за 

пациентом с ожирением 

             

77 
осуществление плана сестринского ухода за 

пациентом с сахарным диабетом 

             

78 
осуществление плана сестринского ухода за 

пациентом с анемией 

             



79 
осуществление плана сестринского ухода за 

пациентом с лейкозом 

             

 

80 

осуществление плана сестринского ухода за 

пациентом с острыми аллергическими 

реакциями 

             

81 
осуществление плана сестринского ухода за 

пациентом с ревматоидным артритом 

             

82 
осуществление плана сестринского ухода за 

пациентом с остеоартрозом 

             

83 
Осуществление лечебных вмешательств 

пациентам по назначению врача: 

             

84 
внутримышечное введение лекарственных 

препаратов по назначению врача 

             

 

85 

внутривенное струйное введение 

лекарственных препаратов по назначению 

врача 

             

86 
подкожное введение лекарственных 

препаратов по назначению врача 

             

87 сбор системы для инфузионной терапии              

88 
постановка системы для инфузионной 

терапии 

             

89 промывание желудка              

90 постановка очистительной клизмы              

91 применение пузыря со льдом              

92 обработка полости рта              

93 применение грелки              

94 наложение согревающего компресса              

 

 

 

95 

Консультирование пациента и его 

окружения по применению 

лекарственных средств при заболеваниях 

органов ЖКТ, мочевыделительной 

системы, кроветворной системы и 

эндокринной патологии 

             

96 
составление рекомендаций по приёму 

лекарственных препаратов 

             

97 
составление рекомендаций по приёму 

антацидных лекарственных препаратов 

             

98 
составление рекомендаций по приёму 

мочегонных лекарственных препаратов 

             

99 
составление рекомендаций по приёму 

гипотензивных лекарственных препаратов 

             

100 
составление рекомендаций по приёму 

антибактериальных пероральных препаратов 

             

101 
составление рекомендаций по приёму 

железосодержащих препаратов 

             



102 
составление рекомендаций по приёму 

гормональных лекарственных средств 

             

103 
составление рекомендаций по приёму цито- 

статиков 

             

104 
составление рекомендаций по приёму вита- 

минов 

             

105 
Оформление медицинской документации 

медсестры терапевтического стационара: 

             

106 
заполнение титульного листа «Медицинской 

карты стационарного больного» форма 003/у 

             

107 
заполнение журнала учёта приёма и отказа в 

госпитализации Ф.№ 001/у 

             

108 
заполнение статистической карты 

выбывшего больного Ф.№ 066/у 

             

109 
заполнение листа учёта движения коечного 

фонда стационара Ф. №007/у 

             

110 заполнение температурного листа              

111 оформление листа назначений              

112 ведение журнала учёта процедур Ф. № 029/у              

113 
ведение журнала учёта переливания крови и 

кровезаменителей 

             

114 
журнал учёта приёма амбулаторных боль- 

ных Ф. № 074/у 

             

115 
Осуществление лечебных вмешательств 

пациентам по назначению врача 

             

 

116 

внутривенное струйное введение 

лекарственных препаратов по назначению 

врача 

             

117 
внутримышечное введение лекарственных 

препаратов по назначению врача 

             

 

118 

внутривенное струйное введение. сбор и 

постановка системы для инфузионной 

терапии 

             

119 сублингвальное введение лекарственных              

 

 препаратов              

120 
подкожное введение лекарственных 

препаратов по назначению врача 

             

121 применение пузыря со льдом              

122 
Оформление медицинской документации 

медсестры терапевтического стационара: 

             

123 ведение журнала учёта процедур Ф. № 029/у              

124 
ведение журнала учёта переливания крови и 

кровезаменителей 

             



125 
Осуществление лечебных вмешательств 

пациентам по назначению врача 

             

 

126 

внутривенное струйное введение 

лекарственных препаратов по назначению 

врача 

             

127 
внутримышечное введение лекарственных 

препаратов по назначению врача 

             

128 внутривенное струйное введение              

129 
сбор и постановка системы для 

инфузионной терапии 

             

130 
сублингвальное введение лекарственных 

препаратов 

             

131 
подкожное введение лекарственных 

препаратов по назначению врача 

             

132 применение пузыря со льдом              

 

133 

МДК. 02. 03. Сестринский уход за 

пациентами хирургического профиля 

             

 

134 

Осуществление сбора информации, 

объективного осмотра и подготовки 

больных к плановым и экстренным 

операциям. 

             

135 осмотр ротовой полости и языка;              

136 осмотр и поверхностная пальпация живота;              

137 
проведение промывания желудка через 

зонд; 

             

138 проведение очистительной клизмы;              

139 проведение катетеризации мочевого пузыря.              

 

140 

Осуществление временной остановки 

кровотечения различными способами, в 

зависимости от повреждения. 

             

141 наложение жгута при повреждении артерии;              

142 
наложение давящей повязки при венозном 

кровотечении; 

             

 

143 

проведение остановки артериального 

кровотечения методом прижатия на 

протяжении; 

             

 

144 

проведение остановки кровотечения методом 

максимального сгибания 

конечности в суставе; 

             

145 
осуществление временной остановки 

кровотечения инструментальным методом. 

             



 

146 

Оформление медицинской документации 

медицинской сестры хирургического 

отделения. 

             

147 
оформление журнала экстренной 

профилактики столбняка; 

             

148 
оформление журнала инфекционных 

заболеваний ф. № 060/у 

             

149 
Подготовка пациента к диагностическим 

вмешательствам по назначению врача. 

             

150 
подготовка пациента к эндоскопическому 

исследованию прямой кишки; 

             

151 подготовка пациента к лапароскопии;              

152 
подготовка пациента к эндоскопической 

операции на брюшной полости; 

             

153 
подготовка пациента к 

рентгенографическому исследованию почек; 

             

154 подготовка пациента к УЗИ почек;              

 

155 

подготовка пациента к 

рентгенографическому исследованию 

желудка. 

             

 

156 

Осуществление сбора информации, 

объективного осмотра и подготовки 

больных к плановым и экстренным 

операциям. 

             

157 осмотр ротовой полости и языка;              

158 осмотр и поверхностная пальпация живота;              

159 
проведение промывания желудка через 

зонд; 

             

160 проведение очистительной клизмы;              

161 
проведение катетеризации мочевого пузы- 

ря; 

             

162 осуществление бритья операционного поля.              

163 
Осуществление лечебных вмешательств 

пациентам по назначению врача. 

             

164 
смена повязки чистой послеоперационной 

раны; 

             

165 снятие послеоперационных кожных швов;              

166 проведение перевязки гнойной раны;              

167 
проведение перевязки послеоперационной 

раны с дренажами; 

             

168 введение противостолбнячной сыворотки;              

169 смена повязки больному с трахеостомой;              

170 
сбор биологического материала для иссле- 

дования; 

             

171 
проведение перевязки пациентам с 

ожоговой поверхностью и отморожениями; 

             



172 
проведение перевязки больного с аппаратом 

Илизарова. 

             

 

173 

Подготовка и проведение трансфузий 

крови, ее компонентов и 

кровезамещающих растворов. 

             

174 проведение термометрии у пациентов после              

 

 переливания крови;              

 

175 

измерение АД и ЧСС, определение характе- 

ристик пульса у пациентов после 

инфузионной терапии; 

             

 

176 

Осуществление сестринского ухода за 

пациентами в послеоперационном 

периоде. 

             

177 
подготовка функциональной кровати для 

послеоперационного больного; 

             

 

178 

проведение профилактики западения языка и 

асфиксии у пациентов после общей 

анестезии; 

             

179 
смена постельного белья поперечным спо- 

собом; 

             

180 
смена постельного белья продольным спо- 

собом; 

             

181 
осуществление мероприятий по 

профилактике пролежней; 

             

182 
проведение мероприятий по профилактике 

послеоперационных осложнений. 

             

 

183 

Осуществление сестринского ухода за 

больными при различных заболеваниях 

и состояниях. 

             

 

184 

осуществление плана сестринского ухода за 

пациентом  с закрытой механической 

травмой (ушиб,  растяжение, вывих, 

перелом); 

             

 

185 

осуществление плана сестринского ухода за 

пациентом с термической травмой (ожоги и 

отморожения); 

             

186 
осуществление плана сестринского ухода за 

пациентом с черепно – мозговой травмой; 

             

187 
осуществление плана сестринского ухода за 

пациентом с травмой грудной клетки 

             

188 
осуществление плана сестринского ухода за 

пациентом с переломом позвоночника; 

             

189 
осуществление плана сестринского ухода за 

пациентом с переломами костей таза; 

             



 

190 

осуществление плана сестринского ухода за 

пациентами с гнойно – воспалительной 

инфекцией кожи и подкожной клетчатки: 

фурункул, абсцесс, флегмона; 

             

191 
осуществление плана сестринского ухода за 

пациентом с маститом; 

             

192 
осуществление плана сестринского ухода за 

пациентом с сепсисом; 

             

 

193 

осуществление плана сестринского и осо- 

бенности ухода за пациентами с анаэробной 

инфекцией: столбняк и газовая 

гангрена; 

             

194 
осуществление плана сестринского ухода за 

пациентом с повреждением прямой кишки; 

             

 

 

195 

осуществление плана сестринского ухода за 

пациентом с заболеваниями и 

повреждениями мочеполовых органов; 

             

 

196 

осуществление плана сестринского ухода за 

пациентом с нарушениями кровообращения: 

язвы, пролежни, варикозная болезнь; 

             

 

197 

осуществление плана сестринского ухода за 

онкологическими больными (паллиативная 

помощь). 

             

198 
Проведение мероприятий по сохранению 

и улучшению качества жизни пациентов. 

             

 

199 

рекомендации по уходу за больными с 

травмами конечностей, (аппаратом 

Илизарова, гипсовыми повязками); 

             

200 
рекомендации по уходу за «спинальными» 

больными; 

             

201 
рекомендации по уходу за больными после 

операции на брюшной полости; 

             

202 
рекомендации по уходу за больными при 

повреждениях кишечника; 

             

203 
рекомендации по уходу за больными с 

онкологическими заболеваниями; 

             

 

204 

рекомендации по уходу за больными с 

анаэробной инфекцией: газовая гангрена, 

столбняк; 

             

 

205 

рекомендации по уходу за больными с 

аэробной инфекцией: абсцесс, флегмона, 

сепсис; 

             

206 
рекомендации по уходу за больными с ма- 

ститом; 

             



 

207 

рекомендации по уходу за больными с 

нарушениями кровообращения(пролежни, 

варикозная болезнь, трофические язвы) . 

             

 

208 

Оформление медицинской документации 

медицинской сестры хирургического 

отделения. 

             

209 оформление листа назначений;              

210 заполнение температурного листа;              

211 
оформление журнала экстренной 

профилактики столбняка 

             

212 
Осуществление лечебных вмешательств 

пациентам по назначению врача. 

             

213 введение противостолбнячной сыворотки;              

214 введение антирабической сыворотки.              

 

215 

Подготовка и проведение трансфузий 

крови, ее компонентов и 

кровезамещающих растворов. 

             

 

216 

составление наборов стандартных 

изогемагглютинирующих сывороток для 

определения группы крови и резус – 

фактора; 

             

217 определение группы крови по системе              

 

 АВО;              

218 
выявление признаков непригодности крови и 

ее компонентов к переливанию; 

             

219 
подготовка системы для инфузионной 

терапии; 

             

220 
проведение термометрии у пациентов после 

переливания крови; 

             

 

221 

измерение АД и ЧСС, определение 

характеристик пульса у пациентов после 

инфузионной терапии. 

             

 

222 

Оформление медицинской документации 

медицинской сестры хирургического 

отделения. 

             

223 
оформление журнала учета процедур 

ф.№029/у; 

             

224 
оформление журнала учета переливания 

крови и кровезаменителей 

             

 

226 

Осуществление сестринского 

обследования и оценка функционального 

состояния пациентов педиатрического 

профиля. 

             

227 измерение температуры тела;              

228 подсчет частоты пульса у детей;              



229 
подсчет частоты дыхательных движений у 

детей разного возраста; 

             

230 
измерение артериального давления у детей 

разного возраста. 

             

231 
Оформление медицинской документации 

педиатрического отделения 

             

232 заполнение журнала движения пациентов;              

233 заполнение температурного листа;              

234 
журнал учёта инфекционных больных( форма 

№ 060/у). 

             

 

235 

Осуществление сестринского 

обследования и оценка функционального 

состояния пациентов педиатрического 

профиля. 

             

236 Измерение температуры тела;              

237 подсчет частоты пульса у детей;              

238 
подсчет частоты дыхательных движений у 

детей разного возраста; 

             

239 
измерение артериального давления у детей 

разного возраста; 

             

240 подмывание ребёнка первого года жизни.              

 

241 

Осуществление с/ухода за пациентами 

педиатрического профиля при различных 

заболеваниях 

             

242 
составление плана сестринского ухода за 

недоношенными детьми. 

             

 

243 
Проведение лечебных вмешательств по 

назначению врача 

             

244 
выполнение подкожной инъекции пациентам 

педиатрического профиля; 

             

245 
выполнение внутримышечной инъекции 

пациентам педиатрического профиля; 

             

 

246 

выполнение внутривенного струйного 

введения пациентам педиатрического 

профиля; 

             

 

247 

постановка системы для инфузионной 

терапии пациентам педиатрического 

профиля; 

             

248 подготовка кувеза;              

249 
оксигенотерапия при помощи аппарата 

Боброва; 

             

250 
применение пузыря со льдом при родовой 

травме; 

             

251 постановка очистительной клизмы;              

252 постановка лекарственной клизмы;              



254 постановка сифонной клизмы;              

255 постановка газоотводной трубки;              

256 промывание желудка.              

257 
Осуществление фармакотерапии по 

назначению врача 

             

258 
раздача лекарственных средств пациентам 

педиатрического профиля; 

             

259 
разведение и расчет дозы антибиотиков для 

пациентов педиатрического профиля 

             

260 
внутримышечное введение препаратов 

необходимой дозы; 

             

261 
введение инсулина пациентам 

педиатрического профиля; 

             

262 
введение инсулина пациентам 

педиатрического профиля; 

             

263 закапывание капель в нос;              

264 закапывание капель в уши;              

265 закапывание капель в глаза.              

266 
Кормление детей разных возрастов и 

разной степени тяжести 

             

267 контрольное кормление;              

268 кормление ребенка из бутылочки;              

269 кормление ребенка через зонд;              

270 
кормление ребенка в постели с помощью 

поильника или ложки. 

             

271 
Оформление медицинской документации 

педиатрического отделения 

             

272 работа с листом назначения;              

273 журнал учёта процедур ( форма № 029/у).              

 

274 

Осуществление сестринского 

обследования и оценка функционального 

состояния пациентов педиатрического 

профиля. 

             

275 измерение температуры тела;              

 

276 подсчет частоты пульса у детей;              

277 
подсчет частоты дыхательных движений у 

детей разного возраста; 

             

278 
измерение артериального давления у детей 

разного возраста. 

             

279 
Подготовка больных детей к 

диагностическим вмешательствам. 

             

280 
подготовка ребёнка к сбору мочи для 

исследования по Нечипоренко; 

             

281 
подготовка ребёнка к сбору мочи по методу 

Зимницкого; 

             



282 
подготовка ребёнка к сбору мочи для 

исследования на сахар; 

             

283 подготовка ребёнка к УЗИ;              

284 подготовка ребёнка к ФЭГДС;              

285 подготовка ребёнка к R0- методам;              

286 подмывание ребёнка первого года жизни.              

 

287 

Осуществление с/ухода за пациентами 

педиатрического профиля при различных 

заболеваниях 

             

288 
составление плана сестринского ухода за 

пациентами с гемолитической болезнью; 

             

289 
составление плана сестринского ухода за 

пациентами с острым ларингитом; 

             

290 
составление плана сестринского ухода за 

пациентами с пневмонией; 

             

 

291 

составление плана сестринского ухода за 

пациентами с дискинезией желчевыводящих 

путей; 

             

292 
составление плана сестринского ухода за 

пациентами с хроническим гастритом; 

             

293 
составление плана сестринского ухода за 

пациентами с хроническим холециститом; 

             

294 
составление плана сестринского ухода за 

пациентами с пиелонефритом; 

             

295 обработка глаз при гнойном конъюнктивите;              

296 
обработка пупочной ранки при гнойном ом- 

фалите; 

             

297 
санация носовой полости с помощью рези- 

новой груши; 

             

298 обработка опрелостей;              

299 
обработка волосистой части головы при 

гнейсе; 

             

300 подмывание ребёнка первого года жизни.              

301 
Проведение лечебных вмешательств по 

назначению врача 

             

302 
выполнение подкожной инъекции пациентам 

педиатрического профиля; 

             

303 
выполнение внутримышечной инъекции 

пациентам педиатрического профиля; 

             

304 выполнение внутривенного струйного вве-              

 

 дения пациентам педиатрического профиля;              

 

305 

постановка системы для инфузионной 

терапии пациентам педиатрического 

профиля; 

             



306 подготовка кувеза;              

307 
оксигенотерапия при помощи аппарата 

Боброва; 

             

308 
применение пузыря со льдом при родовой 

травме; 

             

309 физическое охлаждение с помощью спирта;              

310 постановка очистительной клизмы;              

311 постановка лекарственной клизмы;              

312 постановка сифонной клизмы;              

313 постановка газоотводной трубки;              

314 промывание желудка.              

315 
Осуществление фармакотерапии по 

назначению врача 

             

316 
раздача лекарственных средств пациентам 

педиатрического профиля; 

             

317 
разведение и расчет дозы антибиотиков для 

пациентов педиатрического профиля 

             

318 
внутримышечное введение препаратов 

необходимой дозы; 

             

319 
введение инсулина пациентам 

педиатрического профиля; 

             

320 
введение инсулина пациентам 

педиатрического профиля; 

             

321 закапывание капель в нос;              

322 закапывание капель в уши;              

323 закапывание капель в глаза.              

324 
Кормление детей разных возрастов и 

разной степени тяжести 

             

325 контрольное кормление;              

326 кормление ребенка из бутылочки;              

327 кормление ребенка через зонд;              

328 
кормление ребенка в постели с помощью 

поильника или ложки. 

             

329 
Оформление медицинской документации 

педиатрического отделения 

             

330 работа с листом назначения;              

331 журнал учёта процедур (форма № 029/у).              

 

332 

Осуществление сестринского 

обследования и оценка функционального 

состояния пациентов педиатрического 

профиля. 

             

333 измерение температуры тела;              

334 подсчет частоты пульса у детей;              

335 
подсчет частоты дыхательных движений у 

детей разного возраста; 

             



336 
измерение артериального давления у детей 

разного возраста. 

             

337 
Подготовка больных детей к 

диагностическим вмешательствам. 

             

 

338 
подготовка ребёнка к сбору мочи для 

исследования по Нечипоренко; 

             

339 
подготовка ребёнка к сбору мочи по методу 

Зимницкого; 

             

340 подготовка ребёнка к R0- методам;              

341 подмывание ребёнка первого года жизни.              

342 
Проведение лечебных вмешательств по 

назначению врача 

             

343 
выполнение подкожной инъекции пациентам 

педиатрического профиля; 

             

344 
выполнение внутримышечной инъекции 

пациентам педиатрического профиля; 

             

 

345 

выполнение внутривенного струйного 

введения пациентам педиатрического 

профиля; 

             

 

346 

постановка системы для инфузионной 

терапии пациентам педиатрического 

профиля; 

             

347 подготовка кувеза;              

348 
оксигенотерапия при помощи аппарата 

Боброва; 

             

349 
применение пузыря со льдом при родовой 

травме; 

             

350 физическое охлаждение с помощью спирта;              

351 постановка очистительной клизмы;              

352 постановка лекарственной клизмы;              

353 постановка сифонной клизмы;              

354 постановка газоотводной трубки;              

355 промывание желудка.              

356 
Осуществление фармакотерапии по 

назначению врача 

             

357 
раздача лекарственных средств пациентам 

педиатрического профиля; 

             

358 
разведение и расчет дозы антибиотиков для 

пациентов педиатрического профиля 

             

359 
внутримышечное введение препаратов 

необходимой дозы; 

             

360 
введение инсулина пациентам 

педиатрического профиля; 

             

361 
введение инсулина пациентам 

педиатрического профиля; 

             



362 закапывание капель в нос;              

363 закапывание капель в уши;              

364 закапывание капель в глаза.              

365 
Кормление детей разных возрастов и 

разной степени тяжести 

             

366 контрольное кормление;              

367 кормление ребенка из бутылочки;              

368 кормление ребенка через зонд;              

369 
кормление ребенка в постели с помощью 

поильника или ложки. 

             

370 
Оформление медицинской документации 

педиатрического отделения 

             

 

371 работа с листом назначения;              

372 журнал учёта процедур (форма № 029/у).              

 

 
  

 


