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1. Цель и задачи освоения дисциплины  
 Целью освоения учебной дисциплины «Анестезиология, реанимация, интенсивная терапия» 

является: овладение студентами знаниями в области патофизиологии терминальных состояний и 

клинической смерти, основ реанимационных мероприятий, юридических и этико-деонтологических 

аспектов сердечно- легочной реанимации.  
Овладение принципами интенсивной терапии и реанимации, основными методами оказания 

первой помощи при неотложных состояниях формирование представлений о принципах 

организации и возможностях современной специализированной анестезиолого-реанимационной 

службы; современных методах мониторинга и детоксикации, применяемых в интенсивной терапии; 

Приобретение навыков проведения комплекса сердечно – легочной реанимации.  
Приобретение студентами знаний по диагностике и принципам лечения критических  

состояний у больных хирургического, терапевтического и других профилей.  
 
Задачи дисциплины:  

Рассмотреть на современном уровне этиологию и патогенез критических состояний, 

патофизиологическую сущность процессов, происходящих при умирании и восстановлении 

организма.  
Сформировать у студентов навыки диагностики терминальных состояний,  
Обучить студентов комплексу реанимационных мероприятий при острых нарушениях дыхания и 

кровообращения, при клинической смерти; применению современных методов реанимации и 

интенсивной терапии при оказании помощи больным и пострадавшим в критических состояниях 

различной этиологии;  
Обучить студентов простейшим методам обезболивания при выполнении болезненных процедур и 

оперативных вмешательств, при купировании болевых синдромов;  
Ознакомить студентов с необходимым объемом теоретических знаний по юридическими, этико-

деонтологическими основами в области интенсивной терапии, реанимации.  

 
2. Место дисциплины в структуре образовательной программы  
 Данная дисциплина относится к обязательной части.  

 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесённых с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 
 

Код, формулировка 

компетенции 
Код, формулировка индикатора Планируемые результаты 

обучения по дисциплине 

(модулю), характеризующие 

этапы формирования 

компетенций, индикаторов 

УК-8. Способен 

создавать и 

поддерживать в 

повседневной жизни и в 

профессиональной 

деятельности 

безопасные условия 

жизнедеятельности для 

сохранения природной 

среды, обеспечения 

устойчивого развития 

общества, в том числе 

ИД-1 УК-8 знаком с общей 

характеристикой обеспечения 

безопасности и устойчивого 

развития в различных сферах 

жизнедеятельности; 

классификацией чрезвычайных 

ситуаций военного характера, 

принципами и способами 

организации защиты населения 

от опасностей, возникающих в 

мирное время и при ведении 

военных действий 

Готовность действовать в 

нестандартных ситуациях, 

выбирать способы защиты 

в чрезвычайных ситуациях 



при угрозе и 

возникновении 

чрезвычайных ситуаций 

и военных конфликтов 

ИД-2 УК-8 оценивает 

вероятность возникновения 

потенциальной опасности в 

повседневной жизни и 

профессиональной деятельности 

и принимает меры по ее 

предупреждению 

ИД-3 УК-8 использует основные 

методы защиты при угрозе и 

возникновении чрезвычайных 

ситуаций и военных конфликтов 

в повседневной жизни и 

профессиональной деятельности. 

ПК-1. Готов к участию в 

оказании неотложной 

медицинской помощи 

при состояниях, 

требующих срочного 

медицинского 

вмешательства 

ИД-1ПК-1 

Способен проводить лечебные 

мероприятия при оказании 

неотложной медицинской 

помощи при состояниях, 

требующих срочного 

медицинского вмешательства 

Готовность действовать в 

нестандартных ситуациях, 

выбирать способы защиты 

в чрезвычайных ситуациях 

Приобретение 

специальных врачебных 

навыков и применение их в 

практическом 

здравоохранении 
ИД-2ПК-1 

Умеет выявлять состояния, 

требующие оказания 

медицинской помощи в 

экстренной форме, в том числе 

клинические признаки 

внезапного прекращения 

кровообращения и дыхания 

ИД-3ПК-1 

Владеет навыками оценки 

состояния пациента, требующего 

оказания медицинской помощи в 

экстренной форме, навыками 

распознавания состояний, 

представляющих угрозу жизни 

пациента, включая состояния 

клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций 

организма человека 

(кровообращения и/или 

дыхания), требующих оказания 

медицинской помощи в 

экстренной форме 

 

4. Объем учебной дисциплины и формы контроля *  

 

Объем занятий: всего: 3 з.е. 108 акад.ч. ОФО, 

в акад. часах 

Контактная работа: 60 

Лекции/из них практическая подготовка 12 

Практических занятий/из них практическая подготовка 48/12 



Самостоятельная работа 12 

Формы контроля  

Экзамен 36 

 

5. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам) с 

указанием количества часов и видов занятий 

 

№ 
Раздел (тема) дисциплины и краткое 

содержание 

Формируемые 

компетенции, 

индикаторы 

очная форма Формы 

текущего 

контроля 

успеваемос

ти  

Контактная работа 

обучающихся с 

преподавателем /из 

них в форме 

практической 

подготовки, часов 
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12 семестр  

1.  Общие вопросы анестезиологии и 

реаниматологии.  

1.Определение и задачи 

анестезиологии и реаниматологии.  

2.Понятие об интенсивной терапии 

ИД-1 УК-8 

 ИД-2 УК-8 

ИД-3 УК-8 

ИД-1ПК-1 

ИД-2ПК-1 

ИД-3ПК-1 

2 6/2  4 Собеседов

ание  

2.  Терминальные состояния и 

клиническая смерть.  

1.Терминальные состояния, 

определение и виды. 

2. Клиническая смерть. 

3.Угасание основных жизненно-

важных систем.  

4.Стадии и этапы сердечно-легочной 

и церебральной реанимации 

ИД-1 УК-8 

 ИД-2 УК-8 

ИД-3 УК-8 

ИД-1ПК-1 

ИД-2ПК-1 

ИД-3ПК-1 

 6  4 Собеседов

ание 

3.  Нарушения водно-электролитного 

обмена и кислотно-основного 

состояния. 

1. Содержание воды в организме и 

распределение по секторам.  

2. Признаки дагидратации и 

гипергидратации.  

3.Виды и лечение дисгидрий. 

4.Дисбаланс ионов. 

5.Гипо- и гиперкалиемия. 

ИД-1 УК-8 

 ИД-2 УК-8 

ИД-3 УК-8 

ИД-1ПК-1 

ИД-2ПК-1 

ИД-3ПК-1 

2 6/2  4 Собеседов

ание 

4.  Инфузионная терапия. 

1.Определение. Показания. Цели 

инфузионной терапии. Темп и объем 

инфузии.  

ИД-1 УК-8 

 ИД-2 УК-8 

ИД-3 УК-8 

ИД-1ПК-1 

 6  4 Собеседов

ание 



2.Коллоиды. Декстраны. 

Свежезамороженная плазма. 

Гемотрансфузия. 

ИД-2ПК-1 

ИД-3ПК-1 

5.  Дыхательная недостаточность. 

1.Клиническая физиология 

дыхательной системы. 2.Показатели 

системы дыхания. 3.Основные 

функции легких: дыхательные и 

недыхательные. 4.Острая 

дыхательная недостаточность.  

5.Клиническая классификация 

дыхательной недостаточности. 

6.Поражение легких при 

критических состояниях 

ИД-1 УК-8 

 ИД-2 УК-8 

ИД-3 УК-8 

ИД-1ПК-1 

ИД-2ПК-1 

ИД-3ПК-1 

2 6/2  4 Собеседов

ание 

6.  Клиническая физиология 

кровообращения. Шок. 

1.Функции системы крови. 

2.Фунциональные отделы системы 

кровообращения: макро- и 

микроциркуляция.  

3.Факторы, определяющие сердечный 

выброс. 

ИД-1 УК-8 

 ИД-2 УК-8 

ИД-3 УК-8 

ИД-1ПК-1 

ИД-2ПК-1 

ИД-3ПК-1 

2 6/2  4 

 

 

 

 

 

 

 

6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 

Собеседов

ание 

7.  Коматозные состояния. 

1.Клиническая физиология мозга, 

показатели метаболизма.  

2.Виды нарушения сознания: 

продуктивные и непродуктивные. 

3.Кома, Определение. 

4.Этиологические факторы. 

5.Факторы патогенеза расстройства 

сознания. 5.Классификация стадий 

комы, определение уровня 

дисфункции ЦНС. 

ИД-1 УК-8 

 ИД-2 УК-8 

ИД-3 УК-8 

ИД-1ПК-1 

ИД-2ПК-1 

ИД-3ПК-1 

2 6/2  Собеседов

ание 

8.  Острые отравления. 

1.Определение.  

2.Классификация токсических 

веществ по их практическому 

применению.  

3.Клинические стадии острых 

отравлений.  

4.Факторы, определяющие развитие 

отравлений. 

ИД-1 УК-8 

 ИД-2 УК-8 

ИД-3 УК-8 

ИД-1ПК-1 

ИД-2ПК-1 

ИД-3ПК-1 

2 6/2  Собеседов

ание 

 Итого за 11 семестр  12 48/12  12  

 Итого   12 48/12  12  

 

6. Фонд оценочных средств по дисциплине 

 

Фонд оценочных средств (ФОС) по дисциплине «Анестезиология, реанимация, 

интенсивная терапия», базируется на перечне осваиваемых компетенций с указанием 

этапов их формирования в процессе освоения дисциплины. ФОС обеспечивает 

объективный контроль достижения запланированных результатов обучения. ФОС 

включает в себя:  

- описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах 

их формирования, описание шкал оценивания; 

- методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, 



навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций; 

- типовые контрольные задания и иные материалы, необходимые для оценки 

знаний, умений и уровня овладения формируемыми компетенциями в процессе освоения 

дисциплины (модуля).  

ФОС является приложением к данной программе дисциплины. 

 

7. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

Приступая к работе, каждый студент должен принимать во внимание следующие 

положения. 

Дисциплина построена по тематическому принципу, каждая тема представляет 

собой логически завершенный раздел. 

Лекционный материал посвящен рассмотрению ключевых, базовых положений 

курсов и разъяснению учебных заданий, выносимых на самостоятельную работу 

студентов. 

Практические занятия проводятся с целью закрепления усвоенной информации, 

приобретения навыков ее применения при решении практических задач в 

соответствующей предметной области. 

Самостоятельная работа студентов направлена на самостоятельное изучение 

дополнительного материала, подготовку к практическим и лабораторным занятиям, а 

также выполнения всех видов самостоятельной работы. 

Для успешного освоения дисциплины, необходимо выполнить все виды 

самостоятельной работы, используя рекомендуемые источники информации. 

 

8. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины  

8.1. Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для 

освоения дисциплины (модуля) 

 

8.1.1. Перечень основной литературы:  

1. Бурмистрова, О. Ю. Основы реаниматологии : учебник / О. Ю. Бурмистрова. – 

Санкт-Петербург : Лань, 2020. – 224 с. – ISBN 978-5-8114-3981-2. – Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. – URL: 

https://e.lanbook.com/book/133915 

2. Прасмыцкий, О. Т. Анестезиология и реаниматология : учебное пособие / О. Т. 

Прасмыцкий, С. С. Грачев. – Минск : Новое знание, 2017. – 304 с. – ISBN 978-985-

475-872-5. – Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. – 

URL: https://e.lanbook.com/book/90706 

3. Руководство по экстракорпоральному очищению крови в интенсивной терапии : 

руководство / под редакцией Л. А. Бокерия, М. Б. Ярустовского. – 3-е изд. – 

Москва : НМИЦ ССХ им. А.Н. Бакулева, 2016. – 804 с. – ISBN 978-5-7982-0360-4. – 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. – URL: 

https://e.lanbook.com/book/102438 

 

8.1.2. Перечень дополнительной литературы:  

1. Григорьев, Е. В. Реаниматология и интенсивная терапия : сборник тестов и 

ситуационных задач / Е. В. Григорьев, Н. Ф. Иванников, А. С. Заболотин. – 

Кемерово : Кемеровская государственная медицинская академия, 2006. – 72 c. – 

ISBN 2227-8397. – Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. – URL: http://www.iprbookshop.ru/6206.html 

2. Диагностика и интенсивная терапия при сепсисе : учебно-методическое пособие / 

составители Г. В. Грицан [и др.]. – Красноярск : КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-

Ясенецкого, 2018. – 61 с. – Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 



система. – URL: https://e.lanbook.com/book/131399 

3. Кушнаренко, К. Е. Реанимация и интенсивная терапия при несчастных случаях : 

учебное пособие / К. Е. Кушнаренко, К. Г. Шаповалов. – Чита : Читинская 

государственная медицинская академия, 2011. – 38 c. – ISBN 2227-8397. – Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. – URL: 

http://www.iprbookshop.ru/55332.html 

 

8.2. Перечень учебно-методического обеспечения самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине (модулю) 

1. Учебно-методическое пособие: Методические указания для обучающихся по 

организации и проведению самостоятельной работы по дисциплине «Анестезиология, 

реанимация, интенсивная терапия». – Ставрополь: СКФУ, 2026. 

2. Учебно-методическое пособие: Методические указания по выполнению 

лабораторных работ по дисциплине «Анестезиология, реанимация, интенсивная 

терапия». – Ставрополь: СКФУ, 2026.  

 

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

 

1. http://rudoctor.net/ - Медицинский портал 

2. http://www.e-reading.club/ - Большая онлайн библиотека 

3. http://www.pubmed.com/ - база данных полнотекстовых статей по медицине 

4. http://www.spravocnikpolekarstvam.ru/ - бесплатный фармакологический справочник 

онлайн 

5. https://dic.academic.ru/ - Словари и энциклопедии 

6. https://www.rmj.ru/ - Русский медицинский журнал 

7. http://studentam.net – электронная библиотека учебников. 
 

 

9. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного 

обеспечения и информационных справочных систем 

При чтении лекций используется компьютерная техника, демонстрации 

презентационных мультимедийных материалов. На практических работах 

информационно-справочные и информационно-правовые системы, используемые при 

изучении дисциплины:  
1 1. Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека онлайн» - 

www.biblioclub.ru (Договор № 50-04/19 об оказании информационных услуг от 

13.05.2019г.) 

2 2. Электронная библиотечная система «IPRbooks» (ЛИЦЕНЗИОННЫЙ ДОГОВОР № 

5168/19 от 13.05.2019 г. на предоставление доступа к электронно-библиотечной 

системе IPRbooks. Организация: ООО Компания «Ай Пи Ар Медиа») 

3 3. «eLIBRARY.RU»: [Научная электронная библиотека]. – URL: http://elibrary.ru 

4 4. Информационно-правовой портал "Гарант" - http://www.garant.ru/ 

5 Справочно-правовая система Российское законодательство и судебная практика в 

свободном доступе - http://www.pravo.ru/ 

Программное обеспечение: 

1 Альт Рабочая станция 10 

2 Альт Рабочая станция K 

http://www.biblioclub.ru/


3 Альт «Сервер» 

4 Пакет офисных программ - Р7-Офис 

 

10. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине. 

Лекционные 

занятия 

Учебная аудитория для проведения учебных занятий, 

оснащенная мультимедийным оборудованием и техническими 

средствами обучения. 

Практические 

занятия 

Учебная аудитория для проведения учебных занятий, 

оснащенная мультимедийным оборудованием и техническими 

средствами обучения. 

Самостоятельная 

работа 

Помещение для самостоятельной работы обучающихся 

оснащенное компьютерной техникой с возможностью 

подключения к сети "Интернет" и возможностью доступа к 

электронной информационно-образовательной среде 

университета 

Практическая 

подготовка 

Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 

Ставропольского края «Городская клиническая больница 

скорой медицинской помощи» города Ставрополя, конференц 

зал. 

Перечень основного оборудования используемого в процессе 

занятий по практической подготовке: Автоматический 

биохимический анализатор АССЕNТ 300. Автоматический 

биохимический анализатор RX Imola. Полуавтоматический 

биохимический анализатор Clima – 15. Автоматический 

гематологический анализатор Mindrey ВС 5800. Анализатор 

КЩС Еаsу-stat. Анализатор электролитов Еаsу-lite. Анализатор 

гликированного гемоглобина Quo-Test - Автоматический 

коагулометр ACL, ТОР 500-1. Анализатор ПЦР в режиме Real-

time Rotor-Gene 6000. Полуавтоматический 

иммуноферментный анализатор «ТЕКАN» (в комплекте: ридер, 

вошер, фотометр). Микроскопы бинокулярные. Микроскопы 

монокулярные. Анализатор мочи «Урискан-Про». Анализатор 

мочи «AUTION ELEVEN-4020». Автоматические дозаторы. 

 

11. Особенности освоения дисциплины лицами с ограниченными возможностями 

здоровья 
Обучающимся с ограниченными возможностями здоровья предоставляются 

специальные учебники, учебные пособия и дидактические материалы, специальные 

технические средства обучения коллективного и индивидуального пользования, услуги 

ассистента (помощника), оказывающего обучающимся необходимую техническую 

помощь, а также услуги сурдопереводчиков и тифлосурдопереводчиков. 

Освоение дисциплины (модуля) обучающимися с ограниченными возможностями 

здоровья может быть организовано совместно с другими обучающимися, а так же в 

отдельных группах. 

Освоение дисциплины (модуля) обучающимися с ограниченными возможностями 

здоровья осуществляется с учетом особенностей психофизического развития, 

индивидуальных возможностей и состояния здоровья. 

В целях доступности получения высшего образования по образовательной 

программе лицами с ограниченными возможностями здоровья при освоении дисциплины 

(модуля) обеспечивается: 



1) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению: 

- присутствие ассистента, оказывающий студенту необходимую техническую 

помощь с учетом индивидуальных особенностей (помогает занять рабочее место, 

передвигаться, прочитать и оформить задание, в том числе, записывая под диктовку), 

- письменные задания, а также инструкции о порядке их выполнения оформляются 

увеличенным шрифтом, 

- специальные учебники, учебные пособия и дидактические материалы (имеющие 

крупный шрифт или аудиофайлы), 

- индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс, 

- при необходимости студенту для выполнения задания предоставляется 

увеличивающее устройство; 

2) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху: 

- присутствие ассистента, оказывающий студенту необходимую техническую 

помощь с учетом индивидуальных особенностей (помогает занять рабочее место, 

передвигаться, прочитать и оформить задание, в том числе, записывая под диктовку), 

- обеспечивается наличие звукоусиливающей аппаратуры коллективного 

пользования, при необходимости обучающемуся предоставляется звукоусиливающая 

аппаратура индивидуального пользования; 

- обеспечивается надлежащими звуковыми средствами воспроизведения 

информации; 

3) для лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих нарушения опорно-

двигательного аппарата (в том числе с тяжелыми нарушениями двигательных функций 

верхних конечностей или отсутствием верхних конечностей): 

- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным 

программным обеспечением или надиктовываются ассистенту; 

- по желанию студента задания могут выполняться в устной форме. 

 

12. Особенности реализации дисциплины с применением дистанционных 

образовательных технологий и электронного обучения 

Согласно части 1 статьи 16 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» под электронным обучением понимается 

организация образовательной деятельности с применением содержащейся в базах данных 

и используемой при реализации образовательных программ информации и 

обеспечивающих ее обработку информационных технологий, технических средств, а 

также информационно-телекоммуникационных сетей, обеспечивающих передачу по 

линиям связи указанной информации, взаимодействие обучающихся и педагогических 

работников. Под дистанционными образовательными технологиями понимаются 

образовательные технологии, реализуемые в основном с применением информационно-

телекоммуникационных сетей при опосредованном (на расстоянии) взаимодействии 

обучающихся и педагогических работников. 

Реализация дисциплины может быть осуществлена с применением дистанционных 

образовательных технологий и электронного обучения полностью или частично. 

Компоненты УМК дисциплины (рабочая программа дисциплины, оценочные и 

методические материалы, формы аттестации), реализуемой с применением 

дистанционных образовательных технологий и электронного обучения, содержат указание 

на их использование.  

При организации образовательной деятельности с применением дистанционных 

образовательных технологий и электронного обучения могут предусматриваться 

асинхронный и синхронный способы осуществления взаимодействия участников 

образовательных отношений посредством информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет». 



При применении дистанционных образовательных технологий и электронного 

обучения в расписании по дисциплине указываются: способы осуществления 

взаимодействия участников образовательных отношений посредством информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» (ВКС-видеоконференцсвязь, ЭТ – электронное 

тестирование); ссылки на электронную информационно-образовательную среду СКФУ, на 

образовательные платформы и ресурсы иных организаций, к которым предоставляется 

открытый доступ через информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет»; для 

синхронного обучения - время проведения онлайн-занятий и преподаватели; для 

асинхронного обучения - авторы онлайн-курсов.  

При организации промежуточной аттестации с применением дистанционных 

образовательных технологий и электронного обучения используются Методические 

рекомендации по применению технических средств, обеспечивающих объективность 

результатов при проведении промежуточной и государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, 

программам специалитета и программам магистратуры с применением дистанционных 

образовательных технологий (Письмо Минобрнаки России от 07.12.2020 г. № МН-

19/1573-АН "О направлении методических рекомендаций"). 

Реализация дисциплины с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий осуществляется с использованием электронной 

информационно-образовательной среды СКФУ, к которой обеспечен доступ обучающихся 

через информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет», или с использованием 

ресурсов иных организаций, в том числе платформ, предоставляющих сервисы для 

проведения видеоконференций, онлайн-встреч и дистанционного обучения (МТС-Линк), а 

также с использованием возможностей социальных сетей для осуществления 

коммуникации обучающихся и преподавателей. 

Учебно-методическое обеспечение дисциплины, реализуемой с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий, включает 

представленные в электронном виде рабочую программу, учебно-методические пособия 

или курс лекций, методические указания к выполнению различных видов учебной 

деятельности обучающихся, предусмотренных дисциплиной, и прочие учебно-

методические материалы, размещенные в информационно-образовательной среде СКФУ. 

 


