
Аннотация дисциплины 

 

 Дисциплина Психология инженерной деятельности 

Содержание Психологические основы профессиональной деятельности человека. 

Инженерная деятельность. Профессиональное развитие субъекта труда. 

Операциональная сфера профессионализма. Психическая регуляция 

профессиональной деятельности. Инженерный специалист как субъект 

деятельности. Инструменты повышения личной эффективности 

профессионала. Психология общения в деятельности инженерного 

специалиста. Психология управления в инженерных профессиях 

Результаты 

освоения 

дисциплины  

Устанавливает личные и профессиональные цели в соответствии с 

уровнем своих ресурсов и приоритетов действий, для успешного 

развития в избранной сфере профессиональной деятельности. Реализует 

и корректирует стратегию личностного и профессионального развития, с 

учетом условий, средств, личностных возможностей, этапов карьерного 

роста, временной перспективы развития деятельности и требований 

рынка труда. Критически оценивает эффективность использования 

времени и других ресурсов при решении поставленных задач в 

избранной сфере профессиональной деятельности 

Трудоемкость, з.е. 2 з.е.  

Формы отчетности  Зачет  

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины 

Основная 

литература 

1. Прусова, Н. В. Психология труда Электронный ресурс : Учебное 

пособие / Н. В. Прусова, Г. Х. Боронова. - Психология труда,2020-02-05. 

- Саратов : Научная книга, 2019. - 159 с. - Книга находится в премиум-

версии ЭБС IPR BOOKS. - ISBN 978-5-9758-1773-0 

2. Белоусова, Н. С. Ч. 2: Психология труда, инженерная психология и 

эргономика / Белоусова Н. С., Ч. 2 // <font color ist> Психология труда, 

инженерная психология и эргономика / Белоусова Н. С. - Екатеринбург : 

УрГПУ, 2017. - ISBN 978-5-7186-0916-5, экземпляров неограничено 

Дополнительная 

литература 

1. Смольникова, Л. В. Психология : учебное пособие / Л.В. Смольникова 

; Министерство образования и науки Российской Федерации ; 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего профессионального образования ТОМСКИЙ 

ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ СИСТЕМ УПРАВЛЕНИЯ И 

РАДИОЭЛЕКТРОНИКИ (ТУСУР). - Томск : ТУСУР, 2016. - 337 с. : ил. - 

http://biblioclub.ru/. - Библиогр. в кн 

2. Фомина, Е.А. Инженерная психология Электронный ресурс : учебное 

пособие / М.М. Арутюнян / Е.А. Фомина. - Ставрополь : Северо-

Кавказский федеральный университет, 2015. - 107 c. - Книга находится в 

базовой версии ЭБС IPRbooks. 
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