
Аннотация к рабочей программе дисциплины 

 
Наименование 

дисциплины 
Права человека и способы их защиты 

Содержание Права человека в Российской Федерации. Механизм правового 

регулирования: понятие, средства, способы, методы и типы. Структура 

механизма правового регулирования. Элементы, стадии. Гарантии 

реализации прав и свобод человека и гражданина в Российской 

Федерации. Организационные и юридические механизмы реализации 

прав и свобод. Механизм реализации прав и свобод человека и 

гражданина. Необходимость правовой защиты прав и свобод человека и 

гражданина. Международное право прав человека и региональные 

системы защиты  прав человека 

Результаты 

освоения 

дисциплины 

Способен реализовывать свою роль в команде, организовать 

межличностное и групповое взаимодействие, эффективную 

коммуникацию в команде используя методы командообразования, 

командного взаимодействия на основе знаний менеджмента, психологии, 

права. 

Использует методологию достижения успеха с применением 

современных управленческих методов, информационных технологий и 

технологий форсайта в командной работе для получения оптимальных 

результатов реализации проекта 

Реализует инклюзивный подход в социальном и профессиональном 

взаимодействии 

Трудоемкость, 

з.е. 

3  

Формы 

отчетности              

Зачет  

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины 

Основная 

литература 

1. Винниченко, О.Ю. Самобытность российской государственности и 

правозащитная деятельность: учебно-методическое пособие / О.Ю. 

Винниченко ; отв. ред. И.П. Климов ; Тюменский государственный 

университет. – Тюмень : Тюменский государственный университет, 2019. 

– 50 с. : ил. – Режим доступа: – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=574490 

2. Права человека : учебник / [Васильева Т. А. и др.] ; отв. ред.: Е. А. 

Лукашева ; Ин-т государства и права РАН. – 3-е изд., перераб. – Москва : 

Норма : ИНФРА-М, 2018. – 512 с. – Библиогр. в подстроч. примеч. – 

ISBN 978-5-91768-578-6. – ISBN 978-5-16-010517-8. – ISBN 978-5-16-

102535-2 

3. Обеспечение прав и свобод человека правоохранительными органами 

Российской Федерации [Электронный ресурс] : учебное пособие для 

студентов вузов, обучающихся по специальности «Юриспруденция» / 

Н.В. Румянцев [и др.]. — Электрон, текстовые данные. — М.: ЮНИТИ-

ДАНА, 2018. - 319 с. — 978-5-238-01788-4. - Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru.71103.html   

Дополнительная 

литература 

1. Конституционное право России : учебник / Б.С. Эбзеев, И.Н. Зубов, 

Е.Н. Хазов и др. ; ред. Б.С. Эбзеев, Е.Н. Хазов, А.С. Прудников. - 7-е изд., 

перераб. и доп. - Москва : Юнити-Дана, 2015. - 711 с. - (Dura lex, sed lex). 

- Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-238-02592-6 ; То же [Электронный ресурс]. 

- URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&amp;id=115399   
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2. Права человека в России: история, теория и практика [Электронный 

ресурс] : учебное пособие / Т.М. Ашенова [и др.]. — Электрон. текстовые 

данные. — Омск: Омская юридическая академия, 2015. — 308 c. — 978-

5-98065-129-9. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/49656.html 

3. Правовой статус личности : учебное пособие : / сост. Э.Ю. Балаян ; 

Министерство образования и науки Российской Федерации, Федеральное 

государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования «Кемеровский государственный университет». – Кемерово : 

Кемеровский государственный университет, 2018. – 225 с. – Режим 

доступа: – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495249   

http://www.iprbookshop.ru/49656.html

