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Аннотация дисциплины 
 

Наименование 
дисциплины 

ОСНОВЫ НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ РАБОТЫ 

Содержание Объект и предмет дисциплины, связь с другими дисциплинами. Главные 
задачи дисциплины. Функции науки (описательная, объяснительная, 
обобщающая, предсказательная, нормативная). Этические нормы науки. 
Методология научного познания. Системный подход, кибернетический 
подход, моделирование, прогнозирование, проектирование. 
Классификация педагогических методов исследования. Педагогический 
эксперимент. Педагогическое наблюдение. Методы математической 
обработки результатов исследования. Выбор направления, 
планирование и оформление научного исследования. Этапы выполнения 
научного исследования. Основные требования к оформлению и защите 
научных работ. Научный стиль изложения результатов в исследованиях. 
Работа с электронными каталогами и электронными библиотеками. 

Реализуемые 
компетенции 

УК-1 Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез 
информации, применять системный подход для решения поставленных 
задач 

Результаты 
освоения 
дисциплины 
(модуля) 

УК-1 
Знать: 
- различные варианты решения проблемной ситуации на основе 
системного подхода, оценивает их преимущества и риски. 
Уметь: 
- выявлять проблемную ситуацию в процессе анализа проблемы, 
определяет этапы ее разрешения с учетом вариативных контекстов 
Владеть: 
- способностью грамотно, логично, аргументированно формулирует 
собственные суждения и оценки. Предлагает стратегию действий 

Трудоемкость, з.е. 1 
Форма отчетности Зачет с оценкой по модулю 

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения 
дисциплины 

Основная 
литература 

1. Данилов, А. В. Основы научно-методической деятельности в 
физической культуре и спорте Электронный ресурс / Данилов А. В., 
Юламанова Г. М., Емелёва Т. Ф. : учебное пособие. - Уфа : БГПУ имени 
М. Акмуллы, 2019. - 70 с., экземпляров неограничено 

Дополнительная 
литература 

1. Бакшева, Т. В. Основы научно-методической деятельности: учебное 
пособие / Т.В. Бакшева, А.В. Кушакова ; Министерство образования и 
науки Российской Федерации; Федеральное государственное 
автономное образовательное учреждение высшего профессионального 
образования «Северо-Кавказский федеральный университет». - 
Ставрополь: СКФУ, 2014. - 122 с. : ил. - http://biblioclub.ru/. - Библиогр.: 
с. 116-117, экземпляров неограничено 
2. Губа, В. П. Методы математической обработки результатов 
спортивно-педагогических исследований Электронный ресурс : Учебно-
методическое пособие / В. П. Губа, В. В. Пресняков. - Методы 
математической обработки результатов спортивно-педагогических 
исследований,2022-07-01. - Москва : Человек, 2015. - 288 с. - Книга 
находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. - ISBN 978-5-906131-53-
9, экземпляров неограничено 
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3. Зиамбетов, В.Ю. Основы научно-исследовательской деятельности 
студентов в сфере физической культуры Электронный ресурс : учебно-
методическое пособие / Г.Б. Холодова / С.И. Матявина / В.Ю. 
Зиамбетов. - Оренбург : Оренбургский государственный университет, 
ЭБС АСВ, 2015. - 104 c. - Книга находится в базовой версии ЭБС 
IPRbooks. - ISBN 978-5-7410-1340-3, экземпляров неограничено 
4. Никитушкин, В. Г. Основы научно-методической деятельности в 
области физической культуры и спорта Электронный ресурс: Учебник / 
В. Г. Никитушкин. - Основы научно-методической деятельности в 
области физической культуры и спорта,2019-12-01. - Москва : 
Советский спорт, 2013. - 280 с. - Книга находится в премиум-версии 
ЭБС IPR BOOKS. - ISBN 978-5-9718-0616-5, экземпляров неограничено 
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