
Аннотация дисциплины 

Наименование 

дисциплины  
Психология семьи 

Содержание 

 

 

 

Представления о семье и психологических механизмах ее 

функционирования. Развитие науки о семье и исторические 

изменения семьи и брака. Типы психологических нарушений 

функционирования семьи. Факторы семейного благополучия, 

стадии и кризисные периоды брака. Психологическая диагностика 

и коррекция семейных взаимоотношений. Основные психолого-

педагогические модели родительско-детских отношений. 

Результаты 

освоения 

дисциплины  

Осуществляет психологическое консультирование с учетом 

индивидуально-психологических, возрастных особенностей, жизненной 

ситуации; применяет психологические технологии, ориентированные на 

личностный рост, профориентацию и планирование карьеры, снижение 

конфликтогенности в семье и коллективе, повышение эффективности 

управленческих процессов. 

Трудоемкость, 

з.е.  

3 з.е 

Формы 

отчетности  

Зачет  

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины 

Основная 

литература  

Психология семьи : учебное пособие : Направление подготовки 37.03.01 

Психология. Бакалавриат / Сев.-Кав. фед. ун-т ; сост.: М. В. Лукьянова, 

С. В. Офицерова</font>. - Ставрополь : СКФУ, 2017. - 138 с. - 

Библиогр.: с. 137, экземпляров неограничено 

Дополнительна

я литература  

Ткаченко, И.В. Основы психологии семьи и семейного 

консультирования (с практикумом) Электронный ресурс : учебное 

пособие / Е.В. Евдокимова / И.В. Ткаченко. - Саратов : Ай Пи Эр 

Медиа, 2017. - 182 c. - Книга находится в базовой версии ЭБС IPRbooks. 

- ISBN 978-5-9908055-6-9, экземпляров неограничено 

Кабакова, М.П. Психология семьи и брака Электронный ресурс : 

учебное пособие / М.П. Кабакова. - Алматы : Казахский национальный 

университет им. аль-Фараби, 2014. - 212 c. - Книга находится в базовой 

версии ЭБС IPRbooks. - ISBN 978-601-04-0708-4, экземпляров 

неограничено 
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