
(ЭЛЕКТРОННЫЙ ДОКУМЕНТ) 

 

Аннотация дисциплины  
Наименование 

дисциплины 
Охрана здоровья обучающихся 

 

Содержание Транспортная иммобилизация. Реанимационные мероприятия. 

Первая помощь при кровотечениях. Первая помощь при различных 

видах механических травм. Правила наложения бинтовых повязок. 

Первая помощь при ожогах, отморожениях, тепловом и солнечном 

ударах. Первая помощь при различных видах асфиксии. Факторы, 

разрушающие здоровье человека. Курение, алкоголизм, наркомания и 

их профилактика.Психологическая безопасность в учебных 

заведениях. 

Реализуемые 

компетенции 
УК-8 

Результаты 

освоения 

дисциплины 

(модуля) 

Код компетенции УК-8 

Знать: нормы и пути обеспечения безопасных и/или комфортных 

условий труда на рабочем месте 

Уметь: выявлять и устранять проблемы, связанные с нарушениями 

техники безопасности на рабочем месте. 

Владеть: навыками по предотвращению возникновения чрезвычайных 

ситуаций  и обеспечения безопасных и/или комфортных условий 

труда. 

Трудоемкость, 

з.е. 

2  

Форма 

отчетности  

Зачет во 2 семестре 

 

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины 

Основная 

литература 

1. Гун, Г.Е. Разработка программ по формированию экологической 

культуры, здорового и безопасного образа жизни : методическое 

пособие / Г.Е. Гун. - Москва :Русское слово — учебник, 2014. - 129 с. 

- (ФГОС.Начальная инновационная школа). - Библиогр. в кн. - ISBN 

978-5-00007-432-9 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=486128 

2. Михайлов, Ю.М. Охрана труда в образовательных учреждениях : 

практическое пособие / Ю.М. Михайлов. - Москва ; Берлин : Директ-

Медиа, 2014. - 184 с. : ил. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-4475-1663-5 

; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=253692 

Дополнительная 

литература 

1.  Безопасность жизнедеятельности для студентов направлений 

подготовки техника и технологии : учебник / А.Ю. Даржания, Е.Р. [и 

др.] ; ФГАОУ ВПО Сев.-Кав. федер. ун-т. – Ставрополь : СКФУ, 2015. 

– 603 с. – Библиогр.: с. 597-603. – ISBN 978-5-9296-0725-7  

2. Безопасность жизнедеятельности : учеб.пособие* / под ред. П. Э. 

Шлендера. – 2-е изд., перераб. и доп. – М. : Вузовский учебник, 2012. 

– 303 с. – Библиогр.: с. 300. – ISBN 978-5-9558-0121-6 

3. Маринченко, А. В. Безопасность жизнедеятельности : учеб.пособие 

для вузов / А. В. Маринченко. – 5-е изд., доп. и перераб. – Москва : 

Дашков и К`, 2013. – 360 с. : ил. – Гриф: Доп. МО. – Библиогр.: с. 358-

359. – ISBN 978-5-394-02074-2 
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4. Сидоров, П. И. Медицина катастроф: учебное пособие для вузов / 

П.И. Сидоров, И.Г. Мосягин, А.С. Сарычев. – 3-е изд., стер. – Москва: 

Академия, 2013. – 318, [1] с.: ил., табл.; 22. – (Высшее 

профессиональное образование.Медицина). – Гриф: Рек. УМО. – 

Библиогр.: с. 313-314. – ISBN 978-5-4468-0207-4 

5. Токсикология и медицинская защита [Электронный ресурс] / А.Н. 

Гребенюк [и др.]. — Электрон. текстовые данные. — СПб. : Фолиант, 

2016. — 672 c. — 978-5-93929-263-4. — Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/60949.html 

6. Колб Л.И. Медицина катастроф и чрезвычайных ситуаций 

[Электронный ресурс] : учебное пособие / Л.И. Колб, С.И. Леонович, 

И.И. Леонович. — Электрон. текстовые данные. — Минск: Вышэйшая 

школа, 2008. — 448 c. — 978-985-06-1526-8. — Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/20091.html 
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