
Аннотация дисциплины 
 

Наименование 

дисциплины 
История Востока в средние века 

Содержание Средневековый Восток во Всемирной истории.  

Кочевые сообщества в эпоху средневековья 

Иран при Сасанидах (224- 651 гг.). 

Возникновение арабского государства. Ранний ислам.  

Мединский халифат и начало арабских завоеваний. Дамасский суннит-

ский халифат Омейядов. 

Шиизм как религиозно-политическое явление в Арабском халифате. 

Багдадский халифат Аббасидов. Распад халифата.  

Сельджуки: особенности становления и эволюции государства. 

Китай в III-VI вв.: от падения Хань до династии Суй. 

Расцвет средневековой конфуцианской цивилизации в Китае: династии 

Суй, Тан, Сун (конец VI - конец XIII вв.). 

Начало заката средневековой конфуцианской цивилизации в Китае: 

правление династий Юань, Мин. 

Аграрные отношения в Китае III – VIII вв. – «надельная система». 

Средневековый город в Китае: экономическая и социальная жизнь  

Монголы: от завоеваний к империи. 

Средневековая Япония в досёгунский период (III-XI вв.) 

Япония в период первого и второго сёгунатов (конец XII—XVI вв.). 

Индия в доисламский («индусский») период (VI- XII вв.) 

Система каст и ее функционирование в Индии («индусский», доислам-

ский период) 

Средневековая Индия в мусульманскую эпоху (XIII- XVI вв.). 

Турецко-османское государство: от бейликов к империи. 

Религии Востока 

Результаты 

освоения дисци-

плины (модуля) 

Осознает исторические явления и процессы на Востоке в их эконо-

мических, социальных, политических и культурных измерениях 

Использует научные подходы при составлении обзоров, докладов и 

библиографии к ним по истории востока в средние века 

Выделяет причины и следствия исторических событий стран восто-

ка в средние века в соответствии с принципом историзма 

Демонстрирует знание закономерностей развития стран востока в 

средние века 

Анализирует роль цивилизаций Востока во всемирно-историческом 

процессе 

Применяет основные теоретические и методологические подходы 

при анализе исторических явлений на Востоке в средние века 

Трудоемкость, 

з.е. 

3 з.е. 

Формы отчетно-

сти  

Зачет 

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения дис-

циплины 

Основная лите-

ратура 

1. Бурганова В.Н. История стран Азии и Африки в средние века / В.Н. 

Бурганова; Министерство образования и науки РФ, Федеральное госу-

дарственное бюджетное образовательное учреждение высшего профес-

сионального образования «Кемеровский государственный универси-

тет». - Кемерово: Кемеровский государственный университет, 2017. - 



132 с. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-8353-1677-9; То же [Электронный 

ресурс]. - URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=278329 

2. История мировых цивилизаций: учебное пособие: / О.В. Ким, 

В.Н. Бурганова, С.А. Васютин и др.; Кемеровский государственный 

университет. – Кемерово: Кемеровский государственный университет, 

2019. – 453 с. [Электронный ресурс]. - URL: 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=600147 

Дополнительная 

литература 

1. Васильев, Л. С. История Востока: учебник в 2 т. М.: Юрайт, 2013. 

2. Всемирная история. В 6 т. Т.2: Средневековые цивилизации Запада и 

Востока / Отв. ред. П.Ю. Уваров. М.: Наука, 2012.  

3. История Востока: в 6 т. Т. 2: Восток в средние века / Отв. ред. 

Л.Б.Алаев, К.З.Ашрафян. М.: Восточная литература, 2002. (5-е издание 

2009). 

4. История Индии: учебник для вузов / Л.Б. Алаев, А.А. Вигасин, А.Л. 

Сафронова. - М.: Дрофа, 2010. 

5. История Китая: древность, средневековье, новое время / А. А. Бок-

щанин, О. Е. Непомнин, Т. В. Степугина; Российская акад. наук, Ин-т 

востоковедения. М.: Восточная лит., 2010. 
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