
 
 
 

(ЭЛЕКТРОННЫЙ ДОКУМЕНТ) 
 

Аннотация дисциплины 

 
Наименование 
дисциплины 

МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

Содержание Взаимодействие человека с окружающей средой. Адаптации человека с 
окружающей средой. Характеристика процессов адаптации. Физиологические 
и психологические основы трудовой деятельности. Основные понятия 
токсикологии. Основы токсикометрии. Токсикокенетики и токсикодинамики. 
Пути поступления, распределения и выведения ядов из организма.  
Профессиональные заболевания. Медико-биологические особенности 
воздействия физических факторов и критерии их оценки. Терминальные 
состояния. Реанимационные мероприятия. 

Реализуемые 
компетенции 

ОПК-8 –   способен осуществлять педагогическую деятельность на 
основе специальных научных знаний; 
ПК-3 – способен применять предметные знания в области 
безопасности жизнедеятельности при реализации образовательного 
процесса; 
ППК-1 - способен применять предметные знания в охране здоровья 
обучающихся при реализации образовательного процесса. 

Результаты 
освоения 
дисциплины 
(модуля) 

ОПК-8 

Знать: способы осуществлять педагогическую деятельность на 
основе специальных научных знаний.  
Уметь: осуществлять педагогическую деятельность на основе 
специальных научных знаний. 
Владеть: способностью осуществлять педагогическую деятельность 
на основе специальных научных знаний. 
ПК-8 

Знать: предметные знания в области безопасности 
жизнедеятельности при реализации образовательного процесса. 
Уметь: применять предметные знания в области безопасности 
жизнедеятельности при реализации образовательного процесса. 
Владеть: способностью применять предметные знания в области 
безопасности жизнедеятельности при реализации образовательного 
процесса. 
ППК-1 

Знать: предметные знания в охране здоровья обучающихся при 
реализации образовательного процесса.  
Уметь: применять предметные знания в охране здоровья 
обучающихся при реализации образовательного процесса.  
Владеть: способностью применять предметные знания в охране 
здоровья обучающихся при реализации образовательного процесса. 

Трудоемкость, з.е. 6  
Форма отчетности             экзамен, зачет с оценкой  

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины 

Основная 
литература 

1. Токсикология и медицинская защита [Электронный ресурс] / А.Н. 
Гребенюк [и др.]. — Электрон.текстовые данные. — СПб. : Фолиант, 
2016. — 672 c. — 978-5-93929-263-4. — Режим доступа: 
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http://www.iprbookshop.ru/60949.html 
Дополнительная 
литература 

1.  Маринченко, А. В. Безопасность жизнедеятельности: 
учеб.пособиедля вузов / А. В. Маринченко. – 5-е изд., доп. и перераб. 
– Москва: Дашков и К`, 2013. – 360 с.: ил. – Гриф: Доп. МО. – 
Библиогр.: с. 358-359. – ISBN 978-5-394-02074-2 
2. Белов, В.Г. Первая медицинская помощь: учебное пособие / В.Г. 
Белов, З.Ф. Дудченко. - СПб.: Санкт-Петербургский государственный 
институт психологии и социальной работы, 2014. - 144 с.: ил. - 
Библиогр.: с. 129-131. - ISBN 978-5-98238-048-7; То же [Электронный 
ресурс]. - URL: //biblioclub.ru/index.php? page=book&id=277324 
(13.01.2017). 
3. Ястребинская А.В. Медико-биологические основы безопасности 
жизнедеятельности [Электронный ресурс]: учебное пособие / А.В. 
Ястребинская, А.С. Едаменко, О.А. Лубенская. — 
Электрон.текстовые данные. — Белгород: Белгородский 
государственный технологический университет им. В.Г. Шухова, 
ЭБС АСВ, 2013. — 164 c. — 2227-8397. — Режим доступа: 
http://www.iprbookshop.ru/28355.html 
4. Кухта Ю.С. Сущность медико-биологических основ безопасности 
жизнедеятельности. Часть 2 [Электронный ресурс] : учебное пособие 
/ Ю.С. Кухта, М.Д. Горбатенков. — Электрон.текстовые данные. — 
Новосибирск: Новосибирский государственный технический 
университет, 2010. — 119 c. — 978-5-7782-1354-8. — Режим доступа: 
http://www.iprbookshop.ru/45171.html 
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