
 
 
 

(ЭЛЕКТРОННЫЙ ДОКУМЕНТ) 
 

Аннотация дисциплины 
 

Наименование 
дисциплины 

ЧРЕЗВЫЧАЙНЫЕ СИТУАЦИИ СОЦИАЛЬНОГО ХАРАКТЕРА И 
ЗАЩИТА ОТ НИХ 

Содержание Классификация опасных ситуаций социального характера.  
Характеристика системы «человек – социальная среда». Социальная 
среда, её характеристики. Социум и его стабильность. Понятие 
социальной опасности, чрезвычайной ситуации социального характера, 
социальной катастрофы. Классификация опасностей социального 
характера. Развитие социальных катастроф: стадии развития 
чрезвычайных ситуаций социального характера, причины, последствия 
социальных катастроф, предупреждение.  
Психологический аспект чрезвычайных ситуаций социального характера.  
Концептуальная модель безопасности личности. Личность, 
классификация типов личности: виктимный, безопасный тип личности, 
опасный тип личности, агрессивный. Психоэмоциональные состояния 
человека в экстремальных ситуациях. Этапы развития 
психоэмоциональной реакции на чрезвычайную ситуацию. Экстренная 
психологическая помощь. Психогенные расстройства. Нарушения в 
целее-мотивационной сфере. Иерархия потребностей. Мотивация 
деятельности в чрезвычайной ситуации, её компоненты. Самооценка 
результатов деятельности. 

Реализуемые 
компетенции 

УК-8  Способен создавать и поддерживать безопасные условия 
жизнедеятельности, в том числе при возникновении чрезвычайных 
ситуаций 
ОПК-4  Способен осуществлять духовно-нравственное воспитание 
обучающихся на основе базовых национальных ценностей 
ПК-3 Способен применять предметные знания при реализации 
образовательного процесса 

Результаты 
освоения 
дисциплины 
(модуля) 

УК-8 
Знать: способы создавать и поддерживать безопасные условия 
жизнедеятельности, в том числе при возникновении чрезвычайных 
ситуаций. 
Уметь: создавать и поддерживать безопасные условия 
жизнедеятельности, в том числе при возникновении чрезвычайных 
ситуаций. 
Владеть: способностью создавать и поддерживать безопасные условия 
жизнедеятельности, в том числе при возникновении чрезвычайных 
ситуаций. 
ОПК-4 
Знать: способы осуществлять духовно-нравственное воспитание 
обучающихся на основе базовых национальных ценностей. 
Уметь: осуществлять духовно-нравственное воспитание обучающихся на 
основе базовых национальных ценностей. 
Владеть: способностью осуществлять духовно-нравственное воспитание 
обучающихся на основе базовых национальных ценностей. 
ПК-3 
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Знать: способы применять предметные знания в области безопасности 
жизнедеятельности при реализации образовательного процесса.  
Уметь: применять предметные знания в области безопасности 
жизнедеятельности при реализации образовательного процесса; 
Владеть: способностью применять предметные знания в области 
безопасности жизнедеятельности при реализации образовательного 
процесса.  

Трудоемкость, з.е. 6  
Формы отчетности             зачет, зачет с оценкой  

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения 
дисциплины 

Основная 
литература 

1.  Чрезвычайные ситуации социального характера и защита от них 
[Электронный ресурс] : учебное пособие / Т.Ю. Денщикова [и др.]. — 
Электрон. текстовые данные. — Ставрополь: Северо-Кавказский 
федеральный университет, 2015. — 364 c. — 2227-8397. — Режим 
доступа: http://www.iprbookshop.ru/63030.html 

Дополнительная 
литература 

1. Айзман Р.И. Основы безопасности жизнедеятельности [Электронный 
ресурс] : учебное пособие / Р.И. Айзман, Н.С. Шуленина, В.М. Ширшова. 
— Электрон. текстовые данные. — Новосибирск: Сибирское 
университетское издательство, 2017. — 247 c. — 978-5-379-02005-7. — 
Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/65282.html 
2. Еременко В.Д. Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс] 
: учебное пособие / В.Д. Еременко, В.С. Остапенко. — Электрон. 
текстовые данные. — М. : Российский государственный университет 
правосудия, 2016. — 368 c. — 978-5-93916-485-6. — Режим доступа: 
http://www.iprbookshop.ru/49600.html 
4.  Колношенко В.И. Основы безопасности труда [Электронный ресурс] : 
учебное пособие / В.И. Колношенко, О.В. Колношенко, Ю.Н. 
Царегородцев. — Электрон. текстовые данные. — М. : Московский 
гуманитарный университет, 2015. — 208 c. — 978-5-906768-74-2. — 
Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/50670.html 
5. Прудников С.П. Защита населения и территорий от чрезвычайных 
ситуаций [Электронный ресурс] : учебник / С.П. Прудников, О.В. 
Шереметова, О.А. Скрыпниченко. — Электрон. текстовые данные. — 
Минск: Республиканский институт профессионального образования 
(РИПО), 2016. — 268 c. — 978-985-503-597-9. — Режим доступа: 
http://www.iprbookshop.ru/67629.html 
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