
 

(ЭЛЕКТРОННЫЙ ДОКУМЕНТ) 

Аннотация дисциплины 

Наименование 
дисциплины  

ПЕДАГОГИКА ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ  

Содержание  Основы педагогики физической культуры и спорта. Средства 
обучения. Методы обучения. Физические способности: сущность, 
структура, факторы развития. Воспитание личности на занятиях 
физической культурой. Творчество в педагогической 
деятельности по предмету «Физическая культура». 
Педагогическая диагностика: сущность и содержание. Научные 
основы педагогического менеджмента. Организационные 
принципы и методы педагогического менеджмента.  

Реализуемые 
компетенции  

ОПК-6 Способен использовать психолого-педагогические 
технологии в профессиональной деятельности, необходимые для 
индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том числе 
обучающихся с особыми образовательными потребностями 
ПК-2 Способен осуществлять педагогическую поддержку и 
сопровождение обучающихся в процессе достижения 
метапредметных, предметных и личностных результатов  

Результаты 
освоения 
дисциплины 
(модуля)  

ОПК-6 
Знать: 
-основные психолого-педагогические технологии 
профессиональной деятельности, необходимые для 
индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том числе 
обучающихся с особыми образовательными потребностями 
Уметь: 
- применять психолого-педагогические технологии 
профессиональной деятельности в процессе индивидуализации 
обучения, развития, воспитания, в том числе обучающихся с 
особыми образовательными потребностями. 
Владеть: 
- психолого-педагогическими технологиями профессиональной 
деятельности. 
ПК-2 
Знать: 
- основы педагогической поддержки и сопровождения 
обучающихся в процессе достижения метапредметных, 
предметных и личностных результатов. 
Уметь:  
- обеспечивать педагогическую поддержку и сопровождение 
обучающихся в процессе достижения метапредметных, 
предметных и личностных результатов. 
Владеть:  
- навыками педагогической поддержки и сопровождения 
обучающихся в процессе достижения метапредметных, 
предметных и личностных результатов 

Трудоемкость, з.е.  3 
Формы отчетности  экзамен 
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Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения 
дисциплины 

Основная 
литература 

1. Солодова, Г. Г. Психология и педагогика высшей школы : 
электронное учебное пособие / Г.Г. Солодова ; Министерство 
образования и науки Российской Федерации ; Федеральное  
государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Кемеровский государственный 
университет» ; Институт образования ; Межвузовская кафедра 
общей и вузовской педагогики. - Кемерово : Кемеровский 
государственный университет, 2017. - 55 с. - 
http://biblioclub.ru/. - ISBN 978-5-8353-2156-8, экземпляров не 
ограничено  

2. Ямалетдинова, Г. А.  Педагогика физической культуры и 
спорта : учебное пособие для академического бакалавриата / 
Г. А. Ямалетдинова ; под научной редакцией 
И. В. Еркомайшвили. - Москва : Издательство Юрайт, 2019 ; 
Екатеринбург : Изд-во Урал. ун-та. - 244 с. - (Университеты 
России). — ISBN 978-5-534-05600-6 (Издательство Юрайт). - 
ISBN 978-5-7996-1183-5 (Изд-во Урал. ун-та). - Текст : 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт].- 
URL: https://urait.ru/bcode/441686 

Дополнительная 
литература 

1. Костихина, Н. М. Педагогика физической культуры / Н.М. 
Костихина ; О.Ю. Гаврикова. - Изд. 2-е. - Омск : Издательство 
СибГУФК, 2015. - 296 с. - ISBN 978-5-91930-041-0, 
экземпляров не ограничено  

2. Наговицын, Р. С. Формирование физической культуры 
личности студента в педагогическом пространстве 
гуманитарного вуза на основе педагогики мобильного 
обучения : монография / Р.С. Наговицын ;  

3. Ямалетдинова, Г. А. Педагогика физической культуры и 
спорта: курс лекций / Г.А. Ямалетдинова. - Екатеринбург : 
Издательство Уральского университета, 2014. - 246 с. - ISBN 
978-5-7996-1183-5, экземпляров не ограничено  
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