
 
 
 

(ЭЛЕКТРОННЫЙ ДОКУМЕНТ) 
 

Аннотация дисциплины 
 
Наименование 
дисциплины 

ФЛОРБОЛ 

Содержание Флорбол как спортивная игра и её социальное значение. Исторические 
предпосылки развития флорбола. Основные этапы развития современного 
флорбола. Флорбол в России. Характеристика игровой деятельности в 
флорболе. Техника передвижений и стандартных положений. Техника 
владения клюшкой и мячом. Техника игры вратаря. Классификация тактики 
игры. Расположение игроков на площадке. Системы игры. Правила игры. 
Организация и проведение соревнований. 

Реализуемые 
компетенции 

ПК-3. Способен применять предметные знания при реализации 
образовательного процесса. 
ППК-2 способен обеспечивать в процессе педагогической деятельности 
соблюдение требований безопасности, санитарных и гигиенических правил и 
норм, проводить профилактику травматизма. 

Результаты 
освоения 
дисциплины 
(модуля) 

ПК-3 

Знать: 

состав и дидактические единицы содержания преподаваемых 
дисциплин. 
Уметь: осуществлять отбор предметного содержания для реализации его в 
образовательном процессе в соответствии с дидактическими целями, 
возрастными особенностями обучающихся и требованиями к результатам 
освоения образовательных программ. 
Владеть: предметными знаниями, навыками вариативного подбора 
содержания преподаваемых дисциплин.  
ППК-2 

Знать:  

- технику безопасности при осуществлении профессиональной 
деятельности; требования безопасности, санитарных и гигиенических 
правил и норм при осуществлении профессиональной деятельности; 
особенности методики профилактики травматизма при осуществлении 
профессиональной деятельности; приемы оказания первой доврачебной 
помощи. 
Уметь:  

- проводить инструктаж по технике безопасности; соблюдать требования 
безопасности, санитарных и гигиенических правил и норм в процессе 
профессиональной деятельности; проводить профилактику травматизма, 
оказывать первую доврачебную помощь. 
Владеть:  

- умениями соблюдения требований безопасности, санитарных и 
гигиенических правил и норм в процессе профессиональной деятельности; 
навыками профилактики травматизма в процессе профессиональной 
деятельности; приемами оказания первой доврачебной помощи. 

Трудоемкость, з.е. 3. з.е. 
Формы 
отчетности  

Зачет. 
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Дополнительная 
литература 
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ограничено. 
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