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ВВЕДЕНИЕ

1. Цель и задачи освоения дисциплины (модуля):  
Цель  освоения  дисциплины –  формирование  у  будущих  бакалавров  компетенций 

(УК-2,  ПК-7)  в  области  проектирования  адаптированных  основных  общеобразовательных 
программ дошкольного образования.

Задачи освоения дисциплины:
- теоретические:  формирование у  студентов теоретических знаний по дисциплине в 

рамках  изучения  основ  проектирования  адаптированных  основных  общеобразовательных 
программ дошкольного образования;

-  практические: овладение  навыками  по  проектирования  адаптированных  основных 
общеобразовательных программ дошкольного образования;

-  воспитательные: способствовать  пониманию  сущности  и  социальной  значимости 
будущей  профессии;  стимулировать  развитие  прикладной  компетентности  студентов; 
способностью к социальному взаимодействию, сотрудничеству и разрешению конфликтов в 
социальной и профессиональной сферах, к толерантности, социальной мобильности; развитие 
способности  эмоциональной  эмпатии  и  понимания  людей;  формирование  оперативно-
творческого  мышления,  обеспечивающего  умение  быстро  и  правильно  ориентироваться  в 
меняющихся условиях; развитие коммуникативных навыков и способностей, необходимых в 
будущей профессиональной деятельности педагога и т.д.

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы
Дисциплина  относится  к  обязательной  части,  профиль  «Образование  детей  с 

ограниченными  возможностями  здоровья  (учитель-дефектолог)»  (Б1.О.19.18).  Ее  освоение 
происходит в 7 семестре.

3. Перечень  планируемых  результатов  обучения  по  дисциплине  (модулю), 
соотнесённых с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Код, 
формулировка 
компетенции

Код, формулировка индикатора Планируемые результаты обучения по 
дисциплине (модулю), характеризующие 

этапы формирования компетенций, 
индикаторов

УК-2 Способен 
определять круг 
задач в рамках 
поставленной 
цели и выбирать 
оптимальные 
способы их 
решения, исходя 
из действующих 
правовых норм, 
имеющихся 
ресурсов и 
ограничений

ИД-1 формулирует цель 
проекта, определяет 
совокупность взаимосвязанных 
задач, обеспечивающих ее 
достижение и определяет 
ожидаемые результаты решения 
задач

Ориентируется в вопросах формулирования 
цели проекта, определения совокупности 
взаимосвязанных задач, обеспечивающих ее 
достижение, определяет ожидаемые 
результаты решения задач в рамках 
построения адаптированных основных 
общеобразовательных программ дошкольного 
образования

ИД-2 разрабатывает план 
действий для решения задач 
проекта, выбирая оптимальный 
способ их решения, исходя из 
действующих правовых норм и 
имеющихся ресурсов и 
ограничений

Проектирует и реализует план действий для 
решения задач проекта, выбирая 
оптимальный способ их решения, исходя из 
действующих правовых норм и имеющихся 
ресурсов и ограничений в рамках построения 
и реализации адаптированных основных 
общеобразовательных программ дошкольного 
образования

ИД-3 обеспечивает выполнение 
проекта в соответствии с 
установленными целями, 
сроками и затратами, исходя из 
действующих правовых норм, 
имеющихся ресурсов и 
ограничений, в том числе с 
использованием цифровых 

Ориентируется и реализует выполнение 
проекта в соответствии с установленными 
целями, сроками и затратами, исходя из 
действующих правовых норм, имеющихся 
ресурсов и ограничений, в том числе с 
использованием цифровых инструментов в 
рамках построения и реализации 
адаптированных основных 



инструментов общеобразовательных программ дошкольного 
образования

ПК-7 Способен к 
аналитико-
прогностической 
и проектной 
деятельности в 
профессионально
й сфере

ИД-1 информирован об основах 
существования объективной 
реальности, устройстве 
личности и общества; применяет 
методологию и методику 
научного исследования; 
использует теоретические 
основы проектирования

Оперирует проблемами в приоритетных 
основах существования объективной 
реальности, устройстве личности и общества; 
применяет методологию и методику научного 
исследования; использует теоретические 
основы проектирования для построения и 
реализации адаптированных основных 
общеобразовательных программ дошкольного 
образования

ИД-2 планирует  и  проводит 
научные  исследования; 
прогнозирует  результаты 
научного  исследования  и 
корректирует  его  ход; 
разрабатывает  и  реализует 
проекты   в  профессиональной 
деятельности;  добивается 
оптимального  результата 
профессиональной деятельности

Обладает возможностью к планированию и 
проведению научных исследований; 
прогнозирует результаты научного 
исследования и корректирует его ход; 
разрабатывает и реализует проекты  в 
профессиональной деятельности; добивается 
оптимального результата профессиональной 
деятельности в рамках построения и 
реализации адаптированных основных 
общеобразовательных программ дошкольного 
образования

ИД-3 применяет навыки научно-
исследовательской  работы, 
аналитико-прогностической 
деятельности и проектирования

В рамках построения и реализации 
адаптированных основных 
общеобразовательных программ дошкольного 
образования применяет навыки научно-
исследовательской работы, аналитико-
прогностической деятельности и 
проектирования

МЕТОДИЧЕСКИЕ  РЕКОМЕНДАЦИИ  ПО  ОРГАНИЗАЦИИ  ПРАКТИЧЕСКИХ 
ЗАНЯТИЙ

Характеристика задач, форм и средств реализации практических занятий
Задачи практических занятий:
 установление связи теории и практики,  обучение переносу знаний и умений в 

ситуации практической деятельности;
 развитие  интеллектуальных  умений:  аналитических,  проектировочных, 

прогностических и др.;
 формирование  исследовательских  умений  и  навыков  в  профессиональной 

деятельности;
 обучение студентов работе с книгами, психолого-педагогической документацией, 

схемами, развитие умения пользоваться справочной и научной литературой;
 формирование  умения  овладевать  методами,  способами  и  приемами 

самообучения, саморазвития и самоконтроля;
 выработка профессионально значимых качеств личности.
Средства  реализации  практических  занятий:   учебно-методические  материалы 

(книги,  пособия,  конспекты,  планы,  программы  и  т.п.);  иллюстративно-изобразительная 
наглядность  (образная,  символическая,  схематическая,  графическая);  технические 
демонстрационные  средства  (проектор,  мультимедийные  средства);  средства  словесно-
образной наглядности, информационные ресурсы сети Интернет.



Практическое занятие № 1
Тема: «Исторические аспекты развития образования лиц с ОВЗ 

и инвалидностью»
Цель  состоит  в  формировании  набора  компетенций  студентов  через  развитие 

представлений у обучающихся об основных теоретических и прикладных вопросах в рамках 
изучаемой темы.

Знания и умения, приобретаемые студентом в результате освоения темы: понимать 
основные  теоретико-прикладные  концепты  в  рамках  изучаемой  темы;  осуществлять  поиск, 
анализ,  интерпретацию  информации;  сопоставлять  эмпирические  данные  различных 
исследователей;  сопоставлять  и  дифференцировать  представления  о  механизмах 
функционирования речевого аппарата; обладать опытом работы с литературой, с информацией; 
опытом использования ИКТ и ТСО, а также цифровых и сетевых ресурсов; аналитического 
мышления, навыками ведения конструктивной дискуссии.

Формируемые компетенции или их части: УК-2, ПК-7.
Актуальность  темы определятся  структурой  учебной  дисциплины  и 

последовательностью изучения её тем.
Теоретическая  часть:  Становление  и  развитие  специального  и  инклюзивного 

образования в России. Становление и развитие специального и инклюзивного образования за 
рубежом

Вопросы и задания:
1. Дайте определение инклюзии в образовании. 
2. Назовите  принципы инклюзивного  образования  и  опишите,  каким образом их 

можно применить в остальных сферах жизни общества. 
3. Охарактеризуйте политику инклюзии в современном российском обществе. 
4. Опишите становление и развитие специального и инклюзивного образования в 

России и за рубежом.
5. Составьте аннотированный библиографический список современной литературы 

по исследуемой теме. В качестве источников возможны к рассмотрению научные публикации 
(статьи, тезисы, учебно-методическая литература, кандидатские и докторские диссертации) в 
количестве не менее 10 шт.,  изданные за последние 5 лет (не старше).  Наличие аннотации 
(описания) обязательно.

Заполните таблицу:

№ 
п/п

Автор (ФИО, 
регалии)

Выходные 
данные 
(ГОСТ)

Вид (формат) 
публикации

Аннотация

Список литературы, рекомендуемый к использованию по данной теме
Основная литература:
1.Подольская  О.А.  Инклюзивное  образование  лиц  с  ограниченными  возможностями 

здоровья: учебное пособие. – Москва; Берлин: Директ-Медиа, 2017. – 57 с. 
Дополнительная литература:
1.Актуальные проблемы и инновационные подходы в образовании лиц с ограниченными 

возможностями  здоровья:  материалы  научно-практической  конференции  с  международным 
участием (г. Москва, 18 февраля 2017 года) / Министерство образования и науки Российской 
Федерации,  Институт  детства,  Московский  педагогический  государственный университет  // 
под ред. Е.Г. Речицкой. – Москва: МПГУ, 2017. – 195 с.

2.Левшунова Ж.А., Басалаева Н.В.,  Казакова Т.В. Инклюзивное образование: учебное 
пособие. – Красноярск: Сибирский федеральный университет, 2017. – 114 с.

Методическая литература:



1.Борозинец Н.М.,  Истомина И.А.  Инклюзивное образование детей с  ограниченными 
возможностями здоровья: учебное пособие. – Ставрополь: СКФУ, 2015. – 179 с.

2.Замалетдинова,  Н.Ш.  Креативные  технологии  инклюзивного  образования:  научно-
методическое  пособие  /  Н.Ш.  Замалетдинова,  И.Г. Морозова,  Н.А.  Паранина.  /  Институт 
экономики,  управления  и  права  (г. Казань).  Кафедра  теоретической  и  инклюзивной 
педагогики // Под ред. Д.З. Ахметовой. – Казань: Познание, 2014. – 100 с. 

Интернет-ресурсы:
1.Государственная программа Российской Федерации «Развитие образования» (ред. 29 

марта  2019  г.).  [Электронный  ресурс].  URL: 
https://docs.edu.gov.ru/document/3a928e13b4d292f8f71513a2c02086a3/download/1337/

2.Перечень  поручений  Президента  Российской  Федерации  по  итогам  заседания 
Государственного совета Российской Федерации от 23 декабря 2015 г. (утв. Президентом РФ 2 
января 2016 г. N Пр-15ГС). [Электронный ресурс]. URL: https://base.garant.ru/71944134/

3.Постановление  Правительства  РФ от  26  декабря  2017  г.  N 1642  «Об утверждении 
государственной программы Российской Федерации «Развитие образования» (с изменениями и 
дополнениями). [Электронный ресурс]. URL: https  ://  base  .  garant  .  ru  /71848426/   

4.Постановление  Правительства  РФ  «Об  утверждении  государственной  программы 
Российской  Федерации  «Доступная  среда»  от  29.03.2019  N 363  (ред.  от  23.03.2021). 
[Электронный ресурс]. URL:  https  ://  shkola  -  chkalov  1.  siteedu  .  ru  /  media  /  sub  /827/   

5.Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 N 273-
ФЗ (ред. от 30.12.2021). [Электронный ресурс]. URL: https://fzrf.su/zakon/ob-obrazovanii-273-fz/ 

6.Федеральный закон «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации» от 
24.11.1995  N  181-ФЗ  (ред.  от  26.09.2021).  [Электронный  ресурс].  URL: 
https  ://  legalacts  .  ru  /  doc  /  federalnyi  -  zakon  -  ot  -24111995-  n  -181-  fz  -  o  /   

Информационно-справочные  и  информационно-правовые  системы,  используемые  при 
изучении дисциплины:

1. biblioclub.ru – университетская библиотека СКФУ (https://biblioclub.ru)

2. docs.cntd.ru – электронный фонд правовых и нормативно-технических документов. 
Официальный портал «Кодекс» (https://docs.cntd.ru)

3. disserCat – электронная библиотека диссертаций (https://www.dissercat.com)

4. eLibrary.ru – научная электронная библиотека (https://www.elibrary.ru/)

5. e.lanbook/Лань – электронно-библиотечная система (https://e.lanbook.com/)

6. FGOS – портал федеральных государственных образовательных стандартов 
(https://fgos.ru/)

7. Infourok – образовательный портал (https://infourok.ru/)

8. IPRbooks – электронно-библиотечная система (http://www.iprbookshop.ru)

9. pedlib - педагогическая библиотека (http://pedlib.ru/)

Практическое занятие № 2
Тема: «Нормативно-правовые основы образования лиц с ОВЗ 

и инвалидностью»
Цель  состоит  в  формировании  набора  компетенций  студентов  через  развитие 

представлений у обучающихся об основных теоретических и прикладных вопросах в рамках 
изучаемой темы.

Знания и умения, приобретаемые студентом в результате освоения темы: понимать 
основные  теоретико-прикладные  концепты  в  рамках  изучаемой  темы;  осуществлять  поиск, 
анализ,  интерпретацию  информации;  сопоставлять  эмпирические  данные  различных 
исследователей;  сопоставлять  и  дифференцировать  представления  о  механизмах 

https://docs.edu.gov.ru/document/3a928e13b4d292f8f71513a2c02086a3/download/1337/
https://legalacts.ru/doc/federalnyi-zakon-ot-24111995-n-181-fz-o/
https://fzrf.su/zakon/ob-obrazovanii-273-fz/
https://shkola-chkalov1.siteedu.ru/media/sub/827/documents/%D0%9F%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%9F%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0_%D0%A0%D0%A4_%D0%BE%D1%82_29.03.2019_N_363_%D1%80%D0%B5%D0%B4._%D0%BE%D1%82.pdf
https://base.garant.ru/71848426/
https://base.garant.ru/71944134/


функционирования речевого аппарата; обладать опытом работы с литературой, с информацией; 
опытом использования ИКТ и ТСО, а также цифровых и сетевых ресурсов; аналитического 
мышления, навыками ведения конструктивной дискуссии.

Формируемые компетенции или их части: УК-2, ПК-7.
Актуальность  темы определятся  структурой  учебной  дисциплины  и 

последовательностью изучения её тем.
Теоретическая  часть:  Международные  правовые  акты  в  области  инклюзивного 

образования. Нормативно-правовые документы, регламентирующие инклюзивное образование 
в РФ (федеральные, локальные)

Вопросы и задания:
1. Проанализируйте  «обновленное»  законодательство  РФ  в  области  образования 

обучающихся с ОВЗ и инвалидностью, представьте аналитическую записку об «обновленных 
требованиях»: к содержанию и условиям образования обучающихся с ОВЗ и инвалидностью в 
школе;  к  содержанию  и  условиям  образования  обучающихся  с  ОВЗ  в  системе 
профессионального образования. 

2. Проанализируйте  «обновленное»  законодательство  РФ  в  области  образования 
студентов  с  ограниченными  возможностями  здоровья  и  студентов  инвалидов.  Представьте 
пакеты специальных образовательных условий  для  любой на  выбор  категории студентов  с 
ОВЗ, студентов-инвалидов.

3. Охарактеризуйте  международные  правовые  акты  в  области  инклюзивного 
образования. 

4. Опишите  нормативно-правовые  документы,  регламентирующие  инклюзивное 
образование в РФ (федеральные, локальные). 

5. Составьте аннотированный библиографический список современной литературы 
по исследуемой теме. В качестве источников возможны к рассмотрению научные публикации 
(статьи, тезисы, учебно-методическая литература, кандидатские и докторские диссертации) в 
количестве не менее 10 шт.,  изданные за последние 5 лет (не старше).  Наличие аннотации 
(описания) обязательно.

Заполните таблицу:

№ 
п/п

Автор (ФИО, 
регалии)

Выходные 
данные 
(ГОСТ)

Вид (формат) 
публикации

Аннотация

Список литературы, рекомендуемый к использованию по данной теме
Основная литература:
1.Подольская  О.А.  Инклюзивное  образование  лиц  с  ограниченными  возможностями 

здоровья: учебное пособие. – Москва; Берлин: Директ-Медиа, 2017. – 57 с. 
Дополнительная литература:
1.Актуальные проблемы и инновационные подходы в образовании лиц с ограниченными 

возможностями  здоровья:  материалы  научно-практической  конференции  с  международным 
участием (г. Москва, 18 февраля 2017 года) / Министерство образования и науки Российской 
Федерации,  Институт  детства,  Московский  педагогический  государственный университет  // 
под ред. Е.Г. Речицкой. – Москва: МПГУ, 2017. – 195 с.

2.Левшунова Ж.А., Басалаева Н.В.,  Казакова Т.В. Инклюзивное образование: учебное 
пособие. – Красноярск: Сибирский федеральный университет, 2017. – 114 с.

Методическая литература:
1.Борозинец Н.М.,  Истомина И.А.  Инклюзивное образование детей с  ограниченными 

возможностями здоровья: учебное пособие. – Ставрополь: СКФУ, 2015. – 179 с.
2.Замалетдинова,  Н.Ш.  Креативные  технологии  инклюзивного  образования:  научно-

методическое  пособие  /  Н.Ш.  Замалетдинова,  И.Г. Морозова,  Н.А.  Паранина.  /  Институт 
экономики,  управления  и  права  (г. Казань).  Кафедра  теоретической  и  инклюзивной 
педагогики // Под ред. Д.З. Ахметовой. – Казань: Познание, 2014. – 100 с. 



Интернет-ресурсы:
1.Государственная программа Российской Федерации «Развитие образования» (ред. 29 

марта  2019  г.).  [Электронный  ресурс].  URL: 
https://docs.edu.gov.ru/document/3a928e13b4d292f8f71513a2c02086a3/download/1337/

2.Перечень  поручений  Президента  Российской  Федерации  по  итогам  заседания 
Государственного совета Российской Федерации от 23 декабря 2015 г. (утв. Президентом РФ 2 
января 2016 г. N Пр-15ГС). [Электронный ресурс]. URL: https://base.garant.ru/71944134/

3.Постановление  Правительства  РФ от  26  декабря  2017  г.  N 1642  «Об утверждении 
государственной программы Российской Федерации «Развитие образования» (с изменениями и 
дополнениями). [Электронный ресурс]. URL: https  ://  base  .  garant  .  ru  /71848426/   

4.Постановление  Правительства  РФ  «Об  утверждении  государственной  программы 
Российской  Федерации  «Доступная  среда»  от  29.03.2019  N 363  (ред.  от  23.03.2021). 
[Электронный ресурс]. URL:  https  ://  shkola  -  chkalov  1.  siteedu  .  ru  /  media  /  sub  /827/   

5.Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 N 273-
ФЗ (ред. от 30.12.2021). [Электронный ресурс]. URL: https://fzrf.su/zakon/ob-obrazovanii-273-fz/ 

6.Федеральный закон «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации» от 
24.11.1995  N  181-ФЗ  (ред.  от  26.09.2021).  [Электронный  ресурс].  URL: 
https  ://  legalacts  .  ru  /  doc  /  federalnyi  -  zakon  -  ot  -24111995-  n  -181-  fz  -  o  /   

Информационно-справочные  и  информационно-правовые  системы,  используемые  при 
изучении дисциплины:

1. biblioclub.ru – университетская библиотека СКФУ (https://biblioclub.ru)

2. docs.cntd.ru – электронный фонд правовых и нормативно-технических документов. 
Официальный портал «Кодекс» (https://docs.cntd.ru)

3. disserCat – электронная библиотека диссертаций (https://www.dissercat.com)

4. eLibrary.ru – научная электронная библиотека (https://www.elibrary.ru/)

5. e.lanbook/Лань – электронно-библиотечная система (https://e.lanbook.com/)

6. FGOS – портал федеральных государственных образовательных стандартов 
(https://fgos.ru/)

7. Infourok – образовательный портал (https://infourok.ru/)

8. IPRbooks – электронно-библиотечная система (http://www.iprbookshop.ru)

9. pedlib - педагогическая библиотека (http://pedlib.ru/)

Практическое занятие № 3
Тема: «Характеристика особых образовательных потребностей обучающихся с ОВЗ и 

инвалидностью»
Цель  состоит  в  формировании  набора  компетенций  студентов  через  развитие 

представлений у обучающихся об основных теоретических и прикладных вопросах в рамках 
изучаемой темы.

Знания и умения, приобретаемые студентом в результате освоения темы: понимать 
основные  теоретико-прикладные  концепты  в  рамках  изучаемой  темы;  осуществлять  поиск, 
анализ,  интерпретацию  информации;  сопоставлять  эмпирические  данные  различных 
исследователей;  сопоставлять  и  дифференцировать  представления  о  механизмах 
функционирования речевого аппарата; обладать опытом работы с литературой, с информацией; 
опытом использования ИКТ и ТСО, а также цифровых и сетевых ресурсов; аналитического 
мышления, навыками ведения конструктивной дискуссии.

Формируемые компетенции или их части: УК-2, ПК-7.
Актуальность  темы определятся  структурой  учебной  дисциплины  и 

последовательностью изучения её тем.

https://legalacts.ru/doc/federalnyi-zakon-ot-24111995-n-181-fz-o/
https://fzrf.su/zakon/ob-obrazovanii-273-fz/
https://shkola-chkalov1.siteedu.ru/media/sub/827/documents/%D0%9F%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%9F%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0_%D0%A0%D0%A4_%D0%BE%D1%82_29.03.2019_N_363_%D1%80%D0%B5%D0%B4._%D0%BE%D1%82.pdf
https://base.garant.ru/71848426/
https://base.garant.ru/71944134/
https://docs.edu.gov.ru/document/3a928e13b4d292f8f71513a2c02086a3/download/1337/


Теоретическая часть: Общие представления об особых образовательных потребностях 
лиц с ОВЗ и инвалидностью. Вариативность особых образовательных потребностей лиц с ОВЗ 
и инвалидностью разных нозологических групп

Вопросы и задания:
1. Охарактеризуйте  специальные  условия  для  обучающихся  с  ОВЗ  и 

инвалидностью.
2. Из чего состоят Пакеты специальных образовательных условий?
3. Общие представления  об  особых образовательных потребностях  лиц с  ОВЗ и 

инвалидностью. 
4. Вариативность  особых  образовательных  потребностей  лиц  с  ОВЗ  и 

инвалидностью разных нозологических групп. 
5. Составьте аннотированный библиографический список современной литературы 

по исследуемой теме. В качестве источников возможны к рассмотрению научные публикации 
(статьи, тезисы, учебно-методическая литература, кандидатские и докторские диссертации) в 
количестве не менее 10 шт.,  изданные за последние 5 лет (не старше).  Наличие аннотации 
(описания) обязательно.

Заполните таблицу:

№ 
п/п

Автор (ФИО, 
регалии)

Выходные 
данные 
(ГОСТ)

Вид (формат) 
публикации

Аннотация

Список литературы, рекомендуемый к использованию по данной теме
Основная литература:
1.Подольская  О.А.  Инклюзивное  образование  лиц  с  ограниченными  возможностями 

здоровья: учебное пособие. – Москва; Берлин: Директ-Медиа, 2017. – 57 с. 
Дополнительная литература:
1.Актуальные проблемы и инновационные подходы в образовании лиц с ограниченными 

возможностями  здоровья:  материалы  научно-практической  конференции  с  международным 
участием (г. Москва, 18 февраля 2017 года) / Министерство образования и науки Российской 
Федерации,  Институт  детства,  Московский  педагогический  государственный университет  // 
под ред. Е.Г. Речицкой. – Москва: МПГУ, 2017. – 195 с.

2.Левшунова Ж.А., Басалаева Н.В.,  Казакова Т.В. Инклюзивное образование: учебное 
пособие. – Красноярск: Сибирский федеральный университет, 2017. – 114 с.

Методическая литература:
1.Борозинец Н.М.,  Истомина И.А.  Инклюзивное образование детей с  ограниченными 

возможностями здоровья: учебное пособие. – Ставрополь: СКФУ, 2015. – 179 с.
2.Замалетдинова,  Н.Ш.  Креативные  технологии  инклюзивного  образования:  научно-

методическое  пособие  /  Н.Ш.  Замалетдинова,  И.Г. Морозова,  Н.А.  Паранина.  /  Институт 
экономики,  управления  и  права  (г. Казань).  Кафедра  теоретической  и  инклюзивной 
педагогики // Под ред. Д.З. Ахметовой. – Казань: Познание, 2014. – 100 с. 

Интернет-ресурсы:
1.Государственная программа Российской Федерации «Развитие образования» (ред. 29 

марта  2019  г.).  [Электронный  ресурс].  URL: 
https://docs.edu.gov.ru/document/3a928e13b4d292f8f71513a2c02086a3/download/1337/

2.Перечень  поручений  Президента  Российской  Федерации  по  итогам  заседания 
Государственного совета Российской Федерации от 23 декабря 2015 г. (утв. Президентом РФ 2 
января 2016 г. N Пр-15ГС). [Электронный ресурс]. URL: https://base.garant.ru/71944134/

3.Постановление  Правительства  РФ от  26  декабря  2017  г.  N 1642  «Об утверждении 
государственной программы Российской Федерации «Развитие образования» (с изменениями и 
дополнениями). [Электронный ресурс]. URL: https  ://  base  .  garant  .  ru  /71848426/   

https://base.garant.ru/71848426/
https://base.garant.ru/71944134/
https://docs.edu.gov.ru/document/3a928e13b4d292f8f71513a2c02086a3/download/1337/


4.Постановление  Правительства  РФ  «Об  утверждении  государственной  программы 
Российской  Федерации  «Доступная  среда»  от  29.03.2019  N 363  (ред.  от  23.03.2021). 
[Электронный ресурс]. URL:  https  ://  shkola  -  chkalov  1.  siteedu  .  ru  /  media  /  sub  /827/   

5.Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 N 273-
ФЗ (ред. от 30.12.2021). [Электронный ресурс]. URL: https://fzrf.su/zakon/ob-obrazovanii-273-fz/ 

6.Федеральный закон «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации» от 
24.11.1995  N  181-ФЗ  (ред.  от  26.09.2021).  [Электронный  ресурс].  URL: 
https  ://  legalacts  .  ru  /  doc  /  federalnyi  -  zakon  -  ot  -24111995-  n  -181-  fz  -  o  /   

Информационно-справочные  и  информационно-правовые  системы,  используемые  при 
изучении дисциплины:

1. biblioclub.ru – университетская библиотека СКФУ (https://biblioclub.ru)

2. docs.cntd.ru – электронный фонд правовых и нормативно-технических документов. 
Официальный портал «Кодекс» (https://docs.cntd.ru)

3. disserCat – электронная библиотека диссертаций (https://www.dissercat.com)

4. eLibrary.ru – научная электронная библиотека (https://www.elibrary.ru/)

5. e.lanbook/Лань – электронно-библиотечная система (https://e.lanbook.com/)

6. FGOS – портал федеральных государственных образовательных стандартов 
(https://fgos.ru/)

7. Infourok – образовательный портал (https://infourok.ru/)

8. IPRbooks – электронно-библиотечная система (http://www.iprbookshop.ru)

9. pedlib - педагогическая библиотека (http://pedlib.ru/)

Практическое занятие № 4
Тема: «Профессионально-этические основы образования лиц с ОВЗ 

и инвалидностью»
Цель  состоит  в  формировании  набора  компетенций  студентов  через  развитие 

представлений у обучающихся об основных теоретических и прикладных вопросах в рамках 
изучаемой темы.

Знания и умения, приобретаемые студентом в результате освоения темы: понимать 
основные  теоретико-прикладные  концепты  в  рамках  изучаемой  темы;  осуществлять  поиск, 
анализ,  интерпретацию  информации;  сопоставлять  эмпирические  данные  различных 
исследователей;  сопоставлять  и  дифференцировать  представления  о  механизмах 
функционирования речевого аппарата; обладать опытом работы с литературой, с информацией; 
опытом использования ИКТ и ТСО, а также цифровых и сетевых ресурсов; аналитического 
мышления, навыками ведения конструктивной дискуссии.

Формируемые компетенции или их части: УК-2, ПК-7.
Актуальность  темы определятся  структурой  учебной  дисциплины  и 

последовательностью изучения её тем.
Теоретическая  часть:  Этические  основы  инклюзивного  образования.  Ключевые 

аспекты инклюзивной культуры и коммуникации
Вопросы и задания:
1. В чем заключаются этические основы инклюзивного образования. 
2. Дайте определение инклюзивной культуре.
3. Каковы ключевые аспекты инклюзивной культуры? 
4. Дайте определение, опишите основные правила инклюзивной коммуникации. 
5. Составьте аннотированный библиографический список современной литературы 

по исследуемой теме. В качестве источников возможны к рассмотрению научные публикации 
(статьи, тезисы, учебно-методическая литература, кандидатские и докторские диссертации) в 

https://legalacts.ru/doc/federalnyi-zakon-ot-24111995-n-181-fz-o/
https://fzrf.su/zakon/ob-obrazovanii-273-fz/
https://shkola-chkalov1.siteedu.ru/media/sub/827/documents/%D0%9F%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%9F%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0_%D0%A0%D0%A4_%D0%BE%D1%82_29.03.2019_N_363_%D1%80%D0%B5%D0%B4._%D0%BE%D1%82.pdf


количестве не менее 10 шт.,  изданные за последние 5 лет (не старше).  Наличие аннотации 
(описания) обязательно.

Заполните таблицу:

№ 
п/п

Автор (ФИО, 
регалии)

Выходные 
данные 
(ГОСТ)

Вид (формат) 
публикации

Аннотация

Перечень вопросов для аудиторной письменной проверочной работы 
1. Открытость и вариативность как базовые принципы современного образования.
2. Ключевые аспекты ФГОС для обучающихся с ОВЗ и инвалидностью.
3. Определение адаптированной образовательной программы обучения.
4. Понятие индивидуального образовательного маршрута обучающегося.
5. Подготовка педагогических кадров к работе с АОП.
6. Технология  разработки  и  реализации  индивидуальных  образовательных 

маршрутов и адаптированных образовательных программ.
7. Организационно-педагогические условия проектирования и реализации АОП.
8. Порядок  разработки  адаптированных  образовательных  программ  обучения 

ребенка с ОВЗ и инвалидностью.
9. Структура АОП (СИПР) для ребенка с ОВЗ и инвалидностью.
10. Направления  реализации  образовательной  траектории  обучающихся  с  ОВЗ  и 

инвалидностью.
11. Деятельность  тьютора  в  разработке  и  реализации  индивидуальной 

образовательной траектории для обучающихся с ОВЗ.
12. Значение АОП для учителя, возможные проблемы и трудности.

Список литературы, рекомендуемый к использованию по данной теме
Основная литература:
1.Подольская  О.А.  Инклюзивное  образование  лиц  с  ограниченными  возможностями 

здоровья: учебное пособие. – Москва; Берлин: Директ-Медиа, 2017. – 57 с. 
Дополнительная литература:
1.Актуальные проблемы и инновационные подходы в образовании лиц с ограниченными 

возможностями  здоровья:  материалы  научно-практической  конференции  с  международным 
участием (г. Москва, 18 февраля 2017 года) / Министерство образования и науки Российской 
Федерации,  Институт  детства,  Московский  педагогический  государственный университет  // 
под ред. Е.Г. Речицкой. – Москва: МПГУ, 2017. – 195 с.

2.Левшунова Ж.А., Басалаева Н.В.,  Казакова Т.В. Инклюзивное образование: учебное 
пособие. – Красноярск: Сибирский федеральный университет, 2017. – 114 с.

Методическая литература:
1.Борозинец Н.М.,  Истомина И.А.  Инклюзивное образование детей с  ограниченными 

возможностями здоровья: учебное пособие. – Ставрополь: СКФУ, 2015. – 179 с.
2.Замалетдинова,  Н.Ш.  Креативные  технологии  инклюзивного  образования:  научно-

методическое  пособие  /  Н.Ш.  Замалетдинова,  И.Г. Морозова,  Н.А.  Паранина.  /  Институт 
экономики,  управления  и  права  (г. Казань).  Кафедра  теоретической  и  инклюзивной 
педагогики // Под ред. Д.З. Ахметовой. – Казань: Познание, 2014. – 100 с. 

Интернет-ресурсы:
1.Государственная программа Российской Федерации «Развитие образования» (ред. 29 

марта  2019  г.).  [Электронный  ресурс].  URL: 
https://docs.edu.gov.ru/document/3a928e13b4d292f8f71513a2c02086a3/download/1337/

https://docs.edu.gov.ru/document/3a928e13b4d292f8f71513a2c02086a3/download/1337/


2.Перечень  поручений  Президента  Российской  Федерации  по  итогам  заседания 
Государственного совета Российской Федерации от 23 декабря 2015 г. (утв. Президентом РФ 2 
января 2016 г. N Пр-15ГС). [Электронный ресурс]. URL: https://base.garant.ru/71944134/

3.Постановление  Правительства  РФ от  26  декабря  2017  г.  N 1642  «Об утверждении 
государственной программы Российской Федерации «Развитие образования» (с изменениями и 
дополнениями). [Электронный ресурс]. URL: https  ://  base  .  garant  .  ru  /71848426/   

4.Постановление  Правительства  РФ  «Об  утверждении  государственной  программы 
Российской  Федерации  «Доступная  среда»  от  29.03.2019  N 363  (ред.  от  23.03.2021). 
[Электронный ресурс]. URL:  https  ://  shkola  -  chkalov  1.  siteedu  .  ru  /  media  /  sub  /827/   

5.Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 N 273-
ФЗ (ред. от 30.12.2021). [Электронный ресурс]. URL: https://fzrf.su/zakon/ob-obrazovanii-273-fz/ 

6.Федеральный закон «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации» от 
24.11.1995  N  181-ФЗ  (ред.  от  26.09.2021).  [Электронный  ресурс].  URL: 
https  ://  legalacts  .  ru  /  doc  /  federalnyi  -  zakon  -  ot  -24111995-  n  -181-  fz  -  o  /   

Информационно-справочные  и  информационно-правовые  системы,  используемые  при 
изучении дисциплины:

1. biblioclub.ru – университетская библиотека СКФУ (https://biblioclub.ru)

2. docs.cntd.ru – электронный фонд правовых и нормативно-технических документов. 
Официальный портал «Кодекс» (https://docs.cntd.ru)

3. disserCat – электронная библиотека диссертаций (https://www.dissercat.com)

4. eLibrary.ru – научная электронная библиотека (https://www.elibrary.ru/)

5. e.lanbook/Лань – электронно-библиотечная система (https://e.lanbook.com/)

6. FGOS – портал федеральных государственных образовательных стандартов 
(https://fgos.ru/)

7. Infourok – образовательный портал (https://infourok.ru/)

8. IPRbooks – электронно-библиотечная система (http://www.iprbookshop.ru)

9. pedlib - педагогическая библиотека (http://pedlib.ru/)

Практическое занятие № 5
Тема: «Организационно-методические основы проектирования вариантов АОП для 

обучающихся с ОВЗ и инвалидностью»
Цель  состоит  в  формировании  набора  компетенций  студентов  через  развитие 

представлений у обучающихся об основных теоретических и прикладных вопросах в рамках 
изучаемой темы.

Знания и умения, приобретаемые студентом в результате освоения темы: понимать 
основные  теоретико-прикладные  концепты  в  рамках  изучаемой  темы;  осуществлять  поиск, 
анализ,  интерпретацию  информации;  сопоставлять  эмпирические  данные  различных 
исследователей;  сопоставлять  и  дифференцировать  представления  о  механизмах 
функционирования речевого аппарата; обладать опытом работы с литературой, с информацией; 
опытом использования ИКТ и ТСО, а также цифровых и сетевых ресурсов; аналитического 
мышления, навыками ведения конструктивной дискуссии.

Формируемые компетенции или их части: УК-2, ПК-7.
Актуальность  темы определятся  структурой  учебной  дисциплины  и 

последовательностью изучения её тем.
Теоретическая  часть:  Концептуальные  подходы  к  проектированию  АОП. 

Специфические особенности проектирования АОП
Вопросы и задания:

https://legalacts.ru/doc/federalnyi-zakon-ot-24111995-n-181-fz-o/
https://fzrf.su/zakon/ob-obrazovanii-273-fz/
https://shkola-chkalov1.siteedu.ru/media/sub/827/documents/%D0%9F%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%9F%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0_%D0%A0%D0%A4_%D0%BE%D1%82_29.03.2019_N_363_%D1%80%D0%B5%D0%B4._%D0%BE%D1%82.pdf
https://base.garant.ru/71848426/
https://base.garant.ru/71944134/


1. Охарактеризуйте  факторы,  способствующие  проектированию  индивидуальной 
образовательной траектории.

2. Каковы содержательно-организационные этапы процесса проектирования АОП?
3. Представьте концептуальные подходы к проектированию АОП. 
4. Опишите специфические особенности проектирования АОП. 
5. Составьте аннотированный библиографический список современной литературы 

по исследуемой теме. В качестве источников возможны к рассмотрению научные публикации 
(статьи, тезисы, учебно-методическая литература, кандидатские и докторские диссертации) в 
количестве не менее 10 шт.,  изданные за последние 5 лет (не старше).  Наличие аннотации 
(описания) обязательно.

Заполните таблицу:

№ 
п/п

Автор (ФИО, 
регалии)

Выходные 
данные 
(ГОСТ)

Вид (формат) 
публикации

Аннотация

Список литературы, рекомендуемый к использованию по данной теме
Основная литература:
1.Подольская  О.А.  Инклюзивное  образование  лиц  с  ограниченными  возможностями 

здоровья: учебное пособие. – Москва; Берлин: Директ-Медиа, 2017. – 57 с. 
Дополнительная литература:
1.Актуальные проблемы и инновационные подходы в образовании лиц с ограниченными 

возможностями  здоровья:  материалы  научно-практической  конференции  с  международным 
участием (г. Москва, 18 февраля 2017 года) / Министерство образования и науки Российской 
Федерации,  Институт  детства,  Московский  педагогический  государственный университет  // 
под ред. Е.Г. Речицкой. – Москва: МПГУ, 2017. – 195 с.

2.Левшунова Ж.А., Басалаева Н.В.,  Казакова Т.В. Инклюзивное образование: учебное 
пособие. – Красноярск: Сибирский федеральный университет, 2017. – 114 с.

Методическая литература:
1.Борозинец Н.М.,  Истомина И.А.  Инклюзивное образование детей с  ограниченными 

возможностями здоровья: учебное пособие. – Ставрополь: СКФУ, 2015. – 179 с.
2.Замалетдинова,  Н.Ш.  Креативные  технологии  инклюзивного  образования:  научно-

методическое  пособие  /  Н.Ш.  Замалетдинова,  И.Г. Морозова,  Н.А.  Паранина.  /  Институт 
экономики,  управления  и  права  (г. Казань).  Кафедра  теоретической  и  инклюзивной 
педагогики // Под ред. Д.З. Ахметовой. – Казань: Познание, 2014. – 100 с. 

Интернет-ресурсы:
1.Государственная программа Российской Федерации «Развитие образования» (ред. 29 

марта  2019  г.).  [Электронный  ресурс].  URL: 
https://docs.edu.gov.ru/document/3a928e13b4d292f8f71513a2c02086a3/download/1337/

2.Перечень  поручений  Президента  Российской  Федерации  по  итогам  заседания 
Государственного совета Российской Федерации от 23 декабря 2015 г. (утв. Президентом РФ 2 
января 2016 г. N Пр-15ГС). [Электронный ресурс]. URL: https://base.garant.ru/71944134/

3.Постановление  Правительства  РФ от  26  декабря  2017  г.  N 1642  «Об утверждении 
государственной программы Российской Федерации «Развитие образования» (с изменениями и 
дополнениями). [Электронный ресурс]. URL: https  ://  base  .  garant  .  ru  /71848426/   

4.Постановление  Правительства  РФ  «Об  утверждении  государственной  программы 
Российской  Федерации  «Доступная  среда»  от  29.03.2019  N 363  (ред.  от  23.03.2021). 
[Электронный ресурс]. URL:  https  ://  shkola  -  chkalov  1.  siteedu  .  ru  /  media  /  sub  /827/   

5.Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 N 273-
ФЗ (ред. от 30.12.2021). [Электронный ресурс]. URL: https://fzrf.su/zakon/ob-obrazovanii-273-fz/ 

https://fzrf.su/zakon/ob-obrazovanii-273-fz/
https://shkola-chkalov1.siteedu.ru/media/sub/827/documents/%D0%9F%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%9F%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0_%D0%A0%D0%A4_%D0%BE%D1%82_29.03.2019_N_363_%D1%80%D0%B5%D0%B4._%D0%BE%D1%82.pdf
https://base.garant.ru/71848426/
https://base.garant.ru/71944134/
https://docs.edu.gov.ru/document/3a928e13b4d292f8f71513a2c02086a3/download/1337/


6.Федеральный закон «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации» от 
24.11.1995  N  181-ФЗ  (ред.  от  26.09.2021).  [Электронный  ресурс].  URL: 
https  ://  legalacts  .  ru  /  doc  /  federalnyi  -  zakon  -  ot  -24111995-  n  -181-  fz  -  o  /   

Информационно-справочные  и  информационно-правовые  системы,  используемые  при 
изучении дисциплины:

1. biblioclub.ru – университетская библиотека СКФУ (https://biblioclub.ru)

2. docs.cntd.ru – электронный фонд правовых и нормативно-технических документов. 
Официальный портал «Кодекс» (https://docs.cntd.ru)

3. disserCat – электронная библиотека диссертаций (https://www.dissercat.com)

4. eLibrary.ru – научная электронная библиотека (https://www.elibrary.ru/)

5. e.lanbook/Лань – электронно-библиотечная система (https://e.lanbook.com/)

6. FGOS – портал федеральных государственных образовательных стандартов 
(https://fgos.ru/)

7. Infourok – образовательный портал (https://infourok.ru/)

8. IPRbooks – электронно-библиотечная система (http://www.iprbookshop.ru)

9. pedlib - педагогическая библиотека (http://pedlib.ru/)

Практическое занятие № 6
Тема: «Концепция ФГОС для обучающихся с ОВЗ 

и инвалидностью»
Цель  состоит  в  формировании  набора  компетенций  студентов  через  развитие 

представлений у обучающихся об основных теоретических и прикладных вопросах в рамках 
изучаемой темы.

Знания и умения, приобретаемые студентом в результате освоения темы: понимать 
основные  теоретико-прикладные  концепты  в  рамках  изучаемой  темы;  осуществлять  поиск, 
анализ,  интерпретацию  информации;  сопоставлять  эмпирические  данные  различных 
исследователей;  сопоставлять  и  дифференцировать  представления  о  механизмах 
функционирования речевого аппарата; обладать опытом работы с литературой, с информацией; 
опытом использования ИКТ и ТСО, а также цифровых и сетевых ресурсов; аналитического 
мышления, навыками ведения конструктивной дискуссии.

Формируемые компетенции или их части: УК-2, ПК-7.
Актуальность  темы определятся  структурой  учебной  дисциплины  и 

последовательностью изучения её тем.
Теоретическая часть: Обзор Концепции ФГОС для обучающихся с ОВЗ. Специальные 

положения ФЗ «Об образовании в РФ»
Вопросы и задания:
1. Какова роль Конституции РФ в реализации основных прав и свобод лиц с ОВЗ и 

инвалидностью, в частности – права на образование
2. Выделите специальные положения ФЗ «Об образовании в РФ», характеризующие 

реализацию получения образования лицами с ОВЗ и инвалидностью.
3. Представьте обзор Концепции ФГОС для обучающихся с ОВЗ и инвалидностью: 

по уровням образования
4. Составьте аннотированный библиографический список современной литературы 

по исследуемой теме. В качестве источников возможны к рассмотрению научные публикации 
(статьи, тезисы, учебно-методическая литература, кандидатские и докторские диссертации) в 
количестве не менее 10 шт.,  изданные за последние 5 лет (не старше).  Наличие аннотации 
(описания) обязательно.

Заполните таблицу:

https://legalacts.ru/doc/federalnyi-zakon-ot-24111995-n-181-fz-o/


№ 
п/п

Автор (ФИО, 
регалии)

Выходные 
данные 
(ГОСТ)

Вид (формат) 
публикации

Аннотация

Содержание индивидуального творческого задания 
1. Разобрать  структуру  и  содержание  адаптированной  основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования с ориентировкой на таблицу.
Категория  обучающихся  (нозологическая  группа)  –  по  выбору:  нарушения  слуха 

(слепые,  слабовидящие),  нарушения  зрения  (глухие,  слабослышащие),  нарушения  опорно-
двигательного  аппарата  (мобильные,  маломобильные),  ЗПР,  РАС,  нарушения  речи, 
интеллектуальные нарушения (индивидуально для каждого студента).

Учитывать варианты (ФГОС), обязательно указать в работе

Структура АОП Основное содержание АОП
1.Нормативные документы для разработки АОП
2. Цели и задачи АОП
3.Психолого-педагогическая характеристика 
обучающихся
4.Планируемые результаты освоения обучающимися 
АОП
5. Содержание образования
6.Система оценки достижения планируемых 
результатов освоения АОП
7.Условия реализации АОП

2.  Составить  план-конспект  и  подготовить  презентацию  иформационно-
просветительского  мероприятия  по  реализации  адаптированной  основной 
общеобразовательной  программы  в  общеобразовательной  организации  дошкольного 
образования (для сотрудников).

Тема мероприятия должна быть основана на разработанном элементе АОП в рамках 
задания 1 (индивидуально для каждого студента)

Список литературы, рекомендуемый к использованию по данной теме
Основная литература:
1.Подольская  О.А.  Инклюзивное  образование  лиц  с  ограниченными  возможностями 

здоровья: учебное пособие. – Москва; Берлин: Директ-Медиа, 2017. – 57 с. 
Дополнительная литература:
1.Актуальные проблемы и инновационные подходы в образовании лиц с ограниченными 

возможностями  здоровья:  материалы  научно-практической  конференции  с  международным 
участием (г. Москва, 18 февраля 2017 года) / Министерство образования и науки Российской 
Федерации,  Институт  детства,  Московский  педагогический  государственный университет  // 
под ред. Е.Г. Речицкой. – Москва: МПГУ, 2017. – 195 с.

2.Левшунова Ж.А., Басалаева Н.В.,  Казакова Т.В. Инклюзивное образование: учебное 
пособие. – Красноярск: Сибирский федеральный университет, 2017. – 114 с.

Методическая литература:
1.Борозинец Н.М.,  Истомина И.А.  Инклюзивное образование детей с  ограниченными 

возможностями здоровья: учебное пособие. – Ставрополь: СКФУ, 2015. – 179 с.
2.Замалетдинова,  Н.Ш.  Креативные  технологии  инклюзивного  образования:  научно-

методическое  пособие  /  Н.Ш.  Замалетдинова,  И.Г. Морозова,  Н.А.  Паранина.  /  Институт 
экономики,  управления  и  права  (г. Казань).  Кафедра  теоретической  и  инклюзивной 
педагогики // Под ред. Д.З. Ахметовой. – Казань: Познание, 2014. – 100 с. 



Интернет-ресурсы:
1.Государственная программа Российской Федерации «Развитие образования» (ред. 29 

марта  2019  г.).  [Электронный  ресурс].  URL: 
https://docs.edu.gov.ru/document/3a928e13b4d292f8f71513a2c02086a3/download/1337/

2.Перечень  поручений  Президента  Российской  Федерации  по  итогам  заседания 
Государственного совета Российской Федерации от 23 декабря 2015 г. (утв. Президентом РФ 2 
января 2016 г. N Пр-15ГС). [Электронный ресурс]. URL: https://base.garant.ru/71944134/

3.Постановление  Правительства  РФ от  26  декабря  2017  г.  N 1642  «Об утверждении 
государственной программы Российской Федерации «Развитие образования» (с изменениями и 
дополнениями). [Электронный ресурс]. URL: https  ://  base  .  garant  .  ru  /71848426/   

4.Постановление  Правительства  РФ  «Об  утверждении  государственной  программы 
Российской  Федерации  «Доступная  среда»  от  29.03.2019  N 363  (ред.  от  23.03.2021). 
[Электронный ресурс]. URL:  https  ://  shkola  -  chkalov  1.  siteedu  .  ru  /  media  /  sub  /827/   

5.Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 N 273-
ФЗ (ред. от 30.12.2021). [Электронный ресурс]. URL: https://fzrf.su/zakon/ob-obrazovanii-273-fz/ 

6.Федеральный закон «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации» от 
24.11.1995  N  181-ФЗ  (ред.  от  26.09.2021).  [Электронный  ресурс].  URL: 
https  ://  legalacts  .  ru  /  doc  /  federalnyi  -  zakon  -  ot  -24111995-  n  -181-  fz  -  o  /   

Информационно-справочные  и  информационно-правовые  системы,  используемые  при 
изучении дисциплины:

1. biblioclub.ru – университетская библиотека СКФУ (https://biblioclub.ru)

2. docs.cntd.ru – электронный фонд правовых и нормативно-технических документов. 
Официальный портал «Кодекс» (https://docs.cntd.ru)

3. disserCat – электронная библиотека диссертаций (https://www.dissercat.com)

4. eLibrary.ru – научная электронная библиотека (https://www.elibrary.ru/)

5. e.lanbook/Лань – электронно-библиотечная система (https://e.lanbook.com/)

6. FGOS – портал федеральных государственных образовательных стандартов 
(https://fgos.ru/)

7. Infourok – образовательный портал (https://infourok.ru/)

8. IPRbooks – электронно-библиотечная система (http://www.iprbookshop.ru)

9. pedlib - педагогическая библиотека (http://pedlib.ru/)

Практическое занятие № 7
Тема: «Организация внеучебной деятельности обучающихся с ОВЗ 

и инвалидностью»
Цель  состоит  в  формировании  набора  компетенций  студентов  через  развитие 

представлений у обучающихся об основных теоретических и прикладных вопросах в рамках 
изучаемой темы.

Знания и умения, приобретаемые студентом в результате освоения темы: понимать 
основные  теоретико-прикладные  концепты  в  рамках  изучаемой  темы;  осуществлять  поиск, 
анализ,  интерпретацию  информации;  сопоставлять  эмпирические  данные  различных 
исследователей;  сопоставлять  и  дифференцировать  представления  о  механизмах 
функционирования речевого аппарата; обладать опытом работы с литературой, с информацией; 
опытом использования ИКТ и ТСО, а также цифровых и сетевых ресурсов; аналитического 
мышления, навыками ведения конструктивной дискуссии.

Формируемые компетенции или их части: УК-2, ПК-7.
Актуальность  темы определятся  структурой  учебной  дисциплины  и 

последовательностью изучения её тем.

https://legalacts.ru/doc/federalnyi-zakon-ot-24111995-n-181-fz-o/
https://fzrf.su/zakon/ob-obrazovanii-273-fz/
https://shkola-chkalov1.siteedu.ru/media/sub/827/documents/%D0%9F%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%9F%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0_%D0%A0%D0%A4_%D0%BE%D1%82_29.03.2019_N_363_%D1%80%D0%B5%D0%B4._%D0%BE%D1%82.pdf
https://base.garant.ru/71848426/
https://base.garant.ru/71944134/
https://docs.edu.gov.ru/document/3a928e13b4d292f8f71513a2c02086a3/download/1337/


Теоретическая  часть:  Роль  внеучебной  деятельности  в  инклюзивном  образовании. 
Особенности организации и реализации внеучебной деятельности для обучающихся с ОВЗ и 
инвалидностью

Вопросы и задания:
1. Опишите  характер  внеурочной  деятельности  для  школьников  с  ОВЗ  и 

инвалидностью.
2. Опишите роль внеучебной деятельности в инклюзивном высшем образовании. 
3. Особенности  организации  и  реализации  внеучебной  деятельности  для 

обучающихся с ОВЗ и инвалидностью 
4. Охарактеризуйте  возможности  и  особенности  внеучебной  деятельности 

обучающихся с ОВЗ и инвалидностью в дистанционном формате
5. Составьте аннотированный библиографический список современной литературы 

по исследуемой теме. В качестве источников возможны к рассмотрению научные публикации 
(статьи, тезисы, учебно-методическая литература, кандидатские и докторские диссертации) в 
количестве не менее 10 шт.,  изданные за последние 5 лет (не старше).  Наличие аннотации 
(описания) обязательно.

Заполните таблицу:

№ 
п/п

Автор (ФИО, 
регалии)

Выходные 
данные 
(ГОСТ)

Вид (формат) 
публикации

Аннотация

Список литературы, рекомендуемый к использованию по данной теме
Основная литература:
1.Подольская  О.А.  Инклюзивное  образование  лиц  с  ограниченными  возможностями 

здоровья: учебное пособие. – Москва; Берлин: Директ-Медиа, 2017. – 57 с. 
Дополнительная литература:
1.Актуальные проблемы и инновационные подходы в образовании лиц с ограниченными 

возможностями  здоровья:  материалы  научно-практической  конференции  с  международным 
участием (г. Москва, 18 февраля 2017 года) / Министерство образования и науки Российской 
Федерации,  Институт  детства,  Московский  педагогический  государственный университет  // 
под ред. Е.Г. Речицкой. – Москва: МПГУ, 2017. – 195 с.

2.Левшунова Ж.А., Басалаева Н.В.,  Казакова Т.В. Инклюзивное образование: учебное 
пособие. – Красноярск: Сибирский федеральный университет, 2017. – 114 с.

Методическая литература:
1.Борозинец Н.М.,  Истомина И.А.  Инклюзивное образование детей с  ограниченными 

возможностями здоровья: учебное пособие. – Ставрополь: СКФУ, 2015. – 179 с.
2.Замалетдинова,  Н.Ш.  Креативные  технологии  инклюзивного  образования:  научно-

методическое  пособие  /  Н.Ш.  Замалетдинова,  И.Г. Морозова,  Н.А.  Паранина.  /  Институт 
экономики,  управления  и  права  (г. Казань).  Кафедра  теоретической  и  инклюзивной 
педагогики // Под ред. Д.З. Ахметовой. – Казань: Познание, 2014. – 100 с. 

Интернет-ресурсы:
1.Государственная программа Российской Федерации «Развитие образования» (ред. 29 

марта  2019  г.).  [Электронный  ресурс].  URL: 
https://docs.edu.gov.ru/document/3a928e13b4d292f8f71513a2c02086a3/download/1337/

2.Перечень  поручений  Президента  Российской  Федерации  по  итогам  заседания 
Государственного совета Российской Федерации от 23 декабря 2015 г. (утв. Президентом РФ 2 
января 2016 г. N Пр-15ГС). [Электронный ресурс]. URL: https://base.garant.ru/71944134/

3.Постановление  Правительства  РФ от  26  декабря  2017  г.  N 1642  «Об утверждении 
государственной программы Российской Федерации «Развитие образования» (с изменениями и 
дополнениями). [Электронный ресурс]. URL: https  ://  base  .  garant  .  ru  /71848426/   

https://base.garant.ru/71848426/
https://base.garant.ru/71944134/
https://docs.edu.gov.ru/document/3a928e13b4d292f8f71513a2c02086a3/download/1337/


4.Постановление  Правительства  РФ  «Об  утверждении  государственной  программы 
Российской  Федерации  «Доступная  среда»  от  29.03.2019  N 363  (ред.  от  23.03.2021). 
[Электронный ресурс]. URL:  https  ://  shkola  -  chkalov  1.  siteedu  .  ru  /  media  /  sub  /827/   

5.Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 N 273-
ФЗ (ред. от 30.12.2021). [Электронный ресурс]. URL: https://fzrf.su/zakon/ob-obrazovanii-273-fz/ 

6.Федеральный закон «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации» от 
24.11.1995  N  181-ФЗ  (ред.  от  26.09.2021).  [Электронный  ресурс].  URL: 
https  ://  legalacts  .  ru  /  doc  /  federalnyi  -  zakon  -  ot  -24111995-  n  -181-  fz  -  o  /   

Перечень  информационных  технологий,  используемых  при  осуществлении 
образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного обеспечения 
и информационных справочных систем

При  чтении  лекций  используется  компьютерная  техника,  демонстрации 
презентационных  мультимедийных  материалов.  На  семинарских  и  практических  занятиях 
студенты представляют презентации, подготовленные ими в часы самостоятельной работы.

Информационные справочные системы:
Информационно-справочные и информационно-правовые системы,  используемые при 

изучении дисциплины:

10. biblioclub.ru – университетская библиотека СКФУ (https://biblioclub.ru)

11. docs.cntd.ru – электронный фонд правовых и нормативно-технических документов. 
Официальный портал «Кодекс» (https://docs.cntd.ru)

12. disserCat – электронная библиотека диссертаций (https://www.dissercat.com)

13. eLibrary.ru – научная электронная библиотека (https://www.elibrary.ru/)

14. e.lanbook/Лань – электронно-библиотечная система (https://e.lanbook.com/)

15. FGOS – портал федеральных государственных образовательных стандартов 
(https://fgos.ru/)

16. Infourok – образовательный портал (https://infourok.ru/)

17. IPRbooks – электронно-библиотечная система (http://www.iprbookshop.ru)

18. pedlib - педагогическая библиотека (http://pedlib.ru/)

Программное обеспечение:
1 Альт Рабочая станция 10
2 Альт Рабочая станция K
3 Альт «Сервер»
4 Пакет офисных  программ - Р7-Офис

10.  Описание  материально-технической  базы,  необходимой  для  осуществления 
образовательного процесса по дисциплине 

Лекционные 
занятия

Учебная  аудитория  для  проведения  учебных  занятий,  оснащенная 
мультимедийным оборудованием и техническими средствами обучения.

Практические 
занятия

Учебная  аудитория  для  проведения  учебных  занятий,  оснащенная 
мультимедийным оборудованием и техническими средствами обучения.

Самостоятельная 
работа

Помещение  для  самостоятельной  работы  обучающихся  оснащенное 
компьютерной  техникой  с  возможностью  подключения  к  сети 
"Интернет"  и  возможностью доступа  к  электронной  информационно-
образовательной среде университета

https://legalacts.ru/doc/federalnyi-zakon-ot-24111995-n-181-fz-o/
https://fzrf.su/zakon/ob-obrazovanii-273-fz/
https://shkola-chkalov1.siteedu.ru/media/sub/827/documents/%D0%9F%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%9F%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0_%D0%A0%D0%A4_%D0%BE%D1%82_29.03.2019_N_363_%D1%80%D0%B5%D0%B4._%D0%BE%D1%82.pdf


Практическая 
подготовка

Осуществляется в структурных подразделениях университета и (или)
в  организациях,  осуществляющих  деятельность  по  профилю 
соответствующей  образовательной  программы,  в  том  числе  ее 
структурном подразделении

 Особенности  освоения  дисциплины  (модуля)  лицами  с  ограниченными 
возможностями здоровья

Обучающимся  с  ограниченными  возможностями  здоровья  предоставляются 
специальные  учебники,  учебные  пособия  и  дидактические  материалы,  специальные 
технические  средства  обучения  коллективного  и  индивидуального  пользования,  услуги 
ассистента (помощника), оказывающего обучающимся необходимую техническую помощь, а 
также услуги сурдопереводчиков и тифлосурдопереводчиков.

Освоение  дисциплины  (модуля)  обучающимися  с  ограниченными  возможностями 
здоровья может быть организовано совместно с другими обучающимися, а также в отдельных 
группах.

Освоение  дисциплины  (модуля)  обучающимися  с  ограниченными  возможностями 
здоровья осуществляется с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных 
возможностей и состояния здоровья.

В целях доступности получения высшего образования по образовательной программе 
лицами  с  ограниченными  возможностями  здоровья  при  освоении  дисциплины  (модуля) 
обеспечивается:

1) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению:
- присутствие ассистента, оказывающий студенту необходимую техническую помощь с 

учетом  индивидуальных  особенностей  (помогает  занять  рабочее  место,  передвигаться, 
прочитать и оформить задание, в том числе, записывая под диктовку),

-  письменные  задания,  а  также  инструкции  о  порядке  их  выполнения  оформляются 
увеличенным шрифтом,

-  специальные  учебники,  учебные  пособия  и  дидактические  материалы  (имеющие 
крупный шрифт или аудиофайлы),

- индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс,
- при необходимости студенту для выполнения задания предоставляется увеличивающее 

устройство;
2) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху:
- присутствие ассистента, оказывающий студенту необходимую техническую помощь с 

учетом  индивидуальных  особенностей  (помогает  занять  рабочее  место,  передвигаться, 
прочитать и оформить задание, в том числе, записывая под диктовку),

- обеспечивается наличие звукоусиливающей аппаратуры коллективного пользования, 
при  необходимости  обучающемуся  предоставляется  звукоусиливающая  аппаратура 
индивидуального пользования;

- обеспечивается надлежащими звуковыми средствами воспроизведения информации;
3) для лиц с ограниченными возможностями здоровья,  имеющих нарушения опорно-

двигательного аппарата (в том числе с тяжелыми нарушениями двигательных функций верхних 
конечностей или отсутствием верхних конечностей):

- письменные  задания  выполняются  на  компьютере  со  специализированным 
программным обеспечением или надиктовываются ассистенту;

- по желанию студента задания могут выполняться в устной форме.

Особенности  реализации  дисциплины  с  применением  дистанционных 
образовательных технологий и электронного обучения

Согласно части 1 статьи 16 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации» под  электронным обучением понимается организация 
образовательной деятельности с применением содержащейся в базах данных и используемой 



при  реализации  образовательных  программ  информации  и  обеспечивающих  ее  обработку 
информационных  технологий,  технических  средств,  а  также  информационно-
телекоммуникационных  сетей,  обеспечивающих  передачу  по  линиям  связи  указанной 
информации,  взаимодействие  обучающихся  и  педагогических  работников.  Под 
дистанционными образовательными технологиями понимаются образовательные технологии, 
реализуемые в  основном с  применением информационно-телекоммуникационных сетей при 
опосредованном (на расстоянии) взаимодействии обучающихся и педагогических работников.

Реализация  дисциплины  может  быть  осуществлена  с  применением  дистанционных 
образовательных технологий и электронного обучения полностью или частично. Компоненты 
УМК дисциплины (рабочая программа дисциплины,  оценочные и методические материалы, 
формы аттестации), реализуемой с применением дистанционных образовательных технологий 
и электронного обучения, содержат указание на их использование. 

При  организации  образовательной  деятельности  с  применением  дистанционных 
образовательных технологий и электронного обучения могут предусматриваться асинхронный 
и  синхронный  способы  осуществления  взаимодействия  участников  образовательных 
отношений посредством информационно-телекоммуникационной сети «Интернет».

При применении дистанционных образовательных технологий и электронного обучения 
в расписании по дисциплине указываются: способы осуществления взаимодействия участников 
образовательных  отношений  посредством  информационно-телекоммуникационной  сети 
«Интернет»  (ВКС-видеоконференцсвязь,  ЭТ  –  электронное  тестирование);  ссылки  на 
электронную информационно-образовательную среду СКФУ, на образовательные платформы и 
ресурсы  иных  организаций,  к  которым  предоставляется  открытый  доступ  через 
информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет»; для синхронного обучения - время 
проведения  онлайн-занятий и  преподаватели;  для  асинхронного  обучения  -  авторы онлайн-
курсов. 

При  организации  промежуточной  аттестации  с  применением  дистанционных 
образовательных  технологий  и  электронного  обучения  используются  Методические 
рекомендации  по  применению  технических  средств,  обеспечивающих  объективность 
результатов  при  проведении  промежуточной  и  государственной  итоговой  аттестации  по 
образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам 
специалитета  и  программам магистратуры с  применением дистанционных образовательных 
технологий (Письмо Минобрнаки России от 07.12.2020 г. № МН-19/1573-АН "О направлении 
методических рекомендаций").

Реализация  дисциплины  с  применением  электронного  обучения  и  дистанционных 
образовательных технологий осуществляется с использованием электронной информационно-
образовательной  среды  СКФУ,  к  которой  обеспечен  доступ  обучающихся  через 
информационно-телекоммуникационную  сеть  «Интернет»,  или  с  использованием  ресурсов 
иных  организаций,  в  том  числе  платформ,  предоставляющих  сервисы  для  проведения 
видеоконференций, онлайн-встреч и дистанционного обучения (Bigbluebutton, Microsoft Teams, 
а также с использованием возможностей социальных сетей для осуществления коммуникации 
обучающихся и преподавателей.

Учебно-методическое  обеспечение  дисциплины,  реализуемой  с  применением 
электронного  обучения  и  дистанционных  образовательных  технологий,  включает 
представленные в электронном виде рабочую программу, учебно-методические пособия или 
курс лекций, методические указания к выполнению различных видов учебной деятельности 
обучающихся,  предусмотренных  дисциплиной,  и  прочие  учебно-методические  материалы, 
размещенные в информационно-образовательной среде СКФУ.

.
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ВВЕДЕНИЕ

Самостоятельная работа студентов может рассматриваться как организационная форма 
обучения  –  система  педагогических  условий,  обеспечивающих  управление  учебной 
деятельностью  или  деятельность  учащихся  по  освоению  общих  и  профессиональных 
компетенций, знаний и умений учебной и научной деятельности без посторонней помощи.

В  учебном  процессе  выделяют  два  вида  самостоятельной  работы:  аудиторная, 
внеаудиторная.

Аудиторная самостоятельная работа по  учебной дисциплине и  профессиональному 
модулю выполняется на учебных занятиях под непосредственным руководством преподавателя 
и по его заданию.

Внеаудиторная  самостоятельная  работа выполняется  обучающимися  по  заданию 
преподавателя, но без его непосредственного участия.

Самостоятельная работа обучающихся проводится с целью:
 систематизации и закрепления полученных теоретических знании и практических 

умений студентов;
 углубления и расширения теоретических знаний;
 формирования умений использовать справочную и специальную литературу;
 развития познавательных способностей и активности обучающихся: творческой 

инициативы, самостоятельности, ответственности и организованности;
 формирования  самостоятельности  мышления,  способности  к  саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации;
 развития исследовательских умений;
 формирования общих и профессиональных компетенций.
Содержание  внеаудиторной  самостоятельной  работы  определяется  в  соответствии  с 

рекомендуемыми видами заданий согласно примерной программы учебной дисциплины.
Перед выполнением студентами внеаудиторной самостоятельной работы преподаватель 

проводит  инструктаж  по  выполнению  задания,  который  включает  цель  задания,  его 
содержание,  сроки  выполнения,  ориентировочный  объем  работы,  основные  требования  к 
результатам работы, критерии оценки. В процессе инструктажа преподаватель предупреждает 
студентов  о  возможных  типичных  ошибках,  встречающихся  при  выполнении  задания. 
Инструктаж  проводится  преподавателем  за  счет  объема  времени,  отведенного  на  изучение 
дисциплины.

Самостоятельная работа может осуществляться индивидуально или группами студентов 
в  зависимости  от  цели,  объема,  конкретной  тематики  самостоятельной  работы,  уровня 
сложности уровня умений обучающихся.

Самостоятельная  работа  более  эффективна,  если  она  парная  или  в  ней  участвуют 3 
человека.  Групповая  работа  усиливает  фактор  мотивации  и  взаимной  интеллектуальной 
активности,  повышает  эффективность  познавательной  деятельности  студентов  благодаря 
взаимному контролю. Участие партнера существенно перестраивает психологию студента. В 
случае  индивидуальной  подготовки  студент  субъективно  оценивает  свою  деятельность  как 
полноценную и завершенную, но такая оценка может быть ошибочной.

При  групповой  индивидуальной  работе  происходит  групповая  самопроверка  с 
последующей  коррекцией  преподавателя.  Это  второе  звено  самостоятельной  учебной 
деятельности обеспечивает эффективность работы в целом. При достаточно высоком уровне 
самостоятельной  работы  студент  сам  может  выполнить  индивидуальную  часть  работы  и 
демонстрировать ее партнеру-сокурснику.

Отчет по самостоятельной работеобучающихся может осуществляться как в печатном, 
так и в электронномвиде.



ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТА
1) заполнение  таблиц  (разложение  материала  по  каким-либо  направлениям  для 

конкретизации), 
2) создание презентаций в формате Power Point; 
3) подготовка и проведение фрагментов занятий (письменная фиксация фрагмента);
4) аннотирование  (краткое  обобщённое  представление  материала  в  письменной 

форме),  конспектирование   (подробное  представление  материала  в  письменной  форме)  и 
тезирование  (представление  материала  в  виде  тезисов  –  основных  положений  по  каждому 
разделу или направлению в письменной форме) литературы.

ПЛАН-ГРАФИК ВЫПОЛНЕНИЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ

Коды 
реализуемы

х 
компетенци

й

Вид 
деятельности 

студентов

Средства и 
технологии 

оценки

Объем часов, в том числе
СРС Контактная 

работа с 
преподавателе

м

Всего

7 семестр
УК-2,
ПК-7

Изучение 
литературы по 
темам № 1-7

Собеседова
ние

18 2 20

УК-2,
ПК-7

Подготовка к 
аудиторной 
письменной 
проверочной 

работе по 
темам № 1-4

Аудиторная 
письменная 
проверочная 

работа

28 2 30

УК-2,
ПК-7

Подготовка 
индивидуальн

ого 
творческого 
задания по 

темам № 5-7

Индивидуал
ьное 

творческое 
задание

28 2 30

Итого за 7 семестр 72 6 80
Итого 72 6 80

КОНТРОЛЬНЫЕ ТОЧКИ И ВИДЫ ОТЧЕТНОСТИ ПО НИМ – не предусмотрено

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ИЗУЧЕНИЮ ТЕОРЕТИЧЕСКОГО 
МАТЕРИАЛА

Работа с конспектом лекций 
Просмотрите  конспект  сразу  после  занятий.  Отметьте  материал  конспекта  лекций, 

который вызывает затруднения для понимания. Попытайтесь найти ответы на затруднительные 
вопросы, используя предлагаемую литературу. Если самостоятельно не удалось разобраться в 
материале, сформулируйте вопросы и обратитесь на текущей консультации или на ближайшей 
лекции за помощью к преподавателю. 

Каждую неделю отводите время для повторения пройденного материала, проверяя свои 
знания, умения и навыки по контрольным вопросам и тестам. 

Выполнение практических занятий 
На первом занятии получите у преподавателя задания по курсу,  планы подготовки к 

практическим занятиям. Обзаведитесь всем необходимым методическим обеспечением. 



Практическое  занятие –  одна  из  форм  организации  учебного  процесса  – 
самостоятельной  работы обучающихся,  которая  регламентируется  требованиями документа. 
Практическое  занятие  представляет  собой  коллективное  обсуждение  обучающимися 
теоретических вопросов под руководством преподавателя.

Практическое  занятие  (семинар)  –  вид  аудиторной  совместной  деятельности, 
осуществляемой в форме практики мышления, речи и письма. На семинаре студент отвечает на 
вопросы;  уточняет,  дополняет  и  обобщает  ответы  других;  участвует  в  ролевых  играх, 
дискуссиях;  выступает  с  сообщением,  докладом.  Достоинством  семинара  является 
дискуссионная  форма  усвоения  материала,  сотворчество  в  обсуждении  проблем, 
интеллектуальная состязательность. 

При подготовке к практическому занятию сначала следует прочесть конспект лекций по 
теме занятия, затем изучить учебную и справочную литературу (учебник, учебные пособия, 
словари, энциклопедии), после чего – первоисточники. 

Литературу  необходимо  конспектировать  и  давать  сжатые  письменные  ответы  на 
вопросы практического занятия. Такие ответы пригодятся при подготовке к экзамену. В них 
следует отразить содержание главных понятий и связь между ними, дать собственную оценку 
тем или иным концепциям, выявить связь изучаемого вопроса с современностью, с будущей 
профессиональной  деятельностью.  По  неясным  вопросам  необходимо  обращаться  к 
преподавателю. 

Текст выступления на  практическом занятии должен быть написан самим студентом 
(уже переработанный). Выступления, на которых студент ограничивается только чтением уже 
опубликованного текста, преподавателем не учитываются. 

По пропущенным занятиям студент отчитывается в устной или письменной форме. В 
противном  случае  преподаватель  имеет  право  задать  студенту  на  зачете  дополнительные 
вопросы по теме пропущенного занятия. 

Преподаватель оценивает подготовку студента к практическому занятию по следующим 
критериям: 

 Наличие конспектов, лекций; 
 Понимание главных понятий, их связей; 
 Умению мыслить самостоятельно, логично, последовательно, доказательно; 
 Мнениями оценивать идеи, концепции, обосновывать свою теоретическую позицию, 

связывать теорию с практикой, приводить примеры, приводить аналогии. 



На  практические  занятия  выносятся  узловые  темы,  запланированные  в  программе 
учебной дисциплины, освоение которых определяет качество профессиональной подготовки 
будущих специалистов.

Цель занятия – формирование знаний по теме, развитие самостоятельности мышления и 
творческой  активности  обучающихся  путем  равноправного  и  активного  их  участия  в 
обсуждении рассматриваемых вопросов.

Задачи практического занятия:
 закрепление,  расширение  и  углубление  знаний  по  психологии  общения  и 

конкретной теме;
 развитие навыков постановки проблем и решения задач;
 отработка навыков ведения дискуссии, аргументации и отстаивания своей точки 

зрения;
 демонстрация обучающимися достигнутого уровня знаний;
 формирование навыков самостоятельной работы.
Функции практического занятия (семинара):
 познавательная,
 воспитательная,
 развивающая,
 контрольная.

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО РАБОТЕ С ЛИТЕРАТУРОЙ
При  изучении  дисциплины  у  студентов  должен  вырабатываться  рационально-

критический подход к изучаемым проблемам и явлениям. Это включает понимание того, что со 
временем ряд информационных и теоретических материалов устаревает, требуя критического 
отношения. С другой стороны, каждый текущий вопрос имеет свою историю, которую тоже 
полезно знать. Каждое событие может иметь разные интерпретации, поэтому слова, сказанные 
много лет назад, могут иметь важное значение. 

Чтобы понять содержание материала, нужно уметь его прочитывать. Начинать следует с 
предварительного просмотра, в ходе которого ознакомиться с названием работы, с аннотацией, 
оглавлением, предисловием. Часто замысел работы ясен уже при ознакомлении с ее названием. 
Но  особенно  интересен  просмотр  оглавления,  в  результате  которого  становится  ясным 
развитие  мысли автора.  Неплохо было бы появившиеся  при  этом мысли зафиксировать  на 
бумаге. 

Просматривая  текст  оглавления,  нужно  остановиться  на  тех  главах,  которые 
представляют  для  вас  особенный  интерес,  бегло  ознакомиться  с  ними,  составляя  в  общих 
чертах свое представление о них. Цель этого действия – найти места, относящиеся к искомой 
теме, определив при этом, что ценного в каждом из них. 

Следующий этап – прочтение выделенных мест с фиксацией самых главных сведений. 
При этом надо  четко  и  ясно  осознавать  цель  чтения,  постоянно держа ее  перед  собой:  по 
какому вопросу нужна информация,  для чего нужна,  ее характер и т.д.  необходимо менять 
режим  чтения  –  от  беглого  вдумчивого  –  в  зависимости  от  ценности  информации, 
останавливаясь там, где это требуется для глубокого понимания текста. 

Следует  научиться  определять  структуру  текста  по  соподчиненности  его  частей, 
учитывая  взаимосвязь  текста  с  рисунками,  сносками,  примечаниями  и  таблицами.  Все  это 
поможет пониманию текста при беглом ознакомлении с ним. Так вырабатывается способность 
при прочтении сразу понимать смысл и значение новой информации. 

Многие  книги  и  статьи  имеют  в  своем  аппарате  списки  литературы,  которые  дают 
возможность пополнить информационную осведомленность о дополнительной литературе по 
данному вопросу. 

Отдельный  этап  прочтения  –  ведение  записей  прочитанного.  Существует  несколько 
видов записей: план, выписки, тезисы, аннотация, резюме, конспект. 



Планом  удобно пользоваться при подготовке к устному выступлению по выбранной 
теме. Каждый пункт плана должен раскрывать одну из сторон избранной темы, а весь план 
должен охватывать ее целиком. 

Тезисы  предполагают  сжатое  изложение  основных  положений  текста  в  форме 
утверждения  или  отрицания.  Они  являются  более  совершенной  формой  записей  и 
представляют основу для дискуссии. К тому же их легко запомнить.

Аннотация – краткое изложение содержания – дает общее представление о работе.
Резюме кратко характеризует выводы, главные итоги произведения.
Конспект является  наиболее  распространенной  формой  ведения  записей.  Основную 

ткань  конспекта  составляют  тезисы,  дополненные  доказательствами  и  рассуждениями. 
Конспект  может  быть  текстуальным,  свободным  или  тематическим.  Текстуальный 
представляет  собой  цитатник  с  сохранение  логики  работы и  структуры текста.  Свободный 
конспект основан на изложении материала в том порядке, который боле удобен автору. В этом 
смысле  конспект  представляет  собирание  воедино  мыслей,  разбросанных  по  всей  книге. 
Тематический  конспект  может  быть  составлен  по  нескольким  источникам,  где  за  основу 
берется тема, интерпретируемая по-разному.

Экономию  времени  дает  использование  при  записях  различного  рода  сокращений, 
аббревиатуры и т.д. многие используют для регистрации исследуемых тем систему карточек. 
Преимущество карточек в том, что тема там излагается очень сжато, и они очень удобны в 
использовании,  т.к.  их  можно  разложить  на  столе,  перегруппировать  и  без  труда  найти 
искомую тему.

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПРОВЕДЕНИЮ АУДИТОРНОЙ 
ПИСЬМЕННОЙ ПРОВЕРОЧНОЙ РАБОТЫ

Аудиторная письменная проверочная работа по дисциплине выполняется на учебных 
занятиях под непосредственным руководством преподавателя и по его заданию. В этом случае 
студенты обеспечиваются преподавателем необходимой учебной литературой, дидактическим 
материалом, в т. ч. методическими пособиями и методическими разработками.

Для  активного  овладения  знаниями  в  процессе  аудиторной  работы  необходимо 
понимание учебного материала и творческое его восприятие. Но реально, особенно на младших 
курсах, сильна тенденция на механическое запоминание изучаемого материала с элементами 
понимания.  Преподаватели  должны  уделять  внимание  проблеме  восприятия  лекции 
студентами. Необходимо высвечивать внутри и междисциплинарные связи, преемственность 
дисциплин.  Знания  студентов,  не  закрепленные  связями,  имеют  плохую  сохраняемость. 
Активное использование мультимедийных технологий так же повышает интерес к дисциплине 
и логическое восприятие. На занятиях любого типа преподаватель может ставить творческие и 
проблемные  задачи  перед  студентом,  определять  конкретные  рабочие  ситуации  и 
контролировать  и  направлять  самостоятельное  решение.  Особенно  важно  это  для 
общепрофессиональных  и  специальных   дисциплин.  И  особое  значение  в  подготовке 
специалиста  среднего  звена  имеет  выработка  практических  навыков,  которые  занимают 
большую  часть  практических  занятий,  на  них  под  руководством  преподавателя  студенты 
самостоятельно их отрабатывают.

При проведении семинаров и практических занятий студенты могут выполнять СРС как 
индивидуально, так и малыми группами (творческими бригадами). Решение проблемной задачи 
затем рецензируется другой бригадой по круговой системе. Публичное обсуждение и защита 
своего  варианта  повышают  роль  СРС  и  усиливают  стремление  к  ее  качественному 
выполнению. Выполнение СРС на занятиях с проверкой результатов преподавателем приучает 
студентов  грамотно  пользоваться  имеющимися  теоретическими  знаниями,  справочной 
литературой. Изучаемый материал усваивается более глубоко, у студентов меняется отношение 
к  лекциям,  так  как  без  понимания  теории  предмета,  без  хорошего  конспекта  трудно 
рассчитывать на успех в решении задачи. Это улучшает посещаемость как практических, так и 
лекционных занятий.

Виды аудиторной самостоятельной  работы



1.    При  чтении  лекционного  курса  непосредственно  в  аудитории   контролируется 
усвоение  материала  основной  массой  студентов  путем  проведения экспресс-опросов по 
прочитанной  и   исходным   темам,  студенты  на  лекции  следят  за  планом  чтения  лекции, 
прорабатывают конспект лекции, затем  дополняют конспект рекомендованной литературой.

2.    На  практических  и  семинарских  занятиях  из  различных  форм  СРС   наилучшим 
образом  подходят «деловые  игры». Тематика  игры  может  быть  связана  с  конкретными 
ситуациями или в игровой форме отрабатываются практические навыки. Цель деловой игры - в 
имитационных условиях дать студенту возможность разрабатывать и принимать решения.

3.    Самостоятельная отработка  практических  навыков с  использованием  алгоритмов 
отработки таблиц, видеоматериалов, тренировочных упражнений.

4.    Коллективное обсуждение  докладов, рефератов на специально отведённом для этой 
цели занятии.  Спецсеминары проводятся на заключительном занятии или на итоговом занятии 
по пройденному разделу дисциплины.

5.    Самостоятельная  работа  студентов  осуществляется  во  время  практических  и 
лабораторных работ.

Перечень вопросов:
1. Открытость и вариативность как базовые принципы современного образования.
2. Ключевые аспекты ФГОС для обучающихся с ОВЗ и инвалидностью.
3. Определение адаптированной образовательной программы обучения.
4. Понятие индивидуального образовательного маршрута обучающегося.
5. Подготовка педагогических кадров к работе с АОП.
6. Технология  разработки  и  реализации  индивидуальных  образовательных 

маршрутов и адаптированных образовательных программ.
7. Организационно-педагогические условия проектирования и реализации АОП.
8. Порядок  разработки  адаптированных  образовательных  программ  обучения 

ребенка с ОВЗ и инвалидностью.
9. Структура АОП (СИПР) для ребенка с ОВЗ и инвалидностью.
10. Направления  реализации  образовательной  траектории  обучающихся  с  ОВЗ  и 

инвалидностью.
11. Деятельность  тьютора  в  разработке  и  реализации  индивидуальной 

образовательной траектории для обучающихся с ОВЗ.
12. Значение АОП для учителя, возможные проблемы и трудности.

Критерии оценки:
Оценка «отлично» выставляется студенту,  если студент демонстрирует всестороннее, 

систематическое и глубокое знание учебно-программного материала, умение свободно решать 
задачи  с  использованием  знаний,  предусмотренных  программой;  усвоивший  основную  и 
знакомый с  дополнительной литературой,  рекомендованной программой.  Оценка «отлично» 
выставляется  студентам,  безукоризненно  изложившим  теоретический  материал  билета  без 
наводящих вопросов преподавателя и решившим предложенную задачу. Возможны одна - две 
неточности при освещении второстепенных вопросов или выкладках, которые студент легко 
исправил после замечания преподавателя. Свидетельствует о сформированности компетенций 
УК-2, ПК-7.

Оценка «хорошо» выставляется  студенту,  если студент,  обнаруживает  полное  знание 
учебно-программного  материала,  успешно  выполняющий  предусмотренные  в  программе 
задания, усвоивший основную литературу, рекомендованную в программе; оценка «хорошо» 
выставляется  студентам,  показавшим  систематический  характер  знаний  по  дисциплине  и 
способным к их самостоятельному пополнению и обновлению в  ходе  дальнейшей учебной 
работы и профессиональной деятельности; если допущены один - два недочёта при изложении 
основного содержания ответа  и  освещении второстепенных вопросов или выкладках,  легко 



исправленные  после  замечания  преподавателя.  Свидетельствует  о  достаточной 
сформированности компетенций УК-2, ПК-7.

Оценка  «удовлетворительно»  выставляется  студенту,  если  студент,  демонстрирует 
знания  только  основного  учебно-программного  материала  в  объеме,  необходимом  для 
дальнейшей  учебы  и  предстоящей  работы  по  профессии,  справляющийся  с  выполнением 
заданий, предусмотренных программой, знакомых с основной литературой, рекомендованной 
программой; оценка «удовлетворительно» выставляется студентам, допустившим погрешности 
в ответе на экзамене и при выполнении экзаменационных заданий, недостаточно правильно 
формулирующему  основные  положения  программного  материала,  нарушающему 
последовательность  в  его  изложении,  показавшему  недостаточную  сформированность 
основных  умений  и  навыков  при  выполнения  практического  задания,  но  обладающим 
необходимыми знаниями для их устранения под руководством преподавателя. Свидетельствует 
о частичной сформированности компетенций УК-2, ПК-7.

Оценка  «неудовлетворительно» выставляется  студенту,  если  у  студента, 
обнаруживаются  пробелы  в  знаниях  основного  учебно-программного  материала, 
допустившему  принципиальные  ошибки  в  выполнении  предусмотренных  программой 
практических знаний. Свидетельствует о несформированности компетенций УК-2, ПК-7.

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ ИНДИВИДУАЛЬНЫХ 
ТВОРЧЕСКИХ ЗАДАНИЙ

Творческие задания выполняются в свободной форме с учетом параметров оценивания:
Выполнение творческих заданий оценивается по следующим параметрам:
 Умение формулировать задание.

 Адекватность заданий обозначенной теме.

 Наличие творческих идей.

 Эстетичность оформления.
Перечень заданий:
1.Разобрать  структуру  и  содержание  адаптированной  основной  общеобразовательной 

программы дошкольного образования с ориентировкой на таблицу.
Категория  обучающихся  (нозологическая  группа)  –  по  выбору:  нарушения  слуха 

(слепые,  слабовидящие),  нарушения  зрения  (глухие,  слабослышащие),  нарушения  опорно-
двигательного  аппарата  (мобильные,  маломобильные),  ЗПР,  РАС,  нарушения  речи, 
интеллектуальные нарушения (индивидуально для каждого студента).

Учитывать варианты (ФГОС), обязательно указать в работе

Структура АОП Основное содержание АОП
1.Нормативные документы для разработки АОП
2. Цели и задачи АОП
3.Психолого-педагогическая характеристика 
обучающихся
4.Планируемые результаты освоения обучающимися 
АОП
5. Содержание образования
6.Система оценки достижения планируемых 
результатов освоения АОП
7.Условия реализации АОП

2.  Составить  план-конспект  и  подготовить  презентацию  иформационно-
просветительского  мероприятия  по  реализации  адаптированной  основной 
общеобразовательной  программы  в  общеобразовательной  организации  дошкольного 
образования (для сотрудников).

Тема мероприятия должна быть основана на разработанном элементе АОП в рамках 
задания 1 (индивидуально для каждого студента).



Требования  к  оформлению  плана-конспекта:  Структура:  тема,  цель,  задачи, 
оборудование (в т.ч. применение ИКТ, ПО и др. ресурсов, раздаточный материал); основное 
содержание (разделено на целевые блоки: для педагогов (учителя, воспитатели, специалисты: 
логопед,  психолог,  дефектолог,  соц.педагог  и  пр.),  для  административного  сектора,  для 
родителей)  с  описанием  роли  каждого  участника  в  реализации  АОП;  заключение  – 
рекомендации и выводы по реализации АОП, литература.

Требования  к  оформлению  презентации:  презентация  должна  содержать  ключевые 
авторские  концепции  (не  менее  3-х),  схематичное  описание  структуры  речевого  аппарата, 
тезисное  описание  механизмов  его  функционирования.  Требования  к  оформлению:  15-20 
слайдов  (титульный  слайд:  дисциплина,  тема,  выполнил,  проверил,  содержание  –  1  слайд, 
введение  (актуальность  темы,  цель,  задачи)  –  1  слайд,  основная  часть  –  10-15  слайдов, 
заключение – 1 слайд, литература – 1 слайд. Литература не старше 5 лет (по ГОСТ), единый 
стиль оформления, читаемый текст, контрастный фон, не более 14 строк текста на слайде.

Критерии оценивания компетенций 
Оценка  «отлично» выставляется  студенту,  если  он  продемонстрировал  полноту  и 

глубину знаний в рамках тематики творческого задания, знает основные термины, фамилии 
ученых,  исследовавших  изучаемую  проблему,  способен  анализировать  и  синтезировать 
научную  литературу  по  заявленной  проблеме.  Умеет  применять  полученные  знания  для 
решения конкретных практических задач. Свидетельствует о сформированности компетенций 
УК-2, ПК-7.

Оценка  «хорошо» выставляется  студенту,  который  продемонстрировал  полноту  и 
глубину  знаний  по  всем  вопросам  творческого  задания,  логично  излагает  материал,  умеет 
применить психолого-педагогические знания для решения конкретных методических проблем. 
Свидетельствует о достаточной сформированности компетенций УК-2, ПК-7.

Оценка  «удовлетворительно»  выставляется  студенту,  при  наличии  у  него  знаний 
основных категорий и понятий по изучаемой проблеме, умения достаточно грамотно изложить 
материал. Свидетельствует о частичной сформированности компетенций УК-2, ПК-7.

Оценка  «неудовлетворительно» выставляется  студенту,  который  не  представил 
творческое задание и не участвовал в его обсуждении, не владеет знаниями по обязательной 
психолого-педагогической и методической литературе, не смог  четко и грамотно изложить 
материал. Свидетельствует о несформированности компетенций УК-2, ПК-7.

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ 
ПРЕЗЕНТАЦИИ

Рекомендации по выполнению презентаций:
Компьютерная  презентация  –  это  одна  из  форм самостоятельной  работы студента  и 

средство  текущей  проверки  знаний.  Работа  над  презентацией  требует  владения 
компьютерными технологиями, в частности умения работать в программе MS Power Point или 
аналогичной. Составление презентации отражает знания студента по избранной тематике, его 
способность  анализировать  и  систематизировать  необходимый  материал.  Работа  над 
презентацией  способствует  развитию  эстетического  вкуса,  чувства  меры,  творческих 
способностей.  В колледже студенты могут  выполнять  презентацию в  виде  доклада,  отчета, 
защиты практики. 

К этой работе предъявляются следующие требования:
 I.  Требования  к  структуре  презентации.  Первый  слайд  презентации  должен 

соответствовать титульному листу и содержать: 
• название учебного учреждения; 
• название темы и дисциплины работы;
 • специальность и специализация; 
• Ф.И.О. автора работы; 
• Ф.И.О. руководителя (ей); Количество слайдов основной части должно быть не менее 

10 (их максимальное количество определяется в зависимости от темы и цели презентации по 
согласованию  с  руководителем).  Остальные  слайды  выполняются  в  соответствии  с 



имеющимися  настройками  презентации  и  оформлением.  Допускается  использование  в 
презентации  гиперссылок,  фотографий,  схем,  графиков,  документов,  таблиц,  рисунков, 
видеороликов, как на самом слайде, так и в форме ссылки на документ, выполненный в другой 
программе.

 II.  Требования  к  оформлению презентации.  Все  слайды должны быть  выполнены в 
едином стиле (фон, заголовки, схемы). При оформлении презентации необходимо учитывать 
расстояние от зрителя-слушателя до экрана. Фон слайда должен быть выполнен в нейтральных 
тонах,  без  использования  фосфорических  контрастирующих  цветов.  Цвет  шрифта  должен 
контрастировать  с  фоном.  Размер  шрифта  определяется  самостоятельно  (не  менее  18)  в 
зависимости от содержания слайда. 

Текст слайда должен быть читаем с экрана. Прежде, чем студент приступит к созданию 
презентации, он должен четко понять какую информацию хочет донести до аудитории. Для 
этого следует изучить литературу по данной теме, составить список необходимых материалов 
и  иллюстраций,  выбрать  какие  из  них  необходимо  отсканировать,  найти  в  Интернете  или, 
нарисовать  самим.  В презентации не  должно быть ничего лишнего.  Каждый слайд должен 
представлять собой логически связанное звено с темой повествования и работать на общую 
идею презентации. 

Слайды не  должны быть  перегружены лишними деталями,  не  несущими смысловой 
нагрузки (анимацией, диаграммами, схемами, фотографиями). Звуковые и визуальные эффекты 
не  должны  выступать  на  первый  план  и  отвлекать  внимание  от  основной  (важной) 
информации. 

Этап 1. Начало работы Выбор темы презентации. 
Этап 2. Определение содержания и дизайна презентации
 1. Составить план будущей презентации. План должен быть подробным. Необходимо на 

бумаге нарисовать, структуру презентации, схематическое изображение слайдов и определить, 
какой текст, рисунки, фотографии или другие материалы будут включены в тот или другой 
слайд.  Составить  список  рисунков,  фотографий,  звуковых файлов,  видеороликов  (если  они 
необходимы),  которые будут размещены в презентации.  Определить и составить текстовую 
часть презентации. 

2. Составить текст вашего комментария, сопровождающего презентацию. 
3. Определить, сколько будет слайдов в презентации. 
4. Определить дизайн слайдов (цветовую гамму фонов слайдов, формат заголовков). 
Этап 3. Порядок создания презентации 
1. Ввод и редактирование текста: 
• определить расположение текста на каждом слайде, 
•  продумать его форматирование,  т.е.  определить размер,  цвет шрифта,  заголовков и 

основного текста; (текст должен быть «читаем», т.е. фон слайдов не должен «глушить» текст, 
не «берите» редкие виды шрифтов,  их может не быть на других компьютерах,  с  помощью 
которых презентация будет демонстрироваться); 

•  определить,  не  перегружены  ли  слайды текстом,  возможно,  придется  часть  текста 
оставить  на  устный  доклад,  (если  презентация  демонстрируется  без  сопровождения 
докладчика, то необходимо продумать содержание текста так, чтобы оно не потеряло смысл и 
было доступно для понимания); 

• проверить на наличие грамматических ошибок в тексте презентации и исправить их. 
2. Графики, диаграммы, таблицы:
 • продумать их расположение; 
• определить, читаемы ли надписи; 
•  проверить  не  перегружен  ли  слайд  несколькими  графиками  или  диаграммами 

(информация будет хуже восприниматься);
 •  применить слабую (по цвету)  заливку ячеек,  чтобы текст в  таблицах был хорошо 

виден. 
3. Изображения, рисунки, фон: 
• фон слайдов должен соответствовать теме презентации; 



• слайды презентации не должны быть пестрыми, содержать яркие «ядовитые» цвета и 
менять цветовую гамму от слайда к слайду; 

• каждая тема может, имеет свою цветовую гамму, но не сильно отличаться от общей 
цветовой гаммы презентации;

 •  размещение  графических  объектов  должно  быть  оптимизировано  (четкими  и  с 
хорошим разрешением); 

• графические объекты не располагаются в середине текста. 
4. Вставка анимации:
 • изучить возможности внутрислайдовой и межслайдовой анимации и продумать, как ее 

применять; 
•  необходимость  применения  и  тип  анимации  должен  быть  логически  увязан  со 

структурой доклада, зритель должен быть готов увидеть объекты, расположенные на слайде в 
определенном месте. 

5.  Звуковое сопровождение.  Если вы решили вставить в  свою презентацию звуковое 
сопровождение, то будьте очень аккуратны. Музыка не должна заглушать в первую очередь 
докладчика, раздражать слух, иметь резкие переходы, а так же усыплять слушателей. Звуковое 
сопровождение должно органично вписываться в тему вашей презентации. Если вы не уверены 
в  необходимости  или  выборе  звукового  сопровождения  презентации,  то  лучше  вообще  не 
устанавливать звуковое сопровождение.

 6. Комментарий к презентации:
 • делать небольшие паузы между слайдами (чтобы аудитория успела изучить материал, 

не говорите слишком быстро);
 • для показа при демонстрации можно использовать указку или указатель мышки; 
• выступление должно быть логичным, последовательным, 
• речь – четкой, ясной; 
7. Доводка презентации:
 • неоднократно просмотреть презентацию; 
• определить временные интервалы, 
• определить временные интервалы, необходимые для просмотра каждого слайда и их 

смены (слайд должен быть на экране столько времени, чтобы аудитория могла рассмотреть, 
запомнить, осознать его содержимое);

 •  внести  необходимые  коррективы.  Презентация  должна  заканчиваться  итоговым 
слайдом, на котором помещают основные выводы доклада в концентрированном виде. 

III. Требования, предъявляемые к защите презентации:
 •  Аргументированность  выбора  темы,  практическая  направленность  проекта  и 

значимость выполненной работы. 
•  Объем  и  полнота  разработок,  выполнение  принятых  этапов  проектирования, 

самостоятельность, законченность, подготовленность к восприятию проекта другими людьми, 
материальное воплощение проекта.

 • Аргументированность предлагаемых решений, подходов, выводов. 
• Уровень творчества, актуальность темы, подходов, найденных решений, предлагаемых 

аргументов; оригинальность материального воплощения и представления проекта.
 • Качество: оформление, рубрицирование и структурирование текста, эскизы, схемы, 

рисунки в соответствии со стандартными требованиями.

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ ДЛЯ ПРОВЕРКИ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ 
КОМПЕТЕНЦИЙ

1. Впишите пропущенное словосочетание (с большой буквы без сокращений):
Полное  содержание  прав  и  обязанностей  лиц  с  инвалидностью  в  рамках 
правового поля на федеральном уровне сосредоточено в высшем нормативно-
правовом акте ________

УК-2

2. Впишите пропущенное словосочетание (с большой буквы без сокращений):
Правовые  отношения  в  аспекте  социальной  защиты  лиц  с  инвалидностью 

УК-2



регулирует основной федеральный закон ФЗ «__________»
3. Впишите пропущенное словосочетание (с большой буквы без сокращений):

Основным нормативно-правовым документом,  регламентирующим получение 
образования,  в  т.ч.  лицами  с  ОВЗ  и  инвалидностью,  в  РФ,  является  ФЗ 
«_________»

УК-2

4. Дайте определение понятию «Адаптированные образовательные программы» УК-2
5. Имеют ли принципиальные различия АООП и АОП? УК-2
6. Перечислите  основные  нормативно-правовые  документы,  выступающие 

основой для формирования АООП
УК-2

7. Из каких элементов состоит организационный раздел АООП? УК-2
8. Опишите  структуру  рабочей  программы  для  учебных  предметов  и  курсов 

коррекционно-развивающей области в рамках АООП
УК-2

9. Какие  условия  «безбарьерной  среды»  должна  создавать  образовательная 
организация?

УК-2

10. Что является основанием для адаптации общеобразовательной программы? И 
каковы направления данного процесса?

УК-2

11. Какие  педагогические  технологии  можно  применять  при  реализации 
адаптированной общеобразовательной программы в ДОО?

УК-2

12. На  какие  принципы  необходимо  опираться  при  разработке  содержания  и 
структуры  АООП  ДОО  для  лиц  с  ограниченными  возможностями  здоровья 
и(или) инвалидностью?

УК-2

13. Впишите словосочетание без сокращений:
Ключевые  пункты,  где  изложены  принципы,  формирования  АООП,  дана 
психолого-педагогическая  характеристика  обучающихся  с  ОВЗ  или 
интеллектуальными нарушениями, их особые образовательные потребности и 
пр. составляют раздел АООП -  _________

ПК-7

14. Обеспечение  доступности  образовательных  организаций  и  образовательного 
процесса  для  лиц  с  ограниченными  возможностями  здоровья  является 
обязательным  для  образовательных  организаций?  (выберите  один  вариант 
ответа)
a:  Да,  организация  обязана  выполнять  требования  адаптированной 
образовательной  программы  и  индивидуальной  программы  реабилитации 
инвалида
b: Да, только для организаций дошкольного и общего образования
c: Нет, образовательная организация сама решает, какие специальные условия 
для получения образования она создает
d:  Законодательством  не  предусмотрены требования  к  обеспечению условий 
доступности  образовательных  организаций  и  образовательного  процесса  для 
лиц с ограниченными возможностями здоровья

ПК-7

15. Впишите пропущенное словосочетание (с большой буквы):
Одним  из  наиболее  значимых  документов  международного  уровня, 
законодательно закрепляющего «…обеспечение полного участия инвалидов в 
гражданской,  политической,  экономической,  социальной и культурной жизни 
общества, ликвидацию дискриминации по признаку инвалидности, а также на 
создание эффективных механизмов защиты прав инвалидов» является _____

ПК-7

16. Перечислите  не  мене  трех  вспомогательных  федеральных  и/или  локальных 
нормативно-правовых  актов,  регулирующих  реализацию  инклюзивного 
образования на территории РФ

ПК-7

17. Каким образом учитывать данные индивидуальной программы реабилитации и 
абилитации (ИПРА) инвалида при адаптации образовательных программ?

ПК-7

18. Насколько подробно ИПРА инвалида должно быть отражено в адаптированной 
образовательной программе?

ПК-7

19. Каковы особенности разработки адаптированной образовательной программы ПК-7



для обучающихся с нарушениями слуха (глухие)?
20. Каковы особенности разработки адаптированной образовательной программы 

для обучающихся с нарушениями слуха (слабослышащие)?
ПК-7

21. Каковы особенности разработки адаптированной образовательной программы 
для обучающихся с нарушениями зрения (слепые)?

ПК-7

22. Каковы особенности разработки адаптированной образовательной программы 
для обучающихся с нарушениями зрения (слабовидящие)?

ПК-7

23. Каковы особенности разработки адаптированной образовательной программы 
для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата?

ПК-7

24. Каковы особенности разработки адаптированной образовательной программы 
для обучающихся с интеллектуальными нарушениями?

ПК-7
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января 2016 г. N Пр-15ГС). [Электронный ресурс]. URL: https://base.garant.ru/71944134/

3.Постановление  Правительства  РФ  от  26  декабря  2017  г.  N 1642  «Об  утверждении 
государственной программы Российской Федерации «Развитие образования» (с изменениями и 
дополнениями). [Электронный ресурс]. URL: https  ://  base  .  garant  .  ru  /71848426/   

4.Постановление  Правительства  РФ  «Об  утверждении  государственной  программы 
Российской  Федерации  «Доступная  среда»  от  29.03.2019  N 363  (ред.  от  23.03.2021). 
[Электронный ресурс]. URL:  https  ://  shkola  -  chkalov  1.  siteedu  .  ru  /  media  /  sub  /827/   

5.Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 N 273-ФЗ 
(ред. от 30.12.2021). [Электронный ресурс]. URL: https://fzrf.su/zakon/ob-obrazovanii-273-fz/ 

6.Федеральный  закон  «О социальной  защите  инвалидов  в  Российской  Федерации»  от 
24.11.1995  N  181-ФЗ  (ред.  от  26.09.2021).  [Электронный  ресурс].  URL: 
https  ://  legalacts  .  ru  /  doc  /  federalnyi  -  zakon  -  ot  -24111995-  n  -181-  fz  -  o  /   

Перечень  информационных  технологий,  используемых  при  осуществлении 
образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного обеспечения 
и информационных справочных систем

https://docs.edu.gov.ru/document/3a928e13b4d292f8f71513a2c02086a3/download/1337/
https://legalacts.ru/doc/federalnyi-zakon-ot-24111995-n-181-fz-o/
https://fzrf.su/zakon/ob-obrazovanii-273-fz/
https://shkola-chkalov1.siteedu.ru/media/sub/827/documents/%D0%9F%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%9F%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0_%D0%A0%D0%A4_%D0%BE%D1%82_29.03.2019_N_363_%D1%80%D0%B5%D0%B4._%D0%BE%D1%82.pdf
https://base.garant.ru/71848426/
https://base.garant.ru/71944134/


При  чтении  лекций  используется  компьютерная  техника,  демонстрации 
презентационных  мультимедийных  материалов.  На  семинарских  и  практических  занятиях 
студенты представляют презентации, подготовленные ими в часы самостоятельной работы.

Информационные справочные системы:
Информационно-справочные и информационно-правовые системы,  используемые при 

изучении дисциплины:

19. biblioclub.ru – университетская библиотека СКФУ (https://biblioclub.ru)

20. docs.cntd.ru – электронный фонд правовых и нормативно-технических документов. 
Официальный портал «Кодекс» (https://docs.cntd.ru)

21. disserCat – электронная библиотека диссертаций (https://www.dissercat.com)

22. eLibrary.ru – научная электронная библиотека (https://www.elibrary.ru/)

23. e.lanbook/Лань – электронно-библиотечная система (https://e.lanbook.com/)

24. FGOS – портал федеральных государственных образовательных стандартов 
(https://fgos.ru/)

25. Infourok – образовательный портал (https://infourok.ru/)

26. IPRbooks – электронно-библиотечная система (http://www.iprbookshop.ru)

27. pedlib - педагогическая библиотека (http://pedlib.ru/)

Программное обеспечение:
1 Альт Рабочая станция 10
2 Альт Рабочая станция K
3 Альт «Сервер»
4 Пакет офисных  программ - Р7-Офис

10.  Описание  материально-технической  базы,  необходимой  для  осуществления 
образовательного процесса по дисциплине 
Лекционные 
занятия

Учебная  аудитория  для  проведения  учебных  занятий,  оснащенная 
мультимедийным оборудованием и техническими средствами обучения.

Практические 
занятия

Учебная  аудитория  для  проведения  учебных  занятий,  оснащенная 
мультимедийным оборудованием и техническими средствами обучения.

Самостоятельная 
работа

Помещение  для  самостоятельной  работы  обучающихся  оснащенное 
компьютерной техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и 
возможностью  доступа  к  электронной  информационно-образовательной 
среде университета

Практическая 
подготовка

Осуществляется в структурных подразделениях университета и (или)
в  организациях,  осуществляющих  деятельность  по  профилю 
соответствующей образовательной программы, в том числе ее структурном 
подразделении

Особенности  освоения  дисциплины  (модуля)  лицами  с  ограниченными 
возможностями здоровья

Обучающимся  с  ограниченными  возможностями  здоровья  предоставляются 
специальные  учебники,  учебные  пособия  и  дидактические  материалы,  специальные 
технические  средства  обучения  коллективного  и  индивидуального  пользования,  услуги 
ассистента (помощника), оказывающего обучающимся необходимую техническую помощь, а 
также услуги сурдопереводчиков и тифлосурдопереводчиков.



Освоение  дисциплины  (модуля)  обучающимися  с  ограниченными  возможностями 
здоровья может быть организовано совместно с другими обучающимися, а также в отдельных 
группах.

Освоение  дисциплины  (модуля)  обучающимися  с  ограниченными  возможностями 
здоровья осуществляется с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных 
возможностей и состояния здоровья.

В целях доступности получения высшего образования по образовательной программе 
лицами  с  ограниченными  возможностями  здоровья  при  освоении  дисциплины  (модуля) 
обеспечивается:

1) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению:
- присутствие ассистента, оказывающий студенту необходимую техническую помощь с 

учетом  индивидуальных  особенностей  (помогает  занять  рабочее  место,  передвигаться, 
прочитать и оформить задание, в том числе, записывая под диктовку),

-  письменные  задания,  а  также  инструкции  о  порядке  их  выполнения  оформляются 
увеличенным шрифтом,

-  специальные  учебники,  учебные  пособия  и  дидактические  материалы  (имеющие 
крупный шрифт или аудиофайлы),

- индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс,
- при необходимости студенту для выполнения задания предоставляется увеличивающее 

устройство;
2) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху:
- присутствие ассистента, оказывающий студенту необходимую техническую помощь с 

учетом  индивидуальных  особенностей  (помогает  занять  рабочее  место,  передвигаться, 
прочитать и оформить задание, в том числе, записывая под диктовку),

- обеспечивается наличие звукоусиливающей аппаратуры коллективного пользования, 
при  необходимости  обучающемуся  предоставляется  звукоусиливающая  аппаратура 
индивидуального пользования;

- обеспечивается надлежащими звуковыми средствами воспроизведения информации;
3) для лиц с ограниченными возможностями здоровья,  имеющих нарушения опорно-

двигательного аппарата (в том числе с тяжелыми нарушениями двигательных функций верхних 
конечностей или отсутствием верхних конечностей):

- письменные  задания  выполняются  на  компьютере  со  специализированным 
программным обеспечением или надиктовываются ассистенту;

- по желанию студента задания могут выполняться в устной форме.

Особенности  реализации  дисциплины  с  применением  дистанционных 
образовательных технологий и электронного обучения

Согласно части 1 статьи 16 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации» под  электронным обучением понимается организация 
образовательной деятельности с применением содержащейся в базах данных и используемой 
при  реализации  образовательных  программ  информации  и  обеспечивающих  ее  обработку 
информационных  технологий,  технических  средств,  а  также  информационно-
телекоммуникационных  сетей,  обеспечивающих  передачу  по  линиям  связи  указанной 
информации,  взаимодействие  обучающихся  и  педагогических  работников.  Под 
дистанционными образовательными технологиями понимаются образовательные технологии, 
реализуемые в  основном с  применением информационно-телекоммуникационных сетей при 
опосредованном (на расстоянии) взаимодействии обучающихся и педагогических работников.

Реализация  дисциплины  может  быть  осуществлена  с  применением  дистанционных 
образовательных технологий и электронного обучения полностью или частично. Компоненты 
УМК дисциплины (рабочая программа дисциплины,  оценочные и методические материалы, 
формы аттестации), реализуемой с применением дистанционных образовательных технологий 
и электронного обучения, содержат указание на их использование. 



При  организации  образовательной  деятельности  с  применением  дистанционных 
образовательных технологий и электронного обучения могут предусматриваться асинхронный 
и  синхронный  способы  осуществления  взаимодействия  участников  образовательных 
отношений посредством информационно-телекоммуникационной сети «Интернет».

При применении дистанционных образовательных технологий и электронного обучения 
в расписании по дисциплине указываются: способы осуществления взаимодействия участников 
образовательных  отношений  посредством  информационно-телекоммуникационной  сети 
«Интернет»  (ВКС-видеоконференцсвязь,  ЭТ  –  электронное  тестирование);  ссылки  на 
электронную информационно-образовательную среду СКФУ, на образовательные платформы и 
ресурсы  иных  организаций,  к  которым  предоставляется  открытый  доступ  через 
информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет»; для синхронного обучения - время 
проведения  онлайн-занятий и  преподаватели;  для  асинхронного  обучения  -  авторы онлайн-
курсов. 

При  организации  промежуточной  аттестации  с  применением  дистанционных 
образовательных  технологий  и  электронного  обучения  используются  Методические 
рекомендации  по  применению  технических  средств,  обеспечивающих  объективность 
результатов  при  проведении  промежуточной  и  государственной  итоговой  аттестации  по 
образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам 
специалитета  и  программам магистратуры с  применением дистанционных образовательных 
технологий (Письмо Минобрнаки России от 07.12.2020 г. № МН-19/1573-АН "О направлении 
методических рекомендаций").

Реализация  дисциплины  с  применением  электронного  обучения  и  дистанционных 
образовательных технологий осуществляется с использованием электронной информационно-
образовательной  среды  СКФУ,  к  которой  обеспечен  доступ  обучающихся  через 
информационно-телекоммуникационную  сеть  «Интернет»,  или  с  использованием  ресурсов 
иных  организаций,  в  том  числе  платформ,  предоставляющих  сервисы  для  проведения 
видеоконференций, онлайн-встреч и дистанционного обучения (Bigbluebutton, Microsoft Teams, 
а также с использованием возможностей социальных сетей для осуществления коммуникации 
обучающихся и преподавателей.

Учебно-методическое  обеспечение  дисциплины,  реализуемой  с  применением 
электронного  обучения  и  дистанционных  образовательных  технологий,  включает 
представленные в электронном виде рабочую программу, учебно-методические пособия или 
курс лекций, методические указания к выполнению различных видов учебной деятельности 
обучающихся,  предусмотренных  дисциплиной,  и  прочие  учебно-методические  материалы, 
размещенные в информационно-образовательной среде СКФУ.
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