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ВВЕДЕНИЕ

Цель: формирование набора профессиональных компетенций (ПК-2) будущего
магистра по направлению подготовки 44.04.03 Специальное (дефектологическое)
образование.

Задачи: сформировать представления о технологиях альтернативной коммуникации
в реабилитации и абилитации лиц с инвалидностью; изучить вербальную и невербальную системы коммуникации; ознакомится с системой жестов в работе с детьми с ОВЗ; ознакомится с возможностями использования системы Брайля в работе с
детьми с ОВЗ; рассмотреть коммуникацию с помощью карточек PECS; расширить знания в области применения пиктограммно-идеограммного
общения с детьми с ОВЗ.

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения
дисциплины
№
п/п Содержание компетенции Шифр

1. Способен проектировать и реализовывать коррекционно-развивающий и
реабилитационный процессы в разных институциональных условиях с
использованием специальных методик и современных технологий с
учетом особенностей развития обучающихся с ограниченными
возможностями здоровья.

ПК-2

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

ЗНАТЬ
 Понятие и общую характеристику общения; структуру, функции,

виды и формы общения; понятие и специфику вербальной и
невербальной коммуникации.

УМЕТЬ
 Применять альтернативную коммуникацию как способ общения с

ребенком с ОВЗ; ориентироваться в показания к использованию
альтернативной коммуникации в работе с лицами с
инвалидностью.

ВЛАДЕТЬ
 Навыками применения системы жестов в работе с лицами с

инвалидностью, коммуникации с помощью карточек PECS,
возможностями использования системы Брайля, пиктограммно-
идеограммного общения.
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ПЛАНЫ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ

Практическое занятие №1
Тема: Общее представление об общении.

Цель: сформировать у магистров представление о понятие и общей
характеристики общения.

Знания, умения и владения, приобретаемые обучающимся в результате
освоения темы, в рамках формируемых компетенций. В результате изучения темы
магистры должны знать основные вопросы, запланированные для изучения и обсуждения
на практическом занятии; формируемые компетенции (их части) - ПК-2.

Актуальность темы: обусловлена необходимостью формирования у магистров
общих представлений об общении.

Теоретическая часть:
Существование множества различных определений понятия «Общения» связано с

различными взглядами ученых на эту проблему.
Общение – сложный многоуровневый процесс возникновения, поддержания и

развития контактов и связей между людьми, который является порождением совместной
деятельности и включает в себя обмен информацией, выработку единой стратегии
взаимодействия.

Содержание общения может быть различным: передача информации; восприятие
друг друга; взаимооценка партнерами друг друга; взаимовлияние партнеров;
взаимодействие партнеров; управление деятельностью и т.д.

Функции общения выделяются в соответствии с содержанием общения. Имеется
несколько классификацией функций общения. В.Н. Панферов выделяет их шесть:
коммуникативная (осуществление взаимосвязи людей на уровне индивидуального,
группового и общественного взаимодействия); информационная (обмен информацией
между людьми); когнитивная (осмысление значений на основе представлений
воображения и фантазии); эмотивная (проявление эмоциональной связи индивида с
действительностью); конативная (управление и коррекция взаимных позиций); креативная
(развитие людей и формирование новых отношений между ними).

Понятие «Общение» является сложным, следовательно необходимо обозначить его
структуру. В психологической литературе при характеристике структуры общения
выделяют обычно три её взаимосвязанных стороны: коммуникативной, интерактивной и
перцептивной. Коммуникативная сторона общения состоит в обмене информацией между
людьми. Понимание человека человеком связано с установлением и сохранением
коммуникации.

Адекватность восприятия информации во многом зависит от наличия или
отсутствия в процессе общения коммуникативных барьеров. В случае возникновения
барьера информация искажается или теряет изначальный смысл. А в ряде случаев вообще
не поступает реципиенту.

Вопросы и задания
1. Общее представление об общение.
2. Структура общения как коммуникативной деятельности.
Задания:

1. Составить схему «Барьеры общения».
2. Заполнить таблицу «Функции общения»

№
п/п

Функция общения Содержание

1
2
3….
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1. Эм, Е.А. (СКФУ). Методические рекомендации по организации и проведению
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образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного
обеспечения и информационных справочных систем
Информационные справочные системы:

Информационно-справочные и информационно-правовые системы, используемые
при изучении дисциплины:
1 http://www.biblioclub.ru университетская библиотека online
2 http://elibrary.ru/ Электронно-библиотечная система elibrary»
3 http://www.iprbookshop.ru Электронно-библиотечная система IPRbooks

Программное обеспечение:

http://ikprao.ru/
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1 Альт Рабочая станция 10
2 Альт Рабочая станция K
3 Альт «Сервер»
4 Пакет офисных программ - Р7-Офис

Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления
образовательного процесса по дисциплине
Лекционные
занятия

Учебная аудитория для проведения учебных занятий, оснащенная
мультимедийным оборудованием и техническими средствами обучения.

Практические
занятия

Учебная аудитория для проведения учебных занятий, оснащенная
мультимедийным оборудованием и техническими средствами обучения.

Самостоятельная
работа

Помещение для самостоятельной работы обучающихся оснащенное
компьютерной техникой с возможностью подключения к сети
«Интернет» и возможностью доступа к электронной информационно-
образовательной среде университета

Практическая
подготовка

Осуществляется в структурных подразделениях университета и (или)
в организациях, осуществляющих деятельность по профилю
соответствующей образовательной программы, в том числе ее
структурном подразделении

Учебные аудитории для проведения учебных занятий, оснащены оборудованием и
техническими средствами обучения. Помещения для самостоятельной работы
обучающихся, оснащенные компьютерной техникой с возможностью подключения к сети
"Интернет" и обеспечением доступа к электронной информационно-образовательной
среде. Специализированная мебель и технические средства обучения, служащие для
представления учебной информации.

Материально-техническая база обеспечивает проведение всех видов
дисциплинарной и междисциплинарной подготовки, лабораторной, научно-
исследовательской работы обучающихся (переносной ноутбук, переносной проектор,
компьютеры с необходимым программным обеспечением и выходом в интернет).

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной
техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в
электронную информационно-образовательную среду образовательной организации.
Особенности освоения дисциплины (модуля) лицами с ограниченными
возможностями здоровья
Обучающимся с ограниченными возможностями здоровья предоставляются

специальные учебники, учебные пособия и дидактические материалы, специальные
технические средства обучения коллективного и индивидуального пользования, услуги
ассистента (помощника), оказывающего обучающимся необходимую техническую
помощь, а также услуги сурдопереводчиков и тифлосурдопереводчиков.

Освоение дисциплины (модуля) обучающимися с ограниченными возможностями
здоровья может быть организовано совместно с другими обучающимися, а также в
отдельных группах.

Освоение дисциплины (модуля) обучающимися с ограниченными возможностями
здоровья осуществляется с учетом особенностей психофизического развития,
индивидуальных возможностей и состояния здоровья.

В целях доступности получения высшего образования по образовательной
программе лицами с ограниченными возможностями здоровья при освоении дисциплины
(модуля) обеспечивается:

1) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению:
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- присутствие ассистента, оказывающий студенту необходимую техническую
помощь с учетом индивидуальных особенностей (помогает занять рабочее место,
передвигаться, прочитать и оформить задание, в том числе, записывая под диктовку),

- письменные задания, а также инструкции о порядке их выполнения оформляются
увеличенным шрифтом,

- специальные учебники, учебные пособия и дидактические материалы (имеющие
крупный шрифт или аудиофайлы),

- индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс,
- при необходимости студенту для выполнения задания предоставляется

увеличивающее устройство;
2) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху:
- присутствие ассистента, оказывающий студенту необходимую техническую

помощь с учетом индивидуальных особенностей (помогает занять рабочее место,
передвигаться, прочитать и оформить задание, в том числе, записывая под диктовку),

- обеспечивается наличие звукоусиливающей аппаратуры коллективного
пользования, при необходимости обучающемуся предоставляется звукоусиливающая
аппаратура индивидуального пользования;

- обеспечивается надлежащими звуковыми средствами воспроизведения
информации;

3) для лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих нарушения опорно-
двигательного аппарата (в том числе с тяжелыми нарушениями двигательных функций
верхних конечностей или отсутствием верхних конечностей):

- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным
программным обеспечением или надиктовываются ассистенту;
- по желанию студента задания могут выполняться в устной форме.

Практическое занятие №2
Тема. Вербальная и невербальная системы коммуникации

Цель: сформировать у магистров понимание специфики вербальной и
невербальной коммуникации у лиц с инвалидностью.

Знания, умения и владения, приобретаемые обучающимся в результате
освоения темы, в рамках формируемых компетенций, формируемые компетенции
или их части. В результате изучения темы магистры должны знать основные вопросы,
запланированные для изучения и обсуждения на практическом занятии; формируемые
компетенции (их части) – ПК-2.

Актуальность темы: обусловлена необходимостью формирования представлений
у магистров понятия и специфики вербальная и невербальные системы коммуникации у
лиц с инвалидностью.

Теоретическая часть:
Коммуникация – процесс двустороннего обмена информацией, ведущий к

взаимному пониманию. В переводе с латыни «коммуникация» – обозначает «общее,
разделяемое со всеми». Если не достигается взаимопонимания, коммуникации не
состоялось. Чтобы убедиться в успехе коммуникации, необходимо иметь обратную связь,
о том, как вас люди поняли, как они воспринимают вас, как относятся к имеющейся
ситуации.

Одним из основных средств коммуникации является речь, речевое общение,
называемое так же вербальной коммуникацией. По подсчетам ученых, человеческое
общение (коммуникация) на две трети состоит из речевого общения.

Речь является самым универсальным средством коммуникации, поскольку при
передаче информации при помощи речи менее всего теряется смысл сообщения. Правда,
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этому должна сопутствовать высокая степень общности языкового кода и понимания
ситуации участниками коммуникативного процесса.

Вербальная коммуникация – это информационно-смысловой обмен между людьми,
происходящий посредством речи, естественного языка. В процессе вербальной
коммуникации при помощи речи осуществляются кодирование и декодирование
информации (сообщения, смысла): коммуникатор в процессе говорения кодирует, а
реципиент в процессе слушания декодирует эту информацию. И тот, и другой оперируют
при этом словами, понятиями, как в процессе осмысления, говорения или письма, так и
процессе слушания, чтения, понимания, интерпретации. Именно средство, каким
осуществляется передача информации или чувства, является решающим основанием
(критерием) разделения социальной коммуникации на два основных класса, или вида –
вербальную (речевую, словесную) и невербальную (неречевую, «бессловесную»).

Вербальная, как и невербальная коммуникация, невозможны без использования тех
или иных знаков, точнее знаковых систем, поскольку они служат средством передачи
информации и заложенных в ней смыслов и значений. И это является принципиальным
сходством данных видов коммуникации, а коренным различием между ними являются
различия между знаковыми системами, используемыми в общении.

Язык выступает и средством выражения мысли, и фактором развития мышления,
сознания. В качестве языковых знаков выступают слова и словосочетания естественного
языка, потому что, с одной стороны, они являются материальными объектами
(представляют собой колебания воздуха или следы чернил, типографской краски, графита
и т.п.) и как таковые доступны органам наших чувств. С другой стороны, они
представляют какие-то объекты и, прежде всего, из внеязыковой действительности, т.е.
имеют те или иные предметные значения.

Невербальное общение – это несловесный способ передачи информации. Основные
элементы невербального языка: межличностное пространство, мимика, жесты, позы,
интонация, скорость речи.

Правила использования невербальных средств общения: следует научиться
контролировать их применение в общении; научиться правильно воспринимать
информацию, идущую к вам через невербальные сигналы; не оценивать использование
невербальных средств изолированно; знать, что вербальные языки отличаются друг от
друга в зависимости от типа культур, так и невербальный язык одной нации отличается от
невербального языка другой нации.

Вопросы и задания
1. Понятие и специфика вербальной коммуникации.
2. Понятие и специфика невербальной коммуникации.

Задания:
1. Заполнить таблицу «Соотношение речи и языка»
№п/п Речь Язык
1
2…

2. Составить схему «Виды невербальной коммуникации»
Список литературы, рекомендуемый к использованию по данной теме
Основная литература:
1. Педагогика инклюзивного образования: учебное пособие / А.Н. Жолудова и [и

др.]; ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России. – Рязань: ОТСиОП,2019. – 171 с.
2. Технологии социально-коммуникативной реабилитации и абилитации детей с

тяжелыми и множественными нарушениями развития: методическое пособие / Уральский
государственный педагогический университет; авторы-составители И.А. Филатова, Е.В.
Каракулова; под ред. Н.Н. Сергеевой. – Екатеринбург, 2019. – 134 с.

3. Течнер С., Мартинсен Х. Введение в альтернативную и дополнительную
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коммуникацию: жесты и графические символы для людей с двигательными и
интеллектуальными нарушениями, а также с расстройствами аутистического спектра. –
М.: Теревинф, 2014. – 432 с.

Дополнительная литература:
1. Психолого-педагогическое сопровождение детей с ограниченными

возможностями здоровья: учебно-методическое пособие / И.Н. Авдеева, Н.Н. Мурованая,
Ю.Ю. Курбангалиевой; Севастопольский государственный университет, Гуманитарно-
педагогический институт. – Севастополь: СевГУ, 2022. – 258 с.

2. Речицкая, Е. Г. Дактильная и жестовая речь как средства коммуникации лиц с
нарушением слуха: учебно-методическое пособие / Е. Г. Речицкая, Л. А. Плуталова. –
Москва: Московский педагогический государственный университет, 2016. – 144 c.

3. Теоретико-прикладные подходы к изучению проблем формирования
коммуникативной сферы у лиц с ограниченными возможностями здоровья: коллект
моногр. / И.А. Алексеев, А.А. Вебер, М.Н. Кропачева [и др.]; Шадр. гос. пед. ун-т, Ин-т
психологии и педагогики , Каф. коррекц. педагогики и спец. психологии; отв. ред. М.Н.
Кропачева. – Шадринск: ШГПУ, 2021. – 198 с.

4. Штягинова, Е.А. Альтернативная коммуникация: метод. сборник /Е.А.
Штягинова / Городская общественная организация инвалидов «Общество «ДАУН
СИНДРОМ». – Новосибирск, 2012. – 31 с.

Методическая литература:
1. Эм, Е.А. (СКФУ). Методические рекомендации по организации и проведению

самостоятельной работы по дисциплине «Технологии альтернативной коммуникации в
реабилитации и абилитации лиц с инвалидностью»: учебно-методическое пособие:
Направления подготовки 44.04.03 Специальное (дефектологическое) образование.
Квалификация - магистр/Эм Е.А., Сев.-Кав. федер. ун-т. - Ставрополь: СКФУ, 2025. - 41 с.
- Неопубликованное издание.

Интернет-ресурсы:
1. Институт коррекционной педагогики ikprao.ru Сайт Института

коррекционной педагогики РАО.
2. Педагогическая библиотека http://pedlib.ru
3. Федеральные государственные образовательные стандарты https://fgos.ru/

Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении
образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного
обеспечения и информационных справочных систем
Информационные справочные системы:

Информационно-справочные и информационно-правовые системы, используемые
при изучении дисциплины:
1 http://www.biblioclub.ru университетская библиотека online
2 http://elibrary.ru/ Электронно-библиотечная система elibrary»
3 http://www.iprbookshop.ru Электронно-библиотечная система IPRbooks

Программное обеспечение:
1 Альт Рабочая станция 10
2 Альт Рабочая станция K
3 Альт «Сервер»
4 Пакет офисных программ - Р7-Офис

Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления
образовательного процесса по дисциплине
Лекционные
занятия

Учебная аудитория для проведения учебных занятий, оснащенная
мультимедийным оборудованием и техническими средствами обучения.

http://ikprao.ru/
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Практические
занятия

Учебная аудитория для проведения учебных занятий, оснащенная
мультимедийным оборудованием и техническими средствами обучения.

Самостоятельная
работа

Помещение для самостоятельной работы обучающихся оснащенное
компьютерной техникой с возможностью подключения к сети
«Интернет» и возможностью доступа к электронной информационно-
образовательной среде университета

Практическая
подготовка

Осуществляется в структурных подразделениях университета и (или)
в организациях, осуществляющих деятельность по профилю
соответствующей образовательной программы, в том числе ее
структурном подразделении

Учебные аудитории для проведения учебных занятий, оснащены оборудованием и
техническими средствами обучения. Помещения для самостоятельной работы
обучающихся, оснащенные компьютерной техникой с возможностью подключения к сети
"Интернет" и обеспечением доступа к электронной информационно-образовательной
среде. Специализированная мебель и технические средства обучения, служащие для
представления учебной информации.

Материально-техническая база обеспечивает проведение всех видов
дисциплинарной и междисциплинарной подготовки, лабораторной, научно-
исследовательской работы обучающихся (переносной ноутбук, переносной проектор,
компьютеры с необходимым программным обеспечением и выходом в интернет).

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной
техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в
электронную информационно-образовательную среду образовательной организации.

Особенности освоения дисциплины (модуля) лицами с ограниченными
возможностями здоровья

Обучающимся с ограниченными возможностями здоровья предоставляются
специальные учебники, учебные пособия и дидактические материалы, специальные
технические средства обучения коллективного и индивидуального пользования, услуги
ассистента (помощника), оказывающего обучающимся необходимую техническую
помощь, а также услуги сурдопереводчиков и тифлосурдопереводчиков.

Освоение дисциплины (модуля) обучающимися с ограниченными возможностями
здоровья может быть организовано совместно с другими обучающимися, а так же в
отдельных группах.

Освоение дисциплины (модуля) обучающимися с ограниченными возможностями
здоровья осуществляется с учетом особенностей психофизического развития,
индивидуальных возможностей и состояния здоровья.

В целях доступности получения высшего образования по образовательной
программе лицами с ограниченными возможностями здоровья при освоении дисциплины
(модуля) обеспечивается:

1) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению:
- присутствие ассистента, оказывающий студенту необходимую техническую

помощь с учетом индивидуальных особенностей (помогает занять рабочее место,
передвигаться, прочитать и оформить задание, в том числе, записывая под диктовку),

- письменные задания, а также инструкции о порядке их выполнения оформляются
увеличенным шрифтом,

- специальные учебники, учебные пособия и дидактические материалы (имеющие
крупный шрифт или аудиофайлы),

- индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс,
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- при необходимости студенту для выполнения задания предоставляется
увеличивающее устройство;

2) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху:
- присутствие ассистента, оказывающий студенту необходимую техническую

помощь с учетом индивидуальных особенностей (помогает занять рабочее место,
передвигаться, прочитать и оформить задание, в том числе, записывая под диктовку),

- обеспечивается наличие звукоусиливающей аппаратуры коллективного
пользования, при необходимости обучающемуся предоставляется звукоусиливающая
аппаратура индивидуального пользования;

- обеспечивается надлежащими звуковыми средствами воспроизведения
информации;

3) для лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих нарушения опорно-
двигательного аппарата (в том числе с тяжелыми нарушениями двигательных функций
верхних конечностей или отсутствием верхних конечностей):

- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным
программным обеспечением или надиктовываются ассистенту;
- по желанию студента задания могут выполняться в устной форме.

Практическое занятие №3
Тема. Альтернативная коммуникация как способ общения с лицами с

инвалидностью
Цель: сформировать у магистров представления о альтернативной коммуникации

как способе общения с лицами с инвалидностью.
Знания, умения и владения, приобретаемые обучающимся в результате

освоения темы, в рамках формируемых компетенций, формируемые компетенции
или их части. В результате изучения темы студенты должны знать основные вопросы,
запланированные для изучения и обсуждения на практическом занятии; формируемые
компетенции (их части) – ПК-2.

Актуальность темы: обусловлена необходимостью формирования практических
навыков применения альтернативной коммуникации в общение с лицами с
инвалидностью.

Теоретическая часть:
Альтернативная коммуникация – это все способы коммуникации, дополняющие

или заменяющие обычную речь людям, если они не способны при помощи неё
удовлетворительно объясняться. Альтернативная коммуникация также носит название
дополнительная.

Цели использования альтернативной коммуникации: построение
функционирующей системы коммуникации; развитие навыка самостоятельно и понятным
образом доносить до слушателя новую для него информацию; развитие способности
ребёнка выражать свои мысли с помощью символов.

Случаи, в которых используется дополнительная коммуникация: нарушение слуха;
двигательные нарушения, создающие моторные трудности; интеллектуальные проблемы,
влияющие на способность усвоения вербальных символов из-за ограничений
возможностей памяти, внимания, абстрактного мышления (умственная отсталость);
эмоциональные проблемы и нарушение контакта (аутизм), ограничивающие способность
к восприятию слов собеседника, а также способность выразить мысли с помощью
абстрактных символов, знаков, вербальных слов; специфические органические проблемы
артикуляционных органов (при синдроме Дауна низкий тонус артикуляционных мышц
мешает овладеть вербальной речью); прогрессирующие заболевания (например,
мышечная дистрофия, множественный склероз); приобретённые заболевания или травмы;
временные ограничения речевых возможностей.



12

Все эти нарушения приводят к тому, что способность использовать звуковую речь
для общения, а иногда и понимать её резко ограничивается. Обеспечение детей, у которых
в силу нарушений ограничена способность к общению, средствами альтернативной
коммуникации может существенно повысить уровень их социализации, улучшить
качество жизни, развить самоуважение и дать возможность почувствовать себя
полноценной личностью.

Основные принципы работы по внедрению системы дополнительной
коммуникации: принцип «от более реального к более абстрактному»; принцип
избыточности символов; принцип постоянной поддержки мотивации; принцип
функционального использования в коммуникации.

При подборе средств дополнительной коммуникации необходимо учитывать
сильные стороны ребёнка и особенности его развития. У некоторых людей в силу
особенностей развития и специфики диагноза понимание смысла коммуникации и отклика
на неё занимает долгое время. Например, у детей с синдромом Дауна трудности в
коммуникации могут быть связаны с замедленной обработкой информации и
нарушениями речевого развития. Такому ребёнку нужно гораздо больше времени, чтобы
отозваться на предложенное общение. Но при этом у детей с синдромом Дауна очень
высока способность к восприятию зрительной (визуальной) информации и к имитации
действий. Поэтому оптимальными системами дополнительной коммуникации для данной
категории детей могут стать жестовая система, система обучения глобальному чтению,
использование системы карточек (пиктограмм) как дополнительная поддержка на этапе
формирования активной речи.

Для выбора подходящей системы дополнительной коммуникации родителям
совместно со специалистами необходимо оценить уровень коммуникативного развития,
коммуникативные особенности и возможности ребёнка.

Вопросы и задания
1. Понятие и специфика альтернативной коммуникации.
2. Применение альтернативной коммуникации в работе с лицами с инвалидностью.

Задания:
1. Подобрать список периодических изданий по теме практического занятия (5-7

источников) за период 2020-2025 гг.
2. Составить словарь основных терминов по теме.
3. Заполнить таблицу «Принципы работы по внедрению систем альтернативной

коммуникации»
№
п/п

Принцип Описание

1
2
3…

Список литературы, рекомендуемый к использованию по данной теме
Основная литература:
1. Педагогика инклюзивного образования: учебное пособие / А.Н. Жолудова и [и

др.]; ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России. – Рязань: ОТСиОП,2019. – 171 с.
2. Технологии социально-коммуникативной реабилитации и абилитации детей с

тяжелыми и множественными нарушениями развития: методическое пособие / Уральский
государственный педагогический университет; авторы-составители И.А. Филатова, Е.В.
Каракулова; под ред. Н.Н. Сергеевой. – Екатеринбург, 2019. – 134 с.

3. Течнер С., Мартинсен Х. Введение в альтернативную и дополнительную
коммуникацию: жесты и графические символы для людей с двигательными и
интеллектуальными нарушениями, а также с расстройствами аутистического спектра. –
М.: Теревинф, 2014. – 432 с.
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Дополнительная литература:
1. Психолого-педагогическое сопровождение детей с ограниченными

возможностями здоровья: учебно-методическое пособие / И.Н. Авдеева, Н.Н. Мурованая,
Ю.Ю. Курбангалиевой; Севастопольский государственный университет, Гуманитарно-
педагогический институт. – Севастополь: СевГУ, 2022. – 258 с.

2. Речицкая, Е. Г. Дактильная и жестовая речь как средства коммуникации лиц с
нарушением слуха: учебно-методическое пособие / Е. Г. Речицкая, Л. А. Плуталова. –
Москва: Московский педагогический государственный университет, 2016. – 144 c.

3. Теоретико-прикладные подходы к изучению проблем формирования
коммуникативной сферы у лиц с ограниченными возможностями здоровья: коллект
моногр. / И.А. Алексеев, А.А. Вебер, М.Н. Кропачева [и др.]; Шадр. гос. пед. ун-т, Ин-т
психологии и педагогики , Каф. коррекц. педагогики и спец. психологии; отв. ред. М.Н.
Кропачева. – Шадринск: ШГПУ, 2021. – 198 с.

4. Штягинова, Е.А. Альтернативная коммуникация: метод. сборник /Е.А.
Штягинова / Городская общественная организация инвалидов «Общество «ДАУН
СИНДРОМ». – Новосибирск, 2012. – 31 с.

Методическая литература:
1. Эм, Е.А. (СКФУ). Методические рекомендации по организации и проведению

самостоятельной работы по дисциплине «Технологии альтернативной коммуникации в
реабилитации и абилитации лиц с инвалидностью»: учебно-методическое пособие:
Направления подготовки 44.04.03 Специальное (дефектологическое) образование.
Квалификация - магистр/Эм Е.А.; Сев.-Кав. федер. ун-т. - Ставрополь: СКФУ, 2025. - 41
с. - Неопубликованное издание.

Интернет-ресурсы:
1. Институт коррекционной педагогики ikprao.ru Сайт Института

коррекционной педагогики РАО.
2. Педагогическая библиотека http://pedlib.ru
3. Федеральные государственные образовательные стандарты https://fgos.ru/

Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении
образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного
обеспечения и информационных справочных систем
Информационные справочные системы:

Информационно-справочные и информационно-правовые системы, используемые
при изучении дисциплины:
1 http://www.biblioclub.ru университетская библиотека online
2 http://elibrary.ru/ Электронно-библиотечная система elibrary»
3 http://www.iprbookshop.ru Электронно-библиотечная система IPRbooks

Программное обеспечение:
1 Альт Рабочая станция 10
2 Альт Рабочая станция K
3 Альт «Сервер»
4 Пакет офисных программ - Р7-Офис

Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления
образовательного процесса по дисциплине
Лекционные
занятия

Учебная аудитория для проведения учебных занятий, оснащенная
мультимедийным оборудованием и техническими средствами обучения.

Практические
занятия

Учебная аудитория для проведения учебных занятий, оснащенная
мультимедийным оборудованием и техническими средствами обучения.

http://ikprao.ru/
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Самостоятельная
работа

Помещение для самостоятельной работы обучающихся оснащенное
компьютерной техникой с возможностью подключения к сети
«Интернет» и возможностью доступа к электронной информационно-
образовательной среде университета

Практическая
подготовка

Осуществляется в структурных подразделениях университета и (или)
в организациях, осуществляющих деятельность по профилю
соответствующей образовательной программы, в том числе ее
структурном подразделении

Учебные аудитории для проведения учебных занятий, оснащены оборудованием и
техническими средствами обучения. Помещения для самостоятельной работы
обучающихся, оснащенные компьютерной техникой с возможностью подключения к сети
"Интернет" и обеспечением доступа к электронной информационно-образовательной
среде. Специализированная мебель и технические средства обучения, служащие для
представления учебной информации.

Материально-техническая база обеспечивает проведение всех видов
дисциплинарной и междисциплинарной подготовки, лабораторной, научно-
исследовательской работы обучающихся (переносной ноутбук, переносной проектор,
компьютеры с необходимым программным обеспечением и выходом в интернет).

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной
техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в
электронную информационно-образовательную среду образовательной организации.
Особенности освоения дисциплины (модуля) лицами с ограниченными
возможностями здоровья
Обучающимся с ограниченными возможностями здоровья предоставляются

специальные учебники, учебные пособия и дидактические материалы, специальные
технические средства обучения коллективного и индивидуального пользования, услуги
ассистента (помощника), оказывающего обучающимся необходимую техническую
помощь, а также услуги сурдопереводчиков и тифлосурдопереводчиков.

Освоение дисциплины (модуля) обучающимися с ограниченными возможностями
здоровья может быть организовано совместно с другими обучающимися, а так же в
отдельных группах.

Освоение дисциплины (модуля) обучающимися с ограниченными возможностями
здоровья осуществляется с учетом особенностей психофизического развития,
индивидуальных возможностей и состояния здоровья.

В целях доступности получения высшего образования по образовательной
программе лицами с ограниченными возможностями здоровья при освоении дисциплины
(модуля) обеспечивается:

1) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению:
- присутствие ассистента, оказывающий студенту необходимую техническую

помощь с учетом индивидуальных особенностей (помогает занять рабочее место,
передвигаться, прочитать и оформить задание, в том числе, записывая под диктовку),

- письменные задания, а также инструкции о порядке их выполнения оформляются
увеличенным шрифтом,

- специальные учебники, учебные пособия и дидактические материалы (имеющие
крупный шрифт или аудиофайлы),

- индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс,
- при необходимости студенту для выполнения задания предоставляется

увеличивающее устройство;
2) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху:
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- присутствие ассистента, оказывающий студенту необходимую техническую
помощь с учетом индивидуальных особенностей (помогает занять рабочее место,
передвигаться, прочитать и оформить задание, в том числе, записывая под диктовку),

- обеспечивается наличие звукоусиливающей аппаратуры коллективного
пользования, при необходимости обучающемуся предоставляется звукоусиливающая
аппаратура индивидуального пользования;

- обеспечивается надлежащими звуковыми средствами воспроизведения
информации;

3) для лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих нарушения опорно-
двигательного аппарата (в том числе с тяжелыми нарушениями двигательных функций
верхних конечностей или отсутствием верхних конечностей):

- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным
программным обеспечением или надиктовываются ассистенту;
- по желанию студента задания могут выполняться в устной форме.

Практическое занятие №4
Тема. Система жестов в работе с лицами с инвалидностью

Цель: сформировать у магистров представления о системе жестов в работе с
лицами с инвалидностью.

Знания, умения и владения, приобретаемые обучающимся в результате
освоения темы, в рамках формируемых компетенций, формируемые компетенции
или их части. В результате изучения темы студенты должны знать основные вопросы,
запланированные для изучения и обсуждения на практическом занятии; формируемые
компетенции (их части) – ПК-2.

Актуальность темы: обусловлена необходимостью формирования у магистров
представлений о системе жестов в работе с лицами с инвалидностью, группах жестов,
которые могут быть использованы в коммуникации.

Теоретическая часть:
Жест (лат. gestus — движение тела) – некоторое действие или движение

человеческого тела или его части, имеющее определённое значение или смысл, то есть
являющееся знаком или символом. Жест является уникальным инструментом,
позволяющим визуализировать образ того или иного слова, действия. Многие родители
испытывают страх перед использованием системы жестов: «А вдруг мой ребёнок
перестанет испытывать потребность говорить, используя жесты вместо слов?» Здесь
следует понимать, что жесты стимулируют развитие речи, когда используются совместно
со словом, которое проговаривается вслух.

Причины использования жестов при нарушениях коммуникации: они делают слово
«видимым»; помогают создать «мостик» к устной речи; помогают ребёнку лучше
запоминать и усваивать новые слова, пользоваться словами, которые он ещё не может
произнести.

Группы жестов: символические социальные жесты и движения (их ребёнок
усваивает постепенно в процессе ситуативно-делового общения); дополнительные
социальные жесты; группа жестов, являющихся имитацией простых предметных действий
(с данными жестами ребёнок начинает знакомиться и использовать их постепенно, по
мере формирования предметной деятельности); жесты описательного характера (передают
характерные черты и свойства, присущие определённому субъекту).

Для изучения и запоминания жестов можно использовать на занятии альбом с
крупными картинками или фотографиями, изображающими эти предметы или действия,
сопровождая демонстрацию соответствующими жестами.
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Преимущества системы жестов: язык жестов легче понять и «произнести», чем
речь; язык жестов часто наглядeн; обращение идёт непосредственно к тому, с кем говорят,
и имеет место зрительный контакт и др.

Недостатки системы жестов: такое общение ограничено для детей с нарушениями
двигательных функций; жесты динамичны, то есть исчезают сразу после того, как их
«произнесли»; ребёнок должен помнить жесты и извлекать их из памяти.

Вопросы и задания
1. Общее представление о жестах, специфика использования.
2. Преимущества и недостатки использования системы жестов.

Задания:
1. Составить схему «Группы жестов».
2. Подобрать список периодических изданий по теме практического занятия (5-7
источников) за период 2020-2025 гг.

Список литературы, рекомендуемый к использованию по данной теме
Основная литература:
1. Педагогика инклюзивного образования: учебное пособие / А.Н. Жолудова и [и

др.]; ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России. – Рязань: ОТСиОП,2019. – 171 с.
2. Технологии социально-коммуникативной реабилитации и абилитации детей с

тяжелыми и множественными нарушениями развития: методическое пособие / Уральский
государственный педагогический университет; авторы-составители И.А. Филатова, Е.В.
Каракулова; под ред. Н.Н. Сергеевой. – Екатеринбург, 2019. – 134 с.

3. Течнер С., Мартинсен Х. Введение в альтернативную и дополнительную
коммуникацию: жесты и графические символы для людей с двигательными и
интеллектуальными нарушениями, а также с расстройствами аутистического спектра. –
М.: Теревинф, 2014. – 432 с.

Дополнительная литература:
1. Психолого-педагогическое сопровождение детей с ограниченными

возможностями здоровья: учебно-методическое пособие / И.Н. Авдеева, Н.Н. Мурованая,
Ю.Ю. Курбангалиевой; Севастопольский государственный университет, Гуманитарно-
педагогический институт. – Севастополь: СевГУ, 2022. – 258 с.

2. Речицкая, Е. Г. Дактильная и жестовая речь как средства коммуникации лиц с
нарушением слуха: учебно-методическое пособие / Е. Г. Речицкая, Л. А. Плуталова. –
Москва: Московский педагогический государственный университет, 2016. – 144 c.

3. Теоретико-прикладные подходы к изучению проблем формирования
коммуникативной сферы у лиц с ограниченными возможностями здоровья: коллект
моногр. / И.А. Алексеев, А.А. Вебер, М.Н. Кропачева [и др.]; Шадр. гос. пед. ун-т, Ин-т
психологии и педагогики , Каф. коррекц. педагогики и спец. психологии; отв. ред. М.Н.
Кропачева. – Шадринск: ШГПУ, 2021. – 198 с.

4. Штягинова, Е.А. Альтернативная коммуникация: метод. сборник /Е.А.
Штягинова / Городская общественная организация инвалидов «Общество «ДАУН
СИНДРОМ». – Новосибирск, 2012. – 31 с.

Методическая литература:
1. Эм, Е.А. (СКФУ). Методические рекомендации по организации и проведению

самостоятельной работы по дисциплине «Технологии альтернативной коммуникации в
реабилитации и абилитации лиц с инвалидностью»: учебно-методическое пособие:
Направления подготовки 44.04.03 Специальное (дефектологическое) образование.
Квалификация - магистр/Эм Е.А.; Сев.-Кав. федер. ун-т. - Ставрополь: СКФУ, 2024 . - 41
с. - Неопубликованное издание.

Интернет-ресурсы:
1. Институт коррекционной педагогики ikprao.ru Сайт Института

коррекционной педагогики РАО.
2. Педагогическая библиотека http://pedlib.ru

http://ikprao.ru/


17

3. Федеральные государственные образовательные стандарты https://fgos.ru/
Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении
образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного
обеспечения и информационных справочных систем
Информационные справочные системы:

Информационно-справочные и информационно-правовые системы, используемые
при изучении дисциплины:
1 http://www.biblioclub.ru университетская библиотека online
2 http://elibrary.ru/ Электронно-библиотечная система elibrary»
3 http://www.iprbookshop.ru Электронно-библиотечная система IPRbooks

Программное обеспечение:
1 Альт Рабочая станция 10
2 Альт Рабочая станция K
3 Альт «Сервер»
4 Пакет офисных программ - Р7-Офис

Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления
образовательного процесса по дисциплине
Лекционные
занятия

Учебная аудитория для проведения учебных занятий, оснащенная
мультимедийным оборудованием и техническими средствами обучения.

Практические
занятия

Учебная аудитория для проведения учебных занятий, оснащенная
мультимедийным оборудованием и техническими средствами обучения.

Самостоятельная
работа

Помещение для самостоятельной работы обучающихся оснащенное
компьютерной техникой с возможностью подключения к сети
«Интернет» и возможностью доступа к электронной информационно-
образовательной среде университета

Практическая
подготовка

Осуществляется в структурных подразделениях университета и (или)
в организациях, осуществляющих деятельность по профилю
соответствующей образовательной программы, в том числе ее
структурном подразделении

Учебные аудитории для проведения учебных занятий, оснащены оборудованием и
техническими средствами обучения. Помещения для самостоятельной работы
обучающихся, оснащенные компьютерной техникой с возможностью подключения к сети
"Интернет" и обеспечением доступа к электронной информационно-образовательной
среде. Специализированная мебель и технические средства обучения, служащие для
представления учебной информации.

Материально-техническая база обеспечивает проведение всех видов
дисциплинарной и междисциплинарной подготовки, лабораторной, научно-
исследовательской работы обучающихся (переносной ноутбук, переносной проектор,
компьютеры с необходимым программным обеспечением и выходом в интернет).

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной
техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в
электронную информационно-образовательную среду образовательной организации.

Особенности освоения дисциплины (модуля) лицами с ограниченными
возможностями здоровья
Обучающимся с ограниченными возможностями здоровья предоставляются

специальные учебники, учебные пособия и дидактические материалы, специальные
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технические средства обучения коллективного и индивидуального пользования, услуги
ассистента (помощника), оказывающего обучающимся необходимую техническую
помощь, а также услуги сурдопереводчиков и тифлосурдопереводчиков.

Освоение дисциплины (модуля) обучающимися с ограниченными возможностями
здоровья может быть организовано совместно с другими обучающимися, а так же в
отдельных группах.

Освоение дисциплины (модуля) обучающимися с ограниченными возможностями
здоровья осуществляется с учетом особенностей психофизического развития,
индивидуальных возможностей и состояния здоровья.

В целях доступности получения высшего образования по образовательной
программе лицами с ограниченными возможностями здоровья при освоении дисциплины
(модуля) обеспечивается:

1) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению:
- присутствие ассистента, оказывающий студенту необходимую техническую

помощь с учетом индивидуальных особенностей (помогает занять рабочее место,
передвигаться, прочитать и оформить задание, в том числе, записывая под диктовку),

- письменные задания, а также инструкции о порядке их выполнения оформляются
увеличенным шрифтом,

- специальные учебники, учебные пособия и дидактические материалы (имеющие
крупный шрифт или аудиофайлы),

- индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс,
- при необходимости студенту для выполнения задания предоставляется

увеличивающее устройство;
2) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху:
- присутствие ассистента, оказывающий студенту необходимую техническую

помощь с учетом индивидуальных особенностей (помогает занять рабочее место,
передвигаться, прочитать и оформить задание, в том числе, записывая под диктовку),

- обеспечивается наличие звукоусиливающей аппаратуры коллективного
пользования, при необходимости обучающемуся предоставляется звукоусиливающая
аппаратура индивидуального пользования;

- обеспечивается надлежащими звуковыми средствами воспроизведения
информации;

3) для лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих нарушения опорно-
двигательного аппарата (в том числе с тяжелыми нарушениями двигательных функций
верхних конечностей или отсутствием верхних конечностей):

- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным
программным обеспечением или надиктовываются ассистенту;
- по желанию студента задания могут выполняться в устной форме.

Практическое занятие №5
Тема. Коммуникация с помощью карточек PECS

Цель: сформировать у магистров представления о системе коммуникации с
помощью карточек PECS.

Знания, умения и владения, приобретаемые обучающимся в результате
освоения темы, в рамках формируемых компетенций, формируемые компетенции
или их части. В результате изучения темы студенты должны знать основные вопросы,
запланированные для изучения и обсуждения на практическом занятии; формируемые
компетенции (их части) – ПК-2.

Актуальность темы: обусловлена необходимостью формирования у магистров
основ коммуникация с помощью карточек PECS.

Теоретическая часть:
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PECS – это система, которая позволяет ребёнку с нарушениями речи общаться при
помощи карточек. Обязательным условием для начала обучения по системе PECS
является наличие у ребёнка собственного желания что-то получить или сделать. Конечная
цель занятий – ребёнок научается сообщать о желании получить определённый предмет
или сделать что-либо, используя карточки с изображениями.

Перед началом обучения ребёнка первичным навыкам коммуникации с помощью
карточек РЕСS следует основательно подготовиться. Ввиду того что на первоначальном
этапе производится обучение навыкам, с помощью которых ребёнок выражает свои
просьбы, желательно определить круг его интересов и те предметы и действия, которые
он обычно просит. Это можно сделать несколькими способами: наблюдение за ребёнком и
запись данных в таблицу - можно понаблюдать, чем любит заниматься ребёнок в
свободное время, что он любит есть, с кем любит проводить время, куда любит ходить;
систематическое тестирование мотивационных стимулов - можно собрать все любимые
предметы ребёнка вместе и дать ему выбрать один либо из всего комплекта, либо из пары
любимых предметов.

Этапы обучения использования системы карточек РЕСS:
1. Первый этап обучения – формирование навыка подавать карточку с

изображённым предметом или действием для выражения просьбы партнёру по
коммуникации. Когда ребёнок видит предмет, который хочет получить, он берёт карточку
с изображением данного предмета, протягивает её партнёру по общению и оставляет в его
руке.

На данном этапе обучения присутствуют двое взрослых. Один из взрослых –
коммуникативный партнёр – сидит напротив ребёнка и держит в руках предмет, который
ребёнок хочет получить. Второй взрослый – помощник – сидит позади ребёнка и
физически (своей рукой) направляет руку ребёнка к картинке, помогает ему взять её и
протянуть коммуникативному партнёру.

На первом этапе целью является само действие подачи карточки, а не выбор
предметов и не разнообразие просьб. Поэтому используется только один предмет и только
одна карточка.

2. Второй этап обучения – закрепление и обобщение навыка, полученного на
первом этапе – подачи карточки коммуникативному партнёру для того что бы получить
желаемый предмет. Ко второму этапу можно перейти, если ребёнок научился подавать от
10 до 24 карточек и делает это самостоятельно, без физической подсказки помощника.

На втором этапе, как и на первом, отсутствует выбор. То есть, перед ребёнком
всего одна карточка и всего один предмет. И так же, как и на первом этапе, не
используются словесные подсказки. Но если на первом этапе от ребёнка требовалось
всего лишь подать карточку, то на втором этапе от ребёнка требуется более сложная
реакция. Например: взять карточку, встать из-за стола и, подойдя к взрослому, положить
ему в руку карточку.

3. Третий этап обучения – обучение различию карточек происходит именно на
третьем этапе, когда первичные навыки коммуникации уже закрепились. В конечном
итоге ребёнок должен научиться выбирать карточку желаемого предмета из всех карточек,
которые находятся в его коммуникативной книге или на доске.

4. Четвёртый этап обучения – выбор между двумя желаемыми предметами.
5. Пятый этап обучения. Окончательным этапом в обучении различию карточек

является обучение ребёнка выбирать необходимую карточку из коммуникационной книги.
Вопросы и задания

1. Понятие PECS системы.
2. Подготовка к обучению использованию системы карточек PECS.

Задания:
1. Подобрать список периодических изданий по теме практического занятия (5-7
источников) за период 2020-2025 гг.
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2. Заполнить таблицу «Этапы обучения использования системы карточек РЕСS»
№
п/п

Этап обучения Содержание этапа

1
2….

Список литературы, рекомендуемый к использованию по данной теме
Основная литература:
1. Педагогика инклюзивного образования: учебное пособие / А.Н. Жолудова и [и

др.]; ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России. – Рязань: ОТСиОП,2019. – 171 с.
2. Технологии социально-коммуникативной реабилитации и абилитации детей с

тяжелыми и множественными нарушениями развития: методическое пособие / Уральский
государственный педагогический университет; авторы-составители И.А. Филатова, Е.В.
Каракулова; под ред. Н.Н. Сергеевой. – Екатеринбург, 2019. – 134 с.

3. Течнер С., Мартинсен Х. Введение в альтернативную и дополнительную
коммуникацию: жесты и графические символы для людей с двигательными и
интеллектуальными нарушениями, а также с расстройствами аутистического спектра. –
М.: Теревинф, 2014. – 432 с.

Дополнительная литература:
1. Психолого-педагогическое сопровождение детей с ограниченными

возможностями здоровья: учебно-методическое пособие / И.Н. Авдеева, Н.Н. Мурованая,
Ю.Ю. Курбангалиевой; Севастопольский государственный университет, Гуманитарно-
педагогический институт. – Севастополь: СевГУ, 2022. – 258 с.

2. Речицкая, Е. Г. Дактильная и жестовая речь как средства коммуникации лиц с
нарушением слуха: учебно-методическое пособие / Е. Г. Речицкая, Л. А. Плуталова. –
Москва: Московский педагогический государственный университет, 2016. – 144 c.

3. Теоретико-прикладные подходы к изучению проблем формирования
коммуникативной сферы у лиц с ограниченными возможностями здоровья: коллект
моногр. / И.А. Алексеев, А.А. Вебер, М.Н. Кропачева [и др.]; Шадр. гос. пед. ун-т, Ин-т
психологии и педагогики , Каф. коррекц. педагогики и спец. психологии; отв. ред. М.Н.
Кропачева. – Шадринск: ШГПУ, 2021. – 198 с.

4. Штягинова, Е.А. Альтернативная коммуникация: метод. сборник /Е.А.
Штягинова / Городская общественная организация инвалидов «Общество «ДАУН
СИНДРОМ». – Новосибирск, 2012. – 31 с.

Методическая литература:
1. Эм, Е.А. (СКФУ). Методические рекомендации по организации и проведению

самостоятельной работы по дисциплине «Технологии альтернативной коммуникации в
реабилитации и абилитации лиц с инвалидностью»: учебно-методическое пособие:
Направления подготовки 44.04.03 Специальное (дефектологическое) образование.
Квалификация - магистр/Эм Е.А.; Сев.-Кав. федер. ун-т. - Ставрополь: СКФУ, 2025. - 41
с. - Неопубликованное издание.

Интернет-ресурсы:
1. Институт коррекционной педагогики ikprao.ru Сайт Института

коррекционной педагогики РАО.
2. Педагогическая библиотека http://pedlib.ru
3. Федеральные государственные образовательные стандарты https://fgos.ru/

Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении
образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного
обеспечения и информационных справочных систем
Информационные справочные системы:

Информационно-справочные и информационно-правовые системы, используемые
при изучении дисциплины:

http://ikprao.ru/
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1 http://www.biblioclub.ru университетская библиотека online
2 http://elibrary.ru/ Электронно-библиотечная система elibrary»
3 http://www.iprbookshop.ru Электронно-библиотечная система IPRbooks

Программное обеспечение:

1 Альт Рабочая станция 10
2 Альт Рабочая станция K
3 Альт «Сервер»
4 Пакет офисных программ - Р7-Офис

Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления
образовательного процесса по дисциплине

Лекционные
занятия

Учебная аудитория для проведения учебных занятий, оснащенная
мультимедийным оборудованием и техническими средствами обучения.

Практические
занятия

Учебная аудитория для проведения учебных занятий, оснащенная
мультимедийным оборудованием и техническими средствами обучения.

Самостоятельная
работа

Помещение для самостоятельной работы обучающихся оснащенное
компьютерной техникой с возможностью подключения к сети
«Интернет» и возможностью доступа к электронной информационно-
образовательной среде университета

Практическая
подготовка

Осуществляется в структурных подразделениях университета и (или)
в организациях, осуществляющих деятельность по профилю
соответствующей образовательной программы, в том числе ее
структурном подразделении

Учебные аудитории для проведения учебных занятий, оснащены оборудованием и
техническими средствами обучения. Помещения для самостоятельной работы
обучающихся, оснащенные компьютерной техникой с возможностью подключения к сети
"Интернет" и обеспечением доступа к электронной информационно-образовательной
среде. Специализированная мебель и технические средства обучения, служащие для
представления учебной информации.

Материально-техническая база обеспечивает проведение всех видов
дисциплинарной и междисциплинарной подготовки, лабораторной, научно-
исследовательской работы обучающихся (переносной ноутбук, переносной проектор,
компьютеры с необходимым программным обеспечением и выходом в интернет).

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной
техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в
электронную информационно-образовательную среду образовательной организации.
Особенности освоения дисциплины (модуля) лицами с ограниченными
возможностями здоровья
Обучающимся с ограниченными возможностями здоровья предоставляются

специальные учебники, учебные пособия и дидактические материалы, специальные
технические средства обучения коллективного и индивидуального пользования, услуги
ассистента (помощника), оказывающего обучающимся необходимую техническую
помощь, а также услуги сурдопереводчиков и тифлосурдопереводчиков.

Освоение дисциплины (модуля) обучающимися с ограниченными возможностями
здоровья может быть организовано совместно с другими обучающимися, а так же в
отдельных группах.
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Освоение дисциплины (модуля) обучающимися с ограниченными возможностями
здоровья осуществляется с учетом особенностей психофизического развития,
индивидуальных возможностей и состояния здоровья.

В целях доступности получения высшего образования по образовательной
программе лицами с ограниченными возможностями здоровья при освоении дисциплины
(модуля) обеспечивается:

1) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению:
- присутствие ассистента, оказывающий студенту необходимую техническую

помощь с учетом индивидуальных особенностей (помогает занять рабочее место,
передвигаться, прочитать и оформить задание, в том числе, записывая под диктовку),

- письменные задания, а также инструкции о порядке их выполнения оформляются
увеличенным шрифтом,

- специальные учебники, учебные пособия и дидактические материалы (имеющие
крупный шрифт или аудиофайлы),

- индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс,
- при необходимости студенту для выполнения задания предоставляется

увеличивающее устройство;
2) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху:
- присутствие ассистента, оказывающий студенту необходимую техническую

помощь с учетом индивидуальных особенностей (помогает занять рабочее место,
передвигаться, прочитать и оформить задание, в том числе, записывая под диктовку),

- обеспечивается наличие звукоусиливающей аппаратуры коллективного
пользования, при необходимости обучающемуся предоставляется звукоусиливающая
аппаратура индивидуального пользования;

- обеспечивается надлежащими звуковыми средствами воспроизведения
информации;

3) для лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих нарушения опорно-
двигательного аппарата (в том числе с тяжелыми нарушениями двигательных функций
верхних конечностей или отсутствием верхних конечностей):

- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным
программным обеспечением или надиктовываются ассистенту;
- по желанию студента задания могут выполняться в устной форме.

Практическое занятие №6
Тема. Возможности использования системы Брайля в работе с лицами с

инвалидностью
Цель: сформировать у магистров представления о возможностях использования

системы Брайля в работе с лицами с инвалидностью.
Знания, умения и владения, приобретаемые обучающимся в результате

освоения темы, в рамках формируемых компетенций, формируемые компетенции
или их части. В результате изучения темы студенты должны знать основные вопросы,
запланированные для изучения и обсуждения на практическом занятии; формируемые
компетенции (их части) – ПК-2.

Актуальность темы: обусловлена необходимостью формирования у магистров
основ использования системы Брайля в работе с лицами с инвалидностью.

Теоретическая часть:
Шрифт Брайля – рельефно-точечный тактильный шрифт, который предназначен

для чтения и письма незрячими и слабовидящими людьми. Он был придуман в 1824 году
15-летним французским подростком Луи Брайлем. В детстве Луи поранил глаз шорным
ножом в мастерской отца и из-за прогрессирующего воспаления ослеп. В 1819 году Луи
Брайля зачислили в Парижскую школу для слепых, где обучение проводилось по книгам,
написанным рельефно-линейным шрифтом Валентина Гаюи. Проштудировав все эти
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книги, Луи понял, что система Гаюи несовершенна – чтобы прочувствовать каждую
букву, требовалось несколько секунд.

Тогда Луи Брайль разработал свой рельефно-точечный шрифт как альтернативу
шрифту Валентина Гаюи, вдохновившись простотой «ночного шрифта» Шарля Барбье.
«Ночной шрифт» в то время использовался военными для записи донесений, которые
можно было прочесть в темноте. Луи Брайль долгое время дорабатывал свой шрифт и в
1837 году представил его в обновленном виде – с тех пор латинская система Брайля почти
не менялась.

Для людей с нарушенным зрением шрифт по системе Брайля является не только
средством коммуникации, но и способствует развитию общей языковой грамотности.
Изучать шрифт можно как при помощи тифлопедагога, так и самостоятельно. Существует
несколько разных схем запоминания символов шрифта, например, при помощи
ассоциаций с предметами.

Немаловажно обучение незрячего ребенка чтению и письму по азбуке Брайля – это
альтернативный путь к освоению грамоты, без которого такой ребенок не сможет
овладеть письменной речью. Для того чтобы обучить незрячего ребенка читать и писать
по системе Брайля требуется взаимодействие многих людей – родителей, педагога, врача-
офтальмолога, тифлопедагога.

Одним из игровых устройств, помогающих ребенку освоить шрифт по системе
Брайля, является «Брайльбука» – адаптивная азбука компактного размера с клавишами, на
поверхности которых нанесены рельефные символы Брайля. Каждой клавише устройства
соответствует отдельная буква алфавита, при нажатии на которую озвучивается сама
буква и одно слово, начинающееся на неё. Такой самоучитель позволяет ребёнку в
доступной форме изучить азбуку Брайля и расширить свой кругозор.

Ещё более простым вариантом запоминания букв, написанных по системе Брайля,
является использование набора тактильных букв – рельефных пластиковых фигурок. В
него могут входить буквы русского или английского алфавита с нанесенным на них
шрифтом по системе Брайля, который соответствует данной букве. Благодаря такому
набору слабовидящий или незрячий человек может тактильно ощутить форму букв и
сразу узнать, как они пишутся в системе Брайля.

Для обозначения букв Луи Брайль применял шесть точек, расположенных в три
ряда и два столбца. Позднее появилась расширенная система Брайля – были добавлены
ещё две точки.

Для записи символов шрифта Брайля используются особые письменные
принадлежности – прибор и грифель. При письме точки прокалываются, поскольку читать
можно только по выпуклым точкам. Главной особенностью шрифта по системе Брайля
считается то, что текст следует писать справа налево, затем переворачивать и читать
написанное уже слева направо.

Для читающего человека точки нумеруются по столбцам слева направо и по
строкам сверху вниз. Для пишущего человека на перевёрнутой странице нумерация
выглядит по-иному: точка 1 находится в правом верхнем углу, под ней – точка 2, в левом
нижнем углу – точка 6. Параметры выпуклой точки в шрифте Брайля четко обозначены
государственными стандартами. Используются три размера шрифта (крупный, средний,
мелкий), но стандартным является крупный размер.

При использовании традиционного (шеститочечного) шрифта Брайля можно
записать 64 различных символа, расширенного (восьмиточечного) – 256 символов.
Строчные и прописные буквы обозначаются специальными символами, которые ставятся
перед нужной буквой. Для изменения начертания текста (жирный, полужирный, курсив),
записи верхнего и нижнего индекса, математических символов действует несколько
другое правило: один специальный символ ставится в начале текста, другой – в конце.

Также существуют различные форматы листов для печати по Брайлю,
распространённость которых меняется в зависимости от национальных традиций

https://tiflocentre.ru/tsr-brailebuka.php
https://tiflocentre.ru/tsr-nabor-taktilnyh-bukv-rus-angl.php
https://tiflocentre.ru/magazin/view_cat.php?cat=36&podcat=157
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типографского дела. Традиционный для России и постсоветского пространства лист
брайлевской книги включает в себя 25 строк по 30 или 32 знака в каждой, обладая общим
размером 23 на 31 см.

Вопросы и задания:
1. История создания шрифта Брайля.
2. Характеристика системы Брайля.

Задания:
1. Подобрать список периодических изданий по теме практического занятия (5-7
источников) за период 2020-2025 гг.
2. Составить схему «Особенности использования шрифта Брайля».

Список литературы, рекомендуемый к использованию по данной теме
Основная литература:
1. Педагогика инклюзивного образования: учебное пособие / А.Н. Жолудова и [и

др.]; ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России. – Рязань: ОТСиОП,2019. – 171 с.
2. Технологии социально-коммуникативной реабилитации и абилитации детей с

тяжелыми и множественными нарушениями развития: методическое пособие / Уральский
государственный педагогический университет; авторы-составители И.А. Филатова, Е.В.
Каракулова; под ред. Н.Н. Сергеевой. – Екатеринбург, 2019. – 134 с.

3. Течнер С., Мартинсен Х. Введение в альтернативную и дополнительную
коммуникацию: жесты и графические символы для людей с двигательными и
интеллектуальными нарушениями, а также с расстройствами аутистического спектра. –
М.: Теревинф, 2014. – 432 с.

Дополнительная литература:
1. Психолого-педагогическое сопровождение детей с ограниченными

возможностями здоровья: учебно-методическое пособие / И.Н. Авдеева, Н.Н. Мурованая,
Ю.Ю. Курбангалиевой; Севастопольский государственный университет, Гуманитарно-
педагогический институт. – Севастополь: СевГУ, 2022. – 258 с.

2. Речицкая, Е. Г. Дактильная и жестовая речь как средства коммуникации лиц с
нарушением слуха: учебно-методическое пособие / Е. Г. Речицкая, Л. А. Плуталова. –
Москва: Московский педагогический государственный университет, 2016. – 144 c.

3. Теоретико-прикладные подходы к изучению проблем формирования
коммуникативной сферы у лиц с ограниченными возможностями здоровья: коллект
моногр. / И.А. Алексеев, А.А. Вебер, М.Н. Кропачева [и др.]; Шадр. гос. пед. ун-т, Ин-т
психологии и педагогики , Каф. коррекц. педагогики и спец. психологии; отв. ред. М.Н.
Кропачева. – Шадринск: ШГПУ, 2021. – 198 с.

4. Штягинова, Е.А. Альтернативная коммуникация: метод. сборник /Е.А.
Штягинова / Городская общественная организация инвалидов «Общество «ДАУН
СИНДРОМ». – Новосибирск, 2012. – 31 с.

Методическая литература:
1. Эм, Е.А. (СКФУ). Методические рекомендации по организации и проведению

самостоятельной работы по дисциплине «Технологии альтернативной коммуникации в
реабилитации и абилитации лиц с инвалидностью»: учебно-методическое пособие:
Направления подготовки 44.04.03 Специальное (дефектологическое) образование.
Квалификация - магистр/Эм Е.А.; Сев.-Кав. федер. ун-т. - Ставрополь: СКФУ, 2024 . - 41
с. - Неопубликованное издание.

Интернет-ресурсы:
1. Институт коррекционной педагогики ikprao.ru Сайт Института

коррекционной педагогики РАО.
2. Педагогическая библиотека http://pedlib.ru
4. Федеральные государственные образовательные стандарты https://fgos.ru/
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Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении
образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного
обеспечения и информационных справочных систем
Информационные справочные системы:

Информационно-справочные и информационно-правовые системы, используемые
при изучении дисциплины:
1 http://www.biblioclub.ru университетская библиотека online
2 http://elibrary.ru/ Электронно-библиотечная система elibrary»
3 http://www.iprbookshop.ru Электронно-библиотечная система IPRbooks

Программное обеспечение:
1 Альт Рабочая станция 10
2 Альт Рабочая станция K
3 Альт «Сервер»
4 Пакет офисных программ - Р7-Офис

Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления
образовательного процесса по дисциплине
Лекционные
занятия

Учебная аудитория для проведения учебных занятий, оснащенная
мультимедийным оборудованием и техническими средствами обучения.

Практические
занятия

Учебная аудитория для проведения учебных занятий, оснащенная
мультимедийным оборудованием и техническими средствами обучения.

Самостоятельная
работа

Помещение для самостоятельной работы обучающихся оснащенное
компьютерной техникой с возможностью подключения к сети
«Интернет» и возможностью доступа к электронной информационно-
образовательной среде университета

Практическая
подготовка

Осуществляется в структурных подразделениях университета и (или)
в организациях, осуществляющих деятельность по профилю
соответствующей образовательной программы, в том числе ее
структурном подразделении

Учебные аудитории для проведения учебных занятий, оснащены оборудованием и
техническими средствами обучения. Помещения для самостоятельной работы
обучающихся, оснащенные компьютерной техникой с возможностью подключения к сети
"Интернет" и обеспечением доступа к электронной информационно-образовательной
среде. Специализированная мебель и технические средства обучения, служащие для
представления учебной информации.

Материально-техническая база обеспечивает проведение всех видов
дисциплинарной и междисциплинарной подготовки, лабораторной, научно-
исследовательской работы обучающихся (переносной ноутбук, переносной проектор,
компьютеры с необходимым программным обеспечением и выходом в интернет).

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной
техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в
электронную информационно-образовательную среду образовательной организации.
Особенности освоения дисциплины (модуля) лицами с ограниченными
возможностями здоровья
Обучающимся с ограниченными возможностями здоровья предоставляются

специальные учебники, учебные пособия и дидактические материалы, специальные
технические средства обучения коллективного и индивидуального пользования, услуги
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ассистента (помощника), оказывающего обучающимся необходимую техническую
помощь, а также услуги сурдопереводчиков и тифлосурдопереводчиков.

Освоение дисциплины (модуля) обучающимися с ограниченными возможностями
здоровья может быть организовано совместно с другими обучающимися, а также в
отдельных группах.

Освоение дисциплины (модуля) обучающимися с ограниченными возможностями
здоровья осуществляется с учетом особенностей психофизического развития,
индивидуальных возможностей и состояния здоровья.

В целях доступности получения высшего образования по образовательной
программе лицами с ограниченными возможностями здоровья при освоении дисциплины
(модуля) обеспечивается:

1) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению:
- присутствие ассистента, оказывающий студенту необходимую техническую

помощь с учетом индивидуальных особенностей (помогает занять рабочее место,
передвигаться, прочитать и оформить задание, в том числе, записывая под диктовку),

- письменные задания, а также инструкции о порядке их выполнения оформляются
увеличенным шрифтом,

- специальные учебники, учебные пособия и дидактические материалы (имеющие
крупный шрифт или аудиофайлы),

- индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс,
- при необходимости студенту для выполнения задания предоставляется

увеличивающее устройство;
2) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху:
- присутствие ассистента, оказывающий студенту необходимую техническую

помощь с учетом индивидуальных особенностей (помогает занять рабочее место,
передвигаться, прочитать и оформить задание, в том числе, записывая под диктовку),

- обеспечивается наличие звукоусиливающей аппаратуры коллективного
пользования, при необходимости обучающемуся предоставляется звукоусиливающая
аппаратура индивидуального пользования;

- обеспечивается надлежащими звуковыми средствами воспроизведения
информации;

3) для лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих нарушения опорно-
двигательного аппарата (в том числе с тяжелыми нарушениями двигательных функций
верхних конечностей или отсутствием верхних конечностей):

- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным
программным обеспечением или надиктовываются ассистенту;
- по желанию студента задания могут выполняться в устной форме.

Практическое занятие №6
Тема. Пиктограммно-идеограммное общение с лицами с инвалидностью

Цель: сформировать у магистров представления о возможностях применения
пиктограммно-идеограммного общения с лицами с инвалидностью.

Знания, умения и владения, приобретаемые обучающимся в результате
освоения темы, в рамках формируемых компетенций, формируемые компетенции
или их части. В результате изучения темы студенты должны знать основные вопросы,
запланированные для изучения и обсуждения на практическом занятии; формируемые
компетенции (их части) – ПК-2.

Актуальность темы: обусловлена необходимостью формирования у магистров
основ использования пиктограммно-идеограммного общения с лицами с инвалидностью.

Теоретическая часть:
Для большинства лиц с умеренными или тяжелыми нарушениями в развитии в

качестве средства общения может быть использована система пиктограмм.
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Пиктограмма – знак, отображающий важнейшие узнаваемые черты объекта,
предметов, явлений на которые он указывает, чаще всего в схематическом виде.

Пиктограммы могут использоваться в таких качествах:
• как средство временного общения, для сохранения у ребенка мотивации и

желания общаться;
• как средство постоянного общения для ребенка, неспособного говорить в

будущем;
• как средство, облегчающее развитие общения, речи, когнитивных функций

(символизации, формировании элементарных представлений и понятий);
• как подготовительный этап к усвоению письма и чтения у детей с

проблемами в развитии (схема слова, схема предложения);
• как средство развития и коррекции высших психических функций (память,

внимание, мышлении).
Использование пиктограмм для развития ребёнка используются довольно давно.

Впервые метод пиктограмм был разработан Д.Б. Элькониным, Л.А. Венгером, Н. А.
Ветлугиной, Н.Н. Поддьяковым. Данный метод использовали Д.Б. Эльконин и Л.Е.
Журова для обучения дошкольников грамоте, т.е. использование наглядных моделей для
определения звукового состава слова, схемы слова и схемы предложения. Пиктограммы к
рассказам и сказкам способствуют развитию связной речи у детей. Дети не только слышат
свою или обращённую к ним речь, но имеют возможность её видеть.

Система альтернативной коммуникации МАКАТОН была разработана в
Великобритании в 70-х годах ХХ в. логопедом и дефектологом Маргарет Уокер.

С 2008 года программа МАКАТОН начала применяться в России. Русскоязычная
версия языковой программы МАКАТОН использует лишь разработанные Маргарет Уокер
и её коллегами основные принципы коммуникации посредством речи, жестов и символов,
которые сами по себе могут сильно отличаться от британского варианта в связи с
культурными и лингвистическими различиями.

МАКАТОН - это языковая система, в которой сочетается звучащая речь, жесты и
символы. Эта система обеспечивает мультимодальный подход к обучению коммуникации
и речи, является источником высокофункционального лексикона для людей с особыми
коммуникативными потребностями в силу нарушений развития различной этиологии.

Основной целью альтернативной коммуникации МАКАТОН является
формирование коммуникативных и речевых навыков у обучающегося с ОВЗ.

В настоящее время МАКАТОН используется в работе со следующими категориями
лиц:

 глухие и слабослышащие дети и взрослые с умственной отсталостью,
 которые не разговаривают вообще или плохо разговаривают и слабо
понимают речь;
 дети и взрослые с умственными и физическими недостатками;
 отнесенные к аутичным;
 глухие дети с обычными умственными способностями;
 дети с серьезными артикуляционными проблемами или проблемами ритма
речи, которые нуждаются во временной альтернативе;
 нормальные взрослые с приобретенными проблемами коммуникации
 а также их окружение: родители, специалисты, родственники и друзья,
представители социальных и образовательных учреждений.
ЛЕБ-система охватывает 60 символов (пиктограмм) с напечатанным под рисунком

значением слов. Она используется в работе с детьми, имеющими ограничения в развитии,
а также с нормально развивающимися дошкольниками и детьми иностранцев без
напечатанного значения слов. Она включает следующие разделы: общие знаки
взаимопонимания; слова, обозначающие качества, состояние здоровья; посуда и продукты
питания; личная гигиена; игры и занятия; религия, чувства, работа и отдых.
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ЛЕБ-система состоит из символов, разделенных на 10 групп:
- общие знаки взаимопонимания (я, просьба, давать, указывать, приветствовать,

делать, спасибо, да/хорошо, нет/плохо, прекратить);
- слова, обозначающие качество (тепло, холодно, большой/много, маленький/мало,

громко, тихо);
- сообщение о состоянии здоровья (больной, лекарство, врач);
- посуда, продукты питания (кушать, пить, хлеб, мороженое, овощи, фрукты,

сладости, колбаса);
- предметы домашнего обихода (дом, стол, отдыхать);
- личная гигиена (туалет, одевать, принимать душ, причесываться, плавать, спать,

мыть, чистить зубы);
- игры и занятия (ехать на автомобиле, смотреть телевизор, идти, рисовать, слушать

музыку, музицировать, смотреть, играть, говорить, заниматься);
- религия (молиться, церковь, причастие);
- чувства (счастливый, печальный, испуганный);
- работа и отдых (праздновать, танцевать, учиться, работать, убирать).
Вопросы и задания:

1. Пикторгаммно-идеограммное общение.
2. Система МАКАТОН в работе с лицами с инвалидностью.
3. ЛЕБ-система в работе с лицами с инвалидностью.

Задания:
1. Подобрать список периодических изданий по теме практического занятия (5-7
источников) за период 2020-2025 гг.
2. Заполнить таблицу «Достоинства и недостатки система МАКАТОН»

Достоинства системы МАКАТОН Недостатки системы МАКАТОН

Список литературы, рекомендуемый к использованию по данной теме
Основная литература:
1. Педагогика инклюзивного образования: учебное пособие / А.Н. Жолудова и [и

др.]; ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России. – Рязань: ОТСиОП,2019. – 171 с.
2. Технологии социально-коммуникативной реабилитации и абилитации детей с

тяжелыми и множественными нарушениями развития: методическое пособие / Уральский
государственный педагогический университет; авторы-составители И.А. Филатова, Е.В.
Каракулова; под ред. Н.Н. Сергеевой. – Екатеринбург, 2019. – 134 с.

3. Течнер С., Мартинсен Х. Введение в альтернативную и дополнительную
коммуникацию: жесты и графические символы для людей с двигательными и
интеллектуальными нарушениями, а также с расстройствами аутистического спектра. –
М.: Теревинф, 2014. – 432 с.

Дополнительная литература:
1. Психолого-педагогическое сопровождение детей с ограниченными

возможностями здоровья: учебно-методическое пособие / И.Н. Авдеева, Н.Н. Мурованая,
Ю.Ю. Курбангалиевой; Севастопольский государственный университет, Гуманитарно-
педагогический институт. – Севастополь: СевГУ, 2022. – 258 с.

2. Речицкая, Е. Г. Дактильная и жестовая речь как средства коммуникации лиц с
нарушением слуха: учебно-методическое пособие / Е. Г. Речицкая, Л. А. Плуталова. –
Москва: Московский педагогический государственный университет, 2016. – 144 c.

3. Теоретико-прикладные подходы к изучению проблем формирования
коммуникативной сферы у лиц с ограниченными возможностями здоровья: коллект
моногр. / И.А. Алексеев, А.А. Вебер, М.Н. Кропачева [и др.]; Шадр. гос. пед. ун-т, Ин-т
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психологии и педагогики , Каф. коррекц. педагогики и спец. психологии; отв. ред. М.Н.
Кропачева. – Шадринск: ШГПУ, 2021. – 198 с.

4. Штягинова, Е.А. Альтернативная коммуникация: метод. сборник /Е.А.
Штягинова / Городская общественная организация инвалидов «Общество «ДАУН
СИНДРОМ». – Новосибирск, 2012. – 31 с.

Методическая литература:
1. Эм, Е.А. (СКФУ). Методические рекомендации по организации и проведению

самостоятельной работы по дисциплине «Технологии альтернативной коммуникации в
реабилитации и абилитации лиц с инвалидностью»: учебно-методическое пособие:
Направления подготовки 44.04.03 Специальное (дефектологическое) образование.
Квалификация - магистр/Эм Е.А.; Сев.-Кав. федер. ун-т. - Ставрополь: СКФУ, 2024 . - 41
с. - Неопубликованное издание.
Интернет-ресурсы:

1. Институт коррекционной педагогики ikprao.ru Сайт Института
коррекционной педагогики РАО.

2. Педагогическая библиотека http://pedlib.ru
3. Федеральные государственные образовательные стандарты https://fgos.ru/

Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении
образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного
обеспечения и информационных справочных систем
Информационные справочные системы:

Информационно-справочные и информационно-правовые системы, используемые
при изучении дисциплины:
1 http://www.biblioclub.ru университетская библиотека online
2 http://elibrary.ru/ Электронно-библиотечная система elibrary»
3 http://www.iprbookshop.ru Электронно-библиотечная система IPRbooks

Программное обеспечение:
1 Альт Рабочая станция 10
2 Альт Рабочая станция K
3 Альт «Сервер»
4 Пакет офисных программ - Р7-Офис

Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления
образовательного процесса по дисциплине
Лекционные
занятия

Учебная аудитория для проведения учебных занятий, оснащенная
мультимедийным оборудованием и техническими средствами обучения.

Практические
занятия

Учебная аудитория для проведения учебных занятий, оснащенная
мультимедийным оборудованием и техническими средствами обучения.

Самостоятельная
работа

Помещение для самостоятельной работы обучающихся оснащенное
компьютерной техникой с возможностью подключения к сети
«Интернет» и возможностью доступа к электронной информационно-
образовательной среде университета

Практическая
подготовка

Осуществляется в структурных подразделениях университета и (или)
в организациях, осуществляющих деятельность по профилю
соответствующей образовательной программы, в том числе ее
структурном подразделении

Учебные аудитории для проведения учебных занятий, оснащены оборудованием и
техническими средствами обучения. Помещения для самостоятельной работы
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обучающихся, оснащенные компьютерной техникой с возможностью подключения к сети
"Интернет" и обеспечением доступа к электронной информационно-образовательной
среде. Специализированная мебель и технические средства обучения, служащие для
представления учебной информации.

Материально-техническая база обеспечивает проведение всех видов
дисциплинарной и междисциплинарной подготовки, лабораторной, научно-
исследовательской работы обучающихся (переносной ноутбук, переносной проектор,
компьютеры с необходимым программным обеспечением и выходом в интернет).

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной
техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в
электронную информационно-образовательную среду образовательной организации.
Особенности освоения дисциплины (модуля) лицами с ограниченными
возможностями здоровья
Обучающимся с ограниченными возможностями здоровья предоставляются

специальные учебники, учебные пособия и дидактические материалы, специальные
технические средства обучения коллективного и индивидуального пользования, услуги
ассистента (помощника), оказывающего обучающимся необходимую техническую
помощь, а также услуги сурдопереводчиков и тифлосурдопереводчиков.

Освоение дисциплины (модуля) обучающимися с ограниченными возможностями
здоровья может быть организовано совместно с другими обучающимися, а так же в
отдельных группах.

Освоение дисциплины (модуля) обучающимися с ограниченными возможностями
здоровья осуществляется с учетом особенностей психофизического развития,
индивидуальных возможностей и состояния здоровья.

В целях доступности получения высшего образования по образовательной
программе лицами с ограниченными возможностями здоровья при освоении дисциплины
(модуля) обеспечивается:

1) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению:
- присутствие ассистента, оказывающий студенту необходимую техническую

помощь с учетом индивидуальных особенностей (помогает занять рабочее место,
передвигаться, прочитать и оформить задание, в том числе, записывая под диктовку),

- письменные задания, а также инструкции о порядке их выполнения оформляются
увеличенным шрифтом,

- специальные учебники, учебные пособия и дидактические материалы (имеющие
крупный шрифт или аудиофайлы),

- индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс,
- при необходимости студенту для выполнения задания предоставляется

увеличивающее устройство;
2) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху:
- присутствие ассистента, оказывающий студенту необходимую техническую

помощь с учетом индивидуальных особенностей (помогает занять рабочее место,
передвигаться, прочитать и оформить задание, в том числе, записывая под диктовку),

- обеспечивается наличие звукоусиливающей аппаратуры коллективного
пользования, при необходимости обучающемуся предоставляется звукоусиливающая
аппаратура индивидуального пользования;

- обеспечивается надлежащими звуковыми средствами воспроизведения
информации;

3) для лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих нарушения опорно-
двигательного аппарата (в том числе с тяжелыми нарушениями двигательных функций
верхних конечностей или отсутствием верхних конечностей):

- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным
программным обеспечением или надиктовываются ассистенту;
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- по желанию студента задания могут выполняться в устной форме.
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по организации и проведению самостоятельной работы
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и абилитации лиц с инвалидностью»
для студентов направления подготовки

44.04.03 Специальное (дефектологическое) образование
Направленность (профиль):

«Комплексная реабилитация и абилитация лиц с ограниченными
возможностями»

Ставрополь
2026
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ВВЕДЕНИЕ
Самостоятельная работа студентов может рассматриваться как организационная

форма обучения - система педагогических условий, обеспечивающих управление учебной
деятельностью или деятельность учащихся по освоению общих и профессиональных
компетенций, знаний и умений учебной и научной деятельности без посторонней помощи.

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ПРИ
ВЫПОЛНЕНИИ ДИСЦИПЛИНЫ

В учебном процессе выделяют два вида самостоятельной работы: аудиторная,
внеаудиторная.

Аудиторная самостоятельная работа по учебной дисциплине и
профессиональному модулю выполняется на учебных занятиях под непосредственным
руководством преподавателя и по его заданию.

Внеаудиторная самостоятельная работа выполняется обучающимися по заданию
преподавателя, но без его непосредственного участия.

Самостоятельная работа обучающихся проводится с целью:
 систематизации и закрепления полученных теоретических знании и практических

умений студентов;
 углубления и расширения теоретических знаний;
 формирования умений использовать справочную и специальную литературу;
 развития познавательных способностей и активности обучающихся: творческой

инициативы, самостоятельности, ответственности и организованности;
 формирования самостоятельности мышления, способности к саморазвитию,

самосовершенствованию и самореализации;
 развития исследовательских умений;
 формирования общих и профессиональных компетенций.

Содержание внеаудиторной самостоятельной работы определяется в соответствии
с рекомендуемыми видами заданий согласно примерной программы учебной дисциплины.

Перед выполнением студентами внеаудиторной самостоятельной работы
преподаватель проводит инструктаж по выполнению задания, который включает цель
задания, его содержание, сроки выполнения, ориентировочный объем работы, основные
требования к результатам работы, критерии оценки. В процессе инструктажа
преподаватель предупреждает студентов о возможных типичных ошибках,
встречающихся при выполнении задания. Инструктаж проводится преподавателем за счет
объема времени, отведенного на изучение дисциплины.

Самостоятельная работа может осуществляться индивидуально или группами
студентов в зависимости от цели, объема, конкретной тематики самостоятельной работы,
уровня сложности уровня умений обучающихся.

Самостоятельная работа более эффективна, если она парная или в ней участвуют 3
человека. Групповая работа усиливает фактор мотивации и взаимной интеллектуальной
активности, повышает эффективность познавательной деятельности студентов благодаря
взаимному контролю. Участие партнера существенно перестраивает психологию
студента. В случае индивидуальной подготовки студент субъективно оценивает свою
деятельность как полноценную и завершенную, но такая оценка может быть ошибочной.

При групповой индивидуальной работе происходит групповая самопроверка с
последующей коррекцией преподавателя. Это второе звено самостоятельной учебной
деятельности обеспечивает эффективность работы в целом. При достаточно высоком
уровне самостоятельной работы студент сам может выполнить индивидуальную часть
работы и демонстрировать ее партнеру-сокурснику.

Отчет по самостоятельной работе обучающихся может осуществляться как в
печатном, так и в электронном виде.
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МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ
ПО ИЗУЧЕНИЮ ТЕОРЕТИЧЕСКОГОМАТЕРИАЛА

Работа с конспектом лекций
Просмотрите конспект сразу после занятий. Отметьте материал конспекта лекций,

который вызывает затруднения для понимания. Попытайтесь найти ответы на
затруднительные вопросы, используя предлагаемую литературу. Если самостоятельно не
удалось разобраться в материале, сформулируйте вопросы и обратитесь на текущей
консультации или на ближайшей лекции за помощью к преподавателю.

Каждую неделю отводите время для повторения пройденного материала, проверяя
свои знания, умения и навыки по контрольным вопросам и тестам.

Выполнение практических занятий
На первом занятии получите у преподавателя задания по курсу, планы подготовки

к практическим занятиям. Обзаведитесь всем необходимым методическим обеспечением.
Практическое занятие – одна из форм организации учебного процесса –

самостоятельной работы обучающихся, которая регламентируется требованиями
документа. Практическое занятие представляет собой коллективное обсуждение
обучающимися теоретических вопросов под руководством преподавателя.

Практическое занятие (семинар) – вид аудиторной совместной деятельности,
осуществляемой в форме практики мышления, речи и письма. На семинаре студент
отвечает на вопросы; уточняет, дополняет и обобщает ответы других; участвует в ролевых
играх, дискуссиях; выступает с сообщением, докладом. Достоинством семинара является
дискуссионная форма усвоения материала, сотворчество в обсуждении проблем,
интеллектуальная состязательность.

При подготовке к практическому занятию сначала следует прочесть конспект
лекций по теме занятия, затем изучить учебную и справочную литературу (учебник,
учебные пособия, словари, энциклопедии), после чего – первоисточники.

Литературу необходимо конспектировать и давать сжатые письменные ответы на
вопросы практического занятия. Такие ответы пригодятся при подготовке к экзамену. В
них следует отразить содержание главных понятий и связь между ними, дать собственную
оценку тем или иным концепциям, выявить связь изучаемого вопроса с современностью, с
будущей профессиональной деятельностью. По неясным вопросам необходимо
обращаться к преподавателю.

Текст выступления на практическом занятии должен быть написан самим
студентом (уже переработанный). Выступления, на которых студент ограничивается
только чтением уже опубликованного текста, преподавателем не учитываются.

По пропущенным занятиям студент отчитывается в устной или письменной форме.
В противном случае преподаватель имеет право задать студенту на зачете
дополнительные вопросы по теме пропущенного занятия.

Преподаватель оценивает подготовку студента к практическому занятию по
следующим критериям: Наличие конспектов, лекций; Понимание главных понятий, их связей; Умению мыслить самостоятельно, логично, последовательно, доказательно; Мнениями оценивать идеи, концепции, обосновывать свою теоретическую
позицию, связывать теорию с практикой, приводить примеры, приводить аналогии.
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На практические занятия выносятся узловые темы, запланированные в программе
учебной дисциплины, освоение которых определяет качество профессиональной
подготовки будущих специалистов.

Цель занятия – формирование знаний по теме, развитие самостоятельности
мышления и творческой активности обучающихся путем равноправного и активного их
участия в обсуждении рассматриваемых вопросов.

Задачи практического занятия:
- закрепление, расширение и углубление знаний по психологии общения и

конкретной теме;
- развитие навыков постановки проблем и решения задач;
- отработка навыков ведения дискуссии, аргументации и отстаивания своей точки

зрения;
- демонстрация обучающимися достигнутого уровня знаний;
- формирование навыков самостоятельной работы.
Функции практического занятия (семинара):
- познавательная,
- воспитательная,
- развивающая,
- контрольная.
МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО РАБОТЕ С ЛИТЕРАТУРОЙ

При изучении дисциплины у студентов должен вырабатываться рационально-
критический подход к изучаемым проблемам и явлениям. Это включает понимание того,
что со временем ряд информационных и теоретических материалов устаревает, требуя
критического отношения. С другой стороны, каждый текущий вопрос имеет свою
историю, которую тоже полезно знать. Каждое событие может иметь разные
интерпретации, поэтому слова, сказанные много лет назад, могут иметь важное значение.

Чтобы понять содержание материала, нужно уметь его прочитывать. Начинать
следует с предварительного просмотра, в ходе которого ознакомиться с названием работы,
с аннотацией, оглавлением, предисловием. Часто замысел работы ясен уже при
ознакомлении с ее названием. Но особенно интересен просмотр оглавления, в результате
которого становится ясным развитие мысли автора. Неплохо было бы появившиеся при
этом мысли зафиксировать на бумаге.

Просматривая текст оглавления, нужно остановиться на тех главах, которые
представляют для вас особенный интерес, бегло ознакомиться с ними, составляя в общих
чертах свое представление о них. Цель этого действия – найти места, относящиеся к
искомой теме, определив при этом, что ценного в каждом из них.

Следующий этап – прочтение выделенных мест с фиксацией самых главных
сведений. При этом надо четко и ясно осознавать цель чтения, постоянно держа ее перед
собой: по какому вопросу нужна информация, для чего нужна, ее характер и т.д.
необходимо менять режим чтения – от беглого вдумчивого – в зависимости от ценности
информации, останавливаясь там, где это требуется для глубокого понимания текста.

Следует научиться определять структуру текста по соподчиненности его частей,
учитывая взаимосвязь текста с рисунками, сносками, примечаниями и таблицами. Все это
поможет пониманию текста при беглом ознакомлении с ним. Так вырабатывается
способность при прочтении сразу понимать смысл и значение новой информации.

Многие книги и статьи имеют в своем аппарате списки литературы, которые дают
возможность пополнить информационную осведомленность о дополнительной литературе
по данному вопросу.

Отдельный этап прочтения – ведение записей прочитанного. Существует несколько
видов записей: план, выписки, тезисы, аннотация, резюме, конспект.
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Планом удобно пользоваться при подготовке к устному выступлению по
выбранной теме. Каждый пункт плана должен раскрывать одну из сторон избранной темы,
а весь план должен охватывать ее целиком.

Тезисы предполагают сжатое изложение основных положений текста в форме
утверждения или отрицания. Они являются более совершенной формой записей и
представляют основу для дискуссии. К тому же их легко запомнить.

Аннотация – краткое изложение содержания – дает общее представление о работе.
Резюме кратко характеризует выводы, главные итоги произведения.
Конспект является наиболее распространенной формой ведения записей. Основную

ткань конспекта составляют тезисы, дополненные доказательствами и рассуждениями.
Конспект может быть текстуальным, свободным или тематическим. Текстуальный
представляет собой цитатник с сохранение логики работы и структуры текста. Свободный
конспект основан на изложении материала в том порядке, который боле удобен автору. В
этом смысле конспект представляет собирание воедино мыслей, разбросанных по всей
книге. Тематический конспект может быть составлен по нескольким источникам, где за
основу берется тема, интерпретируемая по-разному.

Экономию времени дает использование при записях различного рода сокращений,
аббревиатуры и т.д. многие используют для регистрации исследуемых тем систему
карточек. Преимущество карточек в том, что тема там излагается очень сжато, и они очень
удобны в использовании, т.к. их можно разложить на столе, перегруппировать и без труда
найти искомую тему.

Методические рекомендации к конспектированию
Конспект – универсальная форма записи. Он объединяет все или две любые из этих

форм. Главное требование к конспекту – запись должна быть систематической, логически
связной.

Конспекты можно условно подразделить па четыре типа: плановые, текстуальные,
свободные и тематические.

Плановый конспект составляется с помощью предварительного плана литературного
источника. Каждому вопросу плана в такой записи соответствует определенная часть
конспекта. Если какой-то пункт плана не требует дополнений и разъяснений, его не
следует сопровождать текстом. Это одна из особенностей короткого плана-конспекта,
помогающего лучше усвоить материал уже в процессе его изучения.

Составление такого конспекта приучает последовательно и четко излагать свои
мысли, работать над источником, обобщая его содержание в формулировках плана.
Краткий, простой, ясный по своей форме план-конспект – незаменимое подспорье при
необходимости быстро подготовить доклад, выступление па семинаре, конференции.

Когда конспект создается на основе плана, то надо иметь в виду, что характерную
для плана определенную схематичность, неполноту предстоит исправить в новой записи.
Именно это – одна из основных задач написания такого конспекта. Здесь есть
возможность внести в запись недоступные для плана подробности, обстоятельно раскрыть
его пункты.

Самый простой плановый конспект составляется в виде ответов на пункты плана,
сформулированные в вопросительной форме. В процессе подготовки, а иногда и при
последующей переделке плановый конспект может отразить логическую структуру и
взаимосвязь отдельных положений.

Текстуальный конспект составляется в основном из цитат. Они связываются друг с
другом логическими переходами. Конспект может быть снабжен планом и включать
отдельные тезисы в изложении составителя или автора.

Текстуальный конспект – хороший источник дословных высказываний автора. Он
помогает выявить спорные моменты. Особенно целесообразно использовать этот вид
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конспектирования при изучении материалов для сравнительного анализа положений,
высказанных рядом авторов.

Существенный недостаток текстуального конспекта заключается в том, что он мало
активизирует внимание и память. Это особенно проявляется в случаях, когда конспект
составлен без глубокой проработки материала, без его усвоения. Отсюда – необходимость
постоянной работы над этими видами записи.

Текстуальный конспект при последующей его разработке или даже в процессе
составления может превратиться в свободный конспект – сочетание цитат, тезисов,
собственных суждений составителя. Такой конспект требует умения самостоятельно четко
и кратко формулировать основные положения. Для этого необходимо глубокое
осмысление материала, большой и активный запас слов. Само составление такого
конспекта успешно развивает эти качества. Свободный конспект, по всей видимости,
наиболее полноценный, но он довольно трудоемок, требует определенного опыта и
эрудиции.

Тематический конспект дает в большей или меньшей мере ответ на поставленный
вопрос-тему. Специфика этого типа конспекта заключается в том, что, разрабатывая
определенную тему по ряду источников, он не отображает всего содержания
используемых произведений.

Составление тематического конспекта помогает всесторонне осмыслить тему,
проанализировать различные точки зрения на один и тот же вопрос, мобилизовать свой
интеллектуальный «багаж».

Разновидностью тематического конспекта является обзорный тематический
конспект. Это тематический обзор на определенную тему с использованием нескольких
источников.

К обзорному тематическому конспекту можно отнести и хронологический конспект.
Как видно из названия, основное, чему подчинена запись в данном случае, это
хронологическая последовательность событий на фоне отражения самих событий. В
отличие от обзорного конспекта на ту же тему хронологический конспект более краткий и
конкретный.

Приступая к конспектированию, следует подумать и о его оформлении. Для этого
требуется указать:

 имя автора,
 полное название работы,
 место и год издания,
 для статьи указывается, где и когда она была напечатана,
 страницы изучаемого произведения, чтобы можно было, руководствуясь записями,

быстро отыскать в тексте нужное место.
Писать конспект рекомендуется четко и разборчиво. Небрежная запись со

временем становится малопонятной даже для ее автора. Существует общее правило:
конспект, составленный для себя, должен быть написан так, чтобы его легко прочитал
кто-нибудь другой.

При конспектировании допускается сокращение слов, но здесь следует допускать
известную осторожность и меру. Использование общеупотребительных сокращений не
вызывает сомнений и опасений. В большинстве же случаев каждый составитель
вырабатывает свои сокращения. Однако если они не систематизированы, то лучше их не
применять. Случайные сокращения ведут к тому, что спустя некоторое время конспект
становится непонятным и неудобочитаемым. Недопустимы сокращения в наименованиях
и фамилиях

В конспекте можно выделять места текста в зависимости от их значимости. Для
этого применяются различного размера буквы, подчеркивания, замечания на полях.

В конспекте могут быть диаграммы, таблицы, схемы, которые придают ему
наглядность, способствуют лучшему усвоению изучаемого материала.
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Оценкой «отлично» оценивается конспект, в котором полный перечень вопросов,
предложенных к конспектированию, даны развернутые ответы на поставленные вопросы,
представлены основные понятия изучаемого вопроса и ссылки на литературу.

Оценкой «хорошо» оценивается конспект, в котором представлены 50% вопросов,
предложенных к конспектированию, даны ответы на ключевые вопросы, но в сжатом
виде, представлены основные понятия изучаемого вопроса и ссылки на литературу.

Оценка «удовлетворительно» выставляется в случае, если конспектирование
содержит менее чем 50 % вопросов, предложенных к конспектированию, не представлены
основные понятия изучаемого вопроса и ссылки на литературу.

Оценка «неудовлетворительно» выставляется в случае полного отсутствия
конспективного материала.
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Направления подготовки 44.04.03 Специальное (дефектологическое) образование.
Квалификация - магистр/Эм Е.А.; Сев.-Кав. федер. ун-т. - Ставрополь: СКФУ, 2024 . - 41
с. - Неопубликованное издание.

Интернет-ресурсы:
1. Институт коррекционной педагогики ikprao.ru Сайт Института коррекционной

педагогики РАО.
2. Педагогическая библиотека http://pedlib.ru

http://ikprao.ru/
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Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении
образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного
обеспечения и информационных справочных систем
Информационные справочные системы:

Информационно-справочные и информационно-правовые системы, используемые
при изучении дисциплины:
1 http://www.biblioclub.ru университетская библиотека online
2 http://elibrary.ru/ Электронно-библиотечная система elibrary»
3 http://www.iprbookshop.ru Электронно-библиотечная система IPRbooks

Программное обеспечение:
1 Альт Рабочая станция 10
2 Альт Рабочая станция K
3 Альт «Сервер»
4 Пакет офисных программ - Р7-Офис

Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления
образовательного процесса по дисциплине
Лекционные
занятия

Учебная аудитория для проведения учебных занятий, оснащенная
мультимедийным оборудованием и техническими средствами обучения.

Практические
занятия

Учебная аудитория для проведения учебных занятий, оснащенная
мультимедийным оборудованием и техническими средствами обучения.

Самостоятельная
работа

Помещение для самостоятельной работы обучающихся оснащенное
компьютерной техникой с возможностью подключения к сети
«Интернет» и возможностью доступа к электронной информационно-
образовательной среде университета

Практическая
подготовка

Осуществляется в структурных подразделениях университета и (или)
в организациях, осуществляющих деятельность по профилю
соответствующей образовательной программы, в том числе ее
структурном подразделении

Учебные аудитории для проведения учебных занятий, оснащены оборудованием и
техническими средствами обучения. Помещения для самостоятельной работы
обучающихся, оснащенные компьютерной техникой с возможностью подключения к сети
"Интернет" и обеспечением доступа к электронной информационно-образовательной
среде. Специализированная мебель и технические средства обучения, служащие для
представления учебной информации.

Материально-техническая база обеспечивает проведение всех видов
дисциплинарной и междисциплинарной подготовки, лабораторной, научно-
исследовательской работы обучающихся (переносной ноутбук, переносной проектор,
компьютеры с необходимым программным обеспечением и выходом в интернет).

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной
техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в
электронную информационно-образовательную среду образовательной организации.

Особенности освоения дисциплины (модуля) лицами с ограниченными
возможностями здоровья
Обучающимся с ограниченными возможностями здоровья предоставляются

специальные учебники, учебные пособия и дидактические материалы, специальные
технические средства обучения коллективного и индивидуального пользования, услуги
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ассистента (помощника), оказывающего обучающимся необходимую техническую
помощь, а также услуги сурдопереводчиков и тифлосурдопереводчиков.

Освоение дисциплины (модуля) обучающимися с ограниченными возможностями
здоровья может быть организовано совместно с другими обучающимися, а так же в
отдельных группах.

Освоение дисциплины (модуля) обучающимися с ограниченными возможностями
здоровья осуществляется с учетом особенностей психофизического развития,
индивидуальных возможностей и состояния здоровья.

В целях доступности получения высшего образования по образовательной
программе лицами с ограниченными возможностями здоровья при освоении дисциплины
(модуля) обеспечивается:

1) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению:
- присутствие ассистента, оказывающий студенту необходимую техническую

помощь с учетом индивидуальных особенностей (помогает занять рабочее место,
передвигаться, прочитать и оформить задание, в том числе, записывая под диктовку),

- письменные задания, а также инструкции о порядке их выполнения оформляются
увеличенным шрифтом,

- специальные учебники, учебные пособия и дидактические материалы (имеющие
крупный шрифт или аудиофайлы),

- индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс,
- при необходимости студенту для выполнения задания предоставляется

увеличивающее устройство;
2) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху:
- присутствие ассистента, оказывающий студенту необходимую техническую

помощь с учетом индивидуальных особенностей (помогает занять рабочее место,
передвигаться, прочитать и оформить задание, в том числе, записывая под диктовку),

- обеспечивается наличие звукоусиливающей аппаратуры коллективного
пользования, при необходимости обучающемуся предоставляется звукоусиливающая
аппаратура индивидуального пользования;

- обеспечивается надлежащими звуковыми средствами воспроизведения
информации;

3) для лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих нарушения опорно-
двигательного аппарата (в том числе с тяжелыми нарушениями двигательных функций
верхних конечностей или отсутствием верхних конечностей):

- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным
программным обеспечением или надиктовываются ассистенту;
- по желанию студента задания могут выполняться в устной форме.


