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ВВЕДЕНИЕ  

Цель освоения дисциплины - приобретении теоретических знаний, умений и 

практических навыков, необходимых врачу-стоматологу для оказания помощи больным с 

патологией органа зрения. 

Задачами являются: 

- Изучить анатомо-физиологические особенности и функции различных отделов 

зрительного анализатора, защитного аппарата глаза у взрослых и детей; сформировать 

представление о значении, анатомо-физиологических особенностях органа зрения. 

- Научить обучающихся основным методам исследования (наружный осмотр, боковое 

освещение, проходящий свет), познакомить с методами биомикроскопии, обратной и прямой 

офтальмоскопии и с другими современными методами обследования больных, как у 

взрослых, так и у детей, научить диагностировать и лечить наиболее распространенные, 

доступные врачам - неспециалистам заболевания. Освоить методику определения 

центрального и периферического зрения, сумеречного и цветового зрения у взрослых и детей, 

кратко познакомить с принципами профотбора. 

- Изучить виды клинической рефракции, научить определять рефракцию субъективным 

методом, аккомодацию и ее изменения с возрастом, сформулировать основные понятия об 

астигматизме, научить подбирать и выписывать простые очки для близи и дали. Ознакомить с 

понятиями: бинокулярное зрение, содружественное и паралитическое косоглазие. 

- Познакомить обучающихся с часто встречающимися заболеваниями век, слезных 

органов и конъюнктивы, научить их диагностировать и лечить наиболее распространенные из 

них.  

- Познакомить с клиникой некоторых форм кератитов, передних и задних увеитов у 

взрослых и детей и их лечением, в том числе хирургическими методами. 

- Познакомить с показаниями к хирургическому лечению катаракт, принципами 

операции, коррекцией афакии очками, контактными и интраокулярными линзами. 

- Изучить клиническую картину повреждений органа зрения, научить определять 

срочность направления к офтальмологу, оказывать первую помощь при проникающих 

ранениях, при ожогах глаз. Помочь освоить технику извлечения поверхностно лежащих 

инородных тел с конъюнктивы и роговицы, ознакомить с основными методами лечения и 

профилактики повреждений органа зрения. 

- Научить обучающихся оказывать неотложную помощь при остром приступе 

глаукомы, познакомить с методами ранней диагностики глаукомы и методами лечения. 

- Познакомить с методами диагностики и лечения воспалительных заболеваний, а 

также первичных и вторичных опухолей орбиты, развивающихся из верхней стенки 

гайморовой пазухи, из клеток решетчатого лабиринта, основной пазухи, с носоглотки и дна 

полости рта, метастатических опухолей. Обратить внимание на диагностику опухолей век и 

глазного яблока, на возможность прорастания их в орбиту. Познакомить с методами 

флюоресцентной ангиографии для диагностики опухолей глазного яблока. 

 

Методические рекомендации по изучению теоретического материала 

При выполнении самостоятельного изучения теоретического материала студент 

должен руководствоваться следующими правилами. За основу рекомендуется брать рабочую 

программу учебной дисциплины в библиотеке СКФУ. Согласно плану-графику аудиторных 

занятий и самостоятельной работы, на изучение отдельных тем отводится разное количество 

часов. Значительная часть самостоятельной работы студента должна отводится на усвоение 

материала по пройденной теме, написании конспекта по заданным теоретическим блокам, 

поиску дополнительной литературы на базе библиотеки СКФУ и в системе интернет.  

Поскольку по учебному плану лекции отсутствуют, весь теоретический материал 

осваивается в процессе самостоятельной работы. В связи с этим работа с рекомендованной 

литературой обязательна. Особое внимание при этом необходимо обратить на содержание 

основных положений и выводов, объяснение явлений и фактов, уяснение практического 

приложения рассматриваемых теоретических вопросов. В процессе этой работы студент 

должен стремиться понять и запомнить основные положения рассматриваемого материала, 



примеры, поясняющие его, а также разобраться в иллюстративном материале. 

Заканчивать подготовку следует составлением плана (конспекта) по изучаемому 

материалу (вопросу). Это позволяет составить концентрированное, сжатое представление по 

изучаемым вопросам. 

Начинать надо с изучения рекомендованной литературы. Особое внимание при этом 

необходимо обратить на содержание основных положений и выводов, объяснение явлений и 

фактов, уяснение практического приложения рассматриваемых теоретических вопросов. В 

процессе этой работы студент должен стремиться понять и запомнить основные положения 

рассматриваемого материала, примеры, поясняющие его, а также разобраться в 

иллюстративном материале. 

Заканчивать подготовку следует составлением плана (конспекта) по изучаемому 

материалу (вопросу). Это позволяет составить концентрированное, сжатое представление по 

изучаемым вопросам. 

При необходимости следует обращаться за консультацией к преподавателю. Идя на 

консультацию, необходимо хорошо продумать вопросы, которые требуют разъяснения. 

Ведение записей способствует превращению чтения в активный процесс, мобилизует, 

наряду со зрительной, и моторную память. Следует помнить: у студента, систематически 

ведущего записи, создается свой индивидуальный фонд подсобных материалов для быстрого 

повторения прочитанного, для мобилизации накопленных знаний. Особенно важны и полезны 

записи тогда, когда в них находят отражение мысли, возникшие при самостоятельной работе. 

Важно развивать у студентов умение сопоставлять источники, продумывать изучаемый 

материал. 

Большое значение имеет совершенствование навыков конспектирования у студентов. 

Преподаватель может рекомендовать студентам следующие основные формы записи: 

план (простой и развернутый), выписки, тезисы. 

Результаты конспектирования могут быть представлены в различных формах. 

План – это схема прочитанного материала, краткий (или подробный) перечень вопросов, 

отражающих структуру и последовательность материала. Подробно составленный план 

вполне заменяет конспект. 

Конспект – это систематизированное, логичное изложение материала источника. 

Различаются четыре типа конспектов: 

• План-конспект – это развернутый детализированный план, в котором достаточно 

подробные записи приводятся по тем пунктам плана, которые нуждаются в пояснении. 

• Текстуальный конспект – это воспроизведение наиболее важных положений и фактов 

источника. 

• Свободный конспект – это четко и кратко сформулированные (изложенные) основные 

положения в результате глубокого осмысливания материала. В нем могут присутствовать 

выписки, цитаты, тезисы; часть материала может быть представлена планом. 

• Тематический конспект – составляется на основе изучения ряда источников и дает 

более или менее исчерпывающий ответ по какой-то схеме (вопросу). 

 

Методические рекомендации по подготовке презентаций и докладов 
Доклад должен содержать элементы новизны, наряду с фундаментальным аспектом 

должен быть проведен анализ современного состояния изучаемой проблемы, а также 

включенность в региональную проблематику.  

Доклад должен состоять из введения, теоретической части, заключения, списка 

литературы и презентации, раскрывающей суть темы в графиках, картинках, схемах, 

формулах.  

Доклад рекомендуется представлять в объеме 1 печатный лист. Текст работы должен 

быть напечатан через 1,5 интервала на одной стороне стандартного листа белой бумаги (A4). 

Текст и другие отпечатанные элементы работы должны быть черными, контуры букв и знаков 

– четкими, без ореола и затенения. Шрифт Times New Roman, кегель 14. Названия глав и 

параграфов выделяются полужирным шрифтом. Лист с текстом должен иметь поля: слева – 30 

мм, справа – 10 мм, сверху – 20 мм, снизу – 20 мм. Нумерация страниц текста делается в 



правом нижнем углу листа. Проставлять номер страницы необходимо со страницы, где 

печатается «Введение», на которой ставится цифра «3». После этого нумеруются все 

страницы, включая приложения.  

Между названием главы и названием параграфа этой главы ставится пробел равный 

двум интервалам, а название параграфа не должно отделяться от текста этого параграфа 

пробелом. Названия параграфов отделяются от текста предыдущего параграфа пробелом, 

равным двум интервалам. Каждая глава, а также введение, выводы, приложения и список 

использованной литературы начинаются с новой страницы. Слово «Глава» не пишется. Главы 

имеют порядковые номера в пределах всей работы, обозначаемые арабскими цифрами 

(например: 1, 2, 3), после которых ставится точка. Слово «параграф» или значок параграфа в 

названии не ставятся. Параграфы имеют порядковые номера в пределах глав, обозначаемые 

арабскими цифрами (например: 1.1. и 1.2.). Заголовки глав и параграфов в тексте работы 

должны располагаться по центру, точку в конце названия главы и параграфа не ставят. Не 

допускается переносить часть слова в заголовке. 4.5. Нумерация таблиц и рисунков может 

быть сквозной или соотноситься с номером главы и параграфа. Например, если таблица или 

рисунок включены в текст первого параграфа второй главы, нумерация следующая: Таблица 

2.1.1., рис. 2.1.1. Последняя цифра означает порядковый номер таблицы (или рисунка) в 

данном параграфе. Таблица помещается в качестве следующей страницы после первого 

упоминания о ней в тексте.  

 

Рекомендуемая литература. 

Основная литература: 

1. Дунаева, В. Ф. Офтальмология : учебное пособие / В. Ф. Дунаева. - Минск : 

Республиканский институт профессионального образования (РИПО), 2020. - 92 c. - ISBN 978-

985-7234-63-9. - Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : 

[сайт]. - URL: https://www.iprbookshop.ru/100369.html 

2. Передерий, В. А. Глазные болезни. Полный справочник / В. А. Передерий. - Саратов : 

Научная книга, 2019. - 701 c. - ISBN 978-5-9758-1850-8. - Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. - URL: https://www.iprbookshop.ru/80192.html 

Дополнительная литература: 

1. Анатомия, физиология и патология органов слуха, зрения и речи : учебно-методическое 

пособие / составители И. А. Попова. - Комсомольск-на-Амуре, Саратов : Амурский 

гуманитарно-педагогический государственный университет, Ай Пи Ар Медиа, 2019. - 63 c. - 

ISBN 978-5-4497-0087-2. - Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR 

SMART : [сайт]. - URL: https://www.iprbookshop.ru/86189.html 

2. Бирич, Т. А. Офтальмология : учебник / Т. А. Бирич, Л. Н. Марченко, А. Ю. Чекина. - 

Минск : Вышэйшая школа, 2007. - 556 c. - ISBN 978-985-06-1298-4. - Текст : электронный // 

Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. - URL: 

https://www.iprbookshop.ru/24072.html 

3. Клиническая анатомия органа зрения : учебное пособие / А. Е. Апрелев, И. В. Астафьев, М. 

А. Никоненко [и др.]. - Оренбург : Оренбургская государственная медицинская академия, 

2013. - 113 c. - Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. 

- URL: https://www.iprbookshop.ru/51452.html 

3. Поля зрения : учебное пособие / А. А. Апрелев, М. А. Никоненко, И. В. Астафьев [и др.]. - 

Оренбург : Оренбургская государственная медицинская академия, 2014. - 88 c. - Текст : 

электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. - URL: 

https://www.iprbookshop.ru/51480.html 

Интернет-ресурсы: 

1. http://rudoctor.net/ - Медицинский портал 

2. http://www.e-reading.club/ - Большая онлайн библиотека 

3. https://dic.academic.ru/ - Словари и энциклопедии 

4. https://roszdravnadzor.gov.ru/ - Федеральная служба по надзору в сфере здравоохранения 

5. https://www.rmj.ru/ - Русский медицинский журнал 

  



МИНИCTEPCTBO НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение 

высшего образования 

«СЕВЕРО-КАВКАЗСКИЙ ФЕДЕРАЛЬНЫЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

Медико-биологический факультет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Методические указания 
по выполнению практических занятий 

по дисциплине «ОФТАЛЬМОЛОГИЯ» 

для студентов специальности  

31.05.03 Стоматология 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



ВВЕДЕНИЕ  

Цель освоения дисциплины - приобретении теоретических знаний, умений и 

практических навыков, необходимых врачу обшей практики для оказания 

офтальмологической помощи больным с патологией органа зрения. 

Задачами являются: 

- Изучить анатомо-физиологические особенности и функции различных отделов 

зрительного анализатора, защитного аппарата глаза у взрослых и детей; сформировать 

представление о значении, анатомо-физиологических особенностях органа зрения. 

- Научить обучающихся основным методам исследования (наружный осмотр, боковое 

освещение, проходящий свет), познакомить с методами биомикроскопии, обратной и прямой 

офтальмоскопии и с другими современными методами обследования больных, как у 

взрослых, так и у детей, научить диагностировать и лечить наиболее распространенные, 

доступные врачам - неспециалистам заболевания. Освоить методику определения 

центрального и периферического зрения, сумеречного и цветового зрения у взрослых и детей, 

кратко познакомить с принципами профотбора. 

- Изучить виды клинической рефракции, научить определять рефракцию субъективным 

методом, аккомодацию и ее изменения с возрастом, сформулировать основные понятия об 

астигматизме, научить подбирать и выписывать простые очки для близи и дали. Ознакомить с 

понятиями: бинокулярное зрение, содружественное и паралитическое косоглазие. 

- Познакомить обучающихся с часто встречающимися заболеваниями век, слезных 

органов и конъюнктивы, научить их диагностировать и лечить наиболее распространенные из 

них.  

- Познакомить с клиникой некоторых форм кератитов, передних и задних увеитов у 

взрослых и детей и их лечением, в том числе хирургическими методами. 

- Познакомить с показаниями к хирургическому лечению катаракт, принципами 

операции, коррекцией афакии очками, контактными и интраокулярными линзами. 

- Изучить клиническую картину повреждений органа зрения, научить определять 

срочность направления к офтальмологу, оказывать первую помощь при проникающих 

ранениях, при ожогах глаз. Помочь освоить технику извлечения поверхностно лежащих 

инородных тел с конъюнктивы и роговицы, ознакомить с основными методами лечения и 

профилактики повреждений органа зрения. 

- Научить обучающихся оказывать неотложную помощь при остром приступе глаукомы, 

познакомить с методами ранней диагностики глаукомы и методами лечения. 

- Познакомить с методами диагностики и лечения воспалительных заболеваний, а также 

первичных и вторичных опухолей орбиты, развивающихся из верхней стенки гайморовой 

пазухи, из клеток решетчатого лабиринта, основной пазухи, с носоглотки и дна полости рта, 

метастатических опухолей. Обратить внимание на диагностику опухолей век и глазного 

яблока, на возможность прорастания их в орбиту. Познакомить с методами флюоресцентной 

ангиографии для диагностики опухолей глазного яблока. 

 

ТЕМА 1. ВОЗРАСТНАЯ АНАТОМИЯ ОРГАНА ЗРЕНИЯ. ОРГАНИЗАЦИЯ, 

ПРИНЦИПЫ И МЕТОДЫ ОХРАНЫ ЗРЕНИЯ 

 

Практическое занятие №1 

Возрастные анатомо-физиолого-клинические особенности развития и строения органа 

зрения 

Контрольные вопросы: 

1. Веки. Анатомия и функции век.  

2. Слезные органы. Слезопродуцирующий аппарат. Слезопроводящие пути. Начало 

активного функционирования слезной железы.  

3. Конъюнктива. Анатомия, функции конъюнктивы. Три отдела конъюнктивы. 

Свойства нормальной конъюнктивы.  

4. Глазодвигательный аппарат. Топографическая анатомия. Иннервация. Функции 

глазодвигательных мышц.  



5. Глазное яблоко. Сосудистая оболочка: Отделы сосудистой оболочки, две системы 

кровоснабжения сосудистой оболочки, анастомозы между ними. Значение раздельного 

кровоснабжения в возникновении и распространении воспалительных заболеваний.  

6. Топографическая анатомия, внутриглазная жидкость, ее химический состав, строение 

угла передней камеры и его характеристика как основного пути оттока внутриглазной 

жидкости.  

7. Сетчатка. Строение и функции сетчатки. Две системы питания сетчатки. 

Взаимодействие сетчатки и хориоидеи в зрительном акте.  

8. Зрительный путь 

Топографическая анатомия отделов зрительного нерва (внутриглазной, орбитальный, 

внутриканальцевой, интракраниальной), хиазма, зрительный тракт, подкорковые зрительные 

центры.  

9. Сосуды и нервы глаза и его придаточного аппарата. Иннервация оболочек глаза и его 

придаточного аппарата.  

10. Орбита. Строение, содержимое, топографическая анатомия, функции, значение 

анатомического соседства с ЛОР-органами, полостью рта, полостью черепа.  

11. Возрастная анатомия. Возрастные особенности анатомии органа зрения. 

Клиническое значение. 

 

Практическое занятие №2 

Аномалии развития 

Контрольные вопросы: 

1. Веки. Аномалии развития. Патология.  

2. Слезные органы. Аномалии в строении слезно-носового канала у новорожденных, их 

возможные последствия.  

3. Конъюнктива. Свойства аномальной конъюнктивы.  

4. Глазодвигательный аппарат. Виды патологии.  

5. Глазное яблоко. Сосудистая оболочка: Виды патологии. 

6. Сетчатка. Виды патологии. 

7. Сосуды и нервы глаза и их аномалии.  

 

Практическое занятие №3 

Статистика глазной патологии и инвалидности. Структура и уровень глазной 

патологии 

Контрольные вопросы: 

1. Статистика глазной патологии и инвалидности.  

2. Структура и уровень глазной патологии. 

 

ТЕМА 2. ФИЗИОЛОГИЯ И ФУНКЦИИ СОСТАВНЫХ ЧАСТЕЙ ГЛАЗА И ЕГО 

ПРИДАТОЧНОГО АППАРАТА. ЗРИТЕЛЬНЫЕ ФУНКЦИИ И ВОЗРАСТНАЯ 

ДИНАМИКА ИХ РАЗВИТИЯ, МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

Практическое занятие №4 

Физиологическая оптика. Рефракция и аккомодация и их возрастные изменения. 

Близорукость – болезнь, лечение профилактика, диспансеризация 

Контрольные вопросы: 

1. Учение о рефракции. Оптическая система глаз, ее составные части. Единица 

измерения рефракции – диоптрия. Понятие о физической рефракции глаза и возрастная 

динамика ее развития. Три оптических постоянных. Характеристика клинической рефракции 

и ее видов: эмметропии, миопии, гиперметропии. Астигматизм. Анизометропия. 

Анизейкония. Объективные и субъективные методы определения клинической рефракции. 

Статическая и динамическая рефракция.  

2. Эмметропия. Клиническая характеристика, методы определения.  



3. Гиперметропия (дальнозоркость). Характеристика. Возрастная динамика. 

Особенности оптической коррекции гиперметропии.  

4. Миопия (близорукость).  

5. Астигматизм. Характеристика. Виды астигматизма, методы его определения. 

Особенности стекол, применяемых для коррекции астигматизма. Способы коррекции.  

6. Аккомодация. Механизмы аккомодации.  

7. Контактная коррекция в офтальмологии 

 

ТЕМА 3. ПАТОЛОГИЯ ВЕК, СЛЕЗНЫХ ОРГАНОВ, ОРБИТЫ 

 

Практическое занятие №5 

Воспалительные заболевания век. Блефарит. Роль эндогенных и экзогенных факторов в 

развитии 

Контрольные вопросы: 

Воспалительные заболевания век. 
1. Блефарит. Роль эндогенных и экзогенных факторов в развитии. Клиника и течение 

блефарита, осложнения, исходы. Принципы и продолжительность лечения. Демодекс, 

диагностика, лечение.  

2. Ячмень. Этиология, клиника, лечение, осложнения, исходы.  

3. Абсцесс век. Этиология, клиника, лечение, исходы.  

4. Халязион. Причины возникновения, клиника, дифференциальный диагноз с 

аденокарциномоймейбомиевых желез. Принципы лечения (кортикостероиды, хирургия). 

Контагиозный моллюск.  

Аллергические заболевания век.  

5. Отек Квинке. Токсикодермия. Лекарственные дерматиты век. Причины и особенности 

возникновения. Клиника, течение, частота рецидивов, принципы лечения. 

 

ТЕМА 4. ПАТОЛОГИЯ СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ ОБОЛОЧКИ ГЛАЗА 

(КОНЪЮНКТИВИТЫ) 

 

Практическое занятие №6 

Болезни соединительной оболочки (конъюнктивиты). Вопросы краевой патологии 

Контрольные вопросы: 

1. Воспаление конъюнктивы (конъюнктивиты). Классификация. Основной 

симптомокомплекс конъюнктивитов. Дифференциальный диагноз. Методы диагностики 

конъюнктивитов.  

2. Микробные острые конъюнктивиты. Острый конъюнктивит, вызванный 

стафилококками, стрептококками. Клиника, течение, осложнения, лечение и профилактика.  

3. Эпидемический конъюнктивит (Коха-Уикса). Особенности клинического течения. 

Эпидемиология, сезонность, распространенность в регионах с жарким климатом. Лечение. 

Общественная и личная профилактика.  

4. Пневмококковый конъюнктивит. Клиника, течение, особенности. Лечение и 

профилактика.  

5. Гонококковый конъюнктивит (новорожденных детей и взрослых). Пути заражения, 

особенности клинического течения, осложнения. Методы диагностики. Лечение и 

профилактика.  

6. Дифтерийный конъюнктивит. Пути заражения. Общее состояние организма. Клиника, 

течение, осложнения. Методы диагностики. Неотложная помощь. Лечение и профилактика.  

7. Вирусные конъюнктивиты. Частота у взрослых и детей. Основные виды возбудителей 

(вирус гриппа, герпеса, аденовирусы и др.). Особенности течения вирусных конъюнктивитов. 

Современные препараты, применяемые для лечения вирусных конъюнктивитов.  

8. Аденовирусный конъюнктивит (эпидемический кератоконъюнктивит). 

Эпидемиология, контагиозность. Фарингоконъюнктивальная лихорадка. Три формы 

аденовирусного конъюнктивита (катаральный, фолликулярный, пленчатый). 



Дифференциальный диагноз с микробными конъюнктивитами, трахомой. Методы 

диагностики. Принципы лечения и профилактики.  

 

Практическое занятие №7 

Болезни соединительной оболочки (конъюнктивиты). Вопросы краевой патологии 

Контрольные вопросы: 

1. Аллергические конъюнктивиты. Причины возникновения, клиника, течение, 

принципы лечения. Наиболее частые формы (весенний конъюнктивит, медикаментозный, 

бассейновый).  

2. Хронический конъюнктивит. Этиологическое значение экзогенных и эндогенных 

факторов. Клиника, течение, методы лечения и профилактики. Хронический конъюнктивит 

как профессиональное заболевание.  

3. Трахома. Социальное значение трахомы. Распространенность трахомы в мире. 

Этиология и эпидемиология трахомы. Клиническое течение трахомы в четырех стадиях. 

Осложнения трахомы. 

 

ТЕМА 5. ЗАБОЛЕВАНИЯ РОГОВИЦЫ, СКЛЕРЫ 

 

Практическое занятие №8 

Врожденные аномалии развития роговицы. Микро- и макрокорнеа, кератоконус и 

кератоглобус 

Контрольные вопросы: 

1. Врожденные аномалии развития роговицы. Микро- и макрокорнеа, кератоконус и 

кератоглобус. Зрительные функции при аномалиях развития. Хирургическое лечение. 

Возможности контактной коррекции. Исходы.  

2. Воспаления роговицы (кератиты). Классификация кератитов по этиологии, тяжести и 

локализации процесса. Методы диагностики. Субъективные и объективные признаки 

кератита. Принципы лечения. Исходы.  

3. Инфекционные бактериальные кератиты: Поверхностный краевой кератит. 

Осложнения острого конъюнктивита. Факторы, способствующие возникновению, клиника, 

течение, лечение, исходы, профилактика.  

4. Язва роговицы (ползучая язва роговицы). Этиология, клиника, стадии, течение, 

лечение, исходы, осложнения. Физиотерапевтические методы лечения (диатермокоагуляция, 

криотерапия, лазеркоагуляция).  

5. Герпетические кератиты. Частота заболевания. Свойства возбудителей герпетических 

кератитов, пути попадания в организм; факторы, способствующие активизации вируса 

герпеса в организме. Общая симптоматика герпетических кератитов. Современная 

классификация герпетических кератитов. Особенности клиники и течения первичного и 

постпервичного герпетического кератита.  

6. Поверхностные формы герпетического кератита: везикулезный, древовидный. 

Метагерпетический кератит.  

7. Глубокие формы герпетического кератита (дисковидный, метагерпетический и др.).  

8. Кератит, вызванный вирусом опоясывающего лишая.  

9. Методы диагностики герпетических кератитов; клинические, лабораторные – 

цитология соскоба с конъюнктивы, метод флюоресцирующих антител - МФА, очаговая проба 

с герпетической вакциной. Дифференциальный диагноз. Лечение. Профилактика 

 

ТЕМА 6. ЗАБОЛЕВАНИЯ СОСУДИСТОГО ТРАКТА, СЕТЧАТОЙ ОБОЛОЧКИ 

 

Практическое занятие №9 

Заболевания сосудистого тракта, сетчатой оболочки. Офтальмоонкология  

Контрольные вопросы: 



1. Патология сосудистой оболочки. Частота заболеваний сосудистого тракта среди 

общей глазной патологии. Структура заболеваний сосудистого тракта (воспалительные, 

дистрофические процессы, новообразования, врожденные аномалии).  

2. Воспаление сосудистого тракта (увеиты). Наиболее частые причины возникновения 

увеитов. Классификация увеитов по течению, локализации, клинико-морфологической 

картине, этиологии, иммунологии. Основные морфологические, функциональные признаки 

передних увеитов (иритов, иридоциклитов); задних увеитов (хориоидитов); панувеитов. 

Дифференциальный диагноз заболеваний сосудистой оболочки. Методы общего и местного 

лечения передних и задних увеитов в зависимости от этиологии и характера процесса. 

Исходы. Профилактика.  

3. Опухоли сосудистого тракта. Наиболее часто встречающиеся доброкачественные и 

злокачественные опухоли. Клиника. Диагностика. Лечение. Прогноз.  

4. Дистрофические заболевания радужки и цилиарного тела. Частота заболевания. 

Причины возникновения. Формы (хроническая дисфункция цилиарного тела, синдром Фукса). 

Дифференциальный диагноз с передними увеитами. Клиника, течение, принципы лечения. 

 

ТЕМА 7. БОЛЕЗНИ ГЛАЗОДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА. 

ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ 

 

Практическое занятие №10 

Содружественное косоглазие. Паралитическое косоглазие 

Контрольные вопросы: 

1. Косоглазие. Виды косоглазия. Угол косоглазия. Мнимое косоглазие. Скрытое 

косоглазие. Явное косоглазие. Этиология. Классификация. Патогенез.  

2. Неаккомадационное косоглазие. Частично аккомодационное косоглазие. Лечение. 

 

ТЕМА 8. БОЛЕЗНИ ХРУСТАЛИКА 

 

Практическое занятие №11 

Виды и частота патологии хрусталика. Вторичные катаракты 

Контрольные вопросы: 

1. Болезни хрусталика. Виды и частота патологии хрусталика. Методы диагностики, 

современные принципы лечения. Удельный вес в структуре слабовидения и слепоты.  

2. Аномалии развития хрусталика. Врожденные катаракты. Частота и причины 

возникновения. Показания к оперативному лечению в зависимости от величины катаракты, ее 

локализации, остроты зрения, возраста ребенка. Принципы операций. Профилактика 

недоразвития макулы и обскурационнойамблиопии, коррекции афакии. Особенности 

коррекции односторонней афакии. Контактные линзы. Интраокулярные линзы.  

3. Возрастные (старческие) катаракты. Клиника. Стадии развития катаракты. 

Консервативное лечение в начальных стадиях. Показания к операции. Современные методы 

экстракции катаракты. Факоэмульсификация. Афакия, признаки и принципы ее коррекции. 

Коррекция односторонней афакии. 

 

ТЕМА 9. ГЛАУКОМНАЯ БОЛЕЗНЬ. ЗАБОЛЕВАНИЯ ЗРИТЕЛЬНОГО НЕРВА. 

ТРАВМЫ ОРГАНА ЗРЕНИЯ 

 

Практическое занятие №12 

Определение глаукомы. Виды глауком. Общая характеристика заболеваний 

зрительного нерва 

Контрольные вопросы: 

1. Глаукома. Определения глаукомы. Социальное значение глаукомы как одной из 

главных причин слепоты. Частота и распространенность заболевания. Виды глаукомы у 

взрослых и у детей. Принципиальное отличие глаукомы у детей и у взрослых.  



2. Врожденная глаукома (буфтальм, гидрофтальм). Частота, этиология, 

наследственность. Наиболее ранние признаки болезни. Принципы, сроки и методы 

хирургического лечения врожденной глаукомы. Исходы. Прогноз.  

3. Первичные глаукомы. Современные взгляды на этиологию. Факторы, 

предрасполагающие к развитию глауком (нарушение центральной регуляции офтальмотонуса, 

изменение диэнцефальной и гипоталамической области, состояние регионарного 

кровообращения и фильтрующей зоны глаза. 
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