
Аннотация к рабочим программам дисциплин (модулей)
(по каждой дисциплине в составе образовательной программы высшего образования)

Наименование
дисциплины 
(модуля)

Основы психологического консультирования в работе
педагога-психолога

Краткое 
содержание

Общее представление и сущность психологического консультирования. 
Понятие психологического консультирования, его основные цели и 
задачи.
Виды психологического консультирования. Требования к личности 
консультанта.
Процесс психологического консультирования. Психологическое 
консультирование в системе психологической помощи.
Специальные проблемы психологического консультирования. Методы и 
техники консультирования в структурном подходе. Методы и техники 
консультирования в коммуникативной и поведенческой моделях.
Возможности и особенности профессионального консультирования. 
Управленческое консультирование. Особенности консультирования на 
разных возрастных этапах.
Психологическое консультирование в особых случаях. Психологическое 
консультирование семей, имеющих детей с ограниченными 
возможностями здоровья.

Результаты 
освоения 
дисциплины 
(модуля)

Обосновывает  возможности  и  ограничения  используемых
педагогических  технологий,  методов  и  средств  обучения  с  учетом
возрастного и психофизического развития обучающихся 
Систематизирует  алгоритм  проведения  мониторинга  личностных  и
метапредметных результатов освоения основной общеобразовательной
программы.
Демонстрирует алгоритм разработки и реализация планов развивающей
работы с обучающимися с учетом их индивидуально-психологических
особенностей.
Демонстрирует  методы  диагностики  обучающихся  группы  риска  и
технологии консультационно-профилактической работы.
Обосновывает  выбор  мер  по  психолого-педагогической  и  социально-
педагогической поддержки обучающихся в освоении образовательных
программ.
Эффективно  организует  деятельность  по  психологическому
сопровождению  процессов  обучения,  воспитания,  развития,
социализации и профессионального самоопределения обучающихся, в
том  числе  лиц  с  ограниченными  возможностями  здоровья,   в
соответствии с их образовательными потребностями и особенностями
развития.
Включает в  работу психологически обоснованные методы и средства
воспитания,  развития,  социализации  и  профессионального
самоопределения  обучающихся  ,  в  том  числе  лиц  с  ограниченными
возможностями здоровья.
Владеет  приемами  организации  индивидуальной  и  групповой
деятельности  с  обучающимися,  в  том  числе  лиц  с  ограниченными
возможностями  здоровья,   в  соответствии  с  их  образовательными
потребностями и особенностями развития.

Трудоемкость,
з.е.

3 з.е.

Формы
отчетности

Экзамен  

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения 
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дисциплины (модуля)
Основная
литература

1. Кочюнас Р. Психологическое консультирование : учебное пособие для 
вузов / Кочюнас Р.. — Москва : Академический проект, 2020. — 223 c. — 
ISBN 978-5-8291-2743-5. — Текст : электронный // Цифровой 
образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 
https://www.iprbookshop.ru/110003.html

2. Мальцева Т.В. Профессиональное психологическое 
консультирование [Электронный ресурс]: учебное пособие для 
студентов вузов, обучающихся по специальностям «Психология» и 
«Юриспруденция»/ Мальцева Т.В., Реуцкая И.Е.— Электрон. 
текстовые данные.— М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2017.— 143 c.— Режим 
доступа: http://www.iprbookshop.ru/81548.html. — ЭБС «IPRbooks

3. Ткаченко И.В. Основы психологии семьи и семейного 
консультирования (с практикумом) Электронный ресурс : 
учебное пособие / Е.В. Евдокимова / И.В. Ткаченко. - Саратов : Ай 
Пи Эр Медиа, 2017. - 182 c. - Книга находится в базовой версии ЭБС
IPRbooks. – ISBN 978-5-9908055-6-9

Дополнительная
литература

1. Забродин,  Ю.М.<BR>&nbsp;&nbsp;&nbsp;  Психологическое
консультирование  Электронный  ресурс  :  учебное  пособие  /  В.Э.
Пахальян / Ю.М. Забродин ; ред. Ю.М. Забродин. - Психологическое
консультирование,2023-05-22. - Саратов : Ай Пи Эр Медиа, 2018. -
286 c. - Книга находится в базовой версии ЭБС IPRbooks. - ISBN 978-
5-4486-0385-3

2. Якиманская И.С. Психологическое консультирование [Электронный
ресурс]: учебное пособие/ Якиманская И.С., Биктина Н.Н.—
Электрон. текстовые данные.— Оренбург: Оренбургский
государственный университет, ЭБС АСВ, 2015.— 230 c.— Режим
доступа: http://www.iprbookshop.ru/52329.html. — ЭБС «IPRbooks».

3. Психологическое  консультирование  :  хрестоматия  /  .  —  Саратов  :
Вузовское  образование,  2019.  —  189  c.  —  ISBN  978-5-4487-0669-1.  —
Текст :  электронный //  Цифровой образовательный ресурс IPR SMART :
[сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/90576.html 
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