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Рабочая программа УП.04 Учебная практика "Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) 

состояниях" разработана на основании федерального государственного образовательного 

стандарта среднего профессионального образования по специальности 34.02.01 Сестринское 

дело и примерной основной образовательной программы СПО, разработанной, с учетом 

направленности на удовлетворение потребностей регионального рынка труда и 

работодателей. 
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1. Паспорт программы практики 

 

1.1. Место Учебной практики "Оказание медицинской помощи, осуществление 

сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях" в 

структуре программы подготовки специалистов среднего звена (далее ППССЗ) – входит в 



состав профессионального модуля ПМ04 Оказание медицинской помощи, осуществление 

сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях 

1.2. Цели и задачи Учебной практики "Оказание медицинской помощи, осуществление 

сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях"   

Цель: формирование у обучающихся первоначальных 

практических профессиональных умений в рамках ППССЗ по основному виду 

деятельности «Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского 

ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях», 

обучение трудовым приемам, операциям и способам выполнения трудовых 

процессов 

Задачи: совершенствовать умения и способствовать 

приобретению практического опыта, в соответствии с указанным видом 

деятельности, основными и профессиональными компетенциями 

Вид профессиональной деятельности: ВД 4 Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) 

состояниях 

В ходе прохождения практики обучающийся должен 

иметь практический опыт: 

проведения динамического наблюдения за показате-лями состояния пациента с 

последующим информи-рованием лечащего врача; 

выполнения медицинских манипуляций при оказа-нии помощи пациенту; 

осуществления сестринского ухода за пациентом, в том числе в терминальной стадии; 

обучения пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих уход, 

приемам ухода и само-ухода, консультирования по вопросам ухода и само-ухода; 

оказания медицинской помощи в неотложной форме при внезапных острых 

заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний; 

проведения мероприятий медицинской реабилитации 

уметь:  

проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; 

выявлять потребность в посторонней помощи и сестринском уходе; 

выявлять факторы риска падений, развития пролежней; 

проводить опрос пациента и его родственников (законных представителей), лиц, 

осуществляющих уход, измерять и интерпретировать показатели жизнедеятельности 

пациента в динамике; 

осуществлять динамическое наблюдение за состоянием и самочувствием пациента во 

время лечебных  и (или) диагностических вмешательств; 

определять и интерпретировать реакции пациента на прием назначенных 

лекарственных препаратов и процедуры ухода; 

выявлять клинические признаки и симптомы терминальных состояний болезни; 

проводить оценку интенсивности и характера болевого синдрома с использованием 

шкал оценки боли; 

выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту: 

- кормление тяжелобольного пациента через рот и /или назогастральный зонд, через 

гастростому; 

- установку назогастрального зонда и уход за назогастральным зондом; 

- введение питательных смесей через рот (сипинг); 

- хранение питательных смесей; 

- зондирование желудка, промывание желудка; 



- применение грелки, пузыря со льдом; 

- наложение компресса; 

- отсасывание слизи из ротоглотки, из верхних дыхательных путей, из носа; 

- осуществление ухода за носовыми канюлями и катетером; 

- оказание пособия при трахеостоме, при фарингостоме; 

- оказание пособия при оростомах, эзофагостомах, гастростомах, илеостоме; 

- осуществление ухода за интестинальным зондом; 

- оказание пособия при стомах толстой кишки, введение бария через колостому; 

- осуществление ухода за дренажом; 

- оказание пособия при дефекации тяжелобольного пациента; 

- постановку очистительной клизмы; 

- постановку газоотводной трубки; удаление копролитов; 

- оказание пособия при недержании кала; 

- постановку сифонной клизмы; 

- оказание пособия при мочеиспускании тяжелобольного пациента; 

- осуществление ухода за мочевым катетером; 

- осуществление ухода за цистостомой и уростомой; 

- оказание пособия при недержании мочи; 

- катетеризацию мочевого пузыря; 

- оказание пособия при парентеральном введении лекарственных препаратов; 

- введение лекарственных препаратов внутрикожно, внутримышечно, внутривенно, в 

очаг поражения кожи; 

- катетеризацию периферических вен; 

- внутривенное введение лекарственных препаратов; 

- внутрипросветное введение в центральный венозный катетер антисептиков и 

лекарственных препаратов; 

- осуществление ухода за сосудистым катетером; 

проводить подготовку пациента к лечебным и (или) диагностическим вмешательствам 

по назначению лечащего врача; 

собирать, подготавливать и размещать наборы инструментов, расходные материалы, 

лекарственные препараты для выполнения лечебных и (или) диагностических вмешательств 

по назначению лечащего врача; 

проводить забор биологического материала пациента для лабораторных исследований 

по назначению лечащего врача; 

обеспечивать хранение, вести учет и применение лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и лечебного питания, в том числе наркотических средств, 

психотропных веществ и сильно действующих лекарственных препаратов; 

ассистировать врачу при выполнении лечебных и (или) диагностических 

вмешательств; 

проводить транспортную иммобилизацию и накладывать повязки по назначению 

врача или совместно с врачом; 

осуществлять профилактику пролежней, контактного дерматита, включая 

позиционирование и перемещение в постели, передвижение и транспортировку пациента с 

частичной или полной утратой способности самообслуживания, передвижения и общения; 

осуществлять раздачу и применение лекарственных препаратов пациенту по 

назначению врача, разъяснять правила приема лекарственных препаратов; 

выполнять процедуры сестринского ухода за пациентами при терминальных 

состояниях болезни; 

оказывать психологическую поддержку пациенту в терминальной стадии болезни и 



его родственникам (законным представителям); 

проводить консультирование и обучение пациента и его родственников (законных 

представителей), лиц, осуществляющих уход, по вопросам ухода и самоухода; 

разъяснять пределы назначенного лечащим врачом режима двигательной активности и 

контролировать выполнение назначений врача; 

оказывать медицинскую помощь в неотложной форме при внезапных острых 

заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний; 

получать и передавать информацию по вопросам оказания медицинской помощи, в 

том числе с пациентами, имеющими нарушения зрения, слуха, поведения; 

выполнять работу по проведению мероприятий медицинской реабилитации. 

знать: 

основ теории и практики сестринского дела, методов определения функциональной 

активности и самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, общении, 

определения потребности в посторонней помощи и сестринском уходе; 

диагностических критериев факторов риска падений, развития пролежней и 

контактного дерматита у пациентов; 

анатомо-физиологических особенностей и показате-лей жизнедеятельности человека в 

разные возрас-тные периоды, правил измерения и интерпретации данных; 

технологии выполнения медицинских услуг, мани-пуляций и процедур сестринского 

ухода; 

основ клинической фармакологии, видов лекарст-венных форм, способов и правил 

введения лекарст-венных препаратов, инфузионных сред; 

правил и порядка подготовки пациента к медицин-ским вмешательствам; 

медицинских изделий (медицинские инструменты, расходные материалы, 

медицинское оборудование), применяемых для проведения лечебных и (или) ди-

агностических процедур, оперативных вмеша-тельств; 

требований к условиям забора, хранения и транспортировки биологического 

материала пациента; 

порядка и правил учета, хранения и применения ле-карственных препаратов, 

этилового спирта, спиртсодержащих препаратов, инфузионных сред, медицинских изделий, 

специализированных продуктов лечебного питания; 

правил ассистирования врачу (фельдшеру) при вы-полнении лечебных или 

диагностических процедур; 

правил десмургии и транспортной иммобилизации; 

особенности сестринского ухода с учетом заболева-ния, возрастных, культурных и 

этнических особен-ностей пациента; 

современных технологий медицинских услуг по ги-гиеническому уходу, 

позиционированию и переме-щению в кровати пациентов, частично или полно-стью 

утративших способность к общению, передви-жению и самообслуживанию; 

особенности и принципы лечебного питания пациентов в медицинской организации в 

зависимости от возраста и заболевания; 

порядка оказания паллиативной медицинской помо-щи, методов, приемов и средств 

интенсивности и контроля боли у пациента; 

процесса и стадий умирания человека, клинических признаков, основных симптомов в 

терминальной стадии заболевания, особенности сестринского ухо-да; 

признаков биологической смерти человека и проце-дур, связанных с подготовкой тела 

умершего паци-ента к транспортировке; 

психологии общения с пациентом, находящимся в терминальной стадии болезни, 

способы оказания психологической поддержки родственникам (закон-ным представителям); 



методов и способов обучения пациентов (их закон-ных представителей), лиц, 

осуществляющих уход, навыкам самоухода и ухода; 

физических и психологических особенностей паци-ентов разного возраста, инвалидов 

и лиц с ограни-ченными возможностями здоровья; 

психологических, психопатологических, соматиче-ских, морально-этических проблем, 

возникающих у пациентов различного возраста, инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья; 

побочных эффектов, видов реакций и осложнений лекарственной терапии, мер 

профилактики и оказа-ния медицинской помощи в неотложной форме; 

клинических признаков внезапных острых заболева-ний, состояний, обострений 

хронических заболева-ний, отравлений, травм без явных признаков угрозы жизни пациента; 

показаний к оказанию медицинской помощи в неот-ложной форме; 

правил оказания медицинской помощи в неотложной форме; 

порядка медицинской реабилитации. 

 

обладать профессиональными компетенциями 

ПК 4.1. Проводить оценку состояния пациента 

ПК 4.2. Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской 

помощи пациенту 

ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентом 

ПК 4.4. Обучать пациента (его законных представителей) и лиц, 

осуществляющих уход, приемам ухода и самоухода 

ПК 4.5. Оказывать медицинскую помощь в неотложной форме 

ПК 4.6. Участвовать в проведении мероприятий медицинской реабилитации 

 

1.3. Трудоемкость освоения программы учебной практики "Оказание 

медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами 

при заболеваниях и (или) состояниях": 
 

2. Результаты практики 

Результатом учебной практики "Оказание медицинской помощи, осуществление 

сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) 

состояниях"является: 

Освоение профессиональных компетенций (ПК):  

Код Наименование результата обучения 

ПК 4.1. Проводить оценку состояния пациента 

ПК 4.2. Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи 

пациенту 

ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентом 

ПК 4.4. Обучать пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих 

уход, приемам ухода и самоухода 

ПК 4.5. Оказывать медицинскую помощь в неотложной форме 

ПК 4.6. Участвовать в проведении мероприятий медицинской реабилитации 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 



информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных 

жизненных ситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 

культурного контекста 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-

нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 

 

3. Структура и содержание программы практики 

3.1. Структура практики 

Коды 

формируемых 

компетенций 

Наименование 

профессионального 

модуля 

Объем времени, 

отведенный на 

практику 

(в неделях, часах) 

Период 

проведения 

практики 

ПК  4.1, 

ПК 4.2, ПК 

4.3., ПК 4.4, 

ПК 4.5., ПК 

4.6. 

ОК 01, ОК 

02, ОК 03,  

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 07, ОК 

08, ОК 09. 

ПМ 04 Оказание 

медицинской помощи, 

осуществление сестринского 

ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и 

(или) состояниях 

144ч , 4 недели 5 семестр 

 

3.2. Содержание практики 

Виды 

деятельности 

Виды работ Содержание 

освоенного 

учебного 

материала, 

необходимого для 

Наименование 

дисциплин, 

междисциплинарн

ых курсов с 

указанием тем, 

Количеств

о часов 

(недель) 



выполнения видов 

работ 

обеспечивающих 

выполнение видов 

работ 

ВД 4

 Оказа

ние 

медицинской 

помощи, 

осуществлен

ие 

сестринского 

ухода и 

наблюдения 

за 

пациентами 

при 

заболеваниях 

и (или) 

состояниях 

1. Определение 

нарушенных 

потребностей 

и проблем пациента, 

обоснованное 

выделение 

приоритетных 

проблем. 

2. Выработка 

механизма 

сестринского 

участия в решении 

возможных проблем 

пациента при 

нарушении основных 

потребностей. 

3. Транспортировка и 

сопровождение 

пациентов с 

соблюдением правил 

эргономичного 

перемещения. 

4. Уход за 

тяжелобольным 

пациентом в 

стационаре. 

5. Перемещение и 

размещение пациента 

в 

постели. 

6. Размещение 

пациента в постели в 

положениях Фаулера, 

Симса, на спине, на 

боку, на животе. 

7. Помощь в 

осуществлении 

личной 

гигиены 

тяжелобольного 

пациента. 

8. Смена нательного и 

постельного белья. 

9. Проведение 

утреннего туалета 

тяжелобольного 

МДК 04.01. 

Общий 

уход за 

пациентами 

Основы теории и 

практики 

сестринского дела 

Эргономика в 

сестринской 

практике 

Личная гигиена 

тяжелобольного 

пациента 

Сестринский уход 

при нарушениях 

основных 

физиологических 

потребностей 

Организация 

питания 

пациентов в 

медицинской 

организации. 

Методы 

простейшей 

физиотерапии 

Объективное 

сестринское 

обследование 

пациента 

Сестринский уход 

за умирающим 

пациентом. 

МДК 04.01. Общий 

уход за 

пациентами 

Темы  1-8 

72ч , 2 

недели 



пациента: 

Уход за слизистые 

полости рта, чистка 

зубов, уход за 

зубными протезами. 

Уход за слизистой 

носа. 

Уход за ушами. Уход 

за глазами. Уход за 

волосами. 

10. Смена подгузника, 

уход за наружными 

половыми органами. 

11. Осуществление 

ухода за кожей и 

естественными 

складками 

тяжелобольного 

пациента. 

12. Осуществление 

ухода за пациентом 

при риске развития 

пролежней (оценка 

риска развития 

пролежней по шкале 

Ватерлоу, уход за 

пациентом согласно 

отраслевому 

стандарту). 

Использование 

современных средств 

ухода при риске 

развития пролежней. 

13. Кормление 

пациента с 

недостаточностью 

самостоятельного 

ухода (сервировка 

стола, кормление 

пациента с помощью 

ложки и поильника, 

соблюдение питьевого 

режима пациента). 

14. Оказание пособия 

пациенту с 

недостаточностью 

самостоятельного 

ухода при 

физиологических 



потребностях 

(постановка 

газоотводной трубки и 

очистительной 

клизмы). 

15. Выполнение 

простейших 

физиотерапевтических 

процедур: 

Приготовление и 

применение пузыря со 

льдом, грелки. 

Приготовление и 

применение 

холодного, 

горячего и 

согревающего 

компрессов. 

16. Осуществление 

сестринского ухода, 

мониторинга за 

пациентом с учетом 

возрастных, 

особенностей: 

Измерение 

температуры тела. 

Оформление 

температурного листа. 

Уход 

за лихорадящим 

пациентом. 

Осуществление 

антропометрического 

обследования 

пациента. 

Исследование пульса 

и определение 

частоты дательных 

движений. 

Регистрация данных. 

Измерение 

артериального 

давления. 

Регистрация данных. 



1. Участие в 

проведении сбора 

информации и 

объективного осмотра 

пациента при 

заболеваниях органов 

дыхания и 

кровообращения 

Проведение анализа 

собранной 

информации и 

выделение проблем 

пациента при 

заболеваниях органов 

дыхания и 

кровообращения 

2. Планирование 

сестринского ухода 

при заболеваниях 

органов дыхания и 

кровообращения 

3. Участие в 

проведении сбора 

информации и 

объективного осмотра 

пациента при 

заболеваниях органов 

ЖКТ, 

мочевыделительной 

системы, 

кроветворной системы 

и эндокринной 

патологии. 

Проведение анализа 

собранной 

информации и 

выделение 

проблем пациента при 

заболеваниях 

органов ЖКТ, 

мочевыделительной 

системы, 

кроветворной системы 

и 

эндокринной 

патологии. 

 4. Планирование 

сестринского ухода 

при 

МДК.04.02

 Сестринск

ий уход и 

реабилитация 

пациентов 

терапевтического 

профиля разных 

возрастных групп 

Тема 1.  

Медикаментозная 

терапия в 

сестринской 

практике 

Тема 2  

Сестринский уход 

за паци-ентами 

при заболеваниях 

органов 

дыхательной сис-

темы 

Тема 3 

Сестринский уход 

при заболеваниях 

сердечно-

сосудистой 

системы 

Тема 4 

Сестринский уход 

при забо-леваниях 

желудочно-

кишечного тракта 

Тема 5 

Сестринский уход 

при заболеваниях 

мочевыделительн

ой системы 

Тема 6 

Сестринский уход 

при заболеваниях 

эндокринной сис-

темы 

Тема 7 

Сестринский уход 

при заболеваниях 

опорно-

двигательного 

аппарата 

Тема 8 

Сестринский уход 

МДК.04.02

 Сестрински

й уход и 

реабилитация 

пациентов 

терапевтического 

профиля разных 

возрастных групп 

Темы 1-9 

72ч , 2 

недели 



заболеваниях органов 

дыхания и 

кровообращения 

5.Участие в 

проведении 

лечебнодиагностическ

их вмешательств 

пациентам по 

назначению врача. 

Участие 

в проведении 

консультирования 

пациента 

и его окружения по 

применению 

лекарственных 

средств. 

6. Проведение сбора 

информации и 

объективного осмотра 

пациентов 

педиатрического 

профиля разных 

возрастов.  

7. Участие в 

подготовке к 

диагностическим 

обследованиям 

пациентов 

педиатрического 

профиля. 8 

. 

Планирование 

сестринского ухода за 

пациентами 

педиатрического 

профиля при 

различных 

заболеваниях и 

состояниях. 

9. Участие в 

проведение лечебных 

процедур пациентам 

педиатрического 

профиля по 

назначению врача. 

10. Реабилитация 

пациентов при 

заболеваниях верхних 

при заболеваниях 

крови и органов 

кроветворения 

Тема 9 

Сестринский уход 

за пациентами с 

заболеваниями 

глаз и 

придаточного 

аппарата 



дыхательных путей. 

11. Реабилитация 

пациентов при 

заболеваниях и 

повреждениях 

нервной 

системы. 

12. Реабилитация 

пациентов при 

заболеваниях 

сердечно 

-сосудистой 

системы. 

13. Реабилитация 

пациентов при 

травмах и 

заболеваниях опорно 

-двигательного 

аппарата. 

14. Реабилитация 

пациентов при 

заболеваниях 

внутренних органов, 

органов зрения, 

нарушениях обмена 

веществ. 

15. Участие в сборе 

информации, 

объективном осмотре 

пациентов 

хирургического 

профиля. 

16. Участие в 

осуществлении 

лечебно 

- 

диагностических 

вмешательств 

пациентам 

по назначению врача. 

17. Составление 

набора инструментов 

для 

проведения типичных 

операций. 

18. Осуществление 

сестринского ухода за 

пациентами в 

послеоперационном 



периоде. 

19.Осуществление 

сестринского ухода за 

больными 

хирургического 

профиля. 

 

4. Условия организации и проведения практики 

4.1. Требования к документации, необходимой для проведения практики: 
- программа учебной практики "Оказание медицинской помощи, осуществление 

сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях"; 

- договор об организации практики; 

- направление на практику; 

- индивидуальное задание; 

- дневник практики; 

- аттестационный лист; 

- характеристика работы обучающегося; 

- отчет по практике. 

 

4.2.Требования к учебно-методическому обеспечению практики 

Промежуточная аттестация учебной практики проводится в форме 

дифференцированного зачета. 

К аттестации допускаются обучающиеся, выполнившие в полном объеме 

программу учебной практики и представившие полный пакет отчетных документов 

 

 

 

 

4.3. Требования к материально-техническому обеспечению 

Оснащенные базы практики 

Реализация образовательной программы профессионального модуля предполагает 

обязательную учебную и производственную практику. 

Учебная практика реализуется в кабинетах и лабораториях профессио-нальной 

образовательной организации и требует наличия оборудования, инструментов, расходных 

материалов, обеспечивающих выполнение всех видов работ, определенных содержанием 

программ профессиональных модулей, в том числе оборудования и инструментов, 

используемых при проведении чемпионатов WorldSkills и указанных в инфраструктурных 

листах конкурсной документации WorldSkills по компетенции 41 «Медицинский и 

социальный уход» (или их аналогов).  

Производственная практика реализуется в организациях медицинского профиля, 

обеспечивающих деятельность обучающихся в профессиональной области 02. 



Здравоохранение. 

Оборудование предприятий и технологическое оснащение рабочих мест 

производственной практики должно соответствовать содержанию про-фессиональной 

деятельности и дать возможность обучающемуся овладеть профессиональными 

компетенциями по всем видам деятельности, преду-смотренными программой, с 

использованием современных технологий, ма-териалов и оборудования. 

Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами. 

 

4.4. Перечень основной и дополнительной литературы, интернет-ресурсов, 

необходимых для проведения практики 

Основная литература: 

1. Антонова, Т. В. Сестринское дело при инфекционных болезнях с курсом ВИЧ-

инфекции и эпидемиологии : учебник / Антонова Т. В. , Анто-нов М. М. , Барановская В. Б. , 

Лиознов Д. А. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 416 с. - ISBN 978-5-9704-5261-5. - Текст : 

электронный // ЭБС "Кон-сультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452615.html 

2. Богданов, Р. Р. Сестринское дело в неврологии : учебник / под ред. С. В. Котова. - 

Москва : ГЭОТАР- Медиа, 2019. - 256 с. : ил. - 256 с. - ISBN 978-5-9704-5470-1. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

3. Двойников С.И. Общепрофессиональные аспекты деятельности средних 

медицинских работников [Электронный ресурс] : учеб. пособие / под ред. С.И. Двойникова. – 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. – 432 с. Доступ из ЭБС «Конс. студ.» 

4. Двойников, С. И. Вопросы паллиативной помощи в деятельности специалиста 

сестринского дела : учебник / Двойников С. И. - Москва : ГЭО-ТАР-Медиа, 2019. - 336 с. - 

ISBN 978-5-9704-5181-6. - Текст : электронный // URL : 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970451816.html  

5. Демидова, Е. Р. Сестринская помощь при хирургических заболеваниях. Сборник 

заданий : учебное пособие / Е. Р. Демидова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 432 с. - ISBN 

978-5-9704-5922-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459225.html  

6. Епифанов, В. А. Основы реабилитации / под ред. Епифанова В. А. , Епифанова А. В. 

- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 640 с. - ISBN 978-5-9704-5395-7. - Текст : электронный // 

URL : http://www.medcollegelib.ru/book/ ISBN9785970453957 

7. Корягина, Н. Ю. Организация специализированного сестринского ухода : учебное 

пособие / Н. Ю. Корягина, Н. В. Широкова, Ю. А. Наговицына [и др. ] ; под ред. З. Е. 

Сопиной. - Москва : ГЭОТАР Медиа, 2020. - 464 с. : ил. - 464 с. - ISBN 978-5-9704-5694-1. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456941.html 

8. Котов, С. В. Сестринская помощь при заболеваниях нервной систе-мы / под ред. 

Котова С. В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 296 с. - ISBN 978-5-9704-5054-3. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450543.html 

9. Мухина С.А. Теоретические основы сестринского дела [Электрон-ный ресурс] : 

учебник / Мухина С.А. Тарновская И.И. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019, 2020. – 368 с. 

Доступ из ЭБС «Конс. студ.» 

10. Общепрофессиональные аспекты деятельности средних медицин-ских работников 

[Электронный ресурс] : учеб. пособие / под ред. С.И. Двойникова. – Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2017. – 432 с. Доступ из ЭБС «Конс. студ.» 

11. Организация сестринской деятельности [Электронный ресурс] : учебное пособие / 



Бабаян C.Р. [и др.] – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 656 с. Доступ из ЭБС «Конс. студ.» 

12. Пылаева, Ю. В. Сестринский уход во фтизиатрии / Пылаева Ю. В. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-5493-0. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454930.html .  

13. Сединкина, Р. Г. Cестринский уход за пациентами пожилого воз-раста : учебник / 

Р. Г. Сединкина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 608 с. - ISBN 978-5-9704-5812-9. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458129.html 

14. Сединкина, Р. Г. Сестринская помощь при патологии органов пи-щеварения : 

учебник / Сединкина Р. Г. , Демидова Е. Р. , Игнатюк Л. Ю. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. 

- 768 с. - ISBN 978-5-9704-4751-2. - Текст : электронный // URL : 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970447512.html 

15.  Сединкина, Р. Г. Сестринская помощь при заболеваниях эндокринной системы и 

обмена веществ : учебное пособие / Сединкина Р. Г. , Игнатюк Л. Ю. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2018. - 272 с. - ISBN 978-5-9704-4444-3. - Текст : электронный // URL : 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970444443.html  

16. Стецюк, В. Г. Сестринская помощь в хирургии / Стецюк В. Г. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, . - 688 с. - ISBN 978-5-9704-5749-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457498.html 

17. Ушакова, Ф. И. Сестринский уход за здоровым новорожденным / Ушакова Ф. И. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 168 с. - ISBN 978-5-9704-5048-2. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450482.html 

 

Дополнительная литература: 

1. ГОСТ Р 52623.1–2008 Технологии выполнения простых медицин-ских услуг 

функционального обследования. – Введ. 01.09.2009 – Москва : Стандартинформ, 2009. – 35 с.  

2. ГОСТ Р 52623.3 – 2015. Технологии выполнения простых медицинских услуг. 

Манипуляции сестринского ухода. – Введ. 31.03.2015 – Москва : Стандартинформ, 2015. – 

220 с.  

3. ГОСТ Р 52623.4 – 2015. Технологии выполнения простых медицинских услуг 

инвазивных вмешательств. – Введ. 31.03.2015 – Москва : Стандартинформ, 2015. – 88 с.  

4. ГОСТ Р 56819–2015 Надлежащая медицинская практика. Инфологическая модель. 
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4.5. Требования к руководителям практики от образовательного учреждения 

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих руководство 

практикой: специалисты, имеющие высшее или среднее специальное образование, 

http://feml.scsml.rssi.ru/


соответствующее профилю профессиональных модулей. Методический руководитель 

назначается приказом директора образовательного учреждения из числа преподавателей 

специальных дисциплин. В обязанности методического руководителя входит: контроль 

выполнения программы практики, оказание методической и практической помощи студентам 

при отработке практических профессиональных умений и приобретения практического 

опыта, проверка заполнения дневника по производственной практике. Руководители 

практики от медицинской организации: специалисты сестринского дела (квалификация – 

медицинская сестра / медицинский брат). 

 

5. Контроль и оценка результатов практики 

Промежуточная аттестация учебной практики проводится в форме 

дифференцированного зачета. 

К аттестации допускаются обучающиеся, выполнившие в полном объеме 

программу учебной практики и представившие полный пакет отчетных документов 

 

 

 

   

 

Критерии оценивания: 

Оценка «отлично»: 

- выполнение задания по практике в полном объеме; 

- полное, последовательное, грамотное, логически выстроенное изложение 

материала в отчете: 

- оформление отчета по практике с приложением всех требуемых документов; 

- соблюдение требуемого форматирования текста отчета и его объема; 

- четкая демонстрация в ходе устной беседы с преподавателем приобретенных в 

ходе практики знаний, умений, навыков, четкое изложение материала, свободный 

ответ 

на вопрос преподавателя. 

Оценка «хорошо»: 

- выполнение задания по практике не в полном объеме; 

- полное, последовательное, грамотное, логически выстроенное изложение 

материала в отчете: 

- оформление отчета по практике с приложением всех требуемых документов; 

- некоторое несоблюдение требуемого форматирования текста отчета и его 

объема; 

- демонстрация в ходе устной беседы с преподавателем приобретенных в ходе 

практики знаний, умений, навыков, четкое изложение материала, свободный ответ на 

вопрос преподавателя. 

Оценка «удовлетворительно»: 

- выполнение задания по практике не в полном объеме; 

- неполное, непоследовательное, неграмотное, логически не выстроенное 

изложение материала в отчете: 

- оформление отчета по практике с приложением всех требуемых документов; 

- несоблюдение требуемого форматирования текста отчета и его объема; 

- слабая демонстрация в ходе устной беседы с преподавателем приобретенных в 

ходе практики знаний, умений, навыков, четкое изложение теоретического материала, 

затруднительный ответ на вопрос преподавателя. 



Оценка «неудовлетворительно»: 

- невыполнение задания по практике/частичное выполнение; 

- неполное, непоследовательное, неграмотное, логически не выстроенное 

изложение материала в отчете: 

- не предоставление требуемых документов/оформление требуемых документов с 

существенными нарушениями; 

- несоблюдение требуемого форматирования текста отчета; 

- демонстрация в ходе устной беседы с преподавателем отсутствия знаний, 

умений, навыков, которые должны быть приобретены в ходе прохождения практики, 

незнание теоретического материала, отсутствие ответа/затруднение ответа на вопрос 

преподавателя. 

 

Результаты (освоенные 

профессиональные 

компетенции) 

 

Основные показатели 

оценки результата 

Формы и методы контроля 

и оценки 

ПК 4.1.Проводить 

оценку состояния 

пациента 

- соблюдение нормативно- 

правовых актов по оценки 

состояния пациента; 

- точность, полнота и 

обоснованность выполнения 

оценки состояния пациента. 

- наблюдение  и  оценка 

формирования 

практических 

профессиональных умений 

и   приобретения 

первоначального 

практического  опыта при 

освоении компетенции в 

ходе учебной практики; 

­ оценка составления 

памяток для пациентов; 

- оценка результатов 

дифференцированного 

  зачета 

ПК 4.2.Выполнять 
медицинские 
манипуляции при 
оказании медицинской 
помощи пациенту 

- соблюдение нормативно- - наблюдение и оценка 

формирования 

практических 

профессиональных умений 

и  приобретения 

первоначального 

практического опыта при 

правовых актов по 
использованию аппаратуры, 
оборудования и изделий 
медицинского назначения, 
применению лекарственных 
средств; 



- точность, 

последовательность и 

обоснованность 

использования аппаратуры, 

оборудования и изделий 

медицинского назначения, 

применению лекарственных 

средств. 

освоении компетенции в 

ходе учебной практики; 

­ оценка результатов 

дифференцированного 

зачета; 

ПК4.3.Осуществлять ­ соблюдение нормативно- - наблюдение и оценка 

уход за пациентом правовых актов по формирования 
 осуществлению ухода за практических 
 пациентами с профессиональных умений 
 терапевтической патологией; и приобретения 

 - точность и полнота 

создания общих и 

индивидуальных планов 

сестринского ухода за 
пациентами при 

первоначального 

практического опыта при 

освоении компетенции в 

ходе учебной практики; 

- оценка результатов 
 терапевтических дифференцированного 

 заболеваниях; зачета 

 - последовательность,  

 точность и обоснованность  

 выполнения сестринского  

 ухода за пациентами при  

 терапевтических  

 заболеваниях.  

ПК 4.4. Обучать пациента 

(его законных 

представителей) и лиц, 

осуществляющих уход, 

приемам ухода и самоухода 

- точность и полнота 

рекомендаций для 

пациента (его законных 

представителей) и лицам, 

осуществляющих уход по 

приемам ухода; 

- обоснованность 

рекомендаций для 

пациента (его законных 

представителей) и лиц, 

осуществляющих уход. 

- наблюдение и оценка 

формирования 

практических 

профессиональных умений 

и   приобретения 

первоначального 

практического опыта при 

освоении компетенции в 

ходе учебной практики; 

­ оценка составления 

памяток для пациентов; 

- оценка результатов 

дифференцированного 

зачета 



ПК 4.5.Оказывать 

медицинскую помощь в 

неотложной форме 

­ соблюдение нормативно- 

правовых актов по оказанию 

медицинской помощи в 

неотложной форме; 

- точность и полнота 

оказания медицинской 

помощи в неотложной форме; 

последовательность, 

точность и обоснованность 

выполнения медицинской 

помощи в неотложной 

форме. 

- наблюдение и оценка 

формирования 

практических 

профессиональных умений 

и   приобретения 

первоначального 

практического опыта при 

освоении компетенции в 

ходе учебной практики; 

- оценка результатов 

дифференцированного 

зачета. 

ПК 4.6.Участвовать в 

проведении мероприятий 

медицинской реабилитации 

­ соблюдение нормативно- 

правовых актов по 

осуществлению мероприятий 

медицинской реабилитации; 

- точность и полнота 

- наблюдение и оценка 

формирования 

практических 

профессиональных умений 

и   приобретения 

первоначального 

практического опыта при 

освоении компетенции в 

ходе учебной практики; 

­ оценка составления 

памяток для пациентов; 

- оценка результатов 

дифференцированного 

зачета 

 создания общих и 
 индивидуальных планов 

 медицинской реабилитации; 

 последовательность, точность 
 и обоснованность выполнения 
 мероприятий медицинской 

 реабилитации. 



 


