
Аннотация дисциплины 

 

Наименование 

дисциплины 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ МАСТЕРСТВО ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 

СФЕРЫ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

Содержание Понятие о профессиональном мастерстве преподавателя сферы 

физической культуры и спорта. Профессионально-важные качества 

личности преподавателя. Методы диагностики профессионально-

значимых качеств личности преподавателя. Характеристика основных 

компонентов деятельности преподавателя. Понятие о профессионально-

педагогической компетентности. Специфика профессиональной 

компетентности преподавателя сферы физической культуры и спорта. 

Комплексный подход к проблемам воспитания. Индивидуальный подход 

в обучении и воспитании, как мера педагогического воздействия, методы 

индивидуальной работы с обучающимися при осуществлении 

физкультурно-спортивной деятельности в учреждениях дополнительного 

образования. Технологии, методы, приемы, средства и организационные 

формы, применяемые в образовании в сфере физической культуры и 

спорта. Активные и интерактивные методы. Дистанционные формы 

обучения. 

Современные представления о педагогическом творчестве. Научная 

организация и системный подход к организации труда преподавателя. 

Инновационная деятельность преподавателя, руководителя коллектива. 

Методологические основы управления коллективом. Понятие методов, 

технологий и стиля руководства коллективом. Организация, 

стимулирование деятельности членов коллектива, предупреждение и 

устранение конфликтов, пути повышения эффективности деятельности 

коллектива, осуществляющего физкультурно-оздоровительную или 

спортивную деятельность. 

Результаты освоения 

дисциплины 

(модуля) 

Способен организовывать деятельность обучающихся по освоению 

основных образовательных программ бакалавриата и дополнительных 

профессиональных программ в сфере физической культуры 

Способен разрабатывать программно-методическое обеспечение, 

осуществлять организацию и руководство проведением спортивно-

массовых мероприятий, организуемых в рамках досуговой деятельности 

обучающихся 

Трудоемкость, з.е. 3  

Форма отчетности зачет  

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины 

Основная литература 1. Щетинина, В. В.<BR>&nbsp;&nbsp;&nbsp; Педагогическое мастерство 

Электронный ресурс / Щетинина В. В. - Тольятти : ТГУ, 2020. - 96 с. - 

ISBN 978-5-8259-1517-3, экземпляров неограничено 

2. Бахвалова,, Л. В.<BR>&nbsp;&nbsp;&nbsp; Педагогическое мастерство 

: учебно-методическое пособие / Л. В. Бахвалова. - Педагогическое 

мастерство,2025-03-10. - Электрон. дан. (1 файл). - Минск : 

Республиканский институт профессионального образования (РИПО), 

2019. - 184 с. - электронный. - Книга находится в премиум-версии ЭБС 

IPR BOOKS. - ISBN 978-985-503-843-7, экземпляров неограничено 

3. Мандель, Б. Р.<BR>&nbsp;&nbsp;&nbsp; Современные и традиционные 

технологии педагогического мастерства : учебное пособие для 

магистрантов / Б.Р. Мандель. - Изд. 2-е, стер. - Москва|Берлин : 

Директ-Медиа, 2019. - 261 с. : ил., табл. - http://biblioclub.ru/. - ISBN 
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978-5-4499-0067-8, экземпляров неограничено 

Дополнительная 

литература 

1. Бахвалова, Л. В. Педагогическое мастерство : учебно-методическое 

пособие / Л.В. Бахвалова. - 2-е изд., стер. - Минск : РИПО, 2016. - 183 с.: 

табл., схем. - http://biblioclub.ru/. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-985-503-573-

3, экземпляров неограничено 

2. Белова, Ю.В. Основы педагогического мастерства и развития 

профессиональной компетентности преподавателя Электронный 

ресурс : учебно-методическое пособие / Ю.В. Белова. - Саратов: 

Вузовское образование, 2018. - 123 c. - Книга находится в базовой 

версии ЭБС IPRbooks. - ISBN 978-5-4487-0139-9, экземпляров 

неограничено. 

3. Ильина, Н. Л. Психология тренера : учебное пособие / Н.Л. Ильина; 

Санкт-Петербургский государственный университет. - Санкт-

Петербург : Издательство Санкт-Петербургского Государственного 

Университета, 2016. - 109 с. - http://biblioclub.ru/. - ISBN 978-5-288-

05683-3, экземпляров неограничено. 

 


