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BBEJIEHUE

OcHoBHOM 1enbl0 00pa3oBaHUs MO AUCHUIUIMHE «be3omacHOCTh IKHU3HENEATEITbHOCTH
aBisieTcs (OpPMHpPOBaHUE MPOPECCHOHATBHON KyJIbTyphl 0€30MacHOCTH  (HOKCOJIOTHMYECKOU
KyJbTYpbl), 1OJ KOTOPOH MOHMMAETCS TOTOBHOCTh U CIIOCOOHOCTH JMYHOCTH HCIIOJIb30BATh B
po(hecCHOHANILHOW JEITeTbHOCTH MPUOOPETCHHYIO COBOKYITHOCTh 3HAHWUW, YMEHHH M HABBIKOB
uist  o0ecniedyeHuss Oe3omacHOCTH B cdepe MNpodeccHOHANIBHON JesTeNbHOCTH, XapakTepa
MBIIUICHHS U IEHHOCTHBIX OPUEHTAIINH, IPU KOTOPBIX BOIIPOCHI 0€30MaCHOCTH PACCMATPHUBAIOTCS B
KauyecTBE MPUOPUTETA.

OcHoBHBIMU 000OIIEHHBIMU 3a/1a4aMH JAUCIHUILINHBI «OE30MAaCHOCTH KU3HEEATEITBHOCTID
ABIIAIOTCS: MPUOOPETEHNE MOHMMaHUS MPOOJIEM YCTOMYMBOIO Pa3BUTHUS M PUCKOB, CBSI3aHHBIX C
JIESITCIIBHOCTRIO ~ YEJIOBEKA; OBJIAJICHHE TNPUEMaM{  PAlMOHATMU3AIMU  KU3ZHEJCATCILHOCTH,
OpUEHTUPOBAHHBIMM HA CHIKEHHUS aHTPOINOTEHHOTO BO3ACMCTBHS Ha NPUPOJIHYIO Cpely U
obecriedyeHrne 0€30MaCHOCTH JIMYHOCTH M OOIIECTBa; (OPMHUPOBAHUE KYJIBTYPHl 0O€30MacCHOCTH,
HKOJIOTUYECKOTO CO3HAHUSI M PHUCK-OPUEHTUPOBAHHOIO MBIIUICHUS, MPU KOTOPOM BOIPOCHI
0€30MacHOCTH M COXPAHEHUS OKPYKAIOIICH CpEeIbl PAcCMaTPHUBAIOTCS B KAUECTBE BaKHEHIIHUX
MPUOPUTETOB >KU3HENEATEILHOCTH YeJIOBEKa; TOTOBHOCTH MPUMEHEHUS NpodecCHOHATbHBIX
3HAHUU JUISI MUHUMH3AIMA HETATUBHBIX YKOJIOTUYECKUX MMOCIIEICTBUH, 00ecTieueHns: 0€30IacCHOCTH
U yIydlleHusl YCIOBUU TpyZa B cdepe cBoel mpodecCHOHATbHOM NeSTEIbHOCTH; MOTUBALMU U
CIOCOOHOCTEW  JJIT  CaMOCTOSITEILHOTO — TOBBIIICHHSI  yPOBHS  KyJIbTYphl ~ O€30MAaCHOCTH;
CHOCOOHOCTEH K OlLIEHKE BKJIaJa CBOEH MpEeAMETHOI 00JacTH B pelIeHHe SKOJIOTMYECKUX MpodiieM
u mpobiem Oe3omacHOCTH; (opMHpOBaHUE KyJIbTYpPhl NPOPECCHOHATBHONW 0e30MacHOCTH,
CHOCOOHOCTEM [UIsl MIEHTHU(UKALUUU ONAaCHOCTH U OLICHWBAHUA PHCKOB B cdepe cBoeil
po(heCcCHOHANLHOM JIEATEIBHOCTH; CIIOCOOHOCTEH I apryMEHTHPOBAHHOTO OOOCHOBAHHS CBOUX
pElIeHUH C TOYKHU 3peHHs 0€30aCHOCTH.

YK.8. Cnocoben co3gaBaTh ¥ MOJJACPKUBATh B TIOBCETHEBHOW JKU3HHU U B
poecCHOHANBHON AEATeTbHOCTH Oe30MacHbIe YCIIOBUS JKU3HENEATEIBHOCTH JJI COXpPaHEHUS
MPUPOJIHON Ccpeibl, 00ecTeueHUs] YCTOWYMBOTO Pa3BUTHs OOIIECTBA, B TOM YHCIE MPU Yrpo3e U
BO3HUKHOBEHUH YPE3BbIYAMHBIX CUTYallUH U BOCHHBIX KOH(IUKTOB.

Nuankatopel 1OCTHKEHUS KOMIIETEHIIMM:

N/I-1 YK-8. 3Hakom ¢ 00111ei XapakKTepUCTUKON obecrieueHnst 6€30MacCHOCTH M YCTOMYHUBOTO
pPa3BUTHUS B Pa3IMYHBIX cepax KU3HEACATECITHLHOCTH; KIacCUPUKALMeH Ype3BhIYAHBIX CUTYaIUi
BOCHHOI'O XapaKTepa, IPUHIMIAMHU U clIoco0aMy OpraHU3aluy 3alIUThl HACEJIEHUS! OT ONACHOCTEH,
BO3HUKAIOIIUX B MUPHOE BpEMs U TIPY BEJCHUH BOSHHBIX JICHCTBUH.

N/I-2 YK-8. OueHuBaeT BEpOSTHOCTh BO3HUKHOBEHUS MOTEHIIMAIBHOM OIMIACHOCTH B BOEHHOE
BpeMsi, MOBCEAHEBHOW XHM3HU WM MPO(EecCHOHANBLHON MEATEIBHOCTH U NMPHHUMAET MEPHI M0 ¢¢
PeyIpPEexACHHUIO.



NA-3 VK-8. IlpumeHsieT OCHOBHbIE METOJbl 3allUThl NPU Yrpo3€ M BO3HUKHOBEHHHU
Ype3BbIUAlHBIX CUTyallMii U BOCHHBIX KOH(JIUKTOB B NOBCEAHEBHOM XHU3HU U MPO(ECCHOHATBHOM
JIeATEIIbHOCTH.

IIpakTnyeckoe 3ansaTue 2.1.1.
Tema: TeopeTrnueckue ocHOBbI HHCTUTYTA « HanmonaabHas 0e3onacHocts (HB) Pdy».

Heab 3aHATHA: O3HAKOMHTH CTYJICHTOB C HAI[MOHAJIBHBIMH C(epaMu ToCymapCTBEHHOMN
Oe3onacHoCcTH Poccuu; 3aKpenuTh OCHOBHBIC TEOPSTUYCCKHE 3HAHMS, TMOJTYYCHHBIC HA JICKIIUU W
NPAKTHYCCKOM 3aHATHU.

«Hayuonanvnasn 6e3onacnocmes» - COCTOSIHUE —3alMIICHHOCTH JIMYHOCTH, OOIIECTBA U
rocyJapctBa OT BHYTPEHHHX M  BHEIIHUX yrpo3, KOTOPOE TO3BOJSCT  OOECIEeYHuTh
KOHCTUTYUHOHHBIC IIpaBa, CBO6OI[BI, HOCTOﬁHLIe KauCCTBO W YPOBCHb JKHU3HU TIpaKaaH,
CYBEPEHHUTET, TEPPUTOPHAIBHYIO IIEJOCTHOCTh M yCTOWuYMBOe pasButue PO, o6opoHy u
0e30MMacHOCTb TOCYIapCTBa.

B P® BbIIENAIOT HECKOJBKO YPOBHEH CHCTEMbI TOCYIAPCTBEHHBIX OPraHOB W BEIOMCTB,
obecrnieunBarOIKX 0€30MAaCHOCTh YeIIOBEKa, O0IIEeCTBA, TOCY1apCTBa:

Ilepeowtit yposenv - opranbl 3aKOHOJATECIBHOM BJIACTH, OIPEACISIONME HA YpPOBHE 3aKOHOB
OCHOBHBIC HAIIPABJICHUS U MEXaHU3MbI 00ecIieueHuUs] 0€30IMaCHOCTH KaK IIeJIOCTHOTO SIBJICHUSI.
Bmopoii yposens - opranbl NCTIOJHUTEIBHON BIACTH, ONPEICISIONINE CTPATCTHIO HAIMOHATBHOM
0€30MacCHOCTH U €€ PeaTH3alIo.

Tpemuit yposeens - cyneOHbIe OpraHbl, 00ECIEYMBAIOIINE HEYKOCHUTEIBHOE COOJIIOICHHE 3aKOHOB
B cpepe mpaBoBOi OE30IIACHOCTH.



Yemeepmulii ypoeens - TOCy1apCTBEHHBIC HHCTUTYTHI, 0O0ecTIeYnBaonue 0€30MacHOCTh Ha YPOBHE
CUCTEeMBI Mep (0XpaHa IpaHul] TOCYIapCTBA, TAMOKEHHBIA KOHTPOJIb, HAJIOTOBBIE OPraHsbl U Ap.).

Ilamuvui ypoeenv - cucTeMa OPraHOB BHYTPEHHHX J€J1 M CHEUCTYyXk O, OCYIIECTBISIOINX
HEINOCPEACTBEHHYI0 O0PHOY C BHYTPEHHUMHU YTPO3aMH.
Hlecmou ypoeenv - enuHasg TOCYJAPCTBEHHAsT CUCTEMA NPEAYNPEKICHUS M JUKBUIALUU

Ype3BbIUAMHBIX CUTYaLIH.

Bce opramel rocymapctBa obOecrieduBaOT O€30MACHOCTh CTPAaHBI B CTPOTOM COOTBETCTBHH C
3akoHoM PD «O Ge3zomacHocTu» oT 5 Mapta 1992 r. Ne 2446-1.

Hayuonanvuvimu  cpepamu  2ocyoapcmeennoii  dezonacnocmu  Poccuu,  HazbiBaeTcs
COBOKYITHOCTb, COalaHCUPOBAHHBIX HWHTEPECOB JIMYHOCTH, OOILIECTBA M ToCyAapcTBa B
3KOHOMHUYECKOM, BHYTPUIIOJIUTHYECKOM, COIIMAJIbHOM, JTyXOBHO, MEKTYHApOIHOM,
nH(GOPMAIlMOHHON, BOCHHOMW, MOTPAHHYHOM, SKOJOTMYECKOW cdepax U 3aluTa HACENIeHUs, OT
TEppPOPU3MA, UPE3BbIUANHBIX CUTYallMid, OIACHOCTEW BOMHBI.

3anoJiHuTE TAOJIMILY

HarmonansHbeiMu chepamul rocyaapcTBEHHOM Oe3omacHocTH Poccun

Ne | Chepa HauuonanbHble chepsnl | Yrposbl HAIMOHAJILHOM
AeSiTeJIbHOCTH rocy1apCcTBeHHOM 0e3onacuoctu Poccun
o0mecTBa u | 0esomacHoctu Poceun
rocyaapcraa
1. DKOHOMUYECKas YcrolunBoe pa3BUTHE Ocna6nenue HAay4YHO-
TEXHUUYECKOTO u
TEXHOJIOTMYECKOro  IMOTEeHIHMaa,
COKpallleHHE HCCIIEIOBAHU,
HarpaBJeHHbIX Ha passutue HTP,
OTTOK MHTEJUICKTYalIbHON
COOCTBEHHOCTH, yCHIIEHUE
BHEIIHEN SKOHOMHUYECKOU
3aBHCHUMOCTH




Buytpu- Coxpanenne crabuinbHOCcTH | ComanbHas — JudQepeHmranus
MOJUTHYECKAs KOHCTUTYLIMOHHOTO  CTpOsi, | 00IIecTBa, pocT
WHCTUTYTOB IIOBUHUCTUYECKUX YCTPEMJICHUH,
rOCyJapCTBEHHOH BJIACTH, B | HAIMOHAIM3MA, MOJUTHUYECKOTO U
00ECTIeYeHNN TPaXTaHCKOTO | TyXOBHOTO IKCTpEMHU3Ma,
MHpa U HaIMOHAJIBHOTO | pa3MbIBAaHUE €IMHOIO  IPABOTO
corjlacHisi,  TPaBOIOPSAKA, | TPOCTPAHCTBA
€INHCTBA IPaBoro
MIPOCTPAHCTBA,
ConuanpHas Obecneuenue BBICOKOTO | MIMyIecTBeHHOE paccioeHue
YPOBHS JKH3HU obmecTtBa, poct 0e3paboTHIIbI,
KpU3UC  CHUCTeM  0Opa3oBaHUS,
3PaBOOXPAHEHUS M COLMAIBHOMN
3alIUThl, POCT aJKOTOJM3Ma |
HapKOMaHMH, COKpallleHUe
POXKIaEMOCTH, cpenHeu
IPOIOJIKUTEIBHOCTH KU3HHU,
oclabJIeHue poJid CEMbU
JlyxoBHas Coxpanenne u ykperieHue | ObecrieHUBaHNE JyXOBHBIX
HPAaBCTBEHHBIX  ILIEHHOCTEH | LIEHHOCTEH, CHWIKEHHUE
o01ecTBa, TPaJULIUN | TBOPUECKOTO NOTEHIIMANA,
NaTpUOTU3Ma U TyMaHHU3Ma, | TyXOBHO-HPaBCTBEHHAs
KyJIBTYpHOTO M HAY4HOTO | JIerpajaius

MOoTCHIMaIa CTpaHbI

MexnyHapoaHas

ObecrieueHre CyBEpeHHTETA,

Ocnabnenue BIUSHUS B MHpE,




yIpoueHue nosuuui Poccun
— OJHOTO U3  ILIEHTPOB
MHOTOIIOJISIPHOTO  MHUpa, B
pa3BUTUU PAaBHOIPABHBIX U

pacumupenne HATO Ha BOCTOK,
MOSIBJICHHE HOBBIX BOCHHBIX 0a3 y
TPaHUIL Poccun, JCKaJIAus
koH(pyukTOB, ocmabnenue CHI,

B3aMMOBBITOJTHBIX TEPPUTOPUATBHBIE TPUTA3AHUS K
OTHOIIEHHI co BceMu | PD, MexxyHapOIHBIN TeppOopr3M
CTpaHaMH

NudopmanmonHas Cobmoienue Pazpabotka KOHIICTIITHH
KOHCTUTYIITMOHHBIX TIpaB M | HHGOPMAIIMOHHBIX BOIiH,
cBOOOJ TpaxkiaH B 00JACTH | JOMUHHPOBAHUE B
nmoytydeHus: MH(POpMaMu M | MEXIYHAPOIHOM
MOJIb30BaHUS €10, B Pa3BUTUU | MHOOPMAITMOHHOM TPOCTPAHCTBE
COBPEMEHHBIX OTJIEIIbHBIX CTPaH
TEJIEKOMMYHUKAIIMOHHBIX
TEXHOJIOTHH, B  3alluTe
rocyJapCTBEHHBIX
MH()OPMAITMOHHBIX PECypPCOB
OT HECAaHKIIMOHMPOBAHHOT'O
JIOCTyTIa

Boennas 3amura HezaBucumoctu PO, | nepexon HATO k  cuinoBeiM
CYBEPEHHUTETA, JIEUCTBUAM BHE 30HBl  CBOEH
roCyJ1apCTBEHHOM W | OTBETCTBEHHOCTH 0O€3 CaHKIHUH
TEPPUTOPUATIBHON OOH, co3ganue BOOpPYXEHUS H
LIEJIOCTHOCTH, B | OoeBoIt TEXHUKU HOBOT'O
MPEIOTBPALICHNH BOCHHOH | IOKOJICHUS, M3MEHEHHEe (GopM Hu
arpeccuu npoTuB Poccuu u | METOZIOB BeICHUSI BOWHEI,
ee COIO3HUKOB, B | aKTHUBH3AIUS JIeSITeIIbHOCTHU

oOecrieueHn YCIOBUH ISt
MUPHOTO,

WHOCTPAHHBIX CIEICTYK0, HU3KUI
YpOBEHb TaKTUYECKOW M 00eBOi




JIEMOKPATUYECKOTO Pa3BUTHUS | TIOATOTOBKH, HE/I0CTaTOYHas
CTpaHBbI YKOMILUIEKTOBaHHOCTb apMHH,
HECOBEPIICHCTBO  HOPMAaTHUBHO-
mpaBoOBOM  0a3pl B o0Omactw
000pOHBI
8. [Torpannunas Co3nanue MOJIMTUYECKUX, | SKOHOMHYESCKA,
MIPABOBBIX, nemorpaduueckast KyJIbTYpHO-
OpPTraHU3aIlMOHHBIX YCIIOBHH | pETUTHO3HAS AKCTIAHCHS,
JUIsl obecrieueHus] HaJleKHOW | aKTUBHU3AIHS OpraHU30BaHHOMN
OXpaHbl  T'OCYJIAPCTBEHHBIX | MIPECTYIHOCTH, TEPPOPH3IM
rpanui Poccun
9. DKojoruyeckas CoxpaHenue U | OTCYTCTBHUE 3KOJIOTUYECKOTO
03JI0pOBJICHHE OKPY>KAIOIIeH | BOCIIMTAaHS, UCTOIIECHNE
MIPUPOJIHON cpebl MIPUPOTHBIX pecypcos,
ucrosb3oBanue teppuropun PO
UL TIepepaboTKU U 3aXOPOHEHHS
OTIaCHBIX OTXOJIOB
10. | 3amura Hacenenus, | ObecneueHne Oe30macHOCTH | JlesITeNbHOCTh TEPPOPUCTUUECKHUX

ot Teppopusma, UC,
OMACHOCTEH BOMHEI

HACEJICHUS, OT TEPPOpPHU3MA,
YC, omacHOCTEH BOMHEI

OpraHu3anuii;  yrposa  pocrta
TEXHOT€HHBIX uc; yrposa
JIOKQJIbHBIX BOEHHBIX KOH(MIMKTOB
y TpaHull U Ha Teppuropuu PO
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OnacHOCTH W Yrpo3bl BCErla yKas3bIBAalOT Ha B3aMMOJCHCTBHE JIBYX CTOPOH, OJHA BBHICTYIAET
MCTOYHUKOM U HOCHUTEJEM ONACHOCTH - CyOBeKm, U JIpyrasi - Ha KOTOPYIO HampaBjeHa OMacHOCTh
WIH yTpo3a — 00beKm.
B 3akone P® «O 6e3omacHoctn» (Cratbs 1. [lonsTre 6e30macHOCTH U €€ 00BEKTHI), CKa3aHO, YTO
«K OCHOBHBIM OOBEKTaM O€30MaCHOCTH OTHOCSTCS: JIUYHOCHIL — C €€ TpaBaMu M CBOOOIAMH;
obuwiecmeo C €ro MarepHalbHBIMM M JYXOBHBIMH LIEHHOCTSMHU; 20CYOApPCmME0 C €ro
KOHCTUTYIIHOHHBIM CTPOEM, CYBEPEHUTETOM U TEPPUTOPHAIBLHOMN IEHHOCTHIOY.
YenoBek BBICTyHaeT M Kak OOBEKT M Kak CYOBEKT OMacHOCTed M yrpo3, OH MpsSMO HWIIH
OTIOCPEIOBAHHO BKIFOYEH B CHUCTEMY Pa3lIMYHBIX OTHOIICHHUN ¢ OOMIECTBOM M BBITIOJNHSET B HUX
aKTUBHO-CO3UATENIbHYI0, [TACCUBHO-CO3EPLATENIbHYIO WIH Pa3pyLIUTEIbHYIO POJIb.
CyOBbeKTUBHO-O0BEKTUBHBIC OTHOIICHHS B 00JIaCTH 0€30MacHOCTH MPECTABICHBI B Ta0uIiie 1.
Taomnuia 1
CyOBbeKTHBHO-00BEKTUBHBIC OTHOIICHHS B 001acTi bXXK

Cy0bekT

UYenoaek (+) Yenosexk (-)

CBSI3U, OTHOILEHV, BO3JEMCTBUA

Yenosek IIpupona Texnuka I'ocynapcrso O0mecTBo,
(cpena) [IABUJIA3AIUS

11



O0BeKT

[To oOBekTaM BBIIEISAIOT mpu 6uda 6€30MaCHOCTH:

1. be3onacnocmv JuuHOCmMU — COCTOSHUE 3allUIICHHOCTH YCJIOBUH, o0OecreunBaromee
pealIM3aIMIo MpaB U CBOOOT IMYHOCTH, BO3MOKHOCTH IS €€ CAaMOPa3BHUTHA.
2. be3onacnocmb o0ujecmea — COCTOSIHUE 3alIUIICHHOCTH >KU3HEHHO Ba)XXKHBIX HHTEPECOB,

MO3BOJIAIOIIEE peaM30BaTh IpaBa W CBOOOJBI TPYHI HACEJICHHUS, MPOTHBOCTOSTH JICHCTBHSIM,
BEIYIIIUM K PAcKOIy OOIIECTBa.
3. Be3onacnhocmb 2ocyoapcmea — 3alUIICHHOCTh KOHCTUTYIIMOHHOTO CTPOS, CYBEpPCHHTETa M
TCOMOJIMTUYECKON CBOOOIBI.
Cucrema o0OecrieueHus HallMOHAIBHON 0€30IMaCHOCTH B CTPYKTYPE OPraHOB I'OCYIapCTBEHHOM
Binactu Poccun

IIpe3ugent obwecmeentbvie
opeaHuzayul,
CMU
Aomunucmpayus Cogem
npe3udenma IIpasumenvcmeo bezonacnocmu
Cyoeonan cucmema Deoepanvroe
Coopanue

12



Koncturynmonn Bercimii BepxosHsl | [Ipokypaty | MecTHbl Coser T'ocyn.
Bl Cy [l ApOUTpaKHBI 51 pa e ®enepaun | Jyma
i Cyn CynIeOH u
Cyn 18(5
OpraHbl
Deodepanvrvle Op2anbl UCNOTHUMETLHOU 611ACHMU
MuH060pOHBI MU MB/J MUC
CBP DCh
(®IIC)
[HenTpanbHbIit BuyTpenHue Boiicka [IpoTuBonoxapHas
CB | BM | BBC anmapat MUJI ciyx0a
(0] Munuims
IToconbcTna, PernonanpHbIC IEHTPHI
KoncynbcTBa CnencTBeHHBIN MUC
arnrmapar
[IpencraBurenscrBa Boiicka 'O
B MEXIYHAPOIHBIX I'mbaQ
OpraHu3aIMsIX [Touckoso-
BoeHHO-1ecanTHBIE
BoiicKa criacatesbHas
ciyxba
Pakernslie Boiicka
Kocmuueckue
BONCKa
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Munwocer | ®CO Mundpu ®HC MODPT M3CP GOAIICHU
H
MuHnpupoabl OCPOH DOKA Poctexnanzop (éoiicka DAIICH)

Opzanwl cocyoapcmeennoii eracmu cydvekmoes gheoepayuu

3anosHuTe TAOIHILY

®enepanbHble 3aK0HbI PD 1 UX NpeHa3HauYeHNE

Ne Ha3zBanmue u rog
NPUHATHS 3aKOHA

IIpeanaznavyenue
3aKOHA

Oo0s13anHO0CTH
rpa:kaaH

1. | @3 «O Ge3omacHOCTA» OT 5
Mapta 1992r. Ne 2646-1

Beojaut CUCTEMY 0e30macHOCTH

P®

He Bo3naraer
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@3 «O noxapHOH

0€3011aCHOCTH» ot 21
nexadpst 1994r. Ne 69-03

BBoaut cucremy noxxapHou
6e3omacHocTH PO,
YCTaHABIIMBAET MIPABOMOYHS
BXOJISIINUX B HEE OPraHOB

He Bo3aaraer

@3 «O rpaxxaaHnckon
obopoHe»

ot 12 ¢enpamns 1998r.
Ne 328-D3

BBoauT cuctemy rpaxaaHcKoi
000pOHBI, yCTaHABIMBACT
MIPaBOMOYHUS BXOJSIINX B HEE
OpraHoB

Bosnaraer

@3 «O upe3BbIUAHOM

noJioxxeuun» ot 30 mas
2001r. Ne 3-©K3.

BBoaur cucreMy 4pe3BbIYAHOIO
IIOJIO’KEHUS, YCTaHABIMBACT
[IPaBOMOYHUS BXOAIIUX B HEE
OpraHoB

He Bo3naraer

@3 «O npoTUBOACHCTBUHI
TEPPOPUIMY»

oT 6 mapta 2006 roga Ne
35-®3

BBoaut cucremy npoTUBOACHCTBHIO
TEPPOPU3MY, YCTAHABIUBAET
MIPABOMOYMS BXOJIAIINX B HEE

OpraHoB

He Bo3aaraer

6. @3 «O6 undpopmanumu,
MH(OPMaLMOHHBIX
TEXHOJIOTUAX U O 3alUTe
uHbOpMaLIN»

BBoaut cucremMy 3amuThsl
uHbopMalluy, yCTaHABIUBAET
IIPABOMOYHS BXOJALIUX B HEE

OpraHoB

Boznaraer
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ot 27 nronst 2006r.
No 149-03
ITocTanoBnenue Broaut knaccudukamnuro He Bo3naraer
IIpaBurenscra PO YpE3BBIYANHBIX CUTYALUI
«O knaccudukam MIPUPOJTHOTO U TEXHOTEHHOTO
YPE3BBIYANHBIX CUTYALIUI XapaKTepa yCTaHABIUBAET
MPUPOJAHOTO U MIPAaBOMOYHS BXOJIAIINX B HEE
TEXHOTEHHOT'O XapaKTepa OpraHoB
ot 21 masg 2007r. Ne 304

1.

IIpakTnueckoe 3ansitue 2.2.1.

Tema: «I'eomomuTueckoe moaoxenue Poccuiickoit deaepanun»

Teopernyecknii maTepua.

VYkazaH B caiiJoBOM MaTepHaiie JCKIUH 5.

2. 3agaHus 1Js1 padoThbl HA 3AHATHH
3anonHuTe Tabauny « TeHJeHIUN pa3BUTUS MEXKAYHAPOIHBIX OTHOILIEHUID)

2.1.
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2.2.  Yro o3Hayaer B Bamem moHMMaHUU 100aMM3aIHsi COBPEMEHHBIX MEKIYHAPOIHBIX
OTHOILICHUN?

3axnouarowaica 6 UHMEPHAYUOHANUZAYUU IKOHOMUKY, PA3GUMUU eOUHOU CUCTeMbl MUpOB8ol
CBA3U, UBMEHeHuu U ociabnreHuu  @QYHKYUl HAYUOHANbHO20 — 20CYO0apcme, — aKmueusayuu
OoessmenbHOCMU  MPAHCHAYUOHANbHLIX  He20Cy0apCmeeHHblx obpazosanuu. Ha smoii  ocHose
Gopmupyemcs 8ce bonee 83aUMO3ABUCUMDILL U YELOCMHBIU MUD, 83AUMOOEUCMBUS 8 HeM NPUHAIU
CUCMeMHbLI Xapaxkmep, Ko20a Malo-MAalbCKU cepbe3Hble CO8ULU 8 0OOHOU Yacmu MUpa Heus0exHcHo
oarom Om368yK 8 Opyaux e20 4YdcmsaxX, He3a6UCUMO OM 60U, HAMEPEeHUU YYACMHUKOS MAKUX
npoyeccos.

2.3. Ha xaxwue JABa IIOJK0Ca IIPOU30LIIJIO pa3ACIICHUE MUpa U HA30BUTC CTPAaHbI IIOIIAJAr0IIUC B
OTH I1I0JIKOCA.

Ilontoca mupa, Orazococmosuuss U OeMOKPAMuUU U NONOCA BOUHbLL, OPONCEHUs U MUPAHUU.
bonvwuncmeo uenoseuecmea owcusem Ha noaoce OpoOdiCEHUs, HA KOMOPOM npeobdradaem
OeOHoCmb, aHapxusi U MUPaHUsL.

Ha nonrwoce mupa, oracococmosinus u demokpamuu Haxooamces 25 cmpau: 2ocyoapcmea 3anaoHotl
Eeponwi, CIIIA, Kanaoa, Anonus, Ascmpanus u Hoeas 3enanous. B nux npoowcusaem 15 %
HaceleHUus 3eMHO20 Wapa, MmaKk HA3bleaemblil «3010Mou mMuiiuapoy. B smux cmpanax yposens
AHCUBHU PAO0BO2O SPAINCOAHUHA NO UCOPUYECKUM MepKam eecoma 6bicok (om 10 0o 30 moicsay
0011apo8  edce200H020 00X00a), NPOOOIHCUMETLHOCMb  JCU3HU He MeHee 74 nem. Taxoeco
O1a20COCMOAHUAL  CMPAHA  MOdCem 000UMbCs MONLKO 061a200aps HAIUYUIO BbICOKOPA38UMOLL
HAYKOeMKOU IKOHOMUKU.

Ha opyeom nonoce maxoosmcs eocyoapcmea Appuxu, Azuu, Jlamumnckoi Amepuku u cmpau
Bocmoxa. B nux 6onee 80 man. uenosex.

2.4.  Ilepeunciurte cTpaHbl U 0003HAYBTE UX HA KapTe:
KpacHbIM 11BeTOM — cTpanbl bBPUKC;

CHUHUM I1BETOM — cTpanbl 6;0ka HATO.

2.5. Ilepeuucnute cTpaHbl, 00JIaJaIONINE AIEPHBIM OPYKUEM, YKOKUTE X Ha KapTe.
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2.6. B yewm 3akirodaeTcs TIaBHBIN CMBICI M COCp)KaHUe NMOJIUTUKN Poccuiickoit denepanun Ha
MEXIyHApOAHOU apeHe?

B noooepoicanuu mupa u 6Oezonachocmu O0ns obecneueHuss 0ONAONONYYUS ee SPaAdNCOaH U
yemotiuueoeo pazeumusi cmpamusl. Poccutickas @edepayus gblcmynaem 3a paeHonpagHblil OUaioe u
coanacue 8 OMHOWEHUAX Medncoy ecemu Hapodamu. Kax u opyeue eocyoapcmea, Poccus npuznaem
Hanuuue HAYUOHAIbHBIX UHMePeco8 HA Nole MeNCOYHAPOOHBIX KOHMAKMOS, KOmopvle OHA
CMpemMumcst OMmcmausams 8 PaAMKAx MelcOYHapoOHO20 NPasd.

2.7. llpouurtaiiTe TEKCT | TpUBEAUTE TMpuMepbl JneilcTBuil Poccuiickoit  deneparuu
MOATBEPIK/IAIOIINE TAHHBIC TE3UCHI.

B Buay Hapacrawmeil reonoJUTHYEeCKON HANPSIKEHHOCTH BHELIHAS NMOJUTHKA Poccuiickoi
degepanuu 10J5KHA CIIOCOOCTBOBATD:

NOBBIIICHUI0 YCTOMYMBOCTH CHCTEMbl MEXKIYHAPOJAHBLIX OTHOIICHUI, ONMUPAIIIMXCH HA
MEKIYHAPOAHOE NMPAaBO, MIPUHIMIILI BCeoOIIeil, pABHOI U HeaeJJUMOi 0e30MaCHOCTH;
YIriy0JeHHI0 MHOTOCTOPOHHEIr0 B3aMMOJAeiCTBHA 0e3 pa3jle/MTeJbHbIX JUHUI U 0J0KOBBIX
NMOAX0/A0B B IEJSIX COBMECTHOIO PpelleHUsi IJI00aJbHBIX M PErHOHAJBHBIX NPOoOJeM mnpH
LHeHTpPaJabHON KoopauHupywoweid posan Opranmsanmnu O0beanHeHHbix Haumumit (OOH) u ee
CoBeTra 0€30I1aCHOCTH;

OCYLIECTBJIEHHI0 He3aBMCHUMOI0 BHEIIHENMOJIUTHYECKOr0 Kypca Poccun, obecneunBaroniero ee
CyBepeHHUTET U TEPPUTOPHATBHYIO LEJOCTHOCTD.

2.8.  Kakyro 1enp XOTIT JOCTUTHYTh CTpaHbl 3amnaja BBeAs mnpotuB Poccuiickoit denepanuun
caukun?
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Hanpasnennocmv cankyuii 6nonmne o4esuoHda, — Noopule CMAOUIbHOCMU pA3GUMUs 8 cmpaHe U
Heoonyulenue ee 803pOAHCOeHUsL KAK 00OH020 U3 MUPOBBIX YEHMPOB8, KAK BEIUKOU 0epPIHCABDL.

2.9. [IpuBeauTe MpuMeEpHI «ABOMHBIX CTaHAAPTOBY» 3arajia Mo OTHOLIEHUIO K Poccun.

2.10. 24 depans 2022 roma Ilpesmaent Poccum — BepxoBHBIN TJITaBHOKOMAaHIYIOIIUN
Boopyxennbivu Cunamu Bragumup Ilytun o0bsBun o Havane crnienonepanuu Poccuiickoit apmun
Ha YKpauHe.

Ilepeuncnure Ha Bamn B3riisij riaBHbIE IPUUYMHBL, KOTOpBIE MOBIMIM Ha Havano CrenuanbHON
BOCHHOM omepanuu Ha YKpauHe.

2.11. Ha ocHOBaHMHM KaKuX MTPABOBBIX aKTOB IPOBOJUTCS crienionepaus (ipaBoBoe odecreueHue)?
1) B coomeemcmesuu co cmamveti 51 wacmu VII Yemasa OOH;

2) ¢ canxyuu Cosema Dedepayuu PD

3) 60 ucnoanenue pamupuyuposanuvix Deodeparvhvim Cobpanuem 22 ¢espana 2022 200a
002060p06 0 Opydicoe u ezaumonomowu c¢ Jowneyxou Hapoownoii Pecnyoaruxou u Jlyeancxoi
Hapoonou Pecnybaukoti.

2.12. O yem roBoput ctaths 51 yactu VII Ycraa OOH?

Hacmoswuii Yemas nu 6 Koeii mepe He 3ampazugaem Heomvemiemo20 npasa Ha UHOUBUOYATILHYIO
UM KOJLIEKMUBHYI0 CAMOOOOPOHY, eciu Hnpouszoudem 800pYylceHHoe HanadeHue Ha Yiena
Opeanuzayuu, 0o mex nop, noka Coeem bBezonacnocmu He npumem mep, HeOOXOOUMbBIX O/A
NO00EePIHCAHUS MEAHCOYHAPOOHO20 MUPA U 6e30NACHOCMIU.

Mepui, npunsameie Ynenamu Opeanuzayuu npu ocywjecmeneHuu 3mo2o npaed Ha camooOOpPOHY,
00./19iCHbL ObIMb HemeoneHHo coodwenvl Cosemy bezonachocmu u HUKOUM 00pPA30M He OO0NHCHDLL
3ampazueams noaHomouuu u omeemcmeennocmu Cosema bezonacnocmu, 6 coomeemcmeuu c
Hacmoswum Ycmagom, 8 OmHouleHuu nped NPUHAMuUs 6 1r000e 8pems maKux Oeliucmeull, Kakue ow
coumem HeoOXOOUMbIMU Ol NOOOEPHCAHUS UTU BOCCMAHOBLEHUL MENCOYHAPOOHO20 MUpA U
bezonacnocmu.

2.13. Kakue uenu crenonepannu AJs BbIIOIHEHUSI MUCCUN?

Cmpemumbubcs K demuaumapuzayuu u 0OeHayugukayuu Ykpaunvl, a maxice K npedanuro cyoy mex,
KMO CO8epuiUl MHO2OUUCTIEHHble KPOB8asble NPEeCmynJieHUus Npomue MUPHbuIX dcumenell, 8 mom
yucae u epaxcoar Poccuiickoii @edepayuu.

2.14. Yro He BXOJIUT B IIaHBI IIPOBEJICHUS CHelonepaun’?

B nnamvl nposedenusi cneyonepayuu e 6xo0um OKKYRayusi YKpauHckux meppumoputi. Poccus
HUKOMY U HU4e20 He cOOUpaemcs Haga3vl8amy CUNOU.

Ihasnas 3a0awa — Odamvb npago epaxcoanam, NPoONCUBAOWUM Ha YKpauwne, coeramv 6blO0p 6
80NPOCAX NPUHAONEIHCHOCIU UX MEPPUMOPULL.
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3. 3agaHus u Bonpockl i (POPMHUPOBAHUS M KOHTPOJISI BJIaJeHUs] KOMIIETeHIIUAMM
1. CoBpemeHHbIE TEH/ICHIIUU PAa3BUTHSI MEKIYHAPOJHbIE OTHOIICHUH.

2. Buemmnsis nonutuka Poccuiickoit @enepaniv HA COBPEMEHHOM JTarle.

3. Ilpuunnsel 1 nenu CrnernuaibHON BOGHHOM onepaluy Ha Y KpauHe.

4. PexoMenayemasi JJureparypa

1. Boennas noktpuna Poccuiickoit @enepanuu. Yka3 [Ipesunenta Poccuiickoit
®denepanuu Ne [1p-2976 ot 25 nexabps 2014 roxa.

2. Vxa3 [Ipesugenta P® or 31.12.2015 N 683 "O Crparernu HalmoHaIbHOU
6e3onacHoctu Poccuiickoit deneparun'.

3. OCHOBHBIE MOJIOKEHUSI K1 0COOEHHOCTH HOBOM CTparerny HaluoOHaIbHON
6e3onacHoctr Poccuiickoit deneparuu. Yuednoe nocoone HUY BIID, 2016 r.

IIpakTnyeckoe 3ansaTue 3.1.1.
Tema: «Opranuzanus rpaxiaHcKoil 000pOHBI».

Heab 3aHATHS: O3HAKOMHTH CTYJEHTOB C OpraHU3alueldl TPakJaHCKOH OOOPOHBI, 3aKpEMUTh
OCHOBHBIEC TEOPETHYCCKUE 3HAHUS, ITOJTYUYECHHBIC HA JIEKIIMH W MPAKTHYECKOM 3aHSATHH.

JlonoJiHUTe NpeaJioKeHue.

1. Cuctema MEpONpHUATHH TO MOATOTOBKE K 3aIIMTE W IO 3aIMTE HACEJCHUS, MAaTEPHAIBHBIX H
KYJBTYPHBIX IIEHHOCTEM Ha TeppuTopus Poccum oT omnacHOCTed, BO3HHMKAIOIIUX MPHU BEICHUU
BOCHHBIX JICCTBUM WJIM BCIEICTBUE OSTUX JICUCTBUM, a TaKKe OT YPE3BbIYAMHBIX CUTYaIMIl
MIPUPOTHOTO U TEXHOTCHHOTO XapakTepa — 310 ... .

2. - 3TO KOMIUIEKC MEpPONPHATHH IO OpPraHW30BAaHHOMY BBIBO3Y (BBIBOAY) W3
KaTerOpUPOBAHHBIX TOPOJIOB U Pa3MEIICHUIO B 3aropOJHON 30HE I MPOKUBAHUSA M OTJIbIXa
MepcoHalia 00bEKTAa AKOHOMHUKH, MPOM3BOJCTBEHHAS JIEATCIBHOCTh KOTOPHIX B BOEHHOE BpEMs
OyZeT MpOo0IIKATHCS.

3. IlpenenbHbIi BEC MPU IBAKyallUH TPAHCTIOPTOM - ... .

3anojHuTe TAOTHILY

CocraBHble yacTu 6araxa 3BaKynpyeMoro

Ne CocTaBHBIE YaCTH 0araka IlepeyeHb HEOOXOAUMBIX Belllei
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IBAKyMPyeMOro

1. | IoKyMeHTHI

2. | CpexncTBa 3a1UThI

3. | JInunble Bemu

4. | IIponyxTsl

5. | MenukamMeHTHI

Pemure cuTyaliluoHHY0 3a1a4y.

Paccuuraiite pacCTOAHUC 3aI1aCHOT'O BbIXOJa U3 BCTPOCHHOI'O y6e)KI/IH_[a, C€CJIM OHO PACIIOJIOKCHO B

[MOABAJIE OTAEIBLHO CTOSIIET0 16-3TakHOro OOHOIIOABE3IHOIO TOMa BLICOTOH 68M.
3anosHuTe TA0THILY
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Buast umymiecta 'O, noctasisiembie B mkoiy npu UC

Ne CpencrBa IIpudopsl paxnannoHHOM H CpencrBa
UHAUBUIYAJIbHOM XHMHMYECKOH pa3BeKu MeIUIHHCKOMI

3alMThI 3aIHUThI

1.

2.

3.

4.

5.
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UYrobbl 3a0maroBpeMeHHO 000py1oBaTh NpoTuBopaananuonHoe ykpsitue (IIPY) Bo nBope cBoero
JIOMa. 3alMIIUTE TEXHOJOTHMK CTPOMUTENbCTBA, MWCIIOJIBb3YEMbIE MaTepHallbl U ONpEAeInuTe
K03 GuULMEeHT ocinadiaeHust sl BAlllero 3al[UTHOTO COOPYKEHHUSI.

Texnonozaus cmpoumenscmea:

1) BBIPBITH KOTJIOBAH AJII YKPBITHS, TaK YTOOBI MEPEKPHITHUA ObUIM Ha ypOBHE 3€MJIH, a TIyOHHA
MO3BOJIsIJIa CTOSITH B MOJIHBINA POCT (2M), Y CTE€H HEOOXOAMMO OCTaBUTh MECTO JJIsl CKaMEEK, MEXTY
HUMU npoxoa S0cM, a Takke MECTO Ul XpaHEHUs! IPOAYKTOB, BOJIbI, MEJUKAMEHTOB;

2) MeXAy IOCIEIHEN CTYNEHBIO JIECTHULIBI U JBEPbI0 HENOCPEACTBEHHO B YKPBITUE OTBOJMUTCS
MECTO Ui TaMOypa;

3) YKpenuTh CTCHBI, 3aJI0KUB MX KHPIUYOM, OPEBHAMH WM YCTAHOBHUTH CTOJIOBI, «3aIllUB» HUX
Jockamu (ITPOCTPAHCTBO MEXKTY 3eMJIeH U IOCKaMU 3aIUTh OETOHHBIM PACTBOPOM);

4) yCTaHOBUTH BTSKHOU M BBITSDKHOW KOpo0a;

5) cnenath nmepekpeiTHe yOeKuIa OETOHHBIMU TUTUTAMH;

6) HaJ IITUTaMU TIEPEKPHITHS CAETATh TPYHTOBYIO OOCBINIKY TOJIIIMHOM - 1M;

7) OOCHITIKY 3aKPBITh IEPHOM;

8) mou I1PY 3akpeITh TUapon30sIMeil (0ETOH, KEpamM3HT, AEPEBO);

9) yCTaHOBUTH TpH JIBEPH, OJIHY BXOJIHYIO U JBe TaMOypHbIe (Ha 10-15-cM BhIiIe mona);

10) mpoBecTH ocBelieHre (KEPOCUHHOE JIAMIIbI, CBEYH );

11) caenatp 3anac CU3, BoaBI 1 METUKAMEHTOB.

Kosgduyuenm ocnabnenus nponuxarowet paouayuu oxoo 300 - 400 eounuy,.

3anumure Ta0HIY

Ne HaumenoBanue Koraa nmogaercs Cnoco0 nmogaun
CHUTHAJIa
1. Jlia npuBiiedeHys BHUMaHus | BkiatodeHHe  JIEKTpUUYECKHX — WIH
HaceJIeHusl mepej nepenadell | SJIeKTPOHHBIX CHUPEH,
«BHumanue CUTHAJIOB UJIN IIPOU3BOJCTBEHHBIX T'YJIKOB
BceM!» pedeBoit uHbopMaluy | (3BOHKOB) U JPYTUX CHUTHAJbHBIX
OTIOBELICHUS CpEJIICTB
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C BO3HMKHOBEHHEM | B pedeBoit dopme o
HETOCPEACTBEHHOW  yTpo3bl | paAuOTPaHCISALMOHHON ceTH,
«Bo3nymnas HalaJeHus MpPOTUBHUKA U | TEJIEBU3UOHHBIM "
Tpesora!» O3HAyaeT, YTO YAAap MOJXKET | paAMOBEINATEIbHBIM CTaHLUAM, C
1OCJIe10BaTh UCIIOJIb30BaHUEM  OOBEKTOBBIX U
B Ompkaiiiee BpeMs MOOWJIBHBIX CPEACTB OIOBELICHNUS,
BCEX HUMEIOUIMXCA  CpPeACTB U

KaHaJIOB CBSI3U
Ecnu ynap He cocrosiicsa unu | B pedeBoit dbopme o
«Ot0oi1 ero IIOCJIEACTBUS HE | paZiuOTPAHCIISILIMOHHOM ceTH,
BO3/YIIHOM NPEACTABISIIOT  ONACHOCTH | TE€JIEBU3HMOHHBIM u
TpeBoru!» JUIsL HaCEJIEHUS pasuoBelIaTENbHbIM CTAHLHUAM, C
UCIOJIb30BAaHUEM  OOBEKTOBBIX U
MOOWJIBHBIX CpEACTB OIOBELICHUS,
BCEX  HMEIOIIUXCS  CPEACTB U

KaHaJOB CBSI3U
IIpu HENOCPEICTBEHHOM | B peueBoit dbopme o
«PagnannonHas yrpose PaZlnOAKTUBHOTO | paANOTPAHCIISALIMOHHON ceTH,
OIaCHOCTH ! » 3apakKeHUsI U TIPU TEJIEBU3NOHHBIM u
€ro oOHapyKeHUHU panuoBelaTeIbHbBIM CTAaHIUAM, C
UCTIOJIb30BaHUEM  OOBEKTOBBIX U
MOOWIIBHBIX CpEACTB OIOBELICHNUS,
BCEX HUMEIOUIMXCA  CpPEACTB U

KaHaJIOB CBSI3U
[Tpu yrpo3e wim | B pedeBoit dopme 1o

25




«XHUMHUYECKast
(6akTepuosoru-
yeckas)
TpeBora!»

0OHapyXEHUU XUMHUYECKOTO
(6aKTEPHOTIOTHUYECKOTO)
3apakeHUs

PalIHOTPAHCIALIMOHHOMN CeTH,
TEJIEBU3UOHHBIM u
PaauoOBCIIATCIIBHBIM  CTAHOUAM, C
UCIIONIb30BaHWEM  OOBEKTOBBIX U
MOGI/IJIBHBIX CpCACTB OIIOBCHICHUA,
BCEX  MMEIOLIUXCS  CPEACTB U
KaHaJIOB CBSI3U

3anoJiHuTE TAOJIMILY

T 3alUTHBIX COOPYKEHUM U UX IIPEIHA3HAYCHUE

Ne Tun 3amUTHOTO IIpenHazHayeHHe 3aIIUTHOTO COOPY KEHU S
COOpY KEeHUsI

1. | Yoexurmia

2. | llpoTuBOpaanaliuoHHbIE

ykpsoitus (I1PY)
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IIpocreitmme
COOPYKECHHUS

3alllUTHBIC

3anoyiHUTE TA0IUIY, YKA3aB JJIsl BCEX CTOJOIOB — «0a» WIH «Hemy, a B CTONOIE «IIPOHUKAIOIIAsT
paguanus, yKakute Ko3phUIueHT ociadaeHusl.
3ammra ot nopaxaromux pakropos OMIIT

Ne Tun 3amUTHOTO 3amura ot nopaxawmux paxkropos OMII
COOPYKEHUSA (0e3 cpeCTB 3alIIUTHI OPraHOB ALIXaHUS M KOMKH)
ylapHasi | CBETOBOE | MPOHMKAIO | OMOJOTHY. | OTpPABIISIO
BOJIHA | MBJIYYCHH | IIpaJual | OIMacHbIC .
e s BEILIECTBA
1 | Yoexuma

[IpoTuBOpananoOHHbIE

ykpbitus (ITIPY)
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3 | IIpocTeiimue 3alllUTHbIE
COOPYKEHUS

Meouyunckue cpeocmea unousudyanvnoui 3auwjumer (MCH3) npenHasHadyeHbl IS
npoHIAKTUKN BO3ACUCTBUS Ha OpraHu3M mnopaxaromux ¢axtopoB OMII u OOBIYHBIX CPEICTB
MOpaXeHHsI U OKa3aHUs MMOMOIUIH NMOCTPAJaBIIMM OT BO3IEHCTBUS ATHX MOPAXKAIOIUX (PaKTOPOB.
K MCH3 otHocsTCS:
1) makeT nmepeBsI30YHBIA WHINBU Y ATHHBIN;
2) anTeuka uHAUBUAYyanbHas (AU-2);
3) unauBHUIyanbHBINA poTHBOXUMHUeckuit maket (MUIIII-8; UIIII-9; UIIII-10).
CylIeCTBYET epynna 0CoOeHHbIX MeOUUUHCKUX cpedcme, ucnoav3yemovix npu YC u eoennvix
oeiicmeusx.
Paouonpomexmopsl — XUMHUECKHE BEIECTBA, CHIDKAIOIIUE ACHCTBHE HOHUZUPYIOMINX U3TYUCHHHA
Ha YeJIOBeKa, MOBBIIIAIONIME 3alIUTHBIE CBOWCTBAa OpraHu3Ma (MpU OOIYYEeHHHM — CHMIKAIOLIUE
TSDKECTBD JIyueBOM OOJIE3HN).
[Ipenapatsl — yucmeun, yucmomun, yucmogoc, €Cim uxX NPUHITH A0 00ydeHus 3(h(PEKTUBHOCTD
ob0myuenus Oyzaer cHmkena B 1,5-2 pasa.
Komnaexconslt — aMuHOTIONMKAPOOHOBBIE KUCJIOTHI U X TPOU3BOIHBIE.
Aocopbenmpl — UICKyCCTBEHHBIE M MPUPOJHBIE TENa C PA3BUTOM MOBEPXHOCTHIO, KOTOpPAs XOPOIIO
norJiomaer (aacopoupyeT) BelecTBa M3 Ta30B, PACTBOPOB (cuiukozenu, anoMo2enu, aKmueHble
yenu). IINpoKo NCHIONB3YIOTCS KPUCTAIUIMUECKNE AITFOMOCUINKATBI — YeoIumbl.
Hnouesuoyanvuvie npomusoxumuueckue nakemor UI1-8; UIIII-9; UIIII-10 npennazHadeHsl s
obe33apakuBanus KaneabHOXKUAKUX OB m AXOB, monaBmmx Ha TEIO U OJEKAY YelOBEKa, Ha
CpelICTBa MHAMBHIyaJIbHOM 3aIIUTHI U HA HHCTPYMEHT.
3anojHuTe TAOTHILY

NnauBuayanbHble IPOTUBOXUMHUYECKHE MTaKEThI
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HasBanmue
HUIIII

Kpartkoe onucanue

HOpﬂ}IOK HCIIOJIB30BaHUSA

WNIIIT -8

B  nemnodanoBoM  makere
IUIOCKUH CTEKJISTHHBIN (PIIakoH
€MKOCTBIO 125-135mu1,
3aI0JIHEHHBIN JETa3supyOIUM
pacTBOpoM, 4 BaTHO-MapJIeBbIX
TaMIIOHA

OTBUHTUTH TPOOKY, CMOYNUTH TAMIIOH,
POTEPETh MOpaKEHHBIE MecTa (KpoMe
BOKpYT ri1a3). Koy Bokpyr ria3
IIOMBITh BOJI0M Uiu 2%-pacTBOpoM
COJIBI.

NIIII-9

Meramnmuueckui cocyna
TATUHAPUYECKOU (DOPMBI

c 3aBUHYMBAIOLLICUCS
KPBIIIKOH ¥ TyOKOM

(BMECTO TaMIIOHOB).

Yronute
BCKPBITh
BCTPSAXHYTb.
HOpa)KEHHbIE
npoOoHUK U3
KPBILIKY.

NpoOOWHUK IO  ymopa,
cocyl, TEpeBepHYTh H
I'y6xoit MIPOTEPETH
MecTa. BriTsHyTH
cocyla, HaBUHTUTH

UIIII-10

Merannuueckui cocyn
WIMHAPUYECKOH  (GopMBI ¢
KPBIIIKOM-HACAIKON c
ynopamu, KOTOpas KpemurTcs
Ha peMellKe, BHYTPU KPBIIIKU
KpETUTCs MPOOOHHUK

Kppiiky, npoBopauuBasi, CABHHYTH C
YIOOPOB M yJapoOM IO HEH BCKpPBITh
cocy. CHATh KpbIIIKY, HAMUTH 10-15Mn
XKHUJIKOCTH, 00paboTaTh JHIO, UICHO
cnepenu. 3aTeM 00paboTaTh KUCTH PYK,
LIEI0 C3aH.
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IIpakTnyeckoe 3ansaTue 4.1.1.

Tema: O0mecTBeHHAS ONACHOCTH TEPPOPHU3MA U IKCTPEMHU3MA
Heab 3aHATHS: 03HAKOMUTD CTYACHTOB C NMPaBUJIaMU O€30MIaCHOTO MTOBEJCHUS TTPH
KPUMHMHOTEHHBIX OMACHOCTSIX; 3aKPEMUTh OCHOBHBIE TEOPETHUECKUE 3HAHUS, TOTYyUYEHHbIE Ha
JICKIIMH U TTPAKTHYECKOM 3aHSATHH.

[Tocne BTOpoii MUPOBOW BOWHBI MIPECTYIHOCTh CTajla MEXIyHAPOAHOH MPOOIEMO.
TenaeHuy, XapakTepu3yIIHe MUPOBYIO MPECTYITHOCTD:
1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)
OpranusoBaHHasi npectynmHoctb. B 90-¢ rr. odummanbHo ObUTO mpu3HaHO, 4yTO B Poccum
CYILIECTBYET OpraHW30BaHHAas IPECTYITHOCTb.
Bbanoumusm

Paszoou

[[TanTax - mpecTyIuieHue, 3aKI0YAOLIEECs B yTPO3€ pa3riallieHUus KOMIPOMETUPYIOLIUX CBEICHUN
(IeMCTBUTEIIBHBIX WM JIOKHBIX) C LIEIbI0 JIOOMTHCS KAKUX-THOO BBITO/I.

OnHuM H3 crocoOOB IIaHTaXKa SIBIISIOTCS aHOHUMHBIE 3BOHKU 1O TenedoHy. OHHM MOTYT OBITh
YPE3BBIUANHO HEMPUATHBIMH, IIPUYEM HE TOJIBKO M3-3a IPUPOJIBI CAMOrO 3BOHKA, HO U MOTOMY, YTO
JKepTBa, Kak IMPABWIO, HE 3HAET HU TOTO, KTO 3BOHUT, HH OTKyJa NPOU3BOJUTCS 3BOHOK.
AHOHUMHBIC 3BOHKH OBIBAIOT HEMPUIUYHBIMH, YTPOXKAMOIIMMH, OCKOPOJISIONIMMH WIH TPOCTO
HaJioeyIMBbIMA. OHU TaK)Ke MOTYT IIONACTh B Pa3ps]l KpUMUHAJIbHBIX JEHCTBUH.

Jleticmeus npu GHOHUMHOM 380HKe.

1)
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2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)
MOHIeHHH‘leCTBO, BbIMOIaT€JbCTBO, BOpPOBCTBO, orpaﬁ.ﬂelme —

BrimoraTenbcTBO, BOPOBCTBO M OrpalbiieHHWe uamle MPOUCXOIAT Ha YIHWIE, XOTS ONAacHOCTh
CYIIECTBYET M JIOMa, ¥ B JIFOOOM JIpyrom mecte. HeoOxoaumo 3HATh, YTO TUIMHUYHBIN T'paOUTENh
CTapaeTcsi B KadecTBe >KEPTBBI BbIOMpaTh OoJiee JIETKYI0 JOOBIYY (IETH, MOAPOCTKH, MKEHILIWHBI,
WHBAJIUJBI U T. 11.).

Kak npaBuio, otaaBas 6e3 BO3pakeHUH TO, YTO MPUHAAJICKUT BaM, Bbl TEM CaMbIM YMEHBIIIaeTe
PHUCK TOJIYYUTh TEJIECHBIC MOBPEXKICHMS, YCTYNKA MOXET CIACTH Bac OT JAJIbHEHILIEr0 HACHIIUS;
TE€M HE MEHEee MOKOPHOCTD MPH BHIMOTATEIbCTBE OTHIOAb HE TAPAHTUPYET CHIYKEHUE TaKOTO PHUCKA.
llepeuucnume npasuna camo3awumol, KOMopble MO2YM OKA3AMbCA eOUHCMEEHHbIM WAHCOM
BbILIMU U3 KPUMUUECKOU CUMYAYUU.

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)
Hananenue B aBTomo0u1e. [lepeaBikeHns B TMYHOM TPAHCIIOPTE OTHOCUTENBHO Oe3omacHo. [Ipu
3TOM HE MPHUXOAMUTCS BO3BPAIATHCS JOMOW MENIKOM TMO3JHEH HOYBIO WM OECIIOKOUTHCS O TOM,
4YTOOBl YCHETh Ha MOCJeqHUI aBToOyCc miu moe3a. OJHAKO BOXKIEHHWE aBTOMOOWIIS COMPSIKEHO C
OTIpe/ICIEHHBIM PUCKOM H TPEOyeT 3JIEMEHTApHBIX MEp MPEI0CTOPOKHOCTH:

1)
2)
3)
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4)
5)
6)
7)
8)
9
Ipunyunoi bezonacnozo nymeuwecmeus 6 aemomodue.
1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9
Hananenusi B 001ecTBeHHOM TPaHCHOPTe.
1)
2)
3)
4)
3)
Pa3HOBUIHOCTBIO OpPraHM30BAHHOW IIPECTYIIHOCTH CUMTaeTcs pioker. Ha ceromHsumHuii J1eHb
IPECTYIHOCTh MPEACTABIIAET PEalIbHYIO0 YTPO3y HALMOHAIBHOM 0€3011acCHOCTH.

Teppopusm - 3TO METOJ, IOCPEACTBOM KOTOPOr0 OpraHM30BaHHAs IPYIIa WIA NAapTUS CTPEMUTCS
JIOCTHYb IPOBO3IJIALICHHBIX €H0 LIEJEH 4Yepe3 CUCTEMAaTHYECKOE MCIONIb30BaHUEe Hacuiaus. [l
HarHeTaHusl cTpaxa IPUMEHSIOTCS TaKUe TEPPOPUCTUYECKHE AaKThl, KAaK B3PbIBBI M IOJKOTU
Mara3suHoB, BOK3aJIOB, 3aXBaT 3aJI0)KHUKOB, YTOHBI CAMOJIETOB U JIp.

Lna npedomepawjernus 603MOHCHO20 MEPPOPUCMULECKO20 AKMA.:

1)
2)
3)
4)
IIpasuna nosedenus npu 3axeame epynnwl 1100el MeppoOPUCmamu.
1)
2)
3)
4)
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5)
6)
7)
8)
9)

eticmeus, ecnu 6vl nonanu 6 nepecmpenKy:

eticmeus nonaswiux 6 cumyayuio ¢ 3axeamom camonema (asmooyca):

Yxo00 om xonghnuxma:

Veepennocms — 3T0 OCOOBIH THIl TOBEICHHS, MOMOTAMONIMA YEIOBEKY YETKO W JOXOIYMBO
BbIpa)KaTh YYBCTBA, HYXKIbI U JKEJIaHUSA. YBEPEHHOCTh MTPOTHBOIOIOXKHA TACCUBHOMY MOBEICHHIO,
IPY KOTOPOM BBICKA3bIBAHUE YACTO TEPSACTCS B HEOMPEACICHHBIX MIA HEPEIIUTEIbHBIX ICHCTBHUSIX.
YBepeHHOE NIOBE/ICHHUE HE JaeT MOBO/A JJIsl HEIOTIOHUMAHUSI.

3amuTa OT BOOPY)KEHHOr0 HamajgeHusi. B ciydyae mNpUMCHEHHs OpYXHs, HapUMeED,
OTHECTPEJILHOTO, CIIEJYeT MPEANOYUTATh KANUTYIISALUI0 CONPOTHBICHUIO, €CIH TOJBKO 3TO HE
MIOCTABHUT JKEPTBY B ellie 0oJice onacHoe mojoxkeHne. Kanutysaiuioo HA B KOEM cilydae He CIeIyeT
CUNTATh MPOSBICHUEM MaJIOYIIIHS.

IMoMHHTE: UMYIIIECTBO MOXHO KYIHTh, XH3Hb - HUKOTIA.

Aneopumm nogedenusi 8 NHOOOOHBIX CUMYAYUSX:
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Cmpamezuﬂ U MAKMUKA NOBEOEHUS npu HanaoeHuu:

CocraBbTe NMepeICHb NMPpaBUJI 0e30macHoro MOBCACHUSA IIPU KPUMHUHOTCHHBIX OIIACHOCTHX:

1. Bur 06Hapy>KI/IJ'II/I B IIOYTOBOM AIMHUKE aApC€COBAHHOC BaM aHOHHMMHOC IIMCBMO C yIpOo3aMu, Ballll

NENCTBUSL.

1. Bckpoto akKkypaTHO KOHBEPT, HE OCTaBJISAsI HA HEM CBOMX OTIEYATKOB MaJIbIIEB;

2. O3HaKOMJTIOCh C COAEP’KaHUEM MHChMa;

3. Cnoxy KOHBEPT M JHUCT C YIpO3aMH B YHCTHIM MOJIUAITHICHOBBIA MAaKET U IOMEILY
COJIEPKUMOE B TBEP/AYIO IMATKY.

4. OOpamrych ¢ TMOJyYeHHBIM NHCHBMOM B IPaBOOXPAHUTENLHBIE OpTraHbl, O()OPMHUB €ro
nepeaayy JOKyMEHTAIbHO (IIyTeM M0/1a4H MUCbMEHHOTO 3asBJICHHS WM IPOTOKOJIA).
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2. B umucne APYyrux 3aJIO)KHHUKOB Bbl OKa3aJuChb B 3OdaHUH, 3aXBAUCHHOM TCPPOPUCTAMMU.

Crencity0bI MPUCTYTUIIH K OMEPaIMU IO OCBOOOXKICHUIO

1. 3aiimy mnojoXKeHHWe Ha MOy JIMIIOM BHHU3, 3aKpOI0 TOJOBY pyKaMHW M IOCTaparoCch HE
JIIBATAThCS 10 OKOHYAHUS OIEpaLiH;

2. Ecin 6yz[eT HCIIOJIB30BATLCH I'a3, 3allIUIIy OpTaHbl AbIXaHWA U 3pCHUA OHGH(HOﬁ;

3. ByI[y COXPaHITH CHOKOﬁCTBHe, M O0CTaBaThbCA HA MCCTC,;

4. Ilocne ocBOOOXKAECHUS HE JOMYILYy CKOPONATUTENIbHBIX 3asBJICHHM, BOCCTAHOBIIO B MaMATH
MIPOIIEIINE COOBITHS U 03HAKOMITIOCH C O(HUIMAIBHON BEpCHEN CITydInBIIETOCH.

3. Bedepom BbI BO3BpaliaeTech U3 rocTei, B TEMHOTE CJIBIITHBI BBICTPENbL. UTO BB MpETPUMUTE?

1. JIsry Ha 3eMJII0 JIMIIOM BHU3, 3aKPOIO TOJIOBY PYKaMU U «3aMpPY»;
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2. OcMOTpIOCh, UTOOBI HAMTH YKpBITHE (YTOJ 3AaHNUs, KaHaBY, OOPAIOP, YPHY);

3. OCTOPOKHO, MOJ3KOM MEPEMEIILYCh 33 YKPBITHE;

4. Ilocne nepecTpesiku 0KaXxy IOMOIb PAaHEHBIM;

(hamMunio, UMsI, OTYECTRBO);

5. BBI3OBy CKOpYHO NoOMOIIb WU MHIIMIHIO (COO6H_Iy aapec MECTa NPOUCIICCTBUSA, CBORO

6. OcTtaHyCh Ha MECTE MEPECTPEIIKH JI0 TIPHE3/]a MUTHITIH.

3anosHuTE TA0THILY

Ne KpumunanbHas cutyanus

IIpaBuia G6e3onmacHOro nNoBeAeHUs

36



1. | He3nakomble 101 MPOCST Bac MPUCMOTPETh
3a CyMKaMu

2. | B Bamy KBapTHpy 3BOHST, NPEICTABISAICDH
CAHTEXHUKOM,  DJJIEKTPUKOM U  MPOCST
BITYCTHUTD

3. | Ilo3gHo BeyepoM Ha MYCTHIHHOM OCTaHOBKE
BBI 0U/1aeTe OOIIECTBEHHBIN TPAHCTIOPT

4, B03Bpa111a5105 BCUCPOM U3 TOCTCfI, BbI
3aMe€4acTe, 4TO 3a BaMU CJIICAYCT HE3HaAKOMaA
MalllMHa

5. |Ber ¢ gpyrom (mompyroi) —oxujgaere
OOIIECTBEHHBIN TPAHCIIOPT, K BAM HAYHHAIOT
[IPUCTaBaTh HE3HAKOMBIE JIHOAU

IIpakTnueckas padora 5.1.1.
Tema: OcHOBBI BoeHHO-IONUTHYECKON paboTel B BC P®: nenu, 3agaun, HampaBieHus U GOPMBI
BOCHHO-TIOJIUTUYECKON paboTel. BowmHCKkoe BocmuTanue. BoWHCKas BEXKIUBOCTH: TEHE3UC U
COBpEMEHHOCTh. BoumHckas gucuuruimHa. OTBETCTBEHHOCTh BOEHHOCHYXAllMX U €€ BUIBL.
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[lpunnun enunonavanusa. Hauvanpnuku u noguuHéHHble. Crapmue u Miamgmwue. [lpuka3z u
npukaszanue. [lopsiok otnaun U BeINOJIHEHUE NpuKa3a. BouHckue 3BaHus. BouHckue putyansl u

IIpa3HUKH.

ean 3ansaTHs:

1. @opMHpOBaHUE Yy CTYIEHTOB YCTOWYUBOIO IIOHUMAHUS OCHOB BOEHHO-IIOJIUTHYECKON
pabotsl B BC PO.

2. dopMHUpOBAaHUE Y CTYJCHTOB YCTOWYMBOrO TOHHMMaHHUs TpeOoBaHuii OOIMIEBOMHCKUX

YCTaBOB B BOIIPOCE BOCIHUTAHUS JTUYHOTO COCTaBa U MOBBIIIEHUS BOMHCKOM JUCIUILTUHBL.
3ananus Ajs1 padoThl HA 3aHATHM:

[Tepeunciure 3a1aun BOCHHO-TIOJTUTHYSCKOTO BOCITUTAHUS.

HazoBute 0CHOBHYIO 11€71Tb BOMHCKOT'O BOCIIUTAHMUSI.

YeM mocTuraercs BOMHCKas TUCIHIUIMHA.

Hepeqncm/ne BUAbBI OTBETCTBCHHOCTHU BOCHHOCJIy)KaH_[I/IX.

B yeMm 3akirouyeH cMBICH € qUHOHAYAINS ?

B ueMm pa3Huiia Mex1y NpukazoM U mpuKazaHuem?
[TognummTe BOMHCKUE 3BaHKS HA YKa3aHHBIX MIOTOHAX.

1.
2.
3.
4.
3.
6.
7.

Ao roHmel MM SEaMEEsa B P OoCCHMCIO 5 A ViEIE 0 S0 S B Bk
RIS IO O, SEEO6 BT SEe T RO e N S R e

OGS A O C T Ve S SO € R R R N TVE
oI 2 = = =K ——

8. [lepeuncnntTe OCHOBHBIE BOMHCKHE PUTYaJIbI, 3aKperuieHHbIe B O0mmeBonHCckX ycraBax BC
PO.
9. Pemnre cnenyromue cuTyallmOHHBIE 3aJa4u.

3ATAYA Ne 1

BoenHocnykamuii, HaxoIsACh B YBOJIBHEHMM JOIYCTWJI COBEPIICHHS aJIMUHUCTPATUBHOIO
NpaBOHAPYLICHUS B BHUAC HApyIIeHHS OOIIECTBEHHOTO TOPsAKA, 3a 4YTO OBUI 3aJepikaH
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COTPYIHUKAMHU TOJHIIMA W TPHUBJICYEH K aJIMUHHCTPATUBHOMY apecTy. [IpaBOMEpHBI JM Takue
JIEHCTBUS B OTHOILIEHUU BOCHHOCITYKAIlEro?
3a  aomunHucmpamuéuvie  NPAGOHAPYUWIEHUS — BOCHHOCHYJCaAwue  Hecym  OUCYUNTUHADHYIO
omeemcmeeHHOCMb 8 coomeemcmeuu ¢ Jucyuniunapuvim  ycmagom Boopyowcennvix  Cun
Poccuiickoii @edepayuu, 3a ucknroueHuem aOMUHUCMPAMUBHBIX NPABOHAPYULEHUN, 30 KOMOpble
OHU Hecym OmeemcmeeHHOCMb Ha 00uux ocHosanusx. 1Ipu smom K 60eHHOCIYHCAUUM He MO2YMm
Oblmb  NpUMEHEeHbl AOMUHUCMPAMUGHbIE HAKA3AHUA 6 6uoe AOMUHUCMPAMUBHO20 apecma,
UCnpasumenbHblx pabom, a K CepiuHCAHmMam, CMAPUUHAM, CONOAMAM U MAMPOCAM, NPOXOOSUIUM
B0EHHYIO  CIYAHCOY NO  NpU3bly, KYPCAHMAM  B0EHHLIX  00PA30BAMENbHBIX — VUPEHCOEeHUlL
npogeccuonanvbHoco obpazoeanus 00 3aKIUeHUs ¢ HUMU KOHMPAKMA O NPOXOHCOCHUU BOEHHOU
CyHcObl - makdice 8 8uUde AOMUHUCIPAMUBHO20 Wmpaga.

3ATAYA Ne 2
3a mMpUYMHEHHE MAaTepHAIBLHOTO yliepOa, KOMAaHIUP YacTH U3JaJT MPUKa3 O €ro BO3MEIICHUH
BUHOBHBIM BOEHHOCTYXamuM. Kpome 3Toro, ykasaHHbII BOCHHOCIY)KAlUil ObUI MpPHUBJICYEH K
JUCLUIUIMHAPHON OTBETCTBEHHOCTU. HapyIieHs! Jin ipaBa BOEHHOCITYKalero?
Ilpasa eoennocnyxcaweco me Hapywenvi. Coenacno cmamve 29 VBC, 6 cayuae cosepuieHus
NPABOHAPYWEHUS, CBA3AHHO20 C NPUYUHEHUEM MamepuarbHo2o yuepod, 60eHHOCAYlcaujue
go3mewarom yuepb He3a8UCUMO Om NpUBiedeHUs K UHbIM BGUOAM OMBEMCMEEHHOCMU UIU
npUMeHeHUs Mep 00UecmeenHo20 8030eUCMBUs.

3AJAYA Ne3
Haxonsce B yBonbHEHUH, psioBoii CHIIOPOB MOMYUYMII 3aMEYaHne OT CTapIiero cepkanta Kimmona
3a HapyuieHue GopMbl OJICXKIbI, HO 3aMeUaHue OTKa3aliCs YCTPaHUTh, MOTUBUPYS 3TO TEM, YTO OH
HE SIBJISICTCS BOSHHOCTY KAIIMM OJIHOM ¢ HUM YacTH, W, ClIeJoBaTeIbHO, KITMMOB He SBISETCS IS
Hero HayaiabHUKOM. [TpaBoMepHbI u aelictBus psgoBoro Cupopona? [louemy?
Coenacrno cmamve 34 YBC, cmapwiue no 6ounckomy 36aHur0 umerom npago 0eiamv 3amedaHus
MAAOUWIUM NO BOUHCKOMY 38AHUI0 U Mpedo8amb Om HUX COONOOeHUs BOUHCKOU OUCYUNTUHBL,
0bujecmgeenHo2o nopsaoka u Gopmvl 00excovl, a Mmaxdxice Npasuil NoBeOeHUs U GbINOJIHEHUS.
B0UHCKO20 npusemcmsus. Mnaowue no 38anuio 0053aHbI OECNPEKOCIO8HO GbINOJHAMb MU
mpeboganus cmapuux. CiedosamenvHo, deticmaus psiooo2o Cudoposa HenpagomMepHbl.

3ATAYA Ne 4
Komangup ornenenus wmiagmmi cepkant MBaHOB mocTtaBuil 3agady psaoBomy Eroposy.
HeoxxnnanHo ero BbI3Bal K ceOe KOMaHAMp B3BoAa. [locie BBINONHEHUS MPUKA3aHUS PSIIOBOM
EropoB mojomien k GecenyronieMy ¢ KOMaHIAPOM B3BOJIa MIIAJIIIEMy CepKaHTy MIBaHOBY, 4TOOBI
JIOJIO’KUTH O BBHITIOJTHEHUH NpUKa3aHus. KakoBbl ero 1eicTBUs B JAHHOM ciiydae?
Cocnacno cmamve 66 YBC, npu obpawenuu x Opyeomy 60EHHOCYIHCAUEMY 8 NPUCymcmeuu
KOMAHOUpa (Ha4anbHUKa) uiu cmapueco Heooxooumo CHpoCUms HA 9Mo pazpeuieHue KOMaHoupa
(HauanvHuKa) unu cmapuieo.

3ATAYA Ne 5
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Bo Bpems mepeppiBa B Kypwike cobpamuch oduiepbl mnoapasznencHus. [lomommen psmoBoid
MuxaiiioB U, JOCTaB CUTapeTy, 3aKypui, Jepxa pyKy B kKapmaHe. Hackonbko NMpaBUIIbHBI €TI0
nencreusa?
Jeiicmeuss  psidosoeo Muxaiinosa Henpasuibhvl, maxk Kak coenracHo cmamve 68 VBC,
BOEHHOCTYHCAUeMy 80CNpeuiaemcs 0epicams PYyKU 8 KapMaHax 00edxcovl, a makice cuoems uiu
KYpUums 8 NpUCYMCMEUU HAYAIbHUKA UIU cmapuie2o 0e3 e2o paspeuieHuss, Ccled08amenbHo,
paodosomy Muxaiinogy Haoo 6vi10 chHpocumv paspeulenus y HA4YaIbHUKA UIU CMapuieco o
NPUCYMCmMEUU 8 KypUuiKe, a maxdice 0 paspeuleruu 3aKypums.

3AJTAYA Ne 6
Boennocnyxxanmit H monyumn mpuka3 OT CBOEro KOMaHIWpa OTIEIEHHS M BO BpeMs €ro
BBITIOJTHEHMS TIOJYYIJI MPUKA3 OT KOMaHAWpa B3Boja. Kakue NEHCTBUS JOIDKEH MPEINPHHSTH
BoeHHOCHyamuid H B aTom cirydae?
Coenacno cmamve 45 VBC, ecau eoennocnyyicawjuti, GblNOIHAIOWUL NPUKA3, NOLYYUM OM
cmapuie2o KOMaHoupa (Ha4yanbHUKa) HOBbll NPUKA3, KOMOPbIUL noMeulden 8bINOIHUMb Nepavlil, OH
O0oknaovieaem 06 3MOM HAYATLHUKY, OMOABUIeMY HOBbI NPUKA3, U 8 clyyde NOOMEepIHCOeHUs.
HOB020 NPUKA3Ad 8bINOJIHAEM €20.
Hauanvhuk, omoaswiuil HOBbIU Npukas, coodbwaem 00 2MOM HAYATLHUKY, OMOAGuieMy Nepeblil
npuKas.

3AJAYA Ne 7
Boennocnyxanmii C mmociie moyry4eHus npruka3a oT KOMaHIupa pOThI MIPUHSIICS €ro 00CYKIAaTh Ha
TEMY [1eJIECO00Pa3HOCTH €ro BEINOTHEeHHsI. FIMeeT Jin OH Ha 3TO TIpaBo?
Coenacno cmamve 45 VBC, Ilpuxazei omoaromcsi 015 UCNONHEHUs, a He Ol 0OCYHCOCHUSL.

Iloouunennwiii He umeem npasa 0a8amMb OYEHK)Y NPUKA3).
10.

40



PUTYAIbI BC PO

PuTyan — 370 TOpXeCTBEHHbIN WMNKM OCOGLIN OUUMaANbHBLIN aKT, Npu
KOTOPOro ycT n -
Puryansl, B Cwunax
KOHLEHTPUPYIOT B ceGe 3awuTel OTevecTea,
P " ly Aonry, ¥ npi yacTtu.

BOW NiEATEeNbH

locypapcrBeHHa
A Harpaga
BpyYaeTca
Mpe3naeHTOM
Poccuiickon
Pepepaumn uam
UHBIM
LONMKHOCTHBIM
NALOM MO ero
NOPYYEHMIO.

npw lTocypapcteeHHom dnare PO 1 BoeBom 3HameHu
Opy>XMem B NnopsgKe, ycTaHOB/IeHHOM CTpoeBbiM yCTaBoOM
BC P® anAa cTpoeBOro cMotpa.

IIpakTuyeckoe 3ansaTue S.2.1.
Tema: Paz0opka, cOopka cTpe1koBoro opyxusi. CHapsizkeHHe MarasuHa aBToMara
Kanamnukosa.
Iaan:
1. [Topsimox HemoHOM pa300pKH U COOPKHU aBTOMATA.
2. YcnoBus BHITIOTHEHHS] HOPMATHBOB IO HETIOJIHOM pa30opke U cOOpKe aBTOMATA.
3. [Mopsaok HeMoMHOM pa3bopku U cOOpKH mHUCcToNeTa Makaposa.
4. YcrioBusl BBINIOJIHEHUS] HOPMAaTHUBOB 0 HEMOIHOM pa3dopke u coopke [IM.
Pa36opka aBTomMaTa Mo:KeT ObITH HEIOJIHASL M TIOJIHAS:
— HemoJHas pa30opKa MPUMEHsIeTCS IS YUCTKU, CMa3Kd M OCMOTpa aBTOMATa;
— mojHas pa30opka MpUMEHSeTCs A YMCTKU IPU CHJIBHOM 3arpsA3HEHHH aBTOMAara, Mocie
HaXO0XJIEHUs €ro MOoJ J0XKIEM WIH B CHETY, IIPU NIEPEX0/IE€ HA HOBYIO CMa3Ky U IIPU PEMOHTE.
Wznumine wyactas pa3Oopka aBTOMara BpelHAa, TaK KaK YCKOpSeT H3HAIIMBaHME 4YacTed u
MEXaHHU3MOB.

Pa30opky u cOopky aBTOMaTa HMpPOM3BOAUTH Ha CTOJE WJIM YUCTOW IMOACTUIIKE; YacTH U
MEXaHHU3MBbI KJIACTh B MOPSIKE Pa300pKH, 00palaThCcsi ¢ HUMU OCTOPOKHO, HE KJIacTh OJHY YacTh
Ha JIpYTYI0 U HE MPUMEHSTh U3IUIIHUX YCWINN U pe3kux yaapoB. [Ipu cOopke aBToMara CIUYUTH
HOMEpa Ha €ro 4acTsAX; y KaXIOro apToMaTa HOMEpPY Ha CTBOJBHOW KOPOOKE JOJKHBI
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COOTBETCTBOBATh HOMEpa Ha TIa30BOM TpyOKe, 3aTBOPHOH pame, 3aTBOpPE, KPBIIIKE CTBOJBHOU
KOpOOKHU u JIpPYTUX 4acTIX aBTOMarTa.
OOydenne pa3bopke u cOOpke Ha OOEBBIX aBTOMaTax JOIYCKAeTCS JUIIb B
UCKJTIOYUTENBHBIX CIIy4asiX U ¢ COOI0JEHMEM 0CO00H OCTOPOKHOCTH B OOpalleHUU C YACTSIMH U
MEXaHU3MaMH.
1 Ilopaook nenonnasa pazoopka agmomama
OtneanTs Marasul. YaepKuBas aBTOMAT JIEBOM PYKOHM 3a LIEHKYy IPUKIALa WU LIEBbE,
MpaBoi pyKoil 0OXBaTUTh Mara3uH; Ha)kuMasi OOJIBLIUM MajblleM Ha 3alleJKy, M0JaTh HIKHIOKO

4acThb Mara3uHa BIIEpEN U OTIEIINUTH ero.

IIpoBepuTh, HET JIM NATPOHA B NATPOHHHUKE, Ul YErO OIYCTHTh NEPEBOJYMK BHM3,
OTBECTU PYKOSATKY 3aTBOPHOM paMbl Ha3all, OCMOTPETh aTPOHHUK, OTIIYCTUTh PYKOSATKY 3aTBOPHOM
paMbl U CIIyCTHTh KypOK ¢ 00€BOT0 B3BOJA.

BbiHYTh HeHaJ ¢ NPUHAMAIEKHOCTBIO U3 THE3[a MPUKIALA. YTONWUTh MHaJlbLEM NpPaBoil
PYKH KpBILIKY THe3Ja MPUKIaga TakK, 4TOObI MEHaJ MOJ JeMCTBUEM NpY>KUHBI BBIIIEN U3 THE3/a;
pPacKpbITh NEHAT M BBIHYTb M3 HETO IMPOTUPKY, €PIIHUK, OTBEPTKY, BBIKOJIOTKY M IIIMWIbKY. Y
aBTOMaTa CO CKJIAJbIBAIOIIMMCS NPUKIAJOM IIE€HAJI HOCUTCS B KapMaHE CyMKH Ul MAara3hHOB.

Otaeauts moMnoJi. OTTSHYTH KOHEI] IIOMITOJIAa OT CTBOJIA TaK, YTOOBI €r0 TOJIOBKA BhINLIA
U3-II0J YIOpa Ha OCHOBAHMM MYLIKH, M BBIHYTh IIOMIOJN BBepxX. IIpu ormenenunn mommnosna
pa3pelaeTcs Nojab30BaThCs BBIKOJIOTKOM.
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Otaenuth y aBTOMaTa AyJbHBIA TOPMO3-KOMIIEHCATOP. YTONUTh OTBEPTKON (pukcatop
QyJIBHOTO TOpMo3a-KomneHcaTtopa. CBepHyTh [IyJbHBI TOPMO3-KOMIIEHCATOp € pe3b00BOro
BBICTYyIIa OCHOBAaHMS MYUIKM (CO CTBOJa), Bpallas €ro MPOTUB XOJa YaCOBOH CTPEIKU.

OT1aeanTh KPBINIKY CTBOJBLHOH KOpPOOKH. JIeBoll pykoll 00XBaTuTh IIEHKY NpHUKIIaja,
OoNBIIMM TalblEM 3TOH PYKHM HaXKaTh HA BBICTYN HANpaBIAIOLIETO CTEPXHS BO3BPATHOTO
MeXaHHU3Ma, IPaBOM PYKOM NPUIIOAHATH BBEPX 3aJHIOI0 YACTh KPBIIIKK CTBOJIbHON KOPOOKU H
OTZEIIUTD KPBIILKY.

OtneqnTh BO3BpaTHBI MeXaHM3M. YJEp)KUBas aBTOMAaT JIEBOW pYKOW 3a IIEHKY
MIPUKJIaZa, IPaBoOl PyKOW IOAATH BIIEpE] HAINPABISAIOIIWNA CTEPKEHb BO3BPATHOIO MEXAHM3MA J10
BBIXOJIa €ro MATKM W3 MPOJOJBHOTO Ia3a CTBOJBHOW KOPOOKH; MPHUIOAHATH 3aJHUNA KOHEIl
HAIPAaBJISIOIIETO CTEPXKHS U U3BJIEYb BO3BPATHBIN MEXaHU3M U3 KaHajla 3aTBOPHOM paMBl.

OtaeanTs 3aTBOPHYIO paMy ¢ 3aTBOpOM. [Iposoikas yaepKuBaTh aBTOMAT JIEBOU pyKOM
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MpaBoOil PyKOM OTBECTH 3aTBOPHYIO paMy Hazaj /10 OTKa3a, MPUIIOJHATH €€ BMECTE C 3aTBOPOM M
OTJICJIUTH OT CTBOJIbHON KOPOOKHU.

o

OTtaeauTh 3aTBOP OT 3aTBOPHOM paMbl. B34Tb 3aTBOPHYIO paMy B JIEBYIO PYKY 3aTBOPOM
KBEpXY; MPaBOM pPyKOH OTBECTHU 3aTBOP Ha3aj, MOBEPHYTh €r0 TaK, YTOOBI BEAYIIMHA BBICTYII
3aTBOpA BbIIIEN U3 (GUTYPHOTO BhIpe3a 3aTBOPHON pambl, U BHIBECTH 3aTBOP BIIEpE/I.

OtaeqnTh razoBy0 TPYOKY €O CTBOJIBHOW HaKJIaAKOW. YJepXuBas aBTOMAT JIEBOM
PYKOH, IpaBoil pykoil HasieTh MeHasl MPUHAUICKHOCTH MPSIMOYTOJIbHBIM OTBEPCTUEM Ha BBHICTYI
3aMbIKaTeNs Ta30Boi TpyOku. [ToBepHYTh 3aMbIKaTeNh OT CeOsl JO BEPTUKAIBLHOTO IOJIOKCHUS U
CHATb ra30BYI0 TPYOKy ¢ maTpyOKa ra30Boi KaMOpBHl.

2. Ilopsaook coopku asmomama nocie HenoaHOU pazdoopKu
IpucoequHUTH ra30ByI0 TPYOKY CO CTBOJIbHOI HAKJIAAKOH. Y IepKMBasi aBTOMAT JIEBOM PYyKOU,
NpaBoOil PyKOil HaJBUHYTH T'a30BYIO TPYOKY MEpeIHUM KOHIIOM Ha MaTpyOOK Ia30BOM KaMOphI U
IpWXaTh 3aJHUA KOHEL CTBOJBHOM HAKJIAJKH K CTBOJIy; IOBEPHYTh C IIOMOIIBIO II€HAJA
NPUHAIICKHOCTH 3aMbIKaTeNlb Ha ce0sl 10 BXoja ero (puKcatopa B BbIeM Ha KOJIOJIKE IpUIleNna.
IIpucoequHuTH 3aTBOP K 3aTBOPHOII paMe. B34Th 3aTBOpHYIO paMy B JIEBYIO PYKy, a
3aTBOp B MPaBYIO PYKYy U BCTABUTh 3aTBOP LMIMHAPUYECKONW YACTHhIO B KaHAJ paMbl; MOBEPHYTh
3aTBOpP TaK, 4TOObI €ro BeAyLIUil BHICTYH BoIed B (UIYpHBIA BbIpE3 3aTBOPHOM pambl, U
MPOJIBUHYTh 3aTBOP BIIEpEI.
IIpucoequHUTH 3aTBOPHYIO paMy € 3aTBOPOM K CTBOJIbHOI KOpoOKe. B3iTh 3aTBOpHYIO
paMy B TpaByl pPYKy Tak, 4YTOOBI 3aTBOp YHAEPKUBAJCS OONBIIMM TMAajbIleM B MEpeIHeM
noyiokeHuu. JIeBoit pykoit 00XBaTUTh MIEHKY MPHUKIIAa, MPAaBOK PYKOW BBECTH Ta30BbIi MOPIIIEHD B
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MOJIOCTh KOJIOJKW TpUIENia ¥ MPOJBUHYTH 3aTBOPHYIO paMy BIEpE] HACTOJIBKO, YTOOBI OTTHOBI
CTBOJIbHOM KOpPOOKM BOIILJTM B Ma3bl 3aTBOPHOM paMbl, HEOOJBIIMM YyCHJIMEM IMpUXKaThb €€ K
CTBOJIHOM KOpoOKe U IPOABUHYThH BIIEpEI.

IpucoeauHuTh BO3BpaTHBIN MexaHu3M. [IpaBoil pykoii BBECTU BO3BpPATHBI MEXaHHU3M B
KaHaJ 3aTBOPHOI paMbl; C)kKMMasi BO3BPAaTHYIO IPYKHHY, [10J1aTh HAIPABJISIOLINI CTEpKEHb BIEPE]]
U, OIyCTHB HECKOJbKO KHHU3Y, BBECTH €ro ISTKYy B IPOJOJIbHBIN Ia3 CTBOJHHOW KOPOOKH.

IIpucoeMHUTH KPBILIKY CTBOJbHON KOPOOKH. BCTaBUTH KpBIIIKY CTBOJILHOW KOPOOKH
MEPEHUM KOHLIOM B ITOJIYKPYTJIbII BBIPE3 Ha KOJOJKE MPHUILIEIIA; HAXKaTh HA 3aIHUM KOHEI] KPBIILIKK
JIaJIOHBIO MTPABOM PYKH BIIEpE] M KHU3Y TaK, YTOOBI BHICTYIT HAIIPABIISIOLIETO CTEPXKHS BO3BPATHOTO

MEXaHHu3Ma BOILICII B OTBCPCTHUC KPBIIIKH CTBOJIBHOU KOpO6KI/I.
Cl'[yCTI/ITb KYpoOK ¢ 0oeBoOroO B3BOJla M IIOCTABUTL Ha NPEAOXPAHHUTE/Ib. Haxate Ha
CHYCKOBOP'I KpPHOYO0K n IIOJAHATH MEPEBOAUYHUK BBEPX a0 OTKa3a.

IlpucoenuHUTL AYJBHBIH  TOPMO3-KOMIeHcaTop. HaBepHyTs  IynbHBIM ~ TOPMO3-
KOMIIEHCATOP Ha pe3b00BOil BHICTYII OCHOBAHUS MYILKHU (Ha CTBOJI) A0 YIIOpa.
IIpucoeaMHUTH, IOMIIOJI.
BiokuTh meHasq B THe3J0 NPHKJIAAA. YIIOKUTh NPUHAIJIEKHOCTH B IICHAT M 3aKPBITh €r0
KPBILLIKOM, BJIOXUTh NIEHAJI THOM B FHE3/I0 MPUKIIAAA U YTOIUTh €r0 TaK, YTOOBI THE3/I0 3aKPBLUIOChH
KPBIIIKOM.

IIpucoenuHuThL MarasuH K aBTOMATY. YJEpKHBAas aBTOMAT JIEBOM PyKOM 3a IIEHKY
NpUKIaJa WIK LEBbE, NMPaBOH PYKOM BBECTH B OKHO CTBOJBHOM KOPOOKM 3alen Mara3uHa |
MOBEPHYTh Mara3uH Ha ce0s Tak, 4TOObI 3allleJIKa 3aCKOYMIIa 32 OMIOPHBIN BBICTYI Mara3uHa.
CHapsixkeHHe Mara3uHa NATPOHAMM U 3apsiKaHHe OPY /KU
1. Cuapsasicenue mazazuna Kiaccu4eckKum cnocooom

Jlns cHapsbKeHUs MarasvHa HaJO B3ATh MarasuH B JIEBYIO PYKY TIOpPJIOBHUHOM BBEpX U
BBIIYKJION CTOPOHOH BJIEBO, a B MpPaByK PYKY - MaTPOHbI MyJSIMH K MHU3UHIY TaK, YTOOBI JTHO
TMIb3bl  HEMHOTO  BO3BBIIAJIOCH  HAA  OOJBIIMM M yKa3aTeJbHBIM  MaJbIAMH.

VYaepxuBas MarasuH C HEOOJNBIIMM HAKJIOHOM BJI€BO, HA)XMMOM OOJBILOTO Maiblia
BKJIa/IbIBaTh MATPOHBI MO OJHOMY IOJ 3arvObl OOKOBBIX CTEHOK JHOM T'HJIB3bI K 3aJHEH CTEHKe
MarasuHa.
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2. Cuapsaxcenue mazazuna u3 000umbl

JUis cHapspKkeHHMsl MarasvHa MaTpoHaMM M3 00O0HMBI HEOOXOoIuMO: B3sATh MarasuH (1) B
neByto, pyky. [IpaBoii pykoil MpUCOSTMHUTH K HEMY TIEPEXOTHHK (2) TaK, YTOOBI €0 3aruObl BOIIUIHA
B COOTBETCTBYIOILIME Ma3bl HA TOPJIOBUHE MarasuHa; Jiep>ka Marasul B JIEBOW pyKe, IPaBod pyKoi
BCTaBUTh 000iMy (3) ¢ matpoHamu (4) B NEPEXOIHUK, MPH 3TOM NAaTPOHBI JOKHBI OBITh
HaTPaBIICHBI MYJISIMU BBEpPX; HAXKUMAsl YKa3aTEIbHBIM MalbIeM MPaBOi PYKH Ha KOPITYC THIIB3HI (Y
JTHA) BEpPXHEro MaTpoHa M IMpOIycKas O0O0WMYy MEXIy CpPEeJHHUM U YKa3aTeJbHbIM MalbllaMH,
YTONHTH MAaTPOHBI B Mara3uH; BEIHYTh M3 MEPEXOAHUKA IyCTYI0 000iiMy, BCTABUTh HOBYIO 000HMY
C MaTpoOHaMU U JIOCHAPSAIUTH Mara3uH; CHITh C Mara3uHa nepexonHuk. IIpuMeHeHne o060MMBI
YCKOPSET CHapsKEHUE Mara3uHa NaTpOHAMHM.

CHapspkeHue MarasuHa aTpoHaMu u3 00O0WMBI:
1— marasuH; 2 — nepexo/iHuK; 3 — 00oiima; 4 — maTpOHBI
3. Cuapsacenue 060umobl namponamu

s cHapsxkeHUs: 000HMBI MATPOHAMU BCTaBUTh €€ B MEPEXOJHUK TaK, 4YTOObI OHA BOIILJIA B
na3bl NEPEeXOHMKA U yrepiaach Obl B ero ynop (puc. a)./lepxa 000iiMy ¢ Ha/IeThIM MEPEXOTHUKOM B
JeBOM pyKe, MpaBoil PyKOH, yaep:KuBas MaTpPOH 3a MYJI0 M BEPXHIO YacTb THJIB3bl TpPeMs
nanpiamMu  (OONBLIMM, yKa3aTeIbHBIM M CpPEIHMM), BCTaBUTh €ro B TMa3bl 0O0ONMBI.
OO6oliMy MOXKHO CHapsiKaTh MaTpOHaAMU M 0e3 MepexOoJHHKA; JJs 3TOrO B3ATh 000iMy B JIEBYIO
PYKY, @ B IpPaByl0 - MaTpPOH; HaXkKaB Ha 3allel MPYXXHUHBI, BCTABUThH IYJII0 MEXIY OOOHMOU M
MPYXUHOU (YTONUTH 3allell); BCTABUTh MAaTPOHBI B Ma3bl 000KWMBI (pHcC. 0); BEIHYTh MYJII0 NaTpoHA
U3-TI0 IPYKHUHBI 000HMBI.
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CHapspkeHre 000MMBbI TaTPOHAMHU:
a — ¢ IepeX0JHUKOM; O — 03 mepexoTHuKa
4. 3aparxcanue asmomama

Ilo xomanne «3apascaii» U CaMOCTOSITENIBHO, CTPEJIOK JOJDKEH JOCTaTb W3 CYMKH
CHApsOKCHHBI MarasH W TPUCOEAWHUTH €ro K aBroMary. [Ipm 3ToM, HEOOXOAMMO yIepKHBas
aBTOMAT JIEBOM PYKOHl 3a LieBbe, MOBEPHYTh €r0 TaK, YTOOBI PYKOSTKA 3aTBOPHOW pambl Oblia
oOpamrena kBepxy. [lociie 3TOro mpaBoi pykoil BBECTH B OKHO CTBOJBHOW KOPOOKM KaK MOXKHO
riy0:ke BEpXHIOIO IIEPEIHION YacTh Mara3uHa ¥ SHEprUYHO MOBEPHYTh Mara3uH Ha cedsl 10 0TKasa,
[IOKa HE IMOCJBIIINTCS IIETY0K, YKa3blBalOIIMA Ha TO, YTO 3allle]Ka Mara3uHa 3aCKO4uiia 3a €ro
ONOPHBINA BeICTYN. CHATH aBTOMAT C MPEJOXPAaHUTENS M MOCTAaBUTh MEPEBOAYUK HA OJMHOYHBIN
(aBTOMaTuueckuii) oroHb. OTTAHYTb PYKOSATKY 3aTBOPHOW paMbl HazaJ [0 OTKa3a U pe3Ko
OTILYCTHTbH €€.
OOyyeHue BbHINOJTHEHNIO HOpMATHBOB Ne 7 1 8

Onenka o BpeMeHu

YcenoBus HOPSIIOK
No HanmenoBanue (Do gmors, Bun
BBIIIOJIHEHUS

HOpPM. HOpMAaTHBa OpyXKus
p p HOpMaTHBa Py

COTILLY  «XOp.» «YO.»
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7. Henonnas Opyxue Ha  mnoACTWIKE, | ABTomar |15¢ 17 ¢ 19c¢

pazbopka opyx usi | KHCTPYMEHT HaroToBe.
OOyyaemblii HaxXoOAWTCA Y
OpYXKHSI.
Hopmarus BBITTOJIHSACTCS
OJTHUM o0yJaemMbIM.
Bpemst orcuuthiBaeTcs OT
KoMaHIbel «K HENnoHoIl
paszoopke opyacus

npucmynume» 10  J1OKJIajaa
obyuaemoro «I omoe».

8. Coopka opyxus | Opyxue pazoopano. Yactu u | ABromar |25 ¢ 27 ¢ 32c¢
10CJIe  HETIOJTHOM | MeXaHU3MBI aKKypaTHO
pazbopku pa3’oXKEeHbl Ha TOJICTUIIKE,
WHCTPYMEHT HaroToBe.
OOydaemblii HaxoguTCA Y
OPYXKHSI.
Hopmarus BBITIOTHSICTCS
OJTHUM o0yJaemMbIM.
Bpemss orcuuthiBaeTcsa OT
koMaHabsl «K coopke

npucmynums» 10 J0KJIaja
oOyudaemoro «I omoeo».

[Tpu oneHKe OTPaOOTKM HOPMATHBA PYKOBOAMUTEND 3aHATHS JOJDKEH, IOMUMO TpeOOBaHUH,
U3J0KEHHBIX B  YCJIOBUM  BBINOJHEHMs HOPMATUBA, JONOJHUTENBHO PYKOBOJCTBYETCS
CJIEIYIOILUMHU TpeOOBaHUSAMMU:

1. Ecau HopmaTuB oTpalaThIBaeTCs B MPOLECCe TPEHUPOBKHU HECKOJIBKO Pa3, TO OLEHKA 3a
€ro BBINOJIHEHHE OIpPENENAETCS MO MOCIEIHEMY IIOKa3aHHOMY pE3yJbTaTy HIU IO PEe3ylbTaTy
KOHTPOJIbHOM HOTIBITKH.

2. HopmaTuB cuMTaeTcsi BHIITOJHEHHBIM, €CJIA MIPHU €r0 BBHIMOJHEHUH COOJIOAECHBI YCIOBHS
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€ro BBIIOJHEHUS M HE OBUIO JOMyIIEHO HApyUIeHWH TpeOOBaHMH yCTaBOB, HACTaBJICHUH,
MHCTPYKUUH, PYKOBOJCTB u Mep 0e30MacHOCTH.
Ecnu npu orpaboTke HOpMaTHBa 00y4aeMbIM JIOMYIEHA XOTA Obl OJHA OIIMOKa, KOTOpas
MOJKET MPUBECTU K TpaBMe (MOPAKEHHIO) JIMYHOTO COCTaBa U MOJIOMKE BOOPYKEHUS, BBHIIIOJTHEHHE
HOpMaTHBa npeKpaaeTcs u OLICHUBAETCS «HEYO061€MEOPUMETLHON.
3. 3a HapylIeHue MOoCIeA0BaTEILHOCTH BBIMOJIHEHHUS] HOPMATHBA, KOTOPOE HE MPUBOAUT K
MOJIOMKE BOOPYKEHHUS, a TaKXkKe 32 KKy OIIMOKY, YKa3aHHYIO B YCJIOBHSX BBIITOJHEHHS
HOpMaTUBa (B  PYKOBOJACTBE, HACTAaBJICHHUHU), OLIEHKA CHWKAeTcs Ha OAMH  Oail.
4. Ilpy BBINIOJHEHMM HOPMAaTMBOB B IPOTHMBOrase BpeMms yBenuuuBaerca Ha 10%.
5. Ilpu BBIIIOJIHEHMM HOPMATUBOB, Korja Temmneparypa Bo3ayxa -20° C u Huxke, +30° C u
BBIIIE, TIPU CHJIBHOM JOXKJIE, CHEromnaje, BpeMsi Ha BBIIIOJHEHHE HOPMATHBOB YBEJIWYHBAETCS 0
20%, a npu JEUCTBUAX HOYBIO, €CIM JACHCTBUS JJII HOYHBIX YCJIOBHUM HE ONPEACJICHBI, OHO
YBEJIMUNBAETCS 110 30%.
7. BpeMs BBINIOJIHEHUSI HOPMAaTHUBa OTCUMTHIBACTCA MO CEKyHIOMEpPY C MOMEHTa IOoJadu
KoMaHbl «K evinonnenuto nopmamuea npucmynumsy» (WM IPYyrodl yCTAaHOBIEHHOW KOMAaHIIBI,
CUTHaja) A0 MOMEHTa BBINIOJHEHUS HOpPMAaTHMBa WM JIOKJIaJa 00y4yaeMoro O €ro BBIIOJIHEHUHU.
8. MnauBuayanpHasi OIEHKa BOSHHOCIY’KAIIEMy 32 BBIIIOJHEHNE HECKOJIBKMX HOPMAaTHBOB
OTIpeIeIIIeTCs IO OIICHKAaM, IMOJYYEHHBIM 32 BBINOJIHEHNE KaXXI0I0 HOPMATHBA, U CUUTACTCS:

«OTIIUYIHO» €CJIM HEC MCHCC TMOJIOBUHBI TPOBCPACMBIX HOPMATUBOB BBITIOJIHCHEI C
OHGHKOﬁ «OTJIMIHO», & OCTAJIBHBIC «XOPOUIO»

«XOpOoUIo» €CJIM HEC MCHCC IMOJIOBUHEBI TPOBCPACMBIX HOPMATUBOB BBITIOJIHCHEI C
OHeHKOﬁ HE HMXXE «XOPOIIO», a OCTAJIBHBIC «YIOBJICTBOPUTCIIBHO»

«YIOOBJICETBOPUTECIBHO» ecnu He mMeHee 70% HOPMATUBOB OLCHCHLBI IIOJOXHUTCIBbHO, U IIPpH
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OLICHKC IO TPCH HOPMATHUBAaM BBIIIOJIHCHBI JIBa

Pa36opka u c6opka nucrosera Makaposa

Pa3z0opka mucrtonera MokeT ObITh HEMoJIHOM W monHoW. Hemonnas pa3bopka mpousBOAUTCS IS
YUCTKH, CMa3Kd W OCMOTpa MHUCTOJIETa, IOJIHAS — JJIs YHUCTKUM TpPU CUIBHOM 3arpsi3HEHUH
MICTOJIETA, TOCIIE HAXOXKICHHS €T0 MO JOXKIEM WM B CHETY, NIPH IEepPeXojie Ha HOBYIO CMa3Ky, a
TaKXe MPHU PEMOHTE.

Yacras nmonHas pa30opka NMHCTOJIeTa He JIOMyCKaeTcs, TaKk Kak OHa YCKOPSeT W3HAIIMBAHUE JacTeil
U MEXaHHU3MOB.

[Tpu pazbopke u cOopke nmucTosnera He0OXOAUMO COOTIOAATH CeAYIOIIHe paBuiIa:

— pa36opKy 1 cOOpKY MPOU3BOAMTH Ha CTOJIE UM CKaMeiike, a B T0JIe Ha YUCTOM MOJICTHIIKE;

— YaCTH ¥ MEXaHU3MBbI KJIacTh B TIOPSIIKE Pa300pKH, 00paIaThCsl ¢ HUMH OCTOPOXKHO, HE JIOTTYCKaTh
M3JIMIITHUX YCHUIIMN U PE3KUX yIapoB;

— npu cOopke oOpaiiaTh BHUMaHUE Ha HyMepaluio 4acTel, 4YToObl He MepernyTaTh UX C YacTsIMU
JPYTUX MUCTOJIETOB.

Henosanyio pa30opky mucroJieTa NpoM3BOAUTH B CJIeyIOIIeM MOpsIKe.

1) M3Bieub Mara3uH U3 OCHOBAHUS PYKOSATKH (pHc. 3). Yaep:kuBasi MUCTOJET 3a PYKOSATKY MpPaBoit
pyKOii, OONBIINM TajblleM JIEBOW pPYKHM OTBECTH 3allleNKy MarasMHa Has3aJx 10 OTKasa,
OJTHOBPEMEHHO OTTATHMBAsl YKa3aTeJbHbIM MaJblleM JIEBOM PYKH BBICTYMAIOLIYI0 YaCTh KPBILIIKH
MarasvHa, U3BJICUb Mara3uH U3 OCHOBAHUS PYKOSATKH.
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Puc. 3. 3Bneuenne marazuHa U3 OCHOBAHUS PYKOSATKH

IIpoBepuTh, HET JIM B MATPOHHUKE NATPOHA, JUISl YETO BBIKIIOUUTH IPENOXPAHUTEND (OMYCTUTh
(1axxoKk BHU3), OTBECTH JIEBOW PYyKOH 3aTBOp B 3a/lHEE IOJIOKEHHE, IIOCTABUTh €r0 Ha 3aTBOPHYIO
3aJIep’KKy M OCMOTPETh MaTpOHHMK. HakaB OOJBIIMM NalbleM NpPaBOM pPyKHM HA 3aTBOPHYIO
3a[I€PIKKY, OTITyCTUTb 3aTBOD.

2) OtaenuTh 3aTBOP OT paMKU. B3sIB IUCTONET B IIpaByIO PyKy 3a PYKOSITKY, JIEBOW PYKOH OTTSAHYTh
CIIyCKOBYIO CKOOy BHM3 (pHuC. 4) U, NEpEeKOCUB €€ BJIEBO, yNEpPEeTb B PAMKY TaK, YTOOBI OHa
yAep)KUBaNach B 3TOM mojoxeHud. Ilpu nanpHeimeidl paz0opke yaepX HBaTb €€ B JaHHOM
II0JIO’KEHUU YKa3aTEJIbHBIM MAIIBLEM IIPABOM PYKH.
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Puc. 4. OrtsiruBanue CIycKOBOM CKOOBI

JIeBoii pyKo#l OTBECTH 3aTBOP B KpalHEE 3a/IHEE MOJIOKEHUE U MPUIIOJHIB €0 3aJHUN KOHEL, 1aTh
€My BO3MOXHOCTb MIPOJBUHYTHCA BIEpe] O] AeHCTBUEM BO3BPATHOM NMPY>KUHBL. OTIENNUTh 3aTBOP
OT paMKH (puC. 5) ¥ MOCTaBUTH CITyCKOBYIO CKOOY Ha CBOE MECTO.

Puc. 5. Otnenenue 3aTBopa OT paMKH
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3) CHsATB co cTBOJIa BO3BPATHYIO NIPYKUHY.

VYnepxxuBas paMKy IpaBoi pyKOW 3a PYKOSTKY M Bpallasi BO3BPaTHYIO IIPYKMHY Ha ceOs JIeBOU
PYKOH, CHATB €€ CO CTBOJIA.

8. COopKy mMCTOJIETa IOCIE HEMOIHOM pa300pKH IPOU3BOAUTE B 0OPATHOM MOPSIKE.

1) Hagets Ha cTBOJ BO3BpATHYIO NPYXUHY. B3sB pamMKy 3a pyKOsITKY B IIpaByIO PyKY, JIEBOM PyKOMH
Ha/IeTh BO3BPATHYIO INPYXKHMHY Ha CTBOJ 00SA3aTEIbHO T€M KOHIIOM, B KOTOPOM KpailHMH BHUTOK
MMEET MEHBIIUI IUaMeTp 110 CPAaBHEHUIO C IPYTUMHU BUTKAMHU.

2) IlpucoeqHUTh 3aTBOP K paMKe. Y IepXkHBas paMKy 3a PYKOSTKY B IIpaBOil pyke, a 3aTBOp B
JIeBOM, BBECTH CBOOOJHBIM KOHEI] BO3BPATHOW MPYKMHBI B KaHal 3aTBOpa (puc. 6) U OTBECTH
3aTBOP B KpaliHee 3aHee MOJI0KCHHE TaK,

Puc. 6. BBenenue cB0OOTHOTO KOHIIa BO3BPATHOW MPY>KUHBI B KaHAJ 3aTBOPA

9TOOBl JyNbHAS YacTh CTBOJIA MPOILIA 4Yepe3 KaHal 3aTBOpa W BBICTYMWIA Hapyxky (puc. 7).
OnycTuTh 3aAHUN KOHEI] 3aTBOpa HA paMKy TakK, 4YTOOBI MPOJOJBHBIC BBHICTYNHBI 3aTBOpa
MOMECTWINCh B Ma3ax paMKW, W, NPUKKMMas 3aTBOP K paMKe, OTIYCTUTh €ro. 3aTBOpP MOJ
JIEWCTBUEM BO3BPATHOW MPYXKWHBI SHEPTHMYHO BO3BpAIIAeTCs B MEpeAHee MoyiokeHne. Brimounth
MpeIOXpaHUTENb (MIOAHITH (PIIaKOK BBEPX).
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Puc. 7. [IpucoennHenue 3aTBopa K paMKe

Ipumeyanue. [{na npucoedumeHusi 3ameopa K pamke He 00A3ameibHO OMmMALU6AMb GHU3 U
nepexawiugams Cnyckogyio ckooy. Ilpu smom, omeoos 3ameop 6 KpaiiHee 3a0Hee NONOHCEeHUE,
HE0OX00UMO NPUNOOHAMb €20 3A0HULL KOHey 668epX 00 OmKa3d makx, 4moOvl He NPOU3OULIO
VMbIKAHUSL HUJCHEU nepeoHell CMeHKU 3ameopa 8 epebeHb CHYCKO80U CKoObl, 02paHudusarouull
08UdICEHUe 3amBopa HA3A0.

3) BcraBuTh Mara3su B OCHOBaHHME PYKOSTKH.

VY aepxkuBasi MUCTOJIET B MPaBOil pyke, OOJBUINM U yKa3aTeIbHbIM Majbl[aMH JIEBOW PYKU BCTABUTH
Mara3uH B OCHOBAHHE PYKOSITKM 4epe3 HUKHEE OKHO OCHOBaHUs pyKoATKH (puc. §). Haxare Ha
KPBIIIKY Mara3uHa OOJIBIIMM TaJIbIIEM TaK, 4TOOBI 3aiieika (HMKHUK KOHEIl OOCBOW IMPY>KUHBI)
3aCKOYMJIa 3a BBICTYN HAa CTEHKE MarasuHa; Ipu 3TOM JOJDKEH MPOU30HTH IIETYOK. YAapsl MO
MarasuHy JaJIOHbIO HE JIOMYCKAIOTCS.
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Puc. 8. BcraBienue MarazuHa B OCHOBaHHE PYKOSITKU

9. [IpoBepuTh MPaBWIBHOCTH COOPKH TMHCTOJETA IIOCJIE€ HEMOJIHOW pa300pku. BBIKIIOUNUTH
IpeJOXpaHUTENb (OMyCTUTH (I1akoK BHU3). OTBECTH 3aTBOP B 3a/IHEE MOJIOKEHUE U OTIYCTHUTH €r0.
3aTBOp, IPOABUHYBIIMCH HECKOJIBKO BIIEPE], CTAHOBUTCS Ha 3aTBOPHYIO 3aJIEPKKY M OCTaeTCs B
3aJiHeM 1nosioskeHuH. Haxap OGonblnM majblieM NMpaBoi PyKU Ha 3aTBOPHYIO 33/1€PXKKY, OTIYCTUTh
3aTBOp. 3aTBOpP MOJ JCHCTBHEM BO3BPAaTHOM IMPY>KUHBI JIOJDKEH SHEPrUYHO BO3BPATUTHCS B
nepeaHee MOJI0KEHUE, a KypOK JOJDKEH CTOSTh Ha 00eBOM B3BoJie. BKIIIOUMTH MpenoXpaHUTENb
(mogusATH uaxok BBepx). Kypok noimkeH copBaTtbesi ¢ 60€BOro B3BoJ1a M 3a0JI0KUPOBATHCS.
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NOPANOK HEMONMHOWU PA3BOPKU (CBOPKU) MUCTOJIETA NM
HEMONMHASA PA3EOPKA MUCTOJNETA

3

asneus MArasuH W3 OCHOBAHKA DYKOATEM (pMC.1).YASPKNEAR NHCTONST 38 PYKORTRY
NpABE0H pPyKoH, BONbLWWM NANGLEM NBB0H DYKW OTBECTM IAWANKY MArA3WHA Hazan

A0 OTEE38, OOHOBEREMEHHD
BLICTYNAIOWYI0 Y3CTh KPHILKY MarasvHa, W3sNeYs MarasnH M3 OCHOBAHWA DYKOATEM.
MpoBepWTE, HET MW B NATROHHKKE NATPOHA, ARA HEr0 BBIKNOMHTE NPEACXpENMTEN,
(ONYCTUTE GNExoK BHH3 (DHG.2), OTBECTH NEBOH DYKOH IATEOD B 320HE8 NONOKEHHE,
NOCTAEMTE Brd Ha JETBOPHYID 3308PXKY M OCMOTRETE NATROHHMK, Haxarmam
GONLILAM NANLLER NPABOA DYXH Ha 3ATEOPHYID 3aNEDHKY OTMYCTHTE JATEOR.

OTTATHESA YKAZRTENLHHM NanbUem Nesol Py

Baaae

OTaenuTe ZATEOD OT DAMEMW.
NUCTONET B NPABYID PyKY 33 DYKOATKY,
NEBOR PYKOR OTTRHYTE CIYCKOBYID CEOGY
BHM3 (puc. 3} W, NEPEKOCHMA € BNERD,
yrepets 8 paMmxy Tak, 4ToDM oHa
YOSPKMBANECE B 3TOM NOAOKEHHH, [MpK
fansHefwed peafopre yoepkMBaTL e
B NPHGAHHOM NONOKEHAM YEAFITENbHBM
NEFALLENM MPABOR DYk,

@

Nesoil pyroi OTEECTH 3ATEOP B Kpaives
SAAHES NONOKEHUE M, NDWNOOHRE &ro
BAOHUH KDHELU, OATE eMy BOAMOXHOCTL
NPOOBAHYTECA BNBPED NOA ARRCTEMEM
BOIBPATHONA NpYHdHLL. OTASNMTE 3aTBOD
OT paMkKd (pMc. 4) W NOGTABWTL
cycroeyd crofy Ha CBOB MECTD.

BpawaTansHuiM  ABWKEHUWEM CHATE O CTBONG
BOIEPATHYIO NPYAMHY (pHC. 5). YOBPXKUBAA paMKy
NPAEoH pYEOR 28 DYKOATKY, NEB0R DYKOR OTEECTH
BOIBPEATHYIO NPY4MHY BNEDEN M CHATH CO CTHONE,

CBOPKA NMUCTONETA MNOCHE HENONHOW PA3BOPKM

e B -
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IMucroner Makaposa

N HaunmenoBanue HopMaTuBa Orenka mo BpeMeHHu (¢)
n/m
VY nosnerBopurensHo | HeynosnerBopurensHo
1 2 3 4
2. Henonnas pa3bopka nucronera. He Oouee 8 B OCTAJIbHBIX CITydasx

VYcnoBus (IOpsAA0K) BBIIOIHEHHSI HOPMATHBA: OPYXKHE
Ha CTOJIe; COTPYIHUK HAXOJUTCS y OPYKUSI.
ITopsnok HEMONHOM pa300pKH MUCTOJIETA:
U3BJI€Yb Mara3uH U3 OCHOBAHUS PYKOSATKY;
yOeauThCsl B OTCYTCTBHH NATPOHA B TATPOHHUKE, TS
Yero BBIKJIIOYUTH MPEJOXPAHUTENb (OMyCTUTH (IIaXKOK
BHU3), OTBECTH 3aTBOP B 3aJJHEE MOJIOKECHHUE,
IIOCTaBUTh €r0 Ha 3aTBOPHYIO 33JEPKKY U OCMOTPETH
MATPOHHUK, MOCJE YEro HajkaTueM OOJIbIIUM HaJIbLEM
Ha 3aTBOPHYIO 3a/I€P’KKY OTIIYCTHTb 3aTBOP;
OTJEJIUTh 3aTBOP OT PAMKH, AJIsl YETO OTTSIHYTh
CITyCKOBYIO CKOOY BHHU3, IEPEKOCHUB €€ BJIEBO
(BpaBo), ynepeTh €€ B paMKy, I10CJI€ YETO OTBECTH
3aTBOp B KpaiiHee 3aJ{Hee M0JI0KEHHE, TIPUIIOHSB €ro
3aJIHUM KOHEll, BBIIBUHYTh BIEPE], CHAB CO CTBOJIA,
BEPHYTb CIIyCKOBYIO CKOOY B MCXOJJHOE IOJIOXKEHUE;
CHSITh CO CTBOJIa BO3BPATHYIO MIPYKHUHY.

IIpu 3TOM yacTu nUcTONIeTa HEOOXOAUMO KIIACTh Ha
CTOJI B IOPSIIKE OYEPETHOCTH Pa30OPKH.
3ampenaercs OpocaTh YaCTH MUCTOJIETA.

C6opka nucTosera nocie HermoJIHOM pa30opKH.
VYcnoBus (MOpsAA0K) BBIIOTHEHHSI HOPMATHUBA: OPYXKHE
pa300paHo; YacTH U MEXaHU3MbI aKKYPaTHO
pa3JI0kKeHBI HA CTOJIE; COTPYAHUK HaXOUTCS Y
OpYKusl.

ITopsok cOOpKM MUCTOJIETA TIOCIIE HEMOITHON
pa3bopku:

HaJIeTh HA CTBOJI BO3BPATHYIO IPYKHUHY;

He Ooinee 10

B OCTAJIBHBIX CJIyHdasax
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MPUCOCTUHHTH 3aTBOP K paMKe, IS YeT0, YAepKUBast
pPaMKy, OTTSIHYTh CITyCKOBYIO CKOOY BHH3, IEPEKOCUB
ee BJIEBO (BIPABO), yIEPETh CITYCKOBYIO CKOOY B
paMKy, BBECTH CBOOOTHBIN KOHEI BO3BPATHOM
MpY>KUHBI B KaHAII 3aTBOpPA M OTBECTH €T0 B KpaifHee
3aHee MOJIOKEHHE TaK, YTOObI TyJIbHAs YacTh CTBOJIA
MpoLLIa Yepe3 KaHajl 3aTBOpa U BHICTYNHIIA HAPYKY.
OnycTUTh 33 JHUI KOHELl 3aTBOpa Ha PaMKYy,
MPYKUMAs €T0 K Hel, OTIYCTHTh 3aTBOP, BEPHYTh
CIIyCKOBYIO CKOOY Ha CBO€ MECTO, BKIIFOUHTh
MpeloOXpaHuTeNb (MTOAHSTH (PIIaXKOK BBEPX);
BCTaBUTb Mara3uH B OCHOBAHUE PYKOSATKHU;
MOJIOKUTh OPY’KHE Ha CTOJI MPEeIOXPaHUTENIEM BBEPX.
JlonmyckaeTcs mprcoeIMHEHNEe 3aTBOpa K pamke 0e3
OTTATUBAHUS CITyCKOBOI CKOOBI.

Cuapsiskenne marasuia AK natpoHamu npou3BoOaUTCs B CJIeAYIOIIEM MOPSIAKe:

— B35Tb Mara3uH B JIEBYIO PyKy I'OPJIOBUHOM BBEPX U BBIIIYKJIONH CTOPOHOMU BJIEBO;

— B TPaBYI0 pYyKy B3SIThb NHAaTPOHBI MyJSSMH K MH3HMHIYy TakK, 4YTOObl JHO THJIb3bl HEMHOTO
BO3BBIIIAIOCH HA/l OOJBIINM U YKa3aTeIbHBIM MajlbllaMy;

— yJAep>KuBasi Mara3uH ¢ HeOOJIBIINM HAKJIOHOM BJIEBO, HA)KMMOM OOJIBIIOTO Majblia BKJIAAbIBATh
MaTPOHBI [0 OJTHOMY MO/ 3aruObl OOKOBBIX CTEHOK JTHOM T'MJIb3bI K 3aJJHEW CTEHKE MarasuHa.

Jnst cHapspKeHUs Mara3uHa aTpoHaMu U3 000HMbI HE00X0IUMO:

— B35Tb Mara3uH B JIEBYIO PYKY;

— IpaBOd PyKOH MPUCOEIUHUTH MEPEXOJHUK TaK, YTOObI €ro 3aruObl BOIUIM B COOTBETCTBYIOIINE
1a3bl HAa TOPJIOBUHE Mara3suHa,

— Jlep’ka MarasuH B JIEBOH pyke, paBoi BCTaBUTHh 000iMy C maTpoOHaMH B MEPEXOJHUK, PU STOM
NaTPOHBI JOJDKHBI OBITH HAIIPABIICHBI ITYJISIMU BBEPX;

— Ha)KMMas yKa3aTeJbHbIM MalblieM IIPaBOM pPyKU HA KOPIIYC THIIb3bI (Y JIHA) BEPXHETo MaTpoHa U
IpormycKas 000HMy MEXy CPEJHUM U YKa3aTelIbHbIM MaJIbLIaMH, YTOUTh MAaTPOHBI B MarasuH;

— BBIHYTb U3 NIEPEXO/IHUKA MTyCTYI0 000MMY, BCTaBUTh HOBYIO 000WMY C MaTpOHAMU U JIOCHAPSIUTh
MarasuH;

— CHATH C Mara3uHa MepexXoHUK.
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Jlnis cHapsikeHust 000MMBI TAaTPOHAMHU HEOOXOAMMO:

— BCTaBUTh €€ B NMEPEXOJHMK TaK, YTOObI OHA BOIIUIA B Ma3bl MEPEXOAHMKA U ynépiach Obl B €ro
yuop;

— Jiep’ka 000iMYy C HaZIeThIM MEPEXOIHUKOM B JIEBOW pyKe, MPaBOi PyKOH, yAep KUBas MaTpoH 3a
NyJI0 ¥ BEPXHIOI YacTb TWJIB3bl TpeMs NaiblamMu (OONbIIMM, yKa3aTeIbHBIM U CpPEAHUM),
BCTaBHUTD €T0 B Ma3bl 000HMBI.

O06oiiMy MOXXHO CHapskaTb HaTpoHaMHM W 0e3 MEepeXOIHHUKa; JUIsl ITOro B3sATh 000iMYy B JIEBYIO
PYKY, a B NpaByl0 — NaTPOH; HaXkaB Ha 3allel IMPY>KUHBI, BCTaBUTh IIyJII0 MEXIy 000HMON u
NpPY>XUHOW (YTONMUTH 3allel); BCTABUTh MATPOHBI B Ma3bl OOOWMBI; BBIHYTh IYJII0 HAaTpOHA U3-T0A
IPYXUHBI 000IMBI.

,:[.'lﬁ CHAapAACHHA MarazHHa NaTpoHaMH Hado B3ATE Mara3Hi B ISEVIO PVEY TO]JJOBHHUﬁ BESPX H BH]T_\'KJU]:I CTO[}OHUﬁ
EBISEOQ. 4 B IPAEYED PYVEY — NATPOHEBI IIVIAMHE K MH3IHHITY Tak, TTODEI JHO THIB3Bl HEMHOTO BO3BBIIATOCE HAT OOTBIIHM H
VEA3ATENEHEIM DATBIIAMH. ‘;";Lepx{}mu METAIHH ¢ HeQOIBIIHM HAKTIOHOM BIEB0, HAKHMOM DOIBIIOTD maIema (pHC 63)
BEIAJEIBATE IATPOHEL TI0 OTHOMY 10T 3ATHOEI OOKOBEIX CTEHOK JHOM T'HIBZEL K 'Ba,I(-IEI:l CTEHKE MarazHHa.

Puc. 62. CHapsxenne
MaraspHa naTpoHamu
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Bonpocs! 1151 3akpensieHns H3y4eHHOI0 MaTepuasa:

1. [Topsinox HemonHOM pa300pKu U COOPKU aBTOMATA.

2 VYcnoBus BBIOJIHEHNSI HOPMATHBOB IO HETIOIHOH pa30opke u cOOpKe aBToMaTa.
3. [Topsnox HenoxHOM pa3dopku 1 cOOpku nucroseTa Makaposa.

4 YcnoBus BBIOIHEHNS HOPMATHBOB IO HETIOMHOH pa3dopke u coopke [IM.

Cnucok Jurepatypsl (U1 IPenoaaBaTe/is)

1. Jluteparypa: bezonacHocTs xxu3HeAesTenbHOCTH: yaeOHuK / B.}FO.Mukprokos. — M.: KHOPYC,
2019. — 282c. — (Cpennee npodeccruoHaATbHOE 00pa30BaHUe).

2. https://www.consultant.ru/

3. https://www.youtube.com/watch?v=o0eGD6ja2pus

IIpakTnueckoe 3ansitue 5.2.2.

Tema: U3rotoBka K cTpesibde U3 CTPEJKOBOI0 OpPYy:Kus, Tpe0oBaHUs 0e30MaCHOCTH.
ILnan:
1. OcHOBBI CTPEIBLOBI U3 CTPEITKOBOTO OPYKHSL.
2. IlpaBuna CTpeNbObI U3 CTPEITKOBOTO OPYIKHSL.
3. I3roTOBKa K CTpeNb0e U3 CTPEIKOBOTO OPYIKHUS.
4. YcnoBus BEIITOJHEHUS] HOPMAaTHUBOB TI0 HEMOJIHOM pazbopke u coopke [IM.
OcHOBBI CTPeJIbOBI H3 CTPEJIKOBOI0 OPY:KH.
OCHOBBI CTpeNBOBI BKJIIOYAIOT TEOPETUYECKUE IOJIOKEHUS, 3HAHHE KOTOPBIX HEOOXOAMMO ISt
CO3HATENFHOTO U TITyOOKOTO M3Y4EHHS BOIIPOCOB YCTPOUCTBA U COCPEIKEHHS OPYIKHSI.
Bwicmpenom Ha3pIBaeTCs BHIOpAchIBAHUE ITyJIM W3 KaHaJIa CTBOJIA IO/ ICHCTBHEM MOPOXOBBIX T'a30B,
00pa3yIomumxcst MpHU CTOpaHUHM TOpoxoBoro 3apsaa. OT ymapa Ooifka MO KarlCIONIO MaTpOHA
BO3HMKAeT IUIaMs, BOCIUIAMEHSAIONIee MOpoxoBoi 3apsa. [lpm srtom oOpasyercst Oosbiioe
KOJINYECTBO CHJIbHO HArpeTHIX ra30B, KOTOPHIE CO3JAIOT BBHICOKOE JABIICHHE, JICHCTBYIOIIEE BO BCE
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CTOPOHBI ¢ OJMHAKOBOM cuioif. IIpu maBnenuu razos 250-500 kr/cm” myns cABUTaeTcs C MeCTa M
Bpe3aeTcsl B Hape3bl KaHaja CTBOJA, MOJy4as BpalareiabHoe JBikeHue. I[lopox mpomormkaer
rOpeTh, CJENOBATeNbHO, KOJIMYECTBO Ta30B YBEIMYMBAETCA. 3aTeM BCIEICTBUE OBICTPOTO
MOBBIIICHUS] CKOPOCTH JIBUXKEHUS MYyJIM 00BEM 3aIyJIbHOTO MPOCTPAHCTBA YBEIMUUBAETCS ObICTpEe
MPUTOKA HOBBIX Ta30B, U JaBJICHHWE HauWHaeT magaTh. OJHAKO CKOPOCTh MyJH B KaHalle CTBOJA
MPOJIOJDKAET PACTU, TaK KaK ra3bl, XOTS U B MEHbILIEH CTENICHU, HO MO-NPEKHEMY JaBST Ha HeEE.
[lyna mpoaBuraercs MO KaHaly CTBOJA C HEMPEpPhIBHO BO3pacTalolIeld CKOPOCTBIO U
BEIOpachIBaeTCS HApyXKy IO HAIMpPaBJICHUIO OCH KaHalla CTBOJia. Bech mporecc BBICTpena
MIPOMCXOANT 3a OYeHb KOpPOTKuH mpomexyTok Bpemenu (0,001-0,06 c). Jlanee monér mynau B
BO3JIyX€ MPOJOJKACTCS MO MHEPUMH U B 3HAYUTEIBHOM CTENEHM 3aBUCUT OT €€ HadalbHOU
CKOpPOCTH.

Hauanvnou cxopocmwio mynu Ha3bIBa€TCs CKOPOCTb, C KOTOPOHM IMyJsi MOKUAAET KaHaJl CTBOJA.
HavanpHasi CKOpOCTH MyJH — OAHA U3 BaKHEHIINX XapaKTEPUCTUK OOEBBIX CBOMCTB opyxkus. Uem
OoJbIlle HavaldbHAs CKOPOCTh, TEM JaJbIlI€ MOJIETUT MyJisi, TEM yCTOMYMBEE OHA B MOJIETE U TEM
00bIINM MTPOOUBHBIM JIeHCTBUEM OyaeT obnanath. [lyns ManokanuOepHOi BUHTOBKU BBUIETAET CO
ckopocThio 350 M/c W Ha paccTosHUU 25 M mpoOWBaeT Kele3Hylo IumTy TommuHor 0,2 cMm,
KUPIUYHYIO KJIaJKy — 2 CM, COCHOBBIE JOCKH — § cM. M3 aBTomara KanamnukoBa myJssi BbIJIETaeT
CO CKOpPOCTBIO, O0JIee YeM B JIBa pasa MPEBHINIAINICH CKOPOCTh ITyJIH MAJIOKaTUOESPHON BUHTOBKH,
a MOTOMY M MPOOUBHOE JEHCTBHE aBTOMATHOW MyJH ¢ y4&€ToM U €€ OOJIbIIET0 Beca BO MHOTO pa3
MIPEBBINIACT MPOOUBHOE JIEUCTBUE MYTH MAIIOKAIMOEPHOU BUHTOBKH.

JIBukeHue opyKusl Ha3aa BO BpeMsl BBICTpelia Ha3bIBaeTcs omoaueli. JlaBneHue MOpOXOBBIX ra30B B
KaHaJe CTBOJIA JIEMCTBYET BO BCE CTOPOHBI ¢ OJMHAKOBOW CHJIOW. JlaBieHHWe ra3oB Ha JHO IyJIH
3acTaBisieT e€ JBUraThCs BIEpEl, a JAaBJIEHHWE HAa JHO THIIB3bI MepeqaéTcsl Ha 3aTBOP U BHI3BIBACT
JBUKEHHUE opykus Hazaj. [Ipm otmade oOpasyercs mapa CWiI, MOJ JSHCTBHEM KOTOPOU TyJIbHAs
4acTb OPYKUSl OTKJIOHsAETCS kBepxy (puc. 49). Otaaya CTpEenKOBOTO OpPY>KHS OILIYIIAETCS B BHUJE
TOJIUKA B IUICYO, PYKY WU B TpyHT. JleWcTBHE OTHauu OpyXKHUS XapaKTEPHU3yeTCs BEITUUHMHON
CKOPOCTH U JHEPTUH, KOTOPOH OHO OO0siamaeT mpu JABMKEeHUU Hazad. CKOpOCTh OTAAaYU OPYKUS
MPUMEPHO BO CTOJBKO pa3 MEHbBIIE HAYaJbHOW CKOPOCTH IYJH, BO CKOJBKO pa3 Iyjs Jerdye
opykus. DHeprusi oraaun y aBromara KamanrHukoBa HeBeNIMKa M BOCIPUHUMAETCS CTPEISIONINM
0€300JIe3HEHHO, a Y MAJIOKaTUOEPHOI BUHTOBKH — IOYTH HE ONTyTUMA. J[JI1 YMEHBIICHUS BIIUSHUS
OTJIa4M Ha Pe3yJbTaThl CTPEIbObI HEOOXOAUMO TOYHO COOTIOAATh MPUEMBI CTPETHOBI.
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Crna orgaum

Piré, 48, Otaara

CHia cOnpOTHEIEHHA ONPpH OTAAYE

KpuBasgs nMHHA, KOTOpPYIO ONHMCBIBAET LEHTP TSHKECTH IyJAW TMpU TOJETE B  BO3AYXE,
HasbIBaeTcs mpaekmopueti (puc. 50). B MOMEHT BbICTpella CTBOJI OPY’KUSl B 3aBUCHMOCTH OT yIJIa
BO3BBIIICHNS 3aHUMAET ONpeeEHHOE nookeHue. [1onéT mynu B BO3yXe HaUMHAETCS 10 MPSIMOM
JIMHUH, TPEACTaBISAIONIEH MPOJOHKEHHE OCU KaHaja CTBOJIa B MOMEHT BbUIETa MyJW. JTa JTUHUS
Ha3bIBaeTCs uHuUel Opocanus. Ilpn monére B BO3AyXe Ha MyNI0 ACHCTBYIOT JIBE CHJIBL: CHJa
TSYKECTH U CUJIa CONPOTUBIIEHUS Bo3ayXa. Cuila TsyKecTH BCE OOJIblIEe OTKJIOHSET IMYJI0 BHU3 OT
JUHUK OpocaHMs, a CUJa CONPOTHBIIEHUS BO3JyXa 3aMeiyisieT ABwxeHue mynu. [lox pelcTBuem
ATUX JIBYX CWJI IyJsl MPOJOJDKAeT MOJET MO KPUBOW, PACHOJIOKEHHOW HIKE JIMHUU OpocaHusl.
dopma TpaeKTOPUM 3aBUCHUT OT BEJIUYMHBI yIjla BO3BBIIICHHS M HAa4aJbHOW CKOPOCTH IIyJH, OHA
BIUSICT HAa BEJIMYMHY JAJIBHOCTH MPSMOTO BBICTpENA, MPHUKPHITOrO, MOPaXaeMoro U MEPTBOTO
npoctpancTBa. C yBEIMYEHHUEM YIUIa BO3BBIIICHUS BBICOTA TPAEKTOPUU U IOJIHAS TOPU3OHTAIbHAS
JAJIBHOCTh TOJIETA MYJM YBEIMYUBAIOTCS, HO 3TO IMPOMCXOJUT J0 M3BECTHOIO Ipenena. 3a dTHM
IIPEJIETIOM BBICOTA TPAEKTOPHUH IPOJOJIKAET YBEIMUMBATHCS, a MOJIHASI TOPU3OHTaIbHAS JAJIBHOCTD
YMEHBIIATHCA.

Hanpasnenne
M CHNkl THHeCTH
Towka BLLTETA & _L""
/ Hanpanneine —
_."- CHAK COMPpOTHRTEHN A N
llud Vron BOJIVXA
//,,;"/ BOSBBIIIE HITA
Pue. 50, TpasrTopiia DoASTA TYAR
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VYT01 BO3BBIIICHHS, TP KOTOPOM TOJHAsi TOPU3OHTANIbHAS JAbHOCTH IMOJIETA MYJIH CTaHOBUTCS
HauOOJIbIIIEH, HA3BIBACTCS yel0M Hauboabulel datvHocmy. Bennanna yriia HauOobIiel JalbHOCTH
JUTSL TTyJIb Pa3IMYHBIX BUIOB OPY KHsI COCTABIISIET OKOJO 35°.

Tpaekropun, TOTydYaeMble TPU YIJIAaX BO3BBINICHUS, MEHBIIMX YIJIa HAWOOJBIICH MaTbHOCTH,
HA3bIBAIOTCS HACMUTbHBIMU.

IIpsimbim  8bicmpenom Ha3bIBACTCS BBICTPEN, TPU KOTOPOM TpaeKTOpus TONETa MyId HE
MOJIHUMAETCsl HaJ| JTUHHEW MpUIIeTUBAHUS BbIIIE IEIH Ha BCEM CBOEM MpOTshHkeHuu (puc. S1).
JlaIbHOCTH TIPSIMOTO BBICTPEJIA 3aBUCUT OT BHICOTHI IIEJIM M HACTHIILHOCTU TpaeKTOpuu. YeM BhIIie
nenb M Oojee HACcTUIbHAS TPAEGKTOpHs, TeM OoJybllle JalIbHOCTh NPSIMOTrO BBICTpENa W,
CJIEZIOBATENIHO, PACCTOSHUE, Ha KOTOPOM IIeJIb MOXET OBITh MOpakeHa C OJHOM YCTaHOBKOM
npuiena. [IpakTuueckoe 3HaUE€HUE MPSIMOTO BBICTpENa 3aKII0YAeTCSd B TOM, YTO B HaNpsHKEHHBIE
MOMEHTBI 00s1 cTpenbbda MOXKET BeCTUCh 0€3 TMEepecCTaHOBKH TMpulleia, MpH OSTOM TOYKa
MPUIIETUBAHUS TI0 BBICOTE OYEeT BHIOMPATHCS IO HUKHEMY 00pe3y LIeH.

Bricora rpyanod puryps , Boicota TpaexTopun

BRICOTA TPACKTOPHE ) / mo Gerymedt gurype

no rpyagach urype |\ P d + Bucora Gerymeli durypu

Rat W

2

e
[l [
| i, ] JIHH A ApREt kRN
i Touka T'H'II.H
|psemera  JATbROCTE OPAMOTNC BRCTPEAA npuieInRanng
no rpyaaofl urype
(- -
| - -l

FPuc. 51, lIpasoll BRCTReA

[IpocTpaHCTBO 3a YKPBHITHEM, HE MPOOMBAaEMBIM TyJIeH, OT ero TpeOHS 1O TOYKH BCTPEUH
HA3BIBACTCS npuKkpvimuim npocmparcmeom (puc. 52). [IpukpbiToe MPOCTPAHCTBO TeM OOJIbIIE, YEM
BBIIIIC YKPBITUE M 00Jiee HACTHIIbHAS TpaeKTopus. YacTh MPUKPHITOrO MPOCTPAHCTBA, HA KOTOPOM
Henb He MOXeT ObITh TOpakeHa TpU  JIaHHOM  TpPaeKTOpHUM, HAa3bIBACTCS MEPMBbLIM
(Henopaosicaemuvim) npocmparncmeom. OHO TeM OoJbIlne, YeM OOJBIINEe BBHICOTA YKPBITHS, MEHBIIE
BBICOTA 1IeTIM W Ooliee HACTWIIbHAS TpaeKTopus. Jpyryr 9acTb HPUKPHITOrO MPOCTPAHCTBA, Ha
KOTOPOM LI€JIb MOXKET OBITh MTOPaXKeHa, COCTABIISIET nOpaMcaemoe npocmpanHcmaeo.
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."llli‘ PT RO | Ir'|[|.'1:il:.;';t'-_‘\{4:ll';
'FF_.;”.F..,.,,““H N POCTPARCTRO NpoCTPRARCTBO

Toura

YupuThe ¢ BCTPEYH

Ipa K pLITO:
O TRARCTRO

Pue. 52, TIpukpaToe, Nopasaesoe 1t MEPTROE NPOCTPAHCTSO

IIpueMsbl u npaBuJIa cTPeIbOBI U3 CTPEJKOBOIO OPY KHS.

Ctpenb0a U3 aBTOMaTa COCTOUT M3 U3rOTOBKH K CTpesb0e, MPOM3BOJICTBA CTPEIbObI (BBICTpENA) U
IIPEKPALLEHUS CTPENIBOBI.

M3rotoBka K cTpenbOe BKIHOYAET NMPHUHATHE MOJO0XKEHUS IJs CTPelabObl M 3apsbKaHHe aBTOMAaTa.
[Tpu BezieHNMHM OTHS C MECTa aBTOMATYHK MPUHUMAET TOJ0KEHUE ISl CTPENIbOBI CTOS, C KOJIEHA WIIN
JeKa, B 3aBUCUMOCTH OT YCJIOBUM MECTHOCTH W OTHSl NPOTHBHHMKA. B NIBM)KEHHWH aBTOMaT4HMK
MOJKET BECTH OTOHb 0€3 OCTAaHOBKM U C KOPOTKOH OCTaHOBKOW. WM3roToBka K CTpennoOe
NPOM3BOJIUTCS 10 KOMaHAE KOMaHIUWpa WIM CaMOCTOATENbHO. PyKOBOACTBYSCH OOIIUMHU
NpaBUJIAMU BBITTOJHEHHUS MPUEMOB CTPEIhObI W YUHTHIBAas CBOM WHIAMBHIYyaJbHBIE OCOOCHHOCTH,
KaX/Iblif aBTOMAaTYMK BbIpaOaThIBACT U MPUMEHSAET HauOoJee BHITOIHBIE U YCTONUUBBIE MOJIOKEHUS
JUISL CTPeIIbOBI, JOOMBAsCh OJJTHOOOPA3HOIO MOJIOKEHUS TOJIOBbI, KOpIyca, pyK U HOT.
[Tpon3BOCTBO CTPEIbOBI BKIIOUAET YCTAHOBKY MpHIIeNa, IOCTAHOBKY NePEBOAUMKA Ha TpeOyeMblil
BUJ OTHS, NPUKIAIKy, IPULEIUBAHUE, CIYCK KypKa M yJAep)KaHHWE aBTOMara Npu crpenbde. B
3aBUCUMOCTH OT IOCTaBJICHHOM 3a7jauu 1 0OCTAaHOBKM OT'OHb BEJETCS 10 KOMaHJ€ KOMaHIupa UK
CaMOCTOSITENIbHO. B KOMaHJe Al OTKPBITUSL OTHA OOBIYHO YKa3bIBA€TCS, KOMY CTPENSTh, LIENb,
IpULE U ToYKa npuuenuBanus. [lpu crpensde no nensiM Ha AanbHOCTIX 10 300 M mpuiien 1 Touka
MIPULIETUBAHUS MOTYT HE YKa3bIBaThCS.

ITpu BeaeHMH OrHs OUEPENIMHU HAJO0 MPOYHO yAEPKUBATH MPUKJIAJ] aBTOMATa B IUIEYE, HE U3MEHSA
MIOJIOKEHHUS JIOKTEH, COXpaHsisi POBHO B3ATYIO MYIIKY ITOJl BEIOpaHHOM TOUKO# npunenuBanus. [Ipu
cTpenbOe U3 MOJIOKEHUSI JIeKa pa3pelaeTcs ynuparb aBToMaT Mara3uHoM B IPYHT.

B 3aBucuMOCTH OT 0OCTaHOBKH MpEKpaIleHNe CTPETbObI MOKET ObITh BpEMEHHBIM U TIOJTHBIM. J[y1st
BPEMEHHOI0 MpEeKpaleHus cTpenbObl nojpaercss komanga «Croi» unu «lIpekparuts orousy». Ilo
ATUM KOMAaHJIaM aBTOMAT4YUK IpEKpallaeT HakaThe Ha CIyCKOBOM KpIOYOK, CTaBUT aBTOMAT Ha
NPEJOXPaHUTENb U, €CIM HEOOXOAMMO, CMEHSeT Mara3uH. [ mosHOro mpexkpaiieHus cTpeabObl
nocne komaHnbl «Croit» wnn «lIpekpaTtuTh oronb» nopaercsa komanaa «Pazpspkait». Ilo ston
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KOMaH/ie aBTOMATYMK CTaBUT aBTOMAT Ha IMpeloXpaHUTeNb, ycTaHaBiuBaeT mnpuuen «ID» wu
pa3pspKaeT aBToMar.

[Ipumien u TOuYka MPUIIENMBAHUS BBHIOMPAIOTCS ABTOMATUYMKOM C TaKUM pacueToM, YTOOBI MpHU
CTpenbOe cpelHssl TPAeKTOPHsI MPOXoAria mocpeanne nenu. [Ipu crpensde Ha nanpHOCTH 710 300 M
OTOHb CJIeIyeT BECTH, KaK MpaBuio, ¢ npunenom 3 unu «Il», npunenusasich B HIKHUN Kpail 1ienu
WIH B CEPENIMHY, €CIIH LIE€Tb BBICOKAS.

ITpu ctpensbe Ha nanbHOCTH, mpesbimaromme 300 M, MPUIEN YCTaHABIMBAECTCS COOTBETCTBEHHO
pPacCTOSHUIO /0 L€, OKPYIVIEGHHOMY JI0 LI€JBbIX COTEH METPOB. 3a TOUKY MpULIEIMBAHM, Kak
MpaBUJIO, MPUHUMAETCs cepeauHa menu. Eciau yciaoBusi OOCTAaHOBKM HE TMO3BOJIAIOT H3MEHSTh
YCTaHOBKY IIpHIIeSia B 3aBUCUMOCTH OT PacCTOSHUSA JI0 L€, TO B Ipejeiax JaJbHOCTH MPSMOTo
BBICTpEJIa OTOHbB CIIEZyeT BEeCTH ¢ npuiienom «I[1», mpuienuBasch B HUKHHUMA Kpail 1[eu.
H3roroBka Kk crpe/ib0de U3 CTPEJTKOBOI0O OPYAKHUS.

ABTOMaTYMK W3TOTAaBIMBAETCS K CTpenb0e MO0 KOMaHAE WM caMocTosTenbHO. Ha ydeOGHBIX
3aHATHUAX KOMaHJa Ul M3TOTOBKU K CTpelibOe MOXKET MojaBaThCsl pas3zesibHo, Hampumep: «Ha
pybex orkpsiTas orms, IIIATOM - MAPII», u 3atem «3APSKAN». Ecim nHyxkHO, mepex
KOMaH10M «3apspkail» yKa3blBaeTCsl OJI0KEHUE ISl CTPEIbOBI.

H3roroBka K cTpesb0e BKIIOYAeT MPUHITHE MOJIOKEHUS I CTPENbObI U 3apsKaHusl aBTOMATa.
IIpuHATHS M0JI0KEeHUA 1JIS1 CTPeIbObI J1eXkKa

Ecnu aBTOMaT HaXOAUTCS B MOJIOXKEHUU «HA PEMEHbY, MOJIaTh MPaBYI0 PYKY MO PEMHIO HECKOIJIBKO
BBEPX M, CHMMAasi aBTOMAT C IUIeYa, MOJXBATUTh €ro JICBOW PyKOW 3a CIyCKOBYIO CKOOYy H
CTBOJIbHYIO KOPOOKY, 3aT€M B3sITh aBTOMAT IPaBOM pPYKOIl 3a CTBOJBbHYIO HAKJIAAKy U LIEBbE
JyJIbHOW 4YacThio Briepes. OJHOBPEMEHHO C 3TUM CHeNIaTh MOJHBIM IIar MpaBod HOTOW BIepesd U
HEMHOTO BIIpaBo. HakioHssACh BIepel, OMYCTUTHCS Ha JIEBOE KOJIEHO U MOCTaBUTH JIEBYIO PYKY Ha
3eMJTIO Briepeu celsi, mambllaMy BITPaBo. 3aTeM, ONMUPAsICh MOCIeI0BATEIbHO Ha Oe/Ipo JIEBOI HOTH
U TIpeAIieybe JIeBON PyKH, JieUb Ha JIeBbI OOK M OBICTPO MOBEPHYTHCA HA KHUBOT, PACKUHYB HOTH
CJIETKa B CTOPOHBI HOCKaMHU Hapy»Xy; aBTOMAT IIPH 3TOM I0JI0KHUTH 1IEBHEM Ha JIaJIOHb JIEBOM PYKH.
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[TopsiioK IPUHATHS TOJIOKEHHS TSI CTPEIbOBI
JIeKa U3 aBTOMaTa:
a — aBTOMAaT4YUK OIIMPAETCS Ha JIEBOE KOJICHO U JIEBYIO PYKY;

0 — aBTOMAT yJepKHUBAETCS JIEBOU PYyKOil 3a LieBbe
Ecnu aBTOMaT HaXOAWTCS B TOJOXEHUU «HA TPYIb», MPEIBAPUTEIEHO HEOOXOIUMO NMEPEKHHYThH
pEMEHB Yepe3 TOJIOBY M B3AThb aBTOMAT NPaBOM PYKOW 3a CTBOJIBHYIO HAKJIAAKy M LEBbE NYJbHOU
4acTbio BHepel. B nanpHeleM nojaoXeHue A CTPeabObl Jieka NPUHUMAETCS TakK e, Kak U U3
IIOJIO’KEHUS C aBTOMAaTOM «Ha PEMEHBY.
IIpuHATHS M0JI0KeHNs JIS1 CTPeIbObI € KOJIeHa.
Ecin aBroMaT HaxoauTcs B IIOJOKEHWM «HA PEMEHb», B3ATh aBTOMAaT B IPaByK PYKY 3a
CTBOJIBHYIO HAKJIQJIKy M LEBbE IYJBHOM YacTbIO BIIEpE] U OJHOBPEMEHHO C 3THUM, OTCTAaBUB
IPaBYyI0 HOTY Ha3aJl, OIyCTUThCS Ha MIPABOE KOJIEHO U IIPUCECTh Ha KaOIyK.
["onensb J1eBOM HOTM NpPHU 3TOM JOJKHA OCTaThCsl B BEPTUKAJIbHOM IOJOXKEHUH, a Oespa JOKHbI
COCTaBJIATh Yroj, OM3KHH K npsiMomy. [lepenoxute aBTOMAT LIEBbEM B JIEBYIO PYKY, HAIIPaBUB €TI0
B CTOPOHY LICJIH.
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[Tpy NPUHATHAN TIOJIOKEHHS JIJISI CTPEIBOBI C aBTOMATOM B TOJIOKEHUH «HA TPYJb» Pa3periacTcs
pEMEHb C IIIeW HE CHUMATh, a MCIIOJIb30BaTh €ro JUlsl 0oJiee MPOYHOrO yACp)KaHUS aBTOMAaTa MpH
cTpennoe.

a - 6e3a ucnonL3IocBaHua peMH:R,

IORAHWUEM

[IpunienuBaThCs C KOJIEHA HYXXHO HEAONro, jaenas Oojiee MPOJOJDKUTENbHBIE May3bl MEXIy
ouepesIMA. JTO BBI3BAHO TEM, YTO CMOTPETh Ha MPHUIET M MYIIKY MPUXOIUTCS UCIOIIO0bS, UTO
OBICTPO YTOMIISIET 3pEHHE.

IpuHATHS MOJI0KEHHS IJISl CTPEIbObI CTOS.

Ecnu aBTOMaT HaxoAuTCs B MOJIOKEHUU «HA PEMEHbY», MOBEPHYTHCS BIIOJIOOOPOTA HAMpPABO IO
OTHOIICHWIO K HAIIPAaBJICHUWIO Ha LOCJIb W, HEC IIPUCTABJIAA JeBou HOI'HM, OTCTaBHUTBb €€ BIJICBO
MPUMEPHO Ha IMIMPUHY IJIed, Kak yJAo0Hee aBTOMAaTUMKY, pacIlpeleinB MpPU I3TOM TSHKECThb Tena
paBHOMEpHO Ha 00e Horu. OJHOBPEMEHHO, MOAaBas MPaBYK PYKY MO PEMHIO HECKOJBKO BBEPX,
CHSITh aBTOMAT C IUIe4a W, MOAXBATUB €ro JIEBOM PyKOH CHHU3Y 3a 1I€BbE U CTBOJBHYIO HAKIIAJKY,
SHEPTUYHO MMOJaTh, TyJILHOW YacThIO BIIEPE], B CTOPOHY IIEITH.
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[Tpy NPUHATHAN TIOJIOKEHHS JIJISI CTPEIBOBI C aBTOMATOM B TOJIOKEHUH «HA TPYJb» Pa3periacTcs
pEeMeHb C IIeH He CHUMAaTh, & MCIOJIb30BaTh €ro Jjis 0oJiee MPOYHOTO yACpKaHHUS aBTOMAaTa MpH
cTpenboe.

[Monoxxenue At cTpenbObI CTOS

0€e3 UCMOIb30BaHUS PEMHS
[TonoxxeHue A7t CTPENBOBI CTOS C
UCTIOJIb30BaHUEM PEMHS aBTOMAaTa

3apskaHus aBTOMAaTa:

— MPUCOEANHUTH K aBTOMATY CHapsKEHHBIM MarasuH, eciii OH He OblT K HEMY paHee NPUCOETUHEH;
— CHSITh aBTOMAT C MPEIOXPAHUTENS;

— OCTaBHUTb NEPEBOTUMK HA HEOOXOJUMBII BU]I OTOHb;

— HEPrMYHO OTBECTH 3aTBOPHYIO paMy Ha3aJl A0 OTKa3a U OTIyCTUTh €€;

— MOCTAaBUTh aBTOMAT Ha MPEJOXPAHUTENb, €CIIM HE MPEJICTOUT HEMEAJICHHOE OTKPhITHE OTHS WIIH
HE M0CJe10BaI0 KOMaH /bl «OTOHbY, U IIEPEHECTH MPABYI0 PYKY HA MMUCTOJETHYIO PYKOSTKY.
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Ecnu mepen 3apspkaHueM aBTOMaTa Mara3uH He ObUT CHApSOKEH MaTpOHAMHU WM MAaTPOHBI ObLIN
M3pacX0J/IOBAHbI IPH CTPEIhOE, TO HEOOXOAUMO CHAPSAUTH Mara3uH.

CuapsizkeHne MarasmHa.

s cHapsbKeHMs Mara3WHa HaJo B3SThb MarasuH B JIEBYIO PYKY I'OpPJIOBUHOW BBEPX M BBIITYKJIIOW
CTOPOHOHM BIJIEBO, a B MpPaByI PyKy — MATPOHBI MyJSIMH K MH3UHIY TakK, 4YTOOBI JTHO THJIb3BI
HEMHOI'O BO3BBIIIAJIOCH HAJ OOJIBIINM U YKa3aTCJIbHBIM MaJIbllaMU.

CHapsbxeHrne Mara3uHa

VYaepxuBasi Mara3uH ¢ HEOOJBIIUM HAKJIOHOM BJIEBO, HAKUMOM OOJIBLIOTO Talblia BKJIAJBIBATh
MaTPOHBI IO OAHOMY IO/ 3arnObl OOKOBBIX CTEHOK JIHOM T'MJIb3bI K 3a/IHEN CTEHKE MarasuHa.
CHapsixeHHe Mara3uHa u3 000iMBbI.

Jlns cHapshKeHWsT Mara3uHa MaTpoHaMu U3 00OWMBI HEOOXOIWMO: B3sATh MarasuH (1) B JeByto,
PYKY.

[IpaBoii pykol mNpUCOEAMHUTHL K HEMY TNEPeXOJHHMK (2) Tak, 4TOOBl €ro 3aruObl BOILIA B
COOTBETCTBYIOIIUE I1a3bl HAa TOPJIOBUHE MarasvHa; Jep:Ka Mara3vH B JIEBOM pyKe, IPaBOH PYKOU
BCTaBUTh 000WMy (3) ¢ marpoHamu (4) B TEpPEeXOAHUK, MPH STOM MATPOHBI JOJKHBI OBITH
HATPaBIICHBI MYJISIMU BBEpPX; HAXKMMAsl YKa3aTEIbHBIM MalbIIeM MPaBOi PYKH Ha KOPITYC THIIB3BI (Y
JTHA) BEpPXHEro MaTpoHa M IMpPOIycKas O00O0WMYy MEXIy CpeJHUM U YKa3aTelbHbIM MalbIaMH,
YTOIHUTH MAaTPOHBI B Mara3uH; BEIHYTh U3 MEPEXOAHUKA IyCTYI0 000iiMy, BCTABUTh HOBYIO 000HMY
C MaTpoOHaMU U JIOCHAPSAIUTH Maras3uH; CHITh C Mara3uHa nepexonHuk. IIpumeHeHune o0060WMBI
YCKOpSIET CHapsDKEHUE Mara3uHa MmaTpOHaMHU.
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Puc. 63. CHapsXenne MarasHsa naTpoEaM
H3 000WMHL:

] -~ Marasdf; 2 — DepeXolHuK, J- oGolua;, € — va-
TPOUR

CHapsixenne 000HMbI IATPOHAMM.

Jns cHapspkeHHs 000MMBI MaTpOHAMU BCTaBUTH €€ B MEPEXOJHHUK TaK, YTOObI OHA BOIIJIA B MAa3bl
NepeXOHNKA U yIepaach Obl B €r0 yIop.

Jepxa 060iMy ¢ HaZeTBIM NEPEXOJHUKOM B JIEBOW pyKe, IPABOW PYKOW, yaepKuUBas MaTPOH 3a
NyJI0 ¥ BEPXHIOI YacTh TWJIB3BI TpeMs Nainblamu (OONbLIMM, yKa3aTeNbHBIM U CPEIHUM),
BCTaBUTh €T0 B Ma3bl 000HMBI.

OO6oiiMy MOXXHO CHapsDKaTh MaTpoHaMHM W 0e3 MEepeXOJHHUKa; JUIsl ATOrO B3ATh 000iiMy B JIEBYIO
PYKYy, a B TpaByl0 — MNaTPOH; Ha)kaB Ha 3allel MPY>KUHBI, BCTABUTH IyJI0 MEXIy 000HMON u
MPYXUHOU (YTOIHTH 3allell); BCTABUTH MATPOHBI B Ma3bl 000KWMBI (pHcC. 0); BEIHYTH MYJI0 MaTpOHA
U3-TIOJT IPYKUHBI 000IMBL.
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CHapsbkeHre 000WMBI TaTPOHAMH:
a — C MePEXOHUKOM; O — 6e3 mepexoTHuKa

IMoaroroBka aBTOMaTa K cTpeboe.

Oronp U3 aBTOMaTa BEJETCS 110 KOMaHaM WM CaMOCTOSITEIbHO B 3aBUCUMOCTH OT IOCTaBJIEHHON
3a7auu ¥ 00CTaHOBKH. B KOMaH/e U1l OTKPBITHSL OTHS YKa3bIBACTCS: KOMY CTPEISTh, LIEJb, IPHILIET
u Touka npuuenuBanus. Hamnpumep: «Takomy-To (WM aBTOMaT4MKy TakOMY-TO), IIO
Ha0moaTento, yeteipe, noa ueib — OI'OHby. «Otnenenue, no KOJIoHHE, MATh, B 1osic - OT'OHby.
ITpu crpensbe mo mensiM Ha AanbHOCTAX 10 400 M mpuLen M TOYKa NPULETUBAHUS MOTYT He
ykasbiBaTbcs. Hanpumep: «ABromaTunkam, no ataxkyromei nexore — OI'OHby. Ilo 3Toit komanae
aBTOMAaT4UK BeAeT OroHb ¢ mnpunearoM 4 wmm «[I», a Touky npunennBaHUs BbBIOMpAET
CaMOCTOSITEIILHO.

ITonroroBka aBromara K cTpenbOe (IMPOM3BOJACTBO CTPEIbOBI) BKJIIOYAET YCTAaHOBKY IpHULEINa,
NepeBoIYMKa Ha TpeOyeMbli BUJ OTHS, NMPHUKIAIKY, NPULEIMBAaHUE, CIYCK KypKa M ylep)KaHHe
aBTOMaTa IIPU CTpeJIboe.

VYcranoBka mpwurena. JlJis yCTaHOBKM TpHIleNia HAI0, MPUOIM3WB aBTOMAaT K cebe, OONbIIMM U
yKa3aTeJbHbIM NaJIbLIAMH NPaBOW PYKU CKATh 3alle]Ky XOMYTHKAa M NEPEIBUHYTh XOMYTHK 10
COBMEIICHHUS €ro IEpPeIHEr0 cpe3a C PUCKOHM (IeNeHHeM) MOJ COOTBETCTBYIOHIEH Hudpoil Ha
npuLenbHoi 1uiaHke. Ecim pomycTuth, 4TO CTpenbba M3 aBTOMAaTa, Kak MpaBWIIO, BEAETCS Ha
HEOOJIBIINX JABHOCTSX, OOBIYHO B Mpe/eiax JalbHOCTH MPSIMOTO BBICTpENa, TO Kb CTPETIOK
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JOJKEH YMeTh CTaBUTh B OcHOBHOM mpuuen 3 (4) wmm «Il». Ilpunen na nenenne 3 (4)
yCTaHABIIMBAETCS 110 IIeIUKaM, a Ha «I» — oTTsaruBanmemM XoMyTHKa Ha3aa /10 OTKa3a.

Npruenshoe npucnocobnenne

Npuuen

Npuuenswas nnanxa

Konoaxa npwuena

Jawenxa zomyruna

Cextop

YcraHoBKa nepeBoq4MKa. /[ ycTaHOBKH MEepeBOIYMKA HA TpeOyeMbli BUJ] OTHsI HaJ0, HAXKUMast
OOJNIBIIMM TANBIIEM TPaBOM PYKH Ha BBICTYN IEPEBOJYMKA, MOBEPHYTHh IMEPEBOJYMK BHHU3: [0
MEpBOTO IIeTYKa — JUIs BEICHUS] aBTOMaTH4ecKoro orus (AB), 1o BToporo memdka — A BeJIeHUs
onuHouHoro orus (O/1).

IIpukaagka apromara. /i NpUKIa Ky aBTOMaTa B IOJIOKEHUH JIeXka Haslo, YIepKUBas aBTOMat
JIeBOW PYKOH 3a IIeBbE WIJIM 32 Mara3uH, a MPaBOW PYKOW 3a MHUCTOJETHYIO PYKOSTKY W HE Tepss
e U3 BUJY, YIEpeTh MPUKIAA B IUIEYO TaK, YTOOBI OUIYIIATh IUIOTHOE IMpUJIETaHHE K IUIeUy
BCETO 3aThUILHUKA.

VKazaTenbHBI MNayiel] NpaBoil pyKH (MEpBBIM CYCTaBOM) HAJOXKUTh Ha CIyCKOBOM KpPIOYOK.
HaxioHMB roJioBy HEMHOTO BIIEpEe]] M HE HaIpsrasl MeH, IPaBYyIo MEKy MPHIOKUTh K MPHUKIIAIY.
JIoKTH npH 3TOM T0JIZKHBI ObITh:

— IIOCTaBJICHBI HAa 3eMJII0 B Hamboliee ymoOHOE TOJOKEHHE, MPUMEPHO Ha MIMPUHY IUIed TPU
CTpenbOe U3 MOJIOKEHHSI JIeKa M U3 OKOIIA CTOSI MJIH C KOJICHA,

— JIOKOTB JIEBOHM PYKH TIOCTAaBJICH HAa MSKOTh JICBOM HOTH y KOJIEHA MJTH HECKOJIBKO CITYIIIEH C HeTo, a
JIOKOTH MPAaBOM PyKH NMPHUIIOAHAT MIPUMEPHO Ha BBICOTY ILI€Ya MPH CTpeIb0e ¢ KOJeHa BHE OKOIIA;
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— JIOKOTb JIEBOM PYKHM NPHKAT K OOKYy OKOJO CYMKHM JUIs I'paHat, €Clid aBTOMaT yAEp>KUBaeTcs 3a
MarasuH, a JIOKOTb IPaBOM MPUIIOJHAT NIPUMEPHO HAa BBICOTY IIJleYa IPHU CTPENIbOE U3 MOTOKEHHS
CTOsI BHE OKOTIA.

Ecmu mpu mpukiaze HMCIONb3yeTcs peMeHb uis Oosiee MPOYHOTO YAEp)KaHUS aBTOMara IpH
cTpenb0e, TO HaZo peMeHb MOMECTUTh 0]l KHCTBIO JIEBOM PYKH Tak, YTOObI OH HpPMXXKHUMAal €€ K
LEBBIO.

YAEpHMBEaHME SETOMATE NP Crpensbe MEXHA

aj nesod pywod 13 uems;  B) senof pyWod a3 MmarasHe

IpuuesnBanme. /[ npunenuBaHus HAIO 3aXMYpPUTh HE BEAYIIMW IJ1a3, a BEAYIIMM IJ1a30M
CMOTpETH Yepe3 Mpope3b Mpullesia Ha MyIIKY TaK, YTOObI MyIIKa MPUILIACH TIOCPEINHE IPOPE3H, a
BEpIlIMHA ee ObUIa HapaBHE C BEPXHUMH KPasMH TPUBKU MPULIETbHON IJIAHKH, T.€. B3STh POBHYIO
MyIKy. JlomyckaeTcst MpULeInBaThCsl C 000MMHU OTKPBITBIMU TJIaCaMHu.

3aepKuBast IbIXaHUE HA BBIIOXE, IEPEMELICHUEM JIOKTEH, a €CIU HY’KHO, KOPITyCa U HOT MTOJABECTH
POBHYIO MYIIKY K TOYKE IPULIEIUBAHUS, OJHOBPEMEHHO C 3TUM HAa)KMMas Ha CIIyCKOBOM KPIOYOK
MIEPBBIM CYCTaBOM YKa3aTEIbHOI'O NaJIblia IPABOW PYKH.

IIpu npunenuBaHuU HY)KHO CJIEAWTh 3a TEM, 4YTOOBl I'pHBKAa MPULEIBbHON IUIAHKM 3aHHMMaja
TOPU30HTAJIBHOE MOJI0KEHHUE.
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104 Yacrs eropas. [ip H Ll ui BRATOMETE

Puc. B3, [Mpssaanka Puc. 70, Mpuwasaka

mpH  cTpeAsle croa np  crpexnbe ¢ HO-

€ HOENOABIOBAHHEM AeHA L HCNGALIGDA-
peMEA HHEM  [pEMHA

Tlpuy npukiaake 248 cTpedulnl © YOOROM NRHKEIAAS
B MACHD H C HCNOALIOBAHWEM PeMHA 018 Gosee
APOHHOrD VASPAAHNA SBTOMATa NPH CTREBGE HALD,
BCAH NOIBOJIHT AJdHA peMBEd, BIATE ABTOMAT 32a
uepbe TaK, uTolE pedMedk NPOXOLHA NOS KHCTLK
pykd (puc. 695 w T0).

[Ipuknanka aBTomaTa npu crpenboe
U3 MOJIOKEHHUS:
a — C KojIeHa; 0 — cTos
Cnyck kypka. Jlyis crycka Kypka Hajo, IPOYHO YJIEep)KUBasi aBTOMAT JIEBOM PYKOW 3a IEBhE WIIH
MarasuH, a MpaBoOW MPIKUMas 32 MUCTOJETHYIO PYKOATKY K IJIedy, 3aTauB JIbIXaHHUE, IPOJ0JIKATh
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IUTABHO HAXMMAaTh HA CITyCKOBOM KPIOYOK JI0 TE€X IOp, IIOKAa KypOK HE3aMETHO JJIsl aBTOMAaT4YMKa HE
CIyCcTUTCSl ¢ 00€BOrO B3BOJIa, T.€. IIOKa HE MPOU30iAeT BhIcTpen. [Ipu 3ToM yka3aTenbHBIN majiel
Ha CITyCKOBOH KPIOUOK HaKJIa/JbIBAETCS IIEPBBIM CYCTaBOM.

HaxxnumaTe Ha KprOYOK HAJ0 IUIABHO M NpsAMO Haszaja. Eciau mpu npuleMBaHUM POBHAs MyIIKa
3HAYUTEJIBHO OTKJIOHUTCS OT TOYKU MPULIEIHUBAHUS, HY’KHO, HE YCHJINBasi U HE OcNaliss AaBICHUS
Ha CIIyCKOBOW KPKOYOK, YTOYHUTBH HABOJIKY U BHOBb YCUJIUTh HaKUM HA CIIyCKOBOM KPIOUOK JI0 TE€X
I0p, MIOKA HE IPOU30MET BBICTPEL.

IIpu cnycke Kypka He cleAyeT NMpUAaBaTh 3HAYEHMsI JIETKUM KOJIEOaHUSIM POBHOM MYIIKH Y TOYKH
npunenuBanusa. CTpeMJICHHE J0XaTh CIIyCKOBOM KPIOYOK B MOMEHT HAWIYYIIEro COBMEIIEHUS
POBHOM MYIIKHM C TOYKOW INPULEIMBAHUA, KAaK MPABWIO, NMPUBOJUT K JEPraHbIO 3a CIIyCKOBOWU
KPIOYOK Y K HETOUHOMY BBICTpEIY.

Ecnu aBTOMaTuMK, Ha)KMMasi Ha CIIyCKOBOM KPIOYOK, ITOYYBCTBYET, UTO OH HE MOXKET OOJIbLIE HE
JbIIIaTh, HAJ0 , HE YCWIMBas M HE OCJIabisis HaKUMa MaJbLEeM Ha CIIyCKOBOM KpIOYOK,
BO300HOBUTH JBIXaHWE W, BHOBB 3aJI€PXKaB €ro Ha BBIOXE, YTOYHHUTH HABOJKY W IPOIOJIKAThH
Ha)XMM Ha CIIyCKOBOM KPIOYOK.

pomcE T Tt

- 8 6

Yjaep:xaHue aBTOMAaTa NpHU cTpeiboe.

ITpu BeneHUM OrHsA, 0COOEHHO OYepensIMHU, HAJIO0 IPOYHO YJIEPKUBATh MPUKIIAJ B IUIEUE, HE MEHSS
MOJIO’KEHUS JIOKTEH, COXpaHsisi POBHO B3ATYIO B MIPOPE3U MpHIleNia MYIIKY MOl BEIOPAHHON TOYKOU
npunenuBanus. [locne xaxaoil ouepeau ObICTPO BOCCTAHABIMBATh MPABUIBHOCTH MPUIIETUBAHUS.
[Ipu cTpenbbe M3 MONOKEHUs Jieka pa3peliaeTcss aBToMaT yImupaTh MarasuHoM B rpyHT. [lpu
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CTpesibOe HEeNpephIBHBIM OTHEM IO IIMPOKOH IIeJM IIaBHO NepeMeliaTh POBHYIO MYIIKY C OJTHOTO
(aHra 1enu Ha JIpyrou.

TpeboBanusi 6€301aCHOCTH.

CoOroast Mepsl 6€30MACHOCTH NIPU OOPAIICHUU C OPY)KHEM, CIIEAyeT UMETh BBHJY TPU TIaBHBIX
TpeOOBaHUS:

1. He HanpaBmsiii opy’kue B CTOPOHY YEJIOBEKa.

2. He noceinait 6e3 HafoOHOCTH NMAaTPOH B MAaTPOHHUK.

3. Hurne He ocTaBiisiii CBOEro opykusi.

Ot TpeOOBaHUS MOXXHO OOBEIMHUTH B OJHO HEIMPEJIOXKHOE IMPaBMIIO, KOTOPOE HE0oO0XOAMMO
IIOMHUTD BCEI/Ia: HE HANpaBJIsAi, HE JOChUIall, HE OCTaBIISH!

Hapymenue nmpaBui oOpalleHus ¢ Opy>KHeM, BIeUYeT yroJOBHYIO OTBETCTBEHHOCTb.

[TonyuuB (B35B) Opyue, JMYHO yOeqUCh B TOM, YTO OHO IOCTaBJIEHO Ha MPEIOXPAaHUTENb U HE
3apsHKEHO.

Jns Toro, 4toObl yOemWThCS, HET JHM TMaTpoHa B TATPOHHUKE, HE CHUMAs OPYXHS C
IPEJOXPaHUTENs], HEOOXOAMMO HAPaBUTh CTBOJ B 0€30MaCHOE MECTO, OTCOEIMHUTh Mara3uH (eciu
OH OBLI NMPHUCOEANHEH), OPY)KHE CHATh C MPEAOXPAHHUTENS, OTBECTH PYKOATKY 3aTBOPHON pPaMBI
(3aTBOp) Ha3aja, OCMOTPETh MATPOHHUK, CIIYCTUTh KYPOK ¢ 60€BOr0 B3BOJIA M IOCTABUThH OPYKUE HA
npenoxpaHuTenb. OCMOTPETh Mara3uHebl.

3ampelaeTcs HalpaBJIATh OpYXKHE Ha JIFOAEH, 1aXe eCJIi OHO He 3apsKeHO.

He Gepu 1 He BeiM OTOHB M3 UY)KOTO OPYXKHUS U U3 OPY>KHs, IPABUI OOPAIICHUSI C KOTOPBIM ThI HE
3Haelllb, M HE JaBail cBoero 0Oe3 paspemieHus (MpuKa3za) KoMaHAWpa (HadaabHUKa). [lomydwmB
Opy>KH€ OT JPYroro JIMIA, JUYHO IIPOBEPH, IOCTABJIEHO JIM OHO Ha MPEJOXPAHUTEND.

3ampenaercs OCTaBIATh OpyXkHe rae Obl To HM Obulo Oe3 paspemieHus (MpUKaza) KOMaHAUPA
(HavampHUKA).

[TomyuuB opyxue, yoeauch, 4To B KaHaje CTBOJA OTCYTCTBYIOT IOCTOPOHHUE MPEAMETHI.
CoOmroaii 0co0yt0 OCTOPOKHOCTh TPH OOpalIeHHH C OpYKHEM BO BpeMs IEepEeBHKCHHUS, Ha
JBDKAX, IPU CIIEJOBAHUU B aBTOMOOMIIE, OE3]Ie, CaMOJIeTe.

Opy:xue mpu mocajake (BbICAJKE) B aBTOMOOMIIB, ITOE3]], CaMOJIeT OepeTcs Kak yno0Hee.

ITpu nepeaBwkeHHMH OeroM NpPHKHMMATh aBTOMAT K IOSACY, a MPHU CIEIOBaHUM B aBTOMOOHIIE,
MI0€3/1€, CaMOJIETE — IEPKATh MEX Y KOJIEH CTBOJIOM BBEPX.

ITpu oGHapy’keHNH HEUCTIPABHOCTH OPY>KHUS 10JI0KH KOMaHAUPY (HaYaJIbHUKY).

Bonpocsl u 3a1anus.
1. PacckaxuTe 0 SBJICHUH BBICTpEIIA.
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2. Kak o0pasyeTtcst TpaeKTopHs MOJIETA Iy ?

3. Oxapakrepusyite otnauy. Kak ona BiausieT Ha cTpens0y?

4. Yto Takoe mpsIMOM BBICTPEIN U KaKOBO €T0 MPAKTUYECKOe 3HaUYCHHUE?

5. OxapakTepusyiTe IpUKpbITOe, MEPTBOE (HEMOpakaeMoe) U opaxaeMoe MpocTpaHcTBo. OT yero
3aBHUCST UX pa3Mephl?

6. Pacckaxute, NMPOKOMMEHTUPYHTE M MPOJAEMOHCTPUPYWUTE TMOJIOKEHHUE aBTOMATYMKA MPHU
cTpennbe ¢ MecTa.

7. y1st uero, 1o BalieMy MHEHHIO, TPOBOJISATCS TPEHUPOBKH IO MOJTOTOBKE K CTpesiboe?

8. Pacckaxwure o mpuunenuBaHuu. Kakue omumOKu CiydaroTcsl MpU NPULIETUBAHUHM, K Y€MYy OHU
IPUBOJAT?

9. Kakue cymecTByrOT mpreMbl CTpesibObl n3 aBToMaTta KanantankoBa? OxapakTepu3ynuTe ux.

10. Kak ynep>xuBaTh aBTOMAT MPU JABUKEHUU OETOM U YCKOPEHHBIM I1arom?

11. 3yuuts 3aK0H «O0 OpyKUN».

Cnucok HCTOYHUKOB:

1. babak ®@. K. OcHoBsl crpenkoBoro opyxwust / Cepus: Apcenan. CI16: U3narensctBo: [loaurox,
2003 . - 254 c.

2. ®enepanpubiii 3aK0H "O0 opyxuun" oT 13.12.1996 N 150-D3 (mocneaHss peaaxims).

3. FOcymnoBa O.A. OrHeBas MOAroTOBKAa KypCcaHTOB oOpa3zoBarenbHbIX opranuzainuit MB/] Poccun
Ha HavaJbHOM M 0a30BOM 3Tamax oOydeHwus: yueOHoe nmocodue / O.A. FOcynora, A.B. Adanacbes.
— Kpacnospck : Cu6tOU MB/I Poccun, 2020. — 220 c.

4. https://www.youtube.com/watch?v=0yCctOanRvo

IIpakTnyeckoe 3ansTue 5.2.3.
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Tema: O0opynoBaHHue OJMHOYHOT0 OKOMA ISl CTPEJbObI M3 AaBTOMATA.

ILnan:
1. XapakTep HHKEHEPHOTO0 000PYIOBAHMS OTHEBBIX MO3ULIUN apTUIUIEPUIICKUX MOAPA3IEICHUN.
2. @opTuuKamoHHOE 000PYIOBAHUE 3aKPHITHIX OTHEBBIX MTO3UIIHHA.
3. O6opyaoBaHKe OKOMOB ISl CTPENIbOBI U3 aBTOMATA.

4. MackupoBka.
1. XapakTep WH:KeHEPHOro O0OPYAOBAHMSI OTrHEBbIX TMO3UIUI  APTHIIEPUHCKHUX
NoApa3/ieJeHUi.
Jns apTusuiepuiickux AMBU3MOHOB (OaTapeil) oOOPYIYyIOT OCHOBHBIE, a MPH HAIUYUH BpPEMEHU
3aracHble U BPEMEHHBIE PaliOHbl OTHEBBIX MO3ULMHN. 3anacHble palloHbl 000PYAYIOT, KaKk IIPAaBUIIO,
B 000pOHE /17151 MaHeBpa MoIpa3AesieHuil B Xxoe 604.
B paiioHe OrHeBbIX MO3WIMIA AMBU3HOHA IJIsl KOKIOW OaTapen BHIOMPAIOT M 00OPYIYIOT OJHY HIIH
HECKOJIbKO OTrHeBbIX mo3ummii (puc. 1). Haubonee momHo oOopyayeTcss orHeBas MO3UIHS,
3aHUMaeMasi OaTapeei.
WNnxenepHoe o000pyAoBaHHE paliOHOB OTHEBBIX TMO3MUIMI TUBM3MOHOB (Oarapeil) HOMKHO
o0ecrneunBaTh:
— y100CTBO BEICHUS OTHSA U3 OPYAHii, MUHOMETOB M OOEBBIX MAIIIWH;
— 3alUTY JIMYHOT'O COCTaBa, 00EBOM M CHEIUATIBHON TEXHUKU OT BO3JECHCTBUS CPEJICTB MOPAKECHUS
MPOTUBHUKA;
— YCTOMUYMBOCTH OOOpPOHBI OTrHEBBIX IIO3MLUNH OT TAHKOB M IEXOThl, JUBEPCHOHHO-
TEPPOPUCTUUECKUX TPYMI U BO3AYIIHBIX I€CAHTOB MPOTUBHUKA;
— OBICTPYIO CMEHY OTHEBBIX TO3UIUIH B X07e 0051
— CKPBITOE PACIOIOXKEHHE Ha MECTHOCTH.
Wmxeneproe 000py1oBaHNE OTHEBOH MO3UIMH BKIIIOYAET:
— IPOBEPKY MECTHOCTU Ha HAJIMYHE MUH;
— pacUMCTKy CEKTOPOB 0030pa U 0bcTperna;
— OTPBIBKY OpYAUUHBIX OKOIMOB C HHUIIAMH JUIsi OOENPUNAcOB U TMEPEKPBHITHIMH  IIEISIMHU
(OnuHIaxamu) Ui pacueToB;
— YCTPOMCTBO OTKPBITOTO COOPYKEHHsI AJsl MyHKTa yMpaBieHHs cTapuiero oduiepa Oartapeu c
MEPEKPHITON IIeNbl0 Wik OnuHaaxxom (oxoma st Mamuubl 1B110 wim 1B13) u oTkpsiTOro
COOPYKEHHSI JIJIsl KOMaHUpPa OTHEBOTO B3BO/IA;
— YCTaHOBKY MUHHO-B3PBIBHBIX 3arpak/ICHUI;
— OTPBIBKY OTKPBITBIX COOPY)KEHHUH i HAONIOJATENbHBIX IOCTOB, OKOIIOB JJisi OOOPOHBI U
NOrpeOKOB Il OOETPUTIACOB;
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— MOATOTOBKY MOJIBE3/IHBIX ITyTEH;

— BBINOJIHEHUE UHKEHEPHBIX MEPONPUATUNA 110 MACKUPOBKE;

— 00opyoBaHue BO/103a00PHOTO MyHKTA.

[Tpy HanMUUM BPEeMEHHW HAa OTHEBOH IMO3WIIMU yCTPAaWBAIOT yOexuIne Ha 0aTrapero M COSAUHSIOT
MeX1y cO00M X0JaMH COOOIICHHSI BCE COOPYKEHUSI.

Jnst yKpBITHS apTHILIEPUICKUX TATa4edl W MalllMH T0JIBO3a OOETPHUIIACOB B TEPBYIO OYEPEb
HCIIOJIB3YIOT CKJIAJKA MECTHOCTH, a IIPU HAJIMYUU BPEMEHU, CHJI U CPEJCTB OTPBIBAIOT YKPBITHUS
KOTJIOBaHHOTO THMa. JJisi BoauTeNeil yCTpanuBatoT OTKPBITHIE (MIEPEKPHITHIC) MICIU UIH OTUHIAKH.
Bo Bcex ciyyasx okombl (YKPBITHS) U TEXHUKA MACKUPYIOTCSL.

Mowadwa dna  Ayedxa dna Nepexpwimns Mess  {Imowjadka dnA
mymemema cmpenka uau Gaundam nyaemema

Buinecennaoa Avetika
das zpaHamomema

Boinecennan ayelina
G nepexpoimotl
Goldnuyed

Oxon dna doesoll mMaiuuHel
nexomel Ha OCHOSHOU

7
mﬂ{/ﬂmmmee Mecmo
rL__..

subid X00
- Bo3mo

I coobtenusn
/
/7
// Oxon dna 6 i
Kon 9na 60e80d MauruHbl
\h‘% // 2 nexomsl HO 3QNACHOL 5
\ —
S A ozHesod nosuyuu
N\
4
7 Jlo 100m I

Okon na oTaeneHHe

OrneBble moO3UIMU OOOPYAYIOT B IOCJIEAOBATENBHOCTH, OOECIEUYMBAIOIIEH IOCTOSHHYIO
TOTOBHOCTh APTUJUIEPUHUCKUX MOJPA3JACNIEHU K BBIIOJIHEHUIO OTHEBBIX 3aJad, ¢ COOIIOJEHUEM
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TpeOOBaHUII MACKUPOBKH U HEMPEPHIBHOCTU HAapallMBaHUS CTEMEHU 3allUThl OT BCEX CPEICTB
MOPaKEHMUS.

B o6opone, mocne mpoBepKkyd MECTHOCTH Ha HAIMYUE MUH U ONpeAeNICHUS] OCHOBHOTO HaMpaBIeHUS
CTpeNbObI, HA OTHEBBIX MO3MIIMAX MOJArOTABIMBAIOT OTKPHITHIE TUIOMIAAKU JUIsl BEJACHUS OTHS W3
opyauii (MHHOMETOB, OOEBBIX MAIlIMH) W PAaCUYUIIAIOT CEKTOpPhl 0030pa M oOcTpena. 3areMm
000pyAYIOT OTHEBBIE MO3ULIUU B CJIEIYIOIIENH OUEPETHOCTH:

— B NIEPBYIO 04Yepe/ib JIENAI0T OKOIMBI AJI OPYAUN C MIETSIMU ATl PACYETOB; OTKPBITHIE COOPYKEHUS
JUTSL TIyHKTa YIpaBJIeHUs cTapiiero odwuiepa Oartapeuu(okon s mamuael 1B110, 1B13) u
KOMaHJMpa OTHEBOTO B3BOJAA; WIENW [JIsl BOAWTENEH B palloHE pACIONIOKEHHUS TArayei;
BO/I03a00pHBIC MYyHKTHI (B JUBHU3MOHE — TYHKT BOJOCHA0KCHHUS); OTKPBITHIC COOPYXKCHHS IS
HaOJI0/IATENIBHBIX MTOCTOB, OKOIIBI JIJIs1 0OOPOHBI M YCTPauBalOT MUHHO-B3PBIBHBIC 3arpakICHUS;

— BO BTOPYI0 04epelb OTPBIBAIOT NOTPEOKH JJ1si O0EPUIIACOB; EPEKPHITHIE

ey ¥ OJMHIAXH JUIS TUYHOTO COCTaBa; YKPBITUS JJIS TATaueil U TPAaHCTIOPTHBIX

CPEJICTB; MOJrOTABIIUBAIOT MIyTH JIBMXKEHUSI 1 MAHEBPA;

— B JaJibHelllleM COBEPIICHCTBYIOT WHXEHEpHOEe 00OpYJOBaHHE OCHOBHBIX OTHEBBIX MO3MIIHIMA
Oatapeii, ycTpauBaroT yOeXuIla JJis JUYHOTO COCTaBa, a TaKKe OOOpYAYIOT 3alacHble OTHEBBIE
MO3UIIMK OaTapeil.

ITpy moAroTOBKE K HACTYIUIEHUIO MHKEHEPHOE 000PY/10BaHUE OTHEBBIX MO3HUIIMNA OCYIIECTBISAETCS
B TaKOIl Jke MOCTIeI0BaTENbHOCTH, KaK U B 00OpOHE.

NuxenepHoe 000pylioBaHHE pailoHAa COCPEJOTOUYECHUSI ApTUIUIEPUIMCKOTO TUBH3MOHA (OaTapen)
BKJIIOYAET:

— MPOBEPKY MECTHOCTU HA HAJIMYKUE MUH; MOJATOTOBKY MOIBE3IHBIX MyTEH; YCTPONUCTBO IENeH 1Jis
JUYHOTO COCTaBa M YKPBITUI I BOOPY>KEHUSI U 00EBOM TEXHUKHU;

— oOopynoBaHue HaAOMIOJATENBHBIX M CTOPOYKEBBIX IIOCTOB; OTPBIBKY OKOIIOB JJisi OOOpPOHBI;
o0opyZoBaHHE TYHKTOB BOJOCHA0XXEHHWS; MPOBEIECHUE HHXXEHEPHBIX MEPOINPUSATHI 10
MAaCKHUpPOBKE, a TaK)Ke MOATOTOBKY CKPBITHIX ITyTEH BBIIBMKCHHUS B PaliOH OTHEBbIX no3uiuil. [Ipu
HAJIMYUU BPEMEHHM YCTpauBaroT OnuHAaxu (yOexwuia) Ajis JTUYHOTO COCTaBa M YKPBITHUS IS
TPAHCIIOPTHBIX MAIIIVH.

B xoze HacTymieHusl Ha OTHEBBIX MO3UIUSAX MPOBEPSIOT MECTHOCTh HA HATMYME MUH, PACUUIIAIOT
CEKTOpBl 0030pa M o0cTpena, MOArOTaBIMBAIOT IUIOMIAJKHU JUISl BEACHMSI OTHS M3 OpYAMH, IyTH
JBUKEHUSI U MaHEBpa, OTPBIBAIOT ILETH AJI OPYIUIHBIX PACYETOB M MPOBOAST MEPOMPHUSATHUS IO
MacKHPOBKE, MAKCUMAaJIbHO MCTIONb3Ys 3alllUTHBIE U MAaCKUPYIOLIUE CBOWCTBA MECTHOCTH.
WnxenepHoe o0OpyAOBaHUE BBITIONHSAIOT BO BpeMsl BCEX BHUJOB 00 M HAYMHAIOT HEMEAJIECHHO
1ocjae BBIOOpAa OTHEBBIX IO3WIMH, MPHUBIEKas IS 3TOTO BECh JHYHBIH COCTaB, MAaKCHMAJbHO
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UCIIONIB3YS CPEICTBA MEXaHU3AllUU, COOPHBIE HHKEHEPHBIE COOPYKEHUS, KOHCTPYKIIUU U MECTHBIE
CTPOMUTENbHBIE MAaTEPUAJIBI.

2. ®opTuduxkanuoHHoe 000PYI0BAHUE 3AKPBITHIX OTHEBBIX MO3UIIMI.

dopTrUKAITMOHHOE 00O0PYIOBAaHUE 3aKPHITOW OTHEBOW MO3HMIIMU OaTaped BKIIOYACT: OTPBIBKY
OKOTIOB JJII OpPYIWH; YCTPOHMCTBO OTKPBITHIX COOPYKEHHUU I MYHKTa yMpaBieHHUs (MaIIWHbI)
crapiiero oduiepa Oarapeu, KOMaHIHWpa OTHEBOTO B3BOJAa W MOTPEOKOB it OOCTPHUIIACOB;
BO3BEJICHUE YKPBITHI AJIS 3alUTHl JTUYHOTO COCTaBa; YCTPOMCTBO YKPBITHH NI O0EBOIl TEXHUKH
(TpaHCcOpTa), OTKPBITBIX COOPYKEHUH /17151 HAOII0AATEIbHBIX IIOCTOB M OKOMOB ISl 0OOOPOHBI.

Ha orneBbIx mo3unmsix OaTapel OKOMBI AN OPYAHA B 3aBUCHMOCTH OT YCIOBHH MECTHOCTH
pacrojararoT YCTylOM BIpPaBO (BJIEBO), B JIMHHUIO, YIVIOM BHepen (Ha3aa) WIM B BUAE APYroi
¢burypsl.

Pacnionoxxenue opyauii Ha OTHEBOM MO3UIIMH JOJIKHO 00€CIeunBaTh, O BO3MOXKHOCTH, BEJICHUE
CTpenbObI MO0 TaHKaM MPOTHBHHUKA OJIHOBPEMEHHO BCEMHU OPYIUSMHU U B JIOOOM HAaIlpaBICHUH, A
TaK)K€ UCKJII0YATh TOPAKEHHE HECKOIBKUX OPYAMH ¢ camojieTa (BEpTOJIeTa) C OJHOIO 3aX0/1a.
WHTepBan Mexay OKomaMu Ijisi Opyauii (MUHOMETOB) Ha OTHEBOM MO3HMITMH MOXKeT ObITh 20-40 M 1
Oonee, Mexay 00€BbIMU MalllMHAMU peakTUBHOU apTuiuiepuu 50-60 m u Oonee, a pu AEUCTBUSX B
ropax M JIECUCTON MECTHOCTH — B 3aBUCUMOCTH OT KOHKPETHBIX YCJIOBHIA.

Ha ornesoil nmo3unuu opyus yCTpauBarOT OPYIUWHBINA OKOIl WIM OTKPBITYIO IUIOLIAJKY, POBUKH C
HUIIAMU JI71s1 OOCTIPUIACcOB, YKPBITUE Ul pacyeTa (MEepeKphITYIO MIeNb WU OJMHIAX), OJUH-ABA
norpedka u xoj coodmenns. OpyIUifHbII OKOM JOJDKEH UMETh BHE3AHYIO U BBIC3IHYIO aIllapeH,
OpycTBepbl U BOAOCOOPHBIN KOIOEII.

Oxomnbl 111 OpyAUH yCTpauBalOT NPEUMYIIECTBEHHO C OTPaHMYEHHBIM ceKTOopoM oOctpena (40-
60°) ¢ 1enbl0 MOBBIIICHHS] MX 3allUTHBIX CBOMCTB. PsijioM ¢ HUMHU MOATOTaBIMBAIOT OTKPHITHIC
IUTOIIA/IKH, KOTOPBIE NCIIOJIB3YIOTCS IIPU BEJIEHUU OTHS 110 LIEJIIM B JPYTUX CEKTOpax.

Oxombl ¢ OrpaHUYEHHBIM CEKTOPOM OOCTpena SBJISIOTCS OJAHOBPEMEHHO M YKPBITHSIMH IS
OTHEBBIX cpeacTB. Jluis mydiel uxX 3aliuThl CTBOJIBI OPYIMH, MUHOMETOB M HAIIPaBIISIIOIINE OOEBBIX
MalllMH PEaKTUBHOM apTUJUIEPUHU, €CIIM OTOHb HE BENETCS, OMYCKAlOT B HI)KHEE IOJIOKEHUE M
MaCKUPYIOT MECTHBIMH MaTepuallaMi U TaOeIbHBIMH CPEJICTBAMHU.

[Tpu 00opyAOBaHNN OTHEBBIX MO3UIMH B CIA0BIX TPYHTAX yCTPAUBAIOT OJEKIY KPYTOCTEH CTEHOK
OKOIa W3 TOATOBAapHHKA, JKEPJAEH, XBOPOCTa U JPYTrUX MECTHBIX MaTepuainoB. Kpome Ttoro, s
YMEHBIIICHUS TbIJIC00Pa30BaHUs MIPU CTPeNIbOe U3 opyauil (MUHOMETOB) TPYHT B 30HE 331yJIbHOTO
KOHYCa CJelyeT YKPEIUIATh JEPHOM, XBOPOCTSIHBIMU MaTaMH, IJIETHAMHU.

Pasmepsr u gopma >11eMEHTOB OKOIa, MX B3aMMHOE PACIONIOXKEHHE B Ka)XJIOM OTIEIbHOM Cilydae
ONPEAEIAIOTCS CUCTEMOM OpYusi, BHINOIHIEMBIMU OTHEBBIMH 3aJjauaMu, peabe()oM MECTHOCTH U
BO3MOXXHOCTBIO HMX YCTPONCTBA MEXaHM3UPOBAaHHBIM crocoboM. Bo Bcex cmydasax mpu
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000pyZOBaHUN OTHEBBIX TMO3ULUNA HEOOXOAMMO HCIIONB30BaTh 3alIUTHBIE M MAaCKUPYIOIIUE
CBOMCTBA MECTHOCTH, IIO6I/IBaTI)C$I HAUMCHBIIICT O O6”I>€Ma pa60T " 3aTpaT CUJI JJId UX BBIIIOJIHCHUA.
3. O6opynoBaHue OKONOB /IJIsl CTPeIbObI U3 ABTOMATA.
I[JISI BCACHUS OI'HA, Ha6JHOI[€HI/I$I U 3allUTBl OT CPCACTB MMOPAKCHHUA JIMYHBIA COCTaB Ha
3aHMMaeMbIX TO3MIMIX YCTpauBaeT CHadajla OJMHOYHBIE OKOIBI ISl CTPeNbObl JIekKa, 3aTeM
yTIyOJIsieT uX IS CTPENbOBI ¢ KOJICHA U CTOSI.

Paspes N-1

Kanaexy dns mazasura asmomama
OMPEIBAIOM TG MECTY

OAMHOYHBIN OKOII AJIsl CTPEIbObI U3 aBTOMATA JIeXkKa

[Tepen OTPBIBKOM OKOMa Ka)IbIH COJJAT MPHUMEHSETCS K MECTHOCTH, PACIIONarasich TakK, 4TOOBI
UMETh XOPOIIHii 0030p 1 00CTpEI B 3aJaHHOM CEKTOPE U HE ObITh 3aMETHBIM MPOTHBHUKY.

3aTeM coiaT OTPBHIBACT OJAMHOYHBIM OKOM ISl CTPENBOBI Jiea W pacuuiiaet cede 0030p u
o0cTpe, eciii eMy MELIal0T MECTHBIE MTPEIMETHI.

OaMHOYHBIN OKON /ISl CTPEJILOBI JIewkKa.

OAMHOYHBIN OKOI peCTaBIsIeT cO00il BBIEMKY C HACHITIBIO BIIEpPEIn U ¢ OOKOB, 00€CTIEeYMBAIOIYIO
yI0OHOE pa3MelIeHHEe OPYKHS U CoJiaTa MPW BEIEHHH OTHS M 3aIIUTy OT CPEACTB NMOPaKEHHUS
MPOTUBHUKA. B 0OTMHOYHOM OKOTIE Ui CTPENbOBI Jiexka BhIeMKa JenaeTcs IupuHor 60 cM, TIMHOM
170 cm u rimyOunoit 30 cM, 4TOOBI cONIaT B HEM ObLT MOJTHOCTBHIO CKPBIT.
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OTpbIBKa OIMHOYHOT'O OKOIIA IIOJT OTHEM MPOTUBHHUKA

Jlnst ynoOGceTBa cTpenbObl B IEpEAHEH YaCTH BBIEMKH OCTaBIIICTCS MOPOXKEK mupuHON 25-30 cM Ha
10 cM BpIIIe AHA OKOMA, 0OECIEYMBAIONIMIA OMOpPY JUIS JIOKTEH. BBIHYTass mMpu OTpPHIBKE 3eMIIS
BbIOpachiBaeTcs Brepea (B CTOPOHY MPOTUBHUKA) W 0Opa3yeT HacChIllb, KOTOpas Ha3bIBAETCS
OpycTBEepoM.

[Ipu BeneHUU OTHA U3 OKOIA B CTOPOHY OJHOTO U3 ()JIaHTOB, BHICOTA OpyCTBEpa OKOIa CO CTOPOHBI
npoTuBHUKA (C PponTa) nemaercst Ha 20 cm Oomblle, 4eM B cekTope obctpena. OObeM BBIHYTOTO
rpynta 0,3 M3. Ha ycrpoiictBo Tpedyercs 0,5 yen. yac.

OTphIBKa OIMHOYHOTO OKOMA JUIS CTPEIBOBI JIeXkKa 10T OTHEM MTPOTHBHUKA BBITIOHSAETCS TAK:

— JIe)ka Ha BBIOpaHHOM MecTe, COJIIaT KJaJeT aBTOMAT crpaBa OT ceOs Ha pacCTOSHUE BBITSAHYTOU
PYKH IyJIOM K IPOTUBHUKY;

— NOBEPHYBIIINCH HAa JIEBBIN OOK, BBITSTUBAET JIEBOW PYKOH 3a JIOTOK JIOMATy U3 4eXJja, 00XBaThIBAET
YEepeHOK JBYMSI pyKaMH M yAapamMH Ha ce0sl mojapes3aeT AEepH WIM BEPXHHH YIJIOTHEHHBIH CIIOH
3eMJTi, 0003Havas criepeay U ¢ O0KOB I'PaHUIIbI BHIEMKU;

— TIOCJIE ATOTO MEePEXBATHIBAET JIOMIATY U YAapaMH OT ce0st OTBOPAYMBAET JEPH, KJIAAET €To CIepeH
U TIPUCTYTAET K OTPHIBKE.

Bo Bpemst paboThI cieyer:

— JlonaTy Bpe3aTh B 3eMJIIO YTJIOM JIOTKA HE OTBECHO, @ HAUCKOCH;
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— TOHKHE KOPHU Nepepy0aTh OCTPhIM KpaeMm JONaThl;

— ana oOpa3zoBaHUsl OpycTBepa JEpH M 3eMJII0 BbIOpachlBaTh BIIEPE] B CTOPOHY IPOTHBHHUKA,
OCTaBJISIsI MEXKAY KpaeM BBIEMKH U OpyCTBEpOM HEOOJbIIYIO IUIOLIAJIKY, Ha3blBaeMylo OepMoH,
mupuHoit 20-40 cm;

— TOJIOBY JIeprKaTh OJMXKe K 3eMJie, He MpeKpaliast HaOI0ACHNS 32 IPOTUBHUKOM.

Korna B mepenHeil yacTu BbIEMKHM OKomla OyJeT JOCTUTHyTa HeoOxoaumas IIyOMHa, coJijarT,
OTOJIBUHYBILUCH Ha3aJl, MPOJOIKAET OTPBIBKY BBIEMKH JI0 TpeOyeMoH JUIMHBI, 4TOOBI YKPBITH
TYJIOBUIIIE U HOTH.

ITo okOHYaHUU OTPBIBKM OpyCTBEp pa3paBHUBACTCS JIONATOM M MAacCKUpyeTCsl MOJ BHI M LBET
MECTHOCTH IOJIPYYHBIM MaTEPUAIIOM: TPaBOM, BETKAMH, TaXOTHON 3€MJIEH U T. II.

Kaxnplii conpar, He 0xuias NpuKa3aHuil KOMaHANPA, YIIIyOssieT OKOI A7Isl CTPEIbOBI JIeka,
co3JiaBasi OJMHOYHBINA OKOI JUIsl CTPEIBHOBI ¢ KOJICHA, a 3aTeM JIJIsl CTPENbObI CTOS Ha JTHE pBa.
OIMHOYHBIN OKOI JJISl CTPEJILObI ¢ KOJIEHA U CTOS.

OAMHOYHBIN OKOIl Ui CTPENbObl C KOJIEHA U CTOS yCTPauBaeTCsl IyTEM JIOOTPBIBKM B IITyOHMHY
OJIMHOYHOI'0 OKOTIa JUIsl CTPENIbOBI Jieska cooTBETCTBEHHO 10 60 cM u 110 cm. IIpu oTpsiBKe OKoma
IPYHT BbIOpachIBaeTcs BIIEpEl M B CTOPOHBI, co3faBas OpyctBep BeicoToi 40-60 cMm. B cexrtope
oOcTpena BelcoTa OpycTBepa yMmeHbiiaercst 10 30 cM, o0pa3ysl BBIEMKY C HOJOIMMHU CKaTaMu —
OTKPBITYIO OOMHUITY.
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i

OI[PIHO‘-IHBIfI OKOIT OJId CTpeJIB6LI U3 aBTOMATa C KOJICHA

+80-80
+ ¥o
- T 0

OnuHOYHBIN OKOM U1 CTPENbObl U3 aBTOMATa CTOS
OO0beM BBIHYTOrO IpyHTa MHpu O0OOpYAOBAaHWU OJUHOYHOTO OKONA JJIsl CTpeibObl U3 aBTOMATa C
koseHa 0,8 Mm3; Ha ycrpoiictBo TpeOyercs 1,2 uen. yac. OObeM BBIHYTOTO TpyHTa IpH
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000py/I0OBaHUU OJAMHOYHOIO OKOMNa JUIs CTpesbObl U3 aBToMaTa ctos 1,4 M3; Ha yCTPOHCTBO 3TOrO
oxorma tpeOyercs 1,5 yen. yac.

OnuHOYHBIA OKOM A CTpenbObl CTOS Ha JHE pBa B IOJITOpA pa3a CHIDKAET PAJUyC 30HBI
MOpaKEHUs TIPU BO3JICHCTBHM aTOMHOTO OPYXKHSI TI0 CPaBHEHHWIO C pa3MEIIeHHEM Ha OTKPBITOM
MECTHOCTH.

OKombI OT BO3AYIIHOTO HAOMIONEHUS MAaCKHPYIOTCS MAaCKHPOBOUHBIM ITOJIOTHOM C BIUICTCHHEM B
Hee TPaBbl, BETOK U APYroro NOJPy4YHOro MaTepuaa.

4. MackupoBKa

Br10op MecTa pacnonokKeHus: OKOMOB U MX MaCKMPOBKa.

MecTo pacrosiokeHus! OKOTIOB JI0JDKHO YJIOBJIETBOPSTH CIEAYIOIIMM OCHOBHBIM YCIIOBHSIM:

— JIOIyCKaTh XOPOILIUi 0030p M 00CTpesn BIEpear JeKalllel MECTHOCTH Ma JUCTAHIUIO HE MEHee
400 M, 0030p 1 0OCTpEIT MOACTYIIOB K COCETHUM OKOTIaM;

— CIocoOCTBOBaTb ~MAacCKHpOBKE OKoma, Omarofapss 4YeMy 3HA4MTElIbHO YyMEHbIIAeTCs
3P PEKTUBHOCTH OTHS POTUBHUKA;

— obecrieunBaTh BO3MOXKHO 00JIe€ CKPBITOE COOOLIEHHUE C THUIOM U C COCETHUMHU OKOIIaMH;

— OJaronpusTCTBOBATH IPOM3BOJICTBY PA0OOT MO YCTPOMCTBY M 000pPY/TOBAaHUIO OKOIIA.

[Ton xopommm 0OCTpenoOM MOApa3yMeBaeTCsl OTCYTCTBUE MEPTBBIX (HEOOCTPEIMBAEMBIX)
MIPOCTPAHCTB B Mpeeiax CeKTopa o0cTpena.

Hawmyummit 0630p 1 06cTpen MoACTYNOB K MO3UIMHU J1aeT PaclloyIo’KEHHE OKoIla Ha cKaTe XoJMa,
OoOpalIeHHOTO B CTOpPOHY NpOTHBHHMKA. [Ipu pacmonokeHuM OKoma Yy TOJOLIBBI CKara
o0ecrieunBaeTCs HACTHJIBHOCTh OTHS, IMPHU KOTOPOW ILEIM MOPaKalTCsl Ha BCEM MPOTSHKEHUH
1oJieTa myJiH.

Pacnionoxxenune oxoma y Tomorpa@u4eckoro rpeOHs OOBIYHO OTKpBIBaeT 0030p Ha JalibHUE
paccrostHUsI, HO 00cTpen 0e3 MEepTBBIX MPOCTPAHCTB, KaK IMPAaBHIO, BO3MOXEH JIUIb HA CaMble
KOPOTKHE JUCTaHIIHH.

C Touku 3peHus oOcTpena Hanboee yJOOHBIM MECTOM PACIOJIOKEHHSI OKOIa CYMTAETCs] OOeBOH
rpebeHb. boeBbIM rpe6HEeM Ha3bIBaeTCs IMHUS Ha epeiHeM (0OpallieHHOM B CTOPOHY MPOTHUBHUKA)
CKaTe€ BO3BBIIICHHOCTH, C KOTOPOTO BO3MOXEH OOCTpen A0 TMOJAOIIBHI cKaTta 0e3 MEepTBBIX
IIPOCTPAHCTB.

MackupoBKa OKOIOB OOBIYHO JJOCTHUTAETCS MCKYCHBIM PACIOJIOKEHHEM HX Ha MecTHocTH. Okom
XOPOILIO U JIETKO MAaCKUPYETCsl IPU PACIOJIOKEHUH €r0 B KyCTapHUKE, B BHICOKOH TpaBe, B MecTax,
TUIOXO BUIUMBIX TPOTHBHHUKY M HE TIPOCMATPUBAEMBIX C €r0 Ha3eMHBIX HA0JII0JaTeTIbHBIX MTyHKTOB.
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Opnako, 70OMBasCh MACKUPOBAHHOTO PACTIONIOKEHHS OKOMA, HY’KHO CTPEMUTHCS K TOMY, YTOOBI HE
YCIIOKHSUTUCh YCJIOBHS BBIMOJIHEHMsI NMOCTABJIEHHOW OTHEBOM 3ajauM, He yXyAwancs oOcTpen
MECTHOCTH B 3aJJaHHOH TOJI0Ce.

OnvH U3 OCHOBHBIX CHOCOOOB MaCKMpPOBKH OKONOB — oJiepHOBaHue. IIpu HexBaTke nepHa i
MacCKHUPOBKH OpYCTBEPOB JOMOJHUTEIBbHYIO 3arOTOBKY €r0 MPOM3BOAST B CTOPOHE WU B THUTY OT
OKOIa M TOJHOCAT Ha HOCWIKaX K MECTy paboT. 3aroTOBJIATH JAEPH Jydllle B TEX MecTaX, I/e
HaMe4eHa MOCTPONKa JIOKHBIX OKOMOB. [lomasns, ¢ KoTopoit cCHUMaeTcsl IepH, Mo cBoeil opme u
pasmepam JI0JKHA OBITh MTOX0Ka Ha OOBIYHBIN OKOTI.

BoinoJiHeHHe HOPMATHUBA 0 UHKEHEPHOH MOAroToBKe Ne 1

2.1. Ocobennocmu ompadoomKu HOPMAMUBOE NO UHHCEHEPHOI NOO2OMOEKe

1. HopmaTuBel 1Mo 000pYJOBaHHMIO OKOMOB B XOJE 3aHATHH W TPEHUPOBOK OTPabATHIBAIOTCS C
MOMOIIIBIO TIEXOTHOM (CarepHoit) JIONaThl.

2. HopmatuB cuuTaeTcs BBIOJIHEHHBIM, €CITU TP paboTe COOTIOICHBI YCIOBHSI €T0 BHIMOTHEHUS U
He OBUIO JIOMYyIIEHO HapyIIeHWi TpeOoBaHMI OE30MacHOCTH, a TaKXKe YCTaBOB, HACTaBJICHMH,
WHCTPYKUUN U PyKOBOJICTB.

3. Eciiu ipu oTpaboTke HOpMaTHBa 00y4aeMbIM JOIyIIeHa XOTs Obl OJJHa OMIMOKa, KOTOpasi MOTJa
Obl MpPUBECTU K TpaBMe (MOPAKEHUIO) JUYHOTO COCTaBa, MOJOMKE TEXHHMKH, BOOPYKEHHUS WU
aBapHH, BHINIOJIHEHHE HOPMATHBA NPEKPALIAETCS U OLIEHUBAETCS «HEYAOBIECTBOPUTEIBHOY.

4. 3a HapylIeHHe MOCIeI0BATeIbHOCTH BBIMOJHEHNUS HOPMAaTHBa, KOTOPOE HE MPHUBENIO K aBapHsM,
MOJIOMKE (IIOpY€) TEXHUKU M BOOPYXKEHHS, a TaKkkKe 3a KaXAyl OLIMOKY, NPUBOASLIYIO K
HApYIICHUIO YCIOBHUI BBIMOJIHEHHUS HOPMAaTHBa, TPEOOBAHUN YCTaBOB, PyKOBOJICTB, HACTaBJICHUM,
WHCTPYKINH, TEXHOJIOTHYECKHUX Kapr, OIIEHKA CHIKAETCs Ha OJIMH Oaul.

5. IIpu BBITOTHEHUN HOPMATHBOB JIMYHBIM COCTAaBOM B cpecTBax 3amuThl kKoxu (O3K, JI-1 u T. m.)
BpeMsl yBenuuuBaeTcss Ha 25 %, a mpu paboTre B CpencTBax 3allMThl OPraHOB JbIXaHMS
(mportuBoraze, pecnuparope) - Ha 10 %, kpoMe HOPMATHBOB, BBINIOJHEHUE KOTOPBIX
IIPEyCMOTPEHO TOJIBKO B CPEACTBAX 3ALIUTHI.

6. IIpu temneparype Bo3ayxa muHyc 10°C u Hmxke, mmoc 30°C u BbllIe, IPU CHIIBHOM JIOXKIE,
cHeromnaze, BbicoTe cBblie 1500 M Hajg ypoBHEM MOpsl BpeMsl Ha BBINOJIHEHHE HOPMAaTHBOB
yBenuuuBaercs 10 20 %, mpu JEHCTBHUSX HOYBIO, €CIM BpeMs I HOYHBIX YCIOBUU HE
omnpeneneHo, oHo yBenuuuaercs 110 30 %.

7. Ilpu BBINIOJIHEHUH HOPMATHBOB, CBSI3aHHBIX C pa3pabOTKON Mep3nbIX (TTyOuHa mpoMep3aHus 1 m
u Oosee) W TBepAbIX (CKaJIbHBIX) TPYHTOB KaK BPYYHYIO, TaK M C TPUMEHEHUEM B3PBIBUATHIX
BEIIECTB U CPEJICTB MEXaHMU3AIINH, BPEMs YBEITUUMBAETCA B 3 pa3a, a CKaJIbHBIX TPYHTOB - B 5 pas.
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8. B 3UMHUX yCJHOBUSAX IPU IIyOMHE CHEXHOro 1nokpoBa 80 cM u 0oJjiee OKOMbI U YKPBITHS MOTYT
yCTpauBaThCsl M3 CHera. B 3TOM ciydae BpeMs Ha BBIIIOJHEHHME HOPMAaTHBOB I10 OTHOIIEHHUIO K
yKa3aHHOMY coKpamaercs B 1,5-2 paza.

9. Ilpu BBIOJHEHUN HOPMATHUBOB O/IPA3/ICIIEHUEM B COKPALLIEHHOM COCTAaBE BPEMs yBEJINUUBAETCS
(yMeHbIIaeTcs1) Ha COOTBETCTBYIOLIMM MPOLEHT OTCYTCTBYIOLIETO JIMYHOTO COCTaBa, HO He Oojee
yeM Ha 15 %. B monpasgeneHusix, yKOMIIJIEKTOBAaHHBIX TOJbKO MEXaHMKaMH-BOJUTENSIMHU, MPHU
0Tpa0OTKe TPYNIOBBIX HOPMATHBOB, Ul BBIIIOJHEHUS KOTOPBIX TpeOyeTcs COBMECTHas paboTa
IBYX M Ooyiee UWICHOB HKWMAXKa, MPHUBIEKAIOTCS MEXAHUKU-BOIUTEIH JPYTUX MAIIWH CBOETO
MOIpa3eIICHNUS.

10. Bpems BBINOJIHEHMS] HOpPMAaTHMBAa BOECHHOCIHY)KAIUM (IIOAPA3JEICHUEM) OTCUUTBHIBAETCS 11O
CEeKyHIOMEpPY €  MOMEHTa mnozaun  KoMmaHiel «K  BBINOJHEHHI0O  HOpMaTHBa  —
IMPUCTYIIUTD» (win npyroil ycTaHOBIEHHON KOMaH[bl, CUTHAJa) /10 MOMEHTA BBIIOJHEHUS
HOpMaTHBa BCEMHU BOCHHOCTYXAIIUMHU (MOJpa3felieHueM) U JIoKiIaia KoMaHaupa (o0ydaemoro) o
€ro BBINOJHEHUH.

2.2. Ilopadok onpedenenusn OUeHKU 34 6bINOIHEHUA HOPMAMUEOE

1. Ecnu HOpMmaTHB OTpabaThiBaeTCsl B Ipoliecce OOy4YeHHsS HECKOJBKO pa3, TO OIEHKa 3a ero
BBITNIOJTHEHUE OINPENEISAETCSl IO IOCIEIHEMY IIOKa3aHHOMY pE3yJbTaTy WM IO Ppe3yibTaTy
KOHTPOJIbHOT'O 3aHATHUS.

2. NunuBuayanpHas OLICHKAa BOCHHOCTYXKAIEMy 3a BBIIIOJIHEHUE HECKOJIBKMX HOPMATHBOB II0
WH)XCHEPHOW NOJTrOTOBKE OIPENEseTCs] MO OLIEHKaM, IOJYyYEHHBIM 3a BBINOJIHEHHE Ka)JI0To

HOpMaTuBa, U CYUTACTCA:
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OI.IeHKa 3a BBIIIOJIHCHUC OJWUHOYHBIX HOPMAaTUBOB noapasaCJICHHUIO BBIBOJIUTCA o
WHAWBUIYaJIbHBIM OIICHKaM O6y‘-IaCMBIX " OIIPEACIIACTCA:
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Bpemennsie okazaTenu 1 OlleHKa 3a BhITIOJIHEHHE HopMaTHiBa Ne 1.
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IIpumeyanue. B uncnuTene ykazaHo BpeMsl Ha OTPBIBKY OKOIIA IEXOTHOM JIOMATOM, B 3HAMEHATeNe
— carepHoM 1onaTou.

HOPMATMHB Nel — OTPBIBKA 1 MACKHPOBKA OKOIIOB
Hcexonnoe mostoskeHne: MECTO OTPBIBKU OKOIIA YKa3bIBACTCSI KOMAHIUD OTACICHMUS.

HaumenoBanwust YcnoBust Kareropus OrieHka o BpeMeHH!
HOpMaTuBa (mopsI0K) 00yyaeMbIX
BBITIOJTHEHUSI
OTan4HO Xopomuio Y 1oBieTs.
OTPBIBKA U Conuarsl, Oxkomn y1st CTpenbObI M3 aBTOMATA JIekKa
MACKHUPOBKA
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OKOIIOB OtpbiBKa CEpIKAHTBI 25 muH 27 MuH 32 MuH

MIPOU3BOIUTCS

MIEXOTHOMN

JIOTIaTOM,

MacKHpOBKa
MO/IPYYHBIMH
Oxon 11 CTpesbOBl U3 aBTOMATa C
MaTepuagaMu
KOJIEHA
55 muH lu 1 4 10 Mmun

Oxkomn 75t CTpenbObl U3 aBTOMATA CTOS

1 1 30 Mmun 1 1 40 mun 29

Bonpocsl u 3axanus.

1. 3amuTHBIE CBOIICTBA MECTHOCTH.

2. O6opymoBaHNE OJMHOYHOTO OKOTIA, MAPHBIX OKOIOB IS CTPEIHOBI U3 aBTOMATA.
3. MackupoBka.
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4. YsicHeHHe 33/1a4U U OlleHKa 0OCTaHOBKH.
5. Uro BKIIIOYAET B ceOs OIIEHKAa CBOMX CHJI M CPEJICTB.

Hcnonb3yemMble HCTOYHUKH:

1. Taktuka. MmxenepHoe oOecrieueHne OOEBBIX JACUCTBUN apTHIUIEPUHCKUX MOAPA3ICICHUN:
y4e0HO-METOIMISCKOE TIOCOOUE IS MPAKTUUCCKHUX 3aHsATHI [DnekTpoHHbId pecypc] / coct.: C. U.
boBaes, A. B. 3axpsnun. — DnekTpoH. naH. — KpacHosapck: Cub. ¢penep. yH-1, 2014.

2. HacraBnenue no BoeHHO-MHXXEeHEpHOMY zeny. M.: Boennoe u3n-Bo, 1984 575 c.

3. https://yandex.ru/video/preview/3329755169826570456

IIpakTnueckoe 3ansitue 5.3.1.
Tema: «TaxTuko-rexuuueckue xapaktepucTuku (TTX) oCHOBHBIX BUJIOB U 00pa3lioB BOOPYKEHUS
u texuuku BC PD»
enu 3ansaTHs:
1. dopMUpOBaHUE Yy CTYIAEHTOB YCTOMYMBOTO TIOHMMAaHUS CHUCTEMbl M  CTPYKTYpbI
Boopyxkennbix Cun Poccuiickoit deneparun.
2. @opMUpOBaHUE Y CTYJECHTOB YCTOMYMBOrO MOHUMAaHUs IpeaHa3HaueHus CyXOIMyTHBIX
BONCK.
3. 3akperieHue nmoidydeHHbIX 3HaHUU 1Mo TTX OCHOBHBIX 00pa3lioB BOOPYKEHHUS M TEXHUKH
nojipasiesieHuid cyxonyTHbIX Boiick BC POD.
3ananus AJs1 padoThl HA 3AHSATHN:

1. Uro nonumaercs noja BuaoM Boopyxkenubix Cun?

2. Uto nmoHMMaeTcs o pooM BOMCK?

3. CxemaTHuHO M300pa3uTe CTPYKTYypHYIO cxemy coctaBa BC PO®.
4. Vxkaxxure OMOKHA B JaHHOM CJIaie
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Coctrae CyxonyTHbIX BOACK

CYXOIIYTHBIE BOHCKA

-PaszsepbiBartensHbie
-UHmenepubie

PXB sawmre
-CBA3n

P3b

5. Ilepeuncnure npenHazHayeHue CyXOMyTHBIX BOMCK (no 3 eapuanmam: mupnoe epems,
Yyepookcaemblil nepuoo U 8 OEHHOE 8PEMsl)

6. [Tepeuncnure BOOPYKEHUS MIPOTUBOBO3YIIHON 000pOHBI MOTOCTPEIKOBBIX
MOApa3/IeICHUMN.

7. VYkaxure TTX NpoTMBOTAaHKOBBIX CPEICTB MOTOCTPEIKOBBIX MOAPA3ACIICHUMN.

8. Vxaxute TTX cienyromux Bunos crpeiakosoro opyxus: PIIK-74, IIKM, CB/I.

9. B uem otiinuus aBTomara AK-47 u AKC — 74 10 TaKTUKO-TEXHUUYECKUM XapaKTepUCTUKaM?
10. Kaxkas TexHuKa BXOAUT B COCTaB MOTOCTPEJIKOBOTO OTAEIICHHUS.

11. ITo nannoii cxeme MCB Ha BTP ompenenute 4TO CTOUT Ha BOOPYKEHHUU JaHHOTO

oApa3aAcICHU U B KAKOM KOJHNYCCTBE.
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MotocTpenkoBsmi B2eog Ha BTP
Yrpaenenne MotocTpenxoBoe oTHeneHHE

Komarnmp B3moma AK-T4. TIM Komarnup ornenenns AK-74
3aM. KOMaHIHpa B2B013 AK-74 Oneparop-myneMeTIHE AKC-V
CHafimep CBI Bogarens BTP AKC-Y
IIynemermk [TK IIK I'pagaroMeT=HK PIT-7B
TloMOImTEAK MyTeMeTIHEA AK-T4 Ilom. rparaToMeTIHEA AK-T4
Crpenox-canHTap AK-T4 ITynemerTHK PIIK-74
Crapmmi cTpenox AK-T4

Crpenox-2 (3 mco-1) AK-74

12. HazoBute BOOPYKCHHUEC MOTOCTPCIIKOBBIX qaCTeﬁ, YKa3aHHbIC HAa KapTUHKAX
|

a
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13. Jlst wero mpeHa3HauYeHa MalinHa U300pakeHHas B Bomnpoce 12 mox Oyksoi U?
14. K kakomy poxy Boiick CB oTHOcuTCS MamiHa nu3o0pakeHHas B Borpoce 12 mox 6ykBoit A?
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IIpakTHyeckoe 3ansaTHE 5.3.2.
Tema: «TakTuko-TexHuueckue xapakTepucTuku (TTX) ocCHOBHBIX BHIOB U 00pa3I0B BOOPYKEHHS
u Texuuku BC POy
Ienn 3ansaTUA:
1. @®opMHpPOBAaHUE Yy CTYACHTOB YCTOMUYMBOIO MOHMMAHUS OCHOB OOILEBOMCKOBOro 00si, €ro
XapakTepucTuku u BUABL. CrocoO0OB BEICHHS COBPEMEHHOTO OOIIEeBOHCKOBOro 0os. CHibl U
CpelCTBa BOOPYKEHHOU OOPHOBI.

2. OcobenHocT 00CBOr0 MPUMEHEHUS HOBBIX TEXHOJOTHA W TeXHWUYecKkux cpeactB (POB,
BILTA).

3ananus 171 padoThI HA 3aAHATHM:

1. OOBsicCHUTE, B Y€M 3aKIIFOUAETCS CYITHOCTh OOIIEBOMCKOBOTO 060517

2. UYro Takoe 060it?

3. [Tepeunciure xapakTepHbIC YEPTHI COBPEMEHHOTO OOIIEBONCKOBOTO 0OsI.

4. Uro B Bamem noHMMaHUU «OJHOBPEMEHHOE MOIIHOE OTHEBOE U PaJAMO’IIEKTPOHHOE
BO3JICHCTBHUE HA BCIO NIYOMHY MOCTPOCHHS CTOPOH»?

5. 3akoHunTe mnpemiokeHne: «OOIEeBONCKOBOM 00il TpeOyeT OT ydYacTBYIOIIUX B HEM
MoJipa3iesIieHui HENPEPHIBHOTO BEACHUS Pa3BEIKMY,........... »

6. Uro Takoe 060pona?

7. Kaxkue TpeboBanms mpeabsaBIsOTCS K 000poHe?

8. UYro Takoe HacTyImjieHue?

9. 3akoHUUTE MpenaoxkeHue: «B 3aBUCMMOCTH OT TOTOBHOCTHM OOOPOHBI NPOTHUBHUKA U
CTETNEHH €ro OTHEBOTO MOPa)KEHUSI HACTYIUICHHE B3BOJa (OTIENCHHS, TAaHKA) Ha OOOPOHSIOMIETOCS
IIPOTUBHUKA OCYIIECTBIIACTC . . .vuvennennnen. »

10. Kakue ObIBatoT BUIbI MaHeBpa?
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11. Yem otimmyaercsa o0Xoa OT 0XBaT?
12. Ilepeuncinre BUIBI MaHEBpA HA YKA3aHHBIX HU)KE PUCYHKAX:
a
Oxeaam o
o SPEE X
o 257000 i = -
Ml s " —oto ;
- T B R
o e @

T Omod s
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11. KakuMu BugamMu BOOpPYKEHHSI MOKET BECTUCH OOIIEBONCKOBO 00i1?
12. Ilepeuynicinte OCHOBHOE BOOPYKEHUE MOTONEXOTHOTO B3BoAa apmuu CIIA.
13. 3Hast COOTHOIIEHWE CHJI aTaKyIOIIEeW CTOPOHBI K OOOpoHsIomeics kKak 3 K 1, BbICUHTaiiTe
KaKMMU cujiaMu Bbl MOkeTe aTrakoBaTh MOTOINEXOTHBIN B3BOA apMuu OPT™?
14. TlogroroBbTe KpaTkuii nokiajn «PamuosnekTponHas 60prb6a B COBPEMEHHOM OOIIEBONCKOBOM
6010» nin «/cmnonp3oBaHue OECIUIOTHBIX JIETATEIbHBIX ANIIAPATOB B COBPEMEHHBIX BOOPYKEHHBIX
KOH(JIMKTaX» Ha BBIOOP, B JIOKJIAJI€ UCIOIb30BaTh ONBIT 60eBbIX JeicTBuil B Cupun u CBO.
IIpakTH4eckoe 3ansaTue 5.4.1.
Tema: «IIpubops! pagnanmoHHON pa3BeaKN».

1. Leab u conep:xanue
O3HaKOMHUTBLCS C OCHOBHBIMH MPUOOpPaMH, MPUMCHSIONUMHUCS JIJIS TPOBEICHUS DPAIHAllMOHHON
Pa3BCIKU, IPpUHIOHUIIAMU )IeflCTBH?[ ACTCKTOPOB MOHU3ZHPYIOICTO U3JTYYCHHUA

2. Teopernueckoe 060cHOBaHUE

Paouayuonnasn pazeedka — 5TO CIeLUANbHAs pa3BelKa, MNpPEICTaBIsAIOMAs COoO00W KOMIUIEKC
MEpPOINpPUATHA O cOOpY HaHHBIX O paJAMALMOHHOW OOCTAaHOBKE, CIIOXKUBLICHCS B pe3ysbTaTe
CTUXUIHBIX O€ICTBMH, aBapuil M KaracTpod, AN YCHEIIHOrO pEeLIeHUs 3ahad [0 3alluTe
HACEJICHMS.

PaguanmonHass  pasBenka  BeleTcs  JBYMsS ~ OCHOBHBIMH  METOJAMHU:  HAOMIOJCHHEM U
HENOCPEACTBEHHbIM  00CNIE€IOBAaHMEM  3apaK€HHBIX  pailloHoB. PanmanuoHHas — pa3Bejaka
OpraHusyercsi HauajdbHUKaMu opraHoB ynpasieHus ['OUC Bcex creneHeil, HaualbHUKaMU CITyK0 U
KOMaHAupaMu (OpMUPOBAHUH.

K BBINONHEHUIO TAaHHOTO MEPOIIPUSATHUS TIPUBJIEKAIOTCS:

— JeXKypHbIe (omepaTHBHBIE JeXKypHbIE) opraHoB ympasienus ['OYC, cinyx0, MUHUCTEPCTB,

BEJIOMCTB U O0BEKTOB AKOHOMHUKH, (OpMUPOBaHHUS OOIIeH pa3BeaKku (pa3BeabIBaTeIbHbIE TPYIIbI,
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pa3BeqbIBaTENIbHBIE 3BEHbS PEYHOM (MOPCKOM), BO3AYIIHOW pa3BEAKH, Ha CpEICTBax
JKEJIE3HOJOPOKHOTO TPAHCIIOPTA U . );
- dbopMUpOBaHUA CHEIUATBHON pa3Belku (TPYMIbI paauallMOHHON U XUMHUYECKON pa3BeIKH,

MOCThl  PAJAMALMOHHOTO M XHMHYECKOTO HaOJIOAEHUS, TPYIIbl SMUA-Pa3BEIKH, 3BEHbS
BETEPUHAPHON U (PUTOMATOIIOTUYECKON pa3BelIKU U Jp.);
— YUPEKACHUS CeTH HaOIr01eHUs U 1a00paTOPHOTO KOHTPOJIS (THAPOMETEOCTaHIIUH, IEHTPHI

CaHAMUHAA30Pa, OOBEKTOBEIE, BETEPUHAPHBIC U arPOXUMUYECKUE TA00OPATOPUH U T.J1.);
— MOJpa3/IeICHUs paIMAllMOHHON M XUMHUYECKOHN pa3BeAKH coenuHeHui u yacrei ['0;

—_ COOTBETCTBYIOIIHE CIIeaJIuCThI ITOMCKOBO-CIIaCaTCIbHBIX CJ'Iy>K6 (HOI/ICKOBO-

cracaTeNIbHbIX OTPA0B, KOMaH/, TPYIII).

C 7Ol 11eN1bI0 TPOBOUTCS pauallMOHHAs pa3Be/iKka, KOTOpas pelaeT cleayonue 3a1auu:

- OOHapyXeHHE 3arps3HEHUS MECTHOCTM U NPU3EMHOr0 CJOs BO3JyXa paJHOaKTHUBHBIMU
BEIIECTBAMH U Tiepeada nHpopMamuu 00 3TOM PyKOBOJUTEIIO padoT;

- ONpeZeNICHUE MOIITHOCTH J103bl FaMMa-U3/Iy4eHus: Ha MapupyTax ArkeHus [ICD u o6o3HaueHune
IpaHull 30H paJM0aKTUBHOTO 3arps3HEHMUS;

- OThICKMBaHME (MpH HEOOXOAMMOCTH) MyTel 00X0Aa AJIs MPEO0JICHUS 3arPA3HEHHBIX YUYaCTKOB;

- KOHTPOJIb 32 TUHAMUKON M3MEHEHUS paIualliOHHON OOCTaHOBKH;

- B35ITHE NPOO BOJBI, IPOIOBOIBCTBUS, PACTUTEIBLHOCTH, IPYHTA, OOBEKTOB TEXHUKHU, UMYILECTBA U
OTIIpaBKa UX B JJaOOpaTopuy;

- METEOPOJIOTUYECKOE HAOIIOICHUE;

- IO3UMETPUYECKUIl KOHTPOJb JIngHOro cocrasa I[IC® mocne BbIXOJa U3 30HBI PaJUOAKTHUBHOIO
3arpsi3HEHUs.

Llentpamu c6opa, 00pabOTKH U BbIIaYX WHPOPMALIUU O PAIUAIIMOHHON M XUMHUECKOH 00CTaHOBKE
ABJISIIOTCSL  €AMHBIE JUCHETYEpCKUEe CIykObl aJIMUHUCTPATHBHO-TEPPUTOPUANIBHBIX — EIUHHLI,
JUCIIETYEPCKUE CIyKObl OOBEKTOB 3KOHOMHMKH, Bcepoccuilckuii LIEHTp MOHUTOpPUHIA U
IIPOTHO3MPOBAHMU, a B BOEHHOE BpeMs - [ONOJHHUTEIBHO pa3BOPAYMBAEMBIE PACUYETHO-
aHAJIMTUYECKHE CTAaHIMU U rpynnsl opraHoB ynpasieHus I'OYC Bcex ypoBHE.

B coorBerctBun ¢ Ilpukazom MUC P® ot 23.12.2005 Ne 999 «OO6 yTBepACHUHU MOPSIKA
CO3/1aHMsl HEUITATHBIX aBapUilHO-cnacaTtenabHbIX (opMupoBanuii» (B pen. Ilpuxkaza MUC PD ot
22.08.2011 N 456) xaxmoe mojpaseicHUEe TOJDKHO OBITh OCHAIEHO CPEACTBA PaJgHAIlMOHHOM,
XMUMUYECKOH U OMOJIOTUYECKOH pa3BEeIKH U KOHTPOJIS, KOTOpBIE TpUBEACHBI B Tabmuue 2.1. Bunas
KJaccupukanuii npuOoOpoB pasnualiMOHHON pa3BeKU MPUBEIEHbI Ha pUCYHKe 2.1.

Tabnuna 2.1 — CpencTBa pagualiMOHHON pa3BeIKU U KOHTPOJIS
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No HaumenoBanue Eannuna Howmep Komy nonoxeno
/T MMYIIECTBA u3Mepe- | OTIycKa
HUA
1. Hozumetp- T orl no4
paauomeTp THUIA Kaxnomy XUMUKY-Pa3BeTunKy BCEX
JAPII-03, JIIT-03/1 dbopmupoBanuii. Kaxxnmomy 3BeHY pasBenku
"I'pau”, Ha  cpeacrBax  TpaHcmopra.  Kaxnou
JKI-07bC, cracaTeabHON KOMaHJIe, KaXIou
JAKT-02Y "Opburp- nabopaTopuu, npegHa3sHauYeHHOM K
M pa3BEepTHIBAHUIO JUTSt MIPOU3BOJCTBA
aHAIM30B MPOAYKTOB MUTAHUA M TMUTHEBOU
BOJBI Ha 3apaxeHHocTh PB. Ha xaxnoe
3alIUTHOE coopykeHue. Kaxaomy IyHKTY
CaHUTapHOU 0OPaOOTKH.
2. NunuBuyanbHbIN IIT. 1 PykoBogsiemy coctaBy (hopMUPOBaHHS
JIO3UMETP THUIIA
JAKT-055b, JAKT
PM-1621
3. Kommnekt KOMILI. or 1 1o 5 | Kaxgomy nogpazaenennto PXb paspenke u
WHIUBUY AJIbHBIX HaAOIO/IeHUs, KaXI0M rpynne HMH>KEHEPHON
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AO3UMETPOB THUIIA
WJ1-02 (JUIHT-02),
JIBr-02T

pa3Benku, CaHOpy)XHHE, KaKJOMY ITYHKTY
CHeno0pabOTKN OJEXK/IbI, KaXKIOMY IMYyHKTY
CaHUTapHOW 0OpabOTKM, KaXIOW TIpyImIe
CBA3M, KaXKIOM CrHacaTeJIbHOW TIpyIIe, Ha
KaX/IbIi MyHKT crenoopaboTKu TpaHCIopTa

MeTteoponaornyecku | KOMILI. 1-2 Kaxnomy XUMUKY-Pa3BeIUUKY BCEX

A KOMIUIEKT THIIA ¢dopmupoBanuii, KaxxagoMmy oTpsay mepBoit

MK-3 (ero MeJennHcKol mnomont, Kaxaomy mnocty

MO (UKAIAN) PXb wabmogenus, KaxmoMmy myHKTY
caHuTapHOi 00paboTku, Kaxaomy myHKTY
CHeTlo0pabOTKH,  KKIOMY  OTJICICHUIO
KenesHo noporu, Ha Kaxabid 3311V, Ha
KaXXJ10€ 3alUTHOE COOPYKEHHUE.

KOMILJIEKT HOCHUMBIX | KOMILI. 2 Bcem (hopMUPOBaHUSIM CBSI3U u

3HaKOB OrPakICHUS MIPOTUBOMNOXKAPHBIM (POPMUPOBAHUSAM

tumna K30-1

Kowmmnekt  orGopa | KOMILL. 1-2 Kaxnomy XUMHKY-PA3BEAUHUKY BCEX

tuna KITO-1M dbopmupoBannii, Kaxxagomy oTpsigy mnepBoi

MeauiuHCcKor mnomomu, Kaxmomy mnocty
PXb wabmomenus, Kaxgomy myHKTY
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caHuTapHoil oOpabotku, Kaxnomy myHKTY
criero0paboOTKM,  KaXJIOMYy  OTAEJIEHHIO
JKEJIe3HOM A0pOry, Ha Kaxaslid 331TY

Ilo cTrenenn

[To npuHIMITY

[To Ha3HayeHIIO [To dyuxmmsam

NEeNCTBIA MOOIIILHOCTH
:ﬂ;ﬁm ) * HHINKATODBI * CTAIHOHAPHbIE * paJHAHOHHAS
. HHI’HO 1 * DEHTreHMeTpHI * [epeHOCHEIE pasBelKa
* CUHTH/UTSIHOHHELT
) . * PAHOMETPHL * HOCHMBIE * KOHTPOTb
.?e‘;?g:gmecm * 103HMeTpHI CTeIleHH
3arpsA3HeHHS
']IPOBOMIOCTB ~ KOHTpOJ]])
KPHCTAILIOB
HHIMBHIY ATHHBIX

1103 00MY4YEHUS

Pucynok 2.1 — Bunb! knaccudukanuii 103MMeTpUIeCKUX MPruOoOpoB

B ocHOBe 000r0 J03MMETPUYECKOr0 MPUOOpa CTOUT JACTEKTOP HOHH3HPYIOIIETO H3IIy4YCHUSI.
JleTeKTOphI OBIBAIOT pa3HbIe: CYETYMKH | eiirepa, MOHU3AIIMOHHBIE KaMepbl, OJTYIPOBOIHUKOBEIE,
COUHTUIIAIMOHHBIC. OHH HECKOJIBKO OTIMYAIOTCS I10 MMPUHIUITY ,I[eﬁCTBHSI. K ocHOBHBIM U3 HHX
OTHOCSITCS:

- UOHU3AUUOHHBLI, B KOTOPOM WHcIoib3yeTcs d3(dekr wuonmsanum razoBoit Cpemsl,

BbI3bIBAEMOM BO31elicTBUEM Ha Hee MU, 1 Kak clieIcTBUE — UBMEHEHHE €€ SJIEKTPOIPOBOIHOCTH;
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_ Cl{uﬂmuﬂﬂﬂMMOHHblﬁ, 3aKHIOanOH1HﬁCH B TOM, 4YTO B HCKOTOPLIX BCIICCTBAX IIOJ

Bo3zaelictBueM WM  00pa3yloTcst BCHBIIIKKA CBETa, PErUCTPUpPYEMble HENOCPEACTBEHHBIM
HaOJIOAEHUEM HIIH € TIOMOIIBI0 (POTOYMHOKHUTEIEH;
— xumuueckuii, B xoropoM MM oOHapyXuBalOTCS C IOMOIIBIO XHMHYECKHUX PEaKIUH,

U3MEHEHHS KHUCIOTHOCTM W TPOBOJMMOCTH, MPOMCXOAIIMX MpPU OOIYYEHUH IKUAKOCTHBIX
XUMHUYCCKHUX CUCTEM,
— domozpaghuueckuii, 3axarovarONIMics B TOM, 4TO Npu Bo3aeiictBun MU Ha ¢oTomneHky Ha

Hell B (poTOCIOE MPOWCXOMUT BBHIICICHUE 3E€pPeH cepedpa BIOJIb TPACKTOPUU YacTuIll (KBAHTOB).
Mecto, T/Ie TPOU30ILIO BBIICTICHUE METAIUTMYECKOTO cepedpa BOCIPHUHUMAETCS KaK YepHas TOUKa,
a COBOKYMHOCTb TaKMX TOYEK KaK YEPHOE MSTHO;

— Memood, OCHOBAHHBLI HA NPOBOOUMOCU KPUCMAILI08, T.€. KOTJa 1oJ Bo3aeiicteuem MU

BO3HHUKACT TOK B KPpHUCTAJIaX, U3IrOTOBJICHHLIX M3 AUIJICKTPUUYCCKUX MATCPHUATIOB U H3MCHACTCA
MPOBOAMMOCTH KPUCTAJUIOB U3 IMOJYIIPOBOJHUKOB,
_ mennoeou unu Kaﬂopwnempuqecmu? Memoo, OCHOBaHHBII Ha WCHOJIb30BaHUU

HEMOCPEJCTBEHHOTO0 MM KOCBEHHOT'O TEMJIOBOTO 3(QeKTa, BOSHUKAIOUIETO NPU B3aMMOAECHCTBUH
HH ¢ BemecTBOM.

Ha ocHoBaHMM nepeducIeHHBIX MeToJ0B oOHapykeHuss MU m3roraBnmBaroTcs pasivyHble
JIETEKTOPBl 3TUX H3JIyYEHUH, KOTOpbIE SBISIIOTCA OJHOM M3 TpeX COCTaBHBIX YacTeu
JO3UMETPUYECKHX MpuOopoB (puc. 2.2). Herexkrop MW mpencrasnser coOoi yCTpOWCTBO,
IpelHa3HauYeHHOe /JIs NpeoOpa3oBaHUsl SHEPIMM AITHX H3IYYEHUH B Jpyrod BUJ DSHEPruw,
yIO0OHBIN AJIs TOCHEAYIOLIeH perucTpaluy H3MepUTeeM.
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Pucynok 2.2 — IlpuHuunuanpHas cXeMa YCTPOWCTBa JO3MMETpUYecKux mpubopos: 1 -
PETUCTPUPYIOIIEE YCTPOUCTBO; 2 - YCHIUTEIh HOHU3AIMOHHOTO TOKA; 3 - U3MEPHUTEIIbHBINA MPUOOP;
4 - mpeoOpazoBaTeb HAPSHKEHUS;, 5 -UCTOYHUK MTUTAHUS

Honuzayuonnaa ramepa (HK) npencraBiasieT coOOW YCTPOMCTBO, COCTOSIEE W3 JABYX
M30JIMPOBAHHBIX JIPYr OT Jpyra 3JEKTPOAOB, K KOTOPbIM IOJABEAEHO HanpspkeHue. Korna B
BO3JIyLIHOM IIPOCTPAHCTBE MEXKAY AIEKTPOJAMHU IMPOUCXOAUT MOHU3ALMSA, TO IMOJ BO3ICHCTBUEM
AIIEKTPUYECKOTO TIOJsI HMOHBI TNPHOOPETAOT HANpaBICHHOE JBIKEHHE W B ILEMU INPOTEKAeT
ANEKTPUYECKUN TOK, HAa3bIBAEMbIM MOHU3ALMOHHBIM. BennunHa ero 3aBUCUT OT MHTEHCUBHOCTHU
WU. IlpuHuunuanbHas cxemMa padOThl MOHHM3AIMOHHON Kamephl Mpe/cTaBlieHa Ha pUCYHKe 2.3.
BoinonHsOTCS  MOHM3AllMOHHBIE KaMephl B BUJE €MKOCTH pa3inyHod  ¢opmbl  (KyOa,
napajiesienunena, TUINHAPA) U 3aMOJHAIOTCS OOBIYHBIM BO3/1YyXOM IPU HOPMAJIbHOM JaBJICHUH.
HenocratkoM MOHM3aLMOHHOM KaMephl SABIISIIOTCA O4€Hb HU3KHE TOKH.
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Pucynoxk 2.3 — [IpuniunuanbpHas cxeMa padoThl HOHU3AIMOHHON KaMephl

T'azopaspsaonsit cuemuux (I'C) npencrapiser co00H METAUTMUESCKUIN WIIH CTSKJISTHHBIN (B 9TOM
Cllyyae Ha BHYTPEHHIOIO CTE€HKY HAHOCHUTCS TOKOIPOBOJSAIIMNA MaTepHall) LWIUHIP, BHYTPH
KOTOPOIr'0 KOAaKCHAJIbHO PAcIoOJIOKEeHAa TOHKAs CTallbHasg HUTh. Kopmyc sBIsSETCS OTpULIATENIbHBIM, a
HUTbH TOJIOKUTEIBbHBIM 3JIEKTPOJAMH, K KOTOPBIM IMPHUJIOKEHO JOBOJBHO BBICOKOE HAMPSIKEHUE.
[IpocTpaHCTBO MEXIY JIEKTPOJIaMHU 3allOJIHEHO MHEPTHBIMM ra3aMu (HEOH, aproH, TeMidi Ui UX
CMECH) 1101 MOHM>KEHHBIM AaBieHueM. [Ipuanunuansaoe oranune I'C ot UK cocrout B TOM, UTO B
I'C wucnonp3yercss ycuieHHWE HMOHU3AIMOHHOTO TOKa 3a CYET SBJICHHUS YIApHOW HWOHHW3ALIHH.
VYnapHas MOHU3AIMs BO3HHMKAET NMPH 3HAYUTENHbHO OONbIIMX, MO cpaBHeHHIo ¢ MK, 3HaueHmsx
HanpspkeHud. B 3TuX yClIOBUSX 3J€KTPOHBI, 00pa30oBaHHBIE HETOCPEICTBEHHBIM BO3JCHCTBHEM
WU, nproOpeTaroT TaKyro SHEPTHI0, KOTOpasi TOCTaTOYHA i MOHU3AIIMH aTOMOB Ta3a. DJIEKTPOHBI
BTOPMYHOM MOHM3AlMM BMECTE€ C DJJEKTPOHAMU MEPBUYHONM HMOHM3ALMU B MOCIETYHOIINX
CTOJIKHOBEHMSIX HMOHU3UPYIOT Jpyrue aTtoMbl. Takum o0O0pa3oM, MPOUCXOJUT JIaBUHOOOpa3HOE
pa3MHOKeHUEe 3apsAnoB. llpu MOCTHIKEHHH 3IEKTPOHAMH MOJOKUTEIBHOTO 3JeKTpoAa (HUTH)
MPOUCXOAUT MX HEUTpanu3alus, 4TO yMEHBIIAET MOTEHIMAN, MOJAHHBIM HAa HUTh, U IS €ro
BOCTIOJTHEHHMsSI B IIEMH TMOSIBUTCS HMITYyJIbC HampspkeHHs. YacTtora HMMIYJIbCOB  OyIeT
MPONOPLIMOHAIbHA HUHTEHCUBHOCTH .
KOHCTpYKTUBHO  NpONOPIHMOHATIBHBIA  CYETYMK  OOBIYHO  HW3TOTAaBIMBAalOT B (opme
LWIMHIPUUYECKOTO KOH/IEHCAaTOpa C aHOJOM B BHJI€ TOHKOW METAITIMYECKON HUTH 110 OCH LMJIMHJpA
(puc. 2.4), uyto obecreynBaeT BOJW3HM aHOJIa HAMPSHKEHHOCTH AJIEKTPUUYCCKOTO IO 3HAYUTEIBHO
OO0JIBIIYIO, YeM B OCTAJIbHOM 00nacTu JeTekTopa. [Ipu pa3HOCTH MOTEHIMAJIOB MEXAYy aHOJOM U
karogoM 1000 BOJBT HAMPSOKEHHOCTH TOJS BOMHM3WM HHUTH-aHOAAa MoxeT nocturatb 40 000
BOJIFT/CM., B TO BpeMs Kak y KarojJa OHa paBHa COTHSAM B/cM. BpemeHHoe pa3perieHue
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MMPONOPIHHUOHAJIBHOI'O CUYCTUMKA MOKCET ,Z[OCTI/II‘aTLlO-7C. Faaopaap;mele CUETUYMKH OBIBAIOT

CTAJIBHBIC, CTCKIIAHHBIC, TOHKOCTCHHBIC, TOJICTOCTCHHBIC, TOPIOBLIC U AP.

KaTtopg
ParmcTpHMpyemMas JacTHua

L 3

FICTOYHEK
BBICOKOro HanpaXeHns
Pucynok 2. 4 — [lpuHuunuansHas cxema KoHCTpykiuu ['C

IHoaynpoeoonukoevie oOemexkmopsl BCE 4Yalle HAXOIAT NPUMEHEHHME B  COBPEMEHHOM
JIO3UMETPUYECKON ammapaType, padoTaroleii Ha OCHOBE MOHHM3AI[MOHHOTO METOJa PETUCTpaIluu
NN. Tlpuanun wx AEUCTBUS MOJA00CH MPUHIMITY IEHCTBHS MOHU3AIMOHHON Kamepbl, OJHAKO B
OCHOBY Pa0OTHI MOIYIPOBOJTHUKOBOTO JIETEKTOpA JICKUT MOHHM3AIMS aTOMOB HE ras3a, a TBEPJIOTO
BEIIECTBA — TMOJYNPOBOJHMKA. B KayecTBe OCHOBHBIX MAaTepUajgoB Uil HW3TOTOBJICHUS
MOJIYTIPOBOJIHUKOBBIX JAETEKTOPOB HUCIONB3YIOTCS FTepMaHu U KPEMHUM.

s o4yeHb TOYHOTO ONpENENCHUS KOOPAMHAT YaCTHI[ HUCHOJB3YIOT HOIYHPOBOOHUKOBbIE
MUuxpocmpunossie oemexmopul. OHU TPEJICTABISIOT COOOM MIIACTUHBI MOHOKPUCTAJIIA KPEMHUS, Ha
OJIHYy U3 TMOBEPXHOCTEW KOTOPHIX HAHOCSTCS TOHKHE 3JIEKTPOJIbI (CTPHIIBI), OTCTOSALINE APYT OT
JIpyra Ha pacctossHuM 20 MKM, a Apyras MOKpBIBaeTCs MeTalInyecKuMm cioeMm. Ha anekTpos
MOJIaeTCsl HaIpsHDKEHHE HECKOJIBKO BOJBT. JEKTPOHHO-IBIPOYHBIE Tapbl, OOpa30oBaHHbBIE
IIPOJIETAIOIIEH 3apsHKEHHOM 4YacTULEH B KpUCTaJlIe, JBUTAlOTCS K OMWKaWIIMM 3JEKTpoAaM H
PETUCTPUPYIOTCS B BHUAE HMITYJIbCOB TOKa. [IpocTpaHCTBEHHOE pa3zpenieHue MHKPOCTPHUITOBBIX
JIETEKTOPOB YCTYMAET TOJIKO SIJAECPHBIM 3MYJIbcUsM U pocturaeT 10 mxMm. BpeMeHnHoe paspelienue
—10% ¢. YcTpolicTBO KpEMHHEBOTO MUKPOCTPHIIOBOTO IETEKTOPA H300pakeHO Ha PUCYHKE 2.5
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Al cTpun S0 ~ 20 MEM

p + MMMNNaHTHPOBaH B KPEMHHA N=THN2

w400 MEM

e e R N S N s

M+ HHMMMAHTHPOESH P HAKM As Al ~1 MKm

Pucynok 2.5 — YcTpoiicTBO KpEMHHUEBOTO MUKPOCTPHUIIOBOTO JIETEKTOpA

BonbumM J0CTOMHCTBOM MOTYIIPOBOAHUKOBBIX JIETEKTOPOB SBJISIOTCS HEOONIBIINE pa3Mephl U
BEC.

[lepBbiii CHMHTUIUIALMOHHBINA E€TEKTOpP, Ha3BAaHHBIA CIHHTAPUCKOIIOM, MPEACTaBIsI co00it
9KpaH, MOKPBITHIA cioeM ZnS. Bcenblliky, BO3HMKAaBIIME NPH IOMAJAHUU B HErO 3apsKEHHBIX
YyacTull, (PUKCHUPOBAJIUCH C TOMOIIbIO MHKpocKoma. MMeHHO ¢ Takum jgetekTopoMm ['eiirep u
Mapcaes B 1909 r. mpoBenu ONBIT MO PaCCESHUIO aab(a-dyacTUI] aTOMaMH 30JI0Ta, MPUBEIIIANA K
OTKpBITHIO aTOMHOro sapa. Haumnas ¢ 1944 r. cBeTOBble BCHBIIMIKM OT CHUHTHIUISATOpA
pPETUCTPUPYIOT (HOTOANEKTPOHHBIME yMHOXUTeNnsiMu (DPDY). Iloke it 3TUX Ueneld cranu
HCIIOJIb30BATh TAKKE CBETOAHO/IBI.

CUMHTWUISATOP MOXET OBITh OpPTraHWYeCKUM (KPUCTAJUTBI, IUTACTUKH WM JKUJAKOCTH) WIIH
HEOPraHMYECKUM (KpUCTAJIBI WM CTeKIa). Mcronb3yroTes Takke ra3000pa3Hble CIIUHTUILISTOPHI.
B kadecTBe OpraHMYECKHX CIUHTHIUIITOPOB 4YacTo ucmoiib3ytorcs antpaneH (CisHig), ctunpben
(Ci4H12), madramuna (CioHs). XKuakue CHUMHTHIIISATOPHI OOBIYHO HM3BECTHBI 1O (UPMEHHBIMHU
umeHamu (Hanpumep NE213). [InacTUKOBBIC W KUIKHE CIUHTHIUISITOPHI MPEICTABISIOT U3 ce0s
pacTBOpBI OpraHuYecKux (IyopecHupyolMX BEIIeCTB B MPO3padyHOM pacTBoputene. Hampumep,
TBEPJIBI PACTBOP aHTpALlEHa B MOJUCTUPOIIC WM )KUJKUH pacTBOp p-TepdheHunia B KCHIIoe.
Konnenrpamust ¢iayopecuupyromero BeliecTBa OOBIYHO Maja M PErucTpupyemasl yacTHIla
BO30Y’>KJJa€T B OCHOBHOM MOJICKYJIBI PAacTBOpHUTENs. B manbHeHIeM SHeprus BO30YXKICHUS
nepenaeTcst MoJjeKyiaM (IyopeclrpyIoIero BeniecTBa. Tak Kak B OpraHMYeCcKUX CIMHTUIIIATOPAX
BO30YKIIAIOTCSI MOJIEKYJISIDHBIE YPOBHH, KOTOPBIE H3JIy4alOT B YJIbTpaduoneToBoil obnacT Iuis
COTJIACOBaHUS CO CHEKTPAIbHOM YyBCTBUTEIHLHOCTHIO PETUCTPUPYIOLIUX CBET YCTpoucTB (PIY u
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($OTOIMOIOB) MCHOJIB3YIOTCA CBETONPEOOpa30BaTEIN, KOTOpBIE IMOIJIOIMIAIT YIbTpaduoieToBoe
U3JTyYEHUE U Nepen3TydaroT BUAUMBIN cBeT B oosacti 400 HM.

VIHTEeHCUBHOCTh CBETOBOW BCIBILIKH MPOMOPIHOHAIbHA SHEPTUH, TOTEPSIHHOM YacTUIIeH, O3TOMY
CIMHTHJUISILIMOHHBIA JIETEKTOP MOXET HCIOJIb30BaThCsl B KaUe€CTBE CIIEKTPOMETpa, T. €. Mpuodopa,
OIPENIENSIONIEr0 SHEPrui0 4acTUlbl. CUUHMUNIAUYUOHHBLL OemeKmop TPEACTaBIsIeT coOon
COUYETaHHME CLUMHTWLIATOpPA, B KoTopoMm 3Heprus MU mpeoOpa3yercs B CBETOBYIO SHEPruio, U
ONTUYECKH COEAMHEHHOIO0 C HUM (OTO3JIEKTpOHHOro ymHOxutens (PIY), mpeobpasyrouiero
CBETOBYIO SHEPTUIO B JIEKTPUUECKHI UMITysbe (puc.2.6).

CeeT o7
KpIeTan cLsHTHANATADA CUVHT HIIATORA
CpaskaTans
P AP; Qmiyecroe ofHo Crewmmen
HHIKOCTE ANA ONTHHECKCTO KOHTEKTA —PoTOKATOA
m/!‘;’zm INEKTROHb

o

Bricokoe HaMNPAHEHIE
{~1000 B)

N
L(‘l’\f’

—— THoab! .
L} BHXU.GHL‘-H Ny NeC
| - T —
AnHOMAHIEB I KOPMVC S~ \ e
MaTHITHAA 3ALLMTA 13 Mi-METANNA

\IIII L]

DOTOVMHOHMTEN:
AMOMAFMEBAR KDBILKS
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Pucynox 2.6 — CUMHTHUTSITMOHHBIA JETEKTOP: a) CHUHTHWILIATOP U PDY; 6) yerpoiictBo DY

Paouomepmonwomunucuyenmnovle oemexkmopwl. 1lon paarnoTepMOIIOMUHUCHEHINEH MOHUMAIOT
TaKOM Tporiece, Mpu KOTOPOM HAaKOIUIEHHAs B Kpuctamie sHeprust MM npeobOpasyercst B SHEPTHIO
daroopeceHIIMM 10T EHCTBUEM TEIUIOBOTO BO30ykaeHus. g KpaTkocTd, OOBIYHO, BMECTO
TEPMHHA «PAJTUOTEPMOJIOMUHUCLEHIUS) YHIOTPEOIAIOT TEPMHUH «TEPMOITIOMUHHUCHEHIUs». K
Haubosee MUPOKO MPUMEHSIEMbIM TEPMOIIOMUHHUCIICHTHBIM MaTepuanaM OTHOCSTCS (TOPHCTHII
kanpimid CaF > m ¢ropucterit mutuit LiF. Hcmonb3yioT TepMomtoMUHO(OpPHI M Ha OCHOBE
amoModochapHbeix crekoia. OCHOBHBIM MaTepuasioM crekia sBisitores MgO, P O s, Al 0 5. B
KaueCcTBE aKTUBATOPA 3TOTO CTEKJIa UCTIONB3yI0T MnO » wiu cepedpo.

Xumuueckue 0emekmopepl NPEATNIONATAIOT UCIIOIB30BAHNUE KUJIKOCTHBIX XMUMHUUYECKUX cHCTeM. VX
MOKHO IPUTOTOBUTH M3 TKAHEIKBUBAJIECHTHBIX PEakTUBOB. [IpOayKTHl pagnaniioHHO-XUMHUYECKUX
peakiuii B HUX CpPaBHUTEIBHO CTAOWJIBHBI MU MOTYT OBITh H3MEpPEHBl HEMOCPEACTBEHHO IIO0
M3MEHEHHIO LIBETA.

3. OO6opynoBaHue U MaTepHaJIbI
[TpubGopsr panuammonHon Ha3zHauyenue
pa3BeIKu THIa AII-5B, H3mepurens momuoctu /AII-5SB, npennasHadeH nis u3MepeHUs
UMJI-1P, UMI-2, UM]I-5 YpPOBHEW TamMMa-pagudalvi W PaJAUOAKTUBHOM  3apa)K€HHOCTHU

pPasNIMYHBIX ~ MPEIMETOB 10 TaMMa-H3JIyuyeHHIo. MOIIHOCTh
9KCIIO3UIIMOHHOW /1036l  TraMMa-M3Iy4YeHHUs  ONpenensercs B
MWUIMPEHTTeHaX WM pEeHTIeHax B 4Yac Uil TOH TOYKH
IPOCTPAHCTBA, B KOTOPOH TOMEIIEH NpH HU3MEpPEHHAX OJIOK
JeTeKTupoBaHus npubdopa. Kpome Toro, mmeercs BO3MOKHOCTh
0oOHapyXeHHs OeTa-U3TydCHUSI.

CpoiicTBa: oOecrieunBaeT TpeOyemble XapaKTEpUCTHKH Tmocie |
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MUHYTBI caMmomnporpeBa. Jluama3oH u3MepeHUss IO TaMMa-
uznydenuto ot 0,05 MP/4 1o 200 P/4 B nuanaszone >uepruii ot 0,084
M5B 10 1,25 MsB;

- MMEET MIeCTh MOAAMANAa30HOB u3MepeHuid. OTcueT MoKa3aHui
MPOU3BOJUTCS MO IIKaJe C TMOCIHEAYIOIUM YMHOKEHHUEM Ha
COOTBETCTBYIOIIUN KOIPPUIMCHT TOJANANAa30HA. YUYaCTKU IIKAJIBI
OT HYJIA JI0 IepBOM 3Havalen mudpsl ABISIOTCS HEPaOOUUMU;

- WMEET 3BYKOBYIO HMHJIMKAIMIO HA BCEX MOJIUANA30HAX, KPOMeE
nepBoro. Bpems  ycTaHOBIEHHMs  TOKa3aHMW HaA  pa3HBIX
MOJITMAa30Hax - HEOJWHAKOBO, UYTO OKAa3bIBACT BIIMSHHUE Ha
MOIIIHOCTh M3MepeHuil. UeM HuKe YpOBHU paaualvu, TeM OoJblie
BpEMS H3MEPCHUSI.

Ha3nauyenue:

(3MEpPEHNE MOIIHOCTA J03bl TraMMa-u3JIy4eHHs, B JIMANa30HE
Hepruu ot 0,08 no 3,0 M»aB;

TPENEICHNE CTENEHU PAJUOAKTUBHOIO 3apakKeHHsI MECTHOCTH,
OCHHOU TeXHHUKU U 00BEKTOB;

(3MEpPEHHE IUIOTHOCTH TOTOKa OeTa-u3NMyuyeHusi B JAMana3oHe
Hepruit 6era-cnektpa ot 0,3 10 3,0 M»aB.

“octaB mpubopa: mynbT wusMepurenbHbii  YU-177C, 6mok
(€TEKTUPOBAHUS B3C-10C, YIJIMHUATEIIbHAS LITAHTa,
OC/IMHUTENbHBIN  Kalenb, KOHTPOJIbHBIM HCTOYHUK, QYTISIp
)aTapeiHbIN, pEMEHb, YKIIaJIOUHBIN SIIHK.
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OO6meBoiickoBbie  m3Meputenn Ha3HaueHue

no3e1 UJI-1 HN3meputens no3sl UJI-1 oGecnieunBaeT n3MepeHne MOTIOMEHHBIX
J103 TaMMa-HEUTPOHHOTO U3NydyeHus B auanazone ot 20 go 500 pag
B xommiexkt BxoaaTr 10 wu3MepuTesieii A03bI M 3apsiHOE
YCTPOWCTBO Ha Mbe303yieMeHTe. JlJis BBICTABIEHUS PHUCKU IIKAJbI
no3umMetpa Ha "0" He TpeOyeTcs BHEIIHUM UCTOYHUK MMUTAHUS.
Josumerp UJI-1 BbimonHEH B BHJAE aBTOPYYKH (KapaHiamia) M
COCTOUT U3 MOHU3ALMOHHOMN KaMephl, JIEKTPOCKOIA, KOHJEHCATOPA,
MHUKPOCKOIIa 1 KOHTAaKTHOW I'PYIIIBI B AIIOMUHUEBOM KOpITyCE.

[Ipu BO3AEHCTBMM  HMOHUBUPYIOIIMX H3Iy4eHUH B  00bEME
3apsKEHHOU MOHU3AIMOHHON Kamepsl, LUJTUHAPUYECKUE
AJIEKTPOJIbI, KOTOPbIE BBHIMIOJHEHBl W3 TKAHEIKBUBAJICHTHOMU
IJIaCTMACChl, BOZHUKAET TOK, YMEHBIIAIOIINI MOTEHIIMAT KaMepbl U
CBSI3aHHOTO C HEW KoHAeHcaropa. [Ipyu 3TOM HUTB 3JIEKTPOCKOIIA, Ha
KOTOPYIO MOAAETCS MOTEHLHAN KOHAEHCATOpa, OTKIIOHSETCA U €€
OTKJIOHCHHE U3MEpSAETCS C TMOMOIIBI0 MHKPOCKOIA MO IIKale,
oTrpagyupoBaHHoil B panax. lllkana umeer 25 pnenenwii, 1eHa
nenenust 20 Pag. ns obGecrieyeHns TMHEHHOCTH IIKAIBI 3apsTHBIN
MOTEHITMA MOHU3AIIMOHHONW KaMephbl BhIOpaH B mpenenax 180-250
B. Uepes KOHTaKTHYIO IpyIIly TO3UMETpPa IPOUCXOIUT €ro 3apsj C
MOMOILIBIO  3apsiAHOTO  YCTPOMCTBA; TMOCJHE 3apsiia KOHTaKTHas
rpyIa NpeaoXpaHseT J03UMETP OT pa3psiia.

3apsiHOE YCTPOMCTBO COACPKUT 4 NapajyieIbHO COEAMHEHHBIX
MbE302JIEMEHTa W MEXAaHWYECKHM YCHINTENb, JaBsUIMHd Ha
MIbE303JIEMEHTHI; IaBJICHUE CO3/1a€TCS BPALAIOIIEHCS PYUKOM.

Hnst 3apsiaku mo3umerp U/I-1 BcTaBisieTcss KOHTAaKTHOM TPYNION B
3apsiIHOE  yCTPOMCTBO; TMpH HAJAaBIMBAaHUM HA JIO3UMETP Ha
LEHTPAJIbHBIA JJIEKTPOJl MOHU3ALMOHHON KaMepbl MOJAETCs ILIIOC,
Ha  BHEIIHMA  snekTpoA-muHyc. Ilpu  3toM  mo3umerp
YCTaHABIIMBAETCS T10 €ro IIKaje Ha HYJIb.

N3mepureas no3el U/A-1 cuat ¢ npousBoxactBa B 1987 rony.
Amnanorom sBisieTcsi KOMITIEKT TO3UMETPOB MPSMOTIOKA3BIBAOIINX

JUIT- 011,

117


http://images.yandex.ru/yandsearch?source=psearch&text=%D0%9E%D0%B1%D1%89%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D0%B8%D0%B7%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B8%20%D0%B4%D0%BE%D0%B7%D1%8B%20%D0%98%D0%94-1&noreask=1&img_url=http://mostehsnab.ru/userfiles/images/id_1.gif&pos=0&rpt=simage&lr=36

Nsmepurenu no3st N/1-0,2

118

Ha3nauenue

Kommiiekt unauBuayanbubix ao3umerpoB tuna MJI-0,2 (JK-02).
[TpuHtun neWcTBUs MpuOOpa OCHOBAH HA WM3MEPEHHH W3MEHEHUS
noTeHIMana (HampsoKeHWs) B HMOHU3ALMOHHOW KaMepe IoJ
BO3JICUCTBHEM HOHM3UPYIOIIETO HM3JIyYEHHUs, YTO IO3BOJISET

¥ IIPUMCHATH KOMIIJICKT HHAWBUAYAJIbHBIX HTO3WUMCTPOB THUIIA I/II[-O,Z

A1 MHAUBUAYAJIIBHOTO JO3HUMETPHUYCCKOI0 KOHTPOJIA II€pCOHAJIA,
pa60TaI01uer0 KaK C UICTOYHUKaMHU HCIIPEPBIBHOTO IICI\/'ICTBI/ISI, TaK "

| C HNMITYJIbCHBIMHU UCTOYHHUKaAMMU. CunrnsiBaHue 3HA4YCHHUA

HAKOTUICHHOW /03Bl TPOW3BOAMTCS HA IIKajle JO3MMETpa depes

OKYJISIp BCTPOCHHOT'O B IO3UMETP MUKPOCKOTIA.

CsoiicTBa

Tun nerekropa — MOHU3ALKMOHHAS Kamepa

Jlnama3oH sHepruu ramma u3nydenus, k3B — 50-2200 (100-2000)
Jnana3zoH u3MepeHHs MOIJIOMIEHHOM J03bl raMMa H3JIy4eHHs,

musupag — 0-200 (0-200 mP)

Jnanazon pabouux temrneparyp — ¢ MuHyc 20 10 +40

[TorpemHocTs — He 60s1ee 10% OT KOHEUHOTO 3HAYCHUS IITKATHI.

MakcumanbHOE YUCIIO IUKIIOB 3apsiaku — He Menee 10000

Macca noszumetpa, T — 32 (25)

I"abaputer nozumerpa, MM — 19 x 110 (19X115)
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W3smeputenmn  tuna HWMMJI-12, Ha3navenue
PYB-OTII4 W3smeputens  yHuBepcanpHplii  MUIM/I-12  npeanasHaueH i
MU3MEpPEHUS:
— MOIIHOCTHU KCTIO3UIIMOHHON JT03bI TaMMa-U3ITyYCHUS;
— BHEIIHETo 0eTa U3JIy4eHUS C €AMHUILIBI TTOBEPXHOCTH;
— yIeNnbpHOU anb(ha u 0eTa aKTUBHOCTH TPOJIOBOJIBCTBHS, BOJIBI
dypasxa
CaoiicTBa
1. MouiHoCTh 3KCNO3MLIMOHHON /03Bl raMMa-u3iydenust ot 10
MKP/4 1o 1000 P/u.
2. Buemmnee Oerta-uznydyenue ot 5-103m0 5.106
gacTuly/(cM2-MHH).
3. YaenbHy0 aKTHBHOCTh OeTa-pamnoHykiauaoB ot 10-6 mo 10-3
Kw/kr.
4. YnenbHyH0 anb(a-aKTUBHOCTH PAUOHYKIHIOB TUTYTOHUA-239
or 10-4 no 10-1 Ku/kr.

Kommuiexr Ha3znauyenue
TEPMOJIFOMUHECLIEHTHBIX Perucrpanus 103 XpoHU4eCKOro oOJIy4eHUs M 0XBAT JHAaNa3oHa 103
nosumerpos K T-02. BO3MOXHOro  apapuitHoro  oOmydenus. Kommiekr  KIT-02
- NpeIHa3HAYeH U1 U3MEPEHUs 103bl X Y-U3Iy4dEeHUs DHEpPrueil ot
0,06 o 1,25 M»sB B gmamazone (0,03+1)¢10B3 P ¢ ocHoBHOIA
“ ﬁ\ IIOTPELTHOCTHIO, paBHOU +(10+3/X)%. 3aBUCUMOCTh

. @ YYBCTBUTEIBHOCTH JO3UMETPOB OT BSHEPrUM Y-U3ITYyUYEHUS HE

‘ \ ) = npesbiiiaet +30% B ykazaHHOM nHTepBaiie 3HaueHuit Ey. Kommiekrt
( ‘ BKimtovaet go3umerpsl AII-02, AIIC-11 ¢ getekropamu Ha OCHOBE
dropuna mutus u HAII-03 ¢ ngerexkropamu Ha OcHOBe Ooparta
MarHus, HacToJabHbINA IyapT YIID-02 g perucrpauuu noxkazaHui
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JETEKTOPOB, KOHTPOJBHBIM HCTOYHUK W BCIIOMOTATEIIBHBIC
YCTPOICTBA.

Kaxplii 103UMeTp UMEeT TpU JETEKTOpa [yl MoJIydeHus: HanboJee
JIOCTOBEPHOM U HaJe)KHON MHpopMaluu o 3HaueHnu X. Mzmepenue
CBETOCYMMBI TEPMOJIFOMUHECLIEHTHBIX JT03UMETPOB MPOBOJUTCS HA
nyneTe YIID-02, ctpykTypHas cxeMa KOTOPOro aHaJIOIMYHa CXEMe
npubopa YIID-01 ¢ pobGaBneHuem y3ina KOMIEHCAMM TEMHOBOTO
Toka DY u cOOCTBEHHOTO (POHA JACTEKTOPA.

Hwxe nepeunciens! npuOopsl, KOTOPBIMHU AOJKHBI ObITh YKoMIuiekToBaHEI HAC® B cOOTBETCTBUHN
¢ npukazoM MUYC P® 0123.12.2005 Ne999.

JlozumeTp-paguomerp Ha3nauenue:

tuna JNI-03]] "TI'pay" — u3MepeHue MomHocTH 1036l H*(10) ramma-u3nyuenus;
- n3Mmepenne 10361 H*(10) ramma-usmydenus (10361 orepaTopa).
CaoiicTBa:

— JIBa U3MEPUTEIIbHBIX KaHaJa: MOIIHOCTH J03bI U J03BI;

— HE3aBUCUMBIH MEpe3ayCK U3MEPEHHSI MOIITHOCTH /1036l U J03BI;

— HEIMPEPHIBHOE U3MEPEHHE C MTOCTOSIHHBIM YTOUHEHHEM PE3yJIbTaTa;
— OIICHKAa paJuallMOHHOW OOCTAaHOBKM 3BYKOBBIMH CHUTHajaMu

(eaykamMu), 4acTOTa KOTOPOM MPONOPLMOHATIBHA MOIIHOCTH J03bI;

— pe3yNbTaT M3MEpeHus: ¢ 00 HEOOXOAUMON CTaTHCTUYECKOU
MOTPEIIHOCTHIO;

— OBICTPBIN aBTOMATHUYECKUN Iepe3anmyck Mmpudopa Mpu HW3MEHEHUU
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MOILIHOCTH J103bI OoJiee ueM 3,4 o;
— WHIUKAIMS CTATUCTHYECKOU MOTPEITHOCTH B TIPOLIECCE U3MEPEHUS;

- WHIMKAIUS €TUHHULIBI N3MEPECHUS;
— MOJICBETKA TabJIO U KapMaHHBIN pa3mep;
— BBICOKAs! YyBCTBUTEIBHOCTb.

Ha3znauenmue:
—_ I/I3M€p€HI/Ie MOIITHOCTHU OO3bI FaMMa-I/I3JIy‘-IeHI/I$I;

— WU3MEpPEHHE J103bl TaMMa-U3J1yYeHNUs;
— U3MEPEHHE KOJIMYECTBA HMITYJIbCOB OT 3apETHCTPUPOBAHHBIX

($OTOHOB;
— OLIEHKAa pPaJUallMOHHOM OOCTAaHOBKM C IIOMOIIBIO 3BYKOBOM

CHUTHaJIN3all1u,
- INOUCK HMCTOYHHMKOB TIaMMa-H3JIY4Y€HUA C IIOMOLIBIO aHaJIOroBOM

HIKaJIbI,
- nemexoaHas raMma-Cb€MKa.

CBoiicTBa:
— BBICOKAsl YyBCTBUTEIHHOCTD;

— I.I.IPIpOKPIfI Auamna3oH HU3MEpEHUA: OT CCTCCTBCHHOI'O (I)OHa a0

ABAPUIHBIX BEJINYUH;
— pexum «Ilorck» ¢ HarasAHON aHAIOTOBOW MHAUKAIUEH;

- 3BYKOBasA WM BHU3yaJIbHAdA CHUIHAJIM3alWA IPEBLIIICHUA ITOPOI'OB IIO

J103€ ¥ MOILIHOCTH JIO3BI;
- YAApOIIPOYHBIM, BJIIArOHETIPOHULAEMBIN J1€3aKTUBUPYEMBINA KOPILYC

C BJIArOHETIPOHULIAEMBIM OaTapelHBIM OTCEKOM.

121



122

NunuBuyanbHbIN Ha3nayenue:
nosumerp  tuma  JAKD IIpodeccronanmbHble T03UMETPHI PEAHA3HAYCHBI [T U3MEPEHUS
PM-1621 WHAMBHUIYaIbHON 3kBUBaieHTHOH 10361 Hp(10) (31) u MomHOCTH

VHIMBHTy alIbHOI SKBUBAJIEHTHO#H 10361 Hp(10) (MD)I) ramMma u
PEHTI€HOBCKOTO U3ITy4YECHHI.

CBoiicTBa

- Juana3on peructpupyemsix 3Hepruii ot 10 k3B 10 20 M3B;

- Jlnana3oH n3MepeHHsi MOLIHOCTH J103bl OT 3HAYEHUI €CTECTBEHHOTO
dona no 1 38/y;

- J1Ba He3aBUCUMBIX MTOpora cpabaThIBAaHUS CUTHAIM3AIMHN IS 103BI
Y MOLIHOCTH J103bI;

- 3BYKOBasl ¥ BU3yaJIbHAsI CUTHAJIM3ALMS [IPU MPEBBIIIEHUH MIOPOTa;
- Coxpanenue 10 1000 coObITHII HCTOpHH pabOTH TPHOOpa B
SHEProHE3aBUCUMON MaMATH;

- KuakokpucTauInueCKuil MHAUKATOP € MIEKTPOIIOMUHECLEHTHON
MMOJACBETKOM;

- Y 1aponpouHbIi TEpMETHYHBIN KOPITYC;

- Jlerkuii Bec 1 HEOOIBIIION pa3mep;

- VYrpasiieHue AByMs KHOIIKaMHU.

Kommnekt Ha3nauenue: IHauBuayanbHbIN 103MMETPUUECKUN KOHTPOJIb MTEpCOHala
WHIUBUTy ATBHBIX NPEIIPHUSITHIA U OpraHU3aIvid, paboTa Ha KOTOPBIX CBSI3aHA C
no3umetpoB Tuna WJI-02 mnpumeHeHHEM HOHU3UPYIOLIEro 00IydeHHs (AaTOMHAs SHEPTHs,
(AAHT-02), ABI-02T MEUIIMHCKAs] PEHTTEHOCKOIHS, JTyueBast Teparis)

Cocras:

- I[O3I/IMeTpBI C TCPMOJIIOMUHECHCHTHBIMU AJCTCKTOpaAMU
- CuuTbIBaIOIIEE YCTPOUCTBO
- [IporpammHoe obecrieueHue
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- [19BM c npunTepom

CaoiicTBa:

- Jlnanazon sHepruit ramma-uznydenus, MaB - 0,015 — 3,0;
- lnanaszoH u3MepseMoro SKBUBAJICHTA JO3bI

¢ nerexropamu TJIJI-500K (A1203), mx38 - 0,5 — 1-10°

¢ nerexkropamu JITT-4(LiF), Mx38 - 20 — 1-10’

Yuco nUKIIOB UCTIONB30BaHUS IETEKTOPOB - HE MeHee 500
Macca, kr - He 6onee 18

. WHIMBUIyaJIbHBIN SKBUBAICHT 7036l TamMMa-u3nyueHus: H,(10)
U ’ .

no3a B koxke ymna Hy(0,07)
no3a B xpycraiuke riaza Hy(3)
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,1103. ETP

KoM naabuen pyw

MeTteoponornueckuii
koMriekt Tuna MK-3 (ero
MO UKALIIN)

124

no3a B Koxke naibieB pyk Hy(0,07)

no3a Hy(10) dboToHHOTO H3My4YeHHS
no3a Hy(10) HeliTpoHHOTO U3TyUYeHUs

Ha3znauenue: Mereoposnoruueckuil kommuiekt Tuna MK-3 npeanaznauen
JUTSL BEZICHUSI METEOPOJIOTHIECKUX HAOIIIOICHH 3a BETPOM, TEMIIEpaTypoi
BO3/1yXa U MOYBBI, a TAKXKE JIJIsl pa3BeAKH OCOOEHHOCTEN BETPOBOTO
peXrMa Ha HEOONbIINX Y4aCTKaX MECTHOCTH.

CaoiicTBa: B cocTaB KoMIIIEKTa BXOJAT: CyMKa, aHEMOMETP PyUHOH,
TEPMOMETP-IIpalll, BeIMIIEN (O€JI0r0 U 3alIUTHOTO 1IBETOB),KOMIIAc,
yKazaTenu pyMOOB (B uexJie), CeKyHIOMep, KapMaHHbIN CBETOCUTHATIBLHBII
doHaps ¢ OaTapeWKOM, MECT CKIIaTHOM.

lMaGaputsl cymku , mm: 225x190x115

["abGapurtsl mecta B CBEpHYTOM BUJE , MM: 65x675

Bec xommexTa ¢ mecTom , Kr: 3

Pacuer , gen.: 1 (MeTeonabmroHaTENb)

Bpewmst pa3BepThiBaHus , MUH.: §

Bpewmst cBepThIBaHuS , MUH.: 6
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Kommnekr HOCUMBIX
3HAKOB OTPaXJACHHs THIIA
K30-1

125

Ha3nauenwue:

KommiekT HOcHMBIX 3HaKOB orpaxaeHus: K30-1 (HOCHUMBI) UCTIONB3YETCS
NpU BEJACHUU PA3BEIKH 3HAKAMU OTPAXACHUS NI 0003HAYCHHS TPaHUI]
palloHOB, 3apa)KEHHBIX PAJUOAKTHUBHBIMU BELIECTBAMH, I'PAHUIl YYACTKOB
MECTHOCTH, 3apa)X€HHBIX OTPABISIOIMIMMH BELISCTBAMM; HaIpaBICHUS
00X0/10B 3apa’KEHHBIX PaHOHOB.

CaoiicTBa

['panune! 3apaxeHHbIX YYaCTKOB 0003HAYAIOTCS, KaK MPaBUiO, TOJIBKO Ha
HaIpaBJCHUAX JEUCTBUI WM MaplipyTax IBUXKEHUS BOWCK M JIPYTUX
dbopmupoBannii. HocUMBIN 3HaK OTpa)KACHUS TPEICTaBIACT COOOW IIUT
XKENTOro 1IBeTa, NPUKPEIUICHHbIN K cOOpHO# cTolike. Ha nmurieBoit ctopone
mmMTa 4epHoil kpackoil Hamucano cnoBo «3APAJKEHO». Ha mure
UMEIOTCS JIBE METAJUIMYECKUE CKOOBI /ISl BKIAIBIBAHUS B HUX OyMa)KHBIX
TPEYTroJbHUKOB, HAa KOTOPBIX IMUILIETCS: YeM 3apa)kKeH Y4YacTOK, YPOBEHb
paauanuu, Jaara W BpeMsi YCTaHOBKM 3Haka. Ha mure wumeercs
MPUCTIOCOOJICHHE JIJIs1 KPETUJICHUS JIEKTPHIECKOro (hoHaps.

B xommnext K30-1 BxoasaT:0pe3eHTOBast CyMKa, B KOTOPOM TOMEIIAIOTCS:

- IeCSATh IIUTOB, OKPAIICHHBIX B KENThIH LBET;

- IIATh 3JeKTpodoHapeit ¢ baraperikamu;

- IBaaaTh OyMasKHBIX TPEYTOJIbHUKOB ISl 3aIHCei;

- JIBa KapaHjala;

- IUTBIPB;

- Tacmopr.

OpE3EHTOBBIN YEXOJI C IECATHIO ATIOMHUHUEBBIMU CTOUKAMHU.

3HaKM Ha MECTHOCTH DPa3MEIaloT C TaKUM pPacdeToM, YTOOBI OHHU SICHO
OTIpeeIISIN TPAHULIBI 3apaKEHHOTO y4YacTKa M OBUIM BUAWMBI OAWH OT
Ipyroro: 0ObIYHO THEM 3HAKW BUJIHBI Ha paccTossHUH 10 200 M, HOYBIO - 110
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Kommekr otbopa TtHma
KIIO-1M
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100 M, anekTpodoHaph HEMMPEPHIBHO CBETUT B TCUCHHE 48 4aCOB.

Ha3znauenue

Kommnext or6opa npo6 KI1O-1M npeanasnaden s otéopa mpod 1mouBsl,
BO3[lyXa, PpAaCTUTEJIBHOCTH M JAPYTUX MaTepualoB, 3apa)KCHHbBIX
paZIMOAKTUBHBIMM  BEIIECTBAMM,  TOKCHYHBIMH  XHMHUKaTaMH |
0aKTEepHUOJIOTMYECKUMHU CPEACTBAMU C IIeNIbI0 Mepefaud UX Ha aHalu3 B
BOMCKOBBIE XUMUYECKHE JTa0OPATOpUHU UK JabopaTopuu Oosiee BBICOKOTO
ypoBHs. KIIO-1M o6GecnieunBaeT oTOOp Bcex BHaOB MpoO B 10 TOukax
pa3BeabpIBAEMOI MECTHOCTH B JII000€ BpeMs roja ¢ yuyéTom TpeOOBaHHI 110
00béMy, Macce, arperaTHoMy  COCTOSIHHIO, TIIyOMHe  OTOOpa,
ONpEACHAEMbIMA  IOCIEAYIOIUMU  METOAAMH  PaJMOMETPUYECKOTO,
XUMHYECKOTO U OHOJIOTMYECKOTO aHalu3a IO KPUTEPUSM MHPHOIO H
BOCHHOI'O BPEMEHH.

CaoiicTBa

-Macca,kr -4.5

- ['abGaputHbie pazMepsl: -aauHa,MM 320 -mupuHa,mMm 170 -Beicota,mm 230

B cootBercTBuu ¢ Ilpukazom MUYC Poccun ot 27.05.2003 (B pen. IIpukaza ot 10.03.2006 Ne410)
«O0 yTBEp)KICHMHM M BBEACHUU B JICHCTBHE NPABWJI MCIIOJIB30BAaHHUS U COJIEPYKAHUSA CPEACTB
WHAMBUAYAIbHON 3alllUThl, MPUOOPOB pAaTUALMOHHOM, XMMHUYECKOM pa3BEAKH U KOHTPOJIS»
YCTAHOBJICHBI CIIEAYIOIIME TPeOOBaHUS K XPaHEHUIO NPUOOPOB paJAMALMOHHONW pa3BEIKU U

KOHTPOJISL:

-OHHU JOJIKHBI XPaHATCA B OTAINIMBACMbBIX ITOMCIHICHUAX B 3aBOJICKOM YIaKOBKCE;

126



127

- MCTOYHUKU IUTAHMS, BXOJAIIME B KOMIUIEKT NMPUOOPOB JOJDKHBI M3bIMAThCA M3 MPUOOPOB M
XPaHHUTHCS OTAEITHHO;

- U3MEPUTENH J03bl, BXOJAIINE B KOMIUIEKTHI MHIUBUYyaJIbHBIX JO3UMETPOB, TOJKHBI XPaHUTHCS B
3apsSKEHHOM COCTOSTHUM.

KoHTpob 3a cocTostHuEM MPUOOPOB MOXKET OCYILECTBIISATHCS IByMsI CIOCOOaMu:

1) OcMOTpOM Tapbl U OIPEIETIEHUEM COCTOSTHUS PUOOpa MO BHELIHEMY BUAY

2) ITpoBeeHueM nepuoANYECKUX UCIIBITAaHUH (ITOBEpKa T03MMETPUUECKUX TPUOOPOB).

IIpu ocmotpe nposepsercs:

- COCTOSIHHE Taphbl, HAJIMYUE U KOMIUICKTHOCTb U3JIEJINM, COCTOSTHUE OJIOKOB, Y3JI0B, KOPITyCa;

- UCIIPaBHOCTb, IIEJIOCTHOCTh CTEKOJI, MTOJI0KEHUE CTPEJIKH U3MEPUTEIBHOTO Iprbopa, UCTIPAaBHOCTH
py4eK U TyMOJIepOB, OTCYTCTBHE KOPPO3UHU HA KOPITyCE U METAIIIMUECKUX y3J1aX U3eNInH;

- CPOKM I'OJTHOCTH PEAKTHBOB U 3JIEMEHTOB IHUTaHUS, COCTOSHUE aMIlyJl, OKpacka HalloJIHHUTENEH B
MH/IMKAaTOPHBIX TPyOKax;

- paboTOCIIOCOOHOCTH TPHOOPOB B KOJIMUYECTBE 5% OT MapTuw;

- HUINYME JOKYMEHTAIMH U TPAaBUIIBHOCTD €€ 3aIl0JIHEHMS.

Cpoku npoBesieHns: 0CMOTPOB U XpaHeHust cpeacts PXP npusenens! B Tabaumax 2.2, 2.3.

Tabmuua 2.2 — Cpoku HpoBEeAEHUS OCMOTPOB, JaO0OPATOPHBIX WCHBITAHWH, MOBEPOK M OOBEMBI
KOHTPOJISI TEXHUYECKOro (Ka4eCTBEHHOI'O) COCTOSIHMSI CPEACTB PAJAMALlMOHHOW M XMMHUYECKOMN
3alIUTHI

HaumenoBanue [Tepuognunocts |IleproanyHOCTh 1a00PAaTOPHBIX UCTIBITAHUH, IPOBEPOK
MMYILECTBA O0CMOTpa MpH 1 KOJINYECTBO 00pa3L0B, OTOMPAEMBIX OT 3aBOACKOM
XpaHeHuu, % oT NapTUU AJI1 KOHTPOJIS
apTuu
1. [TpuGopsr Onun pa3 Bron, |OauH pa3 B IIATH JIET - MOBEepKa U KoHcepBanus, 100%
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panuanoHHOM pa3Beaku |5%, HO He MeHee 2 [MpuOOPOB, HAXOAIIUXCS HA XPaHEHUH.
1 KOHTPOJIS SITUKOB

2. [Ipubopsr xumudeckoit |OnuH pa3 Broa,  |OauWH pa3 B MATH JIET - TPOBEpKa pabOTOCIIOCOOHOCTH
pa3BeIKU 5%, HO HEe MeHee 2 |(ToBepKa), TEXHUIECKOe 00CTy)KUBAaHUE U 3aMEeHA
SIIIIMKOB KoMIUIeKTyromux usnenuii, 100% npudopos,
HAXOJIALIUXCS HA XPAaHEHUHU.

3. Unnukatopusie Tpyoku |Oaun pa3 B rof, 20 |[IepBblii pa3 - 3a MECTh MECSIIEB 10 HCTCUCHUS

(U1 mpuOOPOB TUMA IIT. OT MAPTHU rapaHTUIHOTO CPOKA XPAHEHHUs U JAJIee OJUH pa3 B roJ
BIIXP) (uanukaropusie TpyOku UT-44 - onuH pa3 B 1mecThb
MECSIIICB).

Tabnuna 3.3 — PexomMeH1yemMble Ha3HAUEHHbIE CPOKU XPaHEHUSI CPEJICTB MHANBUAYAIbHOMN 3aIUTHI,
nprOOPOB PaHALIMOHHON, XUMUYECKOH pa3BeaKH U KOHTPOJIS

Ne n/mt HanmenoBanue cpencts Pexomennyemblie
Ha3HA4YCHHBIE CPOKU
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XpaHCHU, JICT

1  [M3mepurenn MOUTHOCTH O3B! sl OOHAPYKEHUS 25
N3MEPEHUs paMOaKTUBHBIX U3Ty4EeHUN

2 |KoMIIeKThl HHAWBUYAIBHBIX JO3UMETPOB ISl KOHTPOJIS 25
T030BBIX Harpy30K Ha 4eJOBeKa

3 [97eMeHTbl MUTAHUS JJIS1 U3MEPUTENIEH MOITHOCTH JI03bI, 2
MpUOOPOB XUMUYECKON Pa3BEIKU U KOMIUICKTOB
WHIUBUTyTHHBIX JTO3UMETPOB

4. Yka3zaHnus nmo TexHuke 0e30MacHOCTH
He BckpbiBath QyTisip npub0Opa, HCKIIOYUTH BEPOSTHOCTH MAZCHUs pudopa
5. MeToanka ¥ NOPSATOK BbINOJHEHHSI Pad0ThI

3aoanue 1. I3yunte NpUHIUIBI paOOTHI IETEKTOPOB HOHU3UPYIOLIETO U3ITYUYCHHUSI.

3aoanue 2. O3HaKOMBTECH C MEpPEUYHEM MPUOOPOB PAAMALMOHHON PA3BEAKU , KOTOPHIE JOJKHBI
ObITh Ha OOBEKTE B COOTBETCTBUU C «METOIUYECKUMH PEKOMEHJALMsIMH 10 pa3paboTke
HOMEHKJIaTypbl 1 00BEMOB HAKOILUIEHUS CPEJICTB PaJAUAllMOHHON, XMMHUYECKOM, OMOIOrHYecKoil 1
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MEIUIUHCKON 3alllUThl B COCTABE 3alacoB, CO3JAaBAEMBIX B LEISAX TPa)XJaHCKOW 0OOOPOHBI»
(CraBponosib, 2010) u «Meroanueckux pPEKOMEHJAIMKA 10 OMNpPEIETICHUI0O HOMEHKIATYphl M
00BEMOB, CO3/1aBa€MbIX B IEISAX TPaKIAHCKOH OOOpPOHBI 3alacoB MaTepHaIbHO-TEXHUUYECKHX,
MIPO/IOBOJILCTBEHHBIX, MEAUIIMHCKUX U MHBIX CPEICTB, HAKAIUIMBAEMBIX (hefepalbHbIMU OpTaHaMH
UCTIOJIHUTENIbHOW BJIACTH, OpraHaMH MCIIOJIHUTEIbHOHN BiacTu cyobekToB Poccuiickoit dexnepannn,
opraHamMH MeCTHOT0 caMoytpaBieHus U opranuzausamu (yr8. MUC PO 29 nexabpst 2000 r.)»
3aoanue 3. zyuute ctpoeHue u nopsaok ucnonb3oanus [I1-5 (puc. 2.7)

Pucynok 2.7 — M3mepurenbHblii IyJabT peHTreHoMeTpa gosumerpa HII-5 A: 1 — koxyx; 2 —
naHesb; 3 — KHOMKa cOpoca Mmoka3zaHuii MUKpoaMIiepMeTpa; 4 — THe310 BKIIOUYEHUS TelIedOHOB; 5
— pyuKa MOTEHIIMOMETpA PETYIMPOBKH pexHMa paboThl; 6 — MHKpoaMmIiepMmerp; 7 — TymoOuep
MOJCBETA INKAJI; 8 — MEepPeKIIoYaTeNnb IOANNANa3oHOB;, 9 — pa3beMHOE COCIWHEHUE Ul
NOJKIIIOUeHUs kabens 30H1a; 10 — mpobka KOppeKTopa MEXaHNYEeCKOH YCTAHOBKU HYJISA

[ToaroroBka nmpubopa k paboTe NPOBOJUTCS B CIIEAYIOIIEM HOPSIIKE:

- U3BJIeYb MPUOOP U3 YKIAJOYHOTO SIIHKA, OTKPBITH KPBIIIKY QyTispa, IPOBECTH BHEIIHUN
OCMOTp, IPUCTETHYTH K QYTIIAPY MOSICHON U MJICYEBON PEMHH;

- BBIHYTh 30HJ WMJM OJIOK JETEKTUPOBAHUS; IMPHUCOCIMHHUTH PYyYKy K 30HIY, a K OJOKY
JNETEKTUPOBAHUS - IITAHTY (MCIIOIb3YEMYIO KaK PYUKY);
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- YCTaHOBUTH KOPPEKTOPOM MEXAaHUUECKHI HYJIb Ha IIKaJle MUKPOAMIIEPMETPa;

- MOJKJIFOYUTh UICTOYHUKH MUTAHUS;

- BKJIIOUUTH MpHOOp, IMOCTaBUB PYUYKU MEpEKIIoYaTeiei MOIAUana3oHoB B IOJIOKEHHE:
«Pex.» HAII-5A u «A» (kouTpoas pexuma) [I1-5B (ctpenka mpubopa MODKHA YCTAaHOBUTHCS B
PEXKMMHOM CEKTOpE);

- B JIII-5A ¢ momomp0 pydkd MOTEHIIMOMETpa CTPEIIKY MPUOOpa YCTAaHOBUTH B PEKUMHOM
cexTope Ha «T». Eciau cTpenku MUKpoaMIiepMeTpOB HE BXOASAT B PEKUMHBIE CEKTOPa, HE0OX0IUMO
3aMEHUTh UCTOYHUKHU TTUTAHHUS.

ITpoBepky paboTocmocoOHOCTH TPHOOPOB MPOBOIAT HAa BCEX MOMAIMAIIA30HAX, KPOME IEpPBOTO
(«200»), ¢ TOMOIIBI0 KOHTPOIBHBIX HCTOYHUKOB, IS YETO SKPaHbI 30H]1a U OJI0Ka IeTEKTUPOBAHUS
YCTaHABIMBAIOT B MoJoxkeHUusX «b» m «K» COOTBETCTBEHHO M MOJKIIIOYAIOT TelNe(OHBI. 3aTeM,
MepeBOIs MOCIEI0BATENBLHO MEePEKIII0YaTeNb NOAIuana3oHoB B nojoxeHuss «X 1000», «X 100»,
«X 10», «X 1» u «X 0,1», HaOmroAaroT 3a MOKa3aHUSMU MPUOOpa M MPOCIYIIMBAIOT MIETYKH B
teneonax. CTperkn MHUKpOAMIEPMETPOB JOJDKHBI 3amikanuBaTh Ha VI m V momauanaszoHax,
otkyoHAThC Ha IV, a Ha III m Il MOryT He OTKIOHATBHCSA H3-3a HEIOCTATOYHON AaKTUBHOCTH
KOHTPOJIBHBIX 0eTa UCTOYHHUKOB. [lociie 3TOro pydku mepexirovareiei MOCTaBUTh B TOJOKEHUE
«Boix.» AI1-5A u «A» - IT1-5B; naxats kHOMIKH «COpPOCY; MOBEPHYTH IKPaHbI B MOIOKEHUE «I .
[TpuGopsl TOTOBEI K padoTe.

Panuannonnyio pa3BeKy MECTHOCTH, ¢ YpoBHsMH pamuanuu ot 0,5 mo 5 P/4, mpousBoasT Ha
BTOPOM TOJIMANa30He (30HI U OJIOK JETEKTUPOBAHUS C SKPAHOM B MOJIOKEHUU «I» ocrarorcs B
KOXKyXax MpuOOpOB), a cBhIlIe 5 P/4 - Ha nmepBoM mogauanazone. [Ipu nsmepennn npuOop A0KEH
HaxouTbest Ha BeicoTE 0,7-1 M OT MOBEPXHOCTH 3€MJIH.

CreneHb  paAMOAaKTHBHOTO  3apaK€HUS  KOXKHBIX  TOKPOBOB  JIIOJEH, WX  OJIEXbI,
CEJIbCKOXO3SMCTBEHHBIX KUBOTHBIX, TEXHUKH, 000PYAOBaHUs, TPAHCIIOPTA | T. II. OMPEACISAETCS B
TaKoOM MOCIeI0BaTeNbHOCTH. M3MepsitoT raMMa-(GoH B MecTe, rae OyAeT OMpeleNaTbcs CTeneHb
3apakeHHsT o0beKTa, HO He MeHee 15-20 M or oOcimemyemoro oObekTa. 3arem 30HA (OJI0K
JIETEKTUPOBAHUs) YIIOpaMU BIIepe] MOAHOCAT K MOBEPXHOCTH 00beKTa Ha paccrosiHue 1,5-2 cm u
MEJICHHO TepeMeINalT HaJ IMOBEPXHOCThIO 00BEeKTa (dKpaH 30HIAa B mojoxkeHuu «[»). U3
MaKCUMaJIbHOM MOIIHOCTA JKCIIO3UIIMOHHOW JI03bl, M3MEPEHHOW Ha TOBEPXHOCTH OOBEKTA,
BBIUHTAIOT TamMMa-(oH. Pe3ynpTar OyneT XapakTepu3oBaTh CTEIECHb PAJMOAKTUBHOTO 3apa)KCHUS
o0BeKTa.

Jns ompenesnieHUsT HaJIWM4US HABEICHHOM AaKTUBHOCTHM TEXHUKH, IOABEPIIIEHCS BO3JECHCTBHIO
HEHUTPOHHOTO WU3Iy4YeHUs, MPOU3BOMAAT JBa WU3MEPEHHUS - CHApYyXU W BHYTPU TexXHUKU. Ecmm

131



132

pe3yabTaThl U3MEPEHUN OMU3KKU MEXIy COO0O0H, 3TO O3HAYaeT, YTO TEXHHKA HMEET HaBEICHHYIO
aKTUBHOCTH. Jlnsi oOHapyxeHHs OeTa H3IIydeHUH HEOoOXOAMMO YCTaHOBHTH JKpaH 30HIA B
nojoxeHun «by, moxHecTH K oOcieayeMoM MHOBEPXHOCTHM Ha pacctosHue 1,5-2 cM. Pyuky
MepeKITIouaTeNs MOAUaNa30H0B MOCIeI0BATEIbHO MOCTaBUTh B MojokeHHs «X 0,1», «X 1», «X
10» 1m0 mosydeHUs OTKJIOHEHMsI CTPEJIKM MHUKpPOAMIIEpPMETpa B NpPEJENax IIKajbl. YBEIUYEHHUE
MOKa3aHui Mmpubopa Ha OAHOM M TOM K€ IOJAJUANa30He 10 CPABHEHUIO C TaMMa H3MEpEHUEM
MOKa3bIBaeT Hanuuue Oera wu3nmyuyeHus. Ecium Hago BBIICHUTH, C KakKOMl CTOPOHBI 3apakeHa
MIOBEPXHOCTh OPE3EHTOBBIX TEHTOB, CTEH U MEPErOPOJOK COOPYKEHUN U JIPYTHX MPO3pAdyHbIX IS
raMMa-u3JlyueHU OOBEKTOB, TO MPOM3BOAAT JBa 3aMepa B IMOJOKEHUH 30HIAa «b» u «I».
[ToBepXHOCTB 3apspKEHA C TOM CTOPOHBI, C KOTOPOH MOKa3aHUs MprOopa B MOJOKEHUH 30HIA «b»
3aMETHO BBILIE.

[Ipu ompeneneHWn CTENEHH PAJAMOAKTHBHOTO 3apa)KCHHs BOJBI OTOMPAIOT JBE MPOOBI OOLIMM
oosemoM 1,5-10 1. OgHy - U3 BEpXHEro €Jl0s BOJOMCTOYHHUKA, JIPYTYIO - C MPUAOHHOIO CIIOS.
W3mepenuss mpou3BOJAT 30HAOM B mojoxkeHuu «by, pacnonaras ero Ha paccrossHuu 0,5-1 cM ot
MOBEPXHOCTHU BObI, U CHUMAIOT MOKa3aHMs MO BepxHed 1mkane. Ha mmiabHMKaX Kpbliek QyTispa
JIaHbl CBEJICHUS O JIOMYCTUMbIE HOPMBI PaJMOAKTUBHOIO 3apa)X€HUs U yKa3aHbl [10//IMana30Hbl, Ha
KOTOPBIX OHU U3MEPSIOTCS.

3aoanue 4. 3yunrte npaBuiia UCIOIb30BaHUS U XPAHEHUs TPUOOPOB paIUALIMOHHON pa3BelIKH

6. Conep:xxanue otuera, ¢popmMa u npaBwia odopMieHHS OTYeTa MO J1a0OPATOPHOI
padote

Otyet o 1abopaTopHOM paboTe TOKEH COACPKATh:

1. TUTYyBHBIN JTUCT;

2. Lens paboThr;

3. KpaTkuit KOHCHIEKT TEOPETUYECKOT0 MaTepHralia, COJAEPKaIIero OTBEThHI Ha BOMPOCHI (110
3aJIaHUIO TIPETIoIaBaTes);

4. Cxemarnueckoe nzoopaxkenue npuoopa AI1-5

5. BuIBOIBL.

7. Bomnpocs! 1J1s 3alUThI

1. KaxoBsl 3a1aun paguaiimoHHon paspeaku? Kakumu criocodbamu oHa OCYIIECTBISETCS?

2. [lepeuncnure HampaBiICHHs KIACCUPUKAUNA W TPHUBEIUTE MPUMEPHI JO3UMETPUICCKUX
puOOpPOB

3. OxapakTepu3yiTe NPUHIUIBI ACHCTBUS JETEKTOPOB HOHU3UPYIOIMIUX U3TyUSHUM
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4. [IpuBenure mpuMepsl TPUOOPOB pPAAMAIMOHHONW pa3BEIKU: HMHAMKATOPOB, PaTIUOMETPOB,
CIEKTPOMETPOB, PEHTIT€HMETPOB

IIpakTH4eckoe 3ansaTHE 5.4.2.
Tema: «I[Tpubopsl XUMHUUECKOH pa3BEIKM.

1. esab u conep:kanue

O3HAaKOMUTBCST C OCHOBHBIMH TMPUOOpPAMH, MPUMEHSIONUMHUCS I TPOBEACHUS XUMHUYICCKOU
pa3BeKH, TOMYYUTh HABBIKM TPUMEHEHHs TNPUOOPOB XUMHUYECKONW pa3BEAKH M aHaju3a
MOJIYYEHHBIX PE3YJIbTATOB

2. TeopeTnueckoe 000CHOBaHUE

XuMudeckasi 00CTaHOBKa cO37aeTcsi B pe3ynbraTe BoiOpoca (mponuBa) AXOB B atmocdepy (Ha
MOJICTUJIAIOIIYIO0 TIOBEPXHOCTh) TMPHU aBapuu (pa3pylIeHUH) TEXHOJOTHYECKOro 000pyAOBaHUS,
XPaHWIHII, I eMKOCTEH ¢ OMacCHBIMH XMMHUYECKUMU BemiecTBaMu. [Ipu, 3ToM 00pa3yroTCsl 30HBI
XUMHUYECKOTO 3apaKEHNE U OYaru XUMMHYECKOT0O TTOPAXKEHUSI.

Ouenka XMMH4Y€CKO# 00CTAHOBKM BKJIIOYAET:

- OMpe/eNieHre MacIITadOB U XapaKkTepa XUMUYECKOTO 3apakKeHUS

- aHAJIU3 UX BIUSHUS HA JIEATENbHOCTh 00BbeKTOB, cuil 'O u HaceneHus;

- BIOOp HamboJee 1enecoo0pa3HbIX BapHAHTOB JEHCTBUM, MPU KOTOPBIX HUCKIIIOUAETCS MOPAKEHHE
JIIOJIEH.

- OIIGHKa XMMHYECKOH OOCTaHOBKM MPOBOAMUTCA METOJOM NPOTHO3UPOBAHMS W 1O JIAHHBIM
pa3BeaKu,

[To mensiM, cmocoOy M BpeMEHH MPOTHO3UPOBAHHE MOApa3JeisieTcs Ha 3a0JiaroBpeMeHHoOe U B
aBapUHHON CUTYALUH.

OreHKa XMMUYECKON 00CTaHOBKH Ha 00bekTax, umeromux AXOB, npegycmarpuBaet onpeeieHue
I‘JIY6I/IHI)I U TIomaan 30H XHUMHWYCCKOI'O 3apakCHHUsA, BPECMCHHU HCIHAPCHHUA W MMOPAXaAIOIICTO
nevictBuss AXOB, BO3MOXHBIX TMOTEPh TPOHM3BOJCTBCHHOTO TIEPCOHANAa M HACEICHUS B ovare
XUMHUYECKOTO mopakeHus. OHa OCYLIECTBIISIETCS B OCHOBHOM, 10 "MeToJMKe MpOrHO3HpPOBAHUS
MmacmTaboB 3apaxenus C/ASIB npu aBapusx (pa3pylIeHUsX) HA XUMHYECKH OMACHBIX O0BEKTaX M
TpaHcmopre".
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K ocHOBHBIM 3a7auaM IpU OIIEHKE XUMUYECKOH 00CTaHOBKH OTHOCSITCS:

1. Onpenenenue Bo3MOKHbIX moTeph HaceneHus u cwi 'O u PCUC B ouarax XMMHYECKOTO
MOPAKEHHUS.

2. OmpeneneHue KOJIMYECTBA 3apPAKEHHBIX (3arps3HEHHBIX) JIOAECH, TEXHUKH, TpPAaHCIOpTa W Jp.
MaTepUaIbHBIX CPEACTB, TPEOYIONINX 00e33apaKuBaHuUE.

3. Onpenenenne croiikoctu (Bpemenun) camo ucrnapenus OB (AXOB).

4. OmnpenesneHre BpeMeHH MOAX0/1a 00J1aKa, 3apaskeHHOT0 K OIpe/ieIeHHOMY pyOexy (00BEeKTy).
BrisBnenne u onenka XO ocymiecTBisieTcs B 3 Jrarna:

I oran - 3aGnaroBpeMeHHOe BhIsIBIEHHE U orleHKa XO Mo MporHo3y, Mo OLIEHOYHBIM MapaMeTpam
XMMHUYECKHX YAapoB, aBaphil Ha XUMHUYECKH ONACHBIX OOBEKTaX C Y4eTOM MpeoliaTarommx
MeteoycioBuil. OcHOBaHUEM 711 3a0JIarOBPEMEHHOT0 MPOTHO3UPOBAHMS SABISAIOTCA IaHHBIE 00
OKUJAEMBIX XHMHUYECKHX YyJapax, MOJIy4YeHHbIE OT OpraHOB YINpPAaBICHHS BOEHHOIO OKpYyra.
CBenieHUSI 0 XMMUYECKH OMACHBIX 00BEKTaX U MPeoOSaJarolIuX METEOYCIOBUAX, MOTYYSHHBIE OT
OpraHoB THJIPOMETEOCITYKObl WJIM W3 a’dpOKIMMaTHYecKoro atiaca. llodydeHHblEe pe3yibTaThbl
HEO0OXOAUMBI JIs TuTaHupoBanus Mmeponpustuii 'O u PCUC.

II sTam - BeIsIBIIEeHHE U olleHKa PXO 1mo mporHo3y nociie XUMHYECKUX yAapoB, a TaKKe aBapuil Ha
XUMHYECKH OMNacHbIX oO0bekTax. OcHOBaHMEM JJsi MPOTHO3UPOBAHHS SBJISIOTCS JaHHBIE,
MOCTYNUBIIME OT BBIMIECTOSIINUX opraHoB ympasieHus PCUC, B3auMoneHCTBYIOIIMX OPraHoB
BOCHHOT'O KOMaHJOBaHHS W TOJYMHEHHBIX OPTaHOB Pa3BEIKH, HAOIIOACHHS U KOHTPOJS (ITOCTHI
PXH, rpynnel PXP, pasBearpynmsl, THIpOMETEOCTAaHIUI, AUCIIETYEPOB U JIEKYPHBIX OOBEKTOB
HSKOHOMUKH U T.1.), @ TaKXKe peanbHble MeTeoanHble. [lomyueHHbie pe3yabTaThl HEOOXOAUMBI IS
NPUHSATHS PEUICHHUs] COOTBETCTBYIOIIMM HayanbHUKOM ['O 1o 3amuTe HaceleHus, a Takxke JUIs
YTOUHEHHUS 3a7a4 OpraHaM pa3BeJKU U IPOBEICHUS HEOTIOKHBIX MEPOIPHUATHI MO 3aIlUTE.

IIT srana - BeisiBIeHUE U oneHka PXO mo naHHeM pa3Beaxu. OCHOBaHMEM ISl 3TOTO SIBISIOTCS
JlaHHBIE, TIOJyYEHHBbIE OT OpPraHOB pa3BElKH, HAOMIOJEHUS M KOHTPOJS O KoHIeHTpauusx OB
(AXOB) B oOTHenbHBIX TOYKAX MECTHOCTH Ha oOIlpejesieHHoe Bpems. [lomydeHHBIE TaHHBIE
HEOOXOUMBI ISl YTOUHEHUS paHee MPHUHSITHIX PEUIeHHM MO 3allliTe HACEICHUS W MPOBEACHUS
ACJIHP.

OcHoBHbIMU 3aa4amMu XP sBIAIOTCS:

- oOHapyxeHue 3apaxxeHusi (3arps3HeHus1) okpyxatomei cpeast OB u AXOB u nomaua

CUTHAJIOB OIOBEILEHUS;
— ONpECIICHNE MOUIHOCTH J03bl H3JIydyeHus, Thma u KoHueHtpauuu OB nm AXOB B

OKpY>Karolleu cpese;
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- KOHTPOJIb 3a crajioM (poctom) koHreHTpanuen OB u AXOB B okpyskarotieii cpee;
— B3STHE MPOO BOJBI, MPOAOBOJIBCTBHS, PACTUTEIHHOCTH TPYHTA M Jp. MaTepUATbHBIX

CpCACTB, NOCTaBKa UX B YYPCKICHUSA CH.HK, aHaJW3 M BhIJaya 3aKIIOYSHHUH O IMPUTOJHOCTHU K
HCITOJIB30BAHUIO IO MPECAHA3HAUCHUIO,
—_ 0003HaUYCHHE T'paHHIl 3apa’XCHHBIX YUYACTKOB;

— OIpe/iesIeHUe HAalpaBJIeHUI ABIKEHHUS 001aKOB 3apayKEHHOTO BO3/IyXa;
— OTBICKaHHUE IMyTel 00X0/a UK HANpaBICHUM JUIsl TPEOJ0JICHUS 3aPa’KEHHBIX YUACTKOB;
— OCYIIECTBJIEHUE XUMHYECKOIO0 KOHTPOJS JMYHOIO COCTaBa 4YacTei, (opMuUpOBaHUN H

HaCeJICHUS;
- METEOPOJIOTUYECKOE HAOIIOICHUE.

B Tabauue 3.1 nmpuBeneH nepeyeHb NpuOOPOB XMMUYECKON pa3BEIKH.

[lanee npuBereHO OMMCAaHHE OCHOBHBIX MPHOOPOB XMMHUYECKOW pa3BeIKU U KOHTPOJIIS, KOTOPbIE
JIOJDKHBI OBITH Ha 00BEKTE B COOTBETCTBUHU C «METOIMYECKUMHU PEKOMEHIAIMAMU IO pa3paboTKe
HOMEHKJIaTypbl 1 00BEMOB HAKOIUICHUS CPEJICTB PaJMallMOHHON, XMMHUYECKOM, OMOIOTHYecKoil 1
MEIUIIMHCKON 3alllUTHl B COCTaBE 3alacoB, CO3JaBAEMBIX B LEISIX TPaXTAHCKOW OOOPOHBI»
(CraBponosb, 2010) u «MeTOIUYECKUMH PEKOMEHIAIUSAMHU 10 OMPEACICHUI0 HOMEHKIIATYpPhl U
00BEMOB CO37]aBaCMbIX B IIENSAX TPaXIAHCKOW OOOPOHBI 3alacoB MaTepUATbHO-TEXHUYECKUX,
MIPOJIOBOIBCTBEHHBIX, MEAUIIMHCKUX U MHBIX CPEICTB, HAKAILJIMBAEMBIX
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Tabnuua 3.1 — CpeacTBa XUMHUUECKOM pa3BeAKH U KOHTPOJIS
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Ne | HaumenoBaHue umyiiecTna Enuanna Homep Komy nonoxeno
1/ M3MEPEHUS OTIIyCKa
1 l"azocurnanusarop BOWCKOBOM | KOMILI. ot 1 1010 Kaxngomy 3BeHy pa3BeAkn Ha CpPEACTBAX TPAHCHOPTA, KAXKIOW TpyIre

aBromarnueckud tuna ['CA-3 (ero
MOIU(HUKAIN) WIN Ta30CUTHAIH3ATOP
"Koneon"

PXb pazBenku, KaxaoMy OTACICHHUIO >KEJIE3HOW TOpOTH, Ha KaXKIbIH
KaTerOpHUpOBaHHBIN O0BEKT
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Ne | HaumeHnoBanue umyiecTsa Enununa Howmep Komy nonoxeno
/1 HU3MEPEHUSI OTITyCKa
2. Munuskcnpecc  mabopaTopusi  THMA | KOMILI. ot 1 nol0 Kaxgomy mnocty PXH, Kaxagomy 3BeHy pa3BeOKH Ha CpeICTBax
"TTuenxa" (BIIXP) TpaHcnopra, Kaxaou rpymne PXDb pasBenku, Kakaomy OTAEIEHUIO
KEJEe3HON 10poru
3. YHuBepcanbHbIE  TPUOOP Ta30BOTO | KOMILI. 1-2

koHTposisa tuna YIII'K ¢ kommiekTom

Kaxnomy xuMuKy-pa3BequuKky Bcex (popmupoBanuii, Kaxxaomy otpsmy
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/1

HaumenoBanue nmyiecrsa

Enunnna
U3MEPEHUs

Homep
OTIyCKa

Komy nonoxeno

WHAUKATOPHBIX TpyOOK
MoaudUKaIm)

(ero

nepBoit MenuuuHCcKoW momomu, Kaxmaomy mocty PXb nHabmomenus,
Kaxxgomy myHKTY caHuTapHOi 00pabotku, KaxaoMy MyHKTY
CrienuaabHON 00paboTKM, KakIoW KomaHae oOe33apaxkuBaHusi, Ha
KaXxJ0e 3aIlIUTHOE COOpY’KEHHE, Kaxmoi naboparopud,
MpeAHa3HAYEeHHOW K pPa3BepTHIBAHUIO I TPOM3BOJICTBA aAHAJIU30B
MPOJIYKTOB MUTAHUS U MUTHEBOU BOJIbI HA 3apakeHHOCTH PB.
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Ne | HaumenoBanue umyiiecTna Ennnuna Homep Komy nonoxeno
/1 HU3MEPEHUSI OTITyCKa
4. MeTeoponorndecknii KOMIUIEKT THIIA | KOMILI. 1-2 Kaxxnomy xumuky-pa3zBequuky Bcex GopmupoBanuii, Kaxaomy orpsay

MK-3 (ero monuduxarm)

nepBoil menuiuHckoi mnomou, Kaxnomy mocty PXbB nabmionenws,
Kaxnomy myHKTy caHutapHoi o0pabotku, KaxaoMy mNyHKTY
creo0paboTKH, KaKAOMY OTAEICHUIO XKEJIE3HOW TOpOTH, Ha KasKIbIi
3311V, Ha KakJ10€ 3alUTHOE COOPYKEHHE.
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Ne | HaumeHnoBanue umyiecTsa Enununa Howmep Komy nonoxeno

/1 HU3MEPEHUSI OTITyCKa

5. KOMIUIEKT HOCHMBIX 3HAKOB | KOMILI. 2 Bceem popmupoBaHusIM CBSI3U U MPOTUBOIIOKAPHBIM (DOPMHUPOBAHUSIM
orpaxaenus tuna K30-1

6. Kommnext or6opa tTuna KI10-1M KOMILIL. 1-2 Kaxnomy xuMuKy-pa3zBequuKky Bcex (popmupoBanuii, Kaxxaomy otpsmy

nepBoit MenuuuHckor momomu, Kaxmaomy mocty PXb nabmonenus,
Kaxxgomy myHKTY caHuTapHOi 00pabotku, KaxaoMy MyHKTY
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/1

HaumenoBanue nmyiecrsa

Enunnna
U3MEPEHUs

Homep
OTIyCKa

Komy nonoxeno

creroOpaboTKH, KaXKIOMY OTACIICHUIO KEIE3HOW TOpOTH, Ha Ka)IbIH

33I1Y
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(benepanbHBIMU OpraHaMy UCIIOJIHUTEIBLHON BIIACTH, OPraHaMU MCIIOJHUTEIBHOHN BIACTH CyOBEKTOB
Poccuiickoii ®deneparyu, opraHaMl MECTHOTO camMOyTpaBiieHUs U opranuzauusmu (yrs. MUC PO
29 nexabpst 2000 r.)».

3. ObopynoBaHue U MATEPUAJIBI

CrnieKkTpoMeTpsl noHHor Ha3HayeHue

noaBmxHOCTH «CUIT» HazMatID - mopratuBHBIA UACHTUPUKATOP XUMHUUYECKHUX
- BELIECTB

- WNnentuduxanus HEM3BECTHBIX >KUJIKOCTEH, MOPOIIKOB U

TBEPABIX BEIIECTB 3a CYNTAHHBIC CEKYHIBI;
- He tpeOyercst moaroroBka oopasua;

- [Tpubop wmaccoit 23 ¢yHTa JErKo JOCTaBISETCS B
OTIACHYIO 30HY

Hasnauyenue

RespondeR RCI - mopTaTHBHBII CIEKTpOMETP ISt OOHAPYKEHHS
TBepAbIXx W xkuakux BemecTB (OMII) u  TOKCHYHBIX
IIPOMBIIIIEHHBIX XUMHKATOB

- JUISL BBISIBJICHHS IIMPOYAMILEro Juana3oHa XMUMHYECKUX

BEIIIECTB, BKJIIOYAsl YHEPTrEeTHUECKUE MAaTEPUATIbL;
— baza gannbIx comepxut nopsiaka 16 500 criekTpos;

— CrnocobeH TIPOBOJIUTH AaHAJIM3 BEIIECTB, 3aKPBITHIX

IJIACTUKOM WJIM CTEKJIOM;
- Mosker pacmo3HaBaTh pa3HOOOpa3HbIE XUMHUYECKHE

BCIICCTBA, B TOM YUCJIC BOJHBLIC PaCTBOPEI,
— CrnocoOeH ompenensiTh COCTaB CMECe B COYCTaHHH C

®Dypbe-MK-cnekTpanbHbIM aHAIN30M
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[ToneBbie XUMUYCCKHE
naboparopun thna [1XJI-54-M,
MITXJI

Hpn6op£i XHMHHECKOIT
pa3zBenku tuma [11'0O-11

Ha3nauenue

Omnpenenenue: B BOJ€ — 3apvHa, 30MaHa, VX, UIIPUTA,
A30THCTOrO UMNpUTa, BZ; MBIIBIKCOAEPIKALUX BEIIECTB;
CUHWIBHOH KUCIIOTHI U €¢ colieid; (hochopopraHuIecKux
MECTHUIIN/IOB; AJIKAIIOUIOB U COJIEH TSKENIBIX METAILIOB: B
CBIITYYMX BUAAX IPOAOBOJILCTBUS U (hypaka — 3apuHa 30MaHa;
VX ¥ UIIPUTA; B BOJIE, HA MECTHOCTHU M Ha PA3IMYHBIX MpeaMeTax
— 3apuHa; 30MaHa; VX; unpura; BZ

CpoiicTBa: UnTepBan padouux temmeparyp —ot 0 no 40 °C.
Bpewmst o6napyxenus OB; 4 npu ananuze Boasl — 0,4 — 1,2; npu
aHaym3e cbimyuux Marepuanos — 0,11 — 0,15 Macca — 7,5 kr

Ha3nauyenue:

I"azoonpenenureins [10JIyaBTOMaTUYECKUM "Iro-11"
IpelHa3HayeH JUIsl MEePHOJUYECKOr0 KOHTPOJIE B aBTOHOMHOM
pexume wii B cocraBe PXM u npyrux mamuH ¢ IOMOIIBIO
uHaUKaTopHeIX  TpyOok  (MT)  3apaxeHHOCTH  BO3myXa,
MECTHOCTH,  COOPYXXCHMH, TEXHUKH, OAEXKAbl M  IIp.
Ortpansitomumu  BemectBamu  (OB),  cuibHOACHCTBYIONTUMU
anoButeiMu BemectBamMu (C/ISIB), KoMIOHEHTaMu pakeTHOTO
torutnBa (KPT).

CpoiicTBa:

Bpewmst moaroroBku k pabote u BbIxoga Ha pabouuit pexum - 10
MUH;
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WNunukaropusie 1pyoku MT-C2
UT-I'l UT-2T

i f iy

Hasnauyenue

Jns ompeneneHus colep)KaHHsS TOKCHUYHBIX KOMIIOHEHTOB B
BO3AYIIHOM cpelne Ha OOBEKTaxX CIEUUAIbHOTO HA3HAUYEHUS U
IIPU aBapUIHBIX CUTYyalUsIX, HA MPOMBIIUIEHHBIX MPEANPUATUIX
U JIpyrux oobekTax cepbl 000pOHBI U OE30MACHOCTH.
WuaukaTopHble TpyOKHM MpenCTaBISIOT CcO0OM  CTEKIILIIIbIE
TpyOKH, 3amlOJHEHHbIE HWHAMKATOPHOW Maccoi, KOTopas
YAEpPKHUBAETCSI MOPUCTBIMH  (UIbTp-npokia/mamMu. TpyOxu
repMETU3UPYIOTCA ITyTEM 3allauBAHUS X KOHIIOB.
DKcnpecc-MeTo ] ONPeeNIeHUsI COAepKaHUsI TOKCUYHT I'X I'a30B
U MapoB B BO3JYIIHOM Cpelle OCHOBAaH HAa U3MEHEHUU OKpacKu
MacChI-HaIOJHUTENS WHIMKArOpHbIX TpyOOK npu
B3aMMOJCHCTBUM C ONPEACIAEMBbIM TIa30M WIM IapoM W
CpPaBHEHHH IIOJYYECHHOM OKpPAaCKHM C OKpPAcKOH, IIPUBEICHHON Ha
ITUKETKE, WM W3MEPEHUHU [UIMHBI I[IPOPEarupoBaBILErO CIIOS.
CreneHb OKpalllMBaHWA M JUIMHA CJIOSl, U3MEHUBLIETO CBOIO
OKpPAacKy B pe3ysbTaTe NpOLICIIIe XUMHUYECKONW pEaKIuH,
ABIAIOTCA (DyHKUMEH M MEpoil colep)KaHUs ONpeeieMOro
KOMITIOHEHTa 1 00beMa aHAJIN3UPYyeMOi POOHI.

Huxe

HEePeUUCIICHbl MPUOOPBI, KOTOPHIMU JOJKHBI OBbITh yKOMIUIeKTOBaHbI HAC® B COOTBETCTBUM C
npukazoM MUC PO 0123.12.2005 Ne999.

144



I'azocurnanusarop
BOMCKOBOM aBTOMAaTHYECKHUU
tuma ['CA-3

Ha3nauenue:

l"azocurnanuszarop BOMCKOBOM ABTOMAaTUYECKUI I'CA-3
mpenHa3HayeH uisi OOHApyXEHHs B BO3AYXE IMapOB OTPABIISIOIIMX
BELIECTB TUIIAa 3apUH, 30MaH, V-ra3bl, JIOW3UTa, XJOpa U aMMHaKa ¢
BbIJIa4€il CBETOBOTO M 3BYKOBOI'O CUTHAJIa OMOBELICHUSI.

B cocraB mpubopa BxomaT Onoxk wHAMKanuu, Komruiekt 3UII
OIMHOYHBIX, KommekT 3UII rpy3oBoil (B cocTaBe 3alllUTHO-
pasrpy304HOTO KOMILJIEKTa XUMHUKA HaOIr0IaTENs),
VHUQPUIIUPOBAHHOTO  3apsIHO-TIMTAIONIETO  YCTPOMCTBA,  SIIUK
YKJIQIOYHBIH.

brox WHIWMKAIMKA COCTOMT W3 HOHHU3AIMOHHOTO mpeolOpa3oBaTens
koHnenrpanmuii  (MIIK) Ha  OCHOBE  YETHIPEXDJIEKTPOIHOU
WOHM3AIIMOHHOW  KaMmepbl, paboraromieii Ha  mepe-MEeHHOM
HalpsDKEHUHW, TpeaHa3HadeHHOro it oOHapyxeHus POB, wu
AIIEKTPOXUMHUYECKOTO JAETeKTOpa i OOHApYKCHHS JIIOM3UTa U
CHJIBHOJICUCTBYIOUINX SIIOBUTHIX BellecTB. Vc-TOYHMK HOHU3ALUU
NIIK wa ocHoBe 238Pu. OTIMYUTENHEHOW  OCOOCHHOCTBIO
KOHCTpYKUMU razocurHanuzatopa ['CA-3 sABisieTcs OTCYTCTBUE
CXEMBbl TEPMOCTATUPOBAHWs, TOOYIUTENsI pacxoda BO3IyXa.
l'azocurnanuszarop  BXOAMT B  COCTaB  JKWJieTa  3allIUTHO-
pa3rpy3049HOTO XUMHUKA-HAOFOIATEIs.

CaoiicTBa

[Topor 4yBCTBUTENBHOCTH — MAJIOOTIACHBIE KOHIIEHTPALIUU
brictponerictBue o napam ®OB 5 ¢
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["azocurnanuzarop "Koneon"

Bpewmst HenpepbIBHON paboThI 24 4
Hanpspokenue ncrounukoB nuranus 12, 27 B
["abaputHbie pazmeps! gatuuka 105x50x205 MM
Macca mpubopa 0,9 xr

Pesxxum paboThl — HENPEPHIBHBIN.

Hasnauyenue

OO6nacTu NpUMEHEHUs ra30aHaIn3aTopa - U3MEPEHUE KOHIECHTPaluU
BPE/IHBIX BEIIECTB B aTMOC(EPHOM BO3AyX€E, BO3AyXe paboueil 30HbI,
10o-

HUCK MECT yTE€YeK B TEXHOJOTMYECKOM OOOpYIOBaHMU, COCydax U
TpyOONpoBOJax, MPH aBAPHUMHBIX CUTYaLUAX.

CaoiicTBa

I"a3oananuzatop nu3Mepsier CyMMapHYO KOHLIEHTPALUIO
OpraHnu4e€CKUX W  HCOPraHMYCCKHUX  BCHICCTB, B TOM 4YHUCIEC
yIA€BOAOPOAOB He(pTH (KpomMe MeTaHa U 3TaHa), CIUPTOB,
albJeruJIoB,  KETOHOB, 3(uUpoB, amMMmHaka, Cepoyrieposia,
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Munmskcnpecc naboparopus
tuma "[Tuenxa"

CEpOBOIOPOAA M APYTUX COEIMHEHUH, C NOTEHLUUAIOM HOHHU3ALUuU
ke 11,8 »B, doTononmsammonasiM MeTonmoM. ['azoaHanmmu3aTop
BBIIYCKAETCS BO B3PBIBO3ALIUILIEHHOM UCIIOJHEHUH JJIs1 IPUMEHEHHUS
BO B3DBIBOOIIACHBIX 30HAaX, TIA€ 10 YCIOBUSAM OKCIUTyaTalluu
BO3MOYKHO 00pa3zoBaHHME B3pBIBOONACHBIX cMecel karteropuu IIA,
IIB, temneparypueix rpynn Tl — T4 mo I'OCT P 51330.11.
["a3oananu3aTop MMeeT BMJ B3pbhIBO3alMTH - «VckpoOe3omnacHas
JIEKTpUYECKas  ILeMb» C  YPOBHEM  B3pBIBO3AIUUTHI  «ib»
(B3popiBoOe30macHsbIit), MAapKUPOBKY B3pbiBo3amuThl — ExiblIBT4.
I'azoaHanu3aTop MMeEET 3BYKOBYIO M CBETOBYI) CHTHAJIM3ALMH O
IIPEBBILIEHUH U3MEPSAEMOM KOHLIEHTPALIUY 33JaHHOTO [TOpPOTa.

Ha3znavenme: Kommnexr [luenka-P npennazHaden nns skcrpecc-
KOHTPOJISI XUMUYECKHUX 3arpsi3HEHUI OKpysKarolei cpefbl (Bo3ayxa,
BOJIbI, IOYBBI) IO CJEIYIOIIUM OCHOBHBIM HAIPABICHUIM: U3
3arpsAi3HEHUH BO3/1yXa Ha 12 OCHOBHBIX KOMIIOHEHTOB-3arpsi3HATEIIEH
B cootBercTBUM C TpeboBanusmu ['OCT 12.1.014 ¢ nomomuibto
UHAMKATOpHBIX  TpyOok (150  aHanmu3oB)  3Kcmpecc-aHaIu3
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3arpsi3HEHUH BOJIbI (MUTHEBOM, MPUPOIHON, CTOYHOW) U BOJHBIX CPeJl
(OMynbCHHM,  cycmeH3Wi) Ha 6  OCHOBHBIX  KOMITOHEHTOB-
3arpsi3HUTENEN ¢ moMoIbio TecToB (600 aHaIM30B) IKCIIPECC-aHAIN3
3arpsi3HEHUI B MOUBEHHBIX 00pasliax U CBHIMYyYHX cpelax (MOpoIIKax,
COJNISIX HEW3BECTHOTO TPOUCXOXKIEHUS U T.II.) IO HMX BOJHBIM
BBITSDKKaM C TIOMOIIIBIO TECTOB AKCIIPECC-aHAIN3 CEIbX03MPOIYKTOB,
COKOB OBOIIEH U PPYKTOB C MOMOIIBIO HUTPAT-TECTA.

CaoiictBa KOMIUIEKT MO3BOJISIET MPOBECTH NMEPBUYHBIA IKCIPECC-
KOHTPOJIb 3arps3HEHHOCTH OOBEKTOB OKpYXAroIiel cpeasl 0e3
UCIIOJIb30BAaHUSl  JOMOJIHUTENBHOTO U DJIEKTPONOTPEOIISIONIEro
o0opymoBaHusi B JaOOPATOPHBIX, MPOU3BOACTBEHHBIX, CKJIAJCKHX
MOMEIEHUX, TPYAHOAOCTYNHBIX MECTaX, a TaKke B IOJEBbIX
ycioBusAX. KOMIIIEKT yCHmemrHo WCMONb3yeTCs NpU aTTeCTAlUU
pabounx MECT W CAaHUTAPHOM KOHTpPOJE BO3aAyxa paboueld 30HBI.
Kommiekt 0coOeHHO Tmone3eH Uil TONY4YEeHHS  CUTHAIBHOM
uHbOpMallMK B YCIIOBUSIX aBapuil, NpU Ype3BBIYANHBIX CHUTYyaIHUsX,
[P TEXHOJOTUYECKOM KOHTPOJIE YyTeUeK OMACHBIX CpPeJl, a TAaKXKe Mpr
XUMUYECKOM KOHTpoJie B Mectax BbiOpoca CJIAB. DddextuBHO
MPUMEHEHNE KOMIUIEKTa Jisi TpEABAPUTEIHHONW OIEHKH COCTaBa
BO3/lyXa, ra30BBbIX Cpell, MPOMBIIUIEHHBIX BBHIOPOCOB, CBSI3aHHOU C
3aIUATON 3J0POBbs HACEJICHUS U OXPAHOU OKPY’KAIOIIEH CPE/bl.
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BIIXP

BoiickoBoit npubop xumuueckoit paszsenxu (BIIXP) npeanasnauen
JUIs OTIpEe/IEIeHNs] B BO3/yX€, HA MECTHOCTH, BOOPY’KEHUH U BOCHHOM
TEeXHUKE 3apHHa, 30MaHa, UIIpHUTa. GocreHa, nupocreHa, CHHUILHON
KHUCJIOTBI, XJIOpLIMaHa, a Takke napoB VX u BZ B Bo3ayxe.

[Tpuniun  pabGotel mpubopa 3akitoyaercs B cienyromem. [lpu

| MpocachIBaHUH PYYHBIM TTOPITHEBBIM HACOCOM 3apayKEHHOTO BO3/IyXa
il depe3 wWHAMKATOpPHBIE TPYOKM B HHUX MPOHCXOAUT HM3MECHEHHE

okpacku HanoiaHutens noxa aericreueM OB. Tlo n3mMeHeHnto okpacku
HAITOJIHUTCIISL U eé HNHTCHCUBHOCTH HWJIN BpeMeHI/I nepexoz[a OKpaCKH
cyaat o Hanuuuu OB u ero npumMepHOil KOHLIEHTPAIUH.

- Ompenenenie OB B BO3IyxXe  NOpPOU3BOAMUTCS B TaKou

MOCJIEA0BATENbHOCTH: omnpeaenserca Hamuuue mnapoB DOB B
MaJOOMacHbIX KoHIeHTpanusax, OB tuna d¢ocrena, audocrena,
CHUHWIBHOM KHCJIOTHI, XJOpLMaHa U B TMOCJIETHION OYepeb
OHPGI[GHSIGTCSI HaJINn4yue I/IHpI/ITa. HpI/I OHpe,HeﬂeHI/II/I Ha MCECTHOCTH,
BOOPYXEHHHW U BOCHHOM TEXHHKE HEOOXOJUMO HCIIOJIb30BATh
HAacaJKy K HAacoCy M 3alIUTHBIM Kaimo4dok. IIpum odyeHbp HU3KHX
TeMIlepaTypax 00CJIeIOBaHUE MECTHOCTH M TTOBEPXHOCTH PA3IMYHBIX
HpGI[MeTOB Haa0 HpOBOl[I/ITB C UCIIOJIBb30BaAHUECM rpemcn.
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YHuBepCanbHbIN npubop Ha3znavenue. [TpuGop rasoBoro koHTpois yHusepcanbHbiii YIII'K-
razoporo KoHTpois Ttuna JIMMbB npegHasHaueH i1 M3MEPEHUS MACCOBBIX KOHIIEHTpalUid

VIIT'K c KOMIUIEKTOM BpEIHBIX BEIIECTB B BO3AyXe paboyeil 30HBI U  MOXKET
UHAMKATOPHBIX TPYyOOK (€ro HCIONb30BaThbCsl ~ KaK  ra3oaHalu3aTrop,  TedeHucKarelb u
MOIU(DHUKALN) ra300IpeIEIUTEND.
CsoiicTBa. [Ipubop mo3poJisier padboTaTh ¢ AByMSI OCHOBHBIMH
Omokamu:

- ¢ 6oxom m3meputenbHbIM (BI) BapuanT 1;

- ¢ bokom mpobdootdopa (BIT) BapuanT 2.

[Tpubop ¢ nonkiroueHHBIM 610KOM M3MepuTenbHbIM (BI) (B
nansHeimem-rpudop ¢ BI) npu BeINOIHEHNUH ONIpeeIeHHBIX
YCIIOBUH MOKET paboTaTh Kak ra30aHaln3aTop WM TeYeucKaTenb U
MpeIHa3HaYeH ISl KOHTPOJIS,, H3MEPEHHUs, TOUCKA MECT YTeUEeK U
OTEepaTUBHOTO U3MEPEHUs YPOBHS KOHIIEHTPAIMH Psifia BPEIHBIX
BEIIIECTB: aMMHaKa, alleToHa, OeH31Ha, OEH30J1a IU3.TOILINBA,
KEepOCHHa, KCUJI0Jja, yTIeBOI0POAOB He(TH, yalT-CIUpUTa,
CepOBOAOPOAA, CTUPOJIA, TOIYOJIa, CIUPTOB, IPUPOB U JP.

- [Ipubop c¢ BII kak razoompeaenurens mpu paboTe B

HENPEPBIBHOM PEXHUME MOXKET HMCIIONb30BAThCS I ONPENEICHUS C
[IOMOIIBIO ™ IIOPOT'OBBIX KOHILICHTpaluun CHEAYOLIUX
OTPaBJISIIOIIMX BEIIECTB U KOMIIOHEHTOB PAKETHOT'O TOILIMBA.

- [MIpubop c¢ BIl kak raszoompenenuTens mpu padoTe B

NEpUOANICCKOM PCKUME MMPEAHAZHAYCH OJId U3MEPCHUA C ITOMOIIBIO
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MeTeopoaoruniecKuin
komriekt tuna MK-3 (ero
MoAUUKAITIH )

™ MAacCCOBBIX KOHLEHTPaLHI CIIEIYIOLLINX BPEIHBIX
«TIPOMBIIIJIEHHBIX» BEIIECTB.
- [Ipy wW3MepeHMM KOHLIEHTPALMM BPEIHBIX BEIIECTB C

nomomipto B B Bo3myxe paboueil 30HBI Tpenen OCHOBHOU
OTHOCHUTEINbHOI norpemHocTy 8bu, He Oonee + 25%.

- [TorpemHoCTh U3MEPEHUS KOHLIEHTPALMH BPEIHBIX BEILIECTB C
nomotnbto TH onpenensercs norpeniHoCcTbio uenoab3yeMbix TH, He
npessimaet + 25%.

- Bpewmst Bexona Ha pabounii pexxum, He Oonee 10 MuH.

- Ha3nauenue: Meteoposornyeckuii koMruiekT tuna MK-3

NpeHa3HaYeH A BEJCHUS METEOpOJOrMYeCKUX HaONIOJeHUH 3a
BETPOM, TEMIIEpaTypol BO3JyXa M IOYBBI, a TaKke JUIsl pa3BEIKu
0COOEHHOCTEH BETPOBOIO peXHWMa Ha HEOONBIIMX YydYacTKax
MECTHOCTH.

CpoiicTBa: B cocTaB KOMIUIEKTa BXOJAT: CyMKa, aHEMOMETpP
pPY4YHOH, TepMOMeTp-Ipaiml, BbeIMIEa (0eloro W 3alUTHOIO
I[BETOB),KOMITIaC, yKa3zaTelu pymMOOB (B dYexje), CEeKyHAOoMep,
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KapMaHHBIA CBETOCHUTHANBHBIM (OHaph C OaTapedkoi, Iect
CKJIaHOH.

— I"abaputsl cymku , Mmm: 225x190x115

["aGapuTsl mecTa B CBEPHYTOM BHJE , MM: 65X675

Bec xommiekTa ¢ mecToM , KI: 3

Pacuer , gen.: 1 (mereoHabMIODATEIH)

Bpewms pa3BepTbiBaHUs , MUH.: 8

Bpewmsi cBepThIBaHUS , MUH.: 6

Kowmmnekt HocuMmbix 3HakoB Ha3zHaudeHue:
paxaeHust tTuna K30-1 Kommiekt Hocumbix 3HaKoB orpaxzaeHuss K30-1 (HocuMBIiL)
SRS UCTIONIB3YETCS MPU BEICHUU Pa3BEAKH 3HAKAMHU OTPAXKACHUS IS
0003HaYeHMsI TpaHULl pPaAlOHOB, 3apPa’KEHHBIX PATUOAKTUBHBIMU
BEIIECTBAMM, TPaHMUIl  YYaCTKOB  MECTHOCTH,  3apa)KCHHBIX
OTPaBJISIOUIMMH BELIECTBAMU; HampaBiIeHUs 00XOJ0B 3apakKEHHBIX
parioOHOB.

CpoiicTBa
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I'paHuIbl 3apa’k€HHBIX YYacTKOB OOO3HAYAIOTCSA, Kak TPaBUIIO,
TOJIbKO Ha HAMNpAaBJICHUSX NEUCTBUM WM MapuipyTax JABUKEHUS
BOMCK W apyrux QopmupoBanuil. Hocumblil 3HaK OrpaxIeHHs
MpeJCTaBIsieT CcOOOM WIUT JKEITOro I1BeTa, NPUKPEIUICHHBI K
cOopHOil croiike. Ha nmueBoil cTOpoHe IIMTa YEepHOW KpacKoi
ganucano ciaoBo <«3APAXEHO». Ha mmre wuMeroTcs OBE
METANIMYEeCKHEe CKOOBI Ui BKJIQABIBAHUS B HHX OyMa)KHBIX
TPEYTrOJIbHUKOB, HAa KOTOPBIX MHUIIETCS: YE€M 3apakeH Y4acToK,
YpPOBEHb paaualliy, JaTa W BpeMs yCTaHOBKM 3Haka. Ha mure
HUMeeTCs MPUCTIOCOOIEHUE ISl KPETIEHUS SJIEKTPUUecKoro GpoHapsl.
B xommiext K30-1 BxoasT: Ope3eHTOBasi CyMKa, B KOTOPOH
MTOMEIIAKOTCSA:

- IECAThH IIUTOB, OKPAILICHHBIX B JKEJITHIH 1IBET;

- ISITh DJIeKTpodoHapei ¢ OaTapeiikamu;

- IBaJIaTh OyMaKHBIX TPEYTOJIBHUKOB IS 3aITUCEH;

- JIBa KapaHaIa;

- LITHIPb;

- MacmopT.

OpE3eHTOBBIN YEXOJI C ICCATHIO ATIOMUHUEBBIMH CTOMKAMHU.

3HaKM Ha MECTHOCTH pa3MellaloT ¢ TaKUM pacdyeToM, 4YTOObl OHHU
SICHO OTIPEJICIISTA TPAHUIIBI 3apaXKEHHOTO y4acTKa M OBLIH BUIUMBI
OJIMH OT JPYTroro: oObIYHO JTHEM 3HAKW BHJIHBI Ha paccTossHuH 10 200
M, HOYBIO - 10 100 M, 35ekTpooHaph HEMPEPHIBHO CBETHUT B TCUECHUE
48 yacos.
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Komruiekt
KIIO-1M

otbopa

TUIIa

Ha3nayenue

Kommnekt or6opa npo6 KIIO-1M npennasnauen ans orbopa mpobd
MOYBBI, BO3IyXa, pPACTUTCIBHOCTH W JPYIHX MaTepHAJIOB,
3apaKEHHbIX  PAJMOAKTHBHBIMM  BEIIECTBAMH,  TOKCHUYHBIMU
XUMHUKaTaMd U OaKTepUOJIOTUYECKUMHU CpPEICTBAMU C  IIEJIbIO
nepeaayd uxX Ha aHajJu3 B BOMCKOBbIE XUMHUYECKHE JTAOOPaTOPUH UIIH
nabopatopun Ooisiee Bbicokoro ypoBHs. KIIO-1IM oGecneunBaer
otbop Bcex BUIOB Npol B 10 Toukax pa3BeabIBa€MOl MECTHOCTH B
mo0oe Bpemsi roga ¢ yd€ToMm TpeOoBaHUM 10 00BEMY, Macce,
arperaTHOMy COCTOSIHMIO, TJayOMHE O0TOOpa, OmpeaesieMbIMU
MOCIEAYIOIUMH METOJlaMU  PaAMOMETPUYECKOT0, XMMHYECKOTO U
OMOJIOTUYECKOTO0 aHajM3a [0 KPUTEPUSM MHUPHOTO U BOEHHOTO
BpPEMCHHU.

CBoiicTBa

-Macca, Kr - 4.5

- ['abaputHsie pazmepsl: -uHa, MM 320 -mmupuna, mm 170 -BeicoTa,
MM 230 - Bpemst noAroToBku K pabote, MUH. 2
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Jns BeimonHenus 3amepoB AXOB B moMenieHnsIX 1 Ha MECTHOCTH MPUMEHSIOT Ta30aHaIn3aTOPbI
VYI'-2 u 'AHK-4. Ilpunnun paGotel razoananuzaropa tumna YI'-2 (pucyHok 3.1) ocHOBaH Ha
IPOCACBIBAHUN BO3/1yXa, COIEPXKALIEro BpeAHble ra3bl (Mapbl) uYepe3 HMHIUKATOPHYH TpYyOKy
BO3/1yX03200pHBIM YCTPOHCTBOM (JIMHEWHO-KOJIOPUMETPUIECKUN METOT 0TOOpa Mpoo).
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Puc. 12. MTasoaHanusatop ¥I-2
1 - kopnyc: 2 - cunNedoH; 3 - Npy¥MHAa; 4 - KoNsEWo pacnopHoe;
5 - kaHaBKka ¢ OBYMA YyrnybGneHuamuK; 6 - wrok; 7 - BTynka;
8 - chuxkcaTop; 9-nnarta; 10 - Tpybka pesuHosan; 11 - wryuep;
12 - Tpybra peavHoBan.
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Pucynok 3 .1- YcrpoiicTBo razoananuzaropa YI'-2: 1 — kopmyc. 2 — cunb(oH, 3 — npyKuHa, -
KOJIBIIO pacropHoe, 5 — KaHaBKa ¢ ABYMs yTiyOJeHusaMH, 6 — ITOK, 7 — BTYyJIKa, 8 — ¢pukcarop, 9 —
iata, 10 — TpyOka pesunoBas, 11 — mrynep, 12 — TpyOka pe3suHoBas

OOpa3oBaHue OKpAIIEHHOTO CTOJOMKA B MHIMKATOPHON TPyOKe MPOUCXOAUT BCIEICTBHE PEAKIUH,
BO3HMKAIOMIEH MEXIy aHAIN3UPYEMBIM ra3oM (IIapoM) U PEaKTUBOM HATIOJHUTENS] MHIUKATOPHON
TpyOku. [Tpu 3TOM npoucxoauT oOpazoBaHKe IIBETHOTO MPOAYKTA, OTIMYHOTO OT UCXOIHOTO.
JlnuHa OKpamieHHOTO CTOJOMKa WHAMKATOPHOTO TIIOpOIIKa B TPYOKe MPOMOPIHOHATIbHA
KOHIIGHTPALlMM aHAIM3UPYEMOIr0 Ta3a B BO3JIyXe M HU3MEpSETCs IO MIKalle, rpaIyupOBaHHON B
mr/m®. 1{BeTa MHIMKATOPHBIX MOPOIIKOB IOCJE MPOCACHIBAHUS HCCIIETyEMOTO BO3/IyXa, MIPUMECH,
yJIaBJIMBaeMble NpPU aHaJIU3€ CIEeUUAILHOW MOTJIOTUTENBHOM TPYOKOH M INPHMECH, MEUIalolIue
ompeieNIeHUI0, yKa3aHbl B TabauIe 3.2.

Tabnuua 3.2 — [{BeTa MHAMKATOPHBIX MTOPOILIKOB MOCIE MPOCACHIBAHUS UCCIEyEMOTO BO3IyXa

AHaJIH3preMBII>i ras, nmapnl I_[BGT HHAWKATOPHOI'O IMOPOIIKa IMOCJIC aHalln3a
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CEPHUCTBIA AHTUIPU]TL

Oenpli

OKHCB yriepoja

KOPUYHEBBIN (KOJIBLIO)

CEpOBOAOPON KOPHUYHEBBIN
XJI0p KpacCHBII
aMMMaK CUHUU
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OeH3uH CBETJIO-KOPUYHEBBII

yTA€BOAOPOABI HEPTH CBETIIO-KOPUYHEBBIN

Ha nmnuuapuyeckod MOBEPXHOCTH INTOKA PACIOJIOKEHBI 4 MPOMOJIbHBIE KaHaBKU S5 € 2-ms
yrayOneHustMu Ui (UKCAlMM JBYX TIOJIOKEHUH ImToKa ¢ukcatopoM 8. PaccrosiHue Mexmy
yrayOJaeHusIMM Ha KaHaBKaxX IMOJAOOpaHO TaKUM 00pa3oM, 4TOObI MpHU XOJ€ INTOKAa OT OJHOTO
yriayOsieHust 10 Apyroro cuiib(HoH 3a0upai 3aJaHHbII 00bEM HCCIIeyeMOoro BO3ayXa.
I"azoananuzatop 'AHK-4 npumensieTcst kak A HEIPEPHIBHOIO KOHTPOJIS COJIEPIKAaHUS BPETHBIX
BEIIECTB B BO3/AyXe, TaK M TeKyero. OOumii BU ra3oaHaan3aTopa ¢ XMMKAcCeTOH U (QUIBTPOM
MPEJCTaBIICH Ha PUCYHKE 3.2.

PaboTta razoananmsaropa OCYILIECTBIS€TCS B aBTOMaTHYecKkoM pexume. Hacoc momaer uepes
BXOJIHOM HITYLIEp Ta30aHAIN3aTOpa aHAIM3UPYEMbIH BO3JyX Ha JATYUK WIHA JEHTY XUMKACCETBHI.
IIpy m3MepeHUH KOHLCHTPALMKM aHAJIU3UPYEMBIH BO3J1yX IOCTYIIAeT 4epe3 BXOJHOM LITyLEp Ha
JATYMK WIK XUMKacceTy. Yepes Bpems, He 6osee 20 ¢ (Ipu U3MEpPEHUH JaTYMKOM), UJIU BpeMs, HE
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6onee 30 c (mpu U3MEPEHUU XHMMKACCETOH), CUTHAJT MOCTYIAET B BBIYUCIUTEIHHOE YCTPOHCTBO,
KOTOpOEe TpeoOpa3oBhIBACT €r0 M BBIJACT HA WHIWUKATOP B BUAC 3HAYCHUS TeKymleH, Cpe, U
cpenneii, C., KOHIEHTPALMI B MI/M>.

[Tocne Bbmaum 3HaveHus KoHneHTtpamuu C, W3MEpeHHWs NpuocTaHaBiuBatorcs. s
BO30OHOBJICHHSI M3MEPEHUN C ITHM BpPEMEHEM YCPEIHCHUsS HEOOXOIUMO HaKaTh 4YEThIpe pasa
kHonky ITYCK. Ilpu stom 3naueHust Cyec 1 C,, cOpaCchIBAIOTCS aBTOMATUYECKHU.

Kopmyc
ra3oaHajinzaropa

XuMKacceTa

OuibTp

Pucynox 3.2 — O6muii Bua razoananuzaropa 'AHK-4
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3HaYeHUE CPEIHEN KOHLUEHTPALIMU ITPU HETIPEPHIBHOM PEKHUME U3MEPEHUN ONPEAEISETCA 10
bopmye

" , (3.1)

ra€c 7 — KOJIUYCCTBO CHATBIX IMOKa3aHU.

4. Yka3anust no TexHuKe 0e30MACHOCTH

1. [lepen HayaioM paboOTHI IperoAaBaTeb 00s3aH MPOBEPUTH YCBOCHUE CTYICHTAMH CIELIU(PUKH 1
MOCJIEIOBATEIFHOCTH IPOBEICHUS SKCIIEPUMEHTALHON YacTH PabOoTHI.

2. K 3amepam KOHIIEHTpaIlMM BPEIHBIX BEUIECTB B BO3AyXe pabouell 30HBI MPUCTYNATh TOJHKO
1ocJie O3HAKOMJIEHUS C YCTPONCTBOM, IPUHILIUIIOM JIEHCTBUS U MPOBEPKE 3HAHUM MTPENOJaBaTENIEM.
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3. Ilepen Tem, Kak BCHINaTh MOPOIIOK B HMHIUMKATOPHYIO TPyOKy CcIleayeT cHayaia XOpOIlo
YIUIOTHUTH BaTHBIM TaMITOH.

4. Ilpu cxatuu cuib(poHa MITOKOM HEOOXOIMMO KPETKO YAEP:KUBaTh KOPITyC Ta30aHalIn3aTopa BO
n30exaHne MEXaHMYeCKOTO TPaBMUPOBAHHS.

5. IIpu pabote ¢ razoananuzatopom ['’AHK-4 cnenyer yeTko cieqoBaTh MHCTPYKLMH, YKa3aHHOM
Ha mipudope.

6.Ilpu mpoBeneHNH 3aMepoOB CienyeT OEpekHO OTHOCHTCS K IpuOopaM, HE JOMyCKas Pe3KUx
TOJIYKOB, pacrojiaratb X BOJM3U BKIIOUEHHBIX 3JIEKTPOIPHUOOPOB U 000pY10BaHUS.

5. MeTtoauka v mopsiioOK BbINMOJHEHUsSI Pa00ThI

3aoanue 1. [IpoBecTH OLICHKY Ka4eCTBA BO3YIIHOM Cpe/Ibl ¢ MOMOIIBIO ra3oaHanuzaropa Y1'-2.

1.1 B crexknsHHYIO TpyOKy (C OZHON CTOPOHBI 3aKPHITON THUTPOCKOIMYECKON BaTOI) 3acChIaTh
WHAUKATOPHBIA TOPOIIOK, BCKPBITHIA Tepel]] caMbIM YHOTpeOJieHWEM, HAcChIMAT A0 Kpas B
OTKPBITHIN KOHEL TPYOKH.

[ToctykuBaHueM O CTeHKE TPYOKH IOCTUTaeTcs YIJIOTHEHHE CTOJIOMKA MOpPOIIKa, MOCIE Yero
CBEpXy CTOJIOMKA YKIQABIBAIOT TaKOW JKe€ TaMIlOH M3 THUrpoCKomudeckoe, Barhl. [lmoxoe
YIUIOTHEHHE COAEPKUMOIro TPYOKU CIIOCOOCTBYET YBEIMUYEHUIO JUIMHBI OKPAIIEHHOTO CTOJOMKA U
Pa3MBITOCTH €ro rpaHuil. [[MrMHa yIJIOTHEHHOTO CTOJIOMWKA MOPOIIKA B TPYOKe, TOKHA COCTABISThH
68 — 70 mm.

1.2 TlogrotoBka raszoaHanusatopa k pabote. Ilepen mnpoBeaeHHEM aHAIM30B HEOOXOIUMO
MPOBEPUTh TE€PMETUYHOCTh BO3AYyX03a00pPHOTrO ycTpoicTBa. [3 HEMOBpEeXIEHHBIX amITyJ
CHAPSIUTh UHAUKATOPHBIE TPYOKU U (DMIBTPYIOIIHME MATPOHBI; TIPU MEPEHOCKE ra30aHalIn3aTopa U3
OJIHOTO TIOMEIIIEHUS B Jpyroe (¢ APyrod TemriepaTypoi) HEoOXOAMMO, YTOObI WHIMKATOPHBIC
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TPyOKH NPUHSIIM TEMIEpPaTypy OKPYXKAloIero BO3IyXa, JHIIb I0CIE 3TOr0 MPHCTYMAT K
aHaIN3y.

1.3 Cxarp cuib(oOB IITOKOM A0 BEepXHEro orBepctuss Ha oboveme 200 MM 3aHUKCHpPOBATH 3TO
nonoxxenne (ukcaropom. K KOHIly pe3nHOBOH TPyOKH BCTAaBUTH TPYOKYy C WHIUKAaTOPHBIM
nopoukoM. J[pyroit koner TpyOkH Jep:kaTh HaJ pacTBOPOM aMMuaka. OTIHYCTHTh IITOK M 3aC€Yb
BpEeMSl €ro IOJIHOTO TOAHATHA. VI3MepHuTh [UIMHY OKpAIIeHHOTO CJIOS TOpOIIKa IO paHee
MIPUTOTOBJICHHBIM U3MEPHUTEIbHBIM LIKAJIAM.

1.4 V3MepuTh KOHIEHTpAIWU BPEJHBIX BEHIECTB (110 3aJaHUIO MPENOAaBaTeNs) Ha Pa3IUYHBIX
PacCTOSIHUAX OT UCTOYHMKA BbIICICHUS. 3aNOIHUATh Tabuuis! 3.3, 3.5,

1.5 Iloctponth rpadyKu 3aBUCHMOCTH KOHIIEHTPAIMM BPEIHBIX BEIIECTB OT PACCTOSIHUS OT
UCTOYHUKA.

1.6 Ilo pe3ynpTaram HCCiIEIOBAaHUNA W COTJIACHO BapHaHTy 3aJaHUsl, ONPEIEIUTh MHTEHCUBHOCTh
BBIJICTICHHS BPETHOTO BemecTBa, G, Mr/4, mo opmyie:

. , 32
G=C Vt3600 (3.2)

rae C — KOHIEHTpaIus BEUIecTBa, MIr/m>;

V — 00beM nmoMenieHus, M>;

! — BpeMmst Xo/1a IIOpIIHA, C.

1.7  Pe3ynbTarhl pacyeToB 3aHecTd B Tabmuiml 3.3, 3.5.
Ta6muma 3.3 — Pesynsratel uamepenuit (Y1'-2)
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Paccrosnaue ot

Bpewms xona nopiuss

Konuentpaunu BpegabIx

HTeHCcuBHOCTD

HCTOYHHUKA BEIECTB BBIJICTICHHS BPETHOTO
BemecTBa, G, Mr/4
10 cMm
30 cMm
50 cm
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3aoanue 2. VI3MepuTh KOHIEHTPALIMIO BPEIHBIX BEIIECTB B BO3/IyXE C MOMOIIBIO ra30aHaIM3aTopa
I’'AHK-4.

2.1 YcTaHOBUTH XUMKACCETY Ha KOHTPOJIMPYEMOE BEIIECTBO.
2.2 BxmouuTts npudop nepexmouenne [IMTAHUE.
2.3 YcranoBuTh KOJ BenecTBa 1 HoMep o0bekTa kHonkamu KO/ u ITYCK.

2.4 Haxatp kHonky ITYCK — HaunyTcs u3mMepeHus. Pe3yabprarel 3aMepoB 3aHecTH B TaOIuIbI 3.4,
3.5

Tabmuua 3.4 — Pesynbratsl usmepenuii ('AHK-4)

3nayenue TeKymei, Cpe, MM, 3HaveHue cpeaHen
KoHIEeHTpanuii B, C,, MI\M’.
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6. Conepxanue oryera u ero gopma
1. TuTynpHBINA IHCT
2. llenb paboTHI

3. KpaTkuii KOHCIIEKT TEOPETUYECKOTO MaTepHala, COAepkKalluii OTBETHI Ha BOIIPOCHI

4. Pe3ynbTaThl HCCIIEIOBAaHUI
Tabnuua 3.5 — CBogHas Tabmauia pe3yabTaToB U3MEPEHUH

LIBeT mHaMKaTOpa

Konnenrpanus, mr/m?
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Omnpenensiem | OO0beMm bi (4] nocie 1o 1o 1A Kiacc
0€ BEIIECTBO npoObl | onpexaenieHu | onpenenean | YI'-2 T'AHK-4 | K OIAaCHOCT
BO3/1yXa, s s u
MJI BEILECTBA

5. BeiBogbI.

7. Bonpocsl 1l 321U THI

1. KakoBbI 3ajJauil XUMHUECKOW pa3BeaKu?

2. Kakue cTpyKTypbl ¥ CHJIBI IPUBJIEKAIOTCS K IPOBENCHUIO XUMUYECKOMN pa3BeaKn?

3. OnumuTe| IPUHLUIL] ACUCTBUS TPUOOPOB XHMHUYECKON pa3BeIKu: (PUIUKD-XUMUYECKHE,

TEPMOXUMHYC

CKHE, KaJloM

eTpuYecKue, XpoMaTorpauueckue.
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4. OxapaKkTepu3yuTe Tarbl BHISBICHUS U OLCHKH XUMHYECKOW OOCTaHOBKH.

5. Kakue Bunpl knaccudukanuii XUMUYECKHAX BEIIECTB BbI 3HaeTe?

6. Kakue Bup1 00CTaHOBKH MOTYT cpopMupoBaThes mpu aBapusix Ha XOO?

7. Kakue BHIBI XMMHUYECKHX BEIIECTB MOTYT OBITh IPUMEHEHBI B KAa4E€CTBE PEAreHTOB OPYXKHs
MaccoBOro npuMeHeHus. KakoBbl 0cOOGHHOCTH (OPMHUPOBAHUS Oyara XMMHUYECKOTO 3apaKeHHS
MpY UX IPUMEHEHUU?

8. Ot xakux (pakTOpOB MOKET 3aBUCETh XMMUYECKast 00CTaHOBKA?
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IIpakTH4eckoe 3ansaTue 5.5.1.

Tema: «Pabota ¢ rpadhuueckuMu TOKyMEHTaMM.
1. TakTHyeckue yCcIOBHbIE 3HAKU, MX KIACCU(PUKAIMS U TIOPSIIOK HAHECEHUS UX Ha KapTy.
2. Onpeaenenue reorpauUecKux 1 MNpsIMOYroJIbHBIX KOOPANHAT.
3. Onpenenenue paccTOsTHUM 10 LIE€JI€H, HAHECEHUE UX Ha KapTy.
1. Teopernyeckasi 4acThb
1.1.TakTHueckue YCIOBHbIE 3HAKW TNPUMEHAIOTCA JUIsi OOO3HAueHWs Ha KapTax W JpyTrux
rpauIecKux JOKyMEHTaX MOJIOKEHHs BOMCK, ITYHKTOB yIPABJICHHs, XapaKTepa IeUCTBUI BOWCK U
JIpyTUX 3JeMEHTOB 00eBoil oOcraHOBKH. [10 Ha3HAYEHMIO W TE€OMETPHUYECKUM CBOWCTBAM OHHU
HOJPa3JeNIAI0TCS Ha MacIiTaOHble, BHEMACIITAOHbIE 1 KOMOMHUPOBAHHBIE.
MacuTaGHble YCIIOBHBIE 3HAKH HMPUMEHSIOTCS A 0003HAUEHUS IMOJIOKEHHs BOMCK, pa3Maxa uX
JIEACTBHM, OTHEBBIX MO3WIMNA apTUUIEPUACKUX TOMpa3eieHui (JacTeil), MO3UIMOHHBIX PaliOHOB
pPaKeTHBIX BOWCK, pyOexel pasIMYHOrO Ha3HAUEHHs, TpaHIIEH, paiioHOB M YYacTKOB OTHS
apTUWUIEpUH, SAEPHBIX YIapoOB M APYTHMX OOBEKTOB, KOTOPBIE 110 CBOMM pa3MepaM (3aHUMAaeMOM
TUIOINAM, JJIMHE) MOTYT OBITH OTOOPaXKEHbI B MAacIITa0e KapThl.
BaemacmtaOHble yCIIOBHBIE 3HAKU NPUMEHSIOTCS JUIsl 0003HAYEHNUs MOJIOKEHUS 1ieJIe U 0ObEKTOB
(omunounsle TaHku, BMII, opynus, HaOmromaTesnbHble IMYHKTHI M TIOCTBI, apTUILICPUHCKHUE
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MHUHOMETHBIE B3BOJIbI M OaTapeu Ha OTHEBBIX MO3UIMUAX U T.J.), KOTOPbIE HE MOTYT OBITh BBIPa)KE€HBI
B MacITade KapThl.

KoMmMOuHMpOBaHHbIE YCIOBHBIE 3HAKW MPEJACTABISAIOT COOOH CcoueTaHWE MAacUITa0HOTO H
BHEMAacIITaOHOTO 3HAKOB, HANPUMEp, YCJIOBHBIH 3HAaK «OTHEBOW pyOeX INPOTHBOTAHKOBOTO
pe3epBa» HAHOCHUTCS Ha KapTy: B MaciuTade - NpOoTsHKEHHOCTh pyOexka 1mo (poHTY U BHE MacmiTada
- BUJI IPOTUBOTAHKOBBIX CPECTB.

Mecrononoxxenue 1eneil U OObEKTOB, HAaHOCUMBIX Ha KapTy BHEMACIITAOHBIMU YCIOBHBIMH
3HaKaMH OOBIYHO COOTBETCTBYET IIEHTPY (PUTYpHI 3HAKA, a JJS MyHKTOB YIPABJICHUS - HIDKHEMY
KOHILY JIpeBKa (prakka.

[Tonoxxenue, 3amaunl M AEHCTBHS CBOMX MOTOCTPENIKOBBIX, TAHKOBBIX, BO3JYIIHO - JICCAHTHBIX,
aBHALIMOHHBIX MOJpa3feleHui (J4acTeil), X MYHKTHl YIpaBJIEHHs U THUJIOBBIE MOAPA3/CICHUS
(yacTH) HAHOCATCA KpAacHBIM I[BETOM; PAKETHBIX, PAKETHO-TEXHHYECKHX, apTHIUICPHUCKUX,
3€HUTHBIX, HMHXCHEPHBIX, XHMHUYECKHUX, PAJIUOTEXHUUYECKUX TMOJApa3feieHUud U  YacTeH,
MOApa3IeNICHUd M YacTe CBS3W, PAJAMOIJIECKTPOHHOU OOPBHOBI, MTOPOKHBIX H KEJIE3HOIOPOIKHBIX
BOMCK U JIPYTHX CIIEIHAJIBHBIX BOMCK, MX MyHKTHI YIIPaBIICHUs, THUIOBBIC MOApa3eneH s (4acTh),
WHKCHEPHBIE COOPYIKEHUSI, 3aTPayKACHHS U T.I1.-4EPHBIM I[BETOM; JJaHHBIE O IPOTUBHUKE HAHOCSTCS
TEMH e YCIIOBHBIMH 3HaKaMH, YTO U CBOM BOWCKA, HO CHHUM LIBETOM.

Hywmepanus, HanMeHOBaHUS TOApa3/AeIeHNH (JacTell) U MOSICHUTENbHBIE TONNCH, OTHOCSIINECS K
CBOMM BOWCKaM, IMUIIYTCSI YEPHBIM, a K BOMICKaM MPOTHUBHHUKA - CHHUM IIBETOM.

a. OmnpeneneHye NPsIMOYTOJIBHBIX KOOPIMHAT TOYKH 110 KapTe

Jiis onpenieneHust MUPOTHl HEOOXOAUMO MPH MTOMOILIH TPEYTOJIbHUKA OIYCTUTh NEPIICHANUKYIIAP U3
TOYKM A Ha TPajyCHYI0O PaMKy Ha JIMHWIO IIMPOTHI W NPOYHUTATh CHpaBa WIHM CJIeBa IO IIKaJe
IIMPOTHI, COOTBETCTBYIOLINE I'PATyChl, MUHYTHI, CEKYH/IbI.
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Jlist onipeienieHnst TOATOThl HEOOXO0IMMO MPU TOMOIIH TPEYTOJIbHUKA OMYCTUTh MEPIICHAUKYIISP U3
TOYKM A Ha TPagyCHYIO PAMKY JMHHUH JOJTOTHI U MPOYUTATH CBEPXY MJIM CHU3Y COOTBETCTBYIOILINE
IpajlyChl, MUHYTbI, CEKYH]IbI.
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OHDGIIGJIGHI/IC OPAMOYTOJIBHBIX KOOPAMHAT TOYKHU ITO KAPTE
[IpssMmoyronbpHBIE KOOpAWHATHEI TOUKH (X, ¥Y) MO KapTe ONpenessitoT B KBaApaTe KUIOMETPOBOMH
CETKH CJIETYIOLIM 00pa3oM:

1. TTpu momomH TpeyrobHUKA OIMYCKAIOT MEPIEHANKYISPBI U3 TOYKK A Ha JTUHUIO KMJIOMETPOBOM
cetku X u Y canMmarorcd 3HaueHUI XA=X0+AX; YA=Y0+AY

Hanpumep, koopanHaTel Touku A paBHbl: XA= 6065km + 0,55 kM = 6065,55 kMm;

YA=4311xm + 0,535 xm = 4311,535 kM. (koopiMHaTa SBISETCS MPUBEICHHON );

Touka A pacmnonoxkena B 4-0 30He, Ha 4YTO YKa3plBaeT TepBas IU(Ppa KOOPAUHATHI Y
MIPUBEACHHOM.
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1.3. Onpenenenue pacCTOSTHUM 10 LEJIE€H, HAHECEHUE UX Ha KapTy.

OmnpeneneHne paccTOSHUM 10 Leleld JAHEM MOXET IMPOU3BOAUTHCS PA3IMYHBIMU CIIOCOOAMMU:
rJ1Ia30MEPOM, 10 YTJIOBBIM BEJIMYMHAM LI MM MECTHBIX MPEIMETOB, M0 JaJbHOMEPHOU IIKaie
ONITUYECKOTO MPUILIEIIA, HETIOCPEICTBEHHBIM IPOMEPOM MECTHOCTH U T10 3BYKY.

Jliisi onpeniesieHnsi pacCTOSIHUSI MO YIJIOBOi BeJimuuHe(pa3zMepaM) HEOOXOAMMO 3HATH MIUPUHY
WIA BBICOTY Ienu (mpenMeTa), J0 KOTOPOTO H3MEpSeTCs pAacCTOSHUE, M HMETh NPHOOPHI
HaOmoeHusi. Ecnu u3BECTHBI pa3Mepbl MECTHOTO NpeaMeTa, PacCTOSHUE 10 HEro MOXKHO
OIPEENIUTh C TIOMOIIBIO THICSYHBIX (ThICSIYHAs — YTJIOBast BenuurHa, paBHas 1/1000 paguana nim
[EHTPAIbHOMY YTJIy, OnmuparonieMycsi Ha Ayry, paBHyto 1/6000 gactu okpykHoctu). s sToro
HY’KHO U3MEPHUTH YToJl, 0 KOTOPHIM BHUJEH IIPEIMET (B THICSYHBIX). 3aT€M HM3BECTHYIO 3apaHee
BEJIMYMHY MPEAMETa B METPaX YMHOXHUTh Ha ThICAUY (MIOCTOSIHHOE YHUCIIO) U Pe3yJbTaT pa3AeiuTh
Ha YUCIIO U3MEPEHHBIX THICSYHBIX. DTH JIEHCTBUS BhIpaXXatoTcsi OPMYIIOii:

Bx1000
A= g

rae [l — onpenenseMoe pacCTOSHUE A0 LEIN B METPaX;
B — u3BecTHas BbicoTa (IIMHA, IIMPUHA) LIETTH B METPax;
Y — u3mepeHHas yrioBasi BETUYHHA B THICIYHBIX, 1O KAKUM BUIHA 1EJb (IPEAMET).
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VYTIIIOBYIO BETUYHMHY IPEAMETa B THICSYHBIX MOYXHO OMPEIEIUTH C MOMOIIBIO MOJIEBOT0 OMHOKIIS
WK JIpyroro npudopa HabmoaeHus. B mone 3peHust OMHOKIIA UMeeTcsl yTIoMepHas CeTKa, KoTopast
B CBOIO OYe€pelb HMMEET B3aMMHO NEPHEHAMKYJSPHBIE YIJIOMEpHbIE MIKanbl. BenuunmHa OJHOTO

0ombIIoT0 eneHus mKaibl cooTBETCTBYET 10 ThicstanbIM (0-10), Mmaroro — 5 TeicsaabiM (0-05).

[Tpu oTcyTcTBHMM TPUOOPOB HAOIIOJACHUS YIJIOBBIE BEIMYMHBI MOXKHO H3MEPUTH C IOMOIIBIO
MOJPYYHBIX TPEJAMETOB (KapaHJala, CIMYeYHOro KOpoOKa, JIMHEHKH, a TaKKe MaJIbIEB PYKH H
JIa,[[OHBIO). I[JISI OTOr0 HY>KHO 3allOMHUTH HUX 3HAYCHUC B THICAYHBIX. VYrioBele BeIWYHWHBI 3TUX
MPEAMETOB MPHU yAAJICHUH OT TJ1a3a HaOIoaaTensl Ha CBOOOIHO BBITAHYTYIO Briepen pyky (50 cm)

paBHBL:
KapaHjaiia

CHUYKH (TIO TOJIILIKUHE)

00JIBILIOTO MabIa
yKa3aTeIbHOTo Majiblla

CpeIHero U 0e3bIMSIHHOTO Majblia
MU3HHIIA

CIIUYEYHOT0 KOpoOKa:

0 JUTMHE 0-90
0 IIUPUHE 0-60
10 BLICOTE 0-30

0-10

0-3,5
0-40
0-30
0-35
0-25

177



g-12

o025,
s
/ S

OnpenesieHue paccTosiHUM MO JUHEHHBIM pa3MepaM IPEAMETOB 3aKitodaeTcs B cienyromem. C
MIOMOUIBIO JIMHEWKH, PacIo0KEHHOW Ha paccTossHuu 50 c¢M OT I1as3a, U3MEPSIOT B MIJIIIUMETPAX
BBICOTY (ITUPHUHY) HAOIIOaEMOTO MpeaMeTa. 3aTeM JACHCTBUTENBHYIO BRICOTY (ITUPHUHY) MpeaMeTa
B CAaHTHUMETpPAX JEJAT Ha MU3MEPEHHYIO 10 JMHEMKE B MWUIMMETpax, pe3ysbTaT YMHOXKAIOT Ha
MOCTOSTHHOE YHCIIO 5 M MOTy4YatoT HCKOMYIO BBICOTY MpeIMeTa B MeTpax:

7= Bupethiemalex) |

] Buzsepenuaal ) )
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OnpezneneHye pacCTOSIHUN 1O YIVIOBBIM pa3MepaM IpPeIMETOB AA€T TOUHbIE PEe3yIbTaThl JUILb MIPU
YCIIOBUM, €CIU W3BECTHBbl JIMHEMHbIE pa3Mephbl LEIH, a YIJIOBbIE M3MEPEHUs HPOU3BOISATCS
THIATEIIBHO.
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Hanmenonaiue obLexros

Pasmeprt {YepemHeHHBIE) B M

=

H

[ MECTHOTO MpeTMeTa) BRICOTH [-ﬁ-mml:Hyu?'Hﬂ} UTHPHHA
Tanx 2.4 1.6 3.5
BMII (boepas MainmHa 2.6 6,8 3
MEXOTEL)
ETF (dbponerTpancnoprép) 2.1 6,7 3
Tenerpaduuii ctoah o = =
Crode IpOBONOMHOTD 1.5
FapasacHHA
KiLioMeTpoBLie CTOI0bL 2 i 5=
Omopst BEICOKOBOMETHBIX 25 - -
flepenatt
MauTe! BEICOKOBONETHELX 10 - -

2. IIpumepsl pemrenus 3agaq

3agaua 1. HeoOxogumo ompenenuth paccrosinue no [ITYP

pyOexe TenerpadHbIX CTOIO0B.

IMPOTHBHHUKA, PACIIOJIOKCHHOTO Ha
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Pemenue: Pacctosinue mexay cronbamu paBHO 50 M. OHO 3aKkpbIBaeTcsi OONBIIMMU JIEIEHUSMU
TOPU3OHTAILHOM yrioMepHoi mkanbl (20 Teicstunbix win 0-20). Paccrosaue mo IITYP:

7= BXI000_S0x1000 00
y 20

rne B — paccrosiHue Mexay cronoamu» Y — yroi B THICSUHBIX MO KAKMM BUHA LEJb.

3agauya 2. OmnpenenuTh paccTosiHUE 10 TenerpadHoN TUHUH.

Pemenue: paccrosiHue mexay tenerpadHeMU cTosioamMu paBHOe 50 M 3aKpbIBaeTCsl Ha JIMHEHKe
otpe3ok 10 mM. CrieroBaTenbHO, PACCTOSIHHE 10 TesierpadHOM JIMHUMA PAaBHO:

3. 3aganus A8 padoThl HA 3aHATHH

3aganue 1. Hanecenue TakTHUYECKUX 3HAKOB Ha KapTy (CXeMy), ompejeneHne reorpaguueckux u
JMHEWHBIX KOOPAMHAT 0OBEKTOB Ha KapTe.

3ananmue 2. OnpeneneHue pacCTOSHUAN 1O YTIIOBBIM pa3MepaM.

3aganue 3. OnpeneneHue pacCTOSHUMN 1O TMHEWHBIM pa3Mepam.

4. 3agaHus ¥ BONPOCHI 1J1s1 GOopMUPOBAHMS M KOHTPOJISI BJIa/IeHUsS] KOMIIeTeHI[USIMU

1. Kakoii anroputm aeicTBuil npu onpeaeaeHuu reorpaguyeckux KoopIuHatT?

2. Kakoii anroputm AeicTBUNA PHU ONPEIEICHUN JTUHEWHBIX KOOPAUHAT?

3. Uto onpenenseT Gpopmyia THICIUHON?

5. PekoMeHayemasi JiuTepatrypa

1. «Boennas tomorpadus». YuebHoe mnocobue. [Hynpaemor JI.C. — Mocka: KHOPVYC,
2019r.-164c
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IIpakTnueckoe 3ansitue 5.6.1.
Tema: «TepmunanpHble cocTossHUA. Knnanueckas cmepth. [IpuHLINIIBI 1 METOIBI pEaHUMALIUNY.

Hesab: orpaboTka HABBIKOB MPOBEACHUS CEPIEYHO-JETOYHOW pEaHMMAIMH C BO3MOXHOCTBHIO
KOHTPOJIsl KauecTBa MIPOBEACHNUS YIIPAKHEHUH Ha poOOTe-TpeHaxepe.
CchUIKH HA BUIEOMATEPHAJIbI:

1. https://youtu.be/SpNUCA3 0TS - Kypc nekmmit: Oxka3aHue mepBOH METUITMHCKON
MIOMOIIIN

2. https://youtu.be/ESORMgWifTs - 10 ommbok npu oka3aHUM MEPBON MTOMOIIH

3. https://youtu.be/Zvrr7ScoZQ4 - ba3oBasi cepaeyHO-JIErO4YHasl peaHUMAaLUs

4. https://youtu.be/brg2h8Dkllk - Actma. mepBasi moMoIb npu actMe. ApreM XapuuKkoB

5. https://youtu.be/fAefBXgHksE - Cynoposxuslii npunanok. dnuiencus. ApteM XapyluKoB
6. https://youtu.be/g80TGQAXY-Y - Hncynsr. IlepBas momomis Tpu HHCYJIbTE. ApTeM

Xap4yukoB
7. https://youtu.be/N3aPOITsDOY - Cepneunsiii npuctyn. Aprem XapuukoB

TeopeTnyeckas 4acThb
Tepmunanwvuvlie cocmoanua - TATOJOTUYECKUE W3MEHEHHS, B OCHOBE KOTOPBIX JI€KaT
HapacTamolas TMIIOKCUS BceX TKaHeW (B IEpBYIO Ouyepeb TIOJOBHOIO MO3ra), auuao3 H
MHTOKCHUKAIS MPOTyKTaMU HapyIIEHHOro oOMeHa. Ayudos-(om nam. icidus - kucnwlii) - cmeujenue
KUCTIOMHO-UeI0UHO20 OaNanca OpeaHusma 6 CMOPOHY YBeNUYEHUs. KUCTOMHOCMU (YMEHbUIeHUIO
pH). Haubonee cyniecTBeHHBIM SBISI€TCS yracaHue (YHKIMH LEHTPAIbHOM HEPBHOW CHUCTEMBI.
Hapacraromass runokcus M mocleAyronias aHOKCHsA B KJIETKaxX TOJIOBHOTO Mo3ra (Ipexe BCero
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KOPBI TOJIOBHOTO MO3ra) MPUBOJAAT K 3aMEHE OKUCIUMENbHO20 TUTIA OOMEHA Ha 2AUKOAUMUYECKULL.
[Tpu sToM Habmomaercs HapymieHne cuHTe3a AT®, HOHHBIX TpaAUEHTOB, 00Pa3yIOTCs CBOOOHBIC
paiuKaibl, IOBBIIIACTCS MPOHUIIAEMOCTh KJIETOYHBIX MEMOpaH. DTH U3MEHEHHs OOMEHa BIIEKYT 3a
co00i JeCTpyKTUBHbIE H3MEHEHHMs] B KIETKaX, 4YTO MPOSBISETCS B BHAE T'HIPONUYECKOM
nereHepanyy. JlaHHbIe M3MEHEHHS SIBIISIOTCS OOPAaTUMBIMHU, NMPH BOCCTAHOBJICHWU HOPMAJIHLHOTO
CHAOXXCHHMSI TKaHEW KHCIOPOJIOM, HE BIEKYT YrpOKaMOMIMX KU3HH cocTossHui. Ho mpm
MIPOJIOJDKAIOIEHCS aHOKCUY OHU TIEPEXOAST B HEOOpaTUMBbIe JilereHepaTUBHbIE H3MEHEHHSI, KOTOpPbIE
COIIPOBOXAAIOTCS TUAPOIIN30M OENKOB U, BIIOCIEICTBUN PA3BUBACTCS A)MOIU3.

Amnokcus- TOTHOE WIM YacTUYHOE (2unokcus) OTCYTCTBUE CHAOKEHHUS TKaHEH TOJOBHOTO MO3ra
KHCJIOPOJIOM B T€UEHHE BPEMEHHU OOJIbLIETro, YeM BpeMs MOJAJepKaHus KU3HHM HeillpoHoB. TkaHu
TOJIOBHOI'O MO3ra MOTYT HaXOJAUThCS 0e3 CHaOKeHHUsl KHCIOPOIOM B TedyeHue- 4-5 MUHYT, IO
UCTEUYEHUU 5TOTO BPEMEHUM HAUMHAIOT TOSBIATHCA MOBPEXKACHUS TKaHEW TOJIOBHOTO MO3ra.
Heckonbko oJbIle Ipy TIUKOJUTHYECKOM TUIE 0OMeHa MOTYT (YHKIIMOHHPOBAThH MOAKOPKOBAs
0o0nacTh ¥ CIMHHOM MO3T. UeM J1oblie BpeMsi aHOKCHH, TEM BBIIIE€ YPOBEHb IMOBPEKICHHUS TKaHEH.
Tak, 3a 15 MHUHYT OTCYTCTBHUSI KUCJIOPOIa TIOTHOAIOT 0KOJI0 95% TKaHel roJIoBHOTO MO3ra.

CnoBo aymonuz- TPE4ECKOro MPOUCXOXKIEHUS M OyKBaJIbHO O3HAYAET «camollepeBapUBaHUE».
Aymonus- CBOUCTBO OMOJIOTMYECKHX OOBEKTOB pas3iiaraTth THIPOJIUTHYECKAM MyTEeM COOCTBEHHBIE
CTPYKTYPBI IOl IecTBHEM (EPMEHTOB (IH3UMOB) U (haroluTOB.

BrIpa)keHHOCTh TEPMHUHAIBHBIX COCTOSIHUN M UX MPOJOKUTENBHOCTh 3aBUCST OT BHIPAXKEHHOCTH H
OBICTPOTHI Pa3BUTHS TUIIOKCUU U aHOKCHUH.

K mepmunanvnoim cocmosnusam omuocam:

- msicenviil wox (wox IV cmenenu);

— 3anpeoenbHas Koma,
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II.
I1I.

—_ Kojianc,

—_ np€0a20HaJZbH0€ cocmosnrue,
_ mepmuHajibHas naysa,

_ A2OHUA,

—_ KIUHU4YecKas cmepnio.

Tepmunanvhvle cocmoanusa exniouarom 3 cmaouu:

[IpenaronanbHOE COCTOSIHUE

ATroHaJIbHOE COCTOSIHHE

Kimanueckas cMepTh

IIpedaconanvroe cocmosinue XapaKTepU3yeTcsl paCCTPONUCTBOM JIbIXaHUS, MYJIbC YaCThIM, KOXKHBIE
IIOKPOBBI OJI€/IHbIE, CO3HAHUE CITyTaHHOE.
Tepmunanvuas unu aconanlvHas nayza OblBaeT He Bcerja. KIIMHUYECKHM OHA MPOSIBISETCS
OCTaHOBKOHM JbIXaHMsSI M MEpeXoAsIMMU nepuomamu acucrosuun ot 1-2 mo 10-15 cek. mpm
aroHAJIbHOM COCTOSHUM HaOmogaeTcst pe3kas OJeTHOCTh KOXKHBIX TOKPOBOB, JbIXaHHE
aputMuyHoe. Ilynec He ompenensiercs. 3pauku paciuupessl. llpenaroHaibHoe M aroHajlbHOE
COCTOSIHHMSI MOTYT JUTUTBCS OT HECKOJIBKUX MUHYT JI0 HECKOJBKHUX 4acoB (MHOTJAA OHH MOTYT OBIThH
OUY€Hb KPaTKOBPEMEHHBIE, [I03TOMY HE BCEr1a BO3MOKHO UX OTCJIEINUTB).
Knunuueckan cmepmdp - IbpIXaHUE OTCYTCTBYET, IYJIbC HE ONPENEIAETCS, KOMXKHBIE IOKPOBBI
OneiHbIC; 3pauKy PACIIMPEHbI, HE pEearupyroT Ha CBET.
Tsxenslid 1IOK, 3ampejaesibHas KOMa, KOJUIalC, MOTYT MEPEXOJUTh B COCTOSIHME KIMHUYECKOU
CMEpPTU WIM JIPYTHM€ TEPMHUHAJIbHBIE COCTOSHUS B TO BpPEMsl Kak NpeAaroHaJbHOMY COCTOSIHUIO,
TePMHUHAIBHOM TMay3e, aroHMM W KIMHUYECKOH CMEpTH COBCEM HeoO0s3aTeabHO JOJKHBI
IIpPEeIUIeCTBOBATh IIOK, KOMa WM KoJulanc. B TedyeHne TepMUHAJIBHOTO MEpHOoJa IMPOUCXOISAT
TsDKeNble TaTOQYHKIMOHAIBHBIE PACCTPOICTBA BO BCEX TKaHIX U opraHax. Horaa TepMuHaIbHBIN
nepuoJi OBIBaCT TAKMM JUIMTENBHBIM M TSDKEIBIM, YTO B KOpPE TOJOBHOTO MO3ra pa3BHUBACTCS
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COCTOSIHE  HEOOpaTUMOCTH,  KOTJa  pPEaHUMAIMOHHBIE  MEPONPHUSTHS  OKA3bIBAIOTCS
OECCMBICIIEHHBIMH W OXHUBJICHHE YEJOBEKa HEBO3MOXHO Jake TIOCJ€ HECKOIbKUX CEeKyH]
KIIMHUYECKOU CMEPTH.

Ilpusnaxku d6uonocuueckoii cmepmu:

1. [TomyTHEHHUE U BRICBIXaHHE POTOBUIIBI TJ1a3a.

2. Hanmnumne cumnroma «komauuii ria3» (MpU CIABICHUU TJaza 3padok nedopmupyercs u
HallOMUHAET KOIIauuii rias).

3. [Toxonomanue Tena (Tpekae KOHEYHOCTEH) W TOSBICHHE TPYMHBIX IISITEH (CHHE-
(uoIeTOBBIC MATHA HA KOXKE).

4. TpynHoe okOYeHEHHE HAacTynaeT yepe3 2-4 yaca 1nocjie CMEPTH.

Ilpusnaku se6HoU (GuonocuvecKoll) cmepmu, Hacmynawoueli 8cied 3a KIMHUYECKOW, KOrja B
OpraHu3Me MPOU30IILTH HeoOpaTUMBIE TIPOIIECCHI U OKa3aHUE MIOMOIIH OECCMBICTICHHO.
Peanumayua — >T0 KOMIUIEKC MEPOIPUATUH, HANpaBIEHHBIX Ha BOCCTAHOBIICHHE YTPAYCHHBIX
KM3HCHHO Ba)XKHBIX (YHKIUH OpraHM3Ma: IbIXaHHs, KPOBOOOpAIEHWS W CO3HAHHS, OBIBaCT
3¢ PEKTUBHON TOJNBKO MpPU BHE3AMHON CMEPTH UM HE MMEET HUKAKUX IMEPCIEKTUB Y MOCTENEHHO
yracaromux OOJbHBIX PU JTUTEIHHBIX UCTOIMAIONINX ¥ HEU3ICUYNMBIX 3a00JIeBaHusX. Peannmarus
JIOJKHA OBITH MTPOBEACHA MAKCUMAJILHO OBICTPO, 4TOOBI HE MPOU30IILIa HeoOpaTuMas rubeIh Mo3ra
(3-5 mun). IlokazaHueMm K MPOBEICHUIO PEAHUMAIIMOHHBIX MEPONPHUSTHS SBISETCS HAIUYHE Y
OOJILHOTO ~ TMpeNaroHajJbHOrO,  aTOHAJBHOIO  COCTOSIHMH  WJIM  KIMHUYECKOH  CMEpTH.
PeannmMarimoHHbIe MEPONIPUSATHS HE OKa3bIBAIOTCST OOJIBHBIM, HMEIOIINM TPaBMbI, HE COBMECTHMEIE
C KHM3HBIO, HAXOMAUIMMCS B TEPMHUHAIBHOM CTaIUM HEM3JIECYHMBIX OO0JIe3HEH, OHKOJIOIMYECKHM
OO0JIbHBIM C METACTa3aMHU.
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Peanumarus COCTOUT U3 HECKOJIBKHMX ITAMOB M BKJIIOYAET B CeOS HECKOIBKO BAKHEHIINUX MPABHUIL.
[Tpuuem, ux coOarofeHNe, paBHO KaK U OUEPEAHOCTH 3TAIOB SIBISIETCS 00s13aTENIbHBIM, TaK OT 3TOT0
3aBUCHUT UX 3((HEKTUBHOCTE.

B cnyuae mpexkpawjenusn cepoeunoii deamenvnocmu U TOTEPU CO3HAHUSA, PEAHUMALMOHHbBIE
MEPOTPHUSITHS TOJKHBI OBITh HAUAThI HE3aMEJTUTEIHHO.

ITo pexomennmanmsm HWHcTHTYTa O0OmIEH peanumaroiorun PAMH, mnpaBumam mnpoBeneHus
pEaHMMALlMOHHBIX MEPONPUATUHN, YTBEP)KIEHHBIM AMEPHUKAHCKOM accoluanueil KapIuoJoroB
(American Heart Association) u EBponetickum CoBetom no peanumanuu (European Resuscitation
Council), mpuMeHATh, Ha TMPAKTUKE NPEKAPIUAIBHBIA yIap MOTYT TOJBKO KBaTU(UIIMPOBAHHBIC
cnenuanuctel. Ecnu cepaeuHass JesSTENbHOCTh HE BOCCTAHOBWIIACH, Cpa3zy XKe HEoOXOIMMO
MPUCTYNaTh K HEMPSIMOMY MacCaxy CepJlla U MCKYCCTBEHHON BEHTWIISIIIMH JIETKUX. Y B3POCIHBIX
CepAEYHO-JIErOYHasl peaHnuManus npoBoautcs B cootHomeHuu 30:2. To ects nociue 30 kommpeccuit
(HamaBnuBaHMWM) rpynHON kieTku, crieayer 2 mpuema WBJL Ilpu 3Tom, HE0OXOaMMO, YTOOBI
JIbIXaTebHbIe TMyTH (POT W HOC) OBLIM CBOOOMHBI ISl TIPOXOXKIEHHUS BO3AyXa. B mpoTHBHOM
clly4ae, OHU JOJDKHBI ObITh CAHUPOBAHKI - OUUIIICHBI OT MHOPOIHBIX Tell, Y)KUJIKOCTH H T. TI.

Uro kacaercs AeTed MEpBbIX 5-TH JET KU3HHU, CEpJEUHO-JIETOYHAs peaHuMalus MPOBOAMUTCA B
cooTHoIIeHnH 5:1, a mpekapauanbHbe YIapbl HE AeNaroTcs. PeaHnMannoHHBIE MEPOTNPUATHS HE
MOTYT OBITh TpekpaimieHsl Oonee uyeM Ha 30 cek. MMeHHO 3a 3TO Bpems JOJDKHA OBIThH
OCYIIECTBIIEHA WMHTYOAlMsi Tpaxel WM WATH TOATOTOBKA NeduOpuuisTopa Ui TPOBEACHHUS
paspsiza.

PeanumarimoHHble MEPOIPUSTHS JODKHBI TMPOBOJUTCS 1O TIOSBIICHUS TMPU3HAKOB CEPIACYHOMN
JESTEJIbHOCTH U CaMOCTOSITENIbHOTO JbIXaHus. B mpoTuBHOM ciydae, npu Hed((HEKTUBHOCTH
JAHHBIX MEp Ha MPOTSHKEHUU HEe MeHee yeM 30 MUHYT, peaHUMAIUIO TPEKPAIIaioT.
[IpeeMCTBEHHOCTh CEpAEYHO-IETOUYHON peaHMMaluyd M JPYTHX peaHUMAIlMOHHBIX MEpONpHUSTUI
3aKJIFOYAeTCs B TOM, YTO B CIydyae YCIENIHOTO "OXHBJICHUA" HEOOXOAMMO HauyaTh MHTEHCHUBHOE
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JICYeHWE OCHOBHBIX HAPYIIEHUH OpPraHu3Ma, ¢ MOCTOSTHHON MOIIEPKKOH (Tpu HEOOXOIUMOCTH)
KpPOBOOOpAIIIEHUS U AbIXaHHUS.

CJIP ¢ ucnonv3osanuem GCNOMO2SAMENbHBIX CPeOCME UlU 6e3 HUX HA O0020CHUMANbHOM dmane
HA3b16A€MCs NEePEUUHbIM PeAHUMAYUOHHBIM Komniekcom ABC u cocmoum u3z mpéx OCHOBHbIX
NPUEMO8, NPUHAMBIX 3 CMAHOAPM 80 8CEM MUPE:

A — obecrieyeHue IPOXOIUMOCTH JBIXaTEIbHBIX My TEH;

B — uckyccTBeHHOE IbIXaHUE;

C — BoccTaHOBIIEHUE KPOBOOOPAILIEHUSI.

Nx aBropom sBusierca Ilutep Cadap, amepukaHckuii mpodeccop, OCHOBATENb U MPE3UICHT
BcemupHol acconuanuu 3KCTPEHHONM MEIMIIMHBI U MEIUIIMHBI MACCOBBIX MOPAXEHHUM, OJWH U3
OCHOBOTIOJIO)KHUKOB PEaHUMATOJIOTHH, aBTOP PEaHUMAIIHOHHOTO andaBuTa.

Anzopumm nepeuuHoil cepoeuHo-1E204HON PEAHUMAUUU BKTIOYAENt:

1. BoccraHoBneHne  mpoOXOJMMOCTH — JbIXaTeNIbHBIX  IMyTEH, KOTOpPOE  JOCTHIaeTcs
3alpOKHU/IBIBAHUEM TOJIOBbI, BBIJIBIKEHUEM HWXXHEH YEIIOCTH BIIEPEN, OTKPBIBAHUEM PTa,
yAaJICHHEM BCEro MHOPOIHOTO U3 MOJIOCTH PTa;

2. HckyccTBEHHOE  IBIXaHHWE, KOTOPOE MPOBOAMUTCS IYTEM BIYyBaHUS PEAaHUMATOJIIOIOM
BBIJIBIXaEMOT'0 BO3JyXa B JETKHE NOCTpajaBilero. BpIIoX MpuU 3TOM MOPOUCXOIUT IMACCHUBHO.
BoccTanoBneHne caMoCTOSTENLHOTO AbIXaHHs OBICTPO BOCCTAHABIMBAET BCE OCTANbHbBIE (DYHKIIUU.
DTO CBSA3aHO C TE€M, YTO JbIXaTEIbHBIN LIEHTP SBIAETCS BOJUTEIEM PUTMA JIJISl MO3ra.

3. BoccranoBnenne KpoBOCHAOKEHHSI C TIOMOIIBIO0 HAPYIKHOTO (3aKPBITOT0) Macca)xa Cepa.
Kaxnaple 2-3 MHH B TEYEHHE HECKOJIBKHUX CEKYHJ TPOBOAUTCS KOHTPOJIh 3((HEKTHBHOCTU
IIPOBOJIMMOM pEaHUMALMU: OIpPEACIICHHE IyJbCa Ha COHHOM apTepHUH, COCTOSTHUE 3pPAvyKOB,
BOCCTAaHOBJICHUE CAMOCTOSATEIBLHOTO AbIXaHUSI.
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B Tom cnyuae, ecnM Mmynbc W JABIXaHHE BOCCTAHOBWIIHCH, JO TPHOBITHS «CKOPOH ITOMOIIIN
HEOOXO0UMO CJIeIUTh 3a UX MapamMeTpamu.

Ecnu cepaeunas nesTenpbHOCTh BOCCTAHOBWJIACH, @ JbIxaHWE HeT - mnpopopkaroT MBJL. Ecim
IbIXaHus | mysbca HeT, CJIP mpoBoasT 10 PUOBITHS «CKOPOU TTOMOIIIH.

Ilpusnaxu rghhexmuenocmu peanumayuoOHHbLIX MEPONPUAMUIL:

1. MOSIBJICHUE CUHYCOBOT'O PUTMa CEPACYHBIX COKPAICHUN;

2. BOCCTAaHOBJICHHE KpOBoOOpalieHus ¢ perucrpanueit AJ[ He ke 70 MM.pT. CT.;

3. CY’KEHHE 3PAYKOB U MOSBICHUE PEAKIINHU HA CBET;

4. BOCCTaHOBJICHUE 1[BETA KOXKHBIX MOKPOBOB;

5. BO300HOBJICHHE CAMOCTOSTEIBHOTO AbIXaHHS.

Ilpusnaku oxcueénenun:

1. CHIDKEHHUE IIMaH03a U OJIeTHOCTH;

2. MOSIBJICHUE CTIOHTAHHBIX BIOXOB;

3. CY’KE€HHUE PaCIIMPEHHBIX JI0 3TOTO 3PAYKOB;

4. MOSIBJICHUE TYJIbCA HA COHHBIX U OSIPEHHBIX apTEPUIX HE3AaBUCHUMO OT Macca)ka cepra.
Ocnognute oumuoku npu UBJI:

1. HEPa30THYTOE MOJIOKEHHUE TOJIOBBI OOJBHOTO (TMPU 3TOM BO3AYX MOCTYIMAET B MUIIECBOJ U
KEITYI0K);

2. HEC)KaTHEe KPBIIBEB HOCA IIPU METO/IE ""M30 pPTa B poT";

3. HEOTKPBITHE pTa NMPU METOI€ "M30 pTa B HOC";

4. HECUHXPOHHOCTh PUTMa JIBIXaHUS C KOMIIPECCHUSIMU;

5. npexaeBpemMenHoe npekpamenue NBJI.

Ocnoenvle OouuOKU NPU HENPAMOM MAccadice cepoua:

1. MPOBEJICHNE HA MATKOW WJIM NPY>KUHHOW MOBEPXHOCTH;
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2. HAJaBJIMBaHUE COOKY OT TPY/AHHBI;

3. HEJ0CTAaTOYHOCTh WJIM OOJIbIIAst Crjla KOMIIPECCHH;

4. JUTUTENIbHBIE TIEPEPHIBBI Maccaxa cepaua (5 CeKyHn).

Jns orpaboTku HaBbikOB mpoBeaeHuss CJIP ¢ BO3MOXXHOCTBIO KOHTPOJS KadecTBa MPOBEICHUS
YOpaXHEHUH TpeHa3HaYeH UHTEPAKTUBHBIH MHOTO(QYHKIIMOHATIBHBIA pOOOT-TpEeHAKEP B3POCIOTO
MOCTPaAaBIIero (MYy>KYUHBI), MHTETPUPOBAHHBIA € HHTEPPEHCHBIM MPOrpaMMHO-aIAPaTHBIM
komruiekcoMm «Peanum-1.01» (Puc.1.1)
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* TPEHAKEP. _cWOHﬁH_AHHmL:MH
“AHTOH

Japunia

Pucynox 1.1. Humepaxmu6nwiii MHO2O@DYHKYUOHANbHBLI POOOM-MPeHadcep 83P0Cio20
HOCMPA0asuLe2o (MydCHUHbl), UHMESPUPOBAHHBIL C UHMEPDElCHBIM NPOCPAMMHO-ANNAPAMHBIM
xomnaexcom «Pearnum-1.01»
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@OyHKIIMOHAIBHBIE BO3MOXXHOCTH POOOTa-TpeHaxepa 00ecleunBaloT U3yuyeHHEe Ha MIPaKTHKE
cnenyrouux npuémon CJIP:

1. ObecnieueHne MPaBUIBHOTO MOJI0KEHUS TOJIOBHI TOCTPAIABIIETO

— MOJIOKUTh KUCTh Ha J100;

— MOJBECTH APYTYIO KUCTh MO LIEI0 U OXBAaTUTh €€ MaJlbliaMH;

— JIBIDKEHUEM IepeBeCTH KHUCTH KHHU3Y, BTOPOM KBEpXy 3allpOKMHYTh T'OJOBY Ha3zal. YToJ
3alPOKUABIBAHUS ITPU ITOM JIOJKEH cocTaBiATh 15°-20° (Puc.1.2)

[Tpu npaBUIBLHOM BBINIOJHEHUH JAHHOTO IIpUEMa Ha MaHEJIM CBETOBOM MHIUKALIUU AJIEKTPUUECKOTO
KOHTPOJIJIEPA 3ar0paeTcsl 3€JI€HbIN CBETOBOM MHANKATOP «lIpaBUiIbHOE MOJI0KEHHUEY.

Buumanue! Ype3mepHoe ycu/ive npu 3anpoKHIbLIBAHUM T0JIOBbI MOKET IPUBECTH K MOJOMKe
podoTa-TpeHaxkepa (YTO COOTBETCTBYeT IMepesioMy MIEHHOro OTaeJa IO03BOHOYHHKA Yy
peajbHOro YeJioBeKa).
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Pucynok 1.2. Obecneuenue npasuibHo20 no10ACeHUsL 20108b1 NOCMPAOABUIE2O

Paccnabienne mosicHOro peMHsl MOCTPaaBIIeTo
paccTeryTh nosic podota —tpeHaxepa (Puc. 1.3).
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Pucynoxl.3. Paccrabnenue nosichoco pemus LoOCmpaoasuie2o

HpI/I BBIIIOJIHECHUHU JAHHOT'O )IGfICTBI/I?I Ha TIaHEIW CBETOBOM HHIUKAOWU SJICKTPUUYCCKOTI'O
KOHTPOJIJIEPA 3arOpaeTcs 3eJEHbI CBETOBOM MHIUKATOP.

3. [IpoBenenue HEMpPsAMOro Maccaxa cepia MocTpagaBIIero

- HaiitTn Ha omIynmb KOHEI MEYEBHIHOTO OTPOCTKA TPYAMHBI B TPYIHOM dYactu poboTa-
Tpenaxepa (Puc. 1.4).

- Pacnonoxute pykH BbIIIE KOHIIA MEUEBHUIHOTO OTPOCTKA IPYAMHBI, MPUOIMU3UTEIHHO Ha
paccTosTHUU 2-X auaMeTpoB maibileB pyku (3-4cm). OCh OCHOBaHWS KHUCTH JOJKHA COBIAJATh C
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0CbI0 TpyArHbL. OCHOBaHUE BTOPOM KUCTH JOJKHO HAXOAMUTHCS HA ThUIE MEPBOU (COOTBETCTBEHHO
OCH OCHOBaHMsI 3TON KUCTH) 110 yriioM 90°. TTanbiibl KUCTEH JOJKHBI OBITH BBITTPSIMIICHBI.
— BrInpsIMUTB pYyKH B JIOKTEBBIX CyCTaBax, pPaclojOXUTh UX BEPTUKAIBHO moj yriom 90° k

nepeHed CTeHKe TPy IHOM KieTku. [ yOuHa mpogaBiuBaHus OT 3 10 5 ¢M. (C y4eTOM pOocTa MacChl
Tena), MpuKIaapiBaeMoe ycuinue 25+2 kr/c. YactoTa TOMYKOB (CKATUH TPyaUHBI) A0HKHA OBITH 80
pa3 B IMUHYTY, TO €CTh HE MEHEE JBYX TOJIYKOB B OJTHY CEKYH]IY.

Pucynox 1.5. Ilposedenue nenpsmozo maccasxica cepoya
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Buumanmue! Ilpy npoBegeHun HeMpPsIMOro Maccaka cepauna Heo0X0AUMO COOJIIAATH YACTOTY
U PUTM HaKaTHM

[Ipu npaBWIBHOM BBIMIOJIHEHHHM JAHHOTO TpHEeMa Ha TMaHEId CBETOBOW WHIMKAIIMM BBIHOCHOTO
AJIEKTPUYECKOTO KOHTPOJIJIEPA 3aropaeTcs 3eJeHbIi CBeTOBOM nHAMKAaTOp «IlonoxeHue pyk».

[Ipy HETOCTaTOYHOM YCHUJIMHM HAaXKaTUS Ha TPYIWHY poOOTa-TpeHa)kepa CBETOBHIE CHTHAIBI HE
akTuBUpytoTca. [lpu HenmpaBUIBLHOM MOJOKEHUU PYK Ha TPYJIMHE WU CMEUICHUH PYK BO BpeMs
BBITIOJIHEHHS] MACCA)KHOTO HAXKaTHsl, HA TTAHEIN CBETOBOW MHAMKALIUKA BEIHOCHOTO 3JIEKTPUYECKOTO
KOHTPOJUIEpA MUTAET KPACHBIN CBETOBOM MHAMKATOP «llojiokeHne pyk».

Ecnu ycunme mpu HaxaTwy Ha TPYIUHY TpeBbImaeT 32 Kr/c (CMeleHHe TpyAHHBI BOBHYTPH IO
HAIpPAaBIIEHUIO K MO3BOHOYHHUKY Oojee yeM 5 cM), Ha MaHeIH CBETOBON HMHIWKAIIMU BBIHOCHOTO
ANIEKTPUYECKOTO KOHTPOJUIEpAa M AKTUBUPYIOTCA W HAYMHAIOT MUTaTh 2 KPACHBIX CBETOBBIX
unaukaropa «Ileperom pedepy.

4. [Tpoenenue NBJI cioco6oM «u30 pTa B pOT».

- 3aduKkcupoBaTh rOJI0BY MaHEKEHa B MPAaBUIHLHOM MOJIOKEHUH.

_ Pacnonoxurs THMTUCHUYCCKYIO JIMICBYIO CAHUTAPHYIO CaJ'I(bCTKy Ha HHHGBOﬁ 9aCTHU I'OJIOBbI

poborta - TpeHaxepa (Puc. 1.5).
- Bonpmmm 1 ykazatenbHbIM HalbIlaMu pyKH 3axath Hoc (Puc. 1.6).

— Cnenatp riry0oKuid BIOX, MPUKATh POT KO JIOYy poOoTa-TpeHa)kepa, 00ecreYuTh MOJIHYIO
repmetnaHocTh (Puc. 1.7).
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Pucynoxl.5. Ilonooxcenue cucuenuueckou 1uyegou CanumapHou
00HOPA3060U CcalpemKu
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Pucynox 1.6. Ilonodxcenue pyx npu uckyccmeenHou 6eHMUnAYUY J1e2KUX
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Pucynox 1.7. [Iposedenue uckyccmeeHHol 6eHMUIAYUY 1eSKUX

CI[CJIB.TB CHJIBLHBIN BBIIOX BO31yXa B POT IOCTpadaBIICMY. O0beM BO3yXa, HOquaCMBIﬁ

HIOCTPAIABLINM TIPU OJIHOM BJIOXE, JIOJKEH ObITH He MeHee 400-500 cm’.
[Ipyn npaBWIBHOM BBIIIOJIHEHMHM JAHHOTO NpHEMa Ha IAHEIW CBETOBOW WHIMKAIIMHM BBIHOCHOTO
ANEKTPUYECKOTO KOHTPOJIJIEpa 3aropaercsi 3eleHbI CBETOBON WHAMKATOp «HOpMalbHBEIN 00BEM

BO3JIyXay.

198



5. KoHTposp Hanuuus mysibca U COCTOSIHUS 3paykoB noctpaaasuiero (Puc. 1.8).

- [Tpn momomny kHOMOK «CMeHa pexXuMay Ha 3JIEKTPHYECKOM KOHTPOJIIEPE BHIOPATh PEXUM
«[Tynbey. [Ipu 5TOM 3aropurcst 3eNEHbI CBETOBON HHAMKATOP COOTBETCTBYIOIIETO PEKHMa PaOOTHI
poboTa-TpeHaxxepa M TPO3BYYHT 3BYKOBOW curHai. [[ns BBOAa BBIOPAHHOTO pEXHMMa CIETyeT
Ha)KaTb KHONKY «BBom».

Pucynox 1.8. Ilposepxa nanuuus nynvca
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- Ha manenu cBeTOBOIl MHIMKAIMU BBIHOCHOTO 3JIEKTPUYECKOIO KOHTPOJIJIEpA 3aropaercs

cBeTOBOM MHAMKATOp «Hannuune mynbcay.
— IlogymeykamMu MajgbLieB ONPENENUTh IIYJbCALlMI0 COHHOW apTepuM Ha IMEepeIHEH

MMOBCPXHOCTHU LICH.

OO6opynoBaHne U MaTepHAIbI
WHTepakTUBHBIE ~ MHOTO(YHKIIMOHAJIBHBIA ~ POOOT-TPEHAXEP  B3POCIOTO0  TMOCTPAIABIIETO
(My>XYMHBI), HWHTETPUPOBAHHBI ¢ WHTEPPEHCHBIM NPOTPaMMHO-aNMAPATHBIM  KOMIUIEKCOM
«Peannm-1.01», KOMIUIEKT CAaHUTAPHBIX CaI(ETOK JUIsl MPOBEACHUS MCKYCCTBCHHOW BEHTHIISIIUM
JICTKUX.

Yka3zaHusi 10 TeXHHKe 0€30I1aCHOCTH
ITpu BbIMONHEHUM J1A6OPaTOPHON PabOTHI HEOOXOAMMO BBIMOJHATH TpPeOOBaHUS OE30MACHOCTH
npeObiBaHus B jaboparopun. K pabore AomyckaloTcs CTYIEHTHI, MPOILIEAIINE HHCTPYKTAX IO
TEXHUKE O€30MacHOCTH NpU BBHINOJHEHHMM paboT B Jjaboparopusx Kadeapbl 3alluThl B
Ype3BbIYAIHBIX CUTYyaIHSX.

3ananus
3aganme 1. M3yuuTh npueMbl CepAEYHO-JIIETOYHOW peaHWMalMM, HCHOIb3ys WHTEpaKTHUBHBIN
MHOTO(YHKIIHOHAJIBHBIA POOOT-TPEHAXKEP B3POCIOro TOCTpaaaBmero (Myx4dunsl). OtpaboraTh
otnenbHble puemsl CJIP B yueOHO-1€MOHCTPAIIMOHHOM peXHUME:
1. Pexum peanumanuu ogHuM criacateneM (2:15)
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2. Pexxum peanumanuu n1Byms criacaressivu (1:5)

3. Pexxum peanumanmu (2:30), pekomennoBanubiii EBponeiickum CoBeToM 1O peaHUMAIUN

(ERC)

4. Pexxum peanumanmu (30:2), pekomennoBanubiii EBponeiickum CoBeToM 10 peaHUMAIUN

(ERC)

5. Pexxum peannmanum «DkcrepT», Mo3BoJsiommid nmpoBoauth CJIP 6e3 Busyanmszanuu
BBITIOJIHAEMBIX JEHUCTBUM C MOCIEAYIOIIEH BBIAAYEH 3aKIIOYEHHUS O XOJE€ BBIITOJIHAEMOIO

YOpaKHEHUS

3ananmue 2. 3anosHuTte Tadnuiy 1.1.

Tabmuua 1.1

PeanumarimonHnble MepoONpUsATUS

IToxa3aHusl K MPUMEHEHHIO
(CUMITTOMOKOMITJIEKC)

[IpoTrBOMOKa3aHUS K TPUMEHEHHUIO
(CUMITTOMOKOMITJIEKC)
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3aganue 3. 3anonHute Tabmuiy 1.2.

[TprumHBI OCTAaHOBKU KPOBOOOpAILIEHHS

Tabmuma 1.2

CepneqHHe IIPUYINHDBI

BHecepIIe‘-IHLIC IPpHUYNHBI
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3ananmue 4. 3anonaurte Tabnuiy 1.3.
Tabnuuna 1.3
KonTpons 3¢ pexTuBHOCTH peaHUMaMOHHBIX MEPOIIPUITHIA
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D¢ dexkTBHOCTH peaHNMALMOHHBIX MEPOIIPUATHI

IIpusnaku
s dexTuBHOCTH
peaHMMaIMOHHBIX
MEpOIPUATHI

IIpusnaku
OJKUBJICHUS

OCHOBHBIE OLIMOKHA
nipu UBJI

OCHOBHBIE OLIHOKH
MIPOBEICHUHN
HENpsIMOTO Maccaxka
cepana
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3ananue S. Pemute cuTyallMOHHBIE 33]1a4H.

1. Ha aBTOOYCHOW OCTaHOBKE CTOSAIIMN PSAIOM MYKuuHa mobneaHen u ynaia. OH — 6e3 co3HaHuS,
KOKHBIE TIOKPOBBI OJIETHBIC, C CEPOBATHIM OTTEHKOM; 3pauKH IUPOKHE, HA CBET HE PearupyloT.
Bvibepume npasunvhvie omeemvl u pacnonoxcume ux 8 nopsioke ouepeoHoOCmu:

BBI3BAaTh CKOPYIO TOMOIII;

yOeIHuThCsl B OTCYTCTBHH ITyJIbCa HA COHHOM apTepUH U PEaKIIUH 3pa4KOB Ha CBET;

MO3BaTh OKPY’KAIOIINUX HA TOMOIIIb;

OTIPENIENTUTh TPU3HAKH JIBIXaHHSI C TIOMOIIBI0 BOPCHHOK BAaThI HITH 3epKajblla;

HAHECTU IIPEKapAUAJIbHBIN yaap;

NPUCTYITUTH K CEPJICYHO-JICTOYHON peaHNMAIINH;

IIOIIBITAThCA IIOGI/ITI:CH OT MY’KYHHBI, Ha YTO OH BCC-TAKU KATTYCTCH;

NOJPOOHO PACCIPOCUTh OKPYKAIOUIHX, YTO TMPEANIECTBOBAIO MTOTEPH CO3HAHMS,

. IOBCPHYTH IMMOCTpAAaBIICTO HA ) KUBOT,

0. MPHUIOKHUTH K TOJIOBE X0JI0 (11e/10(haHOBBIN MAKET CO CHETOM HJIA BOJION );

1. mozmHecTH K HOCYy BaTy C HAIIATBIPHBIM CIIUPTOM.

mEYNon RN =

2. IlocTpanaBiinii HEMOABUKEH, HA OKJIMK HE pearupyeT. Bunumoe npixanue orcyTcTByeT. Ilynbsc
Ha JTy4€BOM U COHHOM apTepHUsAX HE ONMpPEaeseTcs.
— Onpeoenume HeoOmMN0A#CHOE COCMOAHUE NOCMPAOABUIESO

—_ Cocmasvme aieopumm OKasaHus l’l@p@Ol:i nomouwiu
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3. Ilpu mameHun NWHUM SJCKTpolepenayn ObLT TMOpaXKeH 3JeKTpUYecKuM TokoM. Co3HaHUe
otcytcTByeT. Ilynbc Ha COHHOW apTepuu dYacThid, cinaObiid. [lamblbl MpaBOW KHUCTH TOKPBITHI
4yepHbIM cTpynoM. Jlecuctas mectHOCTh. Temmneparypa Bo3ayxa +10°C.

- Onpeoenume HeOMI0IHCHOE COCMOSHUE NOCMPAOABULe20

- Cocmasvme anzopumm OKa3aHusi Nep8ol NOMOujU

4. Bo BpeMsi KynaHusi B peKe y TOJIPOCTKA HOTY CBEJIO CyJ0OPOTOH, M OH CTal TOHYTh, OJU3KO
HUKOTO He Ob110. Koraa e mogocrmena moMols ¥ €ro BHITAIIUIN U3 BOJIbI, CO3HAHHE
OTCYTCTBOBAJIO, IbIXaHUS HE OBLIIO, MYJILC HE ONPEEIsIICS.

- Onpeodenume HeOMI0AHCHOE COCMOSHUE NOCMPAOABULE2O

— Cocmasvme aleopumm OKasaHus I’IQPBOZZ nomouwiu

Conep:kanue oTyera
OTuer AOKEH CONIepKaTh:

1. I{ems paboTh
2. Kpatkuit KOHCIIEKT TeOpEeTHUECKOT0 MaTepuana, CoJIep Kallero OTBEThl Ha BOIPOCHI U
BBITIOJTHEHHBIE 3aJaHUS
3. BriBogsr
KoHTpoJibHBIE BONIPOCHI:
1. KakoB aiiroput™m neiicTBUi peaHUMaTOPOB B CIydae KJIMHUYECKON cMepTh?
2. HazoBute ocHOBHBIE IIOKA3aHUS U MIPOTHUBOIIOKA3aHUA K pCaHUMaluu.
3. B xakom ciydae peaHMManuio MpeKkpamaT?
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. MeTtoauka npoBeeHHs HEIPSMOro Maccaxa cepALa.

. TexHuKa MpOBENEHHS] UCKYCCTBEHHOW BEHTHWISALMU JIETKUX CIOCOOOM H30 pTa B POT, 30
Ta B HOC.

KaxoBbl mpuzHaku 3 PeKTUBHOCTH peaHUMAITMOHHBIX MEPOTIPUSTHIA?

HazoBure ocHOBHbIE OmIMOKH MpH nipoBeaenuu NBJIL.

HazoBuTte cepieunble U BHECEpA€UHbIE TIPUYUHBI OCTAHOBKU KPOBOOOPAIIICHHUS.

KaxoBblI IpU3HAKY OXKUBJIEHUS IIPU IPOBEACHUN PEAHUMALIMOHHBIX MEPOTIPUATHIL?

4
5
p
6
7
8
9

IIpakTnueckoe 3ansitue 5.6.2.
Tema: TpaBmbl. Oxka3anne nepBoii NOMOIIM NPH TPAaBMAax

Hesb: oTpaboTKa MPUEMOB OKa3aHUs MEPBOW MOMOILIM NMPH yIIHOaX, pacTsDKEHHSX, BBIBUXAX H
repesioMax.

CchblIKH HA BHIeOMAaTepHaJbl:

1. https://youtu.be/nvQR{IkkDHE - VY4eOHbBIII Kypc HEOTJIOKHOW NepBOM MOMOIIU -
00yueHue HE MEUKOB

2. https://youtu.be/SpNUCA3 0TS - Kypc nekumii: OkazaHue mepBOil MeIUIIMHCKOM
TIOMOTITN

3. https://youtu.be/4AyRDWJUTOEg - Bce Bunbl nepeBsizok B Meaunuae (yueOHoe ocooue)

4. https://youtu.be/Vm5VPkmq3fl - Texnuka mmmoOunu3anuu HIKHEW KoHewHOCTH «IlInHa
Hurepuxca»
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Teopernyeckas 4acTb
Tpasma — OBpEXIEHUE, KOTOPOE BBHI3BAHO OJHOMOMEHTHBIM BHE3AIHBIM BO3JIEHCTBHEM KaKOTO-
nnbo BHeIIHEro Qakropa (MEXaHHYECKOTO, TEPMHUECKOT0, XUMUIECKOTO U Jp.), MPUBOISAIINM K
HapyIICHUIO aHATOMUYECKOU 1IETOCTHOCTH TKaHEeH B (PU3NOTOTHICCKUX (HYHKITHM.
Knaccughuxayus mpaem:
- M0 TPOUCXOXKIEHUIO (TMPOU3BOACTBEHHBIE, OBITOBBIE, CIOPTUBHBIE, TPAHCIOPTHHIE,

BOCHHBIE, CBSI3aHHBIE C KaTacTpohaMu MUPHOTO BPEMEHH);
— TsDKECTH(JIETKHE, 0€3 MOTepH TPYIOCTIOCOOHOCTH; CpeHEH TsKeCTH (C BPEMEHHOM moTepeit

TPYIOCIIOCOOHOCTH, aMOYITaTOPHOE JICUCHHE); TsHKeIbIe (O0TBPHIUYHOE JICUCHNE, TOCTTUTATN3AIINS );
— XapakTepy W JIOKaU3allMH (3aKPhIThIC TPaBMbI, 0€3 HApYIICHUS LEIOCTHOCTH KOXHU

(ymuobl, pacTsSHKeHUs! CBS30K, Pa3pbIBbl BHYTPEHHUX OPIaHOB, MOBPEXKACHUE KOCTEH); OTKPBITHIE
TpaBMbl — C HapyLIEHHEM LEJIOCTHOCTH KOXXHBIX IOKPOBOB — (II€PEIOMBbI, pPaHEHUS);TPaBMbI
TOJIOBBI, OPIOIIHOM MOJIOCTH, HUKHUX KOHEUYHOCTEH, BEpXHUX KOHEYHOCTEH, TO3BOHOYHHKA U T.1.
MHmnoowcecmsennvie mpasmol — TOTUTPABMBI.

Kombunuposanuvie — B pe3yibTaTe BO3JIEHCTBHS pPa3IMYHBIX IO XapakTepy IOBPEXKIAIOLINX
(bakTOpoB (HarpUMeEp, 0KOT U TIEPEIOM).

Ywub6-noBpexaeHrne MAKUX TKaHEH C pa3pblIBOM KPOBEHOCHBIX COCYIOB U KpPOBOHU3JIMSHUEM B
TKaHb [PH OTCYTCTBUU MOBPEXKACHUS KOXKH.

ITo xapakTepy ymuObl ObIBalOT MOBEPXHOCTHBIE U TiyOokue. OT ynapa win mageHus MOTyT ObITh
paspbIBbl  MBILIL] WM CYXOXXWIMHM, MpH O3TOM KpOBb H3JIMBaeTcs B MsArkue TKaHU. [lpum
KPOBOTEUEHHMHU B TIIyOOKHX TKAHSX MOBPEXIEHHAs YacTh TeJla CTAHOBUTHCS TBEPIOM HA OIIYIIb.
Ipusnaxu ywuoba:

— IPUITYXJIOCTh HA MECTe yIunoa;
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- KPOBONOJTEK (CUHSIK);
— 00JIB;
— HapymeHne (QYHKIWHM, TIOJNHAs WM YacTHYHAs HECIIOCOOHOCTh JBUTATh YIIMOJIICHHON

KOHEYHOCTHIO.
Ipusnaku yuuba 20108vl U KOHMY3UU:

- MOTEPsI MAMATH Ha KOPOTKOE BpEMS,

— roJIOBHAs OOJIb;

— TOIITHOTA;

— pBOTA;

— o01mras cnabocTs.

llepéas nomows TakuM TOCTPAJABIIUM 3aKJIIOYAETCs B CaMOM CPOYHOM TPAHCHOPTUPOBKE B
ne4eOHOe YUpeKIeHne U OKa3aHue BpaueOHoM nomonry. [TocTpamaBmmii JOKEH OBITH YIIOKEH Ha
HOCHJTIKAX ¥ [TUTE B TOPU3OHTAILHOM ITOJIO0XKEHUH Ha CITUHE.

Oxazanue nepeol nomowu npu ywubax HATPABICHO HAa OCTAHOBKY KPOBOWM3IHUSHHUS B MSTKHE
TKaHH, TTO3TOMY CHadyalia CJelyeT MPUIOIHATh HOTY WX PYKY (YTO YIIUOJIEHO), TOIOXKHUTH MO
HEe CBEPHYTYIO OACKIY M MPUIABUTH MECTO YIINOa MOBSI3KOU, TOJOXKUTh HA HEE TAKET CO JIbJIOM
(xomox) (B aBTOMOOMIILHOM anTeyke eCTh JJIsl TOT0 TUIOTePMHUYECKHid makeT). OXIaxIeHue MecTa
ymrba cHUMaeT 00Jb ¥ OTeK. Eciii HeT Jib/ia, MOYKHO ClieJiaTh XOJIOIHBIN KOMIpPECC - HAMOYHUTH B
XOJIOJHOM BOJIE TPATKY, OTKATh U MOJIOKHUTh HA YIIMOJICHHOE MECTO, a KOT/Ia COTPEETCsl, 3aMEHHTh
Ha Apyryro. [TakeT co apA0M K TpaBMHPOBAHHON KOHEYHOCTH MPHUKJIALIBaThL HE Oosiee yeM Ha 10
MUH OJUH pa3 B 4ac. HeoOXoauMo co37aTh MOKOH MOBPEXKIECHHOMY YYacTKy Telld C TOMOIIBIO
IIMHBI UK KOCBIHKU. B nepevie cymku nociie mpasmvl HUKAK020 menjid, mojibKo X0100!
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Pacmscenue — KOMIIIEKC TIOBPEXACHUI MATKUX TKaHEH 0€3 aHATOMUYECKUX HAPYIICHUH.

Paspuis cesa30k cycmasa — 4aCTUUHBIN WU TIOJTHBINA pa3pbiB, KPOBOU3IHUSHUE U3 COCYJIOB BHE WU B
MOJIOCTh CyCTaBa.

Cumnmomsvl pacmsdiceHust u paspoléos:

- 00J1b;

- MPUITYXJIOCTh B 00JIACTH CyCcTaBa MPU HOPMAJIbHOM €r0 OYepTaHHH;
— yacTUYHas NOTepst PyHKINH.

Ilepsas nomowb npu pacmsdicenusix u paspvieax — AaBsIIas MOBSA3Ka, XOJIO0/ B TIEPBbIC CYTKH MOCTIE
MOBPEXKICHUS U IOKOW MOBPEXKACHHON YaCTH TeJa.

Buvi6ux — cTOiIKO€ HEHOPMAJIBHOE CMENIEHUE KOCTEN M3 TIOJIOKEHHS B CYCTaBe.

Hpuqqul mpasmamu4ecKoco 8bleuxa.

—_ IIaaACHUC Ha paSOFHYTI)Ie NN COI‘HYTBIC KOHCYHOCTH,

- CUJIbHBIN PBIBOK;

— OpocaHue TSKECTH WA PE3KUH TTOBOPOT.

CMmenieHre KOCTH M3 HOPMAJIbHOTO TMOJIOKEHHS B CYCTaBe MOXKET COMPOBOXKIATHCS Pa3pbIBOM
COCY/ZIOB U HEpPBOB. B OONBIIMHCTBE CIlydaeB, BBIBUX COYETACTCS C MEPEIIOMOM, TOITOMY C
MOCTPAIABILNM CJIEyeT 00paIaTbcs Kak MOXKHO OCTOPOXKHEE.

Cumnmomvbl mpasmamuyecko20 8bl8UXA.

— TpaBMa OYeHb OOJIE3HEHHA, MOCTPAAABIIMK OIIyIIaeT CHWIbHYI0O 00db B oOjactu
MOBPEXKIEHHOTO CYCTaBa;

— KPOBOTIOJITEK;

— BBIpa)KECHHAS JeopMalius CycTaBa;

212



- MPUIYXJIOCTh (OTEK) BOKPYT HETO;
— HEECTECTBEHHOE TOJI0KEHNE KOHEYHOCTH U MOJTHOE HapyIlIeHue ee (PyHKIIHUH.

Oxazanue nepeoti nomowju npu 6vleuxe HAYUHAIOT C TPUIAHUAS TOCTPAJABIIEMYy TaKOTO
MIOJIOKEHHUS, TIPH KOTOPOM MOCTpaJaBIliasi yacTh Teja UMEET OIopy, YyTo obaerdaer 00yb. OObIYHO
caM MOCTPaJaBIINi BHIOMPAET MOJIOKEHHUE U TTOAIEPKHUBACT (€CIIH ATO pyKa) MOCTPATABIIYIO PYKY.

Ilpu 6vlsUxXe mazobedpeHHo20, JNOKMeBo20 UIU Nie4e8020 Cycmasd HEOOXOIUMO OCTOPOKHO
MOMJIOKUTD MOAYIIKY WJIM CBEPHYTYIO OJACIKAY U I/IMMO6I/IJ'H/I3aIII/II-O IMPOU3BECTU B TOM ITOJIOKCHHU,
B KOTOPOM HaXOJIUTbCs MOCTpaaaBinil. Hu B koeM ciydae Hemb3sl MbITaThCs BIIPABUTH CYCTaB, HA
MeCTe MPOUCIIECTBHS 3TO HE JETaeT U Bpad U3-3a PUCKA TSHKEJIBIX OCIIOKHEHH, TAKUX KaK pa3phiB
CYCTaBHOM CyMKH, CBA30K, COCYJIOB U HEPBOB.

IIpu svisuxe nanvya MOIJIOKHUTH YTO-THOO MATKOE U CIIENATh HEIUIOTHYIO TOBSI3KY O€3 JaBICHHS,
MHaue MOXHO TIOBPEIUTh HEpPBBI U cocynpl. TpeOyeTcss cpouyHas TOCHUTAIM3ALMS B
TPaBMAaTOJIOTHUECKOE MEUIIMHCKOE YUPEKICHHE.

Ilepenom — momHOE HapylleHHE LEIOCTHOCTH KOCTH C IMOBpPEXAEHHeM MArkux Tkaned. M3 200
KOCTEH, COCTaBISIOLIMX CKEJEeT YelloBeKa, yamle Apyrux Jiomarorcss 20, K KOTOPBIM OTHOCSTCS
KOCTH 3arsiCThs (I1aJI€HUE Ha YIHUPAIOIIYIOCs JaJOHb J1aeT «TUIHUYHBIN» MEepeoM JTy4eBOi KOCTH),
JOJBDKKY, TOJICHH, MIeHKkH Oenpa (y MOXWIBIX Jroael). ['opasmo pexe BcTpedaeTcs IMepesioMm
IPYJIUHBI, YTO MPOUCXOJUT TOJIBKO NPU OYEHb CHIBHOM ImpsMoM ynape. Koctu sBisroTcs
JO0CTAaTOYHO HpO‘-IHOfI TKaHbIO, HO C BO3PAaCTOM HX IMPOYHOCTH YMCHBLINACTCA, OHU CTAHOBATCA
Oosiee XpynKUMH. Y J1eTei BCIIeACTBHE 3JIaCTUYHOCTH HAJKOCTHUIIBI MIEPEIOMBI Yallle MPOUCXOIST
10 TUITY «3€JICHOW BETOYKN.

ITo npeneny HmpoYHOCTH TKAaHM HAa H3JOM KOCTH Y MOJIOZIOTO M TOXMJIOIO 4YEJIOBEKa 3aMETHO
oTimuatorcs. Hampumep, miis nmepenoma pedpa MOJIOIOTO deoBeKa TpeOyeTcs: MPUIoKUTh 85-90
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Kr/cM?, a oxkuiIoro - 40 kr/cm?. IIpenenoM NpoYHOCTH SBISETCS HANPSHKEHUE, TIPH KOTOPOM TEIIO
HapyIIaeTcs.

Ilo xapaxmepy nepenomul Ovl8aom — 3aKkpvimuvle U OMKpvimosie (B TOM YHCIIE U OTHECTPEIILHEIE).
Buowt nepenomos mpybuamuix kocmetl: TIONEPEUHbIE, KOCBIC, IPOJOJIbHBIC, BHHTOOOPa3HEIE,
KpecToooOpa3Hbie, Y-00pa3Hble, KIMHOBUAHbIE, ocKkonbuaThie (Puc. 3.1).

Pucynox 3.1.Cxema nepenomos mpybuamulx kocmell
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[ - nonepeunviii; 2 - kocou; 3 - npodobhblll, 4 - 6uUHMO0Opasuslll, 5 - KpecmooodpasHulil, 6 - V-
00pasuwlll; 7 - KIUHOBUOHDIU, 8 - OCKOIbYAMbLI

Bung mnepenoma 3aBHCHMT OT MeXaHM3Ma HaHeCeHUs mNoBpexAeHud. I[lomepeunsiii mneperom
OepeHHON KOCTH MPOUCXOAUT MPH MPSIMOM yAape, Hanmpumep, oammnepoM aBTromoOwmis npu JITTI.
[lpu mageHWH C BHICOTHI Ha BBITSHYTHIE HOTM BO3MOXKEH BKOJIOUCHHBIM TEpeoM, KOTJa OIUH
OTJIOMOK KOCTH BHefpsercst B Jnpyroil. [Ipu mageHuu Ha SroJuibl BO3MOXXEH KOMIIPECCHOHHBIN
MepeioM TMO3BOHOYHUKA, NPU HBIPSHUM HA MEIKOBOJBE MOKET MPOM30UTH KOMIIPECCHOHHBIN
MIepesIoM MO3BOHKOB (OJHOTO MJTM HECKOJIBKUX ), OHU CILTIOIINBAIOTCSI.

BunTOOOpa3HbIe MEpenoMbl XapaKTEePHBI Il CIIOPTUBHBIX TPAaBM, KOTJa CIOPTCMEHBI MOJIb3YIOTCS
3aKpeIJICHHOW OOyBBIO  (JIBDKHUKH, KOHBKOOEXKIbI). OTHeCTpenbHbIE pAHEHHS OBIBAIOT
MHOTOOCKOJIbUATHIMU. OTPBIBHBIE TEPEIIOMBI MPOUCXOIAT NMPU CHIBHOM COKPAIICHWUH MBI, B
pe3yJIbTaTe 4Yero OTPhIBAETCS KOCTHBIM (hparmMeHT. [Ipu mageHUu ¢ BBICOTHI Ha STOTUIBI WIIA HA
HOTH TUITMYHBIM SIBJISIETCS TIEPEJIOM KOCTEH Ta3a (Harmpumep, MpH MaJeHuU U3 OKHA Ha TToXKape).
Cumnmombl nepenoma:

- MPUITYXJIOCTh (OTEK);

— KPOBOIIOJATECKH (CHHSIKH);

— OYEHb CHJIbHASI OOJIb J0 TIOTEPU CO3HAHMS, BO3MOXKEH TPABMATUUECKUH IIIOK;

— 00JIe3HEHHOCTH NPH OILYNbIBAaHUH, AehopMaliys, HOJBIKHOCTh Ha MPOTSHKEHUH KOCTH;
— NOJHAs oTepst QyHKIMHU;

— HETOABIKHOCTD TIOBPEKACHHOW KOHEYHOCTH;

— TOIITHOTA U PBOTA.
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Oxazanue nepgou nomowu Ipu TeperomMe TpedyeT 0co00i OCTOPOKHOCTH H3-3a BO3MOXHBIX
ocnokHeHud. Ecnm Ha MecTe HecuacTHOro ciiyyass HET Yrpo3bl OMACHOCTH, MOMOIb CJIEeIyeT
OKa3bIBATh HETIOCPEACTBEHHO HA MECTE MPOUCIIECTBUSI.

Anzopumm okazanus nepeoii ROMowsU nPU nepeiome:
- OCTaHOBUTH KPOBOTEUYCHHE;

- HAJIOXHUTh aCENITUYECKYIO MOBS3KY (IIPU OTKPBITOM MEPEIOME);
- UMMOOUIIN30BaTh MOBPEKIECHHYIO YaCTh TeJa, TO €CTh 00€3IBIKUTH €€, CO3JaTh MOKOi (3TO

o0seryut 00Jb, MO3BOJUT TMEPEHOCUTh MU TEPEBO3UTH (TPAHCIIOPTHPOBATH) IMOCTPANABIIETO U
MpeIynpeauT pa3BUTHE TPABMATUYECKOTO 110KA);
- BBecTU 00e300mBaroIee (mpyu BO3MOKHOCTH);

—_ YJI0XUTh B COOTBCTCTBYIOIICC ITOJIOKCHUC (HaI/IMeHee 00JIe3HEHHOE npu AJaHHOM BHUIAC

nepesoMa);

— TOCIIMTAM3UPOBATH B JIEYEOHOE YUPEXKICHHE COOTBETCTBYOIIETO MPOMUIIS.
Hmmobunuzayuss —o0e3nBUKUBaHUE (CO3JaHUE TMOKOs, HETOABMKHOCTH) TOBPEKICHHOW YacTh
TeNa ¢ UENbI0 YMEHBIICHUS O0JIH, IPEIyPEkKICHUS OMACHBIX OCIIOKHEHUN — HH(EKIIUN U IIOKa.
MmmoOunu3anusi HeoOXoauMa IMpH TepeioMax, TaK KakK MPEMmsSTCTBYEeT CMEIICHUIO OTJIIOMKOB
KOCTEeM, KPOBOTEUECHHIO U TIOCIEAYONINX ocioxueHnui (Puc. 3.2).
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. :
Pucynox 3.2. Cnocob ummobunuzayuu Hux*CHel KOHeYHOCMU NOOPYYHbIMU CPEOCMBAMU

CymecTByeT 1Ba BH1a IMMOOWIH3AIUN — TPAHCTIOPTHAS | JieueOHasl.

IIpy oxazaHuM NEpBOM NOMOLIM NPOBOJAUTCA TPAHCHOPTHAS HMMMOOWIM3ALUSA C IOMOIIBIO
Ta0eNIbHBIX CPeACTB (IIMH) WM C MOMOIIBIO MOJAPYYHBIX CPEICTB, KOTOPBHIE UCIOJIb3YIOT BMECTO
HUX (JOCKH, AJIKH, 30HTHK, TYTO CKpPYyYEHHbIE T'a3eThl WM KYPHAJIbI U JIIOObIE JpyTue CpeacTBa B
3aBHCHUMOCTH OT CUTYalluH).

MOXHO IPUMEHHUTh «aBTOLUIMHUPOBAHUE» - IPUOUHTOBAThH PYKY K TEIy, 3a)MKCUPOBATH COTHYTYIO
B JIOKTE PYKY I10JIOM MHJIKaKa, OJJHY HOTY IPUOMHTOBATh K IPYroi U pa3MECTUTh TOCTPAAABILETO B
IOJIOKEHUH, KOTOpO€ TIpU JAHHOM ONpeAeseHHON TpaBMe SBISETCS MeHee OOJe3HEHHbIM
(MCKITIOYaeTCsl COKpAIEHHE MBIIII, 3aMeJUISIETCS] ABMKEHHE TUMBI, 9TO HE TOJIBKO CHUXKAET OOJIb,
HO U MPEMSTCTBYET PaCHPOCTPAHEHUIO MH(EKIINN).

OcHognvle npasuia mpaHcnoOpmHoOU UMMOOUNUZAYUU.!

— IPOBECTH UMMOOMIIM3AIMIO KAK MOXKHO PaHblIIE;
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—_ IIHWHBI HAKJIAABIBAKOTCA MMOBEPX OACKIABI U 06yBI/I;
—_ nepea HAJIOXKCHUEM IIMH HaA KOHCYHOCTU UM MPHUAAI0T MAAAIICC ITOJIOKCHHUE,
—_ IMpU TOBPECIKACHUHN JII000H YacTH KOHEYHOCTH U3 JABMIKCHUS OOJIXKHBI OBITH BBIKJIIOYEHBI JABa

cocemHux cycrtaBa (mpu mepermome Oeapa — 3 cycraBa - Ta300€IpEHHBINM, KOJEHHBIM U
TOJICHOCTOITHBIN ),
_ nepea HAJIOKCHHUEM HIMHBI €€ MOACIUPYIOT II0 (bopMe U TIOJIOKCHUK CETMCHTOB

KOHEYHOCTH (€CJIM KOHEYHOCTh OOHAKEeHa, IIIMHY HAKJIaIbIBAIOT Ha BATHO-MApPJIEBYIO MOBS3KY ).
— U3 TOAPYYHBIX CPEJICTB [JIsi BEPXHEW KOHEYHOCTH 4Yalle HCIOJb3YIOT pPEMEHb, IMOA0J

pyOalky M MupKaka, MO0 KOCBIHOYHYIO TOBS3KY. HIDKHIOI0 KOHEYHOCTh MOKHO MTPHUOUHTOBATH
K IPYTOil C TIOMOIIBIO PEMHS, 10sICa, TOJIOCKU TKAHH.

Crnenyer NOMHUTh O HEOOXOTUMOCTH INAJAALIETO TNMPHHLIMIA OKa3aHWs moMomu. He HaHOCUTH
JIOTIOJTHUTEIIHBIX CTPAIaHUH U TIOBPEXICHUH.

Ilpu panenusx 2on06vi (depena unu auya) yeib UMMOOUIU3AYUY COCTOUT B TOM, YTOOBI YCTPAHUTD
TOJYKH, MPEAYNPEIUTh JOTOIHUTENbHBIE YIIHOBI TPU MEPEHOCKE M TPAaHCIIOPTHPOBKe. B To ke
BpeMs CIIEAYET IMPeayCMOTPETh BOZMOXKHYIO PBOTY, ITO3TOMY HEXENATEIbHO KECTKO (PUKCHPOBATH
roJIoBy. YJOOHBIM CIIOCOOOM B JaHHOM Cllydae SIBIAETCS MSTKas MacCHUBHAs MOJCTHIIKA MO
TOJIOBY C YIITyOJI€HHEM, YTO 00ECTIEUUT HETIOABUKHOCTH TOJIOBBI.

IIpu mpaeme no360HOuHUKA HENB3S TOMYCTHTh MPOBHCAHHUS HOCHIIOK, JUIS 3TOTO ITOCTPAJaBIIETO
YKJIaJpIBAIOT HA JKECTKUH INUT, B KAaueCTBE KOTOPOTO MOXKHO HCIIOJIb30BaTh KPBIIIKY CTOJIA,
CTBOPKY JBepH, (haHepy, JOCKY.

Ilpu mpaeme wieiinoco omoena TO3BOHOYHHUKA IOCTPAJABIIEMYy OJIEBAIOT «IIEHHYIO» IIUHY -
BOPOTHHK. Ecnmu HeT Takod IIMHBI, MOXXHO OOEpHYTh IIEI0 TOJCTBIM CIIOEM BaThl U TYTO
NPUOMHTOBATH MSATKHM OMHTOM.

[ToBpexneHue Kocteil HOTM — Oeapa WIM TOJNICHH - CONPOBOXKIAETCS M IMOBPEKACHUEM IPYTHX
TKaHEeHl - KPOBEHOCHBIX COCYJOB M HEPBOB. DTO BBHI3BIBAET CHUJIBHYIO OOJIb M MOXKET NMPUBECTU K
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Pa3BUTHIO TAKOTO OIIACHOI'0 OCJIOXHCHHA, KAKUM SABJIACTCA TpaBMaTI/I‘-IeCKI/Iﬁ HI0K. I’ITO6IJI HE
BbI3BAaTh JOIMOJIHUTENbHBIX MOBPEKICHUA W CTpaJaHUil ¢ TOCTpaJaBIIUM CleAyeT Oo0pamaThCs
OUY€Hb OCTOPOKHO.

Ecnu mox pykoil He HalIOCh HUYEro MOAXOISAUIETO AJis IUMHUPOBAHUS, CBEPHHUTE BAIUK W3
ONSKIBl MM Oymaru (raser, >KypHaJlOB), IOJIOKUTE BJOJb 3J0POBOH HOTH U TOJBHUHBTE €€ K
CIIOMaHHOW HOT€, KOTOPYIO JBUTaTh HeNb3sl. He cHuMast 00yBH, MO JTOABIKKHU MMOJACYHbTE MOJIOCKY
TKaHU, OCTOPOXKHO NPIKMHUTE 3J0POBYI0O HOTY K TPAaBMHUPOBAHHOM M KPECT HA KPECT KPEIKO
CTSIHUTE KOHIIbI TOBSA3KH, YTOOBI 3aBsA3aTh y3ei. Eciau mpu 3ToM y MocTpagaBIIero YCUIUTCS 00Jb,
HCMCIJICHHO IIPCKPATUTC CTATUBATb W 3aBSKUTC KaK CCThb. 3aIJ_II/ITI/ITe €ro OT OXJIaXKXKACHHA,
MOJJIOKUB MO/ TOJIOBY M TYJOBHIIE YTO-TMOO0 M3 OJEKIbI (€CIM HET OJesia) U BO3JAEPKUTECH
JaBaTb €My €Ay U IIUTHBC, IIOCKOJIBKY [JIsI TOCICAYIOMICTO JICUCHUSA B GOHLHI/II_IC MOKET
notpeboBaTbcs Hapko3. B kadecTBe MOBS3KM MOXKHO HCIIONB30BaTh CBEPHYTYIO B IOJIOCKY
KOCBIHKY.

Yacmo ecmpeyaiomcs nepenromsl Kucmel nanvyeg u pyKk. OTH TpaBMbl, HECMOTpPS Ha
60H€3HCHHOCTB, OGBI‘IHO HC pacCcCMaTpUBAIOTCA KaK TSXKCIIBIC, OOHAKO 6LIBaIOT U CHIBbHBIC
KPOBOTEUYEHHMsSI, UYTO OINACHO PAa3BUTHEM HEOOPATUMBIX HapylmleHud (YHKIUU KOHEYHOCTH.
[Tpu3HakaMu TepesioMOB KUCTH SBISIOTCS CHJIbHAsh O0JIb, KPOBOMOATEKH, HapylleHue (yHKIUH,
MpUITYXJIOCTh (0Tek). CreayeT mocTpaaaBlIero NocaauTh, MPU 3aKPBITHIX MEepesioMax ¢ MOMOIIbIO
KOCBIHKH HAJIOKHUTh (DUKCHUPYIOIIYIO TIOBA3KY, OCTOPOXKHO, 0€3 HaIaBIMBaHUS Ha TPABMHPOBAHHYIO
4acTh pyku. PyKy mojanepkarb KOCBIHOYHOM MOBS3KOM. Ecnu ciioMan oauH manel, HaJo CAENaTh
JUISL HETO IIMHY U3 MAJOYKH (OT MOPOXKEHOI0), MOYKHO € 3TOW LIEIbI0 UCIIOIb30BAaTh YAWHYIO JOXKKY
i apyroi npeamer. OGEpHYTh U IPUKPEINUTH TJIACThIpeM. B ciydae TpaBMbI 2-X MajblIeB HAJIO
MEXTy HUMH MIPOJIOKUTH YTO-TUO0 MSATKOE U IPUOUHTOBATH APYT K IPYTY.

Ilpu nepenomax 3ansicmvs uiu npeoniedyvs NOO pPyKY TOCTPAJaBIIETO MOXHO TOJUIOXKHUTD
CJIOKCHHBIC I'a3€CThl, )KYpHAJIbl UJIKM APYTUC NOAPYYHBIC CPCACTBA - OT KOHYUKOB MAJIBIICB 10 JIOKTHA.
3agukcupoBaTh C MOMOLIbI0 OWHTOB MM KOCHIHKM B HECKOJbKHMX MecTax. llocTpanaBuimit
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MOJ/IEP’)KUBACT TPAaBMHUPOBAHHYIO PYKY, OKa3bIBAIOIIMN MOMOIIb JENaeT KOCBIHKY U (DUKCHUpPYET
PYKYy, 3aBs3bIBasi ee KOHIBI Ha mee. Koctu mpeamseubs (IydeBas M JIOKTEBas) MOTYT OBITh
CIIOMaHBbI CHJIBHBIM ynapoM. [1oCKOJbKY BOKPYT STHX KOCTEH HET OONBIIONW MBIIIEYHON MAacChl,
IIEPEIOMBI, KaK IIPABUIIO OTKPBITHI.

Cambim  pacnpocmpaneHHblM  A61semcs nepenom 6 Jayuesanicmuom cycmage. OOBIYHO OH
BCTPEYAETCS y MOXKWIBIX KEHIIHUH, KOTOPBIEC YIIAJIA HA BBITAHYTYIO PYKY. Y MOJIOJBIX JIOACH TaKoe
najiecHue MOXKET BBI3BATh MEPEIOM MEJKUX KocTed 3amscThs. Ilepenom peako ObIBaeT co
CMELIEHHEM OOJOMKOB, HO 4YacTO COIPOBOKAAETCS MOBPEXICHUEM CBA30K. TpyAHO ObIBaeT
pacro3HaTb, CJIOMaHO JHM 3aIsiICTbe WM PACTSHYTHl CBS3KH, OCOOCHHO, €ClH 3aTpOHYyTa
JabEBUIHAS KOCTb.

Ilepsas nomoww:

1. Ycanute mocrtpagaBiiero. OCTOPOXXKHO YIOXHTh PyKy Ha Tpydb. Eciaum HeobOxomumo,
00paboTtarth pany.

2. OCTOPOKHO YJIOXKHUTH PYKY B MATKYIO IIPOXJIQAHYIO TKaHb.

3. VYII0)KUTH PYKY B KOCBIHOYHYIO TOBsI3KY. Ecim Heo0XoanMo, MpUOMHTOBATh KOHEYHOCTh K

TPyAd, UCTIONB3YS IMUPOKUN OWHT OBEPX KOCBIHOYHOM MOBSI3KH — OJIM3KO K JIOKTIO. 3aBsI3aTh y3el
BIIEPE/IN — Ha HETIOBPEKJACHHOW CTOPOHE.

4. OTnpaBuUTh MOCTPAAABIIETO B JICUEOHOE YUPEIKICHHUE B CUISTIEM TOJI0KCHUU.

IIpu nospedxcoenuu 6 n10Kmesom cycmase He HAIO TBITAThCS PA30THYTh PYKY MOCTPAIABIIECTO, OH
cam OyIeT MOANep:KUBaTh €¢ B yHOOHOM monoxeHuH. llocTpamaBiiero mocaauTh, MO PYKY
MOJUIOKUTH YTO-HHOYb MATKOE (Ha KOJICHHW TOJOXHTh TMOAYIIKY, OAESIIO0, CBEPHYTYIO OJEKIY).
Takas omopa oGinerdaer 0osib. UMMOOHMIN3AIIMIO BBIOJHUTE C MOMOIIBI0 MMIIPOBH3UPOBAHHOM
IIWHBL.

[lepemomMbl B JIOKTEBOM CYyCTaBe JOCTATOYHO TUNUYHBL. OHHU, KaK TPAaBHUIO, BO3HUKAIOT MPH
nageHun. [l mepenoma TOJIOBKM JIy4eBOW KOCTH XapaKTepHa HEMOJIBUKHOCTh B JIOKTEBOM
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cyctaBe. Y pnereil Hamboyiee pacHpOCTpaHEH IIEpesIoM IIJIeUYeBOM KOCTH. ITO TMEPEIoM CO
CMEIICHHEM.

KoHIIpI clIoMaHHON KOCTH MOTYT JIBHTAThCS M TIOBPEXKAATh OMU3JIEKAIINEe KPOBEHOCHBIE COCYABI U
HepBbl. HE00X0IMMO MOCTOSIHHO MPOBEPSITh KPOBOOOPAIICHUE | MTYJTBC Y 3aISICThSI.

Cumnmomspi: 0071b, yCUIUBAIOWIASCS TIPU JABHKCHUHU; OOJE3HEHHOCTh B O0JIACTH TIeperIoMa;
BO3MOXKEH OTEK W KpOBOIOJATEK; €CJIM CJOMaHa TOJIOBKA JIy4eBOM KOCTH, HaOIromaeTCs
HETOJIBYKHOCTh B JIOKTEBOM CYCTaBe.

Ymo crnedyem Oenams ¢ NOBPEAHCOEHHBIM JIOKMEM, KOMOPBIUL ceUbaemcs:

- JIeYeHUE, KaK U TIPU TIEPeTIoOMe IJICUeBOT0 CYCTaBa;

— NpPOBEpPSANTE MyJbC Y 3aIsiCTbid Kaxable AecaTh MHHYT. Ecnum ero, To HE0OXOIMMO

OCTOPOXHO pasrudaTh JIOKOThb, MOKAa HE MOSIBUTHCS IyJIbC, U MOAJAEPKHUBAMTE PyKy B TaKOM
IIOJIOXKEHUU;

— HE IIBITANTECh CWION COTHYTh U BBITSIHYTh PYKY B JJOKTEBOM CYCTaBeE.

Ymo denamv ¢ 10KmeMm, KOMOPHI HENb3SA COHYMb!

— YJI0KUTB ITOCTPAJABIIErO U IMIOBPEKACHHYIO KOHEYHOCTD ITOJIOXKUTD Ha TPYb;

— MOMECTHTh MATKYIO MPOKJIATKY MEXIY TOBPEKICHHON KOHEYHOCTHIO M TEJIOM U yOeaUThCS
B TOM, YTO TOBSI3KA HE BBI3bIBAET CMEIIEHNS KOCTHBIX OOJIOMKOB;

— NpUOMHTOBATH MOBPEXKAECHHYIO KOHEYHOCTh K I'Py/H, BHaYajie — y 3aIsiCThs U Oeapa, 3aTeM

BBIIIC 1 HUXKE JIOKTECBOT'O CyCTaBa.
Ilneyesas xocmv mooicem Ovimb CIIOMaHa MMpSAMbIM yaapoOM IO OCH, HO OoJiee TUIMMYHEI ClIy4au,
0COOEHHO cpeaun JIIOACH TTOKUIIOTO BO3pacTa, KOorja JIoMacTcd HIeHKa MmieueBoi KOCTH, 0COOEHHO

221



npy TaJeHUH. JTO BKOJIOYEHHBIH mepenoM. IlocTpamaBmuii MOXKET MEPEeHOCUTH OOJNb U J1axe
MEpPEABUTATHCS KAKOE-TO BPEMS, HE HYKJAsCh B MEIUIIMHCKON MOMOIIH.

Cumnmompi: 00N, YCUIMBAIOINASCS TPH JBMKEHUH; OOJE3HEHHOCTh B 00JacTU IepernoMa;
OBICTPBII OTEK; KPOBOIOATEK, KOTOPBIM pa3BUBaeTcs Oojiee MEIEHHO.

llepsas nomowp.

1. Ycamuts moctpagasmiero. OCTOPOXHO YJIOKWTH MOBPEKIACHHYIO PYKYy 4Yepe3 Ipylb B
HanOomnee ynoOHOe mosokeHue. [lompocuTh MOCTpagaBIIEro MO BO3MOXXHOCTH TMOJEPKUBATH
PYKY.

2. IlognepxuBath pyKy KOCBIHOYHOW TIIOBSI3KOM M 3aKpPENUTh KOHEYHOCTb Ha TIPYIU;
MOMECTUTh MSTKYIO MPOKIAAKy MEXIY PYKOH M TpyAbl0 U HAJNOXKHUTh IIMPOKUH OWHT MOBEpX
KOCBIHKH.

3. OTnpaBuTh MOCTPAIABIIETO B JIEYCOHOE YUPEKICHHUE.

Ilepenom knouuysl XapakTepusyercs OOJbIO B MECTE MOBPEXKACHMS, YCWIMBAIOMIAACS TMpU
JBHXXCHHUH, ITOIIBITKAMH paCCHaGI/ITB MBIIIIBI U 06HCF‘-II/ITI> 60)11:; HOCTpaIIaBIJ_II/Iﬁ noAACPIKUBACT
PYKY B JIOKTE€ U CKJIOHSIET TOJIOBY B CTOPOHY MOBPEXKIECHHON YacTH Tela.

llepsas nomowp npu nepenome KirOUUYbl:

1. HanoxxeHne KOCBIHOYHOM MOBSI3KH JJIS MOACPKaHus pyKH Wik OMHTOBOM moBsizku [le3zo (Puc.
3.3).
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Pucynox 3.3. Ilosaska /le3o

2. I/IMMOGI/IJII/BaI_II/IIO KIIFOYHIBI MOXXHO ITPOU3BECTU C IIOMOIIBIO BATHO-MAPJICBBIX KOJICII.

Ilepenombi pebep - onacHbl BHYTPEHHMMH IOBPEKICHUSMH, YIPOXKAIOIIUMHU KPOBOTECUCHUSIMHU,
HapyuieHueM japixanus. [IpusHakamu nepenoma pebep SIBISIOTCS CHIIbHAsA 005 B 00IaCTH TPYAH,
MIOBEPXHOCTHBIE CYJOPOKHBIE BAOXW. Hamo moMoYb MOCTpajaBlIeMy MPHHATH YAOOHOE
HOJTyCcHJsUee MOJ0KEHHE, TaK YTOObI TYJIOBHIIE OBUIO HAKIOHEHO B IOCTPAJAaBIIYIO CTOPOHY.
Omnopoii MoxeT ObITh NepeBepHYTHIH cTyl. 3adukcupoBaTh pedpa MOKHO TYroil KpyroBoii
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MOBSI3KOW BOKPYT TPYIHOW KIETKH, chenath ee Ha Bbigoxe (Puc. 3.4). B mepuon oxumanus
MEAUIMHCKUX PAOOTHUKOB MPOBEPATH MYJIBC U IbIXaHUE.

Pucynok3.4. Quxcupyrowas nosszxka npu nepeinome peoep
no HU3Y 2PYOHOU KIemKU
Ilepenom nozeéonouHuxa - 4YPE3BBIYANHO TsDKENash TpaBMa W HENPABWIBHO OKa3aHHas MepBas
MOMOIIb MOXXET CTaThb NPHYUHOW cMepTH OosibHOTO. HamOomblrass OmacHOCTh MPH IMEpesioMe
MO3BOHOYHHMKA 3aKII0YaeTcss B BO3MOXKHOM TpaBMe (cIaBlieHHe, pa3pbiB) CMHHOTO Mosra. OH
OYCHb YYBCTBHUTEJICH U €CJIM €0 MOBPEIUTH, MOXKET HAOIIOJATHCS MOTEPs] MBIIICYHOW CHIIBI HITU
YYBCTBUTEIHHOCTH B 30HAX, PACIIOJOKCHHBIX B HMXKHEW YacTH. BpeMeHHOe MoBpekaeHne ObIBaeT
B TEX CIydasx, KOTJa CIHHHOHW MO3T WIN TepudeprudecKrue HEPBBI YIIEMISIFOTCS CMEIICHHBIMH
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MO3BOHKAMHU WJIM OCKOJIKAMH KOCTEH; MOBPEXJICHUE Pa3BUBACTCA B TEX CIIydasX, KOTJa CIHHHOM
MO3T YaCTHYHO WJIU MOJHOCTBHIO TPABMHUPOBAH.

Crnenyer Bcerja npoBepsiTh, HET JIM TPaBMbI IO3BOHOYHHKA, €CIIM Ha LICI0 WM CIHMHY JeHCTBOBajIa
OompIas cuja, B 0COOCHHOCTH TOT/Ia, KOTAa OCTPAJaBIINH XKalyeTcs Ha JUCKOMPOPT U 00 TTPH
JIBUKCHUH. 3HAHHWE TOTO, KaK NPOU30ILIa TpaBMa, OYEHb BaXKHO. EciaM mocTpamaBIvii uiu
CBUJETEIN TOBOPAT O TOM, YTO MpPH TMOBPEXKIEHUU TENO PEe3KO MOAaJoCh BIEpea WM Haszas,
JieueHHEe JOJKHO OBITh, KaK IPH CIIOMaHHOM ITO3BOHOYHUKE.

Cumnmomsl npu mpasme moaAbKO NO360HOYHUKA: OONIb B 1€ U CIIMHE Ha YPOBHE CIIMHHOTO
MO3BOHKA. JTa TpaBMa MOXET OBITb 3aMacKupoBaHa JpyruMu, Ooisee OOJEC3HECHHBIMH
MOBPEXACHUSIMH; 00JIE3HEHHOCTD MPH JIETKOM IMPUKOCHOBEHUHU K TO3BOHOYHHKY.

Cumnmombl npu nospexscoeHuu CHUHHO20 Mo32d: OmMCYymcmeue KOHTPOJIS 332 KOHEYHOCTSIMHU.
JIBuKeHHs] B KOHEUHOCTSIX cllabble WM OTCYTCTBYIOT; HEHOpMajbHbIE OIIYIICHHUS — HaIpHUMeEp,
YyBCTBO JOKEHUS WM 3BOH B ymax. [locTpamaBmiuii skaimyercss Ha TO, YTO OIIYIIAET TSHKECTh B
KOHEYHOCTSIX WJIM YK€ OHU OHEMEJIH; 3aTPyAHEHHOE JIbIXaHUE.

Beposmuvie npuuunel nogpescoenus no360HOYHUKA: TAJCHUE C BBICOTHI; HBIPSHHE B MEJKHA
BOJIOEM; BHE3aITHOE TOPMOKEHHE MAIINHbI; TIaJIeHHE TSHKEIOro MpeIMeTa Ha CIIHUHY .

[Ipexne Bcero, OOIBHOMY HEOOXOAMMO CO3JaTh TOKOHM, YJIOXXHMB €ro Ha POBHYIO TBEPIYIO
noBepxHocTh. KaTeropuyecku MNpOTHBONOKA3aHO CaXaTb OOJBHOIO WM CTaBUTh Ha HOTH.
TpaHCIOPTUPOBKY TaKHX OOJBHBIX HEOOXOIMMO OCYIIECTBIATH C O0CO00H OCTOPOXKHOCTBIO.
Haumenee omacHa TpaHCIIOPTHUPOBKA MOCTPA/aBIIEro Ha KUBOTE C MOJAJIOKEHHBIMU IO IUJICYH U
TOJIOBY MOAYIIKaMHd. MOXHO IMEpPEeBO3UTH €ro M B IMOJIOKEHHHM Ha cruHe. [Ipu 3ToM O0NBHOTO
HEOOXOUMO YJIOXKHUTh Ha POBHBIA JIEPEeBSHHBIA LIUT, TOCKy M T.1. llepeknaabiBaHue OOJIBHOTO
JIOJDKHBI TTPOU3BOIUTH OJHOBPEMEHHO 3-4 4YesnoBeKa, yJepKHBas BCe BpeMs TYJOBHILE HAa OJHOM
YpOBHE.

llepenom kocmerl maza —Takoll BHUJ TEepesioMOB BcTpeudaercs y noctpaaasmmx B JITII B 75%
Clly4aeB, NMpHU MAJCHUH C BBICOTHl Ha SITOAMLBI, MPU COABICHUM B 3aBajiaX, NMpU OOpYLIEHUH
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KOHCTPYKLUH, PH MaJJeHUH Ha CKOJB3KOM opore, KOTa MbITAI0TCS COXPAaHUTh PAaBHOBECHUE ITyTEM
pe3kux nBwkeHuidl u T.0. B 30% ciydyaeB mepenombl KOCTel Ta3a OBIBAlOT COYETAaHHBIMH C
MOBPEXICHUEM BHYTPEHHUX OpraHoB. Takoil BU meperoMoB OUYeHb OMAaceH, BO3MOXXHO MacCUBHOE
BHYTpEHHEE KPOBOTEUEHHE U MOBPEKICHHE BHYTPEHHUX OpraHoB. Eciau HEoOX0auMO mepeHecTH
YeJI0BeKa, 3TO JOJDKHBI JAenarTh 2, a Jydme 3 cmacarens, 4ToObl HpeAOTBPATUTh CMEIlEHHE
OTJIOMKOB U OCJIO)KHEHHsI (KpOBOTEUEHHE, OOJEBON IIOK, pa3pblB BHYTPEHHHX OPTraHOB).
VYki1aapIBaloT MOCTPAAABIIErO HA CIIMHY C BAJIMKOM o1 kosieHaMu (Puc. 3.5).

Pucynox3.5. Yknaoxa nocmpaoaswezo npu nepenome kocmeii masa

[Tpu3HakaMu mepesioMa KOCTEW Ta3a SIBJISIOTCS CHJIbHas 0Ojb B 00JacTH Ta3a, KPOBONOIATEKH
(CMHSIKM) B MMPOMEXHOCTH, 103a WIATYIIKW», IPU KOTOPOW MOCTPaAABIINMN JIEKUT HA CIIMHE, HOTU
IIOJIyCOTHYTbI B KOJIEHAX M Pa3BEACHBI, U CUMIITOM «IPWIHIILIEH IATKW» - MOCTPANABIUMNA HE
MOJKET MOJHATH HOTY, €My HE€ OTOpBaTh MATKY OT moja. OOpamarbcs ¢ MOCTpajaBIIMM H3-3a
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yIpo3bl IIOKa HEOOXOJMMO OYeHb OEpexHO M KaK MOXHO ObICTpee cielyeT OTHPaBUTh €ro B
TPaBMaTOJIOTHYECKYIO OOJIBHHUILY.

Konenuwtii cycmas —T0 KpyHHBIM CyCTaB, CBSA3YIOIIMN OOJBIIEOEPIIOBYI0 KOCTh M OEAPEHHYIO
KocTh. KoneHo MokeT crubarhbcesi, pa3ruOaThCsi M B COTHYTOM TMOJIOKEHWHU CIIETKa BPAIaThCS.
KonenHsplil cycTaB mOAEpKUBAETCS CUIBHBIMU MBIIIIAMHA M CBSI3KaMH, a BIEPEAM 3allUILEH
KOCTBIO — HAAKOJICHHUKOM, I KOJICHHOM YallledKOii.

KoneHnHsIil cycTaB MOKET MOBPEXAATHCSA MPU HEMOCPEICTBEHHOM YJape, CHJIBHOM IOBOPOTE WU
BBIBUXE.

Cumnmomsbl nogpesicoenus: KoneHHo20 cycmaega: 601b, OTAA0IIAs OT MECTa MOBPEXK/ICHUS B CYCTaB;
€CIIM COTHYTOE€ KOJICHO 3aMKHYJIOCh, MOSIBISIETCS OCTpasi OOJIb MPH TMOMBITKE Pa3OTHYTh HOTY;
OBICTpOE pa3BUTHE OTEKA B KOJIEHHOM CYCTaBe.

llepsas nomows:

1. [Tomoraiite moctpaaBiiemMy Jieub, MOJIEPAKUBAS BCIO HOTY U KOJICHO.
2. O0epHUTE CyCTaB MATKOU TPSIMIOYKOM, & 3aTEM aKKyPAaTHO MEPEBIKUTE €TO0.
3. [NociuTanu3upyiite NocTpagaBIIEro HA HOCUIIKAX.

He nbiTaiiTech BBIIPAMUTB KOJIEHO cUiIoi. CMENIEHHBIN XPSIl UM KPOBb, N3JIMBAIOLIASCS B CYCTaB,
HE TIO3BOJIST BEIIPSIMUTE CycTaB 0€300J1€3HEHHO.

He xopmute 1 He mouTe nocrpagasiiero. BosMmoxxno, eMy npuiercs IpoBOAUTH 00€300I1BaHuE.
He no3Bosiiite moctpaiaBmieMy XOIUTh.

Tpasema 2onenu. JInst TOro 4TOOBI CIOMATh KPENKYH OO0JbIIEOEPLIOBYI0 KOCTb, HY)KEH CHJIbHBIN

yaap (Hampumep, o 6amriep MamuHbl). bojee ToHkas ManobeproBasi KOCTb MOXKET OBITh CIIOMaHa
IPU BBIKPYYMBAHUH, KOTOPOE MPUBOIUT K PACTSHKEHHIO JIOABDKKH. [I0CKONBKY Hecymas Harpy3Ky
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00bIIIe0epIIOBast KOCTh OCTACTCS HEMOBPEKACHHOM, MOCTPAJABIINI MOXKET XOUTh U HE 3HATh, UTO
y HETO MepeJioM.

Cumnmomst mpasmul 201eHU:

— JIOKAJIU30BaHHas 00JIb;

- HEJaBHUI yaap WIH BEIBUX CTOIIBI;
- OTKpBITas paHa;

— HECIOCOOHOCTH K X011p0€

Ilepsas nomows:

1. [Tomorure mocCTpamaBmieMy Jiedb HW, OCTOPOXKHO 3aUKCUPYHTE W TOAJIEPKUBANTE
MOBPEXICHHYIO HOTY. [Ipr HE00X0AUMOCTH OCTOPOKHO 00paboTaiiTe pany

2. Beinpsimure HOTy, HCHONB3ysl Harpy3ky, OCTOPOXKHO BBITSTHBasg HOTY IO OCH
001bIIIe0EePIIOBOM KOCTH.

3. BrI130BHUTE HEOTIIOKHYIO OMOIIIb.

Ecnmu TpaHcmopt 3anepKuBaeTcs, NPUOMHTYHTE MOBPEXKICHHYI0 KOHEUYHOCTh K 3/10pOBOH,
UCIIOJIB3YS €€ KaK HINHY:

— OCTOPOYKHO BBITSHUTE 3/I0POBYI0 KOHEYHOCTH BJIOJIb TIOBPEKACHHOM;

— MOJ/IEP)KMBAsi HOTY y JIOJBDKKH, OCTOPOXKHO TPOITYCTUTE OWHTHI MO KOJIEHU U JIOJBDKKH.
PasmecTrTe BX HaJ MEPEIOMOM M MOl HUM, a TaKXKe y KOJIECHEH H JOIBIKEK;

- MIPOJIOKUTE MPOKIATKY MEKIY KOJCHIMH U JOJbDKKAMU, a TAKKE MEXKIY HKPAMU;

— HAJIOKUTE TOBS3KM BOKPYT JIOABDKEK M KOJIEHEH, 3aTeM HaJ IMEepeoMOM M IO HHM.
[TepeBsxuTe TIOTHO, N30€rast pe3KUX JIBUKECHUH.

Tpancnopmupoexa nocmpadasuieco. Ecnn 3Bakyalysi TOCTpaJaBIIero MPOUCXOIUT HAa HOCHUIIKAX,
Ha KaXAYI0 KOHEYHOCTb, OT BEpXHEro Kkpas Oeapa 10 CTONBI HEOOXOAMMO IOJIOKHUTH
JIOTIOJTHUTEIbHBIE MPOKIAAKK (HAmpuUMep, CKaTaHHbIE ojesna). 3aduKCUpyidTe Oenpo U KOJIEHO
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IIUPOKUM OMHTOM, TEPEBSDKUTE TEepesioM CBepXy M cHHU3y. Hamoxkure moBs3Ky "BocbMepKoi" Ha
CTONBI U JIOJBIKKH.

Ilepenomvr cmynnu. IlepenoMbl, MOBpEXIArOmKe OOJBIIOE KOJUYECTBO MAJIEHBKUX KOCTEH,
BbI3BaHbI cllaBiIMBaHueM. VX mgydie jednTs B OOJIbHULE.

Habnwoaemca: 6omu pu Xo150€; HANPSHKEHHOCTD TP IBUKEHHUN; KPOBOTIOATEK U OTEK.

Ilepsas nomowp.

1. [TogarMuTE U TOIACP)KUBANTE CTYITHIO, YTOOBI YMEHBIINUTH OTEK.
2. [IpunoxkuTe KycoK JibJa WIH CACIANTE XOJOAHBIN KOMIIpECC.
3. ['ociuranu3upyiite nocTpaiaBuIero, 00ecednBast CTOIE MPUIOAHATOE MOJIOKEHHE.

Tlospescoenus uepena u mosea. HanbomnblIyl0 OmacHOCTh MpU YHIMOax TOJOBBI MPEACTABISIOT
MOBPEKACHUS MO3Ta, KOTOPhIE MOTYT BO3HUKHYTH Jake O€3 MOBPEKICHHsS KOCTeH depema.
Boigensitor cneayronye BUAbl MOBPEXKICHUM MO3ra: cOTpsiceHue, Yo (KOHTY3Us) M CIaBJICHUE.
[Tpu coTpsiceHHH MPOUCXOJAT OTEK M HaOyXaHWEe MO3ra, MPH YIIUOe U CAABICHUH MPOUCXOIUT U
YaCTUYHOE pa3pyLICeHHE MO3rOBOM TKaHHU.

Jlist TpaBMBI MO3ra XapakTepHa OOIIEeMO3TOBBIE CHMIITOMBI, TOJIOBOKPY>KEHUE, TOJOBHAsI OOIb,
TOIIHOTa W PBOTA, 3aMEUICHHE IIyJIbCa, BBIPAXKEHHOCTh KOTOPBIX 3aBUCUT OT CTENEHU H
OOIIMPHOCTH TOPAXKEHUS MO3Ta, U OCHOBHBIE CHMIITOMBI - TIOTEPS] CO3HAHUS (OT HECKOJIBKUX
MUHYT 10 CYTOK M Oojiee) W perporpajaHas aMHe3Us - MOCTPAAABIIMNA HE MOXKET BCIIOMHHTH
COOBITUH, KOTOpBIC MpeaniecTBoBaid TpaBme. [Ipu ymmbe ¥ CHaBICHHHM MO3ra MOSBISIOTCS
CUMIITOMBI OYaroBOIO0 TMOPAXEHUs MO3ra - HApPYIIEHWE pPE4Yd, YyBCTBUTEIBHOCTH, JABUKEHUI
KOHEYHOCTEH, MUMUKHU U T. [I.

[Tpu Gosee TsKENBIX TPaBMax BO3MOXKEH IeperioM KocTel depena. [ToBpexaeHus Mo3ra mpu 3TOM
MOTYT OBITh 3HAYUTEINHHBIMH HE TOJBKO OT yAapa, HO M OTIIOMKAMH KOCTEH M H3JIMBAOIIEHCS
KpOBBIO (cHaBieHrne remaToMoii). OcoOyro OmacHOCTh MPEACTABIAIOT OTKPHIThIE EPETOMBI KOCTEH
cBoja uepena. M3 yxa uim HOca MOXET T€Yb YMCTash CIMHHOMO3TOBAasl JKUJIKOCTb WM OYEHb
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JKUAKas KPOBb. DOTO HE TOJBKO CEPHE3HBbII CUTHAJI, HO M yKa3aHHME Ha €II€ OJHY BO3MOXKHOCTb
IIPOHUKHOBEHUS] MUKPOOOB.

Ilepenom KocTell yepena ciaeayeT MoA03peBaTh Y KaXI0r0 MOCTPagaBlIero, NOJYyUYUBLIETO TPaBMy
TOJIOBBI, 32 KOTOPOM CleyeT MoTepsl CO3HaHMs, AJsimascs Oosee Tpex MHUHYT. IIpu HekoTophIx
MOBPEXICHUAX (HAIpUMep, pa3apoOIeHnn KocTel) MoTepyu CO3HaHUs He HabIoaaeTcs.

llepsasa nomowp. Tak Kak B NEPBBII MOMEHT IIOCJIE€ TPaBMbl TPYIHO OIPEACIUTH CTEICHb
MOBPEXICHHUS MO3ra, Bce OOJIbHBIE C CUMIITOMAMHU COTPSACEHUs, yIIn0a, CaBlIeHus JODKHBI OBITH
HEMEJUIEHHO JI0CTaBleHbl B OonbHuLly. Ilepasg mnomomip 3akirodaeTcs B CO3JaHUM ITOKOS
[IOCTPAAABILIEMY, €My MPUAAIOT TOPU3OHTAIBHOE IOJIOKEHHME, JUIsl YCIIOKOEHUS MOKHO JaTh
HacToiKy Banepuanbl (15-20 kamenb), Karmau 3eJeHUHA, K TOJIOBE My3bIPh CO JIHJIOM WU TKaHb,
CMOYEHHYIO X0JI0JHOH Bojoi. Eciu moctpanaBumii 6e3 co3HaHus1, HEOOXOAUMO OYUCTHUTh MOJIOCTh
pTa OT Ciau3u, pBOTHBIX Macc. lIpm HapylleHHMM OBIXaHHA W CEpACYHOM IEATEIBHOCTH HayaTb
HCKYCCTBEHHOE JIbIXaHHUE.

ITpu OTKpBITHIX IEperoMax CBOJa 4eperna ocoboe BHUMAaHME CIEAYET YJENUTh 3allUTe PaHbl OT
uHuuupoBanus. Ha paHy HakmaapIBalOT aCENTHUECKYIO MOBSI3KY.

IIpu mpancnopmuposke HeOOXOAUMO NOCTOSHHOE HAONIOJIEHHE 3a OOJBHBIM, TAK KaK BO3MOXHA
MOBTOpPHAs PBOTA, a, CJIEJOBATENIbHO, aCHHUPAIMs PBOTHBIX Macc M acukcus. TpaHCOpPTHPOBATH
MOCTPAJaBIINX CIEQyeT B IOJIOKEHHM JieXka, OOeCHeuuB IOKOM TOoJ0BE C IMOMOILBIO BaTHO-
MapJeBbIX NOIYIIEK WIM TPaHCIOPTHbIX IMH. MHorma mnocTpagaBmIMX, HaXOIAIIMXCS B
0eCcCO3HATEIbHOM COCTOSIHUM, (DPUKCHPYIOT K HOCHJIKaM, A HPEAyNpexACHUs CMEIEeHUH B
MOMEHT TPAHCIIOPTUPOBKH.

Taowcenvie nepenomwvl auya. ITU TPAaBMBI MOTYT OBITh OY€Hb CEPHE3HBIMU U COIPOBOKIATHCS
MOBPEXKIACHUEM TJla3, HOCAa, BEPXHHUX 3yOOB, MOJOCTH pTa. DBBICTpO MOABIAIOTCA OTEK U
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KPOBOIOJITEKH, YaCTO UJET KPOBb M3 HOca U pTa. ONMacHOCTh COCTOUT B TOM, YTO KPOBOTEUEHHUE,
OTEK, U CMEIIEHNEe TKaHU MOTYT CO3AaTh MPEMSITCTBHUE ISl HOPMAJIBHOTO MOCTYIUICHHSI BO3IyXa.
Ilepsas nomows:

1. OcBoOoaute U Mpu HEOOXOAUMOCTH MPOUYUCTUTE JIbIXaTENbHbIE Ty TH;

2. VY10XuTe MOCTPaaBUIero B y100HYIO MO3Y.

Tpancnopmupoexa nocmpaodasuieco. Eciu HeoOXOOUMO HECTH TMOCTPa/aBIIEro Ha HOCHIIKAX,
VIJIOKHTE €ro Tak, 9TOOBI He HapyIIaTh TOCTYIIA BO3AYyXa; €CIU HET IPYTHX MOBPEXKIACHUMN, YIIOKUTE
€ro JIMIIOM BHM3 Ha HOCWJIKU; MPHU 3TOM TroJIOBa JOJHKHA HAXOJAUTHCS 32 TKAHBIO HOCWIOK, a J100
JekaTh Ha MOBS3KE, MPONYIIEHHON Yepe3 pyYKHU HOCUIIOK.

Ilepenomvl ckynel u Hoca. DTH TEPEIOMbl BCTpedaloTcs Hauboyiee 4acTO M, Kak IpaBUIo,
BO3HHMKAIOT B Jpake. OTeKk, pa3BUBAIOLIUNCA IOCJIE TEPEIoMa, OCIOXKHIET JEJI0 U MOMKET
MIPETSITCTBOBATH MOCTYIICHUIO BO3/IyXa.

llepsas nomows:

1. Hanoxwure X0M01HBI KOMIIPECC ISl YMEHBILICHUS] OTEKA.
2. Ecnu ectb HOCOBOE KpOBOTEUEHHE, OCTAHOBUTE €TO.
3. OTmpaBbTe MOCTPAIABIIETO B JICUEOHOE YUPEIKICHHUE.

Tospesrcoenue nudxcreti wearocmu. IlepeaoMbl YEIIOCTH BO3HUKAIOT B PE3yJIbTaTe ACHCTBUS MPSIMO
CHJIBI, KaK, HAlIPUMeEp, TSHKEJIOro yaapa B 4earocTb. OHAKO yJaap B OJHY 4YacTh JIMIIA MOXET JaTh
mepesioM B JIPYrod 4YacTH JHia. YJaap B MOJ0OPOIOK MOXKET cioMaTh 00e BeTBU ueitocTu. OH
MOXET MPUBECTH K BBIBUXY YEIIOCTH. MIHOT/1a BBIBUX MPOUCXOIUT MIPU 3CBAHUH.

Mozeym nabarooamoecs: tynas 00yb, 000CTPSIONIASCS MPU JBIKEHUU YETIOCTH U TPU TJIOTAHUU;
CMEIIIEHHE Kpas 3y0OB M CIIOHOOTAEJICHHE, OTEK, OOJE3HEHHOCTh M KPOBOIOJITEKH; paHa WM
KPOBOIIOJITEKH B TIOJIOCTH PTA.
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Ecnu mocTtpanaBmmii cepre3HO TPaBMHPOBAH, MPOBOJUTE JICUEHUE, KAK M MPHU THKEIBIX TpaBMax
JIAIIA.

Ilepsas nomows:

1. [TocTpamaBmmx, KOTOpPhIE HE MOTEPSUIM CO3HAHUS U HE UMEIOT CEPhE3HBIX MOBPEXKICHUH,
yCcaJuTe U MPOCIEANTE, YTOOBI TOI0BA ObLJIa BBIIBUHYTA BIIEPE/, YTO 00ECIIEUYUT CBOOOHBIN BBIXOT
KPOBU U CITH3H;

2. HOHpOCI/ITe HOCTpa,HaBH_IGFO HOILIIep)KI/IBaTI: YCICTb BaTHO-MapHeBBIM TaMIIOHOM,
3. OTmpaBbTe MOCTPAIABIIETO B JIEYCOHOE YUPEKIACHHUE, MTOACPIKUBAS YETTIOCTh.
3aganus

3aganue 1. M3yunte TEOpETHYECKYIO HYaCTh MO TEME, 3aKpemuTe 0a30Bble 3HAHUS U HABBIKU
OKa3aHMs MEepPBOM IMOMOIIM TPH Pa3IUYHBIX BUIAaX MOBPEKICHUN M TPaBM OpraHHW3Ma HCIIONb3YS
ANEKTPUDUIIMPOBAHHBIN CTEHI-TPEHAXKEP MO 03HAKOMJICHHUIO C TIOHSITHEM TpaBMaTH3Ma M MepaMu
OKa3aHHWsl TepBOM MoMOIMM mpu TpaBMmax. CTEHA-TPEHAXEp NpeIycCMaTpPUBAaET JBa PpEKHUMA
skcrutyararun: «O0yuenue» u «Kontponby» (Puc. 3.6).

B pexume «OOydyeHue» Mpu MOMOIIM OECTPOBOIHOTO 3JIEMEHTA YMPABJICHHS 1O KOHTPOJIIO U
O00y4YeHHUI0 €CTh BO3MOXHOCTh BBIOOpa JIOOOTO W3 TPEJCTABICHHBIX IMOBPEKICHUI Ha Tee
YyeJloBeKa. BBIOpaHHBIA IMyHKT OTMEYAeTCs CBETOJMOJHOW TOACBETKOW W COMPOBOXKIAETCS
MOJIPOOHBIM TOJIOCOBBIM OIMKUCaHUEM «BHpTyanmbsHOTO y4HTENs», KOTOPBIM MOBECTBYET O JaHHOMN
TpaBM€ U Mepax OKa3aHUs MepBOW MOMOIIU. [ poMKOCTh «BUPTYyaIbHOTO YUUTEIS» PETyIUpPyETCs
OTJENBHBIM OJIOKOM yTIpaBICHUS.

B pexume «KoHTpob» MpenogaBaTeNi0 MPEACTaBISIETCS BO3MOXXHOCTh MPOBEPHUTH M 3aKPEINUTH
MOJy4YeHHBIC 3HAHUS, MPU ATOM Ha HWKHEW MaHeTu OTOOpa)kaeTcs MPaBUIHLHOCTh BHIOPAHHBIX
0oTBeTOB. HeBepHbIN OTBET OTMEYAETCS KPACHON CBETOJIMOHOM MOACBETKOM.
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TPABMATHU3M W MEPbI OKASAHWA
NEPEOH NOMOLLM
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Pucynox 3.6. Dnexmpugpuyuposarnwiii cmeHo-mpeHaxcep no 03HAKOMIEHUIO ¢ NOHAMUEM
Mpasmamu3ma u Mepamu OKa3aHus nepeoi NOMowU npu mpasmax

3ananme 2. Pemnrte cuTyaliuoHHbIe 3a/1a4U

1. Ha matdopme cTaHimm MeTpo, MOJCKOIL3HYBIINCH, yIlaja XEHIIMHA 65 JIeT, caMa BCTaTh HE
cmorna. Ilpu ocMoTpe Ha MecTe MPOUCIIECTBUS, KaJo0bl Ha HeOOIbIINEe 00N B BEpXHEW TpeTu
paBoro Oeapa U B 00JIaCTH MPABOT0 Ta300€PEHHOT0 cycTaBa. MiMeeTcs poTalus mpaBoi TOJIeHU U
CTOIIBI HAPYXKY, TMOTBITKY MOIHATH IPABYIO HOTY 0€3yCIEIIHEI.

- Onpeodenume HeOMI0IHCHOE COCMOSHUE NOCMPAOABULE2O

- Cocmasvme anzopumm OKa3aHusi nep8ol NOMOujU

2. Bo Bpems rosonena mpu mepexoie JOpOTH, KEHIIMHA yraja Ha BBITSHYTYIO pyKy. Bo3nukia
pe3kast 00Jb B TIIEYEBOM CycTaBe. J[BI)KEHUS B CyCTaBe HEBO3MOXKHBI, U3MEHHUIIACh (hopMa CycTaBa
¥ KOHEYHOCTh 3a()MKCHPOBATIACh B HEECTECTBEHHOM ITOJIOKCHHUMU.
— Onpeoenume HeOMI0IHCHOE COCMOSIHUE NOCMPAOABULE2O.

— Cocmasvme aleopumm OKasaHus I’IQPBOZZ nomowu.

3. ManpumK yman ¢ Ka4eld ¥ He CMOT BCTaTh Ha HOTY. B o0macTtu cpemHeit TpeTu mpaBoi rojieH!
OTMCYACTCA OTCYHOCTDH, KPOBOU3JIUAHUC, 60JII/I, HG60JIBH.IO€ HCKPHUBJICHUC I'OJICHU.
- Onpeoenume HeOMN0IHCHOE COCMOSIHUE NOCMPAOABULE2O.

- Cocmasvme anzopumm OKa3aHusi NePEoU NOMOUU.
4. Bo Bpemsi CUIILHOTO TOJI0JIe/Ia BOAUTENh MAIIMHBI HE CIIPABUIICS C YIPaBJICHUEM U Bpe3alics B

3a0op. OT pe3koro yzaapa Moylydyus TpaBMy Ijieya — HaOMIOaeTcss KPOBOTEUEHHE, CKBO3b KOXKY
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TOPYUT OOJOMOK KOCTH. HMKHSAS 4YeNIoCTh CMEIIeHa BIIPAaBO, POT OTKPHIT, 3yObl HE CMBIKAIOTCH,
HEBO3MOXKHOCTb PEUHU.
— Onpeoenume HeoOmn0i#CHOE COCMOAHUE NOCMPAOABULESO.

—_ Cocmasvme aieopumm OKasaHus l’l@p@Ol:i nomowu.

5. B noxoze TypHcTy JepeBoM MpuaaBuiio HOru. OH B TAKOM COCTOSTHUM HaXOAUTCS yxe Oonee 2-X
4acoB, HO B CO3HAHUMU.

Bbl6epume npasujlibHble omeenivl U pacnojioxcume ux 6 nopﬂdke ouepedHocmu:

1. MOJIHATH AEPEBO U OCBOOOAUTH HOTH;

2. HE MOIHUMATh JIePEBO U HE TPEBOXKUTH IMOCTPAAABLIETO IO NPUOBITHS CrlacaTelbHbIX
CITy’K0, ja’ke ecIM Ha UX OXHJIaHhe NOTPeOyr0TCs CYyTKH;

3. CHATb 00YBb U OOJIOXKUTh HOTU HIJKE MPEMSATCTBUS OyTHUIKAMU WK (QUISKKAMH € TOpsyeit

BOJIOM (BOy COTPETh Ha KOCTpE);

4. 00JI0KUTH HOTH OyTHUIKAMH | (PIIsSHKKaMU, 3aMIOTHEHHBIMU JIEJITHOM POIHUKOBOM BOJION;
5. TYro 3a0MHTOBATh HOTH JI0 MECTA TIOBPEKICHNUS;

6. MPEJIOKUTH OOMIIbHOE TeIJI0e MUThe (HalmpuMep, Yyail U3 TepMoca);

7. UCKITIOYHUTH MMPUEM, KAKOW-THOO0 JKHUIKOCTH,

8. JaTh 2-3 TabNeTKy aHAIbIUHA, €CIIH HeT aJlJIEpTUYeCKON PeaKIlui;

0. HAJIOKUTD 3aIUTHBIE KTYThI HA Oepa BBIIIE MECTa CAABIMBAHNUS,

10. MOCTOSTHHO PacTHpaTh M MaCCUPOBATh HOTHU JI0 OCBOOOKICHHSI TOCTPAIaBIIETO;

1. HAJIOKUTh UMITPOBU3UPOBAHHBIE IIIMHBI OT MOMBIIIEK J0 TMATOK;

12. HAJIOXHUTh UMIIPOBU3UPOBAHHBIC IITMHBI OT MAXOBOM CKJIAJIKU 10 TSATOK;

13. TYro 3a0MHTOBATH JI0 MAXOBBIX CKJIAJIOK;
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14.

NEPCHOCUTH WJIN ICPEBO3UTH NIOCTPAAABHICTO TOJIBKO Ha HOCUJIKAX, ONAXKE IIPU

YAOBJIECTBOPUTCIIbHOM CaMOYYBCTBUU.

NN RO =

p—t e \O
D= or

KoHTpoabHbIE BONPOCHI:
Yro Takoe TpaBma?
Kak knaccuuuupyrorcst TpaBMbI IO XapaKkTepy U JOKaIu3auuu?
KakoBbI OCHOBHBIE TPU3HAKHU YIIHOOB?
ANTOPUTM OKa3aHMs MIEPBOM MOMOIIH MPH yIIHOax.
ITpyunHBEI 1 CUMOTOMBI TPABMAaTUUYECKOIO BBIBUXA.
Ha3oBute kpynHble CycTaBbl TeJa YEJIOBEKA.
Buzpl mepenoMoB TpyOUaThIX KOCTEH.
CuMIITOMBI IEPETOMOB KOCTEM.
AnropuT™M OKa3zaHus NEPBOW MOMOUIU IIPH MEPEIOMax KOCTEH.
OcHOBHBIE MpaBWJIa TPAHCTIOPTHON UMMOOMITA3AITUH.
CHMIITOMBI TPaBMbI I03BOHOYHUKA.
CHUMIOTOMBI IOBPEKIEHNS CIIMHHOTO MO3Ta.
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IIpakTnueckoe 3ansitue 5.6.3.
Tema: KpoBotreuenue. [lepBasi noMoub Npu HAPY’KHOM U BHYTPEHHEM KPOBOTEeYEHUH

Heanb: oTpaboTka MNpHEMOB OKa3aHUs IMEPBOM IMOMOIIM TP HAPY)KHOM U BHYTPEHHEM
KPOBOTEUCHHH.

CchbLIKH HA BHIeOMAaTepHAaJbl:
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1. https://youtu.be/nvQRfIKkDHE - YueGHblil Kypc HEOTI0KHOM NMepBOi TOMOIITH -
0o0yueHue HE MEUKOB

2. https://youtu.be/SpNUCA3 0T8 - Kypc nekmuii: Oxazanue nepBoil MeIUIIUHCKON
MIOMOIIIH
3. https://youtu.be/ESORMgWifTs - 10 omubok rpu oka3aHu# epBOM TOMOIIU

4. https://youtu.be/k77mNr-IkEM - Hanoxenue xryrta

TeopeTnyeckas 4acThb
KpoBoTeuenusi sBistoTcs HauOoyiee  OMAacCHBIM  OCJIOKHEHMEM paH, HENOCPEICTBEHHO
yTposKaroluM ku3Hu. KpoBoTeueHne — 3T0 UCTeUeHUe KPOBH U3 COCYAMCTOro pycia uepe3 AeeKT
CTEHKH COCYJla BO BHEILIHIOIO CPEAY, B MOJIbIE OPTaHbl, IOJIOCTH U TKAHH.
KpoBb cocraBnsier npumepHo 7-8% Macchl Tena, TO €cTh 5,2 Kr Ipu Bece yenoBeka 65 kr. Ilpu
KpoBoTeueHHH norepst kpoBu B 10% nomyctuma, 30%-Hast moTteps onacHa, a KpOBOTEUEHHUE C
notepeit 50% KpoBU CMEPTENBHO.
HeGonpimme morepu kpoBu a0 500 M — y B3pOCHBIX HE BBI3BIBAET OCOOBIX HM3MEHEHUIl B
opranusme. Y aerei 1 rona sxu3Hu noreps KpoBu 250-300 MiT BBI3BIBAET reMOPPAru4eCcKuil oK —
CMEPTh. Y HOBOPOXKJIEHHBIX noTepst 25-50 M1 KpOBU IPUBOAUT K CMEPTH.
[Ipu 3HaumrenbHOM KpoBOoTeueHun Oosee 500 mm, 1 1, 1,5 71, 0COOEHHO TIPH TSKEIBIX
KOMOWHHUPOBAHHBIX TOPAKEHHUSIX, MOXKET IIPUBECTU K CMEPTH MIIM Pa3BUBAETCS OCTPOE MAIOKPOBHE
WIM OCTpasi aHeMHsl, KOTopas XapaKTepHU3yeTCs: MOSIBICHHUEM >KaXKIbl, TOJIOBOKPYXKEHHE, OOJb,
IIyM B yIax, c1a0ocTh, HOTEMHEHHUE B II1azax. [Ipu ocMOTpe KOKHBIE TOKPOBBI OJIEHBIE, HUKHHE
KOHEYHOCTH M YIIM C HHAHOTUYECKUM OTTEHKOM, KOXa XOJIOJHAs, MOKPBITA XOJOJHBIM JIMIIKAM
IIOTOM, apTEPUAIBHOE JAABJIEHUE CHUXKEHO, ITyJIbC — HUTEBUAHBIM, TUVI0XO MTPOLIYIIBIBAEMBIN, YaCTOE
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MIOBEPXHOCTHOE JbIXaHHE, CO3HAHME 3aTEMHEHHOE WJIH OTCYTCTBYET, CyIOPOTH, HEMPOU3BOJILHOE
MOYEHUCITyCKaHHe, akT AeeKaluu, KoMa.

CBepTbIBaHME KPOBH IPH JIFOOOM HECHWJIBHOM KPOBOTEUYEHHWH HAUMHAETCS Yepe3 TPU MHUHYTHI H
OKOHYATEJIbHO OCTaHABJIMBAETCS YEPe3 BOCEMb MUHYT.

Knaccugukayus kpoeomeuenuii:

a) 1O MPOUCXOXKICHHIO (TPaBMAaTHUYECKUE M HETPAaBMaTHYECKHUE);

0) MexaHu3My (OT pa3pbIBa COCy/Ia WIH OT pa3beIaHUs €0 CTEHKH);

B) BUAY KPOBOTOUANIETO cOCy/ia (apTepuaibHble, BEHO3HbIE, KAWL PHbIE, TAPEHXUMATO3HbBIE);

') MECTY U3JIUTHUS KPOBHU (Hapy>KHbIE U BHYTPEHHHUE);

1) BpeMEHU BO3HUKHOBEHUS (IEPBUYHBIC U BTOPUYHEIE);

€) TSKECTH (MOJIHMEHOCHBIE — M3 CEpALla U AOpPThl; MACCHUBHBIE — W3 KPYIHBIX apTEepUid U BEH;
OCTpBIE — U3 COCYJIOB CPETHETO TUaMETPA).

Ecnu ncreyeHne KpoBU U3 COCYJ0OB, HACTYMNAET Yalle BCETO B PE3yJbTaTe UX MOBPEXKACHUS, TO B
JAHHOM CJy4yae pedyb MJET O TpaBMaTHUYECKOM KpOBOTEUeHHU. KpOBOTEUEHHE MOXKET TaKkKe
BO3HUKHYTh TpPH pa3zbelaHUM CcocyAa OOJIe3HEHHBIM od4aroM (TyOepKyJe3HbIM, PpaKOBBIM,
S3BEHHBIM) - HETPAaBMAaTHYECKOE KPOBOTEUEHUE.

TpaBMaTuyeckoe KpOBOTEUEHUE SIBISETCS OJHUM W3 OCHOBHBIX IPU3HAKOB KaXKIOW paHbl. Y aap,
pa3pes, YKOJI HapyIlIaloT CTEHKH COCYJIOB, B pe3yJIbTaTe YEeTO U3 HUX UCTEKAET KPOBb.

KpoBb 00namaeT Ba)KHBIM 3aIIUTHBIM CBOWCTBOM - CBEpPTBHIBAEMOCTHIO. biaromapsi cnocoOGHOCTH
KPOBH CBEpTHIBATHCA, MPOUCXOAUT CIIOHTAaHHAas OCTaHOBKAa JIOOOro HEOONBIIOro, TJIABHBIM
00pazoM KanmuUIAPHOTO KpoBoTedeHHsl. CryCTOK CBEPHYBILEHCS KPOBU 3aKyINOPHUBAET BO3HHUKIIIEE
IpU pPaHEHUU OTBEPCTUE cocylda. B HEKOTOpBhIX clydasx KpPOBOTEUEHHE OCTaHABIMBAETCS B
pe3yJIbTaTe nepexarus cocya.
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[Ipr HEZOCTAaTOYHON CBEPTHIBAEMOCTH, MPOSBISIIOLICHCS JOBOJBHO UIMTENBHBIM, 3aMEIJICHHBIM
CBEPTHIBAHUEM, BOSHUKAET KPOBOTOUHBOCTb.

Jluna, cTpagarolye 3TUM 3a00JI€BaHUEM, MOTYT MOTEPATh 3HAUUTEIBHOE KOJIMYECTBO KPOBU IPH
KPOBOTEUYEHHH U3 MEJIKUX COCYJIOB, MAJIBIX paH, MPUYEM JIa)Ke MOXKET HACTYIUTh CMEPTh.

[Ipy KpOBOTEUYECHHSIX TJIaBHAsI OMACHOCTH CBS3aHA C BO3HUKHOBEHHEM OCTPOTO HEIOCTATOYHOTO
KPOBOCHAOXXCHHSI TKAaHEW, MOTEPU KPOBU, KOTOPHIC, OOYCIOBJIMBAs HEIOCTATOUYHOE CHAOXKEHUE
OpraHoB KHUCJIOPOAOM, BBI3BIBAIOT HAPYHICHUC UX ACATCIIBHOCTH; B ICPBYIO OUCPCAb, OTO KACACTCA
MO3ra, cep/ila 1 JIETKuX.

B 3aBucuMocTH OT XapakTepa IMOBPEKIECHHBIX COCYAOB pa3iHyaloT apTepuaibHbIC, BEHO3HBIC,
KaMmUISIPHBIE U MTapeHXxuMaTo3HbIe KpoBoTeueHus (Puc. 2.1.).

ApTtepuanbHOe KpOBOTEUYCHHE, HanOoJIee OMmacHoe, MPH KOTOPOM 32 KOPOTKHH CPOK M3 OpraHu3Ma
MOJKET H3JUTHCS 3HAUYUTEIbHOE KOJIMYECTBO KPOBU. BO3HMKaeT NMpu MOBPEXKACHUU KPYMHBIX
KPOBEHOCHBIX COCYIIOB (COHHasi aprtepus, OeapeHHas, jydeBas). lIpu3HaKu: W3 paHBl KPOBH
BBITEKACT CTpPyeH, TOMYKOOOpa3HO (MyJbCHUPYIOIIE), ajoro I[BE€Ta, CaMOCTOSITEIIbHO He
ocraHaBiuBaeTcs. TpebyeT BpPEeMEHHONW OCTAaHOBKHM (HEOTIIOKHAS IIOMOIb), OKOHYATEIhHAs
IIOMOIIIb B OOJILHUIIE.
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Apmepuansnoe
KPOGOMeEeHIe

BenosHoe Kanuanrapuoe
Pocomenere Kpogomenenne

—

Pucynox 2.1. Buowl kpogomeuernuti

Beno3Hoe kpoBoTeueHHe, NpU HOBPEKICHUU Oojee WIM MEHEee KPYMHBIX BEHO3HBIX COCYIOB.
[Tpu3Haku: KpoBb UCTEKAET PAaBHOMEPHO, TEMHO-KPACHOI'O IIBE€Ta (HET KUCIOPOJA).

KannuispHoe, BO3HMKAET IPU IMOBPEXKIECHUU MEJIKUX COCYAOB KOXKH, ITOJKOXXHOW KIIETYaTKH,
™Mb, I[Ipu3HaKu: KPOBOTOYMT PAaBHOMEPHO BCS IIOBEPXHOCTh, KPOBb ajlasg, CaMOCTOSITEIIBHO
OCTaHAaBJIMBAETCSI.

[TapeHxuMaTO3HOE, BO3ZHUKACT IIPU IOBPEKICHUHM BHYTPEHHHX OPraHOB: IICUYECHH, CEIIC3CHKH,
nouek, Jierkux. lIpusHaku: cMemaHHOE KPOBOTEUEHHE, HCTEKAeT M3 MEJIKUX apTepHil, BeEH,
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KallWUISIPOB OOUJIBHO 1O BCEW MOBEPXHOCTH, HEMPEPHIBHO. TPyAHO OCTaHABIMBaeTCs, T.K. 0coboe
CTPOCHHUE OPTaHOB, M3-32 HECIIOCOOHOCTH COKpaIaThcs cocyoB. OHO Bcerna OmacHo JUIsl KHU3HH,
TpeOyeT XUpyprudeckoro JeUCHUs.

[lepeoxmaxaeHue, meperpeBaHue, TOJIOJAHUE, TCHXOIMOIMOHAIBHBIE CTPECChl — OTATOLIAIOT
KPOBOTEUYCHHE.

CyovekmueHbvle u 00beKmueHbvle NPUHAKU KPOGOMEUeHU .

K CYGT:GKTI/IBHBIM INpU3HaKaM OTHOCATCA OIIYHICHUA, KOTOPBIC HCHLITHIBACT HOCTpa,Z[aBH_II/Iﬁ
(cyOBexT) mpu kpoBoTedeHHU. OHH 3aBHCAT OT MOHIKEHHS COACPIKAHUS KUCIOPOJa B TOJOBHOM
Mo3re (FOJIOBOKPY>KEHHE, MeJIbKaHUe U MOTEMHEHHE B IJ1a3aX, 3BOH B YyIIax U royioe). Bo3Hukawor
Kak/1a, TOITHOTA, MHOTJIa — PBOTA, HApacTaeT 001mas ciadoCTh.

OOBbEeKTHBHBIE TPU3HAKU OIPEIEIISIOTCS C MOMOLIBI0 OPraHOB YYBCTB, MPUOOPOB M ammapatoB. K
HUM OTHOCSTCS] THITMYHBIA BHEITHUIA BHUJI MOCTpaaaBiiero (OieaHast Koka U CIU3UCThIE 000JI0UKH,
XOHOI[HBIﬁ IOT, 3a0CTPCHHBIC YCPTHI JIMIIA, 3allaBIINC rna3a); nagaromee apTepuajabHOC OJAaBJICHUC,
YacThId TyJIbC (KOMIIGHCATOpHAsI TaXWKapaus) ci1aboro HAMOJHEHHs W HaIpshDKeHus (WHorga —
HUTEBUAHBIN, T. €. €/1Ba YJIOBUMBII); YUaIIEHHOE JIbIXaHUE. 3aTEM OCTPAJaBUIMMI TEPSET CO3HAHUE.
CMmepTh HacTymaeT B pe3ysbTaTe Iapajiya IbIXaTeJbHOTO IEHTPAa W OCTAHOBKU CEpICYHOU
ACATCIIBPHOCTH HA ITOYBC TSDKEI0U KHCHOpOI[HOﬁ HEAOCTAaTOYHOCTH.

Buovt ocmanoeéku Kposomeuenus: Ccamonpou3sonbHas, 6PEMEHHAA U  OKOHUAmMEIbHAsA
ocmaHogKa.

Camonpou3zeonsnas (T.e. 0€3 BHEITHETO BMEIIATEILCTBA) OCHAHO6KA KPOBOMe4eHUs BO3MOKHA
IIPU TOBPEKIACHUN KaWIIAPOB, MEIKUX apTepuil U BeH. Bo BpeMsl KpOBOTEYEHUS yCWIMBACTCS
paboTa CBepTHIBAIOUICH KPOBb CHCTEMBI, B pe3yibTaTe 00pa3yercsl CryCTOK, 3aKphIBAIOIIUN
oTBepcTUEe B cTeHKe cocyaa. CpabaThlBalOT TakkKe M JPyrue MeXaHu3Mbl agantanuu. CrycTku
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00pa3yloTcsi U B KPYMHBIX COCYJaX, HO BBICOKOE apTepHalbHOE JaBJeHHE, UMelolieecs B Oolee
OJM3KHUX K CEPJILly COCYy1aX, BHITAIIKUBAET UX U3 PaHbl, HE 1aB OKPEIHYTh U OCECTh.

Bpemennaa ocmanoeéka kpoeomeuenus NPOU3BOAUTCS B MOMEHT €r0 BO3HUKHOBEHMS B IOPSJIKE
OKa3aHHUsl CAaMOCTOATEIHHON MM B3aMMHOM IMOMOIIY U Ha KOPOTKHUI CPOK, YTOOBI BHIMTPATh BPEMSI
U IIOATOTOBUTHCS K €r0 OKOHYATEIIbHOU OCTaHOBKE.

OKonuamenvHasa O0CMAHOBKA KPOGOMEYeHUsA TIPOBOJIUTCS B YCJIOBHSIX JICUEOHOTO YUPEKICHHS
P OKa3aHWUU KBATH(PHUIIMPOBAHHONW MEIUIMHCKOHN momoiu. Ee MeTosbl U cpeacTBa 3HAYUTENHHO
OTJINYAKOTCS OT TEX, KOTOPBIE IPUMEHSIOTCSI HA MECTE MPOUCIIECTBUS.

Ocmano6éKa KanuaiApHo20, 6eHO3HO20 U APMEPUATLHO20 KPOBOMEYEHUIL.

[Ipu Kanunnapuom Kpoeomeuwenuu TOTEPs KPOBH CpPAaBHUTENBHO HeOojbInasg. Takoe
KPOBOTEUEHHE MOXHO OBICTPO OCTAaHOBUTH, HAJIIOKMB Ha KPOBOTOYAIIUI YYAaCTOK YHCTYIO MapiIio.
[ToBepx mMapau KIagyT CI0M BaThl U paHy NEPEBSA3bIBAIOT. EciiM B pacniopsykeHUH HET HU Mapiiu, HU
OWHTa, TO KPOBOTOYAIIEE MECTO MOKHO MEpPEeBsi3aTh YHCTHIM HOCOBBIM IUTaTKOM. HakmagwiBaTh
OpsIMO Ha paHy MOXHATYyI0 TKaHb HeNb3sl, TaK KaK Ha €€ BOPCHUHKAaX HaXoAuTcs OoJblioe
KOJINYECTBO OAaKTEepHii, KOTOphIE BBI3BIBAIOT 3apakeHHe paHbl. [lo 3TOH ke mNpHYuHe
HEIOCPEICTBEHHO HAa OTKPBITYIO paHy HEJb3sl HAKJIaIbIBaTh U BaTy.

OnacHbIM MOMEHTOM 8€HO3HO20 KPO8OmeyYeHus, Hapsiay CO 3HAUUTENbHBIM 00BEMOM MOTEPSTHHOM
KpPOBH, SIBJISIETCSI TO, YTO MPH PAaHEHUSX BEH, OCOOCHHO HIEHHBIX, MOXKET MPOU30UTH BCACHIBAHUE
BO3JlyXa B COCYJbl Uepe3 MOBPEKIACHHbBIE paHaMU MecTa. [ [pOHUKIINIA B COCY BO3LYX MOXKET 3aTEM
MoTacTh U B cepale. B Takux ciydasx BO3HHUKAET CMEPTEIbHOE COCTOSIHUE - BO3AYIIHASI IMOOIHS.
BeHo3HOe KpOBOTEUEHME JIyUlll€ BCEr0 OCTAHABIMBAETCS NaBAILIEH MOBsI3koM. Ha kpoBoTOuamimii
Y4acTOK HaKJIaJIbIBalOT YHUCTYI0 Mapiio, MOBEpPX HEe Hepa3BEpHYThI OMHT WM CIIOXKEHHYIO B
HECKOJIBKO pa3 MapJro, B KpalHEM CIIy4ae - CJI0KEHHBIA YUCTBIM HOCOBOM IUIATOK. [IprmeHeHHbIe
MOJ00HBIM 00pa3oM CpelICTBAa JNEHCTBYIOT B Ka4eCTBE NABSIIETO (paKTopa, KOTOPBIA MPUKUMAET
3USIOLIUE KOHLBI IIOBPEKIEHHBIX COCYI0B.

[Tpu npmwxatun OMHTOM TaKOTO JABAILIETO MpeaMeTa K paHe MPOCBETHI COCYIOB CAABIMBAIOTCS, U
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KpOBOTEYECHME IIpeKpamacTcs. B TomM ciydae, €CliM y OKa3bIBAIOIIETO IMOMOIb HET I0J PYyKOH
J@BALICH MOBSA3KH, IPUYEM IOCTPAJABUIMK CUIBHO KPOBOTOYUT W3 IOBPEKICHHON BEHBI, TO
KpOBOTOYAIIEE MECTO HANO Cpa3y K€ MpHKaTh najbnamu. IIpy KpoBOTEYeHUM U3 BEHBI BEpXHEH
KOHEYHOCTH B HEKOTOPBIX ClIydasX AOCTATOYHO MPOCTO MOJHATH BBEPX PyKy. B oboux ciyuasx
1I0CJI€ ATOTO Ha PaHy CJeIyeT HaJOXKHUTh JaBsIlyro MoBs3ky. Haubonee yqo0HOM I 3THX 1emei
ABJIACTCS KapMaHHasl JaBslas MOBA3Ka, MHAWBHyAJIbHBINM [TAKET, KOTOPBINA IPOAAETCA B alITEKAX.
Apmepuanvroe kposomeuenue SIBISETCA CaMbIM ONACHBIM M3 BCEX BHJIOB KPOBOTEUEHMH, TaK Kak
OpU HEM MOXeT ObICTPO HAaCcTyNHUTh MOJHOE OOECKpOBIMBaHUE THocTpagasmero. I[lpu
KPOBOTEUCHHAX M3 COHHOM, OCAPEHHON MM >K€ MOAMBIIICYHON apTepHil MocTpaJaBIIUK MOXKET
NOrMOHYTh Yepe3 TPU WU JlaXe depe3 ABE C MOJOBUHOW MUHYThI. ApTepualbHOE KPOBOTEUEHHE,
TOYHO TaK)K€, KAK U BEHO3HOE, MOKHO C YCIIEXOM OCTAHOBUTH IPU ITOMOILHU JABSIIEH ITOBA3KH.
IIpy KpOBOTEUYEHHMH W3 KPYIHOW apTEPHH CIEAYET HEMENJIEHHO OCTAHOBHUTH IIPUTOK KPOBH K
pPAaHEHHOMY YYacTKy, IPHUJAaBUB apTEpUI0 MaJbLIEM BBIIIE MeCTa paHEHus. TakuMm IyTeM
IIPEIOTBPALIAIOT MPUTOK KPOBH K IOBPEXKIECHHOMY MecTy aprepuu. OQHAKO dTa Mepa SBISETCS
TOJIBKO BPEMEHHOW. ApPTEpUIO NPMKUMAIOT MAJIbLUEM A0 TEX IOp, MOKAa HE IMOATOTOBAT U HE
HaJIOJKAT JIaBsAILyIo NOBA3KY. [Ipu kpoBoTeueHnn 13 OeApEHHON apTepuy HaJI0XKEHUE OJHOM TOJIBKO
JIaBsIIEed IOBA3KM MHOIJA OKa3blBa€TCAd HENOCTAaTOYHBIM. B Takux ciy4asx HpUXOJUTCS
HaKJIabIBaTh METIII0, KI'YT MM K€ MMIIPOBU3UPOBAHHBIN KI'yT. ECM y OKa3bIBarOLIEro MOMOLIb
IO/ PYKOM HET HU CTAHJAPTHOM IETIH, HU KI'YyTa, TO BMECTO HUX MOXHO IIPUMEHUTH KOCBIHKY,
HOCOBOH IUIATOK, TAJICTYK, NOATSHKKU. JKIyT MM NETVII0 HA KOHEYHOCTh HAaKJIAaAbIBAIOT Cpasy Ke
BBIIIIE MeCTa KpoBoTeueHus. i1 3TuX 1eneit oyeHb y1o0Ha KapMaHHAas MOBS3Ka (MHAUBUIYaTbHbIN
MIaKeT), UCIIOJIHAIONIAs OJTHOBPEMEHHO POJIb KaK MOKPOBHOM, TaK U AABSILIEH MOBSI30K.

MecTo HallOKEHHsI )KTyTa WM TMETIH MOKPBIBAIOT CIOEM Mapi Ui TOTO, YTOOBI HE TMOBPEIUTH
KOXXM M HepBOB. Hano)KeHHBIM KI'yT IOJHOCTBIO NPEKPAILAET IMPUTOK KPOBH B KOHEYHOCTH, HO
€CJIM METIIIO WIM JKI'yT Ha KOHEYHOCTH OCTaBUTh Ha JJIUTEIBLHOE BPEMS, TO MOXKET J1a)Ke IPOU30NTH
ee otmupanue. [1o3ToMy a1 OCTaHOBKM KPOBOTEYEHUH UX NPUMEHSIOT TOJIBKO B HCKIIFOUNTENBHBIX
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cllyyasix, a UMEHHO Ha Iuiede u Oepe (MpH OTPbIBE YaCTH KOHEYHOCTH, IPH aMITyTAIHIX ).

[Ipy HamoXXeHMM NETIU WM KIyTa MOCTPAAABILIErO0 B TEYEHHE JBYX YacOB B 00s3aTEIIbHOM
MOpsIKE CJIEeAyeT JOCTaBUTh B JICUEOHOE YUPEKICHHE M CIEeUUAIBHOW XHUPYPru4ecKoi
o0paboTtku. KpoBoTeueHue BepxHEW KOHEUHOCTH MOKHO OCTAHOBUTH IPHU IOMOIIM IaKEeTHKa
OuHTa, BJIO)KEHHOTO B JIOKTE€BOH CrMO MM B TOJMBIIICYHYIO BNAJMHY, NP OJHOBPEMEHHOM
CTSTMBAHUM KOHEYHOCTHU KT'yTOM. [101006HBIM 00pa3oM MOCTYMaKT MpU KPOBOTEUEHHUSAX HUKHEH
KOHEYHOCTH, BKJIAJbIBasi B MOAKOJICHHYIO SIMKY KIUH. OJIHaKo, JaHHBI METOJl OCTaHOBKHU
KPOBOTEUEHHSI TPUMEHSIETCSA JUIIb u3penka. [Ipu KpoBOTe€UeHUN W3 TJIaBHOW MIEWHOW apTepuu -
COHHOH - CJeIyeT HEMEMJEHHO CIAaBUTh paHy NalbllAMM WIH K€ KYyJAKOM; IIOCJIE€ 3TOr0 paHy
HAOMBAOT OOJBIIMM KOJUYECTBOM YHCTOW Mapiu. OTOT CHOCO0 OCTAaHOBKH KPOBOTECUEHUS
Ha3bIBaeTCsl TaMIOHMpoBaHueM. Ilocie mepeBs3kM KpPOBOTOUALIMX COCYAOB IOCTPaJaBLIEro
cllelyeT HAalOUTh KaKUMHU-TMO0 0Oe3alKOroJbHBIMHU HAallMTKaMU U KaK MOXHO CKOpee JOCTaBUTh B
JeuebHOe yupeKIeHuE.

Memoowi ocmanosku KpogomeueHusi:

1. [JaBsmass moBsi3kKa W TNPUIIOAHATOE IIOJIO)KEHHWE KOHEYHocTH. JlaBsdmias moBs3ka
NPUMEHSETCS TMpU HEOONBIIMX BEHO3HBIX M KalWUIAPHBIX KPOBOTEUEHHSIX — Ha paHy
HAKJIA/IBIBAETCSl CTEPWIIbHAS cal(eTKa, BAIMK OWHTA, TOJICTBIA CJIOH BaThl U Tyroe OMHTOBaHUE.
[Tocne 3TOro NoBpeXxA€HHON KOHEYHOCTH EIeCO00pa3HO MPHUIATh IPUIIOIHATOE MOJI0XKEHHE.

2. MakcumanbHOe CrubaHue KOHEYHOCTH B cycraBe. [Ipy OTCYTCTBHM TEpenoMOB KOCTEH
KOHEYHOCTH OCTAaHOBUTH BPEMEHHO KPOBOTEUEHHE MOXHO MyTeM MaKCHUMaJbHOIO CTrUOaHUs
KOHEYHOCTEHN B CYCTaBE:

- IIpU KPOBOTEUEHUU U3 paHbl KMUCTU WM MPEAIUIeUbs, HA0 BIOKHUTH BAIUK U3 Mapiid WIH

BaThl B JIOKTEBOM CyCTaB, COTHYTh PYKY U (PMKCUPOBAThH MPEAIIICYbE K IJIeUY;
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— IIPY KPOBOTCUYECHHUU U3 ILUICYEBON apTEPUU BIIOKUTH BAIIMK B MOJMBIIICYHYIO BIAAUHY, PYKY

COTHYTb B JIOKTE, IJIe40 (PUKCUPOBATH K TYJIOBHIILY;
— IIPY KPOBOTEUYEHUU B MOAMBIIIEYHON BINAJUHE, MOAKIOYUYHON SIMKE, COTHYTBIE B JIOKTSX

PYKH MaKCUMaJIbHO OTBCCTH Ha3a/ U JIOKTHU CBA34aTb KOCLIHKOﬁ;
_ IMpU KPOBOTCYCHHNU U3 COCYAOB I'OJICHHU W CTOIILI BAJIUK IMOJJIOKHUTH B IMMOJAKOJICHHYIO SIMKY,

HOTY CTHOarOT B KOJICHHOM CYCTaBe, 3aT€M Ir'OJICHb PUKCUPYIOT K Oeapy;
- IpU KPOBOTEUEHUH W3 paHbl Oeqpa BaduK KIAAyT B MaxXOBYK 00JacTh, HOTY CTHOAIOT B

KOJICHHOM M Ta300€IpEHHOM CyCTaBax, 3aT€M XOPOIIO (PUKCUPYIOT K TYJIOBHIILY.

3. [TanpuieBoe mpuxatue aptepur. CaMblii  OBICTPBIN, JOCTYIHBIM CHOCOO BpPEMEHHOMN
OCTAHOBKH KPOBOTCUYCHHA MNPHUIKATUC aPTCPUMU BbBINIC MCCTa €€ MOBPCKIACHUA MaJIbIaMU.
[TpmxumaroT B TeX MeCTax, IJe apTepuu IPOXoaaT BOIM3HM KocTH win Haj Hel (Puc. 2.2).
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1 - BUcouHas;

2 - 3aTHIIOYHAS;

3 - HIDKHEYEIIOCTHAS,

4 - nmpaBasi 00111asi COHHAS;
5 - meBast 00111as1 COHHA;
6 - MOAKIIOUNYHAS;

7 - moAMBIIIICYHAS;

8 - meuenasi;

9 - myueBas;

10 - noxTeBas;

11 - Oenpennas;

12 - 3agnHsis 6ombiiebepiioBas;
13 - apTepus ThUIa CTOMBI.
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Puc. 2.2. Touku nanbLeBOro NpuxaTus apTepHii

- [IPH KPOBOTEUCHUH U3 TIOKPOBOB TOJIOBHI MIPIKUMAIOT BUCOYHYIO apTEPUIO BIEPEIU YITHOM
pakoBHUHBI Ha 1-2 cMm;

- IIpU KPOBOTEUEHUU pPaH JIHIA NMPUKUMAIOT HIKHEYETIOCTHYIO apTEepPHUI0 OJHUM MallblieM B
TOUKE, PACTIONIOXKEHHON MEX Ty MOAOOPOAKOM U YTIIOM HUKHEH YeNt0CTH, OJIMXKeE K YTy YeTIOCTH;
— IpH KPOBOTCUCHWM W3 PaH TOJIOBBI WJIM BEPXHEH TOJOBHWHBI IIIEH TPWIKUMAIOT OOIIYIO
COHHYIO apTEepHI0 K TO3BOHKAM Ha IEpeAHEeH IMOBEPXHOCTH IIeH COOKYy OT TrOpTaHH. 3aTeM
HAKJIQJBIBAIOT JaBANIYIO TMOBS3KY, MOJ KOTOPYIO TOIKIAIbIBAIOT IUIOTHBIA BaluK W3 OWHTA,
cal(eTOK WIH BATHI.

- Py KPOBOTEUYCHUU B OOJACTH IUIEYEBOTO CyCTaBa, BEPXHEHW TpeTH Ijieda, MOAMBIIICYHOM
BIIAJIMHE MPMKUMAOT MOAKIIOUAYHYIO apTepuio K 1 pedpy B sIMKe Ha/l KITIOUHUIIEH;

- IPU PACIOJIOKEHUU DPaHbl B OOJACTH CpeJHEel M HIDKHEH TpeTd IUieda MPHKUMAIoT

MNOAMBIIICYHYIO apTCPUIO0 K T'OJIOBKEC 18 (S (:10) KOCTH, JIsI 4Y€ro, OIUupasChb OJHUM IIAJIbIEM Ha
BCPXHIOKO MMOBEPXHOCTH INICYCBOI'O CyCTaBa, OCTAJIbHBIMHA MaJIbLIAMU CAABJIMBAIOT apTCPHUIO.
_ IIpu KpOBOTCUCHUU U3 HIKHEH TPETU IIJICUa WM HNPCAIUICYbA IMPHKHUMAIOT IIJIICYCBYIO

apTepHIo K TUIEYEBOM KOCTU C BHYTPEHHEW CTOPOHHI Mieda COOKY OT IBYTIIABOM MBIIIIIIBI;
- IIPU TIOBPEXIECHUN KUCTH MPUKUMAIOT JYUYEBYIO apTepUIO K MojJexalliell KocTu B o0nacTu

3aICThsI, B MECTE OIIPEICIICHUS 1yJIbCa;
— IIPY TMIOBPEXKACHUHU B CpeHEN M HIDKHEH TpeTu Oenpa mpuKUMaroT OeAPEHHYIO apTepHIo K

axoBOW 00JIACTH K JJOOKOBOM KOCTH IyTeM Ha/IaBJIMBAaHUS KYJIAaKOM;
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— [P PAHEHUHU TOJICHU U CTOIBI IPUKUMAIOT ITOAKOJICHHYIO apTEPUIO B MOJKOJIECHHOMN AMKE,

JUIsL 4yero OOoJIbIINE Mabllbl KJIaIyT Ha MEPEIHIO MOBEPXHOCTh KOJIEHHOTO CyCTaBa, a OCTaJIbHbIE
HaJIBIIBI B SIMKE MTPIKUMAIOT apTEpUIo K KOCTH. Ha cTome MOXKHO MprKaTh apTEpHUIO ThIIa CTOIBI.
CraenaB masnblieBOE MPHKATHE COCY1a HEOOXOIUMO OBICTPO HAJIOKUTH KI'YT WIH 3aKPYTKY.

4. Hanoxxenune xryta. [Ipy MoBpeXIeHUN KPYIHBIX apTepHii KOHEYHOCTEH OCHOBHBIM CHOCOOOM
BPEMEHHOW OCTaHOBKHM KPOBOTECUCHHIA SIBIISICTCSI HAJIOKEHHE JKIyTa. JKTyThl ObIBAIOT: CTaHAAPTHBIC
pPE3MHOBBIE DJCMOpXa, KIYThl — 3aKPYTKH, WMIIPOBU3UPOBAHHBIE — JKIYTHl M3 IOJIPYYHOTO
MaTepuana (1mosic, peMeHb, BEpEBKa, CKPYUCHHBIH TUIATOK, MOJIOCKA TKAHH U JIP.).

[TpaBua HaOXKEHHS KTIyTa (3aKPYTKH):

1. HaknazapiBaeTcst TOJIbKO NMPU MOBPEXKIEHUN KPYIIHBIX COCYA0B — apTepuii (HE Ha BEHBI).

2. HaxnansiBaercst Ha 6e1po, TOJIEHb, U0 U NPEAIIeube BbIIe MECTa KPOBOTEUCHMS, OJIMKE
K paHe.

3. Ilepen HanoXeHUEM NMPUIOAHATH KOHEYHOCTb.

4. KryTt HakmansiBaTh Ha MOJKIANKY M3 OMHTA (0OEpHYTh KOHEYHOCTh WJIM HA OJCXKIY), BO
n30ekaHne MOBPEXICHHS KOXKH MEXy 000pOTaMU KIyTa.

5. Kryr HaknmaapiBaeTcsi TOCPEOUHE, OOEpPTHIBAETCS BOKPYI KOHEYHOCTH B PACTSIHYTOM

coctostHuM (2-i cioi cimabee, uem 1-#, 3-i cnabee, yem 2-i, KaKIbIH MOCIEAYIOIIHMKA CI0H ciadee
MPEABIIYIIETO).

6. HaKHa,Z[bIBaTB C TakKoM CHJ'IOﬁ, YTOObI OCTaHOBUTH KpOBOTCYCHUC U3 COCYIOB, 10
HNCYC3HOBCHUS I1YyJIbCA. BaKPGHI/ITB KTYT C IOMOMIBIO HNETTOYKH U KPIOYKa WJIN 3aBA3aTh B Y3CII.
7. K MCCTY HAJIOKCHHUA KI'yTa HPUKPCIUIACTCA 3allMCKa C YKa3aHUEM JaTbhl 1 BPEMCHU (qaca u

MUHYTHI) HAJOKEHUS KTyTa, €€ MOJKIAIBIBAIOT IO XOJ XKXI'yTa TakK, 4TOObI OHa ObLJIa XOPOIIO
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BHUJHA. B 3uMHee Bpems JKI'yT HakJIaablBatoT B npeaenax 0,5 yaca ¢ ykyTeiBaHuEM. B neTHee Bpems
1 gaca.

8. ITpu ucTeyeHnn BpeMEHH, HAJ0 BBINOJIHUTH NAJbLEBOE MIPHKATUE aAPTEPUHN, MEJUIEHHO 110]1
KOHTPOJIEM ITyJIbCa OCJIA0UTh XI'yT Ha 5-10 MUH M 3aTeM CHOBAa HAJIOKUTh €r0 HEMHOI'O BBIIIE
IIPEbIYIIEr0 MECTa.

9. XKryT He HOKEeH Tyro nepersaruBaTh KOHEYHOCTh, T.K. CUJIbHOE CIIABIMBAHUE NMPUBOIUT K
nopesy, napanuuy (CAaBIMBAHUE HEPBHBIX CTBOJIOB), FTAHIPEHE (OMEPTBIICHUE).

O1muOKK MpY HAJIOXKEHUH KIyTa:

— HaJIOJKEHHE KryTa 0e3 MoKa3zaHHii;

- HaJIO’)KEHHUE Ha ToJI0e TeJo;

— Ype3MEepHOE CIaBIMBaHNe TKaHEH (TIepeTsAHYT);

— ci1aboe HaTsKEHHE;

- IJI0XO0€ 3aKPeIIEHNEe KOHIIOB KT'yTa (KTYT MOYKET Pa3BsI3aThCs WU OCIa0HYTh);
- HE YKa3aHO BpeMsl HAJIO)KEHHUS.

OKonuamenvHas 0CManOGKa KPoGOmeueHul

OkoHYaTeNbHYI0 OCTAaHOBKY KPOBOTEUEHHS MPOBOIAT B MEAULIMHCKOM yupexaeHnu. CylecTByOT
CIIEAYIOIINE METO/Ibl OKOHYATEIbHON OCTAHOBKU:

1. Qu3suueckuii Menoo OCHOBAH HA IPUMEHEHUU HU3KUX WM BBICOKUX TEMIIEpaTyp:

— IPU HU3KUX TEMIIepaTypax — MPOUCXOIUT cla3M (CyKEHHUE) COCY/10B;

— IIPY BBICOKUX TeMIIepaTypax — KoaryJisinus (CBepTbiBaHue) Oenka u oOpazoBaHue TpomOa;

— MPUKJIAIBIBAIOT ITy3bIPH CO JIbJOM, TAMIIOHBI C TOPSYUM (DU3MOJIOTUYECKUM PACTBOPOM IPH
KPOBOTEUYEHHUH U3 KOCTH;
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— UCTIONIB3YIOT TOK YIBTPABBICOKON YaCTOTHI HIIM PE3KUN XOJIO/.

2. Mexanuueckuii memoo:

— MepeBs3ka COCyaa C IMOMOIIBIO JUTaTyphl (HUTKH IIEJIKOBBIC, JBHSHBIC, KallPOHOBBIC;
KETr'yT),

- HAJIO)KCHHE IITBOB, TAMITOHA/1a (TIPXU HOCOTJIOTOYHBIX KPOBOTCUCHUSX),

- 3aMeHa MTOBPEXJICHHOTO YJacTKa MPOTEe30M (U3 CHHTCTHYSCKUX HITU IPYTUX MAaTEPHAJIOB),

— 3aKpYYHMBAaHHE COCY/IA.

3. Xumuyeckuii MemoO OCHOBAaH Ha TPHUMEHEHUH COCYAOCY)KHBAIOIMIUX M TOBBIMIAIOIINX
CBEPTHIBAEMOCTb KPOBH CPEJICTB.

— K COCYIOCYXXHBAIOIIMM OTHOCATCS: aApPCHAJIMH, OKCTPAKT CIOPBIHBH; BSDKYyIIUE U
MPIDKUTAIONINE PACTBOPBI HUTpaTa cepedpa, IepeKrcH BOAOPOIa;

- MOBBIMIAIOIINE CBEPTHIBAEMOCTh KPOBH — XJIOPHJI KaJBIUs, TIIOKOHAT KAJIBIHS, BUKACOT H

Ap.

4. Buonozuyeckuii memoo — KanelpHOE TEpeIMBaHUE MallbIX /103 KOHCEPBHUPOBAHHOM KPOBU
(100-200 mi), mna3mel, geuedHOM chiBOpoTKU (40-50 M) moxa koxy. Beenenue ¢pubpunoreHa.

3. Yaempaszeykoeoii memoo. OOHapyX HUTb MECTO BHYTPEHHETO KpPOBOTEUEHHUS IIOMOTaeT

TPaJIWLMOHHBIA  YIBTPa3BYK, a Ul «PEMOHTa» MOBPEXKACHHOIO COCYyAa HCHOJB3YIOT
CBEpXMHTEHCHUBHBIM y3KOHAINpaBlIeHHbIH ynbTpa3Byk. OH crocoOeH O4YeHb OBICTPO HarpeBarthb
TKaHU (10 70° 3a CeKyH/y) B HY’KHOM MECTE U «CKJIEUBATb» UX, U CKaJIbIIETh HE TpeOyeTcsl.

ITpu maccuenvix xkpoeomeuenusx A obOecredeHnss KPOBOCHAOXKEHUSI TOJIOBHOTO MO3ra, CepAla,
JIETKMX MOKHO OCYLIECTBUTH CaMoOIlepeirBaHie KpoBU (ayToTpaHcdysus). s 3Toro npousBoasr
NepeTsArBaHue WIM Tyroe OMHTOBAHUE OT MaJbLEB CTOIBI M KUCTH J0 OCHOBAaHHS KOHEUHOCTEH
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pe3sMHOBBIMUA OMHTaMu. KOHEUYHOCTH MPUITOIHUMAIOT, TOJIOBY OITYCKAlOT BHHU3, HA JKUBOT KIIAAYT
TSKECTb.

Hnvie enewinue kposomeuenusa. llepByr0 MOMOIIb NPUXOAUTCA OKA3bIBATh HE TOJBKO IpPHU
KPOBOTEUEHMSIX W3 paH, HO M MPH HMHBIX BHJAX HAPYKHBIX KPOBOTEUEHM, CPEIu KOTOPBIX
HEKOTOPBIE TAKXKE OTHOCATCA K YUCIIy TPABMAaTUYECKUX.

Kposomeuenue uz noca. Takoe KpOBOTE€UEHHE BO3HMKAET MPU yAape B HOC, MPU CUIHHOM
CMOpPKAaHUU WM JK€ UYUXAHWH, IPU TSDKEIBIX TpaBMax dYepemna, a Takke IPU HEKOTOPBIX
3a00JIeBaHUSAX, HAIPUMEp, TPHUIIIIE.

ITocTpanaBiiero yKkiaabBaOT Ha CIIMHY C HECKOJIBKO IPUIIOAHATON I'OJIOBOM, HA IIEPEHOCHULLY, LIECI0
1 00J1aCTh cep/la KIaayT XOJOAHbIe KOMIIpecchl Uiy ke jea. [locTtpagaBuinii cxkuMaeT najabluaMu
KpbUIbs HOca. IIpn HOCOBOM KpOBOTE€UEHHMH HENb35l CMOPKATHCSA M IMPOMBIBaTh HOC BOJOW. KpoBb,
CTEKAIOUIYI0 B HOCOTJIOTKY, MTOCTPaJaBIIMi JOJKEH BBITLIIEBBIBATD.

Kposomeuenue nocae yoanenus 3yoa. llpn 3TOM BuAe KpOBOTEUEHHMI NOCTATOYHO IOJIOKHUTH Ha
MECTO YJIaJIEHHOTO 3y0a KOMOUYEK Mapiiu, KOTOPBIN O0IBHOM 3aTeM 3a)KUMaeT 3y0aMu.
Kposomeuenue uz yxa. KpoBoTeueHne n3 yxa HaOMIOAAETCS NMPU PAHEHUSX BHEIIHETO CIyXOBOTO
poXoJa U Ipu nepeaoMax uyepena. Ha paHeHHOE yXO HaKIaJIbIBalOT YUCTYIO Mapiiio, a 3aTeM €ro
nepeBs3bIBatoT. [locTpanaBuiMii J€KUT C HECKOJIBKO HMPUIIOTHATON TOJIOBOW Ha 370pOBOM OOKY
(yxe). [lenaTh mpoMbIBaHUS yXa HEIb3s.

Kposomeuenue uz neekux. Ilpu cUIBHBIX yaapax B IPyIHYIO KIETKY, IIpH mepeaoMax pebep, mpu
TyOepKyJsie3e, Korga oyar 3a0o0JieBaHMs paszbenaeT KakoW-TM0o JEroyHoil cocyd, BO3HHUKAET
JIETOYHOE KPOBOTEUEHHUE.

[ToctpagaBmuit OTKAIIIJIUBAECT SPKO-KPACHYIO BCIIEHEHHYIO KPOBb, JIBIXaHHUe
3arpyaHeHo.IlocTpagaBiiero ykjiagplBaloT B MOJMYCHUASYEM IIOJOKEHUHM, IIOJ CIHHY €My
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MOJIKJIAJBIBAIOT BAJIMK, HA KOTOPBIN OH MOXKET ornepeTbes. Ha OTKpbITYIO rpyAb KIAAYyT XOJIOAHBII
KoMmmpecc. boibHOMY 3anperniaiT roBOPUTh U JBUTATHCA.

Kposomeuenue uz nuwesapumenvrozo mpaxma. KpoBoreueHue U3 MUILEBOAA BOZHUKAET IPHU €TO
paHeHHM WM K€ MPHU pa3pbiBE €ro, Bes, PACUIMPEHHBIX MPU HEKOTOPHIX 3a00JI€BaHMSIX MEYEHHU.
KpoBoTeuenue xenmyaka HaOMIOAETCS MPH KEIyTOYHOU S3B€ WIIM OIyXOJIM, KOTOPBIE Pa3beaaroT
COCYy/Ibl, MPOXOASIIME B CTEHKAX JKeIyJKa, a TakXke Mpu TpaBMax xenyaka. HalGmromaercs pBora.
PBOTHBIE Macchl TPEACTABISIIOT COOOM TEMHO-KPACHYIO H JIaK€ CBEPHYBIIYIOCS KpOBB.
[TocTpagaBuiero ykjiaaslBaloT B MOJYCHISYEM IMOJIOKEHUU C COTHYTHIMH B KOJIEHSX Horamu. Ha
OpIoIIHYyI0 00JacTh KJIaxyT XOJIOAHBIH Kommpecc. Heobxomum monubiid nokoil. [ToctpanaBimemy
HeNnb3s JaBaTh HU NUTh, HU ecTb. (O0a BHUIa KPOBOTEUEHHN TPeOYIOT HEMEIJIEHHOTO
XUPYpPrU4ecKOro BMENIaTeabCTBa.

Buympennue kpoeomeuenusn

Kposomeuenue 6 Oprownyto norocms. Takoe KpOBOT€UEHHE BO3ZHUKACT NPH yJape B KHUBOT. B
OOJBIIMHCTBE CIIy4aeB IPH O3TOM HaONIOAAeTCs pPa3pblB IEUEHW M CEJE3eHKH. Y JKEHIIMH
BHYTPHOPIOIIHOE KpPOBOTEUEHHE ObIBaeT MpHU BHEMATOYHOH OepeMeHHOCTH. BHyTpuOpromiHoe
KpOBOTEUYEHHE XapaKTEepHU3yeTCss CUILHBIMU O0ssiMHU B 06sacTH xuBoTa. [locTpanaBmmii Bnagaer B
IIIOKOBOE COCTOSIHME WJIM K€ TepsieT co3HaHue. Ero ykiaaplBaroT B MOITYCHUASYEM IOJIOKEHUU C
COTHYTBIMH B KOJICHSX HOTaMH, Ha 00JIacTh KUBOTA KJIAIyT XOJIOAHBIN Kommpecc. [locTpanaBmemy
HEJb3s J1aBaTh HU MMUTh, HA €cTh. Heo0XoauMo obGecrednTh ero HeMeUIEHHYI0 TPaHCIIOPTHPOBKY B
ne4eOHOe yupexacHHE.

Kposomeuenue 6 nnegpanvuyro nonocms. KpoBoTedeHHME Takoro TUIIa BO3HHMKAeT IpPHU yJape,
MOBPEKJICHUM TPyAHON KieTkH. KpoBb ckamimMBaercsl B IUIEBPAIBHON MOJOCTH U B MOPAKEHHOMN
IIOJIOBUHE CJAABJIMBAET JIETKHE, TEM CaMbIM MPENSATCTBYS HMX HOPMAJIBHOM J€ATEIbHOCTH.
[TocTpamgaBmiuii BT C TPYAOM, NPU 3HAUYUTEIHHOM KPOBOTEUEHUH Jaxke 3aibixaerca. Ero
YKJIabIBAIOT B IOJYCUASYEM IOJIO)KEHUU C COTHYTBIMHM HM)KHMMM KOHEYHOCTSIMHU, Ha TPYJIHYIO
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KIIETKY KJIaJyT XOJOAHBIA KoMmipecc. HeoOxomumo obecreunTh HEMEUICHHYIO TPAHCIIOPTUPOBKY
MOCTPAAABILIETO B JIeueOHOE YUpeKICHHE.

Ocmpoe manoxkposue npu nomepe Kposu. OCTpoe MaJOKpOBHE HaOIOJaeTcs IpU MOTepe
OpraHU3MOM 3HAUUTENBHOTO Kon4yecTBa KpoBU. [loTepst KpoBH 10 MOIyTOpa JIUTPOB MPEACTABISAET
OOJBINYI0 OMACHOCTH IS KU3HU TOCTpaaaBmiero. [Ipw ocTpoM MaloOKpOBUHM TOCTPalaBIIUi
KallyeTcsl Ha cllabocTh, OTMEYaeTcs OJIEHOCTh, 3alaBIIMe IJla3a, MyJbC cIadblii M ydalleHHbIH,
OOJBHON BBITJSIAUT OCYHYBIIMMCS, alaTHYHBIM, Ha JIOY y HEro BBICTYNAeT XOJOIHBIM MOT. B
pe3ysbTaTe MOoTepH KPOBH MOKET BO3HUKHYTH HIOK. [locTpamaBiinii MOXET ynacTb B OOMOpOK U
MOTEPSITH CO3HAHUE.

Ilocnedocmeun nomepu Kpoeu 01 op2anuma

B pesynbraTe yMeHbIIeHHs] 00beMa KPOBU B KPOBEHOCHOW CHCTEME OpraHbl Tejla CTPAJaloT U3-3a
HEJOCTAaTOYHOTO CHA0XXEeHHs OpraHu3Ma KucIopoloM. bombiie Bcero 3To OTpaxkaeTcs Ha
JIESITEIbHOCTH MO3ra W Ha olmieM oOMeHe BemiecTB. HecMOTpsi Ha UeENbIi psill aganTanuoOHHBIX
3alUTHBIX MEXaHW3MOB, MO3T U TOpPMOHAaJIbHasg CHUCTEMa HE B COCTOSHUU YpPaBHOBECHUTH
MATOJIOTHYECKHE TIEPEMEHBI, IPOUCXOIAIINE B opranu3Me. Ecinu u B 3Toii pase moctpanapuieMy He
OyZeT oKa3zaHa COOTBETCTBYIOIIAs TOMOIb, TO B pe3yjibTaTe mapajnya pacloJIO)KEHHBIX B
MPOJIOJTOBATOM MO3TY JIBIXaTEIBHOTO W KPOBEHOCHOTO IIEHTPOB, OOYCIOBIEHHOTO HEIOCTATKOM
KHCIIOpO/1a, HACTYIaeT CMePTh OOJILHOTO.

Ilepsas nomouwyb npu Kpogomeuenuu

bonbHOrO, MOTEpSBIIEr0 3HAYUTENHHOE KOJIMYECTBO KpPOBH, MOXHO CIIACTH, HO JMJIs A3TOTrO
HEO0OXOUMO CPOYHO MPHUHATH MEphl MepBoi momomu. IIpexae Bcero, HEOOXOIUMO OCTAaHOBUTH
KPOBOTEUYEHHE, €CJIM €Ie He MPOM30ILLIO €ro CHOHTAHHOTO MpEKpalleHUs B pe3ysbTare MoTepu
COCy/laMH TOHYCA, YTO HAOIIOIAeTCs IPH 3HAUYUTENBHBIX KpoBOoMoTepsx. [laxke ecnu KpoBOTEUCHHE
MIPEKPATUIOCh, TEM HE MEHEE Ha PaHy CJIEeIyeT HAIOXKUTh JaBAILIYIO MOBA3KY.

3aTeM MOCTpajJlaBlIeMy paccTeruBaroT ojexay. [Ipu coxpaHeHun co3HaHUSI U OTCYTCTBUU PaHEHUN
MUIIEBAPUTENBHOTO TpaKkTa OOJIBHOTO ClEeQyeT HamouTh 4yaeM. J[aBaTh 4epHbIl Kode B TaKkux
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Cllydasx HE pEKOMEHAyeTCs. 3aTeM IOCTPAJaBIIEro KJIAAYT Ha CIIMHY C HECKOJIBKO OIYLIEHHOMN
TOJIOBOM, PyKH M HOTH NIPUIIOJAHUMAIOT U JAaXKe MO/IBELINBAIOT.

Takoe mojoXeHue CcrnocoOCTBYET KPOBEHAIOJIHEHHIO MO3Ta M TeM CaMbIM MOJIECPKUBAET €ro
nesrenbHocTh. [locae aToro nocrpagaBmero HEOOXOAUMMO CPOYHO TPAHCIIOPTUPOBATh B JIEUEOHOE
YUpEXKIECHUE.

O0opynoBanne U MaTepHAJIbI
MHoro(yHKITHOHAIBHBIA  Y4EeOHO-TpEHAKEPHBINH KOMIUIeKC «PeaHnMarop» 1o OOy4YeHHIO H
OKa3aHMIO TIEPBOM TOMOIIM Ha MECTe IPOUCIIECTBUS, CTeHJ ¢ HMH(QOpMAIMeld O MpaBUiax
TPAHCIOPTUPOBKH MOCTPAJABIINX, TPEXIIEMEHTHAsE MAarHUTHO-MapKepHas 10CKa JJIs 3aKpeIUICHUs
3HAHUH MO OKa3aHUIO NEPBOI MOMOIIM, MHOTO(QYHKIIMOHAIBHBIN MHTEPAKTUBHBIM CTEHA-TPEHAXEP
[0 METOJIaM OKa3aHUs MEepPBOI MOMOIIU MOCTPAJABLUINM, FMEKTPUDUIIMPOBAHHBIN CTEHI-TPEHAKEP
10 METO/IaM OCTAaHOBKH KpPOBOTEUEHHUS.

3amanus
3apanme 1. V3yunre TeopeTHUecKyr dYacTh JlabopartopHoi  paborel.  Mcmomb3ys
ANEKTPUUIIMPOBAHHBIN cTeHA-TpeHaxkep «OCTaHOBKA KPOBOTEUCHUS» B PA3ITUYHBIX PEKUMAX:
- Pexxum «OOyuenune». KocHUTECh HAKOHEUHHWKOM YKa3Ku naTdnka «OOydeHue». 3aTem ¢

MIOMOIIBIO YKa3KH BBIOEpUTE OJHY W3 apTepUil WM MECT HAJOKEHMs KI'yTa. BpIOpaHHBIN ITyHKT
OTMEYAeTCs] CBETOJMOTHON TOJCBETKONH M CONPOBOXKIACTCS MOIPOOHBIM T'OJIOCOBBIM OMHCAHHUEM
«BupTryanbHOr0 yunTens», KOTOpPBIM IOBECTBYET O TpaBME, NPU KOTOPOH MNEPBYIO IOMOIIb
OKa3bIBalOT OCTAHOBKOW KPOBOTEUEHHUs U3 NAaHHOU aprepuu. ' poMKocTh «BUPTyanbHOTO y4uTess»
peryaupyercs OTAeIbHbIM OJOKOM YIpaBIeHHUS.

- Pexxum «KoHTposb». KOCHYTBCS HAKOHEYHHMKOM yKa3ku K aarduky «Konrtpomb». B

IMPONU3BOJILHOM TMOPAAKE TOJACBETUTCA m000e U3 MMpeaAcCTaBJICHHBIM HOBpe)KI[CHI/Iﬁ Ha TCJIC
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yenoBeka. C MOMOIIBIO YKa3KH BBIOpATh apTEpPHIO, KOTOPYIO CIEIYyeT MepekaTh Ui OCTaHOBKH

KPOBOTCUYCHUS.

B cnyuae npasunvhoco omeema — 3azopaemcsi céemoouod «BEPHO». B ciayuae nenpaguibHo2o

omeema — ceemoouoo « HEBEPHO».

3ananmue 2. 3anonante Tadnuiy 2.1. «Ipu3Haku KpOBOTEUEHUS

Tabmumna 2
[Ipu3Haku KpoBOTEUECHUS
Ipusnaku Cy0beKkTHBHbBIE OO0beKTHBHbIE
NPHU3HAKH NPHU3HAKH

[Toreps co3nanus
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XOJIOOHBIN ITOT

Hedext koxu

O6mmas ci1abocThb

TomHoTa, pBOTa

OcyHnyBleecs JIMLO
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['osioBOKpyKEHUE

Kaxna

3amaBIue rias3a

braenHocTh KOXKHU M CIM3UCTHIX 000J104eK

ITynsc 4acTbIN
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c1a0bIi, HUTEBUIHBINA

penxkuii

3BOH B yuiax v rojioBe

MenpkaHue U NOTEMHEHHUE B IlIa3ax

CYXOCTB CIIU3HUCTHIX 000JI0UEK
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AptepuanbHoe He n3meneno
JlaBJICHUE

IloBrIIeHO

Huszkoe, OBICTPO
najaet

3aganue 3. Pemute cutyallMoHHbIE 3a1a4H.

1. Pabounii Ha NMPOM3BOACTBE ymajl C JIECOB, MOJYYWJ OTKPBITBIA TEPEIOM IPaBOro Iuieda C
NOBpEeXJICHUEM IuledeBoi aprepuu. IlocTpamaBmmii GneneH, xonoaHbli noT. KoxkHble MOKPOBBI
MOBPEXKACHBI, U3 paHbl ObET IMyJIbCUPYIOIIAs CTPYS 0N KPOBHU.

— Onpeodenume HeOMI0INCHOE COCMOSHUE NOCMPAOABULE2O
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—_ Cocmasvme ajieopumm OKasaHus nepeoﬁ nomwouwiu

2. Coceqka 1o JIECTHUYHOM TUIOMIAAKEe 00paThiiach K BaM, My)KUHHa, €€ ChIH 18 JieT, B HeTpe3BOM
COCTOSIHMH BCKPBLI OpUTBOM BEHBI HA JICBOM IpearIieube. PaHa Ha rpaHuIle CpeAHEH TPETH JIEBOTO
npeIiedbs pa3mMepoM 5,5x2,5 cM, 0OMIIBHOE KPOBOTEUEHHE, CTPYSI KPOBH HE ITYJILCUPYET, TEMHOTO
1[BETA.

— Onpedenume HeOMN0IHCHOE COCMOSIHUE NOCMPAOABULE2O

— Cocmasvme ajleopumm OKasaHus nepgoﬁ nomouwiu

3. B mapke, M0JIOZ10#1 4EJIOBEK MOJTYYHIJI HOKEBOE paHEHUE B rpyab. [loa kitouuniieit cpaBa pe3aHas
paHa, U3 KOTOPOH BBITEKAECT MEHUCTast KPOBb. Y Bac €CTh ()JIaKOH CO CIMPTOBBIM PacTBOPOM HoJa,
HECTepUJIbHBIA OMHT, M HECTEPHIIbHBIN 11eJU10()aHOBBINA MEIIOYEK.

— Onpedenume HeOMI0INCHOE COCMOAHUE NOCMPAOABULIESO

—_ Cocmasvme ajieopumm OKasaHus nepeoﬁ nomwouwiu

4. Tlpu maziecHuH ¢ BBICOTHI MY>KYMHA TIOTEPsUT co3HaHue. HaOmroqaeTcs BoIeieHne KPOBU U3 HOCAa,
yIied W TOJIOCTH pTa, 4Yepe3 KOXKY TpaBoro Oeapa BBICTYNAET OCTPBIA OCKOJIOK KOCTH,
KPOBOTCUYCHHE.

— Onpedenume HeOMN0IHCHOE COCMOSIHUE NOCMPAOABUIESO

_ Cocmasvme aieopumm OKasaHus nepeoﬁ nomvouwiu
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5. Ha Bamux rmasax rpy30Boil MamuHoW cOuT nemexos. OH 6e3 co3HaHMs, JISKHUT Ha ciuHe. Ero
JULO B KPOBH, IpaBas HOT'a HEECTECTBEHHO IIOJBEPHYTA, a BOKPYI HEE PACTEKACTCs JIy’)Ka KPOBH.
JIpIxaHue MryMHOE, ¢ XapaKTEPHBIM CBUCTOM Ha B3JI0XE€.

Bvibepume npasunvrvie omeemul u pacnonodcume ux 6 nopsioKe ouepeoHoCmu:

1. HAJIOKUTh UMIIPOBU3UPOBAHHYIO LIMHY Ha IIPABYIO HOI'Y;

BBITEPETH JINLO OT KPOBU U MOUIOKUTH IO/ FOJIOBY MOIYIIKY;

[IOBEPHYTH IIOCTPAAABIIETO HA )KUBOT;

OYUCTUTH POTOBYIO IIOJIOCTH OT CIIU3U U KPOBH;

yOequThCsl B HAJTMUMY I1yJIbCA HA COHHOW apTepuu;

HAJIOXKHUTh CTEPWIBHYIO MOBA3KY Ha KPOBOTOYAIYIO PaHy;

OTTAILlUTh [TOCTPAJIABIIETO C MPOE3Kei yacTu Ha 6e30MacHOe MeCTo;

BBI3BATh CKOPYIO TOMOIIb;

OCTaBUTb MOCTPAJABIIEr0 HA MECTE U JKIAaTh IPUOBITHS CKOPOI MMOMOIIIH;

0. HAJIOXKUTh KPOBOOCTAaHABIMBAIOIINE KIYTHI.

N S R O

KoHTpoabHbIE BONIPOCHI:
Knaccugukarus kpoBoTeueHui.
CyObeKkTUBHBIE U 0ObEKTUBHbBIE MPU3HAKN KPOBOTEUEHUH.
CaMonpon3BosIbHAsE OCTAHOBKA KPOBOTEUEHUH.
BpemenHas octTaHOBKa KpOBOTEUEHHIA.
OxoHuaTenbHasi OCTAHOBKA KPOBOTEUEHUH.
OcTaHOBKa BEHO3HOT'O KPOBOTEUEHHS.
OcTaHBOKa KalWUISIPHOTO KPOBOTEUEHUS.
OcTaHOBKa apTepuaIbHOr0 KPOBOTECUEHHUSL.

NN RO =
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9. IlepBast moMoIb IPU KPOBOTEUEHUH U3 JIETKUX.
10. [TepBast moMouIbs MPU KPOBOTEUECHUH U3 MUIIEBAPUTEIBHOTO TPAKTA.
11. ITocnencrBus norepu KpoBu i opranusMa. Ilepsas momorns.
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MUHUCTEPCTBO HAYKHU U BBICIIIET'O OBPA3OBAHUS POCCUNICKON ®EJIEPAIIN
OEJIEPAJIBHOE I'OCYJAPCTBEHHOE ABTOHOMHOE OBPA30OBATEJIbHOE
YYPEXJAEHUE BBICHIEI'O OBPA3OBAHIA
«CEBEPO-KABKA3CKWI1 ®EJIEPAJIBHBIA YHUBEPCUTET»

METOAUYECKHUE YKA3ZAHUA
110 OpTaHU3aIUuU U IIPOBEIEHUIO0 CAMOCTOSITEJIbHOM Pab0ThI
10 TUCITHUILINHE «be3onmacHOCTD JKU3HEACATCIEHOCTH



JUISL CTYZ€HTOB HAMpPAaBJIEHUS TOATOTOBKU
37.03.02 «KoupaukTomorus
Hamnpasnennocts (npoduib):

«KoH(IUKT-MEHEIKMEHT



CraspomnoJsb 2026

Conep:xkanue

1.BBenenue

2. O6mmas xapakTepuCcTHKa CaMOCTOATEILHON pabOThHI CTYyCHTA

3. MeToandeckue ykazaHus

4. ®opMmBI OTYETHOCTH, TpeOOBaHWUA K TPEACTABICHUI0O W O(POPMIICHUIO PE3yIhTATOB
CaMOCTOSITENIbHOM pabOThI CTYIEHTOB

5. Kpurepuu onieHuBaHus

6. PexomenayemMas nurepaTtypa U HHTEPHET-PECYPCHI






Beenenue
IIpu wu3ydeHunm gucHUIUIMHBL «be3omacHOCTh  KHU3HENEATENbHOCTH»  YYEOHBIM  IUIAHOM
IIPEyCMOTPEHBl AYAUTOPHBIE 3aHATHS (JEKLUMU M IMPAKTUYECKHE), a TAKKE CAMOCTOSTEIbHas
pabota (CP) 1o u3y4eHuto OCHOBHOM ¥ IOMOJHUTEIBLHOM JINTEPATYPhl, BRICTYIIJICHUS C JOKJIaIaMH.
OcHoBHBIMHU (popmamu padoThl H KOHTPOJIsA CPC B 1aHHOM Kypce SIBJISIOTCSL:

1. CamocTosTeIbHON W3y4YeHHE MaTepuaja M0 TeMaM JUCIUIUIMHBI (B COOTBETCTBUHU C
paboueii mporpamMmoit).
2. [ToaroroBka Kk sK3aMeHy.

B paHHBIX METOOMYECKHMX yKa3aHUSX MPEACTABICHbl PEKOMEHJAlUU 1O OpraHu3aluu
CaMOCTOSITENIbHOM pabOThI MO JaHHBIM HAIPaBICHUSIM.

OO0masi XapaKTepUCTHKA CAMOCTOSATEIbHOM Pa00ThI CTYA€HTA NPH U3yYeHUH TUCIHILIMHBI
«be30nacHOCTh KM3HeAeATeTbHOCTH»



[Tpu u3yueHnn Kypca npeayCcMOTPEHbBI CIEAYIOUINE BUABI CAMOCTOSTEILHON paboTHI:

1. CamocTosATeIbHON W3y4YeHHE MaTepuajga MO0 TeMaM JUCIUIUIMHBI (B COOTBETCTBUHU C
paboueii mporpammoit);
2. [ToaroroBka Kk sK3aMeHy

CamocToATeNnbHOE U3YyUeHHE TEOPETUYECKOT0 MaTepHralia COYeTaeT YCTHYIO U MUCbMEHHYIO PaboTy
CTYyZIEHTa ¥ OPraHU3YyeTCs C 1eIbI0 (POPMUPOBAHUSA Yy CTYACHTOB HABBIKOB MIOMCKA HHPOPMALIUU IO
oIpenesIEHHON TeMaTuKe, paboThl ¢ TEKCTOBOM MH(pOpMAaIMel, BbIJENEHHs TJIABHOTO CMBICJIOBOTO
COJIEp KAaHUS TEKCTA U YMEHHUS MPEJICTABUT €ro KpaTKoe U3JI0XKEHNE B MMCbMEHHOM BHJIE, a TAKKe
copMyIHpPOBaTh TEOPETHUECKUI OTBET MO pacCMaTpUBAEMOMY BOIIPOCY.

JlanHbIi1 B paboThI CITOCOOCTBYET (DOPMHUPOBAHHIO CIIEAYIONMIECH KOMITIETCHIINH:

VK-8 - CriocobeH co3naBaTh U MOAJEPKHUBATH B MOBCEIHEBHON JKM3HU M B MPO(ecCHOHANTBHOM
JeSTEIbHOCTH O€30MaCHbIE YCIIOBHS >KU3HENESTEIbHOCTH JUISl COXPAHEHUs INPUPOJHON Cpemsl,
o0ecrieyeHrs: yCTOMUMBOrO pa3BUTHs OOIECTBA, B TOM YHWCIE MPH Yrpo3e M BO3HUKHOBEHUHU
Ype3BbIUANHBIX CUTYAL U BOEHHBIX KOH(QIUKTOB.

Hnouxamopel 0ocmudicenus KOMnemeHyuii:

N/I-1 VK-8. 3HakoMm c o0miei XapaKTepucTuko oOecrieueHuss Oe30MacHOCTH M yCTOWYUBOTO
pasBUTHA B Pa3IMUYHBIX cepax KHU3HEIEATSNbHOCTH; KIacCU(pHUKAIMEed Ype3BbIYaiiHBIX CUTYyalni
BOEHHOI'0 XapaKTepa, IPUHIUIIAMU U CIIOCOOaMH OpraHM3allMy 3aIlUThl HACEJICHUs OT OIACHOCTEH,
BO3HUKAIOIIKMX B MUPHOE BpPEMs U IPU BEJEHUH BOEHHBIX JIE€HCTBUN.

NJ-2 YK-8. OreHuBaeT BEPOSITHOCTh BO3HUKHOBEHHS IMOTEHIMAJIBHON OMACHOCTH B BOEHHOE
BpeMs, TMOBCEJIHEBHOW XM3HM U TNMPO(ECCHOHAIBHOW AEATENbHOCTH M NPUHUMAET Mephl IO ee
HPEayIPEXIECHUIO.

N-3 YK-8. [IpuMeHsieT OCHOBHBIE METO/bI 3ALUTHI IIPH YIPO3€ U BOZHUKHOBEHUH YpPE3BbIYAHBIX
CUTyalluii 1 BOGHHBIX KOH(JIUKTOB B TOBCEJHEBHOM KU3HU U TPOPECCUOHATBHON 1EATEIbHOCTH.



MeTtoauyeckue peKOMeHAAlNHU 110 H3YYeHHIO TEOPEeTHYECKOr0 MaTepuasa

IIpu wu3ydeHunm gucHUIUIMHBL «be3omacHOCTh  KHU3HENEATENbHOCTH»  YYEOHBIM  IUIAHOM
NPEIYyCMOTPEHBI ayAUTOPHBIE 3aHATHS (JEKIMH, TPAKTUYECKHE), a TAKXKE CaMOCTOsITeNIbHAst paboTa
ctynentoB (CPC) mo u3ydyeHnro OCHOBHOM W JOTIOJTHUTEIBHOU JTUTEPATYPHI.

OcHoBHBIMHU (popmamu padoThl H KOHTPOJIs CPC B 1aHHOM Kypce SIBJISIOTCSL:

o CaMOCTOSITENIbHOE HM3yY€HHE OCHOBHOTO M JOMOJHHUTEIBHOTO MaTepHaja MO TeMaw,

MPEJICTAaBJICHHBIM B paboueil mporpaMMe IUCHUIUIMHBL. OT4eT mo JaHHOW (opMme KOHTPOJIS
npezcTasisiercs B (opMe KOHCHEKTa. /laHHOe MEepOompHusTHE COYeTaeT MHCbMEHHYI0 M YCTHYIO
GbOopMBI  IeATENBHOCTH CTYAEHTA; BBISABISIET aHAJIUTUYECKWE YMEHHUsS, HAaBBIKH BBIICICHUS
CMBICJIOBBIX LICHTPOB TEKCTA;

OneHka 3HaHUM ¢ MOMOIILIO co0ece10BaAHUSA

[IpoBepka 3HaHWII Marepuajia JICKUMOHHBIX W MNPAKTHUYECKUX 3aHATHU TPOBOAUTCA B BHUIAE
cobecenoBanus. llpenmonaraercs, 4TO OTHENbHBIE BOMPOCHI TEM JUCHUIUIMHBI H3y4YaloTCs
CTYJEHTAaMH CaMOCTOSITEIbHO. 3HaHUS YKa3aHHBIX BOIIPOCOB MPOBEPSAETCS HATMUYUEM KOHCIIEKTOB U
cobecenoBanueM. Hinke npuBeeHsl BONPOCH sl coOeceoBanus Mo TeMaM Kypca «be3zomacHocTh
JKU3HEACSTEIIBHOCTIY.

JlaHHOE OLIEHOYHOE MEpONpUATHS TNPOBOAUTCS HA MPAKTHUECKUX 3aHATHUM HA OCHOBAHHUU
MaTepuajoB M 3HAHWM, IIOJIYYEHHBIX Ha JIEKUUAX, a TaKXKe IpU HU3yYCeHUU OCHOBHOU U
JIOTIOJTHUTEIBHON IUTEPATYpPHI. J{1 MOArOTOBKM K JAHHOMY OLIEHOYHOMY MEPOIPUATHIO CTYACHTY
HE00XO0IMMO TIOATOTOBUTH YCTHBIE OTBETHI Ha BOMPOCHI COOECEe0BAHMUS, THOO0 3aKOHCTIEKTUPOBATh
JJaHHbIE OTBETHI B TeTpadb. lIpy MOArOoTOBKE K OTBETY CTYIAEHTY MPEJOCTABISIETCS IPaBO
[IOJIB30BAaHUsl MarepuajgamMu JIEKIUH, OCHOBHOM U JOIOJHUTEIIBHON JIMTEPATypbl, a TaKke
MHTEPHET-PECYPCOB.



[Ipu npoBepke 3a7aHusl, OLICHUBAIOTCS:
- IPaBUJIBHOCTH OTBETOB;
- 4€TKOE 3HaHUE TEPMUHOJIOTUH;
- YMEHHE IPaMOTHO, YETKO U TOCJeI0BAaTENIbHO H3j1araTh MaTepuait;
- UCTIOJIB30BAHKE JIOMOJIHUTEIBHOM JINTEpATyphl IPU MOATOTOBKE;
- YMEHHE aHaJIU3UPOBATh TEOPETHUECKUN MaTepUaj U COMOCTABIATh € IO C MPAKTUKOM;
- 3HAHHWE CTATUCTHUYECKUX JIAHHBIX 00 U3y4aeMbIX MPOIECCaX U SBICHUSX;
- YMEHHE NMPUBOAUTH KOHKPETHBIE MPUMEPBI.
B mpoiiecce caMOCTOSITENIBHOTO U3YUYEHUS! OTAEIBbHBIX BOIMPOCOB TEM JAUCIHUIUIMHBI PEKOMEHIYETCS
paboTa ¢ TUTepaTypoi, IepeueHbh KOTOPOU MPUBEICH B KOHIIE METOIUYECKUX YKA3aHHM.
Mopnyas 1. TeopeTnueckne 0CHOBBI 0e30nmacHOCTH ku3HeaesiTeabHOCTH (YK-8)
OcCHOBHBbIE MOHATHUS, TEPMUHBI U ONIPeAETICHUS B 001acTH 0€30M1aCHOCTH KU3HEACSITETbHOCTH
Omnpenenenue, CTPYKTypa © 3aadud 0O€30MacCHOCTH IKU3HENCSATENLHOCTH. XapaKTEepPHCTHUKA
ONacCHOCTEM.
XapaKkTepUCTHUKA YIPo3.
Cdepsl u npuHIHBEI 0OecTieueHns 0€30MMacHOCTH TOCyapCTBa.
DkoHOMHYECKast, ”HHOPMAIIMOHHAS U TIPOJAOBOJILCTBEHHAS O€30TIACHOCTb.
O6mras kmaccuduKaims Ype3BbIUaiHBIX CUTYAIIUN.
[onsTHst, onpeeneHus], CTAAUN Pa3BUTHSI, KJIacCH(PHUKAIUSA Ype3BbIUaHBIX cuTyanuid. OCHOBHBIC
BuIbI UC 1 UX KpaTKasi XapaKTEPUCTUKA.
Ncrtounukn YC. Craguu paszsutus UC.
Knaccudukanus UC mo mpoucxoxaeHuto.
OcHoBnbie BuabI UC.
UpesBblyaiiHble CUTYaI[H IPUPOIHOTO XapaKTepa, KilacCu(uKalus 1 3aliiuTa OT HUX.



Knaccugukarnus UC npupoaHoro xapakrepa.

[IpaBuna nosenenus npu yrposze YC npupogHoro xapakrepa.

be3onacHocTh B Upe3BhIUAWHBIX CUTYALUsAX TEXHOTEHHOTO XapaKTepa

OO6mr1ast XxapaKTepUCTHUKA YPE3BBIYAHBIX CUTYyAIIUi TEXHOTEHHOTO XapaKTepa.

Tpancnopt u ero onacHoctd. [1oxkapsel, B3pbIBEI HA 00BeKTaX IKOHOMUKH. OO0IIast XapaKTepHCTUKA
aBapUIHO - XUMUYECKH ONACHBIX BEILIECTB.

OO01mas xapakTepUCTUKA PaJIMOAKTUBHBIX BEIIECTB.

Knaccudukanus YC TeXHOreHHOro XapakTepa M0 BEIOMCTBEHHOW MPUHAJICKHOCTH. ABapuu U
KaTacTpo(dbl HA KEJIE3HOJOPOKHOM TPAHCTIOPTE.

[IpyunHBl BO3HUKHOBEHHUS I[I0XKapOB HA MPOMBIIIJICHHBIX OOBEKTaX. I[IpUYMHBI B3PHIBOB.
Meponpusitus no npopuinakTuke noxapon. OleHka XUMHYECKOW 00cTaHOBKH. McXoHbIe TaHHbBIE
JUIL  OICHKH XWUMHYecKoh oOctaHoBku. OOmme aBapum Ha ADC. XapakTepuUCTHKAa 30HBI
obsi3arenpHOTO OTceneHus. [loapasnenenne codbiTrii Ha ADC cornmacHo mkaine MAT'ATD.
Monayasb 2. O0ecnieueHne HalMOHAJILHOM 0e3onmacHocTH Poccuiickoin @enepanun (YK-8)
TeopeTrueckre OCHOBBI HHCTUTYTA «HAIMOHAIBbHAs Oe3omacHocTh (HB) PDy

Obecneyenne HamuoHaIbHOW  OezomacHocTH P®. Bo3MoHBIE yrpo3bl  HAaIMOHAIBHOMN
6esonacHoctu P®. Boennas nokrtpuna P®. Benenue BOMHCKOrO yueTa M OpraHU3alys
OpOHMpOBaHUS rpakJaH, MPeObIBAIOIIUX B 3amace BoopyKeHHBIX CHII, B OpraHu3alusiX.
TeopeTnueckre OCHOBBI HHCTUTYTA «HaIMOHANBbHAs Oe3omacHocTh (HB) POy

HanmonansaeiMu chepamu rocygapctBeHHou Oe3omacHoctu Poccun. CyOBbeKTHBHO-O0OBEKTHBHBIC
otHomeHus B ooactu bXK/]

Cucrema oOecrieueHHs] HAIIMOHAJILHON O€30MacHOCTH B CTPYKTYpPE OPTaHOB TOCYIapCTBEHHOM
Biactu Poccun. denepanbubie 3akoHbl PO 1 uX npeaHazHadeHUeE.

Boenno-nonurndeckasi noarotToBka. I'eonoautuueckoe noyioxenne Poccuiickoit @enepanuu



CoBpeMeHHbIE TEHACHIIMA U OCOOEHHOCTH Pa3BUTHSI MEXIYHAPOIHBIX OTHOIICHHUA. MecTO U POJib
Poccuun B MHOTONOISIPHOM MHUpE.

OCHOBHbIE HaNpaBIICHUS MOJUTUYECKOTO, COLMAIBHO-DKOHOMHYECKOTO M BOECHHO-TEXHHUYECKOTO
pazButus Poccuiickoit @enepanuu.

BoenHnas nonutuka PO Ha coBpeMEeHHOM JTarne.

MexyHapoaHble BOEHHbIE KOH(UIMKTBI C YywyacTHeM Poccuu: MuUpOBBIE, peruoHalbHbIE
(;moxanbHbBIE) BOWHBL. «[ HOpUIHBIC) BOWHBI, «IIBETHBIE) PEBOIIOIINU.

OcoGenHoctu BefeHHsI HH)OPMALIMOHHBIX U ICUXOJOTHYECKUX BOIH.

Crennanbabie BoeHHbIe onepanuu PO (CBO).

«I"eononutrueckoe nosioxkenue Poccuiickon denepanum»

CoBpeMeHHbIE TEHACHIMM Ppa3BUTUS MEXIYHAPOJHbIE OTHOLICHWW. BHeEIHsAS MNOIUTHKA
Poccuiickoit @enepanu Ha coBpeMeHHOM JTane. [IpuuMHBI W 1EeH CHEeHHAIbHON BOECHHOMN
Olepalvy Ha YKpauHe.

Monayasb 3. Ob0ecnieueHne 60€30MACHOCTH HACeJIEHUSI M TePPUTOPHUil B BoeHHOe BpeMs (YK-8)
I'paxxnanckas 00opoHa

[Ipeana3zHaueHne rpakJaHCKOKH 0OOPOHBI M €€ OCHOBHBIE 3a1a4H.

Oco0eHHOCTH TPaXkIaHCKOH 0OOPOHBI B COBPEMEHHBIX YCIOBHUSAX M BO3JIOKCHHBIE HA HEe 3a1a4H.
OpraHu3aiimoOHHBIE OCHOBBI, PYKOBOJICTBO W YIIpaBJI€HHE TPaxAaHCKON 000poHO#. OpraHuzamms
rpaXJaHCKOH OOOpOHBI Ha OOBEKTE HKOHOMHKM W €€ OCHOBHBIC 3314l C y4YeTOM MpOduIIs
00yueHwusl.

«Opraau3anus rpakIaHCKON 000POHEI.

CocTtaBHble yacTu 6araxa 3BaKyHpyeMoro.

Buner umymectsa 'O, mocraBisiemsle B mkosy npu YC. Tum 3amuTHBIX COOPYKEHMH U HX
npeaHazHayeHue. aauBuyanbHble IPOTUBOXUMUYECKHUE ITAKETHI
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IlonroroBka MAaHHBIX ISl ONPENENICHUS TMOpsIKa HCIOJIb30BAHUS 3alllUTHBIX COOPYKEHUI
rpa)x/JIaHCKONH OOOPOHBI JUIsl YKPBITUSL paOOTHUKOB OOBEKTa U YJICHOB UX CEMEIl OT Ype3BhIYaiiHBIX
CUTyaLUi
OcHOBHbIE TIOKa3aTeNU OBICTPOBO3BOJUMBIX YOEKHIN Pa3IMuyHON BMECTUMOCTH M KOHCTPYKIIUH.
Pa3paboTka riana npuBeieHus1 yOeKUIa B TOTOBHOCTbH K MPHUEMY YKpbIBaeMbIX. [IpruMepHbIil man
MpUBeIeHUs yOeKuIlla B TOTOBHOCTh K IPHEMY YKpbIBaeMbIX. Pacuer Ha mpuBeseHre B TOTOBHOCTD
3aIIUTHBIX COOPYKEHUH TPasKIaHCKOH 000POHBHI.
Monayas 4. [IpoTruBoaeiicTBHe yrpo3am 3KcTpeMu3Ma u teppopusma (YK-8)
[IpaBoBBIE M OpraHU3alMOHHBIE OCHOBBI 00ECTIEYeHHSI aHTUTEPPOPUCTUUECKOH Oe3omacHocTu PO.
CoBpeMeHHbII TeppopH3M, €ro XapaKTepHble YePThl U OCOOCHHOCTH.
Bupsl TeppopuCTHYECKUX aKTOB U CIIOCOOBI HX OCYIIECTBICHHUS.
Opranu3zanusi aHTUTEPPOPUCTUUECKUX MEPONPUATHN MO OOecreueHuIo 6e30MacHOro MoBEACHUS B
00pa3oBaTENbHBIX YUPESIKICHUSAX.

[Tonsitue teppopusma B 3akoHe PD «O Goppbe ¢ TeppopusmMom». Bumbl U THIIBI TeppopH3Ma.
IIpaBuiia noBeieHUs IPU 3aXBaTE B 3aJI0KHUKH.
[Ipuuunnbl, opoxaaroume TeppopusmM B Poccun.
IIpaBuna moBeneHUs M AITOPUTM JCHUCTBUM IPU  YIpo3€ TEPPOPUCTHUECKOrO aKkTa B
00pa3oBaTeNIbHOI OpraHu3aluu.
Kpumunorennsie onacHoctu. IlpaBuwia mnoBeneHWss W JEHCTBUSL HACENEHHUS B YCIIOBUAX
AKCTPEMAJIbHBIX CUTyalluil COLIMAIBHOTO XapaKTepa.
OOuiecTBeHHAast OACHOCTh TEPPOPU3MA U IKCTPEMHU3MA.
Opranu3oBaHHas MPECTYHOCTb.
[ITanTa), MOILIEHHUYECTBO, BHIMOT'aTeIbCTBO, BOPOBCTBO, orpadienue. Hamagenue B aBromoouIe.
3ammra OT BOOPY>KEHHOT'O HAalaIeHHUs.
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Moayab 5. OcHoBbl BoeHHO# noarorosku (YK-8)

Ilenu, 3aqa4n, HanpaBieHUs U (HOPMBI BOGHHO-TIONIUTHYECKON paboTel B BC PO.

OcHOBBI BoeHHO-TIOUTHYECKOH paboTel B BC P®: nenu, 3agaun, HanpasieHust 1 pOpMbI BOGHHO-
MOJIMTHYECKOU paboThl. BomHCKOE BocTiMTaHUE.

BouHckasi BeXKIMBOCTh: T€HE3UC U COBPEMEHHOCTb.

BouHckas nuciuInuinga.

OTBETCTBEHHOCTh BOCHHOCTY KAILUX U €€ BUJIBI.

[Ipuniun enuHoHadanus. HavanbHuku u nomuumH€HHble. Crapmme u muagmue. [lpukaz u
MpUKa3aHue.

[Topsimok oTnauu U BBINOTHEHUE NpUKa3a. BonHckue 3BaHus. BonHCckue puTyansl U Ipa3gHUKH.
OcHOBBI BoeHHO-TIOUTHYECKOH paboTel B BC P®: nenu, 3agaum, HanpasieHust 1 GOpMbI BOGHHO-
MTOJINTUYECKOU PabOTHI.

Bounckoe BocnuTaHue. BouHCKas BEXJIMBOCTb: T'€HE3UC U COBPEMEHHOCTh. BowuHCKas
JUCLHUTIIINHA.

OTBETCTBEHHOCTh BOEHHOCHyXamux ©u €€ Buabl. [lpuHuun eauHoHauyanus. HavanbHuku u
noaunHEHHbIe. Ctapmue u miuagmue. [Ipukas n npukasanue.

[Topsinok oTnauu v BHINOTHEHUE NpUKa3a. BouHckue 3BaHusl. BouHckue puTyansl U Ipa3gHUKH.
OcCHOBBI CTpeNbObI U3 CTPEIKOBOIO OPYKUS

Pa3bopka, cOOpka CTPETKOBOTO OPYXKHUSI.

CHapsbxkeHne MarazuHa apTomara KamamHukosa.

Hasnauenue, coctaB, 00eBbIe CBOMCTBa, MOpsiok cOopku (pasdopku) AK-74 u mucronera [TM.
Hasnauenwne, 60eBble CBOMCTBA U MaTepHalIbHAs YacTh pPy4dHbIX TpaHat. Coopka (pazbopka) AK-74
u nucrojera [IM.
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[TonroroBka ux k OoeBoMy NpuMeHeHHI0. M3rotoBka K crTpeiabbe M3 CTPENKOBOTO OpYKus,
TpeboBanus 6e3onmacHocTH. O00pyI0BaHUE OIMHOYHOTO OKOIIA ISl CTPEILOBI U3 aBTOMATA.
TpeboBanust 6€30MaCHOCTH MPHU OOPALIEHUU CO CTPEIKOBBIM OPYKHEM M MPOBEACHUU 3aHATUH T10
OrHEBOM ITIOATOTOBKE.

[Tpuémsl u paBuIia CTPENBOBI U3 CTPEITKOBOTO OPYXKHSL.

Haznauenue, OoeBble CBOWCTBA, MaTepHalibHAs YacTh W NPUMEHEHHE CTPEIKOBOTO OPYXKUSA H
PYUYHBIX TpaHarT.

CHapspkeHHe Mara3uHOB CTpEJIKOBOro opykus. lloaroroBka pydHbIX TpaHaT K OoeBOMY
IIPUMEHEHUIO.

N3roToBka Kk cTpenbOe U3 CTPEIIKOBOTO OPYKHUsI, TPEOOBaHUS O€30TIaCHOCTH.

OCHOBBI CTpenbObI M3 CTPEIKOBOTO OpyXus. IIpuembl M mpaBuia CTPENbOBl U3 CTPEIKOBOTO
opyxus. [IpuHATHS MONOXKEHUS AN CTPenabObl ¢ KoseHa. [IpuHATHA MOnoXKeHUus sl CTPeabObI
ctosi. TpeboBaHus 6€30MaCHOCTH.

O6opynoBaHKMe OIMHOYHOTO OKOIIA JJIsl CTPEIbObI U3 aBTOMAaTa

XapakTep UHKEHEPHOTO 000PYA0BaHHSI OTHEBBIX MO3UIMH apTUILIEPUNHCKUX TOPA3IeICHUI.
DopTUPHUKATUOHHOE 000PYIOBaHHE 3aKPBITHIX OTHEBBIX MO3HULMNA. OOOpyIOBaHHE OKOMOB JUIS
CTpenbObI U3 aBTOMaTa. MacKHpoBKa.

Taktuko-trexunyeckue xapakTepucTuku (TTX) OCHOBHBIX BHJIOB M OOpPa3IOB BOOPYXKEHUS U
texHuku BC PO

Boopyxennbie Cunbl Poccuiickoit @enepanuu: pojia, BUABI, CUCTEMA, CTPYKTYpa, KaJpOBBIM
cocTaB. 3a/1aud ¥ (PyHKIUH B MUPHOE U BOGHHOE BPEMHL.

boeBoe Haznauenue noapazaenenuii BC P®. Ctpykrypa noapasnenenuii cyxomyTHbIX Bock. TTX
OCHOBHBIX 00Pa31I0B BOOPYKEHUS U TEXHUKH MOApa3AeIeHUN CyXonyTHBIX Boiick BC PO.
Opranmsanust BC BepositHoro npotuBHrKa PD: BoeHHas cTpaTerus, BOOpY>KeHHEe, 00eBasi TEXHHUKA.
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Opranusaiusi, BOOpyKeHre, 00eBast TEXHHUKA MOAPa3IeICHUIA apMH BEPOSITHOTO IPOTUBHUKA.
OcHoBbl  oOmeBoiickoBoro  0ost  mompasaenenuit BC  P®  CymHocTh  COBPEMEHHOTO
OOIIEBOKWCKOBOTO 00sI: XapaKTePUCTHKA U BUIBI.
Crioco0bl BeiIeHHsI COBPEMEHHOTO 00111eBOHCKOBOTO 00s1. CHIIBI M CpeICTBAa BOOPYKEHHON OOpPHOHI.
Ocobennoctu 60eBOro MPUMEHEHHUS! HOBBIX TEXHOJIOTUN U TexHn4Yeckux cpencts (POB, BILIA).
«TakTuko-Texaudeckue xapakTepucTuku (TTX) OCHOBHBIX BHJIOB M 0O0OpPa3IlOB BOOPYKECHHS H
texHuku BC POy
Boopy:xenHnblie cuibl. Poa BoiiCK.
«Taktuko-rexunueckue xapakrepucTukd (TTX) oCHOBHBIX BHIOB M 0OpasloB BOOPYKEHHUS U
texuuku BC POy
boii, o6opoHa, HacTyIIeHHEe, MaHEBD, OXBAT.
Paguanmonnas, xumudeckas u ononorndeckas 3amura BC u nacenenus PO
CpencTBa MHAMBUTYIbHOW 3aIlIUTHl BOGHHOCIYKAIIUX U MOPSAJIOK UX Ucnojib3oBaHus. [loaronka u
TEXHUUYECKas MMPOBEPKa CPEJICTB MHANBHUIyaIbHOM 3aIIUTHL. Sl1epHOe, XUMUYECKOe, OMOT0rHYecKOoe
U 32KUTATEIBbHOE OpyXKue. SepHoe opyxKue.
[Topaxarorue GaxTopsl s,IEPHOTO B3pbIBa U UX BO3/ACHCTBHE Ha OPraHU3M YelIOBEKa, BOOPYKEHUE,
TEeXHHUKY U (opTudUKaIMOHHBIE coopyxkeHHs. CpeaCcTBa ero JOCTABKU M IPUMEHECHHS.
Xumuueckoe opyxkue. Otpapistomue u BemectBa (OB), umx Ha3HaueHwe, KiaccUpUKAUSI MU
BO3JICWCTBUE HA OpPraHM3M 4esioBeKa. boeBble Mopa)karoliue COCTOSHUS, CPEACTBA MPUMEHEHUS,
npu3zHaku npuMenenus: OB, ux cToiikocTh Ha MECTHOCTH. bruosnornueckoe opyxue.
OcHoBHbIE BUBI U TTOpakaroliee aeictere. CpeicTBa U BHEIIHUE MPU3HAKU TPUMEHEHUS.
3axurarenpbHoe opyxue. [lopaxaronme IeWCTBUSA 3aKUTaTEeIbHOTO OPY’KHMS HA JIMYHBIA COCTaB,
BOOPYKEHUE U BOCHHYIO TEXHUKY.
[TpuGops! paguamoHHON pa3BeaKH
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PannanuonHnas passenka.
CpenctBa paaualliOHHOW Pa3BEIKU U KOHTPOJIS.
Bunpl kimaccudukanmii J03uMeTpu4ecKux MpruOopoB.
Nonnzaumnonnass  kamepa. lazopa3psiaHblii  CUETUHK. CUMHTWUISSUMOHHBIA ~ JIETEKTOP.
PannoTepMOTIOMUHUCIIEHTHBIE IETEKTOPhl. XUMHUUECKUE AETEKTOPHI.
[TpuGopsl XUMHUUECKON Pa3BEIKH.
Onenka xumuuyeckoi o6OcraHoBkHM. CpencTBa XHMMHUYECKOH pa3Belkd U KOHTpois. lLlBera
MHAUKATOPHBIX MOPOLIKOB MOCJE MPOCAChIBaHUS HUCCIEAYEMOr0 BO31yXa.

«CrnocoObl  IeHCTBUI JUYHOTO COCTaBa B YCIOBUAX PAAMOAKTHBHOTO, XUMHUYECKOTO U
OMOJIOrMYECKOr0 3apaskeHUs».
CurHasbl OMOBEIICHUS O PAAHOAKTUBHOM, XUMUYECKOM U OMOJIOTHUIECKOM 3apaKCHUH U UX T10a4a
Pa3IMYHBIMH CPEACTBAMH. .
JleficTBUSI JIMYHOTO COCTaBa MO CHUTHAJIaM OIOBEIICHUS O PaJAUOAKTHBHOM, XHMHUYECKOM U
OnonornuecKkoM 3apakeHuu. BolickoBoit mpubop xumudeckoit passenku (BITXP).
OcHoBbl BoeHHOH Tonorpadguu OCHOBBI KapTorpaduu u e€ MpuMeHeHHE B O0EBBIX yCIOBUIX
MecTHOCTB Kak 3JieMeHT 00eBoi 00cTaHOBKHU. V3MepeHus: 1 OpMEHTHPOBAaHUE HAa MECTHOCTH 0e3
KapThl, IBIKEHUE TI0 a3UMYyTaM.
Crioco0Obl U3MEPEHHS PACCTOSIHUN M OPUEHTUPOBAHUS Ha MECTHOCTH Oe3 kKapThl. Tomorpaduueckue
KapThl.
['eomeTpuyeckasi CyIIHOCTb, Kiaccuukanus ¥ Ha3HadeHHe Tomorpaguueckux Kapr. UrteHue
KapThl, OJIrOTOBKA €€ K paboTe.
Omnpenenenre reorpad@UyecKux U MPsIMOYTOJIbHBIX KOOPIWHAT OOBEKTOB U LieJeyKa3aHUs 10 KapTe.
Omnpenenenue KOOPIUHAT 0OBEKTOB.
OTBETCTBEHHOCTh BOCHHOCIYKAILIUX 32 COXPAHHOCTh KapT B 00€BOi 00CTaHOBKE.
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«Pabora ¢ rpadpuuecKuMu TOKYMEHTAMM.

Omnpenenenre MpsIMOYTOJIbHBIX KOOPAWHAT TOYKHU 10 KapTe. OnpeaeneHus: pacCTOSIHUS MO YTII0BOU
BennurHe. OnpesesieHne pacCTOSIHUM 10 IMHEHHBIM pa3MepaM.

Oxa3zaHue mMepBOM MOMOIIY IMOCTPAAABIINM B YPE3BBIUAHHBIX CHUTYalMSIX MHPHOTO U BOEHHOTO
BpEMEHU

[Tpuntuner okazanust mepBod momomiu. Krnaccudukamus pan. IlpaBwia oOpaboTku paH u
HaloxkeHusl noBa3ku. Oka3aHue nepBoil momomu npu oxorax. OkasaHue NMEepBOMl MOMOIIM IPHU
yroruieHusX. OkazaHue MepBOM MOMOIIM MPU TEIUIOBOM yaape. OkazaHue NepBOM MOMOIIU MPHU
OTCYTCTBUH CO3HAHUS, OCTAHOBKE JIBIXaHHs U KPOBOOOpAIIECHUS.

Tepmunanbabie coctosiHUs. Kitnnndeckas cMepTh. [IpuHIMIBL 1 METOIBI peaHUMAaLIUN
TepmuHanbHble cocTossHUs. KnuHuueckas cmepTs. Peannmanysa. AIropuTM nepBUYHON cepieyHo-
nérouHoit peanumanuu. [IpuzHaku 3 PEeKTUBHOCTH peaHUMAITMOHHBIX MEPOTIPUSTHA.

Tpasmbl. OxazaHue nepBoi IOMOIIM IIPU TpaBMax

Tpasma, ymu0, pacTsokeHHe, BRIBUX, TiepesioM, [lepBast momos.

KpoBoreuenue. [lepBas moMo1p Ipu HapyKHOM U BHYTPEHHEM KPOBOTEUYEHUN

Knaccudukanuss kpoBoTeuenuit. Bunbl octaHoBkM KpoBoTeueHws. Hanokenue sxryta. Ilepmas
MIOMOIIb PY KPOBOTEUEHUH.

Kputepun oneHuBaHMs KOMIIETeHIMI NPH BbINOJHEHUU TECTOBBIX 3aJaHUM

OneHka «OTJIMYHO» BBICTABISIETCA CTYAEHTY, BhIMOJAHUBIIEMY 88-100% OT Bcex NpenioKeHHBIX
TECTOBBIX 3a/JlaHUl, pa3HbIX THUIIOB, CAMOCTOSITENIBHO M IIOCIEJOBATEIbHO OPHUEHTUPYETCS B
TECTOBBIX 33/1aHUSX.

OneHka «XOpOLIO» BBICTABISAETCS CTYAEHTY, €CIM OH BBIIOJHWI MpaBuibHO 87-72%
MPEJIOKEHHBIX TECTOBBIX 3aJaHUI, OPUEHTUPYETCS B TECTOBBIX 33JaAHUSX.
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OneHka «yAO0BIETBOPUTEIILHO» BBICTABIISIETCSA CTYIEHTY, €CIIM OH BBINOJHMI IpaBuiabHO 71-53 %
IPEI0KEHHBIX TECTOBBIX 3a/laHUM, (PparMEeHTapHO OPUEHTUPYETCS B 3aJaHHSIX.

OneHka «HEyIOBJIETBOPUTEIBHO» BBICTABISETCS CTYIEHTY, €CIIM OH BBINOJIHMI MeHee 52% wu3
HPEUI0KEHHBIX TECTOBBIX 3a/1aHUM, C1a00 OPUEHTUPYETCA B 3aaHUSAX.

MeToanueckne  MaTepuaJibl, ONpeAeJAl0IMe NMPOUeIypPbl ONEeHUBAHUSA 3HAHMHA, YMEHWIl,
HABBIKOB H (MJIHM) ONBITA [eSTeJbHOCTH, XaAPAKTEePU3YOIIUX I3Tanbl (GopMupoBaHUS
KOMIIeTeH LU

[Tponetypa npoBeaeHHs JAHHOTO OIIEHOYHOTO MEPOTPUATHS BKIIIOYAET B ce0si: cobeceoBaHue.
[Ipennaraemple CTyJEHTY 3a1aHUS MTO3BOJISIIOT MPOBEPUTH KoMreTeHIno Y K-8.

OcobenHocTy 3aaHuii 06a30BOTO YPOBHS COCTOSIT B TOM, YTO CTYIEHT CHOCOOCH OOBSCHATH U
NPUMEHATh B TPEIaraéMoM KOHTEKCTE TEPMHUHBI M TMOHATHS Kypca; aHaJu3upoBaTh U
KIACCU(PUITMPOBATh HHPOPMAINIO, TMPEACTABICHHYI) CXEMaTHYECKH,; COOTHOCHTHh TEKCTOBYIO
nHGOPMALIMIO CO 3HAHUSIMH Kypca.

OcoOeHHOCTH 3aJaHWii TOBBIIICHHOTO YPOBHS COCTOSAT B TOM, 4YTO CTYACHT, BIaJCIONICH
uHbopMalluell Ha TIOBBIIIEHHOM YPOBHE MOXET pPacKpbIBaTh TEOPETUYECKUE TOJIOKEHHUSI Ha
KOHKPETHBIX TMpUMEpax, pemiarh MNpoOJeMHBIE 3aJauyd, WCIONB3YysS TEOPETHUYECKHE 3HAHWS,
CaMOCTOSATENIbHO HaXOAUTh HH(POPMAIMIO, HEOOXOauMylo Mg (HOPMYJIUPOBaHUS COOCTBEHHBIX
CYXKICHHIA; KPUTUIECKH BOCIPUHUMATH MH(DOPMAILHIO, MOIYyIaeMyI0 U3 TEKCTOBBIX HNCTOYHHKOB,
apryMEHTHPOBAaTh COOCTBEHHYIO MO3UIUIO, MOATBEpPXkAas €€ aJeKBaTHBIMH MpHUMEpaMu U3 Kypca
JTUCITUTUIMHBI, CMEXHBIX YI€OHBIX JUCIUIUINH U COOCTBEHHOTO KU3HEHHOTO OIBITA.

Jns TOATrOTOBKM K JAHHOMY OLIGHOYHOMY MEPONPHUSTHIO HEOOXOIMMO O3HAKOMHUTBHCS C
PEKOMEHlyeMOM  JIMTEepaTypod, pecypcamu  MHTepHET, NEPUOAUYECKMMM  HU3JaHUSAMU,
MPUCYTCTBYIOIIMMH B YWTaIbHOM 3aje HaydHoi OuOmmorekn CK®Y. Ilpumepnoe Bpewms,
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OTBOJIMMOE Ha MOATOTOBKY Ka)/10i TeMe MpHUBEIeHO B pabouel mporpaMMe AUCIUILTIHBL.

[Ipy TOATOTOBKE K OTBETY CTYACHTY MPEIOCTABIISICTCS TPABO IMOJB30BAHHUS KaJIbKYJISTOPOM,
CIIpaBOYHBIMU MaTCpHraiaMu, HOpMATUBHBIMU JOKYMCHTAMMU.

[Tpu mpoBepke 3amaHMs OLEHHBAIOTCS IOCIEAOBATEILHOCTh M PAIIMOHATHHOCTH BBHITIOJHEHUS, -
Pa3BUTOCTh MBIIUICHUST (TUOKOCTh, PpAIlMOHAIBHOCTh, OPUTHMHAIBHOCTH), CPOPMHPOBAHHOCTH
YMEHHUsI pemarb 3aaadd, CPOPMHPOBAHHOCTh TWPUKIATHBIX YMEHHH (CIOCOOHOCTh pelIaTh
MPAKTUYCCKUC HpO6JIeMBI, IMPUMCHSATDH HOBBIC TCXHOJIOTMH JIA PCIICHUSA MPUKIIAJHBIX 3a/1a4 U T.I[.),
YMEHHE YETKO M apryMEHTHPOBAHO U3J1araTh CBOKO MBICIIb, TPAMOTHOCTh B O(OPMIICHHH pPEIICHUH
3a1a4, c(HOPMHUPOBAHHOCTh YMEHHUW CAMOKOHTPOJSI M CAMOOIICHKH (CAMOKPUTHYHOCTH, YMEHHE
paboTaTh HaJl OMMOKAMH, PEATUCTUIHOCTD B OIIEHKE CBOMX CITOCOOHOCTEH).

TecToBbI€e 3aJaHNA 110 JAUCHHUIIINHE «be3onacHocTh AKHU3HEACATCIbHOCTH)

Komn
€TEeHII
us

CoaeprxaHue BONpoca ¢ NPAaBUWIBHBIM 0TBETOM

TecToBBIC 3a7aHNA

ABapusi, He CBS3aHHasl C BEIOPOCOM CHJILHOJICHCTBYIOIIMX SOBUTHIX BemecTB WK ¢ ux | YK -8
HE3HAYUTEIIbHON YTEUKOU — 3TO0...:
+: JIOKaJIbHas aBapus

-: MECTHas aBapus

-: 00BEKTOBAs aBapust

-: perHOHAJIbHASI aBapHsl

be3onacHoCTh )XKM3HEACATETbHOCTH U3yYaeT: VK -8
-: 0€30MacHOCTh B OBITOBOH cepe

-: 0€30IMacHOCTh B TOPOJICKOM cdhepe

-: 0€30MaCHOCTh B MPOM3BOACTBEHHOH cepe
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+: 0€30IacCHOCTh BO BCEX MEPEUHCIECHHBIX cdepax

Ecnu Bo BpeMst HAaBOTHEHHMsI BOJIa 3aCTalia Bac B MOJIE, TO BHI:

-: OCTaHeTeCh Ha MECTe U OyJeTe KAATh TOMOIIU

-: TIOTIBITAETECh YOEKATh OT HAJABUTAIOIIETOCS ITOTOKA TOJT yIiIoM 45° K HEMy
- TIOTIBITaeTECh YOeXKaTh OT HA/IBUTAIOIIETOCS ITOTOKA oA yriaoM 90° k Hemy
+: OyZieTe BBIXOAUTH Ha BO3BBIIIIEHHOE MECTO

YK -8

3aBbIBaHUE CUPEH, PEPBHIBUCTHIC T'YAKU MPEANPUATANA 03HAYAIOT CUTHA:
+: «Baumanue Bcem!»

-: «Bo3nymnas tpeora!»

-1 «OTOO# BO3IYIIHON TPEBOTH»

-: «PajMaiiioHHast ONacHOCTh!»

YK -8

HHuTerpanbHbIM MoKa3aTeneM 0e30MacHOCTH KU3HEACSTeTbHOCTH SBISETCS:

- 3aIUTa OT BO3/ICUCTBHS OMACHBIX M BPEAHBIX (PaKTOPOB IMPOU3BOJCTBEHHOM CPE/IbI
-: 3alMTa OT BCEX BUJIOB ONIACHOCTH

+: IPOAOKUTEIBHOCTD XKU3HU

-1 cO0JII0/IeHUE MPOU3BOICTBEHHON CAHUTAPHH

YK -8

HcTouHrKaMy TEXHOTEHHBIX OMTACHOCTEH SBIISIFOTCS SJIEMEHTHI:
-: buocdepsnl

-2 TUAPOChEPHI

-: pacmaja JIeMEeHTapHBIX YaCTHIL

+: TexHOC(hephl

YK -8

K nepBuuHbIM cpecTBaM TyLIEHHUS [105Kapa OTHOCAT:

- BHYTPEHHHUE IIOXKapHbIC KpaHbl, OTHETYIIUTEH, MECOK, OJesaa, KOUIMBI, JIONAThl U
COBKH, TOIIOPHI U Oarpsl, acOECTOBbIE OKPHIBATIA

-: BOZY, IECOK, UHEPTHBIE T'a3bl, [ICHY

-: BO3YIIIHO-MEXaHUYECKYIO IIEHY, [IOBAPEHHYIO COJIb, XJIOPU HATPUS

+: OTHETYIINTENN XUMUYECKUE, TICHHBIE, Fa30BbIE, YIVIEKUCIOTHBIE, IIECOK

YK -8

K I-IpGSBI:I‘-IB.I\/'IHIJIM CUTyalusAM MPHUPOJHOI'O XapaKTCpa OTHOCATCA:

YK -8
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- OypH, yparaHsbl, MajiecHUE JIeTaTeJIbHbIX allapaTtoB C SAECPHBIMH SHEPreTUYECKUMHU
yCTaHOBKaMH Ha O0pTY, BBIOpOC B aTMOc(hepy CHIIBHO ACHCTBYIOLINX SJOBUTHIX BEILIECTB
-1 3aTOPBI JIbJ]a HAa peKax, OIMOJI3HHU, CENH, CXO/[| JISJHUKOB, CTOJIKHOBEHHE Kopaliel Ha
Mope

+: 3eMJIeTpsICeHUs, W3BEPKEHMsI BYJIKAHOB, HAaBOJHEHMsI, CEJM, OIOJI3HHU, Yyparassl,
cMmepuu, Oypu, IPUPOTHBIE TTOKAPBI

-: IIyHaMM, BHUXPH, B3PBIBBI B JKMJIBIX JIOMax, aBHALIMOHHBIE KaTacTpO(bl, CHEKHBbIC
JIaBUHBI

OnacHble CTUXWITHBIE OEICTBUS, SIBICHUS WJIH TPOIECCH, UMEIOIINE Ype3BbIYaiHBIN
XapaxkTep U NPUBOMAIINE K HAPYILIEHUIO IMOBCEIHEBHOI'O YKIaaa >XU3HU 3HAYUTEIBHBIX
rpynn JIFOACH, YEITOBEUECKUM KEPTBAM, PA3PYLICHUIO U YHUUYTOXEHHUIO MaTE€pUAIbHBIX
LIEHHOCTEH, HAa3bIBAIOTCS YPE3BbIYANHBIMU CUTYAIUSAMH ... IPOUCXOXKICHUS:

-: T€OJIOTUYECKOTO

-: KOCMHYECKOTO

-! IPUPOIHOIO

+: COIIMAJIBHOT' O

YK -8

10.

Hapy>xnast 060104Ka 3eMJIH — 3TO ...:
+: 6uocepa

-: ruapocdepa

- atMocdepa

-: utocdepa

YK -8

11.

Hens BX/ —aTo0 ...:

- chopMHpoBaTh y YEIIOBEKAa CO3HATEIHHOCTh M OTBETCTBEHHOCTh B OTHOIICHUU K
JMYHOI 0e30macHOCTH M 0€30MacCHOCTH OKPY KAIOIINUX

+: 3amUTa YenoBeKa OT OMACHOCTe! Ha paboTe U 3a e€ mpeaesiaMu

- HAYYWTh YEJIOBEKA OKA3bIBaTh CAMOIIOMOIIh ¥ B3aHMOITOMOIIIb

- HAYYUTb ONEPATHUBHO JIUKBUIUPOBATH nocaeAcTBus YC

YK -8

12.

besomacHocTh — 370 ...:

YK -8
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+: COCTOSIHUE ACSITENLHOCTH, IPU KOTOPOH ¢ ONPeeIEHHON BEPOSTHOCTHIO UCKITIOUAETCS
MIPOSIBJICHUE OMTACHOCTH

-1 Pa3HOCTOPOHHHM TPOIECC CO3/aHUS YEIOBEUECKUM YCIOBHEM JUISI CBOETO
CYHmICCTBOBAHHA U Ppa3BUTUSA

-1 CJIOXHBIA OMOJIOTMYECKUH TMPOIIeCC, KOTOPBIM MPOUCXOAUT B OpPraHU3Me 4YejoBeKa U
MO3BOJISIET COXPAHUTh 3/I0POBbE U PAOOTOCTIOCOOHOCTh

- nentpanbHoe noHstHe BXXJI, koTOopoe oOBeAMHSET SBICHUS, MPOLECCHl, OOBEKTHI,
CIIOCOOHBIE B ONpeIeIEHHBIX YCIOBUAX MPUHECTH YOBITHE 3J0POBbIO YEJIOBEKa

13.

K TeXHOTr€HHBIM OTHOCSTCS OTIACHOCTH:

-: HAaBOJHEHHE

+: IPOM3BOJICTBEHHbIE aBapUU B OOJIBIIMX MacHITadax
- 3arpsiI3HEHNE BO3/IyXa

-: IPUPOJIHBIE KATAKJIU3MBI

YK -8

14.

OnacHocTH IO BPEMEHH BO3/IEHCTBHUS HETaTUBHBIX MOCIEACTBHM OBIBAIOT:
-! CMEIIaHHbBIE

+: UIMITYJILCUBHBIE

- TEXHOT'€HHEBIE

- DKOJIOTHYECKUE

YK -8

15.

Ckoubko Bcero akcuoM B Hayke BXX/I:
- 10

-5

+:7

- 4

YK -8

16.

Yparan OTHOCHTCS K OMTACHOCTSIM B:
-: mutocepe

+: atmMmocdepe

-: buocepe

-: tugpocdepe

YK -8
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17.

YcnoBus Tpyna, ux knaccudukanus. OpraHusanus MPOBEICHUS CHEIMATbHOW OICHKU
ycinoBui Tpyaa. TspKecTh M HaNpsHKEHHOCTh Tpyna. HazoBurte sBieHue, 1uisi KOTOPOTO
BaXHBIM MTOPAKAOMIUM (DAKTOPOM SIBIISICTCS IPOHHUKAIOIIAS paIHAIIHS:

-: U3BEp)KEHUE BYJIKaHa

-1 aBapus JIeJI0OKOJIa, pabOoTaIOIIEro Ha roproYeM 13 HePTEPOIYKTOB

-: aBapusi aTOMOXO0/1a, TIPU KOTOPOI YHEPTrEeTUICCKUN OJIOK OCTasICs

HEMOBPEXKICHHBIM

+: aBapus Ha AaTOMHOW DOJEKTPOCTAHIIMH, COMPOBOXKIAIOMIASACS pPa3pylIeHUEM
DHEPreTUYECKOro OJI0Ka

YK -8

18.

CoObITHE TEXHOTEHHOTO XapaKTepa C TParudecKUMH IOCJICICTBHIMH, IMPHUBEIIIEE K
rudenu JI0AeH, Ha3bIBaeTC:

- HECUACTHBIN cllyyai

+: katactpoda

-: DKCTpeMasbHas CUTyaIus

-: Ype3BblUaiiHAs CUTYaIUs

YK -8

19.

dusnueckue, XUMHYSCKHE, OMOJIOTHYECKHE U COLMAaIbHBIE OMACHOCTH HAa3bIBAIOTCA ...
OITaCHOCTEH:

-: cyOBeKTaMu

- 00BbEKTaAMH

+: BUgamMu

- ICTOYHUKAMH

YK -8

20.

@DakTOopkl, MIPUBOIAIINE B ONPEAECICHHBIX YCIOBUAX K TPABMAaTHUYECKUM MOBPEXKIACHUAM
WJIM PE3KUM HapYIICHUSAM 340POBbs YE€II0BEKA, HA3bIBAKOTCS:

-: AHTEHCUBHBIMU

+: BpEIHBIMU

-: OIACHBIMU

-. pPUCKOBAaHHBIMHA

YK -8
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21.

[ToTeHuManbHON OMACHOCTHIO HA3BIBAETCS BO3MOXKHOCTH BO3JEHCTBUS HA YEJIOBEKA ...
(bakTopoB:

+: HeOIAaroMPUSATHBIX WM HECOBMECTUMBIX C JKU3HBIO

-. IPOU3BOJACTBCHHBIX

-1 JINUHOCTHBIX

-. COMaJIbHBIX

YK -8

22.

I'maBHBIM CIOCOOOM JOCTHKEHUS O€30IaCHOCTH SIBIISIETCS:

-: YCTpaHEHHE OMACHOCTEH B CHCTEME «YEJIOBEK - Cpe/ia OOUTaHUS

-: yCTpaHEHHE MOTEHIUAIHHBIX OMACHOCTEH B CHCTEME «YEIIOBEK — MPOU3BOACTBEHHAS
cpenay

+: MOBBINIEHUE HHPOPMUPOBAHHOCTU HACEIICHUS

-: mpodusIaKTHKA HAPYIICHUH

YK -8

23.

Puck ObIBaeT:

-: POMBIIIICHHBIM, CEJIbCKOXO035HCTBEHHBIM, IIPUPOTHBIM
+: colManbHbIM, IPOMBIIUIEHHBIM, IIPUPOIHBIM

-: FOPUIUYECCKUM, STHUYCCKHM, Pa3Be/IbIBATCIbHBIM

-. HaIMOHAaJIbHBIM, BOCHHBIM, 6BITOBBIM

YK -8

24.

TexHoreHnHas cepa xapakTepusyerT:

-: CTUXMITHBIE O€ICTBUS

+: paboTy MPOU3BOICTBEHHO-ITPOMBIIIJICHHOTO KOMILIEKCa
-: pabOTy MEIMIIMHCKUX U 00pa30BATEIbHBIX YUPEKICHHM
-: pabOTy KYJbTYPHBIX M 00pPa30BaTEIbHBIX YUPEKICHUI

YK -8

25.

[Ipupoanas chepa xapakTepusyer:

-: paboTy TpaHcIopTa

-: paboTy CpPEACTB CBS3HU

+: IPUPOIHBIC CTUXUIWHBIC SIBICHUS

-: pabOTy MPOU3BOJICTBEHHO- MPOMBIILICHHOT'O KOMILJICKCA

YK -8

26.

Yrpo3sa - 370...:

YK -8
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+: OMacHOCTh HA CTaJMH MEPEX0Jia U3 BOZMOXKHOCTH B JCHCTBUTEIBLHOCTH, BHICKA3aHHOE
HaMepEeHHUe WM IEMOHCTPAITUs TOTOBHOCTH OJTHUX CyOBEKTOB HAHECTH YIIEPO APYTUM

- BO3MO’KHAasl OMAaCHOCTh HEYAAauu NPEANPUHUMAEMbIX NEHCTBUM, WIM CaMU JIEUCTBUS,
CBSI3aHHBIC C TAKOH OMAaCHOCTBIO

-1 COCTOSIHME 3alIMIIEHHOCTH JHMYHOCTH, OOIIECTBA, TOCYJapcTBa OT BHEIIHUX U
BHYTPEHHHUX OIIACHOCTEMN U yIpo3

-: HEBBICKa3aHHOE HAMEPECHHE OJHUX CYOBCKTOB HAHECTH yIIEepO APYyTUM

CKOJIBKO MOJIXO0A0B BBIACISAIOT K ONPEACICHUIO PUCKA: VK -8
-9
27. | +:4
-2
-5
HerartuBHoe Bo3aeiicTBUE Upe3BbIYaHBIX TPOUCUIECTBUM HA rpyNbl Jroeil Ha3piBaeTca | YK -8
... pPUCKOM:
8. +: COlMaJIbHBIM
- UHAUBUAYAJIbHBIM
-1 DKOJIOTUYECKUM
- TEXHOT'€HHBIM
[IponoBoabcTBEHHASI 0€30MACHOCTD — 3TO. .. YK -8
+: CHOCOOHOCTH OTEUECTBEHHBIX MPOU3BOJUTENEH 00€CeYnTh HaCeleHHEe CTPaHbI
OUTAaHUEM 1O O00bEMY U  KAJOPUHHOCTH, COOTBETCTBYIOIIMM MHHHMAJIbHBIM
29. MEIUIIMTHCKUM HOpMaM
-1 OXpaHa IpOJ0BOJIbCTBEHHBIX CKJIAJ0B I'PaX1aHCKUM HACEICHUEM
-: OXpaHa NpOJOBOJBCTBEHHBIX CKIaA0B BO Bpems UC
-1 CITIOCOOHOCTD HACEJICHHUsI CTPAHBI YIIOTPEOUTH MPOAOBOJILCTBEHHYIO KOP3UHY
CKOJIBKO CTOPOH CBETa Ha KOMIIAce: YK -8
30. | -1
-2
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-3
+:4

31.

be3zomacHocTs — 3710.. !

+: COCTOSIHME 3alUIIEHHOCTH JIMYHOCTH, OOIIECTBA, TOCYJapcTBa OT BHEIIHUX H
BHYTPEHHHUX OIIACHOCTEM U yIpo3

-1 Pa3sHOCTOPOHHHMI TPOIECC CO3/IaHUs YEIOBEYECKUM YCIOBHUEM [UIsl CBOETO
CYyILIECTBOBAHUS U Pa3BUTHUSA

-: CIIO)KHBIA OMOJIOTUYECKHH TMPOIECC, KOTOPHIH MPOUCXOIUT B OPTaHM3ME 4YeJIOBEKa U
MO3BOJISIET COXPAHUTH 3[IOPOBBE B PAOOTOCIIOCOOHOCTh

-: nenaTpanbHoe moHsATHE BXK]], KoTOpoe O0BeAMHSET SBICHUS, MPOIECCH, OOBEKTHI,
CIOCOOHBIE B ONPENCTAEHHBIX YCIOBUAX MPUHECTH YOBITHE 3J0POBBIO YETIOBEKA

YK -8

32.

[Toaxon x ompeneneHur0 pucKa ONMMPAETCS HAa CTATUCTHUKY, pPAcyeT 4acOB, BEPOSTHBIN
aHam3 0€30MacCHOCTH, IIOCTPOSHUE MMPOTHO30B BO3MOXKHBIX OMACHOCTEH, HA3bIBACTCS:

-: COLIMOJIOTUYECKUI

+: MH)XKEHEPHBIN

- MOJEIbHBIN

-: DKCHEPTHBIN

YK -8

33.

[Tonxon K ONpENEIIEHUIO PHUCKAa OIpPEAEIsAeTCs Ha OCHOBE OIPOCa  OIBITHBIX
CIEIMAIMCTOB, HAa3bIBACTCS:

-1 COLMOJIOTUYECKUI

- THXKCHEPHBIN

- MOJEIbHBIN

+: SKCIEPTHBIN

YK -8

34.

[To MpOUCXOKICHHUIO OTTACHOCTH OBIBAIOT:
+: aHTPOIIOI'€HHBIE

- AMITYJIbCUBHBIE

- KYMYJISITUBHBIC

- CMELIaHHbIE

YK -8
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35.

Okonoruyeckas 6€30MacHOCTb — 3TO. ...

-: COBOKYITHOCTbH Mep TIO 3aIlIUTE HHTEPECOB CTPAHBI U OOIIECTBA B COMAIBHOM cdepe

-! COCTOSIHME 3alUIIEHHOCTH MH(POPMALMOHHOMN cpe/bl 00IIecTBa, 00ecreynBaolee ee
(dbopMHEpOBaHUE U Pa3BUTHE B MHTEPECaX IpakJaH, OpraHU3aIliil ¥ TOCYIapCTBa

+: obecreyeHne yCTOMYMBOIO M ONTHMAJIbHOTO Ha JJIUTEIBHBIX OTPE3KaxX BpPEMEHHU
paBHOBECHUS] MEXTy MPHPOJHBIMH W AaHTPOMIOTEHHBIMH YKOCHUCTEMaMH, TeXHOC(epor u
HaceJIeHUEeM

-: CO3/IaHUE YCIIOBHIH HOPMAIILHOTO PAa3BUTHS OOIIECTBA, 3alIUTa KyJIETYPHOTO HAaCIeIus,
UCTOPUYECKHX TPaJUIIMI U HOPM OOIIEeCTBEHHOMN KU3HU

YK -8

36.

be3omacHoCTh, OmMpeneNsonascss COCTOSHHEM 3allUIICHHOCTH KOJWYSCTBEHHOTO H
THUYECKOTO COCTaBa HACEJICHHS CTPAHBI OT BHEIIHUX U BHYTPEHHHUX YIPO3, HA3bIBACTCS:
- coIMaTbHAs

+: nemorpaduueckas

-: DKOHOMHYECKAS

-: ”H()OpMAaIIMOHHAS

YK -8

37.

UpesBbluaiiHas CUTyalus — 37O ...:

+: cocTosiHME, MpU KOTOPOM B pe3yjbTaTe BO3HUKHOBeHUs wucTouHnka YC Ha
ONpECNICHHOW TEePPUTOPUM HAPYIIAIOTCA YCIOBHUS O KM3HEAEATEIbHOCTH JIOJCH,
BO3HUKAET yrpo3a WX XU3HU U 370POBBIO, HAHOCUTCS YIIEepO UMYIIECTBY HACEICHUS,
HapOJAHOMY XO3SIUCTBY M OKpPY>KaroIIeH MPUPOAHON cpelie

- COCTOSIHME, MPU KOTOPOM B PE3YJIbTaT€ BO3HUKHOBEHHUS ONPEEICHHOM OMacHOCTH
HAHOCHUTCS ylepO UMYIIECTBY HACEICHUS, HAPOJHOMY XO3SHUCTBY

-: COCTOSIHHE, TIpU KOTOPOM B pe3yJibTaTe BO3HUKHOBeHHUs mcTouHnka YC Ha 0OBeKTe,
ONpE/CNICHHOW TEPPUTOPUU WM AaKBATOPUU TPOMCXOAAT aBapUM U KaTtacTpodbl,
HapyIIAIOIAe YCIOBHS >KU3HEICSITEIBHOCTH JIIOJICH, HaHOCALIME YIIEpO HMYILECTBY
HaCeJICHUs, U OKpY>Kalolleil MpupoaHon cpee

- COCTOSIHME, MPU KOTOPOM B PE3YJIbTaT€ BO3HUKHOBEHHUS OMNPEIEICHHOM OMacHOCTH
HAHOCHUTCS yuepO OKpyKarollel NpUpOIHOI cpesie

YK -8

26



38.

: Macmtal kakoif u3 nepeurciaeHHbIx Hike YC HanOOombIImii:
- MyHMIIMTIAJIbHAS

+: MEXpETUOHAILHAI

- MEXXMYHUIUIIATbHAS

-: JIOKQJIbHBIN

YK -8

39.

YC, mopaxarommue (GakTopbl KOTOPOM HE BBIXOAAT 3a MPEACNbl TEPPUTOPHH OJIHOTO
cyonekra PO, Ha3pIBaeTCs:

+: pernonanbHas YC

-: myaununansHas YC

-: MexkMyHuIunaneHas YC

-: JJIOKaJIbHBIN

YK -8

40.

ITo ckopoctu pacnpocrpanenuss YC knaccuunmpyrores:
+: B3pbIBHBIE

-: TpaHCTPaHUYHbBIC

-: BHE3aIIHbIE

-: rI00aIbHbIE

YK -8

41.

BuezanHo Bo3HUKIIEE O€ACTBUE, BBI3BAHHOE CHJIAMU TPHUPOIBI WIH JEATEIbHOCTHIO
YeJI0BEKa, COMPOBOXK/IAOIICECS THOCTBI0O U MaCCOBBIM MTOPAKEHUEM JIFOJICH — 3TO. ..:

- CTUXHUIHBIE OCACTBUS

-1 DKOJIOTMYECKas Karactpoda

-: aBapus

+: katacTpoda

YK -8

42.

ABapus — 3T0...:
-: Ype3BbIYAfHOE COOBITHE 0CO00 KPYMHBIX MAacIITaboB, BBI3BAHHOE BO3JEHCTBHEM
AHTPOIIOTEHHBIX (HaKTOPOB

+: BHE3allHO  BO3HMKAIOIIAs IO  KOHCTPYKTOPCKHM,  TEXHOJOTHYECKHUM,
POM3BOJICTBEHHBIM, OKCIUTyaTAllMOHHBIM TPUYMHAM WM  CIYYaHBIM BHEUIHHM

YK -8
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BO3/ICUCTBUSIM OCTAaHOBKAa pabOThl WM HapylIeHHe Ipolecca MPOU3BOJCTBA HA
TPaHCTIOPTE U PA3TMYHBIX TPOMBIIIICHHBIX 00BEKTaX

- 3TO TPUPOJHBIC SIBJICHUS TeorpaduyecKoro, reoJOrMyeckoro, THUAPOJIOTHYECKOTO,
atMocdepHOro, OnochepHOTO U APYTOTr0 MPOUCXOKICHHS

-: uYpe3BbIYaiiHOE COObITHE 0CO00 KPYMHBIX MAaCIITa0OB, BBI3BAHHOE BO3/CHCTBHEM
IPUPOJIHBIX (haKTOPOB

43.

UpesBblyaiiHble CUTyallud IPUPOJHOIO XapakTepa MOAPA3JEISIOTCS Ha CIEAYIOLUE
BUJIBL:

-: Te0JIOrMYecKue, OM0JIOTHYeCKUe, KOCMUYECKHE U TPUPOTHBIE TTOKAPHI

+: reoJoruyeckue, MeTeopoIOrnYeckue, THAPOIOTHIYECKUE, KOCMUYECKHE, TIPUPOIHbIE
HOXKaphbI

-: Te0JIOrMYeCKHe, METEOPOJIOTHYECKUe, reo(pu3ndeckre U 00pyleHue 3aHui

-1 METEOPOJIOTHYECKHEe, KOCMUYECKHe, reopu3nyeckue

YK -8

44,

[TaBOIOK IPUBOIUT:

-1 OTPABIICHUIO TTACTOUII]

-: POPBIBY IJIOTHH

-: rubeib cKoTa

+: 3arpsI3HEHUIO TOYBEHHBIX BOJI

YK -8

45.

Ecnu yparan uinm cMepd 3acTall JomMa HyKHO:

-: IEPEUTH HA MOABETPEHHYIO CTOPOHY

-! YKPBIThCA MOJAJIBIIE OT OKOH, 3€pKaJjl

-1 CIIyCTHUTbHCSI B ITOABAJI U XOPOIIIO €T0 3aKPBITh 3a c000it
+: BCE NepEUUCICHHOE

YK -8

46.

Ecnmu BeI HaxoawTech B JIOME€ W BHE3AIHO HAYaliCsl yparaH, Oyps WIH CMEpY, 4YTO
HEOOXOUMO C/IENATD:

- OTKPBITh OKHO

+: OTOWUTH OT OKOH, OCTAThCS JOMA, CIIPSATATHCS B O€30IMaCHOM MeCTe

-: coOpaTh BEIIM BBINTH HA YIIHILY

YK -8
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-: crIpsiTaThesl B KAy

ABapuifHO-xuMu4ecku onacHoe BemiecTBo (AXOB) — aT0...: YK -8
+: omacHoe, XUMHUYECKOE BEIIECTBO, MPUMEHSAEMOE B MPOMBIILIEHHOCTH U B CEIHCKOM
XO35HCTBE, TPHU aBAPUHHOM BBIOPOCE KOTOPOTO MOXKET TIPOM3OUTHU 3arps3HEHUe

47, OKPY’KaIoIIeH cpe/ibl U MOPAKEHUIO JTIOACH
- IPOHUKHOBEHHUE OIACHBIX BEILECTB Y€pe3 OpraHbl JbIXaHUS U KOXHbIE MOKPOBHI B
OpraHU3M YeJIOBEKa
-1 JIyYUCTHIA MTOTOK SHEPTUHU
-1 pacceMBaHMe BPEIHBIX BELIECTB B aTMOchepe
BepHo nm cnenytoiiee yTBEpXkKIAEHHE: TEXHOTCHHBIMU Ha3bIBAlOTCS 4pe3BbiuaiiHbie | YK -8
CUTYallid, CBSI3aHHBIC C JESATCILHOCTHIO YEIOBEKAa, OOCITY)KHBAIOIIETO: MEXaHU3MBI,
MAIIUHBI, COOPY>KEHUs, TEXHUUYECKHE YCTPOilcTBa

48. | -: mHOTHA
- BMU30UYECKU
+: BEPHO
- HEBEpHO
YeTpoiicTBO, TZI€ OCYIIECTBISIETCS yIHpaBiisemas peakius JaeleHus sjaep ypana, B | YK -8
pe3ynbTaTe KOTOpPOM KHWHETHYeCKas SHEprusi oOpa3ymoIIUXCs MPOAYKTOB JAETICHHS
npeodpasyeTcs B TEINIOBYIO — 3TO...:

49. | +: anepHbIi peakTop
-: TeHEepaTop
-: TypOuHa
-: JIBUTATEIb
OCHOBHBIM BHJIOM HOPMATHMBHBIX TPAaBOBBIX AaKTOB OXpaHbl OKpyXkKaromieil cpensl | YK -8
SIBJISICTCH ...

50. | +: cucTema rocyJapCTBEHHBIX CTaHIAPTOB B 00macTu oxpansl mpupoasl (CCOIT)

-. COBOKYIMHOCTb 3aKOHOJATCJIbHBIX U ITOA3aKOHHBIX aKTOB B obnactu OXpaHbI IPHUPOALI
-. CUCTCMA I'OCYJapCTBCHHLIX CTAHAAPTOB B obnactu 0€30MaCHOCTH TpyJda B IpUpoac

29



CUCTCMaAa TOCYHAPCTBCHHBIX CTAaHAAPTOB B o0yracTu 0E30MacHOCTU B MMPUPOIHBIX
tIpe?;BBI'—IaI\/'IHI)IX CUTyalusax

4. Kputepuu oOlleHNBAHUA KOMIIETEHIUI MPU BHINIOJHEHUU TECTOBBIX 3aIaHU

OneHka «OTJINYHO» BBICTABIISIETCA CTYIEHTY, BblnosiHUBIIEMY 88-100% OT BCeX MpeIOKEHHBIX
TECTOBBIX 3aJaHUi, pa3HbIX THUIIOB, CAaMOCTOATEIBHO M IIOCIEJOBATEIbHO OPUEHTHUPYETCS B
TECTOBBIX 3aIaHUSX.

OneHka «XOpOILIO» BBICTABISAETCA CTYIEHTY, €CIM OH BBINOJHWI HpaBuibHO 87-72%
MPEAJIOKEHHBIX TECTOBBIX 33JIaHUN, OPUEHTUPYETCSI B TECTOBBIX 3a/IaHUSIX.

OneHka «yAOBJIETBOPUTEIBHO)» BBICTABIISIETCA CTYAEHTY, €CJIM OH BBINOJIHWI NpaBWwIbHO 71-53 %
MPEJIOKEHHBIX TECTOBBIX 3aJaHM, (h)parMEHTAPHO OPUCHTHPYETCS B 3aIaHUSX.

OneHka «HEyJOBIETBOPUTEIBHO» BBICTABISIETCS CTYJEHTY, €CIM OH BBIIOJHWI MeHee 52% u3
MPEJIOKEHHBIX TECTOBBIX 3aJaHUA, CIIA00 OPUEHTUPYETCS B 3aJaHHSIX.

5. Meroanyeckne MaTepuaJbl, Onpeesiloliie NMPOoUeAypbl OLCHUBAHHUA 3HAHWH, YMEHHIi,
HABBIKOB M (WJIHM) ONbITA [JeATeJbHOCTH, XAPaKTepU3YHIUX JTanbl (GopMHPOBAHHA
KOMIIeTeH U

IIpouenypa mnpoBeAcHHS JIK3AMEHA OCYIIECTBISETCS B COOTBeTCTBUM ¢ [lonmoxenuem o
MPOBEICHUH TEKYIIEr0 KOHTPOJIS YCIEBAEMOCTH M MPOMEXYTOYHON aTTeCTaIlMM 00YyJaromuXcs 1o
00pa3oBaTeNbHBIM MpoTrpaMMamM Bhiciiero obpazoBanus B CK®VY - mporpammam OakanaBpuara,
IIporpaMMaM CIelHaInuTeTa, nporpammam Maructpatypsl - B CKOVY, Tlonoxenuem o nmpoBeaeHUN
TEKyIIEro KOHTPOJS YCIEBAEMOCTH M IPOMEXKYTOUHOHW aTTeCTalud OOydaroUIUXcsl 0
00pazoBaTeNbHBIM POrpaMMaM BBICIIET0 00pa30BaHUs - IPOrpaMMaM aCIHPaHTYPBbI, TPOrpaMMam
opauHaTypsl - B CKOVY.

B sk3aMeHannoHHbIH OMeT BKiItoyaroTes 4 Bonpoca. J[Ba u3 HUX A7 onpezeneHust 6a30Boro
YPOBHS 1 J1Ba MTOBBIIIEHHOTO YPOBHS.
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JIJ1s IOATOTOBKY 1O OUJIETY OTBOAUTCA He Ooree 45 MUH.

[Tpn moArOTOBKE K OTBETY CTYAEHTY IPEIOCTABISIETCS MIPABO MOJIb30BAHUS KAIBKYISITOPOM,
CIIPaBOYHBIMHU MaTepHaIaMH, HOPMAaTHBHBIMHU JIOKYMEHTaMHU.

[Ipn mpoBepke NMPaKTHYECKOTO 3aJaHMs, OICHUBAIOTCS OICHUBAIOTCS IIOCIEIOBATENLHOCTD |
pPallMOHATLHOCTh  BBIMOJIHEHUS, - Pa3BUTOCTh MBIIUIEHUS (THOKOCTb, PallMOHAIBHOCTS,
OPHUTHHAIBHOCTH), C(OPMUPOBAHHOCTh YMEHHS PEUIaTh 3a/1aud, c(hOPMUPOBAHHOCTH MPHUKIJIATHBIX
YMEHUH (CIIOCOOHOCTh pelaTh MpPaKTHUYECKUue MpoOIeMbl, NMPUMEHSATh HOBbIE TEXHOJIOTUH IS
pelIeHus] NPUKIAAHBIX 33134 U T.J.), yMEHHE 4€TKO M apryMEHTHPOBAHO H3J1araTh CBOIO MBICIb,
rpaMOTHOCTh B OGOpPMIIGHHUHM pEIIeHUH 3a1a4,c)OPMUPOBAHHOCTE YMEHHUH CaMOKOHTpOJNS U
CaMOOIIEHKH (CaMOKPHUTHYHOCTh, yMEHHE paboTaTh HAJ ONMIMOKAaMH, PEaTHCTHYHOCTH B OLICHKE
CBOHMX CIIOCOOHOCTEH).

CHnuCOK peKOMeH1yeMOi JIUTepaTypbl

OcHoBHasl JuTEpaTypa:

1. Muxaunuau, A.M. be30nacHOCTh KU3HEACITETLHOCTH Ha MTPOU3BOJICTBE: yUeOHOE MOCOOHe
/ A. M. Muxaunuau. - be3onacHOCTh KHU3HEACITEIIBHOCTA Ha TIPOU3BOJICTBE, Bech CPOK OXpaHBI
aBTOPCKOTO IpaBa. - JnekTpoH. naH. (1 gaiim). - Mocksa: Aif Ilu Ap Menua, 2021. - 135 c. -
anekTpoHHbId. - Kuura Haxomutca B mpemuym-Bepcun ObC IPR BOOKS. - ISBN 978-5-4497-
0805-2, 3x3eMIIISIPOB HEOTPAHUYEHHO.

2. CoxkonoB, A.T. bezonacHocTh ku3HenAesATeIbHOCTH: yueOHOoe mocooue / A.T. Cokonos. -
beszonacHocts xu3HenesTenbHocTH, 2021-12-05. - Dnexrpon. naH. (1 daiin). - Mocksa, Caparos:
HNurepuet-Yausepcuter Madopmanmonnsix Texunonoruit (MHTYUT), A [Iu Ap Menua, 2020. -
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191 c. - anekrponHsIi. - Knura naxogurcs B npemuyM-sepcun ObC IPR BOOKS. - ISBN 978-5-
4497-0304-0, 3x3eMIISIPOB HEOTPAHUYEHHO.

3. bezonacHOCTh KU3HEAEATENBHOCTH DIeKTpoHHBIH pecypc / Xomomo O. M., [lyun B.I.,
Ky6nanos A.M., KymukoBa T.A., lllymanckuii N.W.: yyebnoe mocobue. - Boponex: BIUDK,
2020. - 206 c. - ISBN 978-5-905-654-68-8, 3x3eMIUISIpOB HEOIPAHUYEHHO.

JlonoJIHUTEeIbHAS JTUTEPaTypa:

1. Anekcees, B.C. be3omacHOCTh KH3HEACATENHLHOCTH. DJIEKTPOHHBIA pecypc: YueOHoe mocodue
mg CIIO / B.C. Amekcee, O.M. Xunmkxosa, WM.B. Txkauenko. - be3omacHOCTb
wuzHenearebHocTh,2020-08-30. - Caparos: Hayunas kuura, 2019. - 159 c. - Knura Haxoaurcs B
npemuyM-Bepcun ObC IPR BOOKS. - ISBN 978-5-9758-1890-4 (3Kk3eMIUIIpOB HEOTPAaHUYEHHO).
2. be3omacHOCTh KU3HENEATEILHOCTH OJEKTPOHHBIH pecypc: ydeOHoe mocobme. - KemepoBo:
Ky3['TY umenu T.®. ['opbauesa, 2020. - 214 c. - Knura maxoaurcs B npemuym-Bepcun ObC IPR
BOOKS- ISBN 978-5-00137-179-3 (3K3eMIUISIPOB HEOTPAHUUEHHO ).

3. Kpusomenn, /I.A. be3onacHOCTb KU3HEAEATENBHOCTH DIEKTPOHHBIN pecypc / Kpusomeun /1.
A., Imutpenko B. II., I'opskoBa H. B.: yuebnoe moco6ue. - Cankr-IlerepOypr: Jlans, 2019. - 340
c. - PexomennoBano PenakuMOHHO-M3AATENBCKUM COBETOM MOCKOBCKOTO aBHALIMOHHOTO
nHcTuTyTa (HarmoHampbHOTO MCCIeN0BaTeILCKOTO0 YHHBEPCUTETA) B KaUeCTBE YUeOHOTO MOCOOus. -
Kuura naxoaurcs B 6a3oBoii Bepcuu DBC IPRbooks. -ISBN 978-5-8114-3376-6 (3k3eMIUISIpOB
HEOTPaHUYEHHO).

4. CazonoBa, A.M. be3onacHOCTb KHU3HEACATEILHOCTH DNEeKTpOHHBIN pecypc / CasonoBa A. M.,
Xapmamona A. B., llImosa E. A. - Cankr-IlerepOypr: III'VIIC, 2019. - 50 c. - Kaura Haxoaurcs B
6a3zoBoii Bepcun DbC IPRbooks. -ISBN 978-5-7641-1387-6 (3x3eMIUISIpOB HEOTPAHUYCHHO).
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8.2. [lepeuensb yueOHO-METOAMYECKOTO IO JUCIIUILTUHE

1. Makapoa E.B., A6akymenr D.M. be3omacHoCTh KH3HEAEATENHHOCTH (MPAKTHKYM) ISt
CTYJICHTOB BCEX HAMPAaBJICHUSIX MOJATOTOBKHU M crienuanbHocTel - 104 ¢. (pyKonuce) (31€KTpOHHAS
BepCHs)

2. A6nynuna, E.P. Be3onacHOCTh XKU3HEACSITENFHOCTH DIIEKTPOHHBIN pecypc: MPAaKTHKYM / COCT.
E.P. AGnynuna. - CraBpomnons: Ceepo-Kaskazckuii penepanpHbiii yHuBepcuret, 2016. - 156 c. -
Kuura waxomutcss B 0OasoBoit  Bepcum OBC  IPRbooks.  (anmexTpoHHass — Bepcusi)
3. Meroauueckue ykKa3zaHUSI K CaMOCTOATEIbHONW paboTe CTYIEHTOB MJisi BCEX HampaBlIEHUSIX
noAroToBKU U cnenmanbHocTeld. Coct. Makaposa E.B., Abakymer; 3.1. - 35 c. (pykonucs)

HNHuTepHeT-pecypcsl

1. MunucrtepctBo BHyTpeHHHX Aen PD // Pexxum noctyna http:/www.mvd.ru

2. MUC Poccun // Pexxum gocryma http:/www.emercom.gov.ru;

3. MunuctepcTBo 3apaBooxpaneHus: PO // Pexxum nocryna http:// www.minzdrav-rf.ru;
4.

5.

MunuctepcTBo 000oponsl PD// Pexxum nocryma http://www.mil.ru;

MuHuCTEpCTBO HayKH MW BBICIIETO  oOpa3oBanuss P® // Pexum  goctyma
https://minobrnauki.gov.ru
6. Nudopmanmonno-meroaudeckoe u3aanue st npenonasareneii OBXK-MUC Poccun //
Pexxum nocryna http://www.school-obz.org/topics/bzd/bzd.html;
7. Oo6pazoBatenbpHbIe pecypchl MHTepHeTa — be3omacHoCTh ku3HeaesTenbHOCTH // Pexum
nmoctyna http://www.alleng.ru/edu/saf.htm;
8. besonacHocts. O6pazoBanme. Yenosek. Mudopmarmonnsnii mopran OBX u BXJI: Bcé
bezonacunoctu Xusnenestensnoctu // Pexxum noctyna http:// www.bezopasnost.edu66.ru
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	Пистолет Макарова
	N п/п
	Наименование норматива
	Оценка по времени (с)
	Удовлетворительно
	Неудовлетворительно
	1
	2
	3
	4
	2.
	Неполная разборка пистолета.
	Условия (порядок) выполнения норматива: оружие на столе; сотрудник находится у оружия.
	Порядок неполной разборки пистолета:
	извлечь магазин из основания рукоятки;
	убедиться в отсутствии патрона в патроннике, для чего выключить предохранитель (опустить флажок вниз), отвести затвор в заднее положение, поставить его на затворную задержку и осмотреть патронник, после чего нажатием большим пальцем на затворную задержку отпустить затвор;
	отделить затвор от рамки, для чего оттянуть спусковую скобу вниз, перекосив ее влево (вправо), упереть ее в рамку, после чего отвести затвор в крайнее заднее положение, приподняв его задний конец, выдвинуть вперед, сняв со ствола, вернуть спусковую скобу в исходное положение;
	снять со ствола возвратную пружину.
	При этом части пистолета необходимо класть на стол в порядке очередности разборки.
	Запрещается бросать части пистолета.
	не более 8
	в остальных случаях
	3.
	Сборка пистолета после неполной разборки.
	Условия (порядок) выполнения норматива: оружие разобрано; части и механизмы аккуратно разложены на столе; сотрудник находится у оружия.
	Порядок сборки пистолета после неполной разборки:
	надеть на ствол возвратную пружину;
	59
	60
	присоединить затвор к рамке, для чего, удерживая рамку, оттянуть спусковую скобу вниз, перекосив ее влево (вправо), упереть спусковую скобу в рамку, ввести свободный конец возвратной пружины в канал затвора и отвести его в крайнее заднее положение так, чтобы дульная часть ствола прошла через канал затвора и выступила наружу. Опустить задний конец затвора на рамку, прижимая его к ней, отпустить затвор, вернуть спусковую скобу на свое место, включить предохранитель (поднять флажок вверх);
	вставить магазин в основание рукоятки;
	положить оружие на стол предохранителем вверх.
	Допускается присоединение затвора к рамке без оттягивания спусковой скобы.
	не более 10
	в остальных случаях
	136
	137
	федеральными органами исполнительной власти, органами исполнительной власти субъектов Российской Федерации, органами местного самоуправления и организациями (утв. МЧС РФ 29 декабря 2000 г.)».
	3. Оборудование и материалы
	Спектрометры ионной подвижности «СИП»
	
	
	Назначение
	HazMatID - портативный идентификатор химических веществ
	Идентификация неизвестных жидкостей, порошков и твердых веществ за считанные секунды;
	Не требуется подготовка образца;
	Прибор массой 23 фунта легко доставляется в опасную зону
	Назначение
	RespondeR RCI - портативный спектрометр для обнаружения твердых и жидких веществ (ОМП) и токсичных промышленных химикатов
	для выявления широчайшего диапазона химических веществ, включая энергетические материалы;
	База данных содержит порядка 16 500 спектров;
	Способен проводить анализ веществ, закрытых пластиком или стеклом;
	Может распознавать разнообразные химические вещества, в том числе водные растворы;
	Способен определять состав смесей в сочетании с Фурье-ИК-спектральным анализом
	142
	Полевые химические лаборатории типа ПХЛ-54-М, МПХЛ
	
	Назначение Определение: в воде – зарина, зомана, Vх, иприта, азотистого иприта, ВZ; мышьяксодержащих веществ; синильной кислоты и ее солей; фосфорорганических пестицидов; алкалоидов и солей тяжелых металлов: в сыпучих видах продовольствия и фуража – зарина зомана; Vх и иприта; в воде, на местности и на различных предметах – зарина; зомана; Vх; иприта; ВZ
	Свойства: Интервал рабочих температур –от 0 до 40 °С. Время обнаружения ОВ; ч при анализе воды – 0,4 – 1,2; при анализе сыпучих материалов – 0,11 – 0,15 Масса – 7,5 кг
	Приборы химической разведки типа ПГО-11
	
	Назначение:
	Газоопределитель полуавтоматический "ПГО-11" предназначен для периодического контроля в автономном режиме или в составе РХМ и других машин с помощью индикаторных трубок (ИТ) зараженности воздуха, местности, сооружений, техники, одежды и пр. Отравляющими веществами (ОВ), сильнодействующими ядовитыми веществами (СДЯВ), компонентами ракетного топлива (КРТ).
	Свойства:
	Время подготовки к работе и выхода на рабочий режим - 10 мин;
	Индикаторные трубки ИТ-С2 ИТ-Г1 ИТ-2Т
	
	Назначение
	Для определения содержания токсичных компонентов в воздушной среде на объектах специального назначения и при аварийных ситуациях, на промышленных предприятиях и других объектах сферы обороны и безопасности.
	Индикаторные трубки представляют собой стеклшшые трубки, заполненные индикаторной массой, которая удерживается пористыми фильтр-прокла/щами. Трубки герметизируются путем запаивания их концов.
	Экспресс-метод определения содержания токсичнг гх газов и паров в воздушной среде основан на изменении окраски массы-наполнителя индикагорных трубок при взаимодействии с определяемым газом или паром и сравнении полученной окраски с окраской, приведенной на этикетке, или измерении длины прореагировавшего слоя. Степень окрашивания и длина слоя, изменившего свою окраску в результате прошедшей химической реакции, являются функцией и мерой содержания определяемого компонента и объема анализируемой пробы.
	Корпус газоанализатора
	Фильтр
	Химкассета
	1 - височная;
	2 - затылочная;
	3 - нижнечелюстная;
	4 - правая общая сонная;
	5 - левая общая сонная;
	6 - подключичная;
	7 - подмышечная;
	8 - плечевая;
	9 - лучевая;
	10 - локтевая;
	11 - бедренная;
	12 - задняя большеберцовая;
	13 - артерия тыла стопы.
	1
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	ВВЕДЕНИЕ
	Основной целью образования по дисциплине «Безопасность жизнедеятельности» является формирование профессиональной культуры безопасности (ноксологической культуры), под которой понимается готовность и способность личности использовать в профессиональной деятельности приобретенную совокупность знаний, умений и навыков для обеспечения безопасности в сфере профессиональной деятельности, характера мышления и ценностных ориентаций, при которых вопросы безопасности рассматриваются в качестве приоритета.
	Основными обобщенными задачами дисциплины «безопасности жизнедеятельности» являются: приобретение понимания проблем устойчивого развития и рисков, связанных с деятельностью человека; овладение приемами рационализации жизнедеятельности, ориентированными на снижения антропогенного воздействия на природную среду и обеспечение безопасности личности и общества; формирование культуры безопасности, экологического сознания и риск-ориентированного мышления, при котором вопросы безопасности и сохранения окружающей среды рассматриваются в качестве важнейших приоритетов жизнедеятельности человека; готовности применения профессиональных знаний для минимизации негативных экологических последствий, обеспечения безопасности и улучшения условий труда в сфере своей профессиональной деятельности; мотивации и способностей для самостоятельного повышения уровня культуры безопасности; способностей к оценке вклада своей предметной области в решение экологических проблем и проблем безопасности; формирование культуры профессиональной безопасности, способностей для идентификации опасности и оценивания рисков в сфере своей профессиональной деятельности; способностей для аргументированного обоснования своих решений с точки зрения безопасности.
	УК.8. Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов.
	Индикаторы достижения компетенций:
	ИД-1 УК-8. Знаком с общей характеристикой обеспечения безопасности и устойчивого развития в различных сферах жизнедеятельности; классификацией чрезвычайных ситуаций военного характера, принципами и способами организации защиты населения от опасностей, возникающих в мирное время и при ведении военных действий.
	ИД-2 УК-8. Оценивает вероятность возникновения потенциальной опасности в военное время, повседневной жизни и профессиональной деятельности и принимает меры по ее предупреждению.
	ИД-3 УК-8. Применяет основные методы защиты при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов в повседневной жизни и профессиональной деятельности.
	Практическое занятие 2.1.1.
	Тема: Теоретические основы института «Национальная безопасность (НБ) РФ».
	Цель занятия: ознакомить студентов с национальными сферами государственной безопасности России; закрепить основные теоретические знания, полученные на лекции и практическом занятии.
	«Национальная безопасность» - состояние защищенности личности, общества и государства от внутренних и внешних угроз, которое позволяет обеспечить конституционные права, свободы, достойные качество и уровень жизни граждан, суверенитет, территориальную целостность и устойчивое развитие РФ, оборону и безопасность государства.
	В РФ выделяют несколько уровней системы государственных органов и ведомств, обеспечивающих безопасность человека, общества, государства:
	Первый уровень - органы законодательной власти, определяющие на уровне законов основные направления и механизмы обеспечения безопасности как целостного явления.
	Второй уровень - органы исполнительной власти, определяющие стратегию национальной безопасности и ее реализацию.
	Третий уровень - судебные органы, обеспечивающие неукоснительное соблюдение законов в сфере правовой безопасности.
	Четвертый уровень - государственные институты, обеспечивающие безопасность на уровне системы мер (охрана границ государства, таможенный контроль, налоговые органы и др.).
	Пятый уровень - система органов внутренних дел и спецслужб, осуществляющих непосредственную борьбу с внутренними угрозами.
	Шестой уровень - единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций.
	Все органы государства обеспечивают безопасность страны в строгом соответствии с Законом РФ «О безопасности» от 5 марта 1992 г. № 2446-1.
	Национальными сферами государственной безопасности России, называется совокупность, сбалансированных интересов личности, общества и государства в экономической, внутриполитической, социальной, духовной, международной, информационной, военной, пограничной, экологической сферах и защита населения, от терроризма, чрезвычайных ситуаций, опасностей войны.
	Заполните таблицу
	Национальными сферами государственной безопасности России
	№
	Сфера деятельности общества и государства
	Национальные сферы государственной безопасности России
	Угрозы национальной безопасности России
	1.
	Экономическая
	Устойчивое развитие
	Ослабление научно-технического и технологического потенциала, сокращение исследований, направленных на развитие НТР, отток интеллектуальной собственности, усиление внешней экономической зависимости
	2.
	Внутри-
	политическая
	Сохранение стабильности конституционного строя, институтов государственной власти, в обеспечении гражданского мира и национального согласия, правопорядка, единства правого пространства,
	Социальная дифференциация общества, рост шовинистических устремлений, национализма, политического и духовного экстремизма, размывание единого правого пространства
	3.
	Социальная
	Обеспечение высокого уровня жизни
	Имущественное расслоение общества, рост безработицы, кризис систем образования, здравоохранения и социальной защиты, рост алкоголизма и наркомании, сокращение рождаемости, средней продолжительности жизни, ослабление роли семьи
	4.
	Духовная
	Сохранение и укрепление нравственных ценностей общества, традиций патриотизма и гуманизма, культурного и научного потенциала страны
	Обесценивание духовных ценностей, снижение творческого потенциала, духовно-нравственная деградация
	5.
	Международная
	Обеспечение суверенитета, упрочение позиций России – одного из центров многополярного мира, в развитии равноправных и взаимовыгодных отношений со всеми странами
	Ослабление влияния в мире, расширение НАТО на восток, появление новых военных баз у границ России, эскалация конфликтов, ослабление СНГ, территориальные притязания к РФ, международный терроризм
	6.
	Информационная
	Соблюдение конституционных прав и свобод граждан в области получения информации и пользования ею, в развитии современных телекоммуникационных технологий, в защите государственных информационных ресурсов от несанкционированного доступа
	Разработка концепции информационных войн, доминирование в международном информационном пространстве отдельных стран
	7.
	Военная
	Защита независимости РФ, суверенитета, государственной и территориальной целостности, в предотвращении военной агрессии против России и ее союзников, в обеспечении условий для мирного, демократического развития страны
	переход НАТО к силовым действиям вне зоны своей ответственности без санкций ООН, создание вооружения и боевой техники нового поколения, изменение форм и методов ведения войны, активизация деятельности иностранных спецслужб, низкий уровень тактической и боевой подготовки, недостаточная укомплектованность армии, несовершенство нормативно-правовой базы в области обороны
	8.
	Пограничная
	Создание политических, правовых, организационных условий для обеспечения надежной охраны государственных границ России
	экономическая, демографическая культурно-религиозная экспансия, активизация организованной преступности, терроризм
	9.
	Экологическая
	Сохранение и оздоровление окружающей природной среды
	отсутствие экологического воспитаня, истощение природных ресурсов, использование территории РФ для переработки и захоронения опасных отходов
	10.
	Защита населения, от терроризма, ЧС, опасностей войны
	Обеспечение безопасности населения, от терроризма, ЧС, опасностей войны
	Деятельность террористических организаций; угроза роста техногенных ЧС; угроза локальных военных конфликтов у границ и на территории РФ
	Опасности и угрозы всегда указывают на взаимодействие двух сторон, одна выступает источником и носителем опасности - субъект, и другая - на которую направлена опасность или угроза – объект.
	В законе РФ «О безопасности» (Статья 1. Понятие безопасности и ее объекты), сказано, что «к основным объектам безопасности относятся: личность – с ее правами и свободами; общество с его материальными и духовными ценностями; государство с его конституционным строем, суверенитетом и территориальной ценностью».
	Человек выступает и как объект и как субъект опасностей и угроз, он прямо или опосредованно включен в систему различных отношений с обществом и выполняет в них активно-созидательную, пассивно-созерцательную или разрушительную роль.
	Субъективно-объективные отношения в области безопасности представлены в таблице 1.
	Таблица 1
	Субъективно-объективные отношения в области БЖ
	Субъект
	Человек (+)
	Человек (-)
	СВЯЗИ, ОТНОШЕНИЯ, ВОЗДЕЙСТВИЯ
	Человек
	Природа (среда)
	Техника
	Государство
	Общество, цивилизация
	Объект
	По объектам выделяют три вида безопасности:
	1. Безопасность личности – состояние защищенности условий, обеспечивающее реализацию прав и свобод личности, возможности для ее саморазвития.
	2. Безопасность общества – состояние защищенности жизненно важных интересов, позволяющее реализовать права и свободы групп населения, противостоять действиям, ведущим к расколу общества.
	3. Безопасность государства – защищенность конституционного строя, суверенитета и геополитической свободы.
	Система обеспечения национальной безопасности в структуре органов государственной власти России
	Президент
	общественные организации,
	СМИ
	Администрация
	президента
	Правительство
	Совет
	безопасности
	Судебная система
	Федеральное
	Собрание
	Конституционный суд
	Высший
	Арбитражный
	Суд
	Верховный
	суд
	Прокуратура
	Местные судебные
	органы
	Совет
	Федерации
	Госуд.
	Дума
	Федеральные органы исполнительной власти
	Минобороны
	МИД
	МВД
	СВР ФСБ (ФПС)
	МЧС
	СВ
	ВМФ
	ВВС
	Центральный
	аппарат МИД
	Посольства,
	Консульства
	Представительства в международных
	организациях
	Внутренние войска
	Милиция
	Следственный аппарат
	ГИБДД
	Противопожарная служба
	Региональные центры МЧС
	Войска ГО
	Поисково-спасательная
	служба
	Военно-десантные войска
	Ракетные войска
	Космические войска
	Минюст
	ФСО
	Минфин
	ФНС
	МЭРТ
	МЗСР
	ФАПСИ
	Минприроды
	ФСФН
	ФКА
	Ростехнадзор
	(войска ФАПСИ)
	Органы государственной власти субъектов федерации
	Заполните таблицу
	Федеральные законы РФ и их предназначение
	№
	Название и год
	принятия закона
	Предназначение
	закона
	Обязанности
	граждан
	1.
	ФЗ «О безопасности» от 5 марта 1992г. № 2646-1
	Вводит систему безопасности
	РФ
	Не возлагает
	2.
	ФЗ «О пожарной безопасности» от 21 декабря 1994г. № 69-ФЗ
	Вводит систему пожарной безопасности РФ,
	устанавливает правомочия входящих в нее органов
	Не возлагает
	3.
	ФЗ «О гражданской обороне»
	от 12 февраля 1998г.
	№ 328-ФЗ
	Вводит систему гражданской обороны, устанавливает правомочия входящих в нее органов
	Возлагает
	4.
	ФЗ «О чрезвычайном положении» от 30 мая 2001г. № 3-ФКЗ.
	Вводит систему чрезвычайного положения, устанавливает правомочия входящих в нее органов
	Не возлагает
	5.
	ФЗ «О противодействии терроризму»
	от 6 марта 2006 года № 35-ФЗ
	Вводит систему противодействию терроризму, устанавливает правомочия входящих в нее органов
	Не возлагает
	6.
	ФЗ «Об информации, информационных технологиях и о защите информации»
	от 27 июля 2006г.
	№ 149-ФЗ
	Вводит систему защиты информации, устанавливает правомочия входящих в нее органов
	Возлагает
	7.
	Постановление Правительства РФ
	«О классификации чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера» от 21 мая 2007г. № 304
	Вводит классификацию чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера устанавливает правомочия входящих в нее органов
	Не возлагает
	Практическое занятие 2.2.1.
	Тема: «Геополитическое положение Российской Федерации»
	1. Теоретический материал.
	Указан в слайдовом материале лекции 5.
	2. Задания для работы на занятии
	2.1. Заполните таблицу «Тенденции развития международных отношений»
	
	
	
	
	
	
	
	2.2. Что означает в Вашем понимании глобализация современных международных отношений?
	Заключающаяся в интернационализации экономики, развитии единой системы мировой связи, изменении и ослаблении функций национального государств, активизации деятельности транснациональных негосударственных образований. На этой основе формируется все более взаимозависимый и целостный мир; взаимодействия в нем приняли системный характер, когда мало-мальски серьезные сдвиги в одной части мира неизбежно дают отзвук в других его частях, независимо от воли, намерений участников таких процессов.
	2.3. На какие два полюса произошло разделение мира и назовите страны попадающие в эти полюса.
	Полюса мира, благосостояния и демократии и полюса войны, брожения и тирании. Большинство человечества живет на полюсе брожения, на котором преобладает бедность, анархия и тирания.
	На полюсе мира, благосостояния и демократии находятся 25 стран: государства Западной Европы, США, Канада, Япония, Австралия и Новая Зеландия. В них проживает 15 % населения земного шара, так называемый «золотой миллиард». В этих странах уровень жизни рядового гражданина по историческим меркам весьма высок (от 10 до 30 тысяч долларов ежегодного дохода), продолжительность жизни не менее 74 лет. Такого благосостояния страна может добиться только благодаря наличию высокоразвитой наукоемкой экономики.
	На другом полюсе находятся государства Африки, Азии, Латинской Америки и стран Востока. В них более 80 млн. человек.
	2.4. Перечислите страны и обозначьте их на карте:
	красным цветом – страны БРИКС;
	синим цветом – страны блока НАТО.
	2.5. Перечислите страны, обладающие ядерным оружием, укажите их на карте.
	
	2.6. В чем заключается главный смысл и содержание политики Российской Федерации на международной арене?
	В поддержании мира и безопасности для обеспечения благополучия ее граждан и устойчивого развития страны. Российская Федерация выступает за равноправный диалог и согласие в отношениях между всеми народами. Как и другие государства, Россия признает наличие национальных интересов на поле международных контактов, которые она стремится отстаивать в рамках международного права.
	2.7. Прочитайте текст и приведите примеры действий Российской Федерации подтверждающие данные тезисы.
	В виду нарастающей геополитической напряженности внешняя политика Российской Федерации должна способствовать:
	повышению устойчивости системы международных отношений, опирающихся на международное право, принципы всеобщей, равной и неделимой безопасности;
	углублению многостороннего взаимодействия без разделительных линий и блоковых подходов в целях совместного решения глобальных и региональных проблем при центральной координирующей роли Организации Объединенных Наций (ООН) и ее Совета безопасности;
	осуществлению независимого внешнеполитического курса России, обеспечивающего ее суверенитет и территориальную целостность.
	2.8. Какую цель хотят достигнуть страны Запада введя против Российской Федерации санкции?
	Направленность санкций вполне очевидна, — подрыв стабильности развития в стране и недопущение ее возрождения как одного из мировых центров, как великой державы.
	2.9. Приведите примеры «двойных стандартов» запада по отношению к России.
	2.10. 24 февраля 2022 года Президент России — Верховный главнокомандующий Вооруженными Силами Владимир Путин объявил о начале спецоперации Российской армии на Украине.
	Перечислите на Ваш взгляд главные причины, которые повлияли на начало Специальной военной операции на Украине.
	2.11. На основании каких правовых актов проводится спецоперация (правовое обеспечение)?
	1) В соответствии со статьей 51 части VII Устава ООН;
	2) с санкции Совета Федерации РФ
	3) во исполнение ратифицированных Федеральным Собранием 22 февраля 2022 года договоров о дружбе и взаимопомощи с Донецкой Народной Республикой и Луганской Народной Республикой.
	2.12. О чем говорит статья 51 части VII Устава ООН?
	Настоящий Устав ни в коей мере не затрагивает неотъемлемого права на индивидуальную или коллективную самооборону, если произойдет вооруженное нападение на Члена Организации, до тех пор, пока Совет Безопасности не примет мер, необходимых для поддержания международного мира и безопасности.
	Меры, принятые Членами Организации при осуществлении этого права на самооборону, должны быть немедленно сообщены Совету Безопасности и никоим образом не должны затрагивать полномочий и ответственности Совета Безопасности, в соответствии с настоящим Уставом, в отношении пред принятия в любое время таких действий, какие он сочтет необходимыми для поддержания или восстановления международного мира и безопасности.
	2.13. Какие цели спецоперации для выполнения миссии?
	Стремиться к демилитаризации и денацификации Украины, а также к преданию суду тех, кто совершил многочисленные кровавые преступления против мирных жителей, в том числе и граждан Российской Федерации.
	2.14. Что не входит в планы проведения спецоперации?
	В планы проведения спецоперации не входит оккупация украинских территорий. Россия никому и ничего не собирается навязывать силой.
	Главная задача — дать право гражданам, проживающим на Украине, сделать выбор в вопросах принадлежности их территории.
	3. Задания и вопросы для формирования и контроля владения компетенциями
	1. Современные тенденции развития международные отношений.
	2. Внешняя политика Российской Федерации на современном этапе.
	3. Причины и цели Специальной военной операции на Украине.
	4. Рекомендуемая литература
	1. Военная доктрина Российской Федерации. Указ Президента Российской
	Федерации № Пр-2976 от 25 декабря 2014 года.
	2. Указ Президента РФ от 31.12.2015 N 683 "О Стратегии национальной
	безопасности Российской Федерации".
	3. Основные положения и особенности новой Стратегии национальной
	безопасности Российской Федерации. Учебное пособие НИУ ВШЭ, 2016 г.
	Практическое занятие 3.1.1.
	Тема: «Организация гражданской обороны».
	Цель занятия: ознакомить студентов с организацией гражданской обороны, закрепить основные теоретические знания, полученные на лекции и практическом занятии.
	Дополните предложение.
	1. Система мероприятий по подготовке к защите и по защите населения, материальных и культурных ценностей на территория России от опасностей, возникающих при ведении военных действий или вследствие этих действий, а также от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера – это … .
	2. ____________ - это комплекс мероприятий по организованному вывозу (выводу) из категорированных городов и размещению в загородной зоне для проживания и отдыха персонала объекта экономики, производственная деятельность которых в военное время будет продолжаться.
	3. Предельный вес при эвакуации транспортом - … .
	Заполните таблицу
	Составные части багажа эвакуируемого
	№
	Составные части багажа эвакуируемого
	Перечень необходимых вещей
	1.
	Документы
	2.
	Средства защиты
	3.
	Личные вещи
	4.
	Продукты
	5.
	Медикаменты
	Решите ситуационную задачу.
	Рассчитайте расстояние запасного выхода из встроенного убежища, если оно расположено в подвале отдельно стоящего 16-этажного одноподъездного дома высотой 68м.
	Заполните таблицу
	Виды имущества ГО, поставляемые в школу при ЧС
	№
	Средства индивидуальной защиты
	Приборы радиационной и химической разведки
	Средства
	медицинской
	защиты
	1.
	2.
	3.
	4.
	5.
	Чтобы заблаговременно оборудовать противорадиационное укрытие (ПРУ) во дворе своего дома. Запишите технологию строительства, используемые материалы и определите коэффициент ослабления для вашего защитного сооружения.
	Технология строительства:
	1) вырыть котлован для укрытия, так чтобы перекрытия были на уровне земли, а глубина позволяла стоять в полный рост (2м), у стен необходимо оставить место для скамеек, между ними проход 50см, а также место для хранения продуктов, воды, медикаментов;
	2) между последней ступенью лестницы и дверью непосредственно в укрытие отводится место для тамбура;
	3) укрепить стены, заложив их кирпичом, бревнами или установить столбы, «зашив» их досками (пространство между землей и досками залить бетонным раствором);
	4) установить втяжной и вытяжной короба;
	5) сделать перекрытие убежища бетонными плитами;
	6) над плитами перекрытия сделать грунтовую обсыпку толщиной -1м;
	7) обсыпку закрыть дерном;
	8) пол ПРУ закрыть гидроизоляцией (бетон, керамзит, дерево);
	9) установить три двери, одну входную и две тамбурные (на 10-15-см выше пола);
	10) провести освещение (керосинное лампы, свечи);
	11) сделать запас СИЗ, воды и медикаментов.
	Коэффициент ослабления проникающей радиации около 300 - 400 единиц.
	Запишите таблицу
	№
	Наименование
	сигнала
	Когда подается
	Способ подачи
	1.
	«Внимание
	всем!»
	Для привлечения внимания населения перед передачей сигналов или
	речевой информации оповещения
	Включение электрических или электронных сирен, производственных гудков (звонков) и других сигнальных средств
	2.
	«Воздушная
	тревога!»
	С возникновением непосредственной угрозы нападения противника и означает, что удар может последовать
	в ближайшее время
	В речевой форме по радиотрансляционной сети, телевизионным и радиовещательным станциям, с использованием объектовых и мобильных средств оповещения, всех имеющихся средств и каналов связи
	3.
	«Отбой
	воздушной
	тревоги!»
	Если удар не состоялся или его последствия не представляют опасности для населения
	В речевой форме по радиотрансляционной сети, телевизионным и радиовещательным станциям, с использованием объектовых и мобильных средств оповещения, всех имеющихся средств и каналов связи
	4.
	«Радиационная
	опасность!»
	При непосредственной угрозе радиоактивного заражения или при
	его обнаружении
	В речевой форме по радиотрансляционной сети, телевизионным и радиовещательным станциям, с использованием объектовых и мобильных средств оповещения, всех имеющихся средств и каналов связи
	5.
	«Химическая (бактериологи-
	ческая)
	тревога!»
	При угрозе или обнаружении химического (бактериологического) заражения
	В речевой форме по радиотрансляционной сети, телевизионным и радиовещательным станциям, с использованием объектовых и мобильных средств оповещения, всех имеющихся средств и каналов связи
	Заполните таблицу
	Тип защитных сооружений и их предназначение
	№
	Тип защитного
	сооружения
	Предназначение защитного сооружения
	1.
	Убежища
	2.
	Противорадиационные укрытия (ПРУ)
	3.
	Простейшие защитные сооружения
	Заполните таблицу, указав для всех столбцов – «да» или «нет», а в столбце «проникающая радиация», укажите коэффициент ослабления.
	Защита от поражающих факторов ОМП
	№
	Тип защитного
	сооружения
	Защита от поражающих факторов ОМП
	(без средств защиты органов дыхания и кожи)
	ударная
	волна
	световое
	излучение
	проникающрадиация
	биологич.
	опасные
	отравляющ. вещества
	1.
	Убежища
	2.
	Противорадиационные укрытия (ПРУ)
	3.
	Простейшие защитные сооружения
	Медицинские средства индивидуальной защиты (МСИЗ) предназначены для профилактики воздействия на организм поражающих факторов ОМП и обычных средств поражения и оказания помощи пострадавшим от воздействия этих поражающих факторов.
	К МСИЗ относятся:
	1) пакет перевязочный индивидуальный;
	2) аптечка индивидуальная (АИ-2);
	3) индивидуальный противохимический пакет (ИПП-8; ИПП-9; ИПП-10).
	Существует группа особенных медицинских средств, используемых при ЧС и военных действиях.
	Радиопротекторы – химические вещества, снижающие действие ионизирующих излучений на человека, повышающие защитные свойства организма (при облучении – снижающие тяжесть лучевой болезни).
	Препараты – цистеин, цистомин, цистофос, если их принять до облучения эффективность облучения будет снижена в 1,5-2 раза.
	Комплексоны – аминополикарбоновые кислоты и их производные.
	Адсорбенты – искусственные и природные тела с развитой поверхностью, которая хорошо поглощает (адсорбирует) вещества из газов, растворов (силикогели, алюмогели, активные угли). Широко используются кристаллические алюмосиликаты – цеолиты.
	Индивидуальные противохимические пакеты ИПП-8; ИПП-9; ИПП-10 предназначены для обеззараживания капельножидких ОВ и АХОВ, попавших на тело и одежду человека, на средства индивидуальной защиты и на инструмент.
	Заполните таблицу
	Индивидуальные противохимические пакеты
	№
	Название
	ИПП
	Краткое описание
	Порядок использования
	1.
	ИПП -8
	В целлофановом пакете плоский стеклянный флакон емкостью 125-135мл, заполненный дегазирующим раствором, 4 ватно-марлевых тампона
	Отвинтить пробку, смочить тампон, протереть пораженные места (кроме вокруг глаз). Кожу вокруг глаз помыть водой или 2%-раствором соды.
	2.
	ИПП-9
	Металлический сосуд цилиндрической формы
	с завинчивающейся крышкой и губкой
	(вместо тампонов).
	Утопить пробойник до упора, вскрыть сосуд, перевернуть и встряхнуть. Губкой протереть пораженные места. Вытянуть пробойник из сосуда, навинтить крышку.
	3.
	ИПП-10
	Металлический сосуд цилиндрической формы с крышкой-насадкой с упорами, которая крепится на ремешке, внутри крышки крепится пробойник
	Крышку, проворачивая, сдвинуть с упоров и ударом по ней вскрыть сосуд. Снять крышку, налить 10-15мл жидкости, обработать лицо, шею спереди. Затем обработать кисти рук, шею сзади.
	Практическое занятие 4.1.1.
	Тема: Общественная опасность терроризма и экстремизма
	Цель занятия: ознакомить студентов с правилами безопасного поведения при криминогенных опасностях; закрепить основные теоретические знания, полученные на лекции и практическом занятии.
	После второй мировой войны преступность стала международной проблемой.
	Тенденции, характеризующие мировую преступность:
	1)_________________________________________________________________
	2)_________________________________________________________________
	3)_________________________________________________________________
	4)_________________________________________________________________
	5)_________________________________________________________________
	6)_________________________________________________________________
	7)_________________________________________________________________
	8)_________________________________________________________________
	9)_________________________________________________________________
	Организованная преступность. В 90-е гг. официально было признано, что в России существует организованная преступность.
	Бандитизм ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
	Разбой ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
	Шантаж - преступление, заключающееся в угрозе разглашения компрометирующих сведений (действительных или ложных) с целью добиться каких-либо выгод.
	Одним из способов шантажа являются анонимные звонки по телефону. Они могут быть чрезвычайно неприятными, причем не только из-за природы самого звонка, но и потому, что жертва, как правило, не знает ни того, кто звонит, ни откуда производится звонок. Анонимные звонки бывают неприличными, угрожающими, оскорбляющими или просто надоедливыми. Они также могут попасть в разряд криминальных действий.
	Действия при анонимном звонке:
	1)_________________________________________________________________
	2)_________________________________________________________________
	3)_________________________________________________________________
	4)_________________________________________________________________
	5)_________________________________________________________________
	6)_________________________________________________________________
	7)_________________________________________________________________
	8)_________________________________________________________________
	9)_________________________________________________________________
	Мошенничество, вымогательство, воровство, ограбление — ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
	Вымогательство, воровство и ограбление чаще происходят на улице, хотя опасность существует и дома, и в любом другом месте. Необходимо знать, что типичный грабитель старается в качестве жертвы выбирать более легкую добычу (дети, подростки, женщины, инвалиды и т. д.).
	Как правило, отдавая без возражений то, что принадлежит вам, вы тем самым уменьшаете риск получить телесные повреждения, уступка может спасти вас от дальнейшего насилия; тем не менее покорность при вымогательстве отнюдь не гарантирует снижение такого риска.
	Перечислите правила самозащиты, которые могут оказаться единственным шансом выйти из критической ситуации:
	1)_________________________________________________________________
	2)_________________________________________________________________
	3)_________________________________________________________________
	4)_________________________________________________________________
	5)_________________________________________________________________
	6)_________________________________________________________________
	7)_________________________________________________________________
	8)_________________________________________________________________
	9)_________________________________________________________________
	Нападение в автомобиле. Передвижения в личном транспорте относительно безопасно. При этом не приходится возвращаться домой пешком поздней ночью или беспокоиться о том, чтобы успеть на последний автобус или поезд. Однако вождение автомобиля сопряжено с определенным риском и требует элементарных мер предосторожности:
	1)_________________________________________________________________
	2)_________________________________________________________________
	3)_________________________________________________________________
	4)_________________________________________________________________
	5)_________________________________________________________________
	6)_________________________________________________________________
	7)_________________________________________________________________
	8)_________________________________________________________________
	9)_________________________________________________________________
	Принципы безопасного путешествия в автомобиле. 1)_________________________________________________________________
	2)_________________________________________________________________
	3)_________________________________________________________________
	4)_________________________________________________________________
	5)_________________________________________________________________
	6)_________________________________________________________________
	7)_________________________________________________________________
	8)_________________________________________________________________
	9)_________________________________________________________________
	Нападения в общественном транспорте. 1)_________________________________________________________________
	2)_________________________________________________________________
	3)_________________________________________________________________
	4)_________________________________________________________________
	5)_________________________________________________________________
	Разновидностью организованной преступности считается рэкет. На сегодняшний день преступность представляет реальную угрозу национальной безопасности.
	Терроризм - это метод, посредством которого организованная группа или партия стремится достичь провозглашенных ею целей через систематическое использование насилия. Для нагнетания страха применяются такие террористические акты, как взрывы и поджоги магазинов, вокзалов, захват заложников, угоны самолетов и др.
	Для предотвращения возможного террористического акта:
	1)_________________________________________________________________
	2)_________________________________________________________________
	3)_________________________________________________________________
	4)_________________________________________________________________
	Правила поведения при захвате группы людей террористами:
	1)_________________________________________________________________
	2)_________________________________________________________________
	3)_________________________________________________________________
	4)_________________________________________________________________
	5)_________________________________________________________________
	6)_________________________________________________________________
	7)_________________________________________________________________
	8)_________________________________________________________________
	9)_________________________________________________________________
	Действия, если вы попали в перестрелку:
	________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
	Действия попавших в ситуацию с захватом самолета (автобуса):
	______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
	Уход от конфликта: ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
	Уверенность — это особый тип поведения, помогающий человеку четко и доходчиво выражать чувства, нужды и желания. Уверенность противоположна пассивному поведению, при котором высказывание часто теряется в неопределенных или нерешительных действиях. Уверенное поведение не дает повода для недопонимания.
	Защита от вооруженного нападения. В случае применения оружия, например, огнестрельного, следует предпочитать капитуляцию сопротивлению, если только это не поставит жертву в еще более опасное положение. Капитуляцию ни в коем случае не следует считать проявлением малодушия.
	Помните: имущество можно купить, жизнь - никогда.
	Алгоритм поведения в подобных ситуациях:
	__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
	__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
	Стратегия и тактика поведения при нападении: ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
	Составьте перечень правил безопасного поведения при криминогенных опасностях:
	1. Вы обнаружили в почтовом ящике адресованное вам анонимное письмо с угрозами, ваши действия.
	1. Вскрою аккуратно конверт, не оставляя на нем своих отпечатков пальцев;
	2. Ознакомлюсь с содержанием письма;
	3. Сложу конверт и лист с угрозами в чистый полиэтиленовый пакет и помещу содержимое в твердую папку.
	4. Обращусь с полученным письмом в правоохранительные органы, оформив его передачу документально (путем подачи письменного заявления или протокола).
	2. В числе других заложников вы оказались в здании, захваченном террористами. Спецслужбы приступили к операции по освобождению
	1. Займу положение на полу лицом вниз, закрою голову руками и постараюсь не двигаться до окончания операции;
	2. Если будет использоваться газ, защищу органы дыхания и зрения одеждой;
	3. Буду сохранять спокойствие, и оставаться на месте;
	4. После освобождения не допущу скоропалительных заявлений, восстановлю в памяти прошедшие события и ознакомлюсь с официальной версией случившегося.
	3. Вечером вы возвращаетесь из гостей, в темноте слышны выстрелы. Что вы предпримите?
	
	1. Лягу на землю лицом вниз, закрою голову руками и «замру»;
	2. Осмотрюсь, чтобы найти укрытие (угол здания, канаву, бордюр, урну);
	3. Осторожно, ползком перемещусь за укрытие;
	4. После перестрелки окажу помощь раненым;
	5. Вызову скорую помощь и милицию (сообщу адрес места происшествия, свою фамилию, имя, отчество);
	6. Останусь на месте перестрелки до приезда милиции.
	Заполните таблицу
	№
	Криминальная ситуация
	Правила безопасного поведения
	1.
	Незнакомые люди просят вас присмотреть за сумками
	2.
	В вашу квартиру звонят, представляясь сантехником, электриком и просят впустить
	3.
	Поздно вечером на пустынной остановке вы ожидаете общественный транспорт
	4.
	Возвращаясь вечером из гостей, вы замечаете, что за вами следует незнакомая машина
	5.
	Вы с другом (подругой) ожидаете общественный транспорт, к вам начинают приставать незнакомые люди
	Практическая работа 5.1.1.
	Тема: Основы военно-политической работы в ВС РФ: цели, задачи, направления и формы военно-политической работы. Воинское воспитание. Воинская вежливость: генезис и современность. Воинская дисциплина. Ответственность военнослужащих и её виды. Принцип единоначалия. Начальники и подчинённые. Старшие и младшие. Приказ и приказание. Порядок отдачи и выполнение приказа. Воинские звания. Воинские ритуалы и праздники.
	Цели занятия:
	1. Формирование у студентов устойчивого понимания основ военно-политической работы в ВС РФ.
	2. Формирование у студентов устойчивого понимания требований Общевоинских уставов в вопросе воспитания личного состава и повышения воинской дисциплины.
	Задания для работы на занятии:
	1. Перечислите задачи военно-политического воспитания.
	2. Назовите основную цель воинского воспитания.
	3. Чем достигается воинская дисциплина.
	4. Перечислите виды ответственности военнослужащих.
	5. В чем заключен смысл единоначалия?
	6. В чем разница между приказом и приказанием?
	7. Подпишите воинские звания на указанных погонах.
	
	
	8. Перечислите основные воинские ритуалы, закрепленные в Общевоинских уставах ВС РФ.
	9. Решите следующие ситуационные задачи.
	ЗАДАЧА № 1
	Военнослужащий, находясь в увольнении допустил совершения административного правонарушения в виде нарушения общественного порядка, за что был задержан сотрудниками полиции и привлечен к административному аресту. Правомерны ли такие действия в отношении военнослужащего?
	За административные правонарушения военнослужащие несут дисциплинарную ответственность в соответствии с Дисциплинарным уставом Вооруженных Сил Российской Федерации, за исключением административных правонарушений, за которые они несут ответственность на общих основаниях. При этом к военнослужащим не могут быть применены административные наказания в виде административного ареста, исправительных работ, а к сержантам, старшинам, солдатам и матросам, проходящим военную службу по призыву, курсантам военных образовательных учреждений профессионального образования до заключения с ними контракта о прохождении военной службы - также в виде административного штрафа.
	ЗАДАЧА № 2
	За причинение материального ущерба, командир части издал приказ о его возмещении виновным военнослужащим. Кроме этого, указанный военнослужащий был привлечен к дисциплинарной ответственности. Нарушены ли права военнослужащего?
	Права военнослужащего не нарушены. Согласно статье 29 УВС, в случае совершения правонарушения, связанного с причинением материального ущерба, военнослужащие возмещают ущерб независимо от привлечения к иным видам ответственности или применения мер общественного воздействия.
	ЗАДАЧА №3
	Находясь в увольнении, рядовой Сидоров получил замечание от старшего сержанта Климова за нарушение формы одежды, но замечание отказался устранить, мотивируя это тем, что он не является военнослужащим одной с ним части, и, следовательно, Климов не является для него начальником. Правомерны ли действия рядового Сидорова? Почему?
	Согласно статье 34 УВС, старшие по воинскому званию имеют право делать замечания младшим по воинскому званию и требовать от них соблюдения воинской дисциплины, общественного порядка и формы одежды, а также правил поведения и выполнения воинского приветствия. Младшие по званию обязаны беспрекословно выполнять эти требования старших. Следовательно, действия рядового Сидорова неправомерны.
	ЗАДАЧА № 4
	Командир отделения младший сержант Иванов поставил задачу рядовому Егорову. Неожиданно его вызвал к себе командир взвода. После выполнения приказания рядовой Егоров подошел к беседующему с командиром взвода младшему сержанту Иванову, чтобы доложить о выполнении приказания. Каковы его действия в данном случае?
	Согласно статье 66 УВС, при обращении к другому военнослужащему в присутствии командира (начальника) или старшего необходимо спросить на это разрешение командира (начальника) или старшего.
	ЗАДАЧА № 5
	Во время перерыва в курилке собрались офицеры подразделения. Подошел рядовой Михайлов и, достав сигарету, закурил, держа руку в кармане. Насколько правильны его действия?
	Действия рядового Михайлова неправильны, так как согласно статье 68 УВС, военнослужащему воспрещается держать руки в карманах одежды, а также сидеть или курить в присутствии начальника или старшего без его разрешения, следовательно, рядовому Михайлову надо было спросить разрешения у начальника или старшего о присутствии в курилке, а также о разрешении закурить.
	ЗАДАЧА № 6
	Военнослужащий Н получил приказ от своего командира отделения и во время его выполнения получил приказ от командира взвода. Какие действия должен предпринять военнослужащий Н в этом случае?
	Согласно статье 45 УВС, если военнослужащий, выполняющий приказ, получит от старшего командира (начальника) новый приказ, который помешает выполнить первый, он докладывает об этом начальнику, отдавшему новый приказ, и в случае подтверждения нового приказа выполняет его.
	Начальник, отдавший новый приказ, сообщает об этом начальнику, отдавшему первый приказ.
	ЗАДАЧА № 7
	Военнослужащий С после получения приказа от командира роты принялся его обсуждать на тему целесообразности его выполнения. Имеет ли он на это право?
	Согласно статье 45 УВС, Приказы отдаются для исполнения, а не для обсуждения. Подчиненный не имеет права давать оценку приказу.
	10. Перечислите названия ритуалов ВС РФ, изображенных на фото:
	
	
	
	Практическое занятие 5.2.1.
	Тема: Разборка, сборка стрелкового оружия. Снаряжение магазина автомата Калашникова.
	План:
	1. Порядок неполной разборки и сборки автомата.
	2. Условия выполнения нормативов по неполной разборке и сборке автомата.
	3. Порядок неполной разборки и сборки пистолета Макарова.
	4. Условия выполнения нормативов по неполной разборке и сборке ПМ.
	Разборка автомата может быть неполная и полная:
	– неполная разборка применяется для чистки, смазки и осмотра автомата;
	– полная разборка применяется для чистки при сильном загрязнении автомата, после нахождения его под дождем или в снегу, при переходе на новую смазку и при ремонте.
	Излишне частая разборка автомата вредна, так как ускоряет изнашивание частей и механизмов.  Разборку и сборку автомата производить на столе или чистой подстилке; части и механизмы класть в порядке разборки, обращаться с ними осторожно, не класть одну часть на другую и не применять излишних усилий и резких ударов. При сборке автомата сличить номера на его частях; у каждого автомата номеру на ствольной коробке должны соответствовать номера на газовой трубке, затворной раме, затворе, крышке ствольной коробки и других частях автомата.  Обучение разборке и сборке на боевых автоматах допускается лишь в исключительных случаях и с соблюдением особой осторожности в обращении с частями и механизмами.
	1 Порядок неполная разборка автомата
	Отделить магазин. Удерживая автомат левой рукой за шейку приклада или цевье, правой рукой обхватить магазин; нажимая большим пальцем на защелку, подать нижнюю часть магазина вперед и отделить его.  Проверить, нет ли патрона в патроннике, для чего опустить переводчик вниз, отвести рукоятку затворной рамы назад, осмотреть патронник, отпустить рукоятку затворной рамы и спустить курок с боевого взвода.
	
	Вынуть пенал с принадлежностью из гнезда приклада. Утопить пальцем правой руки крышку гнезда приклада так, чтобы пенал под действием пружины вышел из гнезда; раскрыть пенал и вынуть из него протирку, ершик, отвертку, выколотку и шпильку. У автомата со складывающимся прикладом пенал носится в кармане сумки для магазинов.  Отделить шомпол. Оттянуть конец шомпола от ствола так, чтобы его головка вышла из-под упора на основании мушки, и вынуть шомпол вверх. При отделении шомпола разрешается пользоваться выколоткой.
	
	Отделить у автомата дульный тормоз-компенсатор. Утопить отверткой фиксатор дульного тормоза-компенсатора. Свернуть дульный тормоз-компенсатор с резьбового выступа основания мушки (со ствола), вращая его против хода часовой стрелки.  Отделить крышку ствольной коробки. Левой рукой обхватить шейку приклада, большим пальцем этой руки нажать на выступ направляющего стержня возвратного механизма, правой рукой приподнять вверх заднюю часть крышки ствольной коробки и отделить крышку.
	
	Отделить возвратный механизм. Удерживая автомат левой рукой за шейку приклада, правой рукой подать вперед направляющий стержень возвратного механизма до выхода его пятки из продольного паза ствольной коробки; приподнять задний конец направляющего стержня и извлечь возвратный механизм из канала затворной рамы.
	
	Отделить затворную раму с затвором. Продолжая удерживать автомат левой рукой правой рукой отвести затворную раму назад до отказа, приподнять ее вместе с затвором и отделить от ствольной коробки.
	
	Отделить затвор от затворной рамы. Взять затворную раму в левую руку затвором кверху; правой рукой отвести затвор назад, повернуть его так, чтобы ведущий выступ затвора вышел из фигурного выреза затворной рамы, и вывести затвор вперед.
	
	Отделить газовую трубку со ствольной накладкой. Удерживая автомат левой рукой, правой рукой надеть пенал принадлежности прямоугольным отверстием на выступ замыкателя газовой трубки. Повернуть замыкатель от себя до вертикального положения и снять газовую трубку с патрубка газовой каморы.
	
	2. Порядок сборки автомата после неполной разборки
	Присоединить газовую трубку со ствольной накладкой. Удерживая автомат левой рукой, правой рукой надвинуть газовую трубку передним концом на патрубок газовой каморы и прижать задний конец ствольной накладки к стволу; повернуть с помощью пенала принадлежности замыкатель на себя до входа его фиксатора в выем на колодке прицела.  Присоединить затвор к затворной раме. Взять затворную раму в левую руку, а затвор в правую руку и вставить затвор цилиндрической частью в канал рамы; повернуть затвор так, чтобы его ведущий выступ вошел в фигурный вырез затворной рамы, и продвинуть затвор вперед. Присоединить затворную раму с затвором к ствольной коробке. Взять затворную раму в правую руку так, чтобы затвор удерживался большим пальцем в переднем положении. Левой рукой обхватить шейку приклада, правой рукой ввести газовый поршень в полость колодки прицела и продвинуть затворную раму вперед настолько, чтобы отгибы ствольной коробки вошли в пазы затворной рамы, небольшим усилием прижать ее к ствольной коробке и продвинуть вперед.  Присоединить возвратный механизм. Правой рукой ввести возвратный механизм в канал затворной рамы; сжимая возвратную пружину, подать направляющий стержень вперед и, опустив несколько книзу, ввести его пятку в продольный паз ствольной коробки.  Присоединить крышку ствольной коробки. Вставить крышку ствольной коробки передним концом в полукруглый вырез на колодке прицела; нажать на задний конец крышки ладонью правой руки вперед и книзу так, чтобы выступ направляющего стержня возвратного механизма вошел в отверстие крышки ствольной коробки.  Спустить курок с боевого взвода и поставить на предохранитель. Нажать на спусковой крючок и поднять переводчик вверх до отказа.  Присоединить дульный тормоз-компенсатор. Навернуть дульный тормоз-компенсатор на резьбовой выступ основания мушки (на ствол) до упора.
	Присоединить, шомпол.
	Вложить пенал в гнездо приклада. Уложить принадлежность в пенал и закрыть его крышкой, вложить пенал дном в гнездо приклада и утопить его так, чтобы гнездо закрылось крышкой.
	
	Присоединить магазин к автомату. Удерживая автомат левой рукой за шейку приклада или цевье, правой рукой ввести в окно ствольной коробки зацеп магазина и повернуть магазин на себя так, чтобы защелка заскочила за опорный выступ магазина.
	Снаряжение магазина патронами и заряжание оружия
	1. Снаряжение магазина классическим способом
	Для снаряжения магазина надо взять магазин в левую руку горловиной вверх и выпуклой стороной влево, а в правую руку - патроны пулями к мизинцу так, чтобы дно гильзы немного возвышалось над большим и указательным пальцами. Удерживая магазин с небольшим наклоном влево, нажимом большого пальца вкладывать патроны по одному под загибы боковых стенок дном гильзы к задней стенке магазина.
	
	2. Снаряжение магазина из обоймы
	Для снаряжения магазина патронами из обоймы необходимо: взять магазин (1) в левую, руку. Правой рукой присоединить к нему переходник (2) так, чтобы его загибы вошли в соответствующие пазы на горловине магазина; держа магазин в левой руке, правой рукой вставить обойму (3) с патронами (4) в переходник, при этом патроны должны быть направлены пулями вверх; нажимая указательным пальцем правой руки на корпус гильзы (у дна) верхнего патрона и пропуская обойму между средним и указательным пальцами, утопить патроны в магазин; вынуть из переходника пустую обойму, вставить новую обойму с патронами и доснарядить магазин; снять с магазина переходник. Применение обоймы ускоряет снаряжение магазина патронами.
	
	Снаряжение магазина патронами из обоймы: 1– магазин; 2 – переходник; 3 – обойма; 4 – патроны
	3. Снаряжение обоймы патронами
	Для снаряжения обоймы патронами вставить ее в переходник так, чтобы она вошла в пазы переходника и уперлась бы в его упор (рис. а).Держа обойму с надетым переходником в левой руке, правой рукой, удерживая патрон за пулю и верхнюю часть гильзы тремя пальцами (большим, указательным и средним), вставить его в пазы обоймы. Обойму можно снаряжать патронами и без переходника; для этого взять обойму в левую руку, а в правую - патрон; нажав на зацеп пружины, вставить пулю между обоймой и пружиной (утопить зацеп); вставить патроны в пазы обоймы (рис. б); вынуть пулю патрона из-под пружины обоймы.
	
	Снаряжение обоймы патронами: а – с переходником; б – без переходника
	4. Заряжание автомата
	По команде «Заряжай» или самостоятельно, стрелок должен достать из сумки снаряженный магазин и присоединить его к автомату. При этом, необходимо удерживая автомат левой рукой за цевье, повернуть его так, чтобы рукоятка затворной рамы была обращена кверху. После этого правой рукой ввести в окно ствольной коробки как можно глубже верхнюю переднюю часть магазина и энергично повернуть магазин на себя до отказа, пока не послышится щелчок, указывающий на то, что защелка магазина заскочила за его опорный выступ. Снять автомат с предохранителя и поставить переводчик на одиночный (автоматический) огонь. Оттянуть рукоятку затворной рамы назад до отказа и резко отпустить ее.
	Обучение выполнению нормативов № 7 и 8
	№ норм.
	Наименование норматива
	Условия (порядок) выполнения норматива
	Вид оружия
	Оценка по времени
	«отл.»
	«хор.»
	«уд.»
	7.
	Неполная разборка оружия
	Оружие на подстилке, инструмент наготове. Обучаемый находится у оружия. Норматив выполняется одним обучаемым. Время отсчитывается от команды «К неполной разборке оружия приступить» до доклада обучаемого «Готов».
	Автомат
	15 с
	17 с
	19 с
	8.
	Сборка оружия после неполной разборки
	Оружие разобрано. Части и механизмы аккуратно разложены на подстилке, инструмент наготове. Обучаемый находится у оружия. Норматив выполняется одним обучаемым. Время отсчитывается от команды «К сборке приступить» до доклада обучаемого «Готово».
	Автомат
	25 с
	27 с
	32 с
	При оценке отработки норматива руководитель занятия должен, помимо требований, изложенных в условии выполнения норматива, дополнительно руководствуется следующими требованиями: 1. Если норматив отрабатывается в процессе тренировки несколько раз, то оценка за его выполнение определяется по последнему показанному результату или по результату контрольной попытки. 2. Норматив считается выполненным, если при его выполнении соблюдены условия его выполнения и не было допущено нарушений требований уставов, наставлений, инструкций, руководств и мер безопасности. Если при отработке норматива обучаемым допущена хотя бы одна ошибка, которая может привести к травме (поражению) личного состава и поломке вооружения, выполнение норматива прекращается и оценивается «неудовлетворительно». 3. За нарушение последовательности выполнения норматива, которое не приводит к поломке вооружения, а также за каждую ошибку, указанную в условиях выполнения норматива (в руководстве, наставлении), оценка снижается на один балл. 4. При выполнении нормативов в противогазе время увеличивается на 10%. 5. При выполнении нормативов, когда температура воздуха -20° С и ниже, +30° С и выше, при сильном дожде, снегопаде, время на выполнение нормативов увеличивается до 20%, а при действиях ночью, если действия для ночных условий не определены, оно увеличивается до 30%. 7. Время выполнения норматива отсчитывается по секундомеру с момента подачи команды «К выполнению норматива приступить» (или другой установленной команды, сигнала) до момента выполнения норматива или доклада обучаемого о его выполнении. 8. Индивидуальная оценка военнослужащему за выполнение нескольких нормативов определяется по оценкам, полученным за выполнение каждого норматива, и считается:
	«отлично»
	если не менее половины проверяемых нормативов выполнены с оценкой «отлично», а остальные «хорошо»
	«хорошо»
	если не менее половины проверяемых нормативов выполнены с оценкой не ниже «хорошо», а остальные «удовлетворительно»
	«удовлетворительно»
	если не менее 70% нормативов оценены положительно, и при оценке по трен нормативам выполнены два
	Разборка и сборка пистолета Макарова
	Разборка пистолета может быть неполной и полной. Неполная разборка производится для чистки, смазки и осмотра пистолета, полная – для чистки при сильном загрязнении пистолета, после нахождения его под дождем или в снегу, при переходе на новую смазку, а также при ремонте.
	Частая полная разборка пистолета не допускается, так как она ускоряет изнашивание частей и механизмов.
	При разборке и сборке пистолета необходимо соблюдать следующие правила:
	– разборку и сборку производить на столе или скамейке, а в поле на чистой подстилке;
	– части и механизмы класть в порядке разборки, обращаться с ними осторожно, не допускать излишних усилий и резких ударов;
	– при сборке обращать внимание на нумерацию частей, чтобы не перепутать их с частями других пистолетов.
	Неполную разборку пистолета производить в следующем порядке.
	1) Извлечь магазин из основания рукоятки (рис. 3). Удерживая пистолет за рукоятку правой рукой, большим пальцем левой руки отвести защелку магазина назад до отказа, одновременно оттягивая указательным пальцем левой руки выступающую часть крышки магазина, извлечь магазин из основания рукоятки.
	
	Рис. 3. Извлечение магазина из основания рукоятки
	
	Проверить, нет ли в патроннике патрона, для чего выключить предохранитель (опустить флажок вниз), отвести левой рукой затвор в заднее положение, поставить его на затворную задержку и осмотреть патронник. Нажав большим пальцем правой руки на затворную задержку, отпустить затвор.
	2) Отделить затвор от рамки. Взяв пистолет в правую руку за рукоятку, левой рукой оттянуть спусковую скобу вниз (рис. 4) и, перекосив ее влево, упереть в рамку так, чтобы она удерживалась в этом положении. При дальнейшей разборке удерживать ее в данном положении указательным пальцем правой руки.
	
	Рис. 4. Оттягивание спусковой скобы
	
	Левой рукой отвести затвор в крайнее заднее положение и приподняв его задний конец, дать ему возможность продвинуться вперед под действием возвратной пружины. Отделить затвор от рамки (рис. 5) и поставить спусковую скобу на свое место.
	
	Рис. 5. Отделение затвора от рамки
	3) Снять со ствола возвратную пружину.
	Удерживая рамку правой рукой за рукоятку и вращая возвратную пружину на себя левой рукой, снять ее со ствола.
	8. Сборку пистолета после неполной разборки производить в обратном порядке.
	1) Надеть на ствол возвратную пружину. Взяв рамку за рукоятку в правую руку, левой рукой надеть возвратную пружину на ствол обязательно тем концом, в котором крайний виток имеет меньший диаметр по сравнению с другими витками.
	2) Присоединить затвор к рамке. Удерживая рамку за рукоятку в правой руке, а затвор в левой, ввести свободный конец возвратной пружины в канал затвора (рис. 6) и отвести затвор в крайнее заднее положение так,
	
	Рис. 6. Введение свободного конца возвратной пружины в канал затвора
	чтобы дульная часть ствола прошла через канал затвора и выступила наружу (рис. 7). Опустить задний конец затвора на рамку так, чтобы продольные выступы затвора поместились в пазах рамки, и, прижимая затвор к рамке, отпустить его. Затвор под действием возвратной пружины энергично возвращается в переднее положение. Включить предохранитель (поднять флажок вверх).
	
	Рис. 7. Присоединение затвора к рамке
	
	Примечание. Для присоединения затвора к рамке не обязательно оттягивать вниз и перекашивать спусковую скобу. При этом, отводя затвор в крайнее заднее положение, необходимо приподнять его задний конец вверх до отказа так, чтобы не произошло утыкания нижней передней стенки затвора в гребень спусковой скобы, ограничивающий движение затвора назад.
	3) Вставить магазин в основание рукоятки.
	Удерживая пистолет в правой руке, большим и указательным пальцами левой руки вставить магазин в основание рукоятки через нижнее окно основания рукоятки (рис. 8). Нажать на крышку магазина большим пальцем так, чтобы защелка (нижний конец боевой пружины) заскочила за выступ на стенке магазина; при этом должен произойти щелчок. Удары по магазину ладонью не допускаются.
	
	Рис. 8. Вставление магазина в основание рукоятки
	9. Проверить правильность сборки пистолета после неполной разборки. Выключить предохранитель (опустить флажок вниз). Отвести затвор в заднее положение и отпустить его. Затвор, продвинувшись несколько вперед, становится на затворную задержку и остается в заднем положении. Нажав большим пальцем правой руки на затворную задержку, отпустить затвор. Затвор под действием возвратной пружины должен энергично возвратиться в переднее положение, а курок должен стоять на боевом взводе. Включить предохранитель (поднять флажок вверх). Курок должен сорваться с боевого взвода и заблокироваться.
	
	Снаряжение магазина АК патронами производится в следующем порядке:
	– взять магазин в левую руку горловиной вверх и выпуклой стороной влево;
	– в правую руку взять патроны пулями к мизинцу так, чтобы дно гильзы немного возвышалось над большим и указательным пальцами;
	– удерживая магазин с небольшим наклоном влево, нажимом большого пальца вкладывать патроны по одному под загибы боковых стенок дном гильзы к задней стенке магазина.
	Для снаряжения магазина патронами из обоймы необходимо:
	– взять магазин в левую руку;
	– правой рукой присоединить переходник так, чтобы его загибы вошли в соответствующие пазы на горловине магазина;
	– держа магазин в левой руке, правой вставить обойму с патронами в переходник, при этом патроны должны быть направлены пулями вверх;
	– нажимая указательным пальцем правой руки на корпус гильзы (у дна) верхнего патрона и пропуская обойму между средним и указательным пальцами, утопить патроны в магазин;
	– вынуть из переходника пустую обойму, вставить новую обойму с патронами и доснарядить магазин;
	– снять с магазина переходник.
	Для снаряжения обоймы патронами необходимо:
	– вставить её в переходник так, чтобы она вошла в пазы переходника и упёрлась бы в его упор;
	– держа обойму с надетым переходником в левой руке, правой рукой, удерживая патрон за пулю и верхнюю часть гильзы тремя пальцами (большим, указательным и средним), вставить его в пазы обоймы.
	Обойму можно снаряжать патронами и без переходника; для этого взять обойму в левую руку, а в правую – патрон; нажав на зацеп пружины, вставить пулю между обоймой и пружиной (утопить зацеп); вставить патроны в пазы обоймы; вынуть пулю патрона из-под пружины обоймы.
	
	Вопросы для закрепления изученного материала:
	1. Порядок неполной разборки и сборки автомата.
	2. Условия выполнения нормативов по неполной разборке и сборке автомата.
	3. Порядок неполной разборки и сборки пистолета Макарова.
	4. Условия выполнения нормативов по неполной разборке и сборке ПМ.
	Список литературы (для преподавателя)
	1. Литература: Безопасность жизнедеятельности: учебник / В.Ю.Микрюков. – М.: КНОРУС, 2019. – 282с. – (Среднее профессиональное образование).
	2. https://www.consultant.ru/
	3. https://www.youtube.com/watch?v=oeGD6ja2pus
	Практическое занятие 5.2.2.
	Тема: Изготовка к стрельбе из стрелкового оружия, требования безопасности.
	План:
	1. Основы стрельбы из стрелкового оружия.
	2. Правила стрельбы из стрелкового оружия.
	3. Изготовка к стрельбе из стрелкового оружия.
	4. Условия выполнения нормативов по неполной разборке и сборке ПМ.
	Основы стрельбы из стрелкового оружия.
	Основы стрельбы включают теоретические положения, знание которых необходимо для сознательного и глубокого изучения вопросов устройства и сбережения оружия.
	Выстрелом называется выбрасывание пули из канала ствола под действием пороховых газов, образующихся при сгорании порохового заряда. От удара бойка по капсюлю патрона возникает пламя, воспламеняющее пороховой заряд. При этом образуется большое количество сильно нагретых газов, которые создают высокое давление, действующее во все стороны с одинаковой силой. При давлении газов 250-500 кг/см2 пуля сдвигается с места и врезается в нарезы канала ствола, получая вращательное движение. Порох продолжает гореть, следовательно, количество газов увеличивается. Затем вследствие быстрого повышения скорости движения пули объём запульного пространства увеличивается быстрее притока новых газов, и давление начинает падать. Однако скорость пули в канале ствола продолжает расти, так как газы, хотя и в меньшей степени, но по-прежнему давят на неё. Пуля продвигается по каналу ствола с непрерывно возрастающей скоростью и выбрасывается наружу по направлению оси канала ствола. Весь процесс выстрела происходит за очень короткий промежуток времени (0,001-0,06 с). Далее полёт пули в воздухе продолжается по инерции и в значительной степени зависит от её начальной скорости.
	Начальной скоростью пули называется скорость, с которой пуля покидает канал ствола. Начальная скорость пули – одна из важнейших характеристик боевых свойств оружия. Чем больше начальная скорость, тем дальше полетит пуля, тем устойчивее она в полёте и тем большим пробивным действием будет обладать. Пуля малокалиберной винтовки вылетает со скоростью 350 м/с и на расстоянии 25 м пробивает железную плиту толщиной 0,2 см, кирпичную кладку – 2 см, сосновые доски – 8 см. Из автомата Калашникова пуля вылетает со скоростью, более чем в два раза превышающей скорость пули малокалиберной винтовки, а потому и пробивное действие автоматной пули с учётом и её большего веса во много раз превышает пробивное действие пули малокалиберной винтовки.
	Движение оружия назад во время выстрела называется отдачей. Давление пороховых газов в канале ствола действует во все стороны с одинаковой силой. Давление газов на дно пули заставляет её двигаться вперёд, а давление на дно гильзы передаётся на затвор и вызывает движение оружия назад. При отдаче образуется пара сил, под действием которой дульная часть оружия отклоняется кверху (рис. 49). Отдача стрелкового оружия ощущается в виде толчка в плечо, руку или в грунт. Действие отдачи оружия характеризуется величиной скорости и энергии, которой оно обладает при движении назад. Скорость отдачи оружия примерно во столько раз меньше начальной скорости пули, во сколько раз пуля легче оружия. Энергия отдачи у автомата Калашникова невелика и воспринимается стреляющим безболезненно, а у малокалиберной винтовки – почти не ощутима. Для уменьшения влияния отдачи на результаты стрельбы необходимо точно соблюдать приёмы стрельбы.
	
	Кривая линия, которую описывает центр тяжести пули при полёте в воздухе, называется траекторией (рис. 50). В момент выстрела ствол оружия в зависимости от угла возвышения занимает определённое положение. Полёт пули в воздухе начинается по прямой линии, представляющей продолжение оси канала ствола в момент вылета пули. Эта линия называется линией бросания. При полёте в воздухе на пулю действуют две силы: сила тяжести и сила сопротивления воздуха. Сила тяжести всё больше отклоняет пулю вниз от линии бросания, а сила сопротивления воздуха замедляет движение пули. Под действием этих двух сил пуля продолжает полёт по кривой, расположенной ниже линии бросания. Форма траектории зависит от величины угла возвышения и начальной скорости пули, она влияет на величину дальности прямого выстрела, прикрытого, поражаемого и мёртвого пространства. С увеличением угла возвышения высота траектории и полная горизонтальная дальность полёта пули увеличиваются, но это происходит до известного предела. За этим пределом высота траектории продолжает увеличиваться, а полная горизонтальная дальность уменьшаться.
	
	Угол возвышения, при котором полная горизонтальная дальность полёта пули становится наибольшей, называется углом наибольшей дальности. Величина угла наибольшей дальности для пуль различных видов оружия составляет около 35о.
	Траектории, получаемые при углах возвышения, меньших угла наибольшей дальности, называются настильными.
	Прямым выстрелом называется выстрел, при котором траектория полёта пули не поднимается над линией прицеливания выше цели на всём своём протяжении (рис. 51). Дальность прямого выстрела зависит от высоты цели и настильности траектории. Чем выше цель и более настильная траектория, тем больше дальность прямого выстрела и, следовательно, расстояние, на котором цель может быть поражена с одной установкой прицела. Практическое значение прямого выстрела заключается в том, что в напряжённые моменты боя стрельба может вестись без перестановки прицела, при этом точка прицеливания по высоте будет выбираться по нижнему обрезу цели.
	
	Пространство за укрытием, не пробиваемым пулей, от его гребня до точки встречи называется прикрытым пространством (рис. 52). Прикрытое пространство тем больше, чем выше укрытие и более настильная траектория. Часть прикрытого пространства, на котором цель не может быть поражена при данной траектории, называется мёртвым (непоражаемым) пространством. Оно тем больше, чем больше высота укрытия, меньше высота цели и более настильная траектория. Другую часть прикрытого пространства, на котором цель может быть поражена, составляет поражаемое пространство.
	
	Приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия.
	Стрельба из автомата состоит из изготовки к стрельбе, производства стрельбы (выстрела) и прекращения стрельбы.
	Изготовка к стрельбе включает принятие положения для стрельбы и заряжание автомата. При ведении огня с места автоматчик принимает положение для стрельбы стоя, с колена или лежа, в зависимости от условий местности и огня противника. В движении автоматчик может вести огонь без остановки и с короткой остановкой. Изготовка к стрельбе производится по команде командира или самостоятельно. Руководствуясь общими правилами выполнения приемов стрельбы и учитывая свои индивидуальные особенности, каждый автоматчик вырабатывает и применяет наиболее выгодные и устойчивые положения для стрельбы, добиваясь однообразного положения головы, корпуса, рук и ног.
	Производство стрельбы включает установку прицела, постановку переводчика на требуемый вид огня, прикладку, прицеливание, спуск курка и удержание автомата при стрельбе. В зависимости от поставленной задачи и обстановки огонь ведется по команде командира или самостоятельно. В команде для открытия огня обычно указывается, кому стрелять, цель, прицел и точка прицеливания. При стрельбе по целям на дальностях до 300 м прицел и точка прицеливания могут не указываться.
	При ведении огня очередями надо прочно удерживать приклад автомата в плече, не изменяя положения локтей, сохраняя ровно взятую мушку под выбранной точкой прицеливания. При стрельбе из положения лежа разрешается упирать автомат магазином в грунт.
	В зависимости от обстановки прекращение стрельбы может быть временным и полным. Для временного прекращения стрельбы подается команда «Стой» или «Прекратить огонь». По этим командам автоматчик прекращает нажатие на спусковой крючок, ставит автомат на предохранитель и, если необходимо, сменяет магазин. Для полного прекращения стрельбы после команды «Стой» или «Прекратить огонь» подается команда «Разряжай». По этой команде автоматчик ставит автомат на предохранитель, устанавливает прицел «П» и разряжает автомат.
	Прицел и точка прицеливания выбираются автоматчиком с таким расчетом, чтобы при стрельбе средняя траектория проходила посредине цели. При стрельбе на дальность до 300 м огонь следует вести, как правило, с прицелом 3 или «П», прицеливаясь в нижний край цели или в середину, если цель высокая.
	При стрельбе на дальности, превышающие 300 м, прицел устанавливается соответственно расстоянию до цели, округленному до целых сотен метров. За точку прицеливания, как правило, принимается середина цели. Если условия обстановки не позволяют изменять установку прицела в зависимости от расстояния до цели, то в пределах дальности прямого выстрела огонь следует вести с прицелом «П», прицеливаясь в нижний край цели.
	Изготовка к стрельбе из стрелкового оружия.
	Автоматчик изготавливается к стрельбе по команде или самостоятельно. На учебных занятиях команда для изготовки к стрельбе может подаваться раздельно, например: «На рубеж открытия огня, ШАГОМ - МАРШ», и затем «ЗАРЯЖАЙ». Если нужно, перед командой «Заряжай» указывается положение для стрельбы.
	Изготовка к стрельбе включает принятие положения для стрельбы и заряжания автомата.
	Принятия положения для стрельбы лежа
	Если автомат находится в положении «на ремень», подать правую руку по ремню несколько вверх и, снимая автомат с плеча, подхватить его левой рукой за спусковую скобу и ствольную коробку, затем взять автомат правой рукой за ствольную накладку и цевье дульной частью вперед. Одновременно с этим сделать полный шаг правой ногой вперед и немного вправо. Наклоняясь вперед, опуститься на левое колено и поставить левую руку на землю впереди себя, пальцами вправо. Затем, опираясь последовательно на бедро левой ноги и предплечье левой руки, лечь на левый бок и быстро повернуться на живот, раскинув ноги слегка в стороны носками наружу; автомат при этом положить цевьем на ладонь левой руки.
	
	Порядок принятия положения для стрельбы
	лежа из автомата:
	а – автоматчик опирается на левое колено и левую руку;
	б – автомат удерживается левой рукой за цевье
	Если автомат находится в положении «на грудь», предварительно необходимо перекинуть ремень через голову и взять автомат правой рукой за ствольную накладку и цевье дульной частью вперед. В дальнейшем положение для стрельбы лежа принимается так же, как и из положения с автоматом «на ремень».
	Принятия положения для стрельбы с колена.
	Если автомат находится в положении «на ремень», взять автомат в правую руку за ствольную накладку и цевье дульной частью вперед и одновременно с этим, отставив правую ногу назад, опуститься на правое колено и присесть на каблук.
	Голень левой ноги при этом должна остаться в вертикальном положении, а бедра должны составлять угол, близкий к прямому. Переложить автомат цевьем в левую руку, направив его в сторону цели.
	При принятии положения для стрельбы с автоматом в положении «на грудь» разрешается ремень с шеи не снимать, а использовать его для более прочного удержания автомата при стрельбе.
	
	Прицеливаться с колена нужно недолго, делая более продолжительные паузы между очередями. Это вызвано тем, что смотреть на прицел и мушку приходится исподлобья, что быстро утомляет зрение.
	Принятия положения для стрельбы стоя.
	Если автомат находится в положении «на ремень», повернуться вполоборота направо по отношению к направлению на цель и, не приставляя левой ноги, отставить ее влево примерно на ширину плеч, как удобнее автоматчику, распределив при этом тяжесть тела равномерно на обе ноги. Одновременно, подавая правую руку по ремню несколько вверх, снять автомат с плеча и, подхватив его левой рукой снизу за цевье и ствольную накладку, энергично подать, дульной частью вперед, в сторону цели.
	При принятии положения для стрельбы с автоматом в положении «на грудь» разрешается ремень с шеи не снимать, а использовать его для более прочного удержания автомата при стрельбе.
	
	Положение для стрельбы стоя
	без использования ремня
	Положение для стрельбы стоя с
	использованием ремня автомата
	Заряжания автомата:
	– присоединить к автомату снаряженный магазин, если он не был к нему ранее присоединен;
	– снять автомат с предохранителя;
	– оставить переводчик на необходимый вид огонь;
	– энергично отвести затворную раму назад до отказа и отпустить ее;
	– поставить автомат на предохранитель, если не предстоит немедленное открытие огня или не последовало команды «огонь», и перенести правую руку на пистолетную рукоятку.
	Если перед заряжанием автомата магазин не был снаряжен патронами или патроны были израсходованы при стрельбе, то необходимо снарядить магазин.
	Снаряжение магазина.
	Для снаряжения магазина надо взять магазин в левую руку горловиной вверх и выпуклой стороной влево, а в правую руку – патроны пулями к мизинцу так, чтобы дно гильзы немного возвышалось над большим и указательным пальцами.
	
	Снаряжение магазина
	Удерживая магазин с небольшим наклоном влево, нажимом большого пальца вкладывать патроны по одному под загибы боковых стенок дном гильзы к задней стенке магазина.
	Снаряжение магазина из обоймы.
	Для снаряжения магазина патронами из обоймы необходимо: взять магазин (1) в левую, руку.
	Правой рукой присоединить к нему переходник (2) так, чтобы его загибы вошли в соответствующие пазы на горловине магазина; держа магазин в левой руке, правой рукой вставить обойму (3) с патронами (4) в переходник, при этом патроны должны быть направлены пулями вверх; нажимая указательным пальцем правой руки на корпус гильзы (у дна) верхнего патрона и пропуская обойму между средним и указательным пальцами, утопить патроны в магазин; вынуть из переходника пустую обойму, вставить новую обойму с патронами и доснарядить магазин; снять с магазина переходник. Применение обоймы ускоряет снаряжение магазина патронами.
	
	Снаряжение обоймы патронами.
	Для снаряжения обоймы патронами вставить ее в переходник так, чтобы она вошла в пазы переходника и уперлась бы в его упор.
	Держа обойму с надетым переходником в левой руке, правой рукой, удерживая патрон за пулю и верхнюю часть гильзы тремя пальцами (большим, указательным и средним), вставить его в пазы обоймы.
	Обойму можно снаряжать патронами и без переходника; для этого взять обойму в левую руку, а в правую – патрон; нажав на зацеп пружины, вставить пулю между обоймой и пружиной (утопить зацеп); вставить патроны в пазы обоймы (рис. б); вынуть пулю патрона из-под пружины обоймы.
	
	Снаряжение обоймы патронами:
	а – с переходником; б – без переходника
	Подготовка автомата к стрельбе.
	Огонь из автомата ведется по командам или самостоятельно в зависимости от поставленной задачи и обстановки. В команде для открытия огня указывается: кому стрелять, цель, прицел и точка прицеливания. Например: «Такому-то (или автоматчику такому-то), по наблюдателю, четыре, под цель – ОГОНЬ». «Отделение, по колонне, пять, в пояс - ОГОНЬ».
	При стрельбе по целям на дальностях до 400 м прицел и точка прицеливания могут не указываться. Например: «Автоматчикам, по атакующей пехоте – ОГОНЬ». По этой команде автоматчик ведет огонь с прицелом 4 или «П», а точку прицеливания выбирает самостоятельно.
	Подготовка автомата к стрельбе (производство стрельбы) включает установку прицела, переводчика на требуемый вид огня, прикладку, прицеливание, спуск курка и удержание автомата при стрельбе.
	Установка прицела. Для установки прицела надо, приблизив автомат к себе, большим и указательным пальцами правой руки сжать защелку хомутика и передвинуть хомутик до совмещения его переднего среза с риской (делением) под соответствующей цифрой на прицельной планке. Если допустить, что стрельба из автомата, как правило, ведется на небольших дальностях, обычно в пределах дальности прямого выстрела, то каждый стрелок должен уметь ставить в основном прицел 3 (4) или «П». Прицел на деление 3 (4) устанавливается по щелчкам, а на «П» – оттягиванием хомутика назад до отказа.
	
	Установка переводчика. Для установки переводчика на требуемый вид огня надо, нажимая большим пальцем правой руки на выступ переводчика, повернуть переводчик вниз: до первого щелчка – для ведения автоматического огня (АВ), до второго щелчка – для ведения одиночного огня (ОД).
	Прикладка автомата. Для прикладки автомата в положении лежа надо, удерживая автомат левой рукой за цевье или за магазин, а правой рукой за пистолетную рукоятку и не теряя цели из виду, упереть приклад в плечо так, чтобы ощущать плотное прилегание к плечу всего затыльника.
	Указательный палец правой руки (первым суставом) наложить на спусковой крючок. Наклонив голову немного вперед и не напрягая шеи, правую щеку приложить к прикладу.
	Локти при этом должны быть:
	– поставлены на землю в наиболее удобное положение, примерно на ширину плеч при стрельбе из положения лежа и из окопа стоя или с колена;
	– локоть левой руки поставлен на мякоть левой ноги у колена или несколько спущен с него, а локоть правой руки приподнят примерно на высоту плеча при стрельбе с колена вне окопа;
	– локоть левой руки прижат к боку около сумки для гранат, если автомат удерживается за магазин, а локоть правой приподнят примерно на высоту плеча при стрельбе из положения стоя вне окопа.
	Если при прикладе используется ремень для более прочного удержания автомата при стрельбе, то надо ремень поместить под кистью левой руки так, чтобы он прижимал ее к цевью.
	
	Прицеливание. Для прицеливания надо зажмурить не ведущий глаз, а ведущим глазом смотреть через прорезь прицела на мушку так, чтобы мушка пришлась посредине прорези, а вершина ее была наравне с верхними краями гривки прицельной планки, т.е. взять ровную мушку. Допускается прицеливаться с обоими открытыми гласами.
	Задерживая дыхание на выдохе, перемещением локтей, а если нужно, корпуса и ног подвести ровную мушку к точке прицеливания, одновременно с этим нажимая на спусковой крючок первым суставом указательного пальца правой руки.
	При прицеливании нужно следить за тем, чтобы гривка прицельной планки занимала горизонтальное положение.
	
	
	Прикладка автомата при стрельбе
	из положения:
	а – с колена; б – стоя
	Спуск курка. Для спуска курка надо, прочно удерживая автомат левой рукой за цевье или магазин, а правой прижимая за пистолетную рукоятку к плечу, затаив дыхание, продолжать плавно нажимать на спусковой крючок до тех пор, пока курок незаметно для автоматчика не спустится с боевого взвода, т.е. пока не произойдет выстрел. При этом указательный палец на спусковой крючок накладывается первым суставом.
	Нажимать на крючок надо плавно и прямо назад. Если при прицеливании ровная мушка значительно отклонится от точки прицеливания, нужно, не усиливая и не ослабляя давления на спусковой крючок, уточнить наводку и вновь усилить нажим на спусковой крючок до тех пор, пока не произойдет выстрел.
	При спуске курка не следует придавать значения легким колебаниям ровной мушки у точки прицеливания. Стремление дожать спусковой крючок в момент наилучшего совмещения ровной мушки с точкой прицеливания, как правило, приводит к дерганью за спусковой крючок и к неточному выстрелу.
	Если автоматчик, нажимая на спусковой крючок, почувствует, что он не может больше не дышать, надо , не усиливая и не ослабляя нажима пальцем на спусковой крючок, возобновить дыхание и, вновь задержав его на выдохе, уточнить наводку и продолжать нажим на спусковой крючок.
	
	Удержание автомата при стрельбе.
	При ведении огня, особенно очередями, надо прочно удерживать приклад в плече, не меняя положения локтей, сохраняя ровно взятую в прорези прицела мушку под выбранной точкой прицеливания. После каждой очереди быстро восстанавливать правильность прицеливания. При стрельбе из положения лежа разрешается автомат упирать магазином в грунт. При стрельбе непрерывным огнем по широкой цели плавно перемещать ровную мушку с одного фланга цели на другой.
	Требования безопасности.
	Соблюдая меры безопасности при обращении с оружием, следует иметь ввиду три главных требования:
	1. Не направляй оружие в сторону человека.
	2. Не досылай без надобности патрон в патронник.
	3. Нигде не оставляй своего оружия.
	Эти требования можно объединить в одно непреложное правило, которое необходимо помнить всегда: не направляй, не досылай, не оставляй!
	Нарушение правил обращения с оружием, влечет уголовную ответственность.
	Получив (взяв) оружие, лично убедись в том, что оно поставлено на предохранитель и не заряжено.
	Для того, чтобы убедиться, нет ли патрона в патроннике, не снимая оружия с предохранителя, необходимо направить ствол в безопасное место, отсоединить магазин (если он был присоединен), оружие снять с предохранителя, отвести рукоятку затворной рамы (затвор) назад, осмотреть патронник, спустить курок с боевого взвода и поставить оружие на предохранитель. Осмотреть магазины.
	Запрещается направлять оружие на людей, даже если оно не заряжено.
	Не бери и не веди огонь из чужого оружия и из оружия, правил обращения с которым ты не знаешь, и не давай своего без разрешения (приказа) командира (начальника). Получив оружие от другого лица, лично проверь, поставлено ли оно на предохранитель.
	Запрещается оставлять оружие где бы то ни было без разрешения (приказа) командира (начальника).
	Получив оружие, убедись, что в канале ствола отсутствуют посторонние предметы.
	Соблюдай особую осторожность при обращении с оружием во время передвижения, на лыжах, при следовании в автомобиле, поезде, самолете.
	Оружие при посадке (высадке) в автомобиль, поезд, самолет берется как удобнее.
	При передвижении бегом прижимать автомат к поясу, а при следовании в автомобиле, поезде, самолете – держать между колен стволом вверх.
	При обнаружении неисправности оружия доложи командиру (начальнику).
	Вопросы и задания.
	1. Расскажите о явлении выстрела.
	2. Как образуется траектория полёта пули?
	3. Охарактеризуйте отдачу. Как она влияет на стрельбу?
	4. Что такое прямой выстрел и каково его практическое значение?
	5. Охарактеризуйте прикрытое, мёртвое (непоражаемое) и поражаемое пространство. От чего зависят их размеры?
	6. Расскажите, прокомментируйте и продемонстрируйте положение автоматчика при стрельбе с места.
	7. Для чего, по вашему мнению, проводятся тренировки по подготовке к стрельбе?
	8.  Расскажите о прицеливании. Какие ошибки случаются при прицеливании, к чему они приводят?
	9. Какие существуют приемы стрельбы из автомата Калашникова? Охарактеризуйте их.
	10. Как удерживать автомат при движении бегом и ускоренным шагом?
	11. Изучить закон «Об оружии».
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	Практическое занятие 5.2.3.
	Тема: Оборудование одиночного окопа для стрельбы из автомата.
	План:
	1. Характер инженерного оборудования огневых позиций артиллерийских подразделений.
	2. Фортификационное оборудование закрытых огневых позиций.
	3. Оборудование окопов для стрельбы из автомата.
	4. Маскировка.
	1. Характер инженерного оборудования огневых позиций артиллерийских подразделений.
	Для артиллерийских дивизионов (батарей) оборудуют основные, а при наличии времени запасные и временные районы огневых позиций. Запасные районы оборудуют, как правило, в обороне для маневра подразделений в ходе боя.
	В районе огневых позиций дивизиона для каждой батареи выбирают и оборудуют одну или несколько огневых позиций (рис. 1). Наиболее полно оборудуется огневая позиция, занимаемая батареей.
	Инженерное оборудование районов огневых позиций дивизионов (батарей) должно обеспечивать:
	– удобство ведения огня из орудий, минометов и боевых машин;
	– защиту личного состава, боевой и специальной техники от воздействия средств поражения противника;
	– устойчивость обороны огневых позиций от танков и пехоты, диверсионно-террористических групп и воздушных десантов противника;
	– быструю смену огневых позиций в ходе боя;
	– скрытое расположение на местности.
	Инженерное оборудование огневой позиции включает:
	– проверку местности на наличие мин;
	– расчистку секторов обзора и обстрела;
	– отрывку орудийных окопов с нишами для боеприпасов и перекрытыми щелями (блиндажами) для расчетов;
	– устройство открытого сооружения для пункта управления старшего офицера батареи с перекрытой щелью или блиндажом (окопа для машины 1В110 или 1В13) и открытого сооружения для командира огневого взвода;
	– установку минно-взрывных заграждений;
	– отрывку открытых сооружений для наблюдательных постов, окопов для обороны и погребков для боеприпасов;
	– подготовку подъездных путей;
	– выполнение инженерных мероприятий по маскировке;
	– оборудование водозаборного пункта.
	При наличии времени на огневой позиции устраивают убежище на батарею и соединяют между собой ходами сообщения все сооружения.
	Для укрытия артиллерийских тягачей и машин подвоза боеприпасов в первую очередь используют складки местности, а при наличии времени, сил и средств отрывают укрытия котлованного типа. Для водителей устраивают открытые (перекрытые) щели или блиндажи. Во всех случаях окопы (укрытия) и техника маскируются.
	
	Огневые позиции оборудуют в последовательности, обеспечивающей постоянную готовность артиллерийских подразделений к выполнению огневых задач, с соблюдением требований маскировки и непрерывности наращивания степени защиты от всех средств поражения.
	В обороне, после проверки местности на наличие мин и определения основного направления стрельбы, на огневых позициях подготавливают открытые площадки для ведения огня из орудий (минометов, боевых машин) и расчищают секторы обзора и обстрела. Затем оборудуют огневые позиции в следующей очередности:
	– в первую очередь делают окопы для орудий с щелями для расчетов; открытые сооружения для пункта управления старшего офицера батареии(окоп для машины 1В110, 1В13) и командира огневого взвода; щели для водителей в районе расположения тягачей; водозаборные пункты (в дивизионе − пункт водоснабжения); открытые сооружения для наблюдательных постов, окопы для обороны и устраивают минно-взрывные заграждения;
	– во вторую очередь отрывают погребки для боеприпасов; перекрытые
	щели и блиндажи для личного состава; укрытия для тягачей и транспортных
	средств; подготавливают пути движения и маневра;
	– в дальнейшем совершенствуют инженерное оборудование основных огневых позиций батарей, устраивают убежища для личного состава, а также оборудуют запасные огневые позиции батарей.
	При подготовке к наступлению инженерное оборудование огневых позиций осуществляется в такой же последовательности, как и в обороне.
	Инженерное оборудование района сосредоточения артиллерийского дивизиона (батареи) включает:
	– проверку местности на наличие мин; подготовку подъездных путей; устройство щелей для личного состава и укрытий для вооружения и боевой техники;
	– оборудование наблюдательных и сторожевых постов; отрывку окопов для обороны; оборудование пунктов водоснабжения; проведение инженерных мероприятий по маскировке, а также подготовку скрытых путей выдвижения в район огневых позиций. При наличии времени устраивают блиндажи (убежища) для личного состава и укрытия для транспортных машин.
	В ходе наступления на огневых позициях проверяют местность на наличие мин, расчищают секторы обзора и обстрела, подготавливают площадки для ведения огня из орудий, пути движения и маневра, отрывают щели для орудийных расчетов и проводят мероприятия по маскировке, максимально используя защитные и маскирующие свойства местности.
	Инженерное оборудование выполняют во время всех видов боя и начинают немедленно после выбора огневых позиций, привлекая для этого весь личный состав, максимально используя средства механизации, сборные инженерные сооружения, конструкции и местные строительные материалы.
	2. Фортификационное оборудование закрытых огневых позиций.
	Фортификационное оборудование закрытой огневой позиции батареи включает: отрывку окопов для орудий; устройство открытых сооружений для пункта управления (машины) старшего офицера батареи, командира огневого взвода и погребков для боеприпасов; возведение укрытий для защиты личного состава; устройство укрытий для боевой техники (транспорта), открытых сооружений для наблюдательных постов и окопов для обороны.
	На огневых позициях батарей окопы для орудий в зависимости от условий местности располагают уступом вправо (влево), в линию, углом вперед (назад) или в виде другой фигуры.
	Расположение орудий на огневой позиции должно обеспечивать, по возможности, ведение стрельбы по танкам противника одновременно всеми орудиями и в любом направлении, а также исключать поражение нескольких орудий с самолета (вертолета) с одного захода.
	Интервал между окопами для орудий (минометов) на огневой позиции может быть 20-40 м и более, между боевыми машинами реактивной артиллерии 50-60 м и более, а при действиях в горах и лесистой местности − в зависимости от конкретных условий.
	На огневой позиции орудия устраивают орудийный окоп или открытую площадку, ровики с нишами для боеприпасов, укрытие для расчета (перекрытую щель или блиндаж), один-два погребка и ход сообщения. Орудийный окоп должен иметь въездную и выездную аппарели, брустверы и водосборный колодец.
	Окопы для орудий устраивают преимущественно с ограниченным сектором обстрела (40-60°) с целью повышения их защитных свойств. Рядом с ними подготавливают открытые площадки, которые используются при ведении огня по целям в других секторах.
	Окопы с ограниченным сектором обстрела являются одновременно и укрытиями для огневых средств. Для лучшей их защиты стволы орудий, минометов и направляющие боевых машин реактивной артиллерии, если огонь не ведется, опускают в нижнее положение и маскируют местными материалами и табельными средствами.
	При оборудовании огневых позиций в слабых грунтах устраивают одежду крутостей стенок окопа из подтоварника, жердей, хвороста и других местных материалов. Кроме того, для уменьшения пылеобразования при стрельбе из орудий (минометов) грунт в зоне задульного конуса следует укреплять дерном, хворостяными матами, плетнями.
	Размеры и форма элементов окопа, их взаимное расположение в каждом отдельном случае определяются системой орудия, выполняемыми огневыми задачами, рельефом местности и возможностью их устройства механизированным способом. Во всех случаях при оборудовании огневых позиций необходимо использовать защитные и маскирующие свойства местности, добиваться наименьшего объема работ и затрат сил для их выполнения.
	3. Оборудование окопов для стрельбы из автомата.
	Для ведения огня, наблюдения и защиты от средств поражения личный состав на занимаемых позициях устраивает сначала одиночные окопы для стрельбы лежа, затем углубляет их для стрельбы с колена и стоя.
	
	Одиночный окоп для стрельбы из автомата лежа
	Перед отрывкой окопа каждый солдат применяется к местности, располагаясь так, чтобы иметь хороший обзор и обстрел в заданном секторе и не быть заметным противнику.
	Затем солдат отрывает одиночный окоп для стрельбы лежа и расчищает себе обзор и обстрел, если ему мешают местные предметы.
	Одиночный окоп для стрельбы лежа.
	Одиночный окоп представляет собой выемку с насыпью впереди и с боков, обеспечивающую удобное размещение оружия и солдата при ведении огня и защиту от средств поражения противника. В одиночном окопе для стрельбы лежа выемка делается шириной 60 см, длиной 170 см и глубиной 30 см, чтобы солдат в ней был полностью скрыт.
	
	Отрывка одиночного окопа под огнем противника
	Для удобства стрельбы в передней части выемки оставляется порожек шириной 25-30 см на 10 см выше дна окопа, обеспечивающий опору для локтей. Вынутая при отрывке земля выбрасывается вперед (в сторону противника) и образует насыпь, которая называется бруствером.
	При ведении огня из окопа в сторону одного из флангов, высота бруствера окопа со стороны противника (с фронта) делается на 20 см больше, чем в секторе обстрела. Объем вынутого грунта 0,3 м3. На устройство требуется 0,5 чел. час.
	Отрывка одиночного окопа для стрельбы лежа под огнем противника выполняется так:
	– лежа на выбранном месте, солдат кладет автомат справа от себя на расстояние вытянутой руки дулом к противнику;
	– повернувшись на левый бок, вытягивает левой рукой за лоток лопату из чехла, обхватывает черенок двумя руками и ударами на себя подрезает дерн или верхний уплотненный слой земли, обозначая спереди и с боков границы выемки;
	– после этого перехватывает лопату и ударами от себя отворачивает дерн, кладет его спереди и приступает к отрывке.
	Во время работы следует:
	– лопату врезать в землю углом лотка не отвесно, а наискось;
	– тонкие корни перерубать острым краем лопаты;
	– для образования бруствера дерн и землю выбрасывать вперед в сторону противника, оставляя между краем выемки и бруствером небольшую площадку, называемую бермой, шириной 20-40 см;
	– голову держать ближе к земле, не прекращая наблюдения за противником.
	Когда в передней части выемки окопа будет достигнута необходимая глубина, солдат, отодвинувшись назад, продолжает отрывку выемки до требуемой длины, чтобы укрыть туловище и ноги.
	По окончании отрывки бруствер разравнивается лопатой и маскируется под вид и цвет местности подручным материалом: травой, ветками, пахотной землей и т. п.
	Каждый солдат, не ожидая приказаний командира, углубляет окоп для стрельбы лежа, создавая одиночный окоп для стрельбы с колена, а затем для стрельбы стоя на дне рва.
	Одиночный окоп для стрельбы с колена и стоя.
	Одиночный окоп для стрельбы с колена и стоя устраивается путем доотрывки в глубину одиночного окопа для стрельбы лежа соответственно до 60 см и 110 см. При отрывке окопа грунт выбрасывается вперед и в стороны, создавая бруствер высотой 40-60 см. В секторе обстрела высота бруствера уменьшается до 30 см, образуя выемку с пологими скатами – открытую бойницу.
	
	Одиночный окоп для стрельбы из автомата с колена
	
	Одиночный окоп для стрельбы из автомата стоя
	Объем вынутого грунта при оборудовании одиночного окопа для стрельбы из автомата с колена 0,8 м3; на устройство требуется 1,2 чел. час. Объем вынутого грунта при оборудовании одиночного окопа для стрельбы из автомата стоя 1,4 м3; на устройство этого окопа требуется 1,5 чел. час.
	Одиночный окоп для стрельбы стоя на дне рва в полтора раза снижает радиус зоны поражения при воздействии атомного оружия по сравнению с размещением на открытой местности.
	Окопы от воздушного наблюдения маскируются маскировочным полотном с вплетением в нее травы, веток и другого подручного материала.
	4. Маскировка
	Выбор места расположения окопов и их маскировка.
	Место расположения окопов должно удовлетворять следующим основным условиям:
	– допускать хороший обзор и обстрел впереди лежащей местности па дистанцию не менее 400 м, обзор и обстрел подступов к соседним окопам;
	– способствовать маскировке окопа, благодаря чему значительно уменьшается эффективность огня противника;
	– обеспечивать возможно более скрытое сообщение с тылом и с соседними окопами;
	– благоприятствовать производству работ по устройству и оборудованию окопа.
	Под хорошим обстрелом подразумевается отсутствие мертвых (необстреливаемых) пространств в пределах сектора обстрела.
	Наилучший обзор и обстрел подступов к позиции дает расположение окопа на скате холма, обращенного в сторону противника. При расположении окопа у подошвы ската обеспечивается настильность огня, при которой цели поражаются на всем протяжении полета пули.
	Расположение окопа у топографического гребня обычно открывает обзор на дальние расстояния, но обстрел без мертвых пространств, как правило, возможен лишь на самые короткие дистанции.
	С точки зрения обстрела наиболее удобным местом расположения окопа считается боевой гребень. Боевым гребнем называется линия на переднем (обращенном в сторону противника) скате возвышенности, с которого возможен обстрел до подошвы ската без мертвых пространств.
	Маскировка окопов обычно достигается искусным расположением их на местности. Окоп хорошо и легко маскируется при расположении его в кустарнике, в высокой траве, в местах, плохо видимых противнику и не просматриваемых с его наземных наблюдательных пунктов.
	Однако, добиваясь маскированного расположения окопа, нужно стремиться к тому, чтобы не усложнялись условия выполнения поставленной огневой задачи, не ухудшался обстрел местности в заданной полосе.
	Один из основных способов маскировки окопов – одернование. При нехватке дерна для маскировки брустверов дополнительную заготовку его производят в стороне или в тылу от окопа и подносят на носилках к месту работ. Заготовлять дерн лучше в тех местах, где намечена постройка ложных окопов. Площадь, с которой снимается дерн, по своей форме и размерам должна быть похожа на обычный окоп.
	Выполнение норматива по инженерной подготовке № 1
	2.1. Особенности отработки нормативов по инженерной подготовке
	1. Нормативы по оборудованию окопов в ходе занятий и тренировок отрабатываются с помощью пехотной (саперной) лопаты.
	2. Норматив считается выполненным, если при работе соблюдены условия его выполнения и не было допущено нарушений требований безопасности, а также уставов, наставлений, инструкций и руководств.
	3. Если при отработке норматива обучаемым допущена хотя бы одна ошибка, которая могла бы привести к травме (поражению) личного состава, поломке техники, вооружения или аварии, выполнение норматива прекращается и оценивается «неудовлетворительно».
	4. За нарушение последовательности выполнения норматива, которое не привело к авариям, поломке (порче) техники и вооружения, а также за каждую ошибку, приводящую к нарушению условий выполнения норматива, требований уставов, руководств, наставлений, инструкций, технологических карг, оценка снижается на один балл.
	5. При выполнении нормативов личным составом в средствах защиты кожи (ОЗК, Л-1 и т. п.) время увеличивается на 25 %, а при работе в средствах защиты органов дыхания (противогазе, респираторе) - на 10 %, кроме нормативов, выполнение которых предусмотрено только в средствах защиты.
	6. При температуре воздуха минус 10°С и ниже, плюс 30°С и выше, при сильном дожде, снегопаде, высоте свыше 1500 м над уровнем моря время на выполнение нормативов увеличивается до 20 %, при действиях ночью, если время для ночных условий не определено, оно увеличивается до 30 %.
	7. При выполнении нормативов, связанных с разработкой мерзлых (глубина промерзания 1 м и более) и твердых (скальных) грунтов как вручную, так и с применением взрывчатых веществ и средств механизации, время увеличивается в 3 раза, а скальных грунтов - в 5 раз.
	8. В зимних условиях при глубине снежного покрова 80 см и более окопы и укрытия могут устраиваться из снега. В этом случае время на выполнение нормативов по отношению к указанному сокращается в 1,5-2 раза.
	9. При выполнении нормативов подразделением в сокращенном составе время увеличивается (уменьшается) на соответствующий процент отсутствующего личного состава, но не более чем на 15 %. В подразделениях, укомплектованных только механиками-водителями, при отработке групповых нормативов, для выполнения которых требуется совместная работа двух и более членов экипажа, привлекаются механики-водители других машин своего подразделения.
	10. Время выполнения норматива военнослужащим (подразделением) отсчитывается по секундомеру с момента подачи команды «К выполнению норматива – ПРИСТУПИТЬ» (или другой установленной команды, сигнала) до момента выполнения норматива всеми военнослужащими (подразделением) и доклада командира (обучаемого) о его выполнении.
	2.2. Порядок определения оценки за выполнения нормативов
	1. Если норматив отрабатывается в процессе обучения несколько раз, то оценка за его выполнение определяется по последнему показанному результату или по результату контрольного занятия.
	2. Индивидуальная оценка военнослужащему за выполнение нескольких нормативов по инженерной подготовке определяется по оценкам, полученным за выполнение каждого норматива, и считается:
	«отлично»
	если не менее 90 % проверенных нормативов оценены положительно, при этом не менее 50 % нормативов оценено «отлично»
	«хорошо»
	если не менее 80 % проверенных нормативов оценены положительно, при этом нс менее 50 % нормативов оценены нс ниже «хорошо»
	«удовлетворительно»
	если не менее 70 % нормативов оценены положительно, а при оценке по трем нормативам положительно оценены два, один из них - не ниже «хорошо»
	«неудовлетворительно»
	если не выполнены условия на оценку «удовлетворительно»
	Оценка за выполнение одиночных нормативов подразделению выводится по индивидуальным оценкам обучаемых и определяется:
	«отлично»
	если не менее 90 % обучаемых получили положительные оценки, при этом не менее 50 % обучаемых получили оценку «отлично»
	«хорошо»
	если не менее 80 % обучаемых получили положительные оценки, при этом не менее 50 % обучаемых получили оценку не ниже «хорошо»
	«удовлетворительно»
	если не менее 70 % обучаемых получили положительные оценки
	«неудовлетворительно»
	если не выполнены условия на оценку «удовлетворительно»
	Временные показатели и оценка за выполнение норматива № 1.
	Категория обучаемых
	Оценка по времени (секунд)
	«отлично»
	«хорошо»
	«удовлетворительно»
	Военнослужащий
	одиночных окопов для стрельбы лежа
	25/18
	27/20
	32/24
	одиночных окопов для стрельбы с колена
	55/40
	60/45
	70/55
	одиночных окопов для стрельбы стоя
	1 ч 30 мин 1 ч 05 мин
	1 ч 40 мин 1 ч 10 мин
	2 ч
	1 ч 15 мин
	Примечание. В числителе указано время на отрывку окопа пехотной лопатой, в знаменателе – саперной лопатой.
	НОРМАТИВ №1 – ОТРЫВКА И МАСКИРОВКА ОКОПОВ
	Исходное положение: место отрывки окопа указывается командир отделения.
	Наименования норматива
	Условия (порядок) выполнения
	Категория обучаемых
	Оценка по времени
	Отлично
	Хорошо
	Удовлетв.
	ОТРЫВКА И
	МАСКИРОВКА
	ОКОПОВ
	Отрывка производится пехотной лопатой, маскировка подручными материалами
	Солдаты,
	сержанты
	Окоп для стрельбы из автомата лежа
	25 мин
	27 мин
	32 мин
	Окоп для стрельбы из автомата с колена
	55 мин
	1 ч
	1 ч 10 мин
	Окоп для стрельбы из автомата стоя
	1 ч 30 мин
	1 ч 40 мин
	2 ч
	Вопросы и задания.
	1. Защитные свойства местности.
	2. Оборудование одиночного окопа, парных окопов для стрельбы из автомата.
	3. Маскировка.
	4. Уяснение задачи и оценка обстановки.
	5. Что включает в себя оценка своих сил и средств.
	Используемые источники:
	1. Тактика. Инженерное обеспечение боевых действий артиллерийских подразделений: учебно-методическое пособие для практических занятий [Электронный ресурс] / сост.: С. И. Боваев, А. В. Захряпин. – Электрон. дан. – Красноярск: Сиб. федер. ун-т, 2014.
	2. Наставление по военно-инженерному делу. М.: Военное изд-во, 1984 575 с.
	3. https://yandex.ru/video/preview/3329755169826570456
	Практическое занятие 5.3.1.
	Тема: «Тактико-технические характеристики (ТТХ) основных видов и образцов вооружения и техники ВС РФ»
	Цели занятия:
	1. Формирование у студентов устойчивого понимания системы и структуры Вооруженных Сил Российской Федерации.
	2. Формирование у студентов устойчивого понимания предназначения Сухопутных войск.
	3. Закрепление полученных знаний по ТТХ основных образцов вооружения и техники подразделений сухопутных войск ВС РФ.
	Задания для работы на занятии:
	1. Что понимается под видом Вооруженных Сил?
	2. Что понимается под родом войск?
	3. Схематично изобразите структурную схему состава ВС РФ.
	4. Укажите ошибки в данном слайде
	
	5. Перечислите предназначение Сухопутных войск (по 3 вариантам: мирное время, угрожаемый период и в военное время)
	6. Перечислите вооружения противовоздушной обороны мотострелковых подразделений.
	7. Укажите ТТХ противотанковых средств мотострелковых подразделений.
	8. Укажите ТТХ следующих видов стрелкового оружия: РПК-74, ПКМ, СВД.
	9. В чем отличия автомата АК-47 и АКС – 74 по тактико-техническим характеристикам?
	10. Какая техника входит в состав мотострелкового отделения.
	11. По данной схеме МСВ на БТР определите что стоит на вооружении данного подразделения и в каком количестве.
	
	12. Назовите вооружение мотострелковых частей, указанные на картинках
	а
	б
	
	в
	
	г
	
	д
	
	и
	
	13. Для чего предназначена машина изображенная в вопросе 12 под буквой И?
	14. К какому роду войск СВ относится машина изображенная в вопросе 12 под буквой А?
	Практическое занятие 5.3.2.
	Тема: «Тактико-технические характеристики (ТТХ) основных видов и образцов вооружения и техники ВС РФ»
	Цели занятия:
	1. Формирование у студентов устойчивого понимания основ общевойскового боя, его характеристики и виды. Способов ведения современного общевойскового боя. Силы и средства вооружённой борьбы.
	2. Особенности боевого применения новых технологий и технических средств (РЭБ, БПЛА).
	Задания для работы на занятии:
	1. Объясните, в чем заключается сущность общевойскового боя?
	2. Что такое бой?
	3. Перечислите характерные черты современного общевойскового боя.
	4. Что в Вашем понимании «одновременное мощное огневое и радиоэлектронное воздействие на всю глубину построения сторон»?
	5. Закончите предложение: «Общевойсковой бой требует от участвующих в нем подразделений непрерывного ведения разведки,………..»
	6. Что такое оборона?
	7. Какие требования предъявляются к обороне?
	8. Что такое наступление?
	9. Закончите предложение: «В зависимости от готовности обороны противника и степени его огневого поражения наступление взвода (отделения, танка) на обороняющегося противника осуществляется………………»
	10. Какие бывают виды маневра?
	11. Чем отличается обход от охват?
	12. Перечислите виды маневра на указанных ниже рисунках:
	а
	
	б
	
	В
	
	11. Какими видами вооружения может вестись общевойсковой бой?
	12. Перечислите основное вооружение мотопехотного взвода армии США.
	13. Зная соотношение сил атакующей стороны к обороняющейся как 3 к 1, высчитайте какими силами Вы можете атаковать мотопехотный взвод армии ФРГ?
	14. Подготовьте краткий доклад «Радиоэлектронная борьба в современном общевойсковом бою» или «Использование беспилотных летательных аппаратов в современных вооруженных конфликтах» на выбор, в докладе использовать опыт боевых действий в Сирии и СВО.
	Практическое занятие 5.4.1.
	Тема: «Приборы радиационной разведки».
	1. Цель и содержание
	Ознакомиться с основными приборами, применяющимися для проведения радиационной разведки, принципами действия детекторов ионизирующего излучения
	2. Теоретическое обоснование
	Радиационная разведка – это специальная разведка, представляющая собой комплекс мероприятий по сбору данных о радиационной обстановке, сложившейся в результате стихийных бедствий, аварий и катастроф, для успешного решения задач по защите населения.
	Радиационная разведка ведется двумя основными методами: наблюдением и непосредственным обследованием зараженных районов. Радиационная разведка организуется начальниками органов управления ГОЧС всех степеней, начальниками служб и командирами формирований.
	К выполнению данного мероприятия привлекаются:
	дежурные (оперативные дежурные) органов управления ГОЧС, служб, министерств, ведомств и объектов экономики, формирования общей разведки (разведывательные группы, разведывательные звенья речной (морской), воздушной разведки, на средствах железнодорожного транспорта и др.);
	формирования специальной разведки (группы радиационной и химической разведки, посты радиационного и химического наблюдения, группы эпид-разведки, звенья ветеринарной и фитопатологической разведки и др.);
	учреждения сети наблюдения и лабораторного контроля (гидрометеостанции, центры санэпиднадзора, объектовые, ветеринарные и агрохимические лаборатории и т.д.);
	подразделения радиационной и химической разведки соединений и частей ГО;
	соответствующие специалисты поисково-спасательных служб (поисково-спасательных отрядов, команд, групп).
	С этой целью проводится радиационная разведка, которая решает следующие задачи:
	- обнаружение загрязнения местности и приземного слоя воздуха радиоактивными веществами и передача информации об этом руководителю работ;
	- определение мощности дозы гамма-излучения на маршрутах движения ПСФ и обозначение границ зон радиоактивного загрязнения;
	- отыскивание (при необходимости) путей обхода для преодоления загрязненных участков;
	- контроль за динамикой изменения радиационной обстановки;
	- взятие проб воды, продовольствия, растительности, грунта, объектов техники, имущества и отправка их в лаборатории;
	- метеорологическое наблюдение;
	- дозиметрический контроль личного состава ПСФ после выхода из зоны радиоактивного загрязнения.
	Центрами сбора, обработки и выдачи информации о радиационной и химической обстановке являются единые диспетчерские службы административно-территориальных единиц, диспетчерские службы объектов экономики, Всероссийский центр мониторинга и прогнозирования, а в военное время - дополнительно разворачиваемые расчетно-аналитические станции и группы органов управления ГОЧС всех уровней.
	В соответствии с Приказом МЧС РФ от 23.12.2005 № 999 «Об утверждении порядка создания нештатных аварийно-спасательных формирований» (в ред. Приказа МЧС РФ от 22.08.2011 N 456) каждое подразделение должно быть оснащено средства радиационной, химической и биологической разведки и контроля, которые приведены в таблице 2.1. Виды классификаций приборов радиационной разведки приведены на рисунке 2.1.
	Таблица 2.1 – Средства радиационной разведки и контроля
	№ п/п
	Наименование имущества
	Единица измере-ния
	Номер отпуска
	Кому положено
	1.
	Дозиметр-радиометр типа ДРП-03, ДПГ-03Д "Грач",
	ДКГ-07БС,
	ДКГ-02У "Орбитр-М
	шт
	от 1 до 4
	Каждому химику-разведчику всех формирований. Каждому звену разведки на средствах транспорта. Каждой спасательной команде, каждой лаборатории, предназначенной к развертыванию для производства анализов продуктов питания и питьевой воды на зараженность РВ. На каждое защитное сооружение. Каждому пункту санитарной обработки.
	2.
	Индивидуальный дозиметр типа ДКГ-05Б, ДКГ РМ-1621
	шт.
	1
	Руководящему составу формирования
	3.
	Комплект индивидуальных дозиметров типа ИД-02 (ДДНТ-02), ДВГ-02Т
	компл.
	от 1 до 5
	Каждому подразделению РХБ разведке и наблюдения, каждой группе инженерной разведки, Сандружине, каждому пункту спецобработки одежды, каждому пункту санитарной обработки, каждой группе связи, каждой спасательной группе, на каждый пункт спецобработки транспорта
	4
	Метеорологический комплект типа МК-3 (его модификации)
	компл.
	1-2
	Каждому химику-разведчику всех формирований, Каждому отряду первой медецинской помощи, Каждому посту РХБ наблюдения, Каждому пункту санитарной обработки, Каждому пункту спецобработки, каждому отделению железной дороги, на каждый ЗЗПУ, на каждое защитное сооружение.
	5
	комплект носимых знаков ограждения типа КЗО-1
	компл.
	2
	Всем формированиям связи и противопожарным формированиям
	6
	Комплект отбора типа КПО-1М
	компл.
	1-2
	Каждому химику-разведчику всех формирований, Каждому отряду первой медицинской помощи, Каждому посту РХБ наблюдения, Каждому пункту санитарной обработки, Каждому пункту спецобработки, каждому отделению железной дороги, на каждый ЗЗПУ
	Рисунок 2.1 – Виды классификаций дозиметрических приборов
	
	В основе любого дозиметрического прибора стоит детектор ионизирующего излучения. Детекторы бывают разные: счётчики Гейгера, ионизационные камеры, полупроводниковые, сцинтилляционные. Они несколько отличаются по принципу действия. К основным из них относятся:
	ионизационный, в котором используется эффект ионизации газовой Среды, вызываемой воздействием на нее ИИ, и как следствие – изменение ее электропроводности;
	сцинтилляционный, заключающийся в том, что в некоторых веществах под воздействием ИИ образуются вспышки света, регистрируемые непосредственным наблюдением или с помощью фотоумножителей;
	химический, в котором ИИ обнаруживаются с помощью химических реакций, изменения кислотности и проводимости, происходящих при облучении жидкостных химических систем;
	фотографический, заключающийся в том, что при воздействии ИИ на фотопленку на ней в фотослое происходит выделение зерен серебра вдоль траектории частиц (квантов). Место, где произошло выделение металлического серебра воспринимается как черная точка, а совокупность таких точек как черное пятно;
	метод, основанный на проводимости кристаллов, т.е. когда под воздействием ИИ возникает ток в кристаллах, изготовленных из диэлектрических материалов и изменяется проводимость кристаллов из полупроводников;
	тепловой или калориметрический метод, основанный на использовании непосредственного или косвенного теплового эффекта, возникающего при взаимодействии ИИ с веществом.
	На основании перечисленных методов обнаружения ИИ изготавливаются различные детекторы этих излучений, которые являются одной из трех составных частей дозиметрических приборов (рис. 2.2). Детектор ИИ представляет собой устройство, предназначенное для преобразования энергии этих излучений в другой вид энергии, удобный для последующей регистрации измерителем.
	
	Рисунок 2.2 – Принципиальная схема устройства дозиметрических приборов: 1 - регистрирующее устройство; 2 - усилитель ионизационного тока; 3 - измерительный прибор; 4 - преобразователь напряжения; 5 -источник питания
	Ионизационная камера (ИК) представляет собой устройство, состоящее из двух изолированных друг от друга электродов, к которым подведено напряжение. Когда в воздушном пространстве между электродами происходит ионизация, то под воздействием электрического поля ионы приобретают направленное движение и в цепи протекает электрический ток, называемый ионизационным. Величина его зависит от интенсивности ИИ. Принципиальная схема работы ионизационной камеры представлена на рисунке 2.3. Выполняются ионизационные камеры в виде емкости различной формы (куба, параллелепипеда, цилиндра) и заполняются обычным воздухом при нормальном давлении. Недостатком ионизационной камеры являются очень низкие токи.
	
	Рисунок 2.3 – Принципиальная схема работы ионизационной камеры
	Газоразрядный счетчик (ГС) представляет собой металлический или стеклянный (в этом случае на внутреннюю стенку наносится токопроводящий материал) цилиндр, внутри которого коаксиально расположена тонкая стальная нить. Корпус является отрицательным, а нить положительным электродами, к которым приложено довольно высокое напряжение. Пространство между электродами заполнено инертными газами (неон, аргон, гелий или их смеси) под пониженным давлением. Принципиальное отличие ГС от ИК состоит в том, что в ГС используется усиление ионизационного тока за счет явления ударной ионизации. Ударная ионизация возникает при значительно больших, по сравнению с ИК, значениях напряжений. В этих условиях электроны, образованные непосредственным воздействием ИИ, приобретают такую энергию, которая достаточна для ионизации атомов газа. Электроны вторичной ионизации вместе с электронами первичной ионизации в последующих столкновениях ионизируют другие атомы. Таким образом, происходит лавинообразное размножение зарядов. При достижении электронами положительного электрода (нити) происходит их нейтрализация, что уменьшает потенциал, поданный на нить, и для его восполнения в цепи появится импульс напряжения. Частота импульсов будет пропорциональна интенсивности ИИ.
	Конструктивно пропорциональный счётчик обычно изготавливают в форме цилиндрического конденсатора с анодом в виде тонкой металлической нити по оси цилиндра (рис. 2.4), что обеспечивает вблизи анода напряженность электрического поля значительно бoльшую, чем в остальной области детектора. При разности потенциалов между анодом и катодом 1000 вольт напряжённость поля вблизи нити-анода может достигать 40 000 вольт/см., в то время как у катода она равна сотням в/см. Временное разрешение пропорционального счетчика может достигать10-7с. Газоразрядные счетчики бывают стальные, стеклянные, тонкостенные, толстостенные, торцовые и др.
	
	Рисунок 2. 4 – Принципиальная схема конструкции ГС
	Полупроводниковые детекторы все чаще находят применение в современной дозиметрической аппаратуре, работающей на основе ионизационного метода регистрации ИИ. Принцип их действия подобен принципу действия ионизационной камеры, однако в основу работы полупроводникового детектора лежит ионизация атомов не газа, а твердого вещества – полупроводника. В качестве основных материалов для изготовления полупроводниковых детекторов используются германий и кремний.
	Для очень точного определения координат частиц используют полупроводниковые микростриповые детекторы. Они представляют собой пластины монокристалла кремния, на одну из поверхностей которых наносятся тонкие электроды (стрипы), отстоящие друг от друга на расстоянии 20 мкм, а другая покрывается металлическим слоем. На электроды подается напряжение несколько вольт. Электронно-дырочные пары, образованные пролетающей заряженной частицей в кристалле, двигаются к ближайшим электродам и регистрируются в виде импульсов тока. Пространственное разрешение микростриповых детекторов уступает только ядерным эмульсиям и достигает 10 мкм. Временнoе разрешение – 10-8 с. Устройство кремниевого микрострипового детектора изображено на рисунке 2.5
	
	.
	Рисунок 2.5 – Устройство кремниевого микрострипового детектора
	Большим достоинством полупроводниковых детекторов являются небольшие размеры и вес.
	Первый сцинтилляционный детектор, названный спинтарископом, представлял собой экран, покрытый слоем ZnS. Вспышки, возникавшие при попадании в него заряженных частиц, фиксировались с помощью микроскопа. Именно с таким детектором Гейгер и Марсден в 1909 г. провели опыт по рассеянию альфа-частиц атомами золота, приведший к открытию атомного ядра. Начиная с 1944 г. световые вспышки от сцинтиллятора регистрируют фотоэлектронными умножителями (ФЭУ). Позже для этих целей стали использовать также светодиоды.
	Сцинтиллятор может быть органическим (кристаллы, пластики или жидкости) или неорганическим (кристаллы или стекла). Используются также газообразные сцинтилляторы. В качестве органических сцинтилляторов часто используются антрацен (C14H10), стильбен (C14H12), нафталин (C10H8). Жидкие сцинтилляторы обычно известны под фирменными именами (например NE213). Пластиковые и жидкие сцинтилляторы представляют из себя растворы органических флуоресцирующих веществ в прозрачном растворителе. Например, твердый раствор антрацена в полистироле или жидкий раствор р-терфенила в ксилоле.
	Концентрация флуоресцирующего вещества обычно мала и регистрируемая частица возбуждает в основном молекулы растворителя. В дальнейшем энергия возбуждения передается молекулам флуоресцирующего вещества. Так как в органических сцинтилляторах возбуждаются молекулярные уровни, которые излучают в ультрафиолетовой области для согласования со спектральной чувствительностью регистрирующих свет устройств (ФЭУ и фотодиодов) используются светопреобразователи, которые поглощают ультрафиолетовое излучение и переизлучают видимый свет в области 400 нм.
	Интенсивность световой вспышки пропорциональна энергии, потерянной частицей, поэтому сцинтилляционный детектор может использоваться в качестве спектрометра, т. е. прибора, определяющего энергию частицы. Сцинтилляционный детектор представляет собой сочетание сцинтиллятора, в котором энергия ИИ преобразуется в световую энергию, и оптически соединенного с ним фотоэлектронного умножителя (ФЭУ), преобразующего световую энергию в электрический импульс (рис.2.6).
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	Рисунок 2.6 – Сцинтилляционный детектор: а) сцинтиллятор и ФЭУ; б) устройство ФЭУ
	Радиотермолюминисцентные детекторы. Под радиотермолюминисценцией понимают такой процесс, при котором накопленная в кристалле энергия ИИ преобразуется в энергию флюоресценции под действием теплового возбуждения. Для краткости, обычно, вместо термина «радиотермолюминисценция» употребляют термин «термолюминисценция». К наиболее широко применяемым термолюминисцентным материалам относятся фтористый кальций CaF 2 и фтористый литий LiF. Используют термолюминофоры и на основе алюмофосфарных стекол. Основным материалом стекла являются MgO, P 2O 5, Al 2O 3. В качестве активатора этого стекла используют MnO 2 или серебро.
	Химические детекторы предполагают использование жидкостных химических систем. Их можно приготовить из тканеэквивалентных реактивов. Продукты радиационно-химических реакций в них сравнительно стабильны и могут быть измерены непосредственно по изменению цвета.
	3. Оборудование и материалы
	Приборы радиационной разведки типа ДП-5В, ИМД-1Р, ИМД-2, ИМД-5
	
	Назначение
	Измеритель мощности ДП-5В, предназначен для измерения уровней гамма-радиации и радиоактивной зараженности различных предметов по гамма-излучению. Мощность экспозиционной дозы гамма-излучения определяется в миллирентгенах или рентгенах в час для той точки пространства, в которой помещен при измерениях блок детектирования прибора. Кроме того, имеется возможность обнаружения бета-излучения.
	Свойства: обеспечивает требуемые характеристики после 1 минуты самопрогрева. Диапазон измерения по гамма-излучению от 0,05 мР/ч до 200 Р/ч в диапазоне энергий от 0,084 МэВ до 1,25 МэВ;
	- имеет шесть поддиапазонов измерений. Отсчет показаний производится по шкале с последующим умножением на соответствующий коэффициент поддиапазона. Участки шкалы от нуля до первой значащей цифры являются нерабочими;
	- имеет звуковую индикацию на всех поддиапазонах, кроме первого. Время установления показаний на разных поддиапазонах - неодинаково, что оказывает влияние на мощность измерений. Чем ниже уровни радиации, тем больше время измерения.
	ИМД-2
	Назначение:
	измерение мощности дозы гамма-излучения, в диапазоне энергии от 0,08 до 3,0 МэВ;
	определение степени радиоактивного заражения местности, военной техники и объектов;
	измерение плотности потока бета-излучения в диапазоне энергий бета-спектра от 0,3 до 3,0 МэВ.
	Состав прибора: пульт измерительный УИ-177С, блок детектирования БДЗС-10С, удлинительная штанга, соединительный кабель, контрольный источник, футляр батарейный, ремень, укладочный ящик.
	Общевойсковые измерители дозы ИД-1
	
	Назначение
	Измеритель дозы ИД-1 обеспечивает измерение поглощенных доз гамма-нейтронного излучения в диапазоне от 20 до 500 рад
	В комплект входят 10 измерителей дозы и зарядное устройство на пьезоэлементе. Для выставления риски шкалы дозиметра на "0" не требуется внешний источник питания.
	Дозиметр ИД-1 выполнен в виде авторучки (карандаша) и состоит из ионизационной камеры, электроскопа, конденсатора, микроскопа и контактной группы в алюминиевом корпусе.
	При воздействии ионизирующих излучений в объёме заряженной ионизационной камеры, цилиндрические электроды, которые выполнены из тканеэквивалентной пластмассы, возникает ток, уменьшающий потенциал камеры и связанного с ней конденсатора. При этом нить электроскопа, на которую подается потенциал конденсатора, отклоняется и ее отклонение измеряется с помощью микроскопа по шкале, отградуированной в радах. Шкала имеет 25 делений, цена деления 20 Рад. Для обеспечения линейности шкалы зарядный потенциал ионизационной камеры выбран в пределах 180-250 В. Через контактную группу дозиметра происходит его заряд с помощью зарядного устройства; после заряда контактная группа предохраняет дозиметр от разряда.
	Зарядное устройство содержит 4 параллельно соединенных пьезоэлемента и механический усилитель, давящий на пьезоэлементы; давление создается вращающейся ручкой.
	Для зарядки дозиметр ИД-1 вставляется контактной группой в зарядное устройство; при надавливании на дозиметр на центральный электрод ионизационной камеры подается плюс, на внешний электрод-минус. При этом дозиметр устанавливается по его шкале на нуль.
	Измеритель дозы ИД-1 снят с производства в 1987 году. Аналогом является Комплект дозиметров прямопоказывающих ДДГ- 01Д.
	Измерители дозы ИД-0,2
	
	
	Назначение
	Комплект индивидуальных дозиметров типа ИД-0,2 (ДК-02). Принцип действия прибора основан на измерении изменения потенциала (напряжения) в ионизационной камере под воздействием ионизирующего излучения, что позволяет применять комплект индивидуальных дозиметров типа ИД-0,2 для индивидуального дозиметрического контроля персонала, работающего как с источниками непрерывного действия, так и с импульсными источниками. Считывание значения накопленной дозы производится на шкале дозиметра через окуляр встроенного в дозиметр микроскопа.
	Свойства
	Тип детектора — ионизационная камера
	Диапазон энергии гамма излучения, кэВ — 50-2200 (100-2000)
	Диапазон измерения поглощенной дозы гамма излучения, миллирад — 0-200 (0-200 мР)
	Диапазон рабочих температур — с минус 20 до +40
	Погрешность — не более 10% от конечного значения шкалы.
	Максимальное число циклов зарядки — не менее 10000
	Масса дозиметра, г — 32 (25)
	Габариты дозиметра, мм — 19 х 110 (19Х115)
	Измерители типа ИМД-12, РУБ-ОТП4
	
	Назначение
	Измеритель универсальный ИМД-12 предназначен для измерения:
	– мощности экспозиционной дозы гамма-излучения;
	– внешнего бета излучения с единицы поверхности;
	– удельной альфа и бета активности продовольствия, воды и фуража
	Свойства
	1. Мощность экспозиционной дозы гамма-излучения от 10 мкР/ч до 1000 Р/ч.
	2. Внешнее бета-излучение от 5⋅103до 5⋅106 частиц/(см2⋅мин).
	3. Удельную активность бета-радионуклидов от 10-6 до 10-3 Ки/кг.
	4. Удельную альфа-активность радионуклидов плутония-239 от 10-4 до 10-1 Ки/кг.
	Комплект термолюминесцентных дозиметров КДТ-02.
	
	Назначение
	Регистрация доз хронического облучения и охват диапазона доз возможного аварийного облучения. Комплект КДТ-02 предназначен для измерения дозы X γ-излучения энергией от 0,06 до 1,25 МэВ в диапазоне (0,03÷1)•10в3 Р с основной погрешностью, равной ±(10+3/Х)%. Зависимость чувствительности дозиметров от энергии γ-излучения не превышает ±30% в указанном интервале значений Еγ. Комплект включает дозиметры ДПГ-02, ДПС-11 с детекторами на основе фторида лития и ДПГ-03 с детекторами на основе бората магния, настольный пульт УПФ-02 для регистрации показаний детекторов, контрольный источник и вспомогательные устройства. Каждый дозиметр имеет три детектора для получения наиболее достоверной и надежной информации о значении X. Измерение светосуммы термолюминесцентных дозиметров проводится на пульте УПФ-02, структурная схема которого аналогична схеме прибора УПФ-01 с добавлением узла компенсации темнового тока ФЭУ и собственного фона детектора.
	Ниже перечислены приборы, которыми должны быть укомплектованы НАСФ в соответствии с приказом МЧС РФ от23.12.2005 №999.
	Дозиметр-радиометр типа ДПГ-03Д "Грач"
	Назначение:
	измерение мощности дозы Н*(10) гамма-излучения;
	измерение дозы Н*(10) гамма-излучения (дозы оператора).
	Свойства:
	два измерительных канала: мощности дозы и дозы;
	независимый перезапуск измерения мощности дозы и дозы;
	непрерывное измерение с постоянным уточнением результата;
	оценка радиационной обстановки звуковыми сигналами (щелчками), частота которой пропорциональна мощности дозы;
	результат измерения с любой необходимой статистической погрешностью;
	быстрый автоматический перезапуск прибора при изменении мощности дозы более чем 3,4 σ;
	индикация статистической погрешности в процессе измерения;
	индикация единицы измерения;
	подсветка табло и карманный размер;
	высокая чувствительность.
	ДКГ-02У
	Назначение:
	измерение мощности дозы гамма-излучения;
	измерение дозы гамма-излучения;
	измерение количества импульсов от зарегистрированных фотонов;
	оценка радиационной обстановки с помощью звуковой сигнализации;
	поиск источников гамма-излучения с помощью аналоговой шкалы;
	пешеходная гамма-съемка.
	Свойства:
	высокая чувствительность;
	широкий диапазон измерения: от естественного фона до аварийных величин;
	режим «Поиск» с наглядной аналоговой индикацией;
	звуковая и визуальная сигнализация превышения порогов по дозе и мощности дозы;
	ударопрочный, влагонепроницаемый дезактивируемый корпус с влагонепроницаемым батарейным отсеком.
	Индивидуальный дозиметр типа ДКГ РМ-1621
	
	Назначение:
	Профессиональные дозиметры предназначены для измерения индивидуальной эквивалентной дозы Hp(10) (ЭД) и мощности индивидуальной эквивалентной дозы Ĥp(10) (МЭД) гамма и рентгеновского излучений.
	Свойства
	Диапазон регистрируемых энергий от 10 кэВ до 20 МэВ;
	Диапазон измерения мощности дозы от значений естественного фона до 1 Зв/ч;
	Два независимых порога срабатывания сигнализации для дозы и мощности дозы;
	Звуковая и визуальная сигнализация при превышении порога;
	Сохранение до 1000 событий истории работы прибора в энергонезависимой памяти;
	Жидкокристаллический индикатор с электролюминесцентной подсветкой;
	Ударопрочный герметичный корпус;
	Легкий вес и небольшой размер;
	Управление двумя кнопками.
	Комплект индивидуальных дозиметров типа ИД-02 (ДДНТ-02), ДВГ-02Т
	
	Назначение: Индивидуальный дозиметрический контроль персонала предприятий и организаций, работа на которых связана с применением ионизирующего облучения (атомная энергия, медицинская рентгеноскопия, лучевая терапия)
	Состав:
	Дозиметры с термолюминесцентными детекторами
	Считывающее устройство
	Программное обеспечение
	ПЭВМ с принтером
	Свойства:
	- Диапазон энергий гамма-излучения, МэВ - 0,015 — 3,0;
	- Диапазон измеряемого эквивалента дозы
	с детекторами ТЛД-500К (Al2O3), мкЗв - 0,5 — 1·106
	с детекторами ДТГ-4(LiF), мкЗв - 20 — 1·107
	Число циклов использования детекторов - не менее 500
	Масса, кг - не более 18
	
	индивидуальный эквивалент дозы гамма-излучения Нр(10)
	
	доза в коже лица Нр(0,07)
	доза в хрусталике глаза Hp(3)
	
	доза в коже пальцев рук Нр(0,07)
	
	доза Нр(10) фотонного излучения
	доза Нр(10) нейтронного излучения
	Метеорологический комплект типа МК-3 (его модификации)
	
	Назначение: Метеорологический комплект типа МК-3 предназначен для ведения метеорологических наблюдений за ветром, температурой воздуха и почвы, а также для разведки особенностей ветрового режима на небольших участках местности. Свойства: В состав комплекта входят: сумка, анемометр ручной, термометр-пращ, вымпел (белого и защитного цветов),компас, указатели румбов (в чехле), секундомер, карманный светосигнальный фонарь с батарейкой, шест складной. Габариты сумки , мм: 225х190х115 Габариты шеста в свернутом виде , мм: 65х675 Вес комплекта с шестом , кг: 3 Расчет , чел.: 1 (метеонаблюдатель) Время развертывания , мин.: 8 Время свертывания , мин.: 6
	Комплект носимых знаков ограждения типа КЗО-1
	
	
	Назначение:
	Комплект носимых знаков ограждения КЗО-1 (носимый) используется при ведении разведки знаками ограждения для обозначения границ районов, зараженных радиоактивными веществами, границ участков местности, зараженных отравляющими веществами; направления обходов зараженных районов.
	Свойства
	Границы зараженных участков обозначаются, как правило, только на направлениях действий или маршрутах движения войск и других формирований. Носимый знак ограждения представляет собой щит желтого цвета, прикрепленный к сборной стойке. На лицевой стороне щита черной краской написано слово «ЗАРАЖЕНО». На щите имеются две металлические скобы для вкладывания в них бумажных треугольников, на которых пишется: чем заражен участок, уровень радиации, дата и время установки знака. На щите имеется приспособление для крепления электрического фонаря.
	В комплект КЗО-1 входят:брезентовая сумка, в которой помещаются:
	- десять щитов, окрашенных в желтый цвет;
	- пять электрофонарей с батарейками;
	- двадцать бумажных треугольников для записей;
	- два карандаша;
	- штырь;
	- паспорт.
	брезентовый чехол с десятью алюминиевыми стойками.
	Знаки на местности размещают с таким расчетом, чтобы они ясно определяли границы зараженного участка и были видимы один от другого: обычно днем знаки видны на расстоянии до 200 м, ночью - до 100 м, электрофонарь непрерывно светит в течение 48 часов.
	Комплект отбора типа КПО-1М
	
	Назначение
	Комплект отбора проб КПО-1М предназначен для отбора проб почвы, воздуха, растительности и других материалов, зараженных радиоактивными веществами, токсичными химикатами и бактериологическими средствами с целью передачи их на анализ в войсковые химические лаборатории или лаборатории более высокого уровня. КПО-1М обеспечивает отбор всех видов проб в 10 точках разведываемой местности в любое время года с учётом требований по объёму, массе, агрегатному состоянию, глубине отбора, определяемыми последующими методами радиометрического, химического и биологического анализа по критериям мирного и военного времени.
	Свойства
	-масса,кг - 4.5
	- Габаритные размеры: -длина,мм 320 -ширина,мм 170 -высота,мм 230
	В соответствии с Приказом МЧС России от 27.05.2003 (в ред. Приказа от 10.03.2006 №410) «Об утверждении и введении в действие правил использования и содержания средств индивидуальной защиты, приборов радиационной, химической разведки и контроля» установлены следующие требования к хранению приборов радиационной разведки и контроля:
	-они должны хранятся в отапливаемых помещениях в заводской упаковке;
	- источники питания, входящие в комплект приборов должны изыматься из приборов и храниться отдельно;
	- измерители дозы, входящие в комплекты индивидуальных дозиметров, должны храниться в заряженном состоянии.
	Контроль за состоянием приборов может осуществляться двумя способами:
	1) Осмотром тары и определением состояния прибора по внешнему виду
	2) Проведением периодических испытаний (поверка дозиметрических приборов).
	При осмотре проверяется:
	- состояние тары, наличие и комплектность изделий, состояние блоков, узлов, корпуса;
	- исправность, целостность стекол, положение стрелки измерительного прибора, исправность ручек и тумблеров, отсутствие коррозии на корпусе и металлических узлах изделий;
	- сроки годности реактивов и элементов питания, состояние ампул, окраска наполнителей в индикаторных трубках;
	- работоспособность приборов в количестве 5% от партии;
	- наличие документации и правильность ее заполнения.
	Сроки проведения осмотров и хранения средств РХР приведены в таблицах 2.2, 2.3.
	Таблица 2.2 – Сроки проведения осмотров, лабораторных испытаний, поверок и объемы контроля технического (качественного) состояния средств радиационной и химической защиты
	Наименование имущества
	Периодичность осмотра при хранении, % от партии
	Периодичность лабораторных испытаний, проверок и количество образцов, отбираемых от заводской партии для контроля
	1. Приборы радиационной разведки и контроля
	Один раз в год, 5%, но не менее 2 ящиков
	Один раз в пять лет - поверка и консервация, 100% приборов, находящихся на хранении.
	2. Приборы химической разведки
	Один раз в год, 5%, но не менее 2 ящиков
	Один раз в пять лет - проверка работоспособности (поверка), техническое обслуживание и замена комплектующих изделий, 100% приборов, находящихся на хранении.
	3. Индикаторные трубки (для приборов типа ВПХР)
	Один раз в год, 20 шт. от партии
	Первый раз - за шесть месяцев до истечения гарантийного срока хранения и далее один раз в год (индикаторные трубки ИТ-44 - один раз в шесть месяцев).
	Таблица 3.3 – Рекомендуемые назначенные сроки хранения средств индивидуальной защиты, приборов радиационной, химической разведки и контроля
	№ п/п
	Наименование средств
	Рекомендуемые
	назначенные сроки
	хранения, лет
	1
	Измерители мощности дозы для обнаружения и измерения радиоактивных излучений
	25
	2
	Комплекты индивидуальных дозиметров для контроля дозовых нагрузок на человека
	25
	3
	Элементы питания для измерителей мощности дозы, приборов химической разведки и комплектов индивидуальных дозиметров
	2
	4. Указания по технике безопасности
	Не вскрывать футляр прибора, исключить вероятность падения прибора
	5. Методика и порядок выполнения работы
	Задание 1. Изучите принципы работы детекторов ионизирующего излучения.
	Задание 2. Ознакомьтесь с перечнем приборов радиационной разведки , которые должны быть на объекте в соответствии с «Методическими рекомендациями по разработке номенклатуры и объемов накопления средств радиационной, химической, биологической и медицинской защиты в составе запасов, создаваемых в целях гражданской обороны» (Ставрополь, 2010) и «Методических рекомендаций по определению номенклатуры и объемов, создаваемых в целях гражданской обороны запасов материально-технических, продовольственных, медицинских и иных средств, накапливаемых федеральными органами исполнительной власти, органами исполнительной власти субъектов Российской Федерации, органами местного самоуправления и организациями (утв. МЧС РФ 29 декабря 2000 г.)»
	Задание 3. Изучите строение и порядок использования ДП-5 (рис. 2.7)
	
	Рисунок 2.7 – Измерительный пульт рентгенометра дозиметра ДП-5 А: 1 — кожух; 2 — панель; 3 — кнопка сброса показаний микроамперметра; 4 — гнездо включения телефонов; 5 — ручка потенциометра регулировки режима работы; 6 — микроамперметр; 7 — тумблер подсвета шкал; 8 — переключатель поддиапазонов; 9 — разъемное соединение для подключения кабеля зонда; 10 — пробка корректора механической установки нуля
	Подготовка прибора к работе проводится в следующем порядке:
	извлечь прибор из укладочного ящика, открыть крышку футляра, провести внешний осмотр, пристегнуть к футляру поясной и плечевой ремни;
	вынуть зонд или блок детектирования; присоединить ручку к зонду, а к блоку детектирования - штангу (используемую как ручку);
	установить корректором механический нуль на шкале микроамперметра;
	подключить источники питания;
	включить прибор, поставив ручки переключателей поддиапазонов в положение: «Реж.» ДП-5А и «А» (контроль режима) ДП-5В (стрелка прибора должна установиться в режимном секторе);
	в ДП-5А с помощью ручки потенциометра стрелку прибора установить в режимном секторе на «Т». Если стрелки микроамперметров не входят в режимные сектора, необходимо заменить источники питания.
	Проверку работоспособности приборов проводят на всех поддиапазонах, кроме первого («200»), с помощью контрольных источников, для чего экраны зонда и блока детектирования устанавливают в положениях «Б» и «К» соответственно и подключают телефоны. Затем, переводя последовательно переключатель поддиапазонов в положения «X 1000», «Х 100», «X 10», «X 1» и «X 0,1», наблюдают за показаниями прибора и прослушивают щелчки в телефонах. Стрелки микроамперметров должны зашкаливать на VI и V поддиапазонах, отклоняться на IV, а на III и II могут не отклоняться из-за недостаточной активности контрольных бета источников. После этого ручки переключателей поставить в положение «Выкл.» ДП-5А и «А» - ДП-5В; нажать кнопки «Сброс»; повернуть экраны в положение «Г». Приборы готовы к работе.
	Радиационную разведку местности, с уровнями радиации от 0,5 до 5 Р/ч, производят на втором поддиапазоне (зонд и блок детектирования с экраном в положении «Г» остаются в кожухах приборов), а свыше 5 Р/ч - на первом поддиапазоне. При измерении прибор должен находиться на высоте 0,7-1 м от поверхности земли.
	Степень радиоактивного заражения кожных покровов людей, их одежды, сельскохозяйственных животных, техники, оборудования, транспорта и т. п. определяется в такой последовательности. Измеряют гамма-фон в месте, где будет определяться степень заражения объекта, но не менее 15-20 м от обследуемого объекта. Затем зонд (блок детектирования) упорами вперед подносят к поверхности объекта на расстояние 1,5-2 см и медленно перемещают над поверхностью объекта (экран зонда в положении «Г»). Из максимальной мощности экспозиционной дозы, измеренной на поверхности объекта, вычитают гамма-фон. Результат будет характеризовать степень радиоактивного заражения объекта.
	Для определения наличия наведенной активности техники, подвергшейся воздействию нейтронного излучения, производят два измерения - снаружи и внутри техники. Если результаты измерений близки между собой, это означает, что техника имеет наведенную активность. Для обнаружения бета излучений необходимо установить экран зонда в положении «Б», поднести к обследуемой поверхности на расстояние 1,5-2 см. Ручку переключателя поддиапазонов последовательно поставить в положения «X 0,1», «X 1», «X 10» до получения отклонения стрелки микроамперметра в пределах шкалы. Увеличение показаний прибора на одном и том же поддиапазоне по сравнению с гамма измерением показывает наличие бета излучения. Если надо выяснить, с какой стороны заражена поверхность брезентовых тентов, стен и перегородок сооружений и других прозрачных для гамма-излучений объектов, то производят два замера в положении зонда «Б» и «Г». Поверхность заряжена с той стороны, с которой показания прибора в положении зонда «Б» заметно выше.
	При определении степени радиоактивного заражения воды отбирают две пробы общим объемом 1,5-10 л. Одну - из верхнего слоя водоисточника, другую - с придонного слоя. Измерения производят зондом в положении «Б», располагая его на расстоянии 0,5-1 см от поверхности воды, и снимают показания по верхней шкале. На шильниках крышек футляра даны сведения о допустимые нормы радиоактивного заражения и указаны поддиапазоны, на которых они измеряются.
	Задание 4. Изучите правила использования и хранения приборов радиационной разведки
	6. Содержание отчета, форма и правила оформления отчета по лабораторной работе
	Отчет о лабораторной работе должен содержать:
	1. Титульный лист;
	2. Цель работы;
	3. Краткий конспект теоретического материала, содержащего ответы на вопросы (по заданию преподавателя);
	4. Схематическое изображение прибора ДП-5
	5. Выводы.
	7. Вопросы для защиты
	1. Каковы задачи радиационной разведки? Какими способами она осуществляется?
	2. Перечислите направления классификаций и приведите примеры дозиметрических приборов
	3. Охарактеризуйте принципы действия детекторов ионизирующих излучений
	4. Приведите примеры приборов радиационной разведки: индикаторов, радиометров, спектрометров, рентгенметров
	Практическое занятие 5.4.2.
	Тема: «Приборы химической разведки».
	1. Цель и содержание
	Ознакомиться с основными приборами, применяющимися для проведения химической разведки, получить навыки применения приборов химической разведки и анализа полученных результатов
	2. Теоретическое обоснование
	Химическая обстановка создается в результате выброса (пролива) АХОВ в атмосферу (на подстилающую поверхность) при аварии (разрушении) технологического оборудования, хранилищ, или емкостей с опасными химическими веществами. При, этом образуются зоны химического заражение и очаги химического поражения.
	Оценка химической обстановки включает:
	- определение масштабов и характера химического заражения
	- анализ их влияния на деятельность объектов, сил ГО и населения;
	- выбор наиболее целесообразных вариантов действий, при которых исключается поражение людей.
	- оценка химической обстановки проводится методом прогнозирования и по данным разведки,
	По целям, способу и времени прогнозирование подразделяется на заблаговременное и в аварийной ситуации.
	Оценка химической обстановки на объектах, имеющих АХОВ, предусматривает определение глубины и площади зон химического заражения, времени испарения и поражающего действия АХОВ, возможных потерь производственного персонала и населения в очаге химического поражения. Она осуществляется в основном, по "Методике прогнозирования масштабов заражения СДЯВ при авариях (разрушениях) на химически опасных объектах и транспорте".
	К основным задачам при оценке химической обстановки относятся:
	1. Определение возможных потерь населения и сил ГО и РСЧС в очагах химического поражения.
	2. Определение количества зараженных (загрязненных) людей, техники, транспорта и др. материальных средств, требующих обеззараживание.
	3. Определение стойкости (времени) само испарения ОВ (АХОВ).
	4. Определение времени подхода облака, зараженного к определенному рубежу (объекту).
	Выявление и оценка ХО осуществляется в 3 этапа:
	I этап - заблаговременное выявление и оценка ХО по прогнозу, по оценочным параметрам химических ударов, аварий на химически опасных объектах с учетом преобладающих метеоусловий. Основанием для заблаговременного прогнозирования являются данные об ожидаемых химических ударах, полученные от органов управления военного округа. Сведения о химически опасных объектах и преобладающих метеоусловиях, полученные от органов гидрометеослужбы или из аэроклиматического атласа. Полученные результаты необходимы для планирования мероприятий ГО и РСЧС.
	II этап - выявление и оценка РХО по прогнозу после химических ударов, а также аварий на химически опасных объектах. Основанием для прогнозирования являются данные, поступившие от вышестоящих органов управления РСЧС, взаимодействующих органов военного командования и подчиненных органов разведки, наблюдения и контроля (посты РХН, группы РХР, разведгруппы, гидрометеостанций, диспетчеров и дежурных объектов экономики и т.д.), а также реальные метеоданные. Полученные результаты необходимы для принятия решения соответствующим начальником ГО по защите населения, а также для уточнения задач органам разведки и проведения неотложных мероприятий по защите.
	III этапа - выявление и оценка РХО по данным разведки. Основанием для этого являются данные, полученные от органов разведки, наблюдения и контроля о концентрациях ОВ (АХОВ) в отдельных точках местности на определенное время. Полученные данные необходимы для уточнения ранее принятых решений по защите населения и проведения АСДНР.
	Основными задачами ХР являются:
	обнаружение заражения (загрязнения) окружающей среды ОВ и АХОВ и подача сигналов оповещения;
	определение мощности дозы излучения, типа и концентрации ОВ и АХОВ в окружающей среде;
	контроль за спадом (ростом) концентрацией ОВ и АХОВ в окружающей среде;
	взятие проб воды, продовольствия, растительности грунта и др. материальных средств, доставка их в учреждения СНЛК, анализ и выдача заключений о пригодности к использованию по предназначению;
	обозначение границ зараженных участков;
	определение направлений движения облаков зараженного воздуха;
	отыскание путей обхода или направлений для преодоления зараженных участков;
	осуществление химического контроля личного состава частей, формирований и населения;
	метеорологическое наблюдение.
	В таблице 3.1 приведен перечень приборов химической разведки.
	Далее приведено описание основных приборов химической разведки и контроля, которые должны быть на объекте в соответствии с «Методическими рекомендациями по разработке номенклатуры и объемов накопления средств радиационной, химической, биологической и медицинской защиты в составе запасов, создаваемых в целях гражданской обороны» (Ставрополь, 2010) и «Методическими рекомендациями по определению номенклатуры и объемов создаваемых в целях гражданской обороны запасов материально-технических, продовольственных, медицинских и иных средств, накапливаемых
	Таблица 3.1 – Средства химической разведки и контроля
	№ п/п
	Наименование имущества
	Единица измерения
	Номер отпуска
	Кому положено
	1
	Газосигнализатор войсковой автоматический типа ГСА-3 (его модификации) или газосигнализатор "Колеон"
	компл.
	от 1 до10
	Каждому звену разведки на средствах транспорта, каждой группе РХБ разведки, каждому отделению железной дороги, на каждый категорированный объект
	2.
	Миниэкспресс лаборатория типа "Пчелка" (ВПХР)
	компл.
	от 1 до10
	Каждому посту РХН, Каждому звену разведки на средствах транспорта, каждой группе РХБ разведки, каждому отделению железной дороги
	3.
	Универсальный прибор газового контроля типа УПГК с комплектом индикаторных трубок (его модификации)
	компл.
	1-2
	Каждому химику-разведчику всех формирований, Каждому отряду первой медицинской помощи, Каждому посту РХБ наблюдения, Каждому пункту санитарной обработки, Каждому пункту специальной обработки, каждой команде обеззараживания, На каждое защитное сооружение, Каждой лаборатории, предназначенной к развертыванию для производства анализов продуктов питания и питьевой воды на зараженность РВ.
	4.
	Метеорологический комплект типа МК-3 (его модификации)
	компл.
	1-2
	Каждому химику-разведчику всех формирований, Каждому отряду первой медицинской помощи, Каждому посту РХБ наблюдения, Каждому пункту санитарной обработки, Каждому пункту спецобработки, каждому отделению железной дороги, на каждый ЗЗПУ, на каждое защитное сооружение.
	5.
	комплект носимых знаков ограждения типа КЗО-1
	компл.
	2
	Всем формированиям связи и противопожарным формированиям
	6.
	Комплект отбора типа КПО-1М
	компл.
	1-2
	Каждому химику-разведчику всех формирований, Каждому отряду первой медицинской помощи, Каждому посту РХБ наблюдения, Каждому пункту санитарной обработки, Каждому пункту спецобработки, каждому отделению железной дороги, на каждый ЗЗПУ
	Ниже перечислены приборы, которыми должны быть укомплектованы НАСФ в соответствии с приказом МЧС РФ от23.12.2005 №999.
	Газосигнализатор войсковой автоматический типа ГСА-3
	
	Назначение:
	Газосигнализатор войсковой автоматический ГСА-3 предназначен для обнаружения в воздухе паров отравляющих веществ типа зарин, зоман, V-газы, люизита, хлора и аммиака с выдачей светового и звукового сигнала оповещения.
	В состав прибора входят блок индикации, комплект ЗИП одиночных, комплект ЗИП грузовой (в составе защитно-разгрузочного комплекта химика наблюдателя), унифицированного зарядно-питающего устройства, ящик укладочный.
	Блок индикации состоит из ионизационного преобразователя концентраций (ИПК) на основе четырехэлектродной ионизационной камеры, работающей на пере-менном напряжении, предназначенного для обнаружения ФОВ, и электрохимического детектора для обнаружения люизита и сильнодействующих ядовитых веществ. Ис-точник ионизации ИПК на основе 238Рu. Отличительной особенностью конструкции газосигнализатора ГСА-3 является отсутствие схемы термостатирования, побудителя расхода воздуха. Газосигнализатор входит в состав жилета защитно-разгрузочного химика-наблюдателя.
	Свойства Порог чувствительности – малоопасные концентрации Быстродействие по парам ФОВ 5 с Время непрерывной работы 24 ч Напряжение источников питания 12, 27 В Габаритные размеры датчика 105х50х205 мм Масса прибора 0,9 кг Режим работы – непрерывный.
	Газосигнализатор "Колеон"
	
	Назначение
	Области применения газоанализатора - измерение концентрации
	вредных веществ в атмосферном воздухе, воздухе рабочей зоны, по-
	иск мест утечек в технологическом оборудовании, сосудах и трубопроводах, при аварийных ситуациях.
	Свойства
	Газоанализатор измеряет суммарную концентрацию органических и неорганических веществ, в том числе углеводородов нефти (кроме метана и этана), спиртов, альдегидов, кетонов, эфиров, аммиака, сероуглерода, сероводорода и других соединений, с потенциалом ионизации ниже 11,8 эВ, фотоионизационным методом. Газоанализатор выпускается во взрывозащищенном исполнении для применения во взрывоопасных зонах, где по условиям эксплуатации возможно образование взрывоопасных смесей категории IIA, IIB, температурных групп Т1 – Т4 по ГОСТ Р 51330.11. Газоанализатор имеет вид взрывозащиты - «Искробезопасная электрическая цепь» с уровнем взрывозащиты «ib» (Взрывобезопасный), маркировку взрывозащиты – ExibllBT4.
	Газоанализатор имеет звуковую и световую сигнализации о превышении измеряемой концентрации заданного порога.
	Миниэкспресс лаборатория типа "Пчелка"
	
	Назначение: Комплект Пчелка-Р предназначен для экспресс-контроля химических загрязнений окружающей среды (воздуха, воды, почвы) по следующим основным направлениям: из загрязнений воздуха на 12 основных компонентов-загрязнителей в соответствии с требованиями ГОСТ 12.1.014 с помощью индикаторных трубок (150 анализов) экспресс-анализ загрязнений воды (питьевой, природной, сточной) и водных сред (эмульсий, суспензий) на 6 основных компонентов-загрязнителей с помощью тестов (600 анализов) экспресс-анализ загрязнений в почвенных образцах и сыпучих средах (порошках, солях неизвестного происхождения и т.п.) по их водным вытяжкам с помощью тестов экспресс-анализ сельхозпродуктов, соков овощей и фруктов с помощью нитрат-теста.
	Свойства Комплект позволяет провести первичный экспресс-контроль загрязненности объектов окружающей среды без использования дополнительного и электропотребляющего оборудования в лабораторных, производственных, складских помещениях, труднодоступных местах, а также в полевых условиях. Комплект успешно используется при аттестации рабочих мест и санитарном контроле воздуха рабочей зоны. Комплект особенно полезен для получения сигнальной информации в условиях аварий, при чрезвычайных ситуациях, при технологическом контроле утечек опасных сред, а также при химическом контроле в местах выброса СДЯВ. Эффективно применение комплекта для предварительной оценки состава воздуха, газовых сред, промышленных выбросов, связанной с защитой здоровья населения и охраной окружающей среды.
	ВПХР
	
	Войсковой прибор химической разведки (ВПХР) предназначен для определения в воздухе, на местности, вооружении и военной технике зарина, зомана, иприта. фосгена, дифосгена, синильной кислоты, хлорциана, а также паров VX и BZ в воздухе.
	Принцип работы прибора заключается в следующем. При просасывании ручным поршневым насосом зараженного воздуха через индикаторные трубки в них происходит изменение окраски наполнителя под действием ОВ. По изменению окраски наполнителя и её интенсивности или времени перехода окраски судят о наличии ОВ и его примерной концентрации.
	Определение ОВ в воздухе производится в такой последовательности: определяется наличие паров ФОВ в малоопасных концентрациях, ОВ типа фосгена, дифосгена, синильной кислоты, хлорциана и в последнюю очередь определяется наличие иприта. При определении на местности, вооружении и военной технике необходимо использовать насадку к насосу и защитный калпочок. При очень низких температурах обследование местности и поверхности различных предметов надо проводить с использованием грелки.
	Универсальный прибор газового контроля типа УПГК с комплектом индикаторных трубок (его модификации)
	
	
	Назначение. Прибор газового контроля универсальный УПГК-ЛИМБ предназначен для измерения массовых концентраций вредных веществ в воздухе рабочей зоны и может использоваться как газоанализатор, течеискатель и газоопределитель.
	Свойства. Прибор позволяет работать с двумя основными блоками:
	· с блоком измерительным (БИ) вариант 1; · с блоком пробоотбора (БП) вариант 2.
	Прибор с подключенным блоком измерительным (БИ) (в дальнейшем-прибор с БИ) при выполнении определенных условий может работать как газоанализатор или течеискатель и предназначен для контроля, измерения, поиска мест утечек и оперативного измерения уровня концентрации ряда вредных веществ: аммиака, ацетона, бензина, бензола диз.топлива, керосина, ксилола, углеводородов нефти, уайт-спирита, сероводорода, стирола, толуола, спиртов, эфиров и др.
	Прибор с БП как газоопределитель при работе в непрерывном режиме может использоваться для определения с помощью ТИ пороговых концентраций следующих отравляющих веществ и компонентов ракетного топлива.
	Прибор с БП как газоопределитель при работе в периодическом режиме предназначен для измерения с помощью ТИ массовых концентраций следующих вредных «промышленных» веществ.
	При измерении концентрации вредных веществ с помощью БИ в воздухе рабочей зоны предел основной относительной погрешности 8Би, не более ± 25%.
	Погрешность измерения концентрации вредных веществ с помощью ТИ определяется погрешностью используемых ТИ, не превышает ± 25%.
	Время выхода на рабочий режим, не более 10 мин.
	Метеорологический комплект типа МК-3 (его модификации)
	
	Назначение: Метеорологический комплект типа МК-3 предназначен для ведения метеорологических наблюдений за ветром, температурой воздуха и почвы, а также для разведки особенностей ветрового режима на небольших участках местности. Свойства: В состав комплекта входят: сумка, анемометр ручной, термометр-пращ, вымпел (белого и защитного цветов),компас, указатели румбов (в чехле), секундомер, карманный светосигнальный фонарь с батарейкой, шест складной.
	Габариты сумки , мм: 225х190х115 Габариты шеста в свернутом виде , мм: 65х675 Вес комплекта с шестом , кг: 3 Расчет , чел.: 1 (метеонаблюдатель) Время развертывания , мин.: 8 Время свертывания , мин.: 6
	Комплект носимых знаков ограждения типа КЗО-1
	
	
	Назначение:
	Комплект носимых знаков ограждения КЗО-1 (носимый) используется при ведении разведки знаками ограждения для обозначения границ районов, зараженных радиоактивными веществами, границ участков местности, зараженных отравляющими веществами; направления обходов зараженных районов.
	Свойства
	Границы зараженных участков обозначаются, как правило, только на направлениях действий или маршрутах движения войск и других формирований. Носимый знак ограждения представляет собой щит желтого цвета, прикрепленный к сборной стойке. На лицевой стороне щита черной краской написано слово «ЗАРАЖЕНО». На щите имеются две металлические скобы для вкладывания в них бумажных треугольников, на которых пишется: чем заражен участок, уровень радиации, дата и время установки знака. На щите имеется приспособление для крепления электрического фонаря.
	В комплект КЗО-1 входят: брезентовая сумка, в которой помещаются:
	- десять щитов, окрашенных в желтый цвет;
	- пять электрофонарей с батарейками;
	- двадцать бумажных треугольников для записей;
	- два карандаша;
	- штырь;
	- паспорт.
	брезентовый чехол с десятью алюминиевыми стойками.
	Знаки на местности размещают с таким расчетом, чтобы они ясно определяли границы зараженного участка и были видимы один от другого: обычно днем знаки видны на расстоянии до 200 м, ночью - до 100 м, электрофонарь непрерывно светит в течение 48 часов.
	Комплект отбора типа КПО-1М
	
	Назначение
	Комплект отбора проб КПО-1М предназначен для отбора проб почвы, воздуха, растительности и других материалов, зараженных радиоактивными веществами, токсичными химикатами и бактериологическими средствами с целью передачи их на анализ в войсковые химические лаборатории или лаборатории более высокого уровня. КПО-1М обеспечивает отбор всех видов проб в 10 точках разведываемой местности в любое время года с учётом требований по объёму, массе, агрегатному состоянию, глубине отбора, определяемыми последующими методами радиометрического, химического и биологического анализа по критериям мирного и военного времени.
	Свойства
	-масса, кг - 4.5
	- Габаритные размеры: -длина, мм 320 -ширина, мм 170 -высота, мм 230 - Время подготовки к работе, мин. 2
	Для выполнения замеров АХОВ в помещениях и на местности применяют газоанализаторы УГ-2 и ГАНК-4. Принцип работы газоанализатора типа УГ-2 (рисунок 3.1) основан на просасывании воздуха, содержащего вредные газы (пары) через индикаторную трубку воздухозаборным устройством (линейно-колориметрический метод отбора проб).
	
	Рисунок 3 .1– Устройство газоанализатора УГ-2: 1 – корпус. 2 – сильфон, 3 – пружина, - кольцо распорное, 5 – канавка с двумя углублениями, 6 – шток, 7 – втулка, 8 – фиксатор, 9 – плата, 10 – трубка резиновая, 11 – штуцер, 12 – трубка резиновая
	Образование окрашенного столбика в индикаторной трубке происходит вследствие реакции, возникающей между анализируемым газом (паром) и реактивом наполнителя индикаторной трубки. При этом происходит образование цветного продукта, отличного от исходного.
	Длина окрашенного столбика индикаторного порошка в трубке пропорциональна концентрации анализируемого газа в воздухе и измеряется по шкале, градуированной в мг/м³. Цвета индикаторных порошков после просасывания исследуемого воздуха, примеси, улавливаемые при анализе специальной поглотительной трубкой и примеси, мешающие определению, указаны в таблице 3.2.
	Таблица 3.2 – Цвета индикаторных порошков после просасывания исследуемого воздуха
	Анализируемый газ, пары
	Цвет индикаторного порошка после анализа
	сернистый ангидрид
	белый
	окись углерода
	коричневый (кольцо)
	сероводород
	коричневый
	хлор
	красный
	аммиак
	синий
	бензин
	светло-коричневый
	углеводороды нефти
	светло-коричневый
	На цилиндрической поверхности штока расположены 4 продольные канавки 5 с 2-мя углублениями для фиксации двух положений штока фиксатором 8. Расстояние между углублениями на канавках подобрано таким образом, чтобы при ходе штока от одного углубления до другого сильфон забирал заданный объем исследуемого воздуха.
	Газоанализатор ГАНК-4 применяется как для непрерывного контроля содержания вредных веществ в воздухе, так и текущего. Общий вид газоанализатора с химкассетой и фильтром представлен на рисунке 3.2.
	Работа газоанализатора осуществляется в автоматическом режиме. Насос подает через входной штуцер газоанализатора анализируемый воздух на датчик или ленту химкассеты. При измерении концентраций анализируемый воздух поступает через входной штуцер на датчик или химкассету. Через время, не более 20 с (при измерении датчиком), или время, не более 30 с (при измерении химкассетой), сигнал поступает в вычислительное устройство, которое преобразовывает его и выдает на индикатор в виде значения текущей, Стек, и средней, Сср концентраций в мг/м3.
	После выдачи значения концентрации Сср измерения приостанавливаются. Для возобновления измерений с этим временем усреднения необходимо нажать четыре раза кнопку ПУСК. При этом значения Стек и Сср сбрасываются автоматически.
	
	Рисунок 3.2 – Общий вид газоанализатора ГАНК-4
	Значение средней концентрации при непрерывном режиме измерений определяется по формуле
	,
	(3.1)
	где n – количество снятых показаний.
	4. Указания по технике безопасности
	1. Перед началом работы преподаватель обязан проверить усвоение студентами специфики и последовательности проведения экспериментальной части работы.
	2. К замерам концентрации вредных веществ в воздухе рабочей зоны приступать только после ознакомления с устройством, принципом действия и проверке знаний преподавателем.
	3. Перед тем, как всыпать порошок в индикаторную трубку следует сначала хорошо уплотнить ватный тампон.
	4. При сжатии сильфона штоком необходимо крепко удерживать корпус газоанализатора во избежание механического травмирования.
	5. При работе с газоанализатором ГАНК-4 следует четко следовать инструкции, указанной на приборе.
	6.При проведении замеров следует бережно относится к приборам, не допуская резких толчков, располагать их вблизи включенных электроприборов и оборудования.
	5. Методика и порядок выполнения работы
	Задание 1. Провести оценку качества воздушной среды с помощью газоанализатора УГ-2.
	1.1 В стеклянную трубку (с одной стороны закрытой гигроскопической ватой) засыпать индикаторный порошок, вскрытый перед самым употреблением, насыпают до края в открытый конец трубки.
	Постукиванием по стенке трубки достигается уплотнение столбика порошка, после чего сверху столбика укладывают такой же тампон из гигроскопическое, ваты. Плохое уплотнение содержимого трубки способствует увеличению длины окрашенного столбика и размытости его границ. Длина уплотненного столбика порошка в трубке, должна составлять 68 – 70 мм.
	1.2 Подготовка газоанализатора к работе. Перед проведением анализов необходимо проверить герметичность воздухозаборного устройства. Из неповрежденных ампул снарядить индикаторные трубки и фильтрующие патроны; при переноске газоанализатора из одного помещения в другое (с другой температурой) необходимо, чтобы индикаторные трубки приняли температуру окружающего воздуха, лишь после этого приступают к анализу.
	1.3 Сжать сильфов штоком до верхнего отверстия на объеме 200 мм зафиксировать это положение фиксатором. К концу резиновой трубки вставить трубку с индикаторным порошком. Другой конец трубки держать над раствором аммиака. Отпустить шток и засечь время его полного поднятия. Измерить длину окрашенного слоя порошка по ранее приготовленным измерительным шкалам.
	1.4 Измерить концентрации вредных веществ (по заданию преподавателя) на различных расстояниях от источника выделения. Заполнить таблицы 3.3, 3.5.
	1.5 Построить графики зависимости концентрации вредных веществ от расстояния от источника.
	1.6 По результатам исследований и согласно варианту задания, определить интенсивность выделения вредного вещества, G, мг/ч, по формуле:
	, (3.2)
	где С – концентрация вещества, мг/м³;
	V – объем помещения, м³;
	t – время хода поршня, с.
	1.7 Результаты расчетов занести в таблицы 3.3 , 3.5.
	Таблица 3.3 – Результаты измерений (УГ-2)
	Расстояние от источника
	Время хода поршня
	Концентрации вредных веществ
	Интенсивность выделения вредного вещества, G, мг/ч
	10 см
	30 см
	50 см
	Задание 2. Измерить концентрацию вредных веществ в воздухе с помощью газоанализатора ГАНК-4.
	2.1 Установить химкассету на контролируемое вещество.
	2.2 Включить прибор переключение ПИТАНИЕ.
	2.3 Установить код вещества и номер объекта кнопками КОД и ПУСК.
	2.4 Нажать кнопку ПУСК – начнутся измерения. Результаты замеров занести в таблицы 3.4, 3.5
	Таблица 3.4 – Результаты измерений (ГАНК-4)
	Значение текущей, Стек, мгм3.
	Значение средней концентраций в, Сср, мгм3.
	1
	2
	3
	4
	5
	6. Содержание отчета и его форма
	1.Титульный лист
	2. Цель работы
	3. Краткий конспект теоретического материала, содержащий ответы на вопросы
	4. Результаты исследований
	Таблица 3.5 – Сводная таблица результатов измерений
	Определяемое вещество
	Объем пробы воздуха, мл
	Цвет индикатора
	Концентрация, мг/м³
	Класс опасности вещества
	до определения
	после определения
	по УГ-2
	по ГАНК-4
	ПДК
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	5. Выводы.
	7. Вопросы для защиты
	1. Каковы задачи химической разведки?
	2. Какие структуры и силы привлекаются к проведению химической разведки?
	3. Опишите принципы действия приборов химической разведки: физико-химические, термохимические, калометрические, хроматографические.
	4. Охарактеризуйте этапы выявления и оценки химической обстановки.
	5. Какие виды классификаций химических веществ вы знаете?
	6. Какие виды обстановки могут сформироваться при авариях на ХОО?
	7. Какие виды химических веществ могут быть применены в качестве реагентов оружия массового применения. Каковы особенности формирования очага химического заражения при их применении?
	8. От каких факторов может зависеть химическая обстановка?
	Практическое занятие 5.5.1.
	Тема: «Работа с графическими документами».
	1. Тактические условные знаки, их классификация и порядок нанесения их на карту.
	2. Определение географических и прямоугольных координат.
	3. Определение расстояний до целей, нанесение их на карту.
	1. Теоретическая часть
	1.1.Тактические условные знаки применяются для обозначения на картах и других графических документах положения войск, пунктов управления, характера действий войск и других элементов боевой обстановки. По назначению и геометрическим свойствам они подразделяются на масштабные, внемасштабные и комбинированные.
	Масштабные условные знаки применяются для обозначения положения войск, размаха их действий, огневых позиций артиллерийских подразделений (частей), позиционных районов ракетных войск, рубежей различного назначения, траншей, районов и участков огня артиллерии, ядерных ударов и других объектов, которые по своим размерам (занимаемой площади, длине) могут быть отображены в масштабе карты.
	Внемасштабные условные знаки применяются для обозначения положения целей и объектов (одиночные танки, БМП, орудия, наблюдательные пункты и посты, артиллерийские минометные взводы и батареи на огневых позициях и т.д.), которые не могут быть выражены в масштабе карты.
	Комбинированные условные знаки представляют собой сочетание масштабного и внемасштабного знаков, например, условный знак «огневой рубеж противотанкового резерва» наносится на карту: в масштабе - протяженность рубежа по фронту и вне масштаба - вид противотанковых средств.
	Местоположение целей и объектов, наносимых на карту внемасштабными условными знаками обычно соответствует центру фигуры знака, а для пунктов управления - нижнему концу древка флажка.
	Положение, задачи и действия своих мотострелковых, танковых, воздушно - десантных, авиационных подразделений (частей), их пункты управления и тыловые подразделения (части) наносятся красным цветом; ракетных, ракетно-технических, артиллерийских, зенитных, инженерных, химических, радиотехнических подразделений и частей, подразделений и частей связи, радиоэлектронной борьбы, дорожных и железнодорожных войск и других специальных войск, их пункты управления, тыловые подразделения (части), инженерные сооружения, заграждения и т.п.-черным цветом; данные о противнике наносятся теми же условными знаками, что и свои войска, но синим цветом.
	Нумерация, наименования подразделений (частей) и пояснительные подписи, относящиеся к своим войскам, пишутся черным, а к войскам противника - синим цветом.
	a. Определение прямоугольных координат точки по карте
	Для определения широты необходимо при помощи треугольника опустить перпендикуляр из точки А на градусную рамку на линию широты и прочитать справа или слева по шкале широты, соответствующие градусы, минуты, секунды.
	Для определения долготы необходимо при помощи треугольника опустить перпендикуляр из точки А на градусную рамку линии долготы и прочитать сверху или снизу соответствующие градусы, минуты, секунды.
	
	Определение прямоугольных координат точки по карте
	Прямоугольные координаты точки (Х, У) по карте определяют в квадрате километровой сетки следующим образом:
	1. При помощи треугольника опускают перпендикуляры из точки А на линию километровой сетки Х и У снимаются значения ХА=Х0+ΔХ; УА=У0+ΔУ
	Например, координаты точки А равны: ХА= 6065км + 0,55 км = 6065,55 км;
	УА= 4311 км + 0,535 км = 4311,535 км. (координата является приведенной);
	Точка А расположена в 4-ой зоне, на что указывает первая цифра координаты у приведенной.
	
	1.3. Определение расстояний до целей, нанесение их на карту.
	Определение расстояний до целей днем может производиться различными способами: глазомером, по угловым величинам целей или местных предметов, по дальномерной шкале оптического прицела, непосредственным промером местности и по звуку.
	Для определения расстояния по угловой величине(размерам) необходимо знать ширину или высоту цели (предмета), до которого измеряется расстояние, и иметь приборы наблюдения. Если известны размеры местного предмета, расстояние до него можно определить с помощью тысячных (тысячная — угловая величина, равная 1/1000 радиана или центральному углу, опирающемуся на дугу, равную 1/6000 части окружности). Для этого нужно измерить угол, под которым виден предмет (в тысячных). Затем известную заранее величину предмета в метрах умножить на тысячу (постоянное число) и результат разделить на число измеренных тысячных. Эти действия выражаются формулой:
	
	где Д — определяемое расстояние до цели в метрах;
	В — известная высота (длина, ширина) цели в метрах;
	У — измеренная угловая величина в тысячных, под каким видна цель (предмет).
	
	Угловую величину предмета в тысячных можно определить с помощью полевого бинокля или другого прибора наблюдения. В поле зрения бинокля имеется угломерная сетка, которая в свою очередь имеет взаимно перпендикулярные угломерные шкалы. Величина одного большого деления шкалы соответствует 10 тысячным (0-10), малого — 5 тысячным (0-05).
	При отсутствии приборов наблюдения угловые величины можно измерить с помощью подручных предметов (карандаша, спичечного коробка, линейки, а также пальцев руки и ладонью). Для этого нужно запомнить их значение в тысячных. Угловые величины этих предметов при удалении от глаза наблюдателя на свободно вытянутую вперед руку (50 см) равны:
	карандаша 0-10
	спички (по толщине) 0-3,5
	большого пальца 0-40
	указательного пальца 0-30
	среднего и безымянного пальца 0-35
	мизинца 0-25
	спичечного коробка:
	по длине 0-90
	по ширине 0-60
	по высоте 0-30
	
	Определение расстояний по линейным размерам предметов заключается в следующем. С помощью линейки, расположенной на расстоянии 50 см от глаза, измеряют в миллиметрах высоту (ширину) наблюдаемого предмета. Затем действительную высоту (ширину) предмета в сантиметрах делят на измеренную по линейке в миллиметрах, результат умножают на постоянное число 5 и получают искомую высоту предмета в метрах:
	
	
	Определение расстояний по угловым размерам предметов дает точные результаты лишь при условии, если известны линейные размеры цели, а угловые измерения производятся тщательно.
	
	2. Примеры решения задач
	Задача 1. Необходимо определить расстояние до ПТУР противника, расположенного на рубеже телеграфных столбов.
	Решение: Расстояние между столбами равно 50 м. Оно закрывается большими делениями горизонтальной угломерной шкалы (20 тысячных или 0-20). Расстояние до ПТУР:
	
	где В — расстояние между столбами» У — угол в тысячных под каким видна цель.
	Задача 2. Определить расстояние до телеграфной линии.
	Решение: расстояние между телеграфными столбами равное 50 м закрывается на линейке отрезок 10 мм. Следовательно, расстояние до телеграфной линии равно:
	3. Задания для работы на занятии
	Задание 1. Нанесение тактических знаков на карту (схему), определение географических и линейных координат объектов на карте.
	Задание 2. Определение расстояний по угловым размерам.
	Задание 3. Определение расстояний по линейным размерам.
	4. Задания и вопросы для формирования и контроля владения компетенциями
	1. Какой алгоритм действий при определении географических координат?
	2. Какой алгоритм действий при определении линейных координат?
	3. Что определяет формула тысячной?
	5. Рекомендуемая литература
	1. «Военная топография». Учебное пособие. Шульдешов Л.С. – Москва: КНОРУС, 2019г.-164с
	Практическое занятие 5.6.1.
	Тема: «Терминальные состояния. Клиническая смерть. Принципы и методы реанимации».
	Цель: отработка навыков проведения сердечно-легочной реанимации с возможностью контроля качества проведения упражнений на роботе-тренажере.
	Ссылки на видеоматериалы:
	1. https://youtu.be/SpNUCA3_0T8 - Курс лекций: Оказание первой медицинской помощи
	2. https://youtu.be/ESORMgWifTs - 10 ошибок при оказании первой помощи
	3. https://youtu.be/Zvrr7ScoZQ4 - Базовая сердечно-легочная реанимация
	4. https://youtu.be/brg2h8Dkllk - Астма. первая помощь при астме. Артем Харчиков
	5. https://youtu.be/fAefBXgHksE - Судорожный припадок. Эпилепсия. Артем Харчиков
	6. https://youtu.be/g80TGQAxY-Y - Инсульт. Первая помощь при инсульте. Артем Харчиков
	7. https://youtu.be/N3aP0lTsDOY - Сердечный приступ. Артем Харчиков
	Теоретическая часть
	Терминальные состояния - патологические изменения, в основе которых лежат нарастающая гипоксия всех тканей (в первую очередь головного мозга), ацидоз и интоксикация продуктами нарушенного обмена. Ацидоз-(от лат. icidus - кислый) - смещение кислотно-щелочного баланса организма в сторону увеличения кислотности (уменьшению pH). Наиболее существенным является угасание функций центральной нервной системы. Нарастающая гипоксия и последующая аноксия в клетках головного мозга (прежде всего коры головного мозга) приводят к замене окислительного типа обмена на гликолитический. При этом наблюдается нарушение синтеза АТФ, ионных градиентов, образуются свободные радикалы, повышается проницаемость клеточных мембран. Эти изменения обмена влекут за собой деструктивные изменения в клетках, что проявляется в виде гидропической дегенерации. Данные изменения являются обратимыми, при восстановлении нормального снабжения тканей кислородом, не влекут угрожающих жизни состояний. Но при продолжающейся аноксии они переходят в необратимые дегенеративные изменения, которые сопровождаются гидролизом белков и, впоследствии развивается аутолиз.
	Аноксия- полное или частичное (гипоксия) отсутствие снабжения тканей головного мозга кислородом в течение времени большего, чем время поддержания жизни нейронов. Ткани головного мозга могут находиться без снабжения кислородом в течение- 4-5 минут, по истечении этого времени начинают появляться повреждения тканей головного мозга. Несколько дольше при гликолитическом типе обмена могут функционировать подкорковая область и спинной мозг. Чем дольше время аноксии, тем выше уровень повреждения тканей. Так, за 15 минут отсутствия кислорода погибают около 95% тканей головного мозга.
	Слово аутолиз- греческого происхождения и буквально означает «самопереваривание». Аутолиз- свойство биологических объектов разлагать гидролитическим путем собственные структуры под действием ферментов (энзимов) и фагоцитов.
	Выраженность терминальных состояний и их продолжительность зависят от выраженности и быстроты развития гипоксии и аноксии.
	К терминальным состояниям относят:
	тяжелый шок (шок IV степени);
	запредельная кома;
	коллапс;
	предагональное состояние;
	терминальная пауза;
	агония;
	клиническая смерть.
	Терминальные состояния включают 3 стадии:
	I. Предагональное состояние
	II. Агональное состояние
	III. Клиническая смерть
	Предагональное состояние характеризуется расстройством дыхания, пульс частый, кожные покровы бледные, сознание спутанное.
	Терминальная или агональная пауза бывает не всегда. Клинически она проявляется остановкой дыхания и переходящими периодами асистолии от 1-2 до 10-15 сек. при агональном состоянии наблюдается резкая бледность кожных покровов, дыхание аритмичное. Пульс не определяется. Зрачки расширены. Предагональное и агональное состояния могут длиться от нескольких минут до нескольких часов (иногда они могут быть очень кратковременные, поэтому не всегда возможно их отследить).
	Клиническая смерть - дыхание отсутствует, пульс не определяется, кожные покровы бледные; зрачки расширены, не реагируют на свет.
	Тяжелый шок, запредельная кома, коллапс, могут переходить в состояние клинической смерти или другие терминальные состояния в то время как предагональному состоянию, терминальной паузе, агонии и клинической смерти совсем необязательно должны предшествовать шок, кома или коллапс. В течение терминального периода происходят тяжелые патофункциональные расстройства во всех тканях и органах. Иногда терминальный период бывает таким длительным и тяжелым, что в коре головного мозга развивается состояние необратимости, когда реанимационные мероприятия оказываются бессмысленными и оживление человека невозможно даже после нескольких секунд клинической смерти.
	Признаки биологической смерти:
	1. Помутнение и высыхание роговицы глаза.
	2. Наличие симптома «кошачий глаз» (при сдавлении глаза зрачок деформируется и напоминает кошачий глаз).
	3. Похолодание тела (прежде конечностей) и появление трупных пятен (сине-фиолетовые пятна на коже).
	4. Трупное окоченение наступает через 2-4 часа после смерти.
	Признаки явной (биологической) смерти, наступающей вслед за клинической, когда в организме произошли необратимые процессы и оказание помощи бессмысленно.
	Реанимация – это комплекс мероприятий, направленных на восстановление утраченных жизненно важных функций организма: дыхания, кровообращения и сознания; бывает эффективной только при внезапной смерти и не имеет никаких перспектив у постепенно угасающих больных при длительных истощающих и неизлечимых заболеваниях. Реанимация должна быть проведена максимально быстро, чтобы не произошла необратимая гибель мозга (3-5 мин). Показанием к проведению реанимационных мероприятия является наличие у больного предагонального, атонального состояний или клинической смерти. Реанимационные мероприятия не оказываются больным, имеющим травмы, не совместимые с жизнью, находящимся в терминальной стадии неизлечимых болезней, онкологическим больным с метастазами.
	Реанимация состоит из нескольких этапов и включает в себя несколько важнейших правил. Причем, их соблюдение, равно как и очередности этапов является обязательным, так от этого зависит их эффективность.
	В случае прекращения сердечной деятельности и потери сознания, реанимационные мероприятия должны быть начаты незамедлительно.
	По рекомендациям Института общей реаниматологии РАМН, правилам проведения реанимационных мероприятий, утвержденным Американской ассоциацией кардиологов (American Heart Association) и Европейским Советом по реанимации (European Resuscitation Council), применять на практике прекардиальный удар могут только квалифицированные специалисты. Если сердечная деятельность не восстановилась, сразу же необходимо приступать к непрямому массажу сердца и искусственной вентиляции легких. У взрослых сердечно-легочная реанимация проводится в соотношении 30:2. То есть после 30 компрессий (надавливаний) грудной клетки, следует 2 приема ИВЛ. При этом, необходимо, чтобы дыхательные пути (рот и нос) были свободны для прохождения воздуха. В противном случае, они должны быть санированы - очищены от инородных тел, жидкости и т. п.
	Что касается детей первых 5-ти лет жизни, сердечно-легочная реанимация проводится в соотношении 5:1, а прекардиальные удары не делаются. Реанимационные мероприятия не могут быть прекращены более чем на 30 сек. Именно за это время должна быть осуществлена интубация трахей или идти подготовка дефибриллятора для проведения разряда.
	Реанимационные мероприятия должны проводится до появления признаков сердечной деятельности и самостоятельного дыхания. В противном случае, при неэффективности данных мер на протяжении не менее чем 30 минут, реанимацию прекращают.
	Преемственность сердечно-легочной реанимации и других реанимационных мероприятий заключается в том, что в случае успешного "оживления" необходимо начать интенсивное лечение основных нарушений организма, с постоянной поддержкой (при необходимости) кровообращения и дыхания.
	СЛР с использованием вспомогательных средств или без них на догоспитальном этапе называется первичным реанимационным комплексом АВС и состоит из трёх основных приёмов, принятых за стандарт во всём мире:
	А – обеспечение проходимости дыхательных путей;
	В – искусственное дыхание;
	С – восстановление кровообращения.
	Их автором является Питер Сафар, американский профессор, основатель и президент Всемирной ассоциации экстренной медицины и медицины массовых поражений, один из основоположников реаниматологии, автор реанимационного алфавита.
	Алгоритм первичной сердечно-лёгочной реанимации включает:
	1. Восстановление проходимости дыхательных путей, которое достигается запрокидыванием головы, выдвижением нижней челюсти вперёд, открыванием рта, удалением всего инородного из полости рта;
	2. Искусственное дыхание, которое проводится путём вдувания реаниматологом выдыхаемого воздуха в лёгкие пострадавшего. Выдох при этом происходит пассивно. Восстановление самостоятельного дыхания быстро восстанавливает все остальные функции. Это связано с тем, что дыхательный центр является водителем ритма для мозга.
	3. Восстановление кровоснабжения с помощью наружного (закрытого) массажа сердца.
	Каждые 2-3 мин в течение нескольких секунд проводится контроль эффективности проводимой реанимации: определение пульса на сонной артерии, состояние зрачков, восстановление самостоятельного дыхания.
	В том случае, если пульс и дыхание восстановились, до прибытия «скорой помощи» необходимо следить за их параметрами.
	Если сердечная деятельность восстановилась, а дыхание нет - продолжают ИВЛ. Если дыхания и пульса нет, СЛР проводят до прибытия «скорой помощи».
	Признаки эффективности реанимационных мероприятий:
	1. появление синусового ритма сердечных сокращений;
	2. восстановление кровообращения с регистрацией АД не ниже 70 мм.рт. ст.;
	3. сужение зрачков и появление реакции на свет;
	4. восстановление цвета кожных покровов;
	5. возобновление самостоятельного дыхания.
	Признаки оживления:
	1. снижение цианоза и бледности;
	2. появление спонтанных вдохов;
	3. сужение расширенных до этого зрачков;
	4. появление пульса на сонных и бедренных артериях независимо от массажа сердца.
	Основные ошибки при ИВЛ:
	1. неразогнутое положение головы больного (при этом воздух поступает в пищевод и желудок);
	2. несжатие крыльев носа при методе "изо рта в рот";
	3. неоткрытие рта при методе "изо рта в нос";
	4. несинхронность ритма дыхания с компрессиями;
	5. преждевременное прекращение ИВЛ.
	Основные ошибки при непрямом массаже сердца:
	1. проведение на мягкой или пружинной поверхности;
	2. надавливание сбоку от грудины;
	3. недостаточность или большая сила компрессии;
	4. длительные перерывы массажа сердца (5 секунд).
	Для отработки навыков проведения СЛР с возможностью контроля качества проведения упражнений предназначен интерактивный многофункциональный робот-тренажер взрослого пострадавшего (мужчины), интегрированный с интерфейсным программно-аппаратным комплексом «Реаним-1.01» (Рис.1.1)
	
	Рисунок 1.1. Интерактивный многофункциональный робот-тренажер взрослого пострадавшего (мужчины), интегрированный с интерфейсным программно-аппаратным комплексом «Реаним-1.01»
	Функциональные возможности робота-тренажера обеспечивают изучение на практике следующих приёмов СЛР:
	1. Обеспечение правильного положения головы пострадавшего
	положить кисть на лоб;
	подвести другую кисть под шею и охватить ее пальцами;
	движением перевести кисти книзу, второй кверху запрокинуть голову назад. Угол запрокидывания при этом должен составлять 15°-20° (Рис.1.2)
	При правильном выполнении данного приема на панели световой индикации электрического контроллера загорается зеленый световой индикатор «Правильное положение».
	Внимание! Чрезмерное усилие при запрокидывании головы может привести к поломке робота-тренажера (что соответствует перелому шейного отдела позвоночника у реального человека).
	
	Рисунок 1.2. Обеспечение правильного положения головы пострадавшего
	2. Расслабление поясного ремня пострадавшего
	расстегнуть пояс робота –тренажера (Рис. 1.3).
	
	Рисунок1.3. Расслабление поясного ремня пострадавшего
	При выполнении данного действия на панели световой индикации электрического контроллера загорается зеленый световой индикатор.
	3. Проведение непрямого массажа сердца пострадавшего
	Найти на ощупь конец мечевидного отростка грудины в грудной части робота-тренажера (Рис. 1.4).
	Расположить руки выше конца мечевидного отростка грудины, приблизительно на расстоянии 2-х диаметров пальцев руки (3-4см). Ось основания кисти должна совпадать с осью грудины. Основание второй кисти должно находиться на тыле первой (соответственно оси основания этой кисти) под углом 90°. Пальцы кистей должны быть выпрямлены.
	Выпрямить руки в локтевых суставах, расположить их вертикально под углом 90° к передней стенке грудной клетки. Глубина продавливания от 3 до 5 см. (с учетом роста массы тела), прикладываемое усилие 25+2 кг/с. Частота толчков (сжатий грудины) должна быть 80 раз в 1минуту, то есть не менее двух толчков в одну секунду.
	
	Рисунок 1.5. Проведение непрямого массажа сердца
	Внимание! При проведении непрямого массажа сердца необходимо соблюдать частоту и ритм нажатий
	При правильном выполнении данного приема на панели световой индикации выносного электрического контроллера загорается зеленый световой индикатор «Положение рук».
	При недостаточном усилии нажатия на грудину робота-тренажера световые сигналы не активируются. При неправильном положении рук на грудине или смещении рук во время выполнения массажного нажатия, на панели световой индикации выносного электрического контроллера мигает красный световой индикатор «Положение рук».
	Если усилие при нажатии на грудину превышает 32 кг/с (смещение грудины вовнутрь по направлению к позвоночнику более чем 5 см), на панели световой индикации выносного электрического контроллера и активируются и начинают мигать 2 красных световых индикатора «Перелом ребер».
	4. Проведение ИВЛ способом «изо рта в рот».
	Зафиксировать голову манекена в правильном положении.
	Расположить гигиеническую лицевую санитарную салфетку на лицевой части головы робота - тренажера (Рис. 1.5).
	Большим и указательным пальцами руки зажать нос (Рис. 1.6).
	Сделать глубокий вдох, прижать рот ко лбу робота-тренажера, обеспечить полную герметичность (Рис. 1.7).
	
	Рисунок1.5. Положение гигиенической лицевой санитарной
	одноразовой салфетки
	
	Рисунок 1.6. Положение рук при искусственной вентиляции легких
	
	Рисунок 1.7. Проведение искусственной вентиляции легких
	Сделать сильный выдох воздуха в рот пострадавшему. Объем воздуха, получаемый пострадавшим при одном вдохе, должен быть не менее 400-500 см3.
	При правильном выполнении данного приема на панели световой индикации выносного электрического контроллера загорается зеленый световой индикатор «Нормальный объём воздуха».
	5. Контроль наличия пульса и состояния зрачков пострадавшего (Рис. 1.8).
	При помощи кнопок «Смена режима» на электрическом контроллере выбрать режим «Пульс». При этом загорится зеленый световой индикатор соответствующего режима работы робота-тренажера и прозвучит звуковой сигнал. Для ввода выбранного режима следует нажать кнопку «Ввод».
	
	Рисунок 1.8. Проверка наличия пульса
	На панели световой индикации выносного электрического контроллера загорается световой индикатор «Наличие пульса».
	Подушечками пальцев определить пульсацию сонной артерии на передней поверхности шеи.
	Оборудование и материалы
	Интерактивный многофункциональный робот-тренажер взрослого пострадавшего (мужчины), интегрированный с интерфейсным программно-аппаратным комплексом «Реаним-1.01», комплект санитарных салфеток для проведения искусственной вентиляции легких.
	Указания по технике безопасности
	При выполнении лабораторной работы необходимо выполнять требования безопасности пребывания в лаборатории. К работе допускаются студенты, прошедшие инструктаж по технике безопасности при выполнении работ в лабораториях кафедры защиты в чрезвычайных ситуациях.
	Задания
	Задание 1. Изучить приемы сердечно-легочной реанимации, используя интерактивный многофункциональный робот-тренажер взрослого пострадавшего (мужчины). Отработать отдельные приемы СЛР в учебно-демонстрационном режиме:
	1. Режим реанимации одним спасателем (2:15)
	2. Режим реанимации двумя спасателями (1:5)
	3. Режим реанимации (2:30), рекомендованный Европейским Советом по реанимации (ERC)
	4. Режим реанимации (30:2), рекомендованный Европейским Советом по реанимации (ERC)
	5. Режим реанимации «Эксперт», позволяющий проводить СЛР без визуализации выполняемых действий с последующей выдачей заключения о ходе выполняемого упражнения
	Задание 2. Заполните таблицу 1.1.
	Таблица 1.1
	Реанимационные мероприятия
	Показания к применению
	(симптомокомплекс)
	Противопоказания к применению
	(симптомокомплекс)
	n..
	1.
	2.
	Задание 3. Заполните таблицу 1.2.
	Таблица 1.2
	Причины остановки кровообращения
	Сердечные причины
	Внесердечные причины
	n…
	1.
	2.
	3.
	Задание 4. Заполните таблицу 1.3.
	Таблица 1.3
	Контроль эффективности реанимационных мероприятий
	Эффективность реанимационных мероприятий
	Признаки эффективности реанимационных мероприятий
	Признаки оживления
	Основные ошибки при ИВЛ
	Основные ошибки проведении непрямого массажа сердца
	n..
	1.
	2.
	3.
	4.
	5.
	Задание 5. Решите ситуационные задачи.
	1. На автобусной остановке стоящий рядом мужчина побледнел и упал. Он – без сознания, кожные покровы бледные, с сероватым оттенком; зрачки широкие, на свет не реагируют.
	Выберите правильные ответы и расположите их в порядке очередности:
	1. вызвать скорую помощь;
	2. убедиться в отсутствии пульса на сонной артерии и реакции зрачков на свет;
	3. позвать окружающих на помощь;
	4. определить признаки дыхания с помощью ворсинок ваты или зеркальца;
	5. нанести прекардиальный удар;
	6. приступить к сердечно-легочной реанимации;
	7. попытаться добиться от мужчины, на что он все-таки жалуется;
	8. подробно расспросить окружающих, что предшествовало потери сознания;
	9. повернуть пострадавшего на живот;
	10. приложить к голове холод (целлофановый пакет со снегом или водой);
	11. поднести к носу вату с нашатырным спиртом.
	2. Пострадавший неподвижен, на оклик не реагирует. Видимое дыхание отсутствует. Пульс на лучевой и сонной артериях не определяется.
	Определите неотложное состояние пострадавшего
	Составьте алгоритм оказания первой помощи
	3. При падении линии электропередачи был поражен электрическим током. Сознание отсутствует. Пульс на сонной артерии частый, слабый. Пальцы правой кисти покрыты черным струпом. Лесистая местность. Температура воздуха +10оС.
	Определите неотложное состояние пострадавшего
	Составьте алгоритм оказания первой помощи
	4. Во время купания в реке у подростка ногу свело судорогой, и он стал тонуть, близко никого не было. Когда же подоспела помощь и его вытащили из воды, сознание отсутствовало, дыхания не было, пульс не определялся.
	Определите неотложное состояние пострадавшего
	Составьте алгоритм оказания первой помощи
	Содержание отчета
	Отчет должен содержать:
	1. Цель работы
	2. Краткий конспект теоретического материала, содержащего ответы на вопросы и выполненные задания
	3. Выводы
	Контрольные вопросы:
	1. Каков алгоритм действий реаниматоров в случае клинической смерти?
	2. Назовите основные показания и противопоказания к реанимации.
	3. В каком случае реанимацию прекращают?
	4. Методика проведения непрямого массажа сердца.
	5. Техника проведения искусственной вентиляции легких способом изо рта в рот, изо рта в нос.
	6. Каковы признаки эффективности реанимационных мероприятий?
	7. Назовите основные ошибки при проведении ИВЛ.
	8. Назовите сердечные и внесердечные причины остановки кровообращения.
	9. Каковы признаки оживления при проведении реанимационных мероприятий?
	Практическое занятие 5.6.2.
	Тема: Травмы. Оказание первой помощи при травмах
	Цель: отработка приемов оказания первой помощи при ушибах, растяжениях, вывихах и переломах.
	Ссылки на видеоматериалы:
	1. https://youtu.be/nvQRfJkkDHE - Учебный курс неотложной первой помощи - обучение не медиков
	2. https://youtu.be/SpNUCA3_0T8 - Курс лекций: Оказание первой медицинской помощи
	3. https://youtu.be/4yRDWJUTOEg - Все виды перевязок в медицине (учебное пособие)
	4. https://youtu.be/Vm5VPkmq3fI - Техника иммобилизации нижней конечности «Шина Дитерихса»
	Теоретическая часть
	Травма – повреждение, которое вызвано одномоментным внезапным воздействием какого-либо внешнего фактора (механического, термического, химического и др.), приводящим к нарушению анатомической целостности тканей и физиологических функций.
	Классификация травм:
	по происхождению (производственные, бытовые, спортивные, транспортные, военные, связанные с катастрофами мирного времени);
	тяжести(легкие, без потери трудоспособности; средней тяжести (с временной потерей трудоспособности, амбулаторное лечение); тяжелые (больничное лечение, госпитализация);
	характеру и локализации (закрытые травмы, без нарушения целостности кожи (ушибы, растяжения связок, разрывы внутренних органов, повреждение костей); открытые травмы – с нарушением целостности кожных покровов – (переломы, ранения);травмы головы, брюшной полости, нижних конечностей, верхних конечностей, позвоночника и т.д.
	Множественные травмы – политравмы.
	Комбинированные – в результате воздействия различных по характеру повреждающих факторов (например, ожог и перелом).
	Ушиб–повреждение мягких тканей с разрывом кровеносных сосудов и кровоизлиянием в ткань при отсутствии повреждения кожи.
	По характеру ушибы бывают поверхностные и глубокие. От удара или падения могут быть разрывы мышц или сухожилий, при этом кровь изливается в мягкие ткани. При кровотечении в глубоких тканях поврежденная часть тела становиться твердой на ощупь.
	Признаки ушиба:
	припухлость на месте ушиба;
	кровоподтек (синяк);
	боль;
	нарушение функции, полная или частичная неспособность двигать ушибленной конечностью.
	Признаки ушиба головы и контузии:
	потеря памяти на короткое время,
	головная боль;
	тошнота;
	рвота;
	общая слабость.
	Первая помощь таким пострадавшим заключается в самой срочной транспортировке в лечебное учреждение и оказание врачебной помощи. Пострадавший должен быть уложен на носилках и щите в горизонтальном положении на спине.
	Оказание первой помощи при ушибах направлено на остановку кровоизлияния в мягкие ткани, поэтому сначала следует приподнять ногу или руку (что ушиблено), подложить под нее свернутую одежду и придавить место ушиба повязкой, положить на нее пакет со льдом (холод) (в автомобильной аптечке есть для этого гипотермический пакет). Охлаждение места ушиба снимает боль и отек. Если нет льда, можно сделать холодный компресс - намочить в холодной воде тряпку, отжать и положить на ушибленное место, а когда согреется, заменить на другую. Пакет со льдом к травмированной конечности прикладывать не более чем на 10 мин один раз в час. Необходимо создать покой поврежденному участку тела с помощью шины или косынки. В первые сутки после травмы никакого тепла, только холод!
	Растяжение – комплекс повреждений мягких тканей без анатомических нарушений.
	Разрыв связок сустава – частичный или полный разрыв, кровоизлияние из сосудов вне или в полость сустава.
	Симптомы растяжения и разрывов:
	боль;
	припухлость в области сустава при нормальном его очертании;
	частичная потеря функции.
	Первая помощь при растяжениях и разрывах – давящая повязка, холод в первые сутки после повреждения и покой поврежденной части тела.
	Вывих – стойкое ненормальное смещение костей из положения в суставе.
	Причины травматического вывиха:
	падение на разогнутые или согнутые конечности;
	сильный рывок;
	бросание тяжести или резкий поворот.
	Смещение кости из нормального положения в суставе может сопровождаться разрывом сосудов и нервов. В большинстве случаев, вывих сочетается с переломом, поэтому с пострадавшим следует обращаться как можно осторожнее.
	Симптомы травматического вывиха:
	травма очень болезненна, пострадавший ощущает сильную боль в области поврежденного сустава;
	кровоподтек;
	выраженная деформация сустава;
	припухлость (отек) вокруг него;
	неестественное положение конечности и полное нарушение ее функции.
	Оказание первой помощи при вывихе начинают с придания пострадавшему такого положения, при котором пострадавшая часть тела имеет опору, что облегчает боль. Обычно сам пострадавший выбирает положение и поддерживает (если это рука) пострадавшую руку.
	При вывихе тазобедренного, локтевого или плечевого сустава необходимо осторожно подложить подушку или свернутую одежду и иммобилизацию произвести в том положении, в котором находиться пострадавший. Ни в коем случае нельзя пытаться вправить сустав, на месте происшествия это не делает и врач из-за риска тяжелых осложнений, таких как разрыв суставной сумки, связок, сосудов и нервов.
	При вывихе пальца подложить что-либо мягкое и сделать неплотную повязку без давления, иначе можно повредить нервы и сосуды. Требуется срочная госпитализация в травматологическое медицинское учреждение.
	Перелом – полное нарушение целостности кости с повреждением мягких тканей. Из 200 костей, составляющих скелет человека, чаще других ломаются 20, к которым относятся кости запястья (падение на упирающуюся ладонь дает «типичный» перелом лучевой кости), лодыжки, голени, шейки бедра (у пожилых людей). Гораздо реже встречается перелом грудины, что происходит только при очень сильном прямом ударе. Кости являются достаточно прочной тканью, но с возрастом их прочность уменьшается, они становятся более хрупкими. У детей вследствие эластичности надкостницы переломы чаще происходят по типу «зеленой веточки».
	По пределу прочности ткани на излом кости у молодого и пожилого человека заметно отличаются. Например, для перелома ребра молодого человека требуется приложить 85-90 кг/см2, а пожилого - 40 кг/см2. Пределом прочности является напряжение, при котором тело нарушается.
	По характеру переломы бывают – закрытые и открытые (в том числе и огнестрельные).
	Виды переломов трубчатых костей: поперечные, косые, продольные, винтообразные, крестоообразные, У-образные, клиновидные, оскольчатые (Рис. 3.1).
	
	Рисунок 3.1.Схема переломов трубчатых костей
	1 - поперечный; 2 - косой; 3 - продольный; 4 - винтообразный; 5 - крестообразный; 6 - У-образный; 7 - клиновидный; 8 - оскольчатый
	Вид перелома зависит от механизма нанесения повреждений. Поперечный перелом бедренной кости происходит при прямом ударе, например, бампером автомобиля при ДТП. При падении с высоты на вытянутые ноги возможен вколоченный перелом, когда один отломок кости внедряется в другой. При падении на ягодицы возможен компрессионный перелом позвоночника, при нырянии на мелководье может произойти компрессионный перелом позвонков (одного или нескольких), они сплющиваются.
	Винтообразные переломы характерны для спортивных травм, когда спортсмены пользуются закрепленной обувью (лыжники, конькобежцы). Огнестрельные ранения бывают многооскольчатыми. Отрывные переломы происходят при сильном сокращении мышц, в результате чего отрывается костный фрагмент. При падении с высоты на ягодицы или на ноги типичным является перелом костей таза (например, при падении из окна на пожаре).
	Симптомы перелома:
	припухлость (отек);
	кровоподтеки (синяки);
	очень сильная боль до потери сознания, возможен травматический шок;
	болезненность при ощупывании, деформация, подвижность на протяжении кости;
	полная потеря функции;
	неподвижность поврежденной конечности;
	тошнота и рвота.
	Оказание первой помощи при переломе требует особой осторожности из-за возможных осложнений. Если на месте несчастного случая нет угрозы опасности, помощь следует оказывать непосредственно на месте происшествия.
	Алгоритм оказания первой помощи при переломе:
	остановить кровотечение;
	наложить асептическую повязку (при открытом переломе);
	иммобилизовать поврежденную часть тела, то есть обездвижить ее, создать покой (это облегчит боль, позволит переносить и перевозить (транспортировать) пострадавшего и предупредит развитие травматического шока);
	ввести обезболивающее (при возможности);
	уложить в соответствующее положение (наименее болезненное при данном виде перелома);
	госпитализировать в лечебное учреждение соответствующего профиля.
	Иммобилизация –обездвиживание (создание покоя, неподвижности) поврежденной части тела с целью уменьшения боли, предупреждения опасных осложнений – инфекции и шока. Иммобилизация необходима при переломах, так как препятствует смещению отломков костей, кровотечению и последующих осложнений (Рис. 3.2).
	
	Рисунок 3.2. Способ иммобилизации нижней конечности подручными средствами
	Существует два вида иммобилизации – транспортная и лечебная.
	При оказании первой помощи проводится транспортная иммобилизация с помощью табельных средств (шин) или с помощью подручных средств, которые используют вместо них (доски, палки, зонтик, туго скрученные газеты или журналы и любые другие средства в зависимости от ситуации).
	Можно применить «автошинирование» - прибинтовать руку к телу, зафиксировать согнутую в локте руку полой пиджака, одну ногу прибинтовать к другой и разместить пострадавшего в положении, которое при данной определенной травме является менее болезненным (исключается сокращение мышц, замедляется движение лимфы, что не только снижает боль, но и препятствует распространению инфекции).
	Основные правила транспортной иммобилизации:
	провести иммобилизацию как можно раньше;
	шины накладываются поверх одежды и обуви;
	перед наложением шин на конечности им придают щадящее положение;
	при повреждении любой части конечности из движения должны быть выключены два соседних сустава (при переломе бедра – 3 сустава - тазобедренный, коленный и голеностопный);
	перед наложением шины ее моделируют по форме и положению сегментов конечности (если конечность обнажена, шину накладывают на ватно-марлевую повязку). 
	из подручных средств для верхней конечности чаще используют ремень, подол рубашки или пиджака, либо косыночную повязку. Нижнюю конечность можно прибинтовать к другой с помощью ремня, пояса, полоски ткани.
	Следует помнить о необходимости щадящего принципа оказания помощи. Не наносить дополнительных страданий и повреждений.
	При ранениях головы (черепа или лица) цель иммобилизации состоит в том, чтобы устранить толчки, предупредить дополнительные ушибы при переноске и транспортировке. В то же время следует предусмотреть возможную рвоту, поэтому нежелательно жестко фиксировать голову. Удобным способом в данном случае является мягкая массивная подстилка под голову с углублением, что обеспечит неподвижность головы.
	При травме позвоночника нельзя допустить провисания носилок, для этого пострадавшего укладывают на жесткий щит, в качестве которого можно использовать крышку стола, створку двери, фанеру, доску.
	При травме шейного отдела позвоночника пострадавшему одевают «шейную» шину - воротник. Если нет такой шины, можно обернуть шею толстым слоем ваты и туго прибинтовать мягким бинтом.
	Повреждение костей ноги – бедра или голени - сопровождается и повреждением других тканей - кровеносных сосудов и нервов. Это вызывает сильную боль и может привести к развитию такого опасного осложнения, каким является травматический шок. Чтобы не вызвать дополнительных повреждений и страданий с пострадавшим следует обращаться очень осторожно.
	Если под рукой не нашлось ничего подходящего для шинирования, сверните валик из одежды или бумаги (газет, журналов), положите вдоль здоровой ноги и подвиньте ее к сломанной ноге, которую двигать нельзя. Не снимая обуви, под лодыжки подсуньте полоску ткани, осторожно прижмите здоровую ногу к травмированной и крест на крест крепко стяните концы повязки, чтобы завязать узел. Если при этом у пострадавшего усилится боль, немедленно прекратите стягивать и завяжите как есть. Защитите его от охлаждения, подложив под голову и туловище что-либо из одежды (если нет одеяла) и воздержитесь давать ему еду и питье, поскольку для последующего лечения в больнице может потребоваться наркоз. В качестве повязки можно использовать свернутую в полоску косынку.
	Часто встречаются переломы кистей пальцев и рук. Эти травмы, несмотря на болезненность, обычно не рассматриваются как тяжелые, однако бывают и сильные кровотечения, что опасно развитием необратимых нарушений функции конечности. Признаками переломов кисти являются сильная боль, кровоподтеки, нарушение функции, припухлость (отек). Следует пострадавшего посадить, при закрытых переломах с помощью косынки наложить фиксирующую повязку, осторожно, без надавливания на травмированную часть руки. Руку поддержать косыночной повязкой. Если сломан один палец, надо сделать для него шину из палочки (от мороженого), можно с этой целью использовать чайную ложку или другой предмет. Обернуть и прикрепить пластырем. В случае травмы 2-х пальцев надо между ними проложить что-либо мягкое и прибинтовать друг к другу.
	При переломах запястья или предплечья под руку пострадавшего можно подложить сложенные газеты, журналы или другие подручные средства - от кончиков пальцев до локтя. Зафиксировать с помощью бинтов или косынки в нескольких местах. Пострадавший поддерживает травмированную руку, оказывающий помощь делает косынку и фиксирует руку, завязывая ее концы на шее. Кости предплечья (лучевая и локтевая) могут быть сломаны сильным ударом. Поскольку вокруг этих костей нет большой мышечной массы, переломы, как правило открыты.
	Самым распространенным является перелом в лучезапястном суставе. Обычно он встречается у пожилых женщин, которые упали на вытянутую руку. У молодых людей такое падение может вызвать перелом мелких костей запястья. Перелом редко бывает со смещением обломков, но часто сопровождается повреждением связок. Трудно бывает распознать, сломано ли запястье или растянуты связки, особенно, если затронута ладьевидная кость.
	Первая помощь:
	1. Усадить пострадавшего. Осторожно уложить руку на грудь. Если необходимо, обработать рану.
	2. Осторожно уложить руку в мягкую прохладную ткань.
	3. Уложить руку в косыночную повязку. Если необходимо, прибинтовать конечность к груди, используя широкий бинт поверх косыночной повязки – близко к локтю. Завязать узел впереди – на неповрежденной стороне.
	4. Отправить пострадавшего в лечебное учреждение в сидячем положении.
	При повреждении в локтевом суставе не надо пытаться разогнуть руку пострадавшего, он сам будет поддерживать ее в удобном положении. Пострадавшего посадить, под руку подложить что-нибудь мягкое (на колени положить подушку, одеяло, свернутую одежду). Такая опора облегчает боль. Иммобилизацию выполнить с помощью импровизированной шины.
	Переломы в локтевом суставе достаточно типичны. Они, как правило, возникают при падении. Для перелома головки лучевой кости характерна неподвижность в локтевом суставе. У детей наиболее распространен перелом плечевой кости. Это перелом со смещением.
	Концы сломанной кости могут двигаться и повреждать близлежащие кровеносные сосуды и нервы. Необходимо постоянно проверять кровообращение и пульс у запястья.
	Симптомы: боль, усиливающаяся при движении; болезненность в области перелома; возможен отек и кровоподтек; если сломана головка лучевой кости, наблюдается неподвижность в локтевом суставе.
	Что следует делать с поврежденным локтем, который сгибается:
	лечение, как и при переломе плечевого сустава;
	проверяйте пульс у запястья каждые десять минут. Если его, то необходимо осторожно разгибать локоть, пока не появиться пульс, и поддерживайте руку в таком положении;
	не пытайтесь силой согнуть и вытянуть руку в локтевом суставе.
	Что делать с локтем, который нельзя согнуть:
	уложить пострадавшего и поврежденную конечность положить на грудь;
	поместить мягкую прокладку между поврежденной конечностью и телом и убедиться в том, что повязка не вызывает смещения костных обломков;
	прибинтовать поврежденную конечность к груди, вначале – у запястья и бедра, затем выше и ниже локтевого сустава.
	Плечевая кость может быть сломана прямым ударом по оси, но более типичны случаи, особенно среди людей пожилого возраста, когда ломается шейка плечевой кости, особенно при падении. Это вколоченный перелом. Пострадавший может переносить боль и даже передвигаться какое-то время, не нуждаясь в медицинской помощи.
	Симптомы: боль, усиливающаяся при движении; болезненность в области перелома; быстрый отек; кровоподтек, который развивается более медленно.
	Первая помощь.
	1. Усадить пострадавшего. Осторожно уложить поврежденную руку через грудь в наиболее удобное положение. Попросить пострадавшего по возможности поддерживать руку.
	2. Поддерживать руку косыночной повязкой и закрепить конечность на груди; поместить мягкую прокладку между рукой и грудью и наложить широкий бинт поверх косынки.
	3. Отправить пострадавшего в лечебное учреждение.
	Перелом ключицы характеризуется болью в месте повреждения, усиливающаяся при движении, попытками расслабить мышцы и облегчить боль; пострадавший поддерживает руку в локте и склоняет голову в сторону поврежденной части тела.
	Первая помощь при переломе ключицы:
	1. Наложение косыночной повязки для поддержания руки или бинтовой повязки Дезо (Рис. 3.3).
	
	Рисунок 3.3. Повязка Дезо
	2. Иммобилизацию ключицы можно произвести с помощью ватно-марлевых колец.
	Переломы ребер - опасны внутренними повреждениями, угрожающими кровотечениями, нарушением дыхания. Признаками перелома ребер являются сильная боль в области груди, поверхностные судорожные вдохи. Надо помочь пострадавшему принять удобное полусидячее положение, так чтобы туловище было наклонено в пострадавшую сторону. Опорой может быть перевернутый стул. Зафиксировать ребра можно тугой круговой повязкой вокруг грудной клетки, сделать ее на выдохе (Рис. 3.4). В период ожидания медицинских работников проверять пульс и дыхание.
	
	Рисунок3.4. Фиксирующая повязка при переломе ребер
	по низу грудной клетки
	Перелом позвоночника - чрезвычайно тяжелая травма и неправильно оказанная первая помощь может стать причиной смерти больного. Наибольшая опасность при переломе позвоночника заключается в возможной травме (сдавление, разрыв) спинного мозга. Он очень чувствителен и если его повредить, может наблюдаться потеря мышечной силы или чувствительности в зонах, расположенных в нижней части. Временное повреждение бывает в тех случаях, когда спинной мозг или периферические нервы ущемляются смещенными позвонками или осколками костей; повреждение развивается в тех случаях, когда спинной мозг частично или полностью травмирован.
	Следует всегда проверять, нет ли травмы позвоночника, если на шею или спину действовала большая сила, в особенности тогда, когда пострадавший жалуется на дискомфорт и боль при движении. Знание того, как произошла травма, очень важно. Если пострадавший или свидетели говорят о том, что при повреждении тело резко подалось вперед или назад, лечение должно быть, как при сломанном позвоночнике.
	Симптомы при травме только позвоночника: боль в шее и спине на уровне спинного позвонка. Эта травма может быть замаскирована другими, более болезненными повреждениями; болезненность при легком прикосновении к позвоночнику.
	Симптомы при повреждении спинного мозга: отсутствие контроля за конечностями. Движения в конечностях слабые или отсутствуют; ненормальные ощущения – например, чувство жжения или звон в ушах. Пострадавший жалуется на то, что ощущает тяжесть в конечностях или же они онемели; затрудненное дыхание.
	Вероятные причины повреждения позвоночника: падение с высоты; ныряние в мелкий водоем; внезапное торможение машины; падение тяжелого предмета на спину.
	Прежде всего, больному необходимо создать покой, уложив его на ровную твердую поверхность. Категорически противопоказано сажать больного или ставить на ноги. Транспортировку таких больных необходимо осуществлять с особой осторожностью. Наименее опасна транспортировка пострадавшего на животе с подложенными под плечи и голову подушками. Можно перевозить его и в положении на спине. При этом больного необходимо уложить на ровный деревянный щит, доску и т.д. Перекладывание больного должны производить одновременно 3-4 человека, удерживая все время туловище на одном уровне.
	Перелом костей таза –такой вид переломов встречается у пострадавших в ДТП в 75% случаев, при падении с высоты на ягодицы, при сдавлении в завалах, при обрушении конструкций, при падении на скользкой дороге, когда пытаются сохранить равновесие путем резких движений и т.д. В 30% случаев переломы костей таза бывают сочетанными с повреждением внутренних органов. Такой вид переломов очень опасен, возможно массивное внутреннее кровотечение и повреждение внутренних органов. Если необходимо перенести человека, это должны делать 2, а лучше 3 спасателя, чтобы предотвратить смещение отломков и осложнения (кровотечение, болевой шок, разрыв внутренних органов). Укладывают пострадавшего на спину с валиком под коленами (Рис. 3.5).
	
	Рисунок3.5. Укладка пострадавшего при переломе костей таза
	Признаками перелома костей таза являются сильная боль в области таза, кровоподтеки (синяки) в промежности, поза «лягушки», при которой пострадавший лежит на спине, ноги полусогнуты в коленях и разведены, и симптом «прилипшей пятки» - пострадавший не может поднять ногу, ему не оторвать пятку от пола. Обращаться с пострадавшим из-за угрозы шока необходимо очень бережно и как можно быстрее следует отправить его в травматологическую больницу.
	Коленный сустав –это крупный сустав, связующий большеберцовую кость и бедренную кость. Колено может сгибаться, разгибаться и в согнутом положении слегка вращаться. Коленный сустав поддерживается сильными мышцами и связками, а впереди защищен костью – надколенником, или коленной чашечкой.
	Коленный сустав может повреждаться при непосредственном ударе, сильном повороте или вывихе.
	Симптомы повреждения коленного сустава: боль, отдающая от места повреждения в сустав; если согнутое колено замкнулось, появляется острая боль при попытке разогнуть ногу; быстрое развитие отека в коленном суставе.
	Первая помощь:
	1. Помогайте пострадавшему лечь, поддерживая всю ногу и колено.
	2. Оберните сустав мягкой тряпочкой, а затем аккуратно перевяжите его.
	3. Госпитализируйте пострадавшего на носилках.
	Не пытайтесь выпрямить колено силой. Смещенный хрящ или кровь, изливающаяся в сустав, не позволят выпрямить сустав безболезненно.
	Не кормите и не поите пострадавшего. Возможно, ему придется проводить обезболивание.
	Не позволяйте пострадавшему ходить.
	Травма голени. Для того чтобы сломать крепкую большеберцовую кость, нужен сильный удар (например, о бампер машины). Более тонкая малоберцовая кость может быть сломана при выкручивании, которое приводит к растяжению лодыжки. Поскольку несущая нагрузку большеберцовая кость остается неповрежденной, пострадавший может ходить и не знать, что у него перелом.
	Симптомы травмы голени:
	локализованная боль;
	недавний удар или вывих стопы;
	открытая рана;
	неспособность к ходьбе
	Первая помощь:
	1. Помогите пострадавшему лечь и, осторожно зафиксируйте и поддерживайте поврежденную ногу. При необходимости осторожно обработайте рану
	2. Выпрямите ногу, используя нагрузку, осторожно вытягивая ногу по оси большеберцовой кости.
	3. Вызовите неотложную помощь.
	Если транспорт задерживается, прибинтуйте поврежденную конечность к здоровой, используя ее как шину:
	осторожно вытяните здоровую конечность вдоль поврежденной;
	поддерживая ногу у лодыжки, осторожно пропустите бинты под колени и лодыжки. Разместите их над переломом и под ним, а также у коленей и лодыжек;
	проложите прокладку между коленями и лодыжками, а также между икрами;
	наложите повязки вокруг лодыжек и коленей, затем над переломом и под ним. Перевяжите плотно, избегая резких движений.
	Транспортировка пострадавшего. Если эвакуация пострадавшего происходит на носилках, на каждую конечность, от верхнего края бедра до стопы необходимо положить дополнительные прокладки (например, скатанные одеяла). Зафиксируйте бедро и колено широким бинтом, перевяжите перелом сверху и снизу. Наложите повязку "восьмеркой" на стопы и лодыжки.
	Переломы ступни. Переломы, повреждающие большое количество маленьких костей, вызваны сдавливанием. Их лучше лечить в больнице.
	Наблюдается: боли при ходьбе; напряженность при движении; кровоподтек и отек.
	Первая помощь.
	1. Поднимите и поддерживайте ступню, чтобы уменьшить отек.
	2. Приложите кусок льда или сделайте холодный компресс.
	3. Госпитализируйте пострадавшего, обеспечивая стопе приподнятое положение.
	Повреждения черепа и мозга. Наибольшую опасность при ушибах головы представляют повреждения мозга, которые могут возникнуть даже без повреждения костей черепа. Выделяют следующие виды повреждений мозга: сотрясение, ушиб (контузия) и сдавление. При сотрясении происходят отек и набухание мозга, при ушибе и сдавлении происходит и частичное разрушение мозговой ткани.
	Для травмы мозга характерна общемозговые симптомы; головокружение, головная боль, тошнота и рвота, замедление пульса, выраженность которых зависит от степени и обширности поражения мозга, и основные симптомы - потеря сознания (от нескольких минут до суток и более) и ретроградная амнезия - пострадавший не может вспомнить событий, которые предшествовали травме. При ушибе и сдавлении мозга появляются симптомы очагового поражения мозга - нарушение речи, чувствительности, движений конечностей, мимики и т. д.
	При более тяжелых травмах возможен перелом костей черепа. Повреждения мозга при этом могут быть значительными не только от удара, но и отломками костей и изливающейся кровью (сдавление гематомой). Особую опасность представляют открытые переломы костей свода черепа. Из уха или носа может течь чистая спинномозговая жидкость или очень жидкая кровь. Это не только серьезный сигнал, но и указание на еще одну возможность проникновения микробов.
	Перелом костей черепа следует подозревать у каждого пострадавшего, получившего травму головы, за которой следует потеря сознания, длящаяся более трех минут. При некоторых повреждениях (например, раздроблении костей) потери сознания не наблюдается.
	Первая помощь. Так как в первый момент после травмы трудно определить степень повреждения мозга, все больные с симптомами сотрясения, ушиба, сдавления должны быть немедленно доставлены в больницу. Первая помощь заключается в создании покоя пострадавшему, ему придают горизонтальное положение, для успокоения можно дать настойку валерианы (15-20 капель), капли Зеленина, к голове пузырь со льдом или ткань, смоченную холодной водой. Если пострадавший без сознания, необходимо очистить полость рта от слизи, рвотных масс. При нарушении дыхания и сердечной деятельности начать искусственное дыхание.
	При открытых переломах свода черепа особое внимание следует уделить защите раны от инфицирования. На рану накладывают асептическую повязку.
	При транспортировке необходимо постоянное наблюдение за больным, так как возможна повторная рвота, а, следовательно, аспирация рвотных масс и асфиксия. Транспортировать пострадавших следует в положении лежа, обеспечив покой голове с помощью ватно-марлевых подушек или транспортных шин. Иногда пострадавших, находящихся в бессознательном состоянии, фиксируют к носилкам, для предупреждения смещений в момент транспортировки.
	Тяжелые переломы лица. Эти травмы могут быть очень серьезными и сопровождаться повреждением глаз, носа, верхних зубов, полости рта. Быстро появляются отек и кровоподтеки, часто идет кровь из носа и рта. Опасность состоит в том, что кровотечение, отек, и смещение ткани могут создать препятствие для нормального поступления воздуха.
	Первая помощь:
	1. Освободите и при необходимости прочистите дыхательные пути;
	2. Уложите пострадавшего в удобную позу.
	Транспортировка пострадавшего. Если необходимо нести пострадавшего на носилках, уложите его так, чтобы не нарушать доступа воздуха; если нет других повреждений, уложите его лицом вниз на носилки; при этом голова должна находиться за тканью носилок, а лоб лежать на повязке, пропущенной через ручки носилок.
	Переломы скулы и носа. Эти переломы встречаются наиболее часто и, как правило, возникают в драке. Отек, развивающийся после перелома, осложняет дело и может препятствовать поступлению воздуха.
	Первая помощь:
	1. Наложите холодный компресс для уменьшения отека.
	2. Если есть носовое кровотечение, остановите его.
	3. Отправьте пострадавшего в лечебное учреждение.
	Повреждение нижней челюсти. Переломы челюсти возникают в результате действия прямой силы, как, например, тяжелого удара в челюсть. Однако удар в одну часть лица может дать перелом в другой части лица. Удар в подбородок может сломать обе ветви челюсти. Он может привести к вывиху челюсти. Иногда вывих происходит при зевании.
	Могут наблюдаться: тупая боль, обостряющаяся при движении челюсти и при глотании; смещение края зубов и слюноотделение; отек, болезненность и кровоподтеки; рана или кровоподтеки в полости рта.
	Если пострадавший серьезно травмирован, проводите лечение, как и при тяжелых травмах лица.
	Первая помощь:
	1. Пострадавших, которые не потеряли сознания и не имеют серьезных повреждений, усадите и проследите, чтобы голова была выдвинута вперед, что обеспечит свободный выход крови и слизи;
	2. Попросите пострадавшего поддерживать челюсть ватно-марлевым тампоном;
	3. Отправьте пострадавшего в лечебное учреждение, поддерживая челюсть.
	Задания
	Задание 1. Изучите теоретическую часть по теме, закрепите базовые знания и навыки оказания первой помощи при различных видах повреждений и травм организма используя электрифицированный стенд-тренажер по ознакомлению с понятием травматизма и мерами оказания первой помощи при травмах. Стенд-тренажер предусматривает два режима эксплуатации: «Обучение» и «Контроль» (Рис. 3.6).
	В режиме «Обучение» при помощи беспроводного элемента управления по контролю и обучению есть возможность выбора любого из представленных повреждений на теле человека. Выбранный пункт отмечается светодиодной подсветкой и сопровождается подробным голосовым описанием «Виртуального учителя», который повествует о данной травме и мерах оказания первой помощи. Громкость «Виртуального учителя» регулируется отдельным блоком управления.
	В режиме «Контроль» преподавателю представляется возможность проверить и закрепить полученные знания, при этом на нижней панели отображается правильность выбранных ответов. Неверный ответ отмечается красной светодиодной подсветкой.
	
	Рисунок 3.6. Электрифицированный стенд-тренажер по ознакомлению с понятием травматизма и мерами оказания первой помощи при травмах
	Задание 2. Решите ситуационные задачи
	1. На платформе станции метро, подскользнувшись, упала женщина 65 лет, сама встать не смогла. При осмотре на месте происшествия, жалобы на небольшие боли в верхней трети правого бедра и в области правого тазобедренного сустава. Имеется ротация правой голени и стопы наружу, попытки поднять правую ногу безуспешны.
	Определите неотложное состояние пострадавшего
	Составьте алгоритм оказания первой помощи
	2. Во время гололеда при переходе дороги, женщина упала на вытянутую руку. Возникла резкая боль в плечевом суставе. Движения в суставе невозможны, изменилась форма сустава и конечность зафиксировалась в неестественном положении.
	Определите неотложное состояние пострадавшего.
	Составьте алгоритм оказания первой помощи.
	3. Мальчик упал с качели и не смог встать на ногу. В области средней трети правой голени отмечается отечность, кровоизлияние, боли, небольшое искривление голени.
	Определите неотложное состояние пострадавшего.
	Составьте алгоритм оказания первой помощи.
	4. Во время сильного гололеда водитель машины не справился с управлением и врезался в забор. От резкого удара получил травму плеча – наблюдается кровотечение, сквозь кожу торчит обломок кости. Нижняя челюсть смещена вправо, рот открыт, зубы не смыкаются, невозможность речи.
	Определите неотложное состояние пострадавшего.
	Составьте алгоритм оказания первой помощи.
	5. В походе туристу деревом придавило ноги. Он в таком состоянии находится уже более 2-х часов, но в сознании.
	Выберите правильные ответы и расположите их в порядке очередности:
	1. поднять дерево и освободить ноги;
	2. не поднимать дерево и не тревожить пострадавшего до прибытия спасательных служб, даже если на их ожидание потребуются сутки;
	3. снять обувь и обложить ноги ниже препятствия бутылками или фляжками с горячей водой (воду согреть на костре);
	4. обложить ноги бутылками и фляжками, заполненными ледяной родниковой водой;
	5. туго забинтовать ноги до места повреждения;
	6. предложить обильное теплое питье (например, чай из термоса);
	7. исключить прием, какой-либо жидкости;
	8. дать 2-3 таблетки анальгина, если нет аллергической реакции;
	9. наложить защитные жгуты на бедра выше места сдавливания;
	10. постоянно растирать и массировать ноги до освобождения пострадавшего;
	11. наложить импровизированные шины от подмышек до пяток;
	12. наложить импровизированные шины от паховой складки до пяток;
	13. туго забинтовать до паховых складок;
	14. переносить или перевозить пострадавшего только на носилках, даже при удовлетворительном самочувствии.
	Контрольные вопросы:
	1. Что такое травма?
	2. Как классифицируются травмы по характеру и локализации?
	3. Каковы основные признаки ушибов?
	4. Алгоритм оказания первой помощи при ушибах.
	5. Причины и симптомы травматического вывиха.
	6. Назовите крупные суставы тела человека.
	7. Виды переломов трубчатых костей.
	8. Симптомы переломов костей.
	9. Алгоритм оказания первой помощи при переломах костей.
	10. Основные правила транспортной иммобилизации.
	11. Симптомы травмы позвоночника.
	12. Симптомы повреждения спинного мозга.
	Практическое занятие 5.6.3.
	Тема: Кровотечение. Первая помощь при наружном и внутреннем кровотечении
	Цель: отработка приемов оказания первой помощи при наружном и внутреннем кровотечении.
	Ссылки на видеоматериалы:
	1. https://youtu.be/nvQRfJkkDHE - Учебный курс неотложной первой помощи - обучение не медиков
	2. https://youtu.be/SpNUCA3_0T8 - Курс лекций: Оказание первой медицинской помощи
	3. https://youtu.be/ESORMgWifTs - 10 ошибок при оказании первой помощи
	4. https://youtu.be/k77mNr-lkEM - Наложение жгута
	Теоретическая часть
	Кровотечения являются наиболее опасным осложнением ран, непосредственно угрожающим жизни. Кровотечение – это истечение крови из сосудистого русла через дефект стенки сосуда во внешнюю среду, в полые органы, полости и ткани.
	Кровь составляет примерно 7-8% массы тела, то есть 5,2 кг при весе человека 65 кг. При кровотечении потеря крови в 10% допустима, 30%-ная потеря опасна, а кровотечение с потерей 50% крови смертельно.
	Небольшие потери крови до 500 мл – у взрослых не вызывает особых изменений в организме. У детей 1 года жизни потеря крови 250-300 мл вызывает геморрагический шок – смерть. У новорожденных потеря 25-50 мл крови приводит к смерти.
	При значительном кровотечении более 500 мл, 1 л, 1,5 л, особенно при тяжелых комбинированных поражениях, может привести к смерти или развивается острое малокровие или острая анемия, которая характеризуется: появлением жажды, головокружение, боль, шум в ушах, слабость, потемнение в глазах. При осмотре кожные покровы бледные, нижние конечности и уши с цианотическим оттенком, кожа холодная, покрыта холодным липким потом, артериальное давление снижено, пульс – нитевидный, плохо прощупываемый, частое поверхностное дыхание, сознание затемненное или отсутствует, судороги, непроизвольное мочеиспускание, акт дефекации, кома.
	Свертывание крови при любом несильном кровотечении начинается через три минуты и окончательно останавливается через восемь минут.
	Классификация кровотечений:
	а) по происхождению (травматические и нетравматические);
	б) механизму (от разрыва сосуда или от разъедания его стенки);
	в) виду кровоточащего сосуда (артериальные, венозные, капиллярные, паренхиматозные);
	г) месту излития крови (наружные и внутренние);
	д) времени возникновения (первичные и вторичные);
	е) тяжести (молниеносные – из сердца и аорты; массивные – из крупных артерий и вен; острые – из сосудов среднего диаметра).
	Если истечение крови из сосудов, наступает чаще всего в результате их повреждения, то в данном случае речь идет о травматическом кровотечении. Кровотечение может также возникнуть при разъедании сосуда болезненным очагом (туберкулезным, раковым, язвенным) - нетравматическое кровотечение.
	Травматическое кровотечение является одним из основных признаков каждой раны. Удар, разрез, укол нарушают стенки сосудов, в результате чего из них истекает кровь.
	Кровь обладает важным защитным свойством - свертываемостью. Благодаря способности крови свертываться, происходит спонтанная остановка любого небольшого, главным образом капиллярного кровотечения. Сгусток свернувшейся крови закупоривает возникшее при ранении отверстие сосуда. В некоторых случаях кровотечение останавливается в результате пережатия сосуда.
	При недостаточной свертываемости, проявляющейся довольно длительным, замедленным свертыванием, возникает кровоточивость.
	Лица, страдающие этим заболеванием, могут потерять значительное количество крови при кровотечении из мелких сосудов, малых ран, причем даже может наступить смерть.
	При кровотечениях главная опасность связана с возникновением острого недостаточного кровоснабжения тканей, потери крови, которые, обусловливая недостаточное снабжение органов кислородом, вызывают нарушение их деятельности; в первую очередь, это касается мозга, сердца и легких.
	В зависимости от характера поврежденных сосудов различают артериальные, венозные, капиллярные и паренхиматозные кровотечения (Рис. 2.1.).
	Артериальное кровотечение, наиболее опасное, при котором за короткий срок из организма может излиться значительное количество крови. Возникает при повреждении крупных кровеносных сосудов (сонная артерия, бедренная, лучевая). Признаки: из раны кровь вытекает струей, толчкообразно (пульсирующе), алого цвета, самостоятельно не останавливается. Требует временной остановки (неотложная помощь), окончательная помощь в больнице.
	
	Рисунок 2.1. Виды кровотечений
	Венозное кровотечение, при повреждении более или менее крупных венозных сосудов. Признаки: кровь истекает равномерно, темно-красного цвета (нет кислорода).
	Капиллярное, возникает при повреждении мелких сосудов кожи, подкожной клетчатки, мышц. Признаки: кровоточит равномерно вся поверхность, кровь алая, самостоятельно останавливается.
	Паренхиматозное, возникает при повреждении внутренних органов: печени, селезенки, почек, легких. Признаки: смешанное кровотечение, истекает из мелких артерий, вен, капилляров обильно по всей поверхности, непрерывно. Трудно останавливается, т.к. особое строение органов, из-за неспособности сокращаться сосудов. Оно всегда опасно для жизни, требует хирургического лечения.
	Переохлаждение, перегревание, голодание, психоэмоциональные стрессы – отягощают кровотечение.
	Субъективные и объективные признаки кровотечения.
	К субъективным признакам относятся ощущения, которые испытывает пострадавший (субъект) при кровотечении. Они зависят от понижения содержания кислорода в головном мозге (головокружение, мелькание и потемнение в глазах, звон в ушах и голове). Возникают жажда, тошнота, иногда – рвота, нарастает общая слабость.
	Объективные признаки определяются с помощью органов чувств, приборов и аппаратов. К ним относятся типичный внешний вид пострадавшего (бледная кожа и слизистые оболочки, холодный пот, заостренные черты лица, запавшие глаза); падающее артериальное давление; частый пульс (компенсаторная тахикардия) слабого наполнения и напряжения (иногда – нитевидный, т. е. едва уловимый); учащенное дыхание. Затем пострадавший теряет сознание. Смерть наступает в результате паралича дыхательного центра и остановки сердечной деятельности на почве тяжелой кислородной недостаточности.
	Виды остановки кровотечения: самопроизвольная, временная и окончательная остановка.
	Самопроизвольная (т.е. без внешнего вмешательства) остановка кровотечения возможна при повреждении капилляров, мелких артерий и вен. Во время кровотечения усиливается работа свертывающей кровь системы, в результате образуется сгусток, закрывающий отверстие в стенке сосуда. Срабатывают также и другие механизмы адаптации. Сгустки образуются и в крупных сосудах, но высокое артериальное давление, имеющееся в более близких к сердцу сосудах, выталкивает их из раны, не дав окрепнуть и осесть.
	Временная остановка кровотечения производится в момент его возникновения в порядке оказания самостоятельной или взаимной помощи и на короткий срок, чтобы выиграть время и подготовиться к его окончательной остановке.
	Окончательная остановка кровотечения проводится в условиях лечебного учреждения при оказании квалифицированной медицинской помощи. Ее методы и средства значительно отличаются от тех, которые применяются на месте происшествия.
	Остановка капиллярного, венозного и артериального кровотечений.
	При капиллярном кровотечении потеря крови сравнительно небольшая. Такое кровотечение можно быстро остановить, наложив на кровоточащий участок чистую марлю. Поверх марли кладут слой ваты и рану перевязывают. Если в распоряжении нет ни марли, ни бинта, то кровоточащее место можно перевязать чистым носовым платком. Накладывать прямо на рану мохнатую ткань нельзя, так как на ее ворсинках находится большое количество бактерий, которые вызывают заражение раны. По этой же причине непосредственно на открытую рану нельзя накладывать и вату.
	Опасным моментом венозного кровотечения, наряду со значительным объемом потерянной крови, является то, что при ранениях вен, особенно шейных, может произойти всасывание воздуха в сосуды через поврежденные ранами места. Проникший в сосуд воздух может затем попасть и в сердце. В таких случаях возникает смертельное состояние - воздушная эмболия. Венозное кровотечение лучше всего останавливается давящей повязкой. На кровоточащий участок накладывают чистую марлю, поверх нее неразвернутый бинт или сложенную в несколько раз марлю, в крайнем случае - сложенный чистый носовой платок. Примененные подобным образом средства действуют в качестве давящего фактора, который прижимает зияющие концы поврежденных сосудов.
	При прижатии бинтом такого давящего предмета к ране просветы сосудов сдавливаются, и кровотечение прекращается. В том случае, если у оказывающего помощь нет под рукой давящей повязки, причем пострадавший сильно кровоточит из поврежденной вены, то кровоточащее место надо сразу же прижать пальцами. При кровотечении из вены верхней конечности в некоторых случаях достаточно просто поднять вверх руку. В обоих случаях после этого на рану следует наложить давящую повязку. Наиболее удобной для этих целей является карманная давящая повязка, индивидуальный пакет, который продается в аптеках.
	Артериальное кровотечение является самым опасным из всех видов кровотечений, так как при нем может быстро наступить полное обескровливание пострадавшего. При кровотечениях из сонной, бедренной или же подмышечной артерий пострадавший может погибнуть через три или даже через две с половиной минуты. Артериальное кровотечение, точно также, как и венозное, можно с успехом остановить при помощи давящей повязки.
	При кровотечении из крупной артерии следует немедленно остановить приток крови к раненному участку, придавив артерию пальцем выше места ранения. Таким путем предотвращают приток крови к поврежденному месту артерии. Однако эта мера является только временной. Артерию прижимают пальцем до тех пор, пока не подготовят и не наложат давящую повязку. При кровотечении из бедренной артерии наложение одной только давящей повязки иногда оказывается недостаточным. В таких случаях приходится накладывать петлю, жгут или же импровизированный жгут. Если у оказывающего помощь под рукой нет ни стандартной петли, ни жгута, то вместо них можно применить косынку, носовой платок, галстук, подтяжки. Жгут или петлю на конечность накладывают сразу же выше места кровотечения. Для этих целей очень удобна карманная повязка (индивидуальный пакет), исполняющая одновременно роль как покровной, так и давящей повязок.
	Место наложения жгута или петли покрывают слоем марли для того, чтобы не повредить кожи и нервов. Наложенный жгут полностью прекращает приток крови в конечность, но если петлю или жгут на конечности оставить на длительное время, то может даже произойти ее отмирание. Поэтому для остановки кровотечений их применяют только в исключительных случаях, а именно на плече и бедре (при отрыве части конечности, при ампутациях).
	При наложении петли или жгута пострадавшего в течение двух часов в обязательном порядке следует доставить в лечебное учреждение для специальной хирургической обработки. Кровотечение верхней конечности можно остановить при помощи пакетика бинта, вложенного в локтевой сгиб или в подмышечную впадину, при одновременном стягивании конечности жгутом. Подобным образом поступают при кровотечениях нижней конечности, вкладывая в подколенную ямку клин. Однако, данный метод остановки кровотечения применяется лишь изредка. При кровотечении из главной шейной артерии - сонной - следует немедленно сдавить рану пальцами или же кулаком; после этого рану набивают большим количеством чистой марли. Этот способ остановки кровотечения называется тампонированием. После перевязки кровоточащих сосудов пострадавшего следует напоить какими-либо безалкогольными напитками и как можно скорее доставить в лечебное учреждение.
	Методы остановки кровотечения:
	1. Давящая повязка и приподнятое положение конечности. Давящая повязка применяется при небольших венозных и капиллярных кровотечениях – на рану накладывается стерильная салфетка, валик бинта, толстый слой ваты и тугое бинтование. После этого поврежденной конечности целесообразно придать приподнятое положение.
	2. Максимальное сгибание конечности в суставе. При отсутствии переломов костей конечности остановить временно кровотечение можно путем максимального сгибания конечностей в суставе:
	при кровотечении из раны кисти или предплечья, надо вложить валик из марли или ваты в локтевой сустав, согнуть руку и фиксировать предплечье к плечу;
	при кровотечении из плечевой артерии вложить валик в подмышечную впадину, руку согнуть в локте, плечо фиксировать к туловищу;
	при кровотечении в подмышечной впадине, подключичной ямке, согнутые в локтях руки максимально отвести назад и локти связать косынкой;
	при кровотечении из сосудов голени и стопы валик подложить в подколенную ямку, ногу сгибают в коленном суставе, затем голень фиксируют к бедру;
	при кровотечении из раны бедра валик кладут в паховую область, ногу сгибают в коленном и тазобедренном суставах, затем хорошо фиксируют к туловищу.
	3. Пальцевое прижатие артерии. Самый быстрый, доступный способ временной остановки кровотечения прижатие артерии выше места ее повреждения пальцами. Прижимают в тех местах, где артерии проходят вблизи кости или над ней (Рис. 2.2).
	4.
	Рис. 2.2. Точки пальцевого прижатия артерий
	при кровотечении из покровов головы прижимают височную артерию впереди ушной раковины на 1-2 см;
	при кровотечении ран лица прижимают нижнечелюстную артерию одним пальцем в точке, расположенной между подбородком и углом нижней челюсти, ближе к углу челюсти;
	при кровотечении из ран головы или верхней половины шеи прижимают общую сонную артерию к позвонкам на передней поверхности шей сбоку от гортани. Затем накладывают давящую повязку, под которую подкладывают плотный валик из бинта, салфеток или ваты.
	при кровотечении в области плечевого сустава, верхней трети плеча, подмышечной впадине прижимают подключичную артерию к 1 ребру в ямке над ключицей;
	при расположении раны в области средней и нижней трети плеча прижимают подмышечную артерию к головке плечевой кости, для чего, опираясь одним пальцем на верхнюю поверхность плечевого сустава, остальными пальцами сдавливают артерию.
	при кровотечении из нижней трети плеча или предплечья прижимают плечевую артерию к плечевой кости с внутренней стороны плеча сбоку от двуглавой мышцы;
	при повреждении кисти прижимают лучевую артерию к подлежащей кости в области запястья, в месте определения пульса;
	при повреждении в средней и нижней трети бедра прижимают бедренную артерию к паховой области к лобковой кости путем надавливания кулаком;
	при ранении голени и стопы прижимают подколенную артерию в подколенной ямке, для чего большие пальцы кладут на переднюю поверхность коленного сустава, а остальные пальцы в ямке прижимают артерию к кости. На стопе можно прижать артерию тыла стопы.
	Сделав пальцевое прижатие сосуда необходимо быстро наложить жгут или закрутку.
	4. Наложение жгута. При повреждении крупных артерий конечностей основным способом временной остановки кровотечений является наложение жгута. Жгуты бывают: стандартные резиновые Эсморха, жгуты – закрутки, импровизированные – жгуты из подручного материала (пояс, ремень, веревка, скрученный платок, полоска ткани и др.).
	Правила наложения жгута (закрутки):
	1. Накладывается только при повреждении крупных сосудов – артерий (не на вены).
	2. Накладывается на бедро, голень, плечо и предплечье выше места кровотечения, ближе к ране.
	3. Перед наложением приподнять конечность.
	4. Жгут накладывать на подкладку из бинта (обернуть конечность или на одежду), во избежание повреждения кожи между оборотами жгута.
	5. Жгут накладывается посредине, обертывается вокруг конечности в растянутом состоянии (2-й слой слабее, чем 1-й, 3-й слабее, чем 2-й, каждый последующий слой слабее предыдущего).
	6. Накладывать с такой силой, чтобы остановить кровотечение из сосудов, до исчезновения пульса. Закрепить жгут с помощью цепочки и крючка или завязать в узел.
	7. К месту наложения жгута прикрепляется записка с указанием даты и времени (часа и минуты) наложения жгута, ее подкладывают под ход жгута так, чтобы она была хорошо видна. В зимнее время жгут накладывают в пределах 0,5 часа с укутыванием. В летнее время 1 часа.
	8. При истечении времени, надо выполнить пальцевое прижатие артерии, медленно под контролем пульса ослабить жгут на 5-10 мин и затем снова наложить его немного выше предыдущего места.
	9. Жгут не должен туго перетягивать конечность, т.к. сильное сдавливание приводит к порезу, параличу (сдавливание нервных стволов), гангрене (омертвление).
	Ошибки при наложении жгута:
	наложение жгута без показаний;
	наложение на голое тело;
	чрезмерное сдавливание тканей (перетянут);
	слабое натяжение;
	плохое закрепление концов жгута (жгут может развязаться или ослабнуть);
	не указано время наложения.
	Окончательная остановка кровотечений
	Окончательную остановку кровотечения проводят в медицинском учреждении. Существуют следующие методы окончательной остановки:
	1. Физический метод основан на применении низких или высоких температур:
	при низких температурах – происходит спазм (сужение) сосудов;
	при высоких температурах – коагуляция (свертывание) белка и образование тромба;
	прикладывают пузыри со льдом, тампоны с горячим физиологическим раствором при кровотечении из кости;
	используют ток ультравысокой частоты или резкий холод.
	2. Механический метод:
	перевязка сосуда с помощью лигатуры (нитки шелковые, льняные, капроновые; кетгут),
	наложение швов, тампонада (при носоглоточных кровотечениях),
	замена поврежденного участка протезом (из синтетических или других материалов),
	закручивание сосуда.
	3. Химический метод основан на применении сосудосуживающих и повышающих свертываемость крови средств.
	к сосудосуживающим относятся: адреналин, экстракт спорыньи; вяжущие и прижигающие растворы нитрата серебра, перекиси водорода;
	повышающие свертываемость крови – хлорид кальция, глюконат кальция, викасол и др.
	4. Биологический метод – капельное переливание малых доз консервированной крови (100-200 мл), плазмы, лечебной сыворотки (40-50 мл) под кожу. Введение фибриногена.
	5. Ультразвуковой метод. Обнаружить место внутреннего кровотечения помогает традиционный ультразвук, а для «ремонта» поврежденного сосуда используют сверхинтенсивный узконаправленный ультразвук. Он способен очень быстро нагревать ткани (до 70о за секунду) в нужном месте и «склеивать» их, и скальпель не требуется.
	При массивных кровотечениях для обеспечения кровоснабжения головного мозга, сердца, легких можно осуществить самопереливание крови (аутотрансфузия). Для этого производят перетягивание или тугое бинтование от пальцев стопы и кисти до основания конечностей резиновыми бинтами. Конечности приподнимают, голову опускают вниз, на живот кладут тяжесть.
	Иные внешние кровотечения. Первую помощь приходится оказывать не только при кровотечениях из ран, но и при иных видах наружных кровотечений, среди которых некоторые также относятся к числу травматических.
	Кровотечение из носа. Такое кровотечение возникает при ударе в нос, при сильном сморкании или же чихании, при тяжелых травмах черепа, а также при некоторых заболеваниях, например, гриппе.
	Пострадавшего укладывают на спину с несколько приподнятой головой, на переносицу, шею и область сердца кладут холодные компрессы или же лед. Пострадавший сжимает пальцами крылья носа. При носовом кровотечении нельзя сморкаться и промывать нос водой. Кровь, стекающую в носоглотку, пострадавший должен выплевывать.
	Кровотечение после удаления зуба. При этом виде кровотечений достаточно положить на место удаленного зуба комочек марли, который больной затем зажимает зубами.
	Кровотечение из уха. Кровотечение из уха наблюдается при ранениях внешнего слухового прохода и при переломах черепа. На раненное ухо накладывают чистую марлю, а затем его перевязывают. Пострадавший лежит с несколько приподнятой головой на здоровом боку (ухе). Делать промывания уха нельзя.
	Кровотечение из легких. При сильных ударах в грудную клетку, при переломах ребер, при туберкулезе, когда очаг заболевания разъедает какой-либо лёгочной сосуд, возникает легочное кровотечение.
	Пострадавший откашливает ярко-красную вспененную кровь, дыхание затруднено.Пострадавшего укладывают в полусидячем положении, под спину ему подкладывают валик, на который он может опереться. На открытую грудь кладут холодный компресс. Больному запрещают говорить и двигаться.
	Кровотечение из пищеварительного тракта. Кровотечение из пищевода возникает при его ранении или же при разрыве его, вея, расширенных при некоторых заболеваниях печени. Кровотечение желудка наблюдается при желудочной язве или опухоли, которые разъедают сосуды, проходящие в стенках желудка, а также при травмах желудка. Наблюдается рвота. Рвотные массы представляют собой тёмно-красную и даже свернувшуюся кровь. Пострадавшего укладывают в полусидячем положении с согнутыми в коленях ногами. На брюшную область кладут холодный компресс. Необходим полный покой. Пострадавшему нельзя давать ни пить, ни есть. Оба вида кровотечений требуют немедленного хирургического вмешательства.
	Внутренние кровотечения
	Кровотечение в брюшную полость. Такое кровотечение возникает при ударе в живот. В большинстве случаев при этом наблюдается разрыв печени и селезенки. У женщин внутрибрюшное кровотечение бывает при внематочной беременности. Внутрибрюшное кровотечение характеризуется сильными болями в области живота. Пострадавший впадает в шоковое состояние или же теряет сознание. Его укладывают в полусидячем положении с согнутыми в коленях ногами, на область живота кладут холодный компресс. Пострадавшему нельзя давать ни пить, ни есть. Необходимо обеспечить его немедленную транспортировку в лечебное учреждение.
	Кровотечение в плевральную полость. Кровотечение такого типа возникает при ударе, повреждении грудной клетки. Кровь скапливается в плевральной полости и в пораженной половине сдавливает легкие, тем самым препятствуя их нормальной деятельности. Пострадавший дышит с трудом, при значительном кровотечении даже задыхается. Его укладывают в полусидячем положении с согнутыми нижними конечностями, на грудную клетку кладут холодный компресс. Необходимо обеспечить немедленную транспортировку пострадавшего в лечебное учреждение.
	Острое малокровие при потере крови. Острое малокровие наблюдается при потере организмом значительного количества крови. Потеря крови до полутора литров представляет большую опасность для жизни пострадавшего. При остром малокровии пострадавший жалуется на слабость, отмечается бледность, запавшие глаза, пульс слабый и учащенный, больной выглядит осунувшимся, апатичным, на лбу у него выступает холодный пот. В результате потери крови может возникнуть шок. Пострадавший может упасть в обморок и потерять сознание.
	Последствия потери крови для организма
	В результате уменьшения объема крови в кровеносной системе органы тела страдают из-за недостаточного снабжения организма кислородом. Больше всего это отражается на деятельности мозга и на общем обмене веществ. Несмотря на целый ряд адаптационных защитных механизмов, мозг и гормональная система не в состоянии уравновесить патологические перемены, происходящие в организме. Если и в этой фазе пострадавшему не будет оказана соответствующая помощь, то в результате паралича расположенных в продолговатом мозгу дыхательного и кровеносного центров, обусловленного недостатком кислорода, наступает смерть больного.
	Первая помощь при кровотечении
	Больного, потерявшего значительное количество крови, можно спасти, но для этого необходимо срочно принять меры первой помощи. Прежде всего, необходимо остановить кровотечение, если еще не произошло его спонтанного прекращения в результате потери сосудами тонуса, что наблюдается при значительных кровопотерях. Даже если кровотечение прекратилось, тем не менее на рану следует наложить давящую повязку.
	Затем пострадавшему расстегивают одежду. При сохранении сознания и отсутствии ранений пищеварительного тракта больного следует напоить чаем. Давать черный кофе в таких случаях не рекомендуется. Затем пострадавшего кладут на спину с несколько опущенной головой, руки и ноги приподнимают и даже подвешивают.
	Такое положение способствует кровенаполнению мозга и тем самым поддерживает его деятельность. После этого пострадавшего необходимо срочно транспортировать в лечебное учреждение.
	Оборудование и материалы
	Многофункциональный учебно-тренажерный комплекс «Реаниматор» по обучению и оказанию первой помощи на месте происшествия, стенд с информацией о правилах транспортировки пострадавших, трехэлементная магнитно-маркерная доска для закрепления знаний по оказанию первой помощи, многофункциональный интерактивный стенд-тренажер по методам оказания первой помощи пострадавшим, электрифицированный стенд-тренажер по методам остановки кровотечения.
	Задания
	Задание 1. Изучите теоретическую часть лабораторной работы. Используя электрифицированный стенд-тренажер «Остановка кровотечения» в различных режимах:
	Режим «Обучение». Коснитесь наконечником указки датчика «Обучение». Затем с помощью указки выберите одну из артерий или мест наложения жгута. Выбранный пункт отмечается светодиодной подсветкой и сопровождается подробным голосовым описанием «Виртуального учителя», который повествует о травме, при которой первую помощь оказывают остановкой кровотечения из данной артерии. Громкость «Виртуального учителя» регулируется отдельным блоком управления.
	Режим «Контроль». Коснуться наконечником указки к датчику «Контроль». В произвольном порядке подсветится любое из представленным повреждений на теле человека. С помощью указки выбрать артерию, которую следует пережать для остановки кровотечения.
	В случае правильного ответа – загорается светодиод «ВЕРНО». В случае неправильного ответа – светодиод «НЕВЕРНО».
	Задание 2. Заполните таблицу 2.1. «Признаки кровотечения»
	Таблица 2
	Признаки кровотечения
	Признаки
	Субъективные признаки
	Объективные признаки
	Потеря сознания
	Холодный пот
	Дефект кожи
	Общая слабость
	Тошнота, рвота
	Осунувшееся лицо
	Головокружение
	Жажда
	Запавшие глаза
	Бледность кожи и слизистых оболочек
	Пульс
	частый
	слабый, нитевидный
	редкий
	Звон в ушах и голове
	Мелькание и потемнение в глазах
	Сухость слизистых оболочек
	Артериальное давление
	Не изменено
	Повышено
	Низкое, быстро падает
	Задание 3. Решите ситуационные задачи.
	1. Рабочий на производстве упал с лесов, получил открытый перелом правого плеча с повреждением плечевой артерии. Пострадавший бледен, холодный пот. Кожные покровы повреждены, из раны бьет пульсирующая струя алой крови.
	Определите неотложное состояние пострадавшего
	Составьте алгоритм оказания первой помощи
	2. Соседка по лестничной площадке обратилась к вам, мужчина, ее сын 18 лет, в нетрезвом состоянии вскрыл бритвой вены на левом предплечье. Рана на границе средней трети левого предплечья размером 5,5х2,5 см, обильное кровотечение, струя крови не пульсирует, темного цвета.
	Определите неотложное состояние пострадавшего
	Составьте алгоритм оказания первой помощи
	3. В парке, молодой человек получил ножевое ранение в грудь. Под ключицей справа резаная рана, из которой вытекает пенистая кровь. У вас есть флакон со спиртовым раствором йода, нестерильный бинт, и нестерильный целлофановый мешочек.
	Определите неотложное состояние пострадавшего
	Составьте алгоритм оказания первой помощи
	4. При падении с высоты мужчина потерял сознание. Наблюдается выделение крови из носа, ушей и полости рта, через кожу правого бедра выступает острый осколок кости, кровотечение.
	Определите неотложное состояние пострадавшего
	Составьте алгоритм оказания первой помощи
	5. На ваших глазах грузовой машиной сбит пешеход. Он без сознания, лежит на спине. Его лицо в крови, правая нога неестественно подвернута, а вокруг нее растекается лужа крови. Дыхание шумное, с характерным свистом на вздохе.
	Выберите правильные ответы и расположите их в порядке очередности:
	1. наложить импровизированную шину на правую ногу;
	2. вытереть лицо от крови и подложить под голову подушку;
	3. повернуть пострадавшего на живот;
	4. очистить ротовую полость от слизи и крови;
	5. убедиться в наличии пульса на сонной артерии;
	6. наложить стерильную повязку на кровоточащую рану;
	7. оттащить пострадавшего с проезжей части на безопасное место;
	8. вызвать скорую помощь;
	9. оставить пострадавшего на месте и ждать прибытия скорой помощи;
	10. наложить кровоостанавливающие жгуты.
	Контрольные вопросы:
	1. Классификация кровотечений.
	2. Субъективные и объективные признаки кровотечений.
	3. Самопроизвольная остановка кровотечений.
	4. Временная остановка кровотечений.
	5. Окончательная остановка кровотечений.
	6. Остановка венозного кровотечения.
	7. Останвока капиллярного кровотечения.
	8. Остановка артериального кровотечения.
	9. Первая помощь при кровотечении из легких.
	10. Первая помощь при кровотечении из пищеварительного тракта.
	11. Последствия потери крови для организма. Первая помощь.
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	Введение
	При изучении дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» учебным планом предусмотрены аудиторные занятия (лекции и практические), а также самостоятельная работа (СР) по изучению основной и дополнительной литературы, выступления с докладами.
	Основными формами работы и контроля СРС в данном курсе являются:
	1. Самостоятельной изучение материала по темам дисциплины (в соответствии с рабочей программой).
	2. Подготовка к экзамену.
	В данных методических указаниях представлены рекомендации по организации самостоятельной работы по данным направлениям.
	Общая характеристика самостоятельной работы студента при изучении дисциплины «Безопасность жизнедеятельности»
	При изучении курса предусмотрены следующие виды самостоятельной работы:
	1. Самостоятельной изучение материала по темам дисциплины (в соответствии с рабочей программой);
	2. Подготовка к экзамену
	Самостоятельное изучение теоретического материала сочетает устную и письменную работу студента и организуется с целью формирования у студентов навыков поиска информации по определённой тематике, работы с текстовой информацией, выделения главного смыслового содержания текста и умения представить его краткое изложение в письменном виде, а также сформулировать теоретический ответ по рассматриваемому вопросу.
	Данный вид работы способствует формированию следующей компетенции:
	УК-8 - Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов.
	Индикаторы достижения компетенций:
	ИД-1 УК-8. Знаком с общей характеристикой обеспечения безопасности и устойчивого развития в различных сферах жизнедеятельности; классификацией чрезвычайных ситуаций военного характера, принципами и способами организации защиты населения от опасностей, возникающих в мирное время и при ведении военных действий.
	ИД-2 УК-8. Оценивает вероятность возникновения потенциальной опасности в военное время, повседневной жизни и профессиональной деятельности и принимает меры по ее предупреждению.
	ИД-3 УК-8. Применяет основные методы защиты при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов в повседневной жизни и профессиональной деятельности.
	Методические рекомендации по изучению теоретического материала
	При изучении дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» учебным планом предусмотрены аудиторные занятия (лекции, практические), а также самостоятельная работа студентов (СРС) по изучению основной и дополнительной литературы.
	Основными формами работы и контроля СРС в данном курсе являются:
	самостоятельное изучение основного и дополнительного материала по темам, представленным в рабочей программе дисциплины. Отчет по данной форме контроля представляется в форме конспекта. Данное мероприятие сочетает письменную и устную формы деятельности студента; выявляет аналитические умения, навыки выделения смысловых центров текста;
	Оценка знаний с помощью собеседования
	Проверка знаний материала лекционных и практических занятий проводится в виде собеседования. Предполагается, что отдельные вопросы тем дисциплины изучаются студентами самостоятельно. Знания указанных вопросов проверяется наличием конспектов и собеседованием. Ниже приведены вопросы для собеседования по темам курса «Безопасность жизнедеятельности».
	Данное оценочное мероприятия проводится на практических занятии на основании материалов и знаний, полученных на лекциях, а также при изучении основной и дополнительной литературы. Для подготовки к данному оценочному мероприятию студенту необходимо подготовить устные ответы на вопросы собеседования, либо законспектировать данные ответы в тетрадь. При подготовке к ответу студенту предоставляется право пользования материалами лекций, основной и дополнительной литературы, а также интернет-ресурсов.
	При проверке задания, оцениваются:
	- правильность ответов;
	- чёткое знание терминологии;
	- умение грамотно, четко и последовательно излагать материал;
	- использование дополнительной литературы при подготовке;
	- умение анализировать теоретический материал и сопоставлять е го с практикой;
	- знание статистических данных об изучаемых процессах и явлениях;
	- умение приводить конкретные примеры.
	В процессе самостоятельного изучения отдельных вопросов тем дисциплины рекомендуется работа с литературой, перечень которой приведен в конце методических указаний.
	Модуль 1. Теоретические основы безопасности жизнедеятельности (УК-8)
	Основные понятия, термины и определения в области безопасности жизнедеятельности
	Определение, структура и задачи безопасности жизнедеятельности. Характеристика опасностей.
	Характеристика угроз.
	Сферы и принципы обеспечения безопасности государства.
	Экономическая, информационная и продовольственная безопасность.
	Общая классификация чрезвычайных ситуаций.
	Понятия, определения, стадии развития, классификация чрезвычайных ситуаций. Основные виды ЧС и их краткая характеристика.
	Источники ЧС. Стадии развития ЧС.
	Классификация ЧС по происхождению.
	Основные виды ЧС.
	Чрезвычайные ситуации природного характера, классификация и защита от них.
	Классификация ЧС природного характера.
	Правила поведения при угрозе ЧС природного характера.
	Безопасность в чрезвычайных ситуациях техногенного характера
	Общая характеристика чрезвычайных ситуаций техногенного характера.
	Транспорт и его опасности. Пожары, взрывы на объектах экономики. Общая характеристика аварийно - химически опасных веществ.
	Общая характеристика радиоактивных веществ.
	Классификация ЧС техногенного характера по ведомственной принадлежности. Аварии и катастрофы на железнодорожном транспорте.
	Причины возникновения пожаров на промышленных объектах. Причины взрывов. Мероприятия по профилактике пожаров. Оценка химической обстановки. Исходные данные для оценки химической обстановки. Общие аварии на АЭС. Характеристика зоны обязательного отселения. Подразделение событий на АЭС согласно шкале МАГАТЭ.
	Модуль 2. Обеспечение национальной безопасности Российской Федерации (УК-8)
	Теоретические основы института «национальная безопасность (НБ) РФ»
	Обеспечение национальной безопасности РФ. Возможные угрозы национальной безопасности РФ. Военная доктрина РФ. Ведение воинского учета и организация бронирования граждан, пребывающих в запасе Вооруженных сил, в организациях.
	Теоретические основы института «национальная безопасность (НБ) РФ»
	Национальными сферами государственной безопасности России. Субъективно-объективные отношения в области БЖД
	Система обеспечения национальной безопасности в структуре органов государственной власти России. Федеральные законы РФ и их предназначение.
	Военно-политическая подготовка. Геополитическое положение Российской Федерации
	Современные тенденции и особенности развития международных отношений. Место и роль России в многополярном мире.
	Основные направления политического, социально-экономического и военно-технического развития Российской Федерации.
	Военная политика РФ на современном этапе.
	Международные военные конфликты с участием России: мировые, региональные (локальные) войны. «Гибридные» войны, «цветные» революции.
	Особенности ведения информационных и психологических войн.
	Специальные военные операции РФ (СВО).
	«Геополитическое положение Российской Федерации»
	Современные тенденции развития международные отношений. Внешняя политика Российской Федерации на современном этапе. Причины и цели специальной военной операции на Украине.
	Модуль 3. Обеспечение безопасности населения и территорий в военное время (УК-8)
	Гражданская оборона
	Предназначение гражданской обороны и ее основные задачи.
	Особенности гражданской обороны в современных условиях и возложенные на нее задачи.
	Организационные основы, руководство и управление гражданской обороной. Организация гражданской обороны на объекте экономики и ее основные задачи с учетом профиля обучения.
	«Организация гражданской обороны».
	Составные части багажа эвакуируемого.
	Виды имущества ГО, поставляемые в школу при ЧС. Тип защитных сооружений и их предназначение. Индивидуальные противохимические пакеты
	Подготовка данных для определения порядка использования защитных сооружений гражданской обороны для укрытия работников объекта и членов их семей от чрезвычайных ситуаций
	Основные показатели быстровозводимых убежищ различной вместимости и конструкции. Разработка плана приведения убежища в готовность к приему укрываемых. Примерный план приведения убежища в готовность к приему укрываемых. Расчет на приведение в готовность защитных сооружений гражданской обороны.
	Модуль 4. Противодействие угрозам экстремизма и терроризма (УК-8)
	Правовые и организационные основы обеспечения антитеррористической безопасности РФ.
	Современный терроризм, его характерные черты и особенности.
	Виды террористических актов и способы их осуществления.
	Организация антитеррористических мероприятий по обеспечению безопасного поведения в образовательных учреждениях.
	Понятие терроризма в законе РФ «О борьбе с терроризмом». Виды и типы терроризма. Правила поведения при захвате в заложники.
	Причины, порождающие терроризм в России.
	Правила поведения и алгоритм действий при угрозе террористического акта в образовательной организации.
	Криминогенные опасности. Правила поведения и действия населения в условиях экстремальных ситуаций социального характера.
	Общественная опасность терроризма и экстремизма.
	Организованная преступность.
	Шантаж, мошенничество, вымогательство, воровство, ограбление. Нападение в автомобиле.
	Защита от вооруженного нападения.
	Модуль 5. Основы военной подготовки (УК-8)
	Цели, задачи, направления и формы военно-политической работы в ВС РФ.
	Основы военно-политической работы в ВС РФ: цели, задачи, направления и формы военно-политической работы. Воинское воспитание.
	Воинская вежливость: генезис и современность.
	Воинская дисциплина.
	Ответственность военнослужащих и её виды.
	Принцип единоначалия. Начальники и подчинённые. Старшие и младшие. Приказ и приказание.
	Порядок отдачи и выполнение приказа. Воинские звания. Воинские ритуалы и праздники.
	Основы военно-политической работы в ВС РФ: цели, задачи, направления и формы военно-политической работы.
	Воинское воспитание. Воинская вежливость: генезис и современность. Воинская дисциплина.
	Ответственность военнослужащих и её виды. Принцип единоначалия. Начальники и подчинённые. Старшие и младшие. Приказ и приказание.
	Порядок отдачи и выполнение приказа. Воинские звания. Воинские ритуалы и праздники.
	Основы стрельбы из стрелкового оружия
	Разборка, сборка стрелкового оружия.
	Снаряжение магазина автомата Калашникова.
	Назначение, состав, боевые свойства, порядок сборки (разборки) АК-74 и пистолета ПМ. Назначение, боевые свойства и материальная часть ручных гранат. Сборка (разборка) АК-74 и пистолета ПМ.
	Подготовка их к боевому применению. Изготовка к стрельбе из стрелкового оружия, требования безопасности. Оборудование одиночного окопа для стрельбы из автомата.
	Требования безопасности при обращении со стрелковым оружием и проведении занятий по огневой подготовке.
	Приёмы и правила стрельбы из стрелкового оружия.
	Назначение, боевые свойства, материальная часть и применение стрелкового оружия и ручных гранат.
	Снаряжение магазинов стрелкового оружия. Подготовка ручных гранат к боевому применению.
	Изготовка к стрельбе из стрелкового оружия, требования безопасности.
	Основы стрельбы из стрелкового оружия. Приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия. Принятия положения для стрельбы с колена. Принятия положения для стрельбы стоя. Требования безопасности.
	Оборудование одиночного окопа для стрельбы из автомата
	Характер инженерного оборудования огневых позиций артиллерийских подразделений.
	Фортификационное оборудование закрытых огневых позиций. Оборудование окопов для стрельбы из автомата. Маскировка.
	Тактико-технические характеристики (ТТХ) основных видов и образцов вооружения и техники ВС РФ
	Вооруженные Силы Российской Федерации: рода, виды, система, структура, кадровый состав. Задачи и функции в мирное и военное время.
	Боевое назначение подразделений ВС РФ. Структура подразделений сухопутных войск. ТТХ основных образцов вооружения и техники подразделений сухопутных войск ВС РФ.
	Организация ВС вероятного противника РФ: военная стратегия, вооружение, боевая техника.
	Организация, вооружение, боевая техника подразделений армий вероятного противника.
	Основы общевойскового боя подразделений ВС РФ Сущность современного общевойскового боя: характеристика и виды.
	Способы ведения современного общевойскового боя. Силы и средства вооружённой борьбы. Особенности боевого применения новых технологий и технических средств (РЭБ, БПЛА).
	«Тактико-технические характеристики (ТТХ) основных видов и образцов вооружения и техники ВС РФ»
	Вооруженные силы. Род войск.
	«Тактико-технические характеристики (ТТХ) основных видов и образцов вооружения и техники ВС РФ»
	Бой, оборона, наступление, маневр, охват.
	Радиационная, химическая и биологическая защита ВС и населения РФ
	Средства индивидуальной защиты военнослужащих и порядок их использования. Подгонка и техническая проверка средств индивидуальной защиты. Ядерное, химическое, биологическое и зажигательное оружие. Ядерное оружие.
	Поражающие факторы ядерного взрыва и их воздействие на организм человека, вооружение, технику и фортификационные сооружения. Средства его доставки и применения.
	Химическое оружие. Отравляющие и вещества (ОВ), их назначение, классификация и воздействие на организм человека. Боевые поражающие состояния, средства применения, признаки применения ОВ, их стойкость на местности. Биологическое оружие.
	Основные виды и поражающее действие. Средства и внешние признаки применения.
	Зажигательное оружие. Поражающие действия зажигательного оружия на личный состав, вооружение и военную технику.
	Приборы радиационной разведки
	Радиационная разведка.
	Средства радиационной разведки и контроля.
	Виды классификаций дозиметрических приборов.
	Ионизационная камера. Газоразрядный счетчик. Сцинтилляционный детектор. Радиотермолюминисцентные детекторы. Химические детекторы.
	Приборы химической разведки.
	Оценка химической обстановки. Средства химической разведки и контроля. Цвета индикаторных порошков после просасывания исследуемого воздуха.
	«Способы действий личного состава в условиях радиоактивного, химического и биологического заражения».
	Сигналы оповещения о радиоактивном, химическом и биологическом заражении и их подача различными средствами. .
	Действия личного состава по сигналам оповещения о радиоактивном, химическом и биологическом заражении. Войсковой прибор химической разведки (ВПХР).
	Основы военной топографии Основы картографии и её применение в боевых условиях
	Местность как элемент боевой обстановки. Измерения и ориентирование на местности без карты, движение по азимутам.
	Способы измерения расстояний и ориентирования на местности без карты. Топографические карты.
	Геометрическая сущность, классификация и назначение топографических карт. Чтение карты, подготовка её к работе.
	Определение географических и прямоугольных координат объектов и целеуказания по карте. Определение координат объектов.
	Ответственность военнослужащих за сохранность карт в боевой обстановке.
	«Работа с графическими документами».
	Определение прямоугольных координат точки по карте. Определения расстояния по угловой величине. Определение расстояний по линейным размерам.
	Оказание первой помощи пострадавшим в чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени
	Принципы оказания первой помощи. Классификация ран. Правила обработки ран и наложения повязки. Оказание первой помощи при ожогах. Оказание первой помощи при утоплениях. Оказание первой помощи при тепловом ударе. Оказание первой помощи при отсутствии сознания, остановке дыхания и кровообращения.
	Терминальные состояния. Клиническая смерть. Принципы и методы реанимации
	Терминальные состояния. Клиническая смерть. Реанимация. Алгоритм первичной сердечно-лёгочной реанимации. Признаки эффективности реанимационных мероприятий.
	Травмы. Оказание первой помощи при травмах
	Травма, ушиб, растяжение, вывих, перелом, Первая помощь.
	Кровотечение. Первая помощь при наружном и внутреннем кровотечении
	Классификация кровотечений. Виды остановки кровотечения. Наложение жгута. Первая помощь при кровотечении.
	Критерии оценивания компетенций при выполнении тестовых заданий
	Оценка «отлично» выставляется студенту, выполнившему 88-100% от всех предложенных тестовых заданий, разных типов, самостоятельно и последовательно ориентируется в тестовых заданиях.
	Оценка «хорошо» выставляется студенту, если он выполнил правильно 87-72% предложенных тестовых заданий, ориентируется в тестовых заданиях.
	Оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, если он выполнил правильно 71-53 % предложенных тестовых заданий, фрагментарно ориентируется в заданиях.
	Оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, если он выполнил менее 52% из предложенных тестовых заданий, слабо ориентируется в заданиях.
	Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций
	Процедура проведения данного оценочного мероприятия включает в себя: собеседование.
	Предлагаемые студенту задания позволяют проверить компетенцию УК-8.
	Особенности заданий базового уровня состоят в том, что студент способен объяснять и применять в предлагаемом контексте термины и понятия курса; анализировать и классифицировать информацию, представленную схематически; соотносить текстовую информацию со знаниями курса.
	Особенности заданий повышенного уровня состоят в том, что студент, владеющей информацией на повышенном уровне может раскрывать теоретические положения на конкретных примерах, решать проблемные задачи, используя теоретические знания; самостоятельно находить информацию, необходимую для формулирования собственных суждений; критически воспринимать информацию, получаемую из текстовых источников, аргументировать собственную позицию, подтверждая её адекватными примерами из курса дисциплины, смежных учебных дисциплин и собственного жизненного опыта.
	Для подготовки к данному оценочному мероприятию необходимо ознакомиться с рекомендуемой литературой, ресурсами Интернет, периодическими изданиями, присутствующими в читальном зале научной библиотеки СКФУ. Примерное время, отводимое на подготовку каждой теме приведено в рабочей программе дисциплины.
	При подготовке к ответу студенту предоставляется право пользования калькулятором, справочными материалами, нормативными документами.
	При проверке задания оцениваются последовательность и рациональность выполнения, - развитость мышления (гибкость, рациональность, оригинальность), сформированность умения решать задачи, сформированность прикладных умений (способность решать практические проблемы, применять новые технологии для решения прикладных задач и т.д.), умение чётко и аргументировано излагать свою мысль, грамотность в оформлении решений задач, сформированность умений самоконтроля и самооценки (самокритичность, умение работать над ошибками, реалистичность в оценке своих способностей).
	Тестовые задания по дисциплине «Безопасность жизнедеятельности»
	№
	Содержание вопроса с правильным ответом
	Компетенция
	Тестовые задания
	Авария, не связанная с выбросом сильнодействующих ядовитых веществ или с их незначительной утечкой – это…:
	+: локальная авария
	-: местная авария
	-: объектовая авария
	-: региональная авария
	УК -8
	Безопасность жизнедеятельности изучает:
	-: безопасность в бытовой сфере
	-: безопасность в городской сфере
	-: безопасность в производственной сфере
	+: безопасность во всех перечисленных сферах
	УК -8
	Если во время наводнения вода застала вас в поле, то вы:
	-: останетесь на месте и будете ждать помощи
	-: попытаетесь убежать от надвигающегося потока под углом 45° к нему
	-: попытаетесь убежать от надвигающегося потока под углом 90° к нему
	+: будете выходить на возвышенное место
	УК -8
	Завывание сирен, прерывистые гудки предприятий означают сигнал:
	+: «Внимание всем!»
	-: «Воздушная тревога!»
	-: «Отбой воздушной тревоги»
	-: «Радиационная опасность!»
	УК -8
	Интегральным показателем безопасности жизнедеятельности является:
	-: защита от воздействия опасных и вредных факторов производственной среды
	-: защита от всех видов опасности
	+: продолжительность жизни
	-: соблюдение производственной санитарии
	УК -8
	Источниками техногенных опасностей являются элементы:
	-: биосферы
	-: гидросферы
	-: распада элементарных частиц
	+: техносферы
	УК -8
	К первичным средствам тушения пожара относят:
	-: внутренние пожарные краны, огнетушители, песок, одеяла, кошмы, лопаты и совки, топоры и багры, асбестовые покрывала
	-: воду, песок, инертные газы, пену
	-: воздушно-механическую пену, поваренную соль, хлорид натрия
	+: огнетушители химические, пенные, газовые, углекислотные, песок
	УК -8
	К чрезвычайным ситуациям природного характера относятся:
	-: бури, ураганы, падение летательных аппаратов с ядерными энергетическими установками на борту, выброс в атмосферу сильно действующих ядовитых веществ
	-: заторы льда на реках, оползни, сели, сход ледников, столкновение кораблей на море
	+: землетрясения, извержения вулканов, наводнения, сели, оползни, ураганы, смерчи, бури, природные пожары
	-: цунами, вихри, взрывы в жилых домах, авиационные катастрофы, снежные лавины
	УК -8
	Опасные стихийные бедствия, явления или процессы, имеющие чрезвычайный характер и приводящие к нарушению повседневного уклада жизни значительных групп людей, человеческим жертвам, разрушению и уничтожению материальных ценностей, называются чрезвычайными ситуациями … происхождения:
	-: геологического
	-: космического
	-: природного
	+: социального
	УК -8
	Наружная оболочка земли – это …:
	+: биосфера
	-: гидросфера
	-: атмосфера
	-: литосфера
	УК -8
	Цель БЖД – это …:
	-: сформировать у человека сознательность и ответственность в отношении к личной безопасности и безопасности окружающих
	+: защита человека от опасностей на работе и за её пределами
	-: научить человека оказывать самопомощь и взаимопомощь
	-: научить оперативно ликвидировать последствия ЧС
	УК -8
	Безопасность – это …:
	+: состояние деятельности, при которой с определённой вероятностью исключается проявление опасности
	-: разносторонний процесс создания человеческим условием для своего существования и развития
	-: сложный биологический процесс, который происходит в организме человека и позволяет сохранить здоровье и работоспособность
	-: центральное понятие БЖД, которое объединяет явления, процессы, объекты, способные в определённых условиях принести убытие здоровью человека
	УК -8
	К техногенным относятся опасности:
	-: наводнение
	+: производственные аварии в больших масштабах
	-: загрязнение воздуха
	-: природные катаклизмы
	УК -8
	Опасности по времени воздействия негативных последствий бывают:
	-: смешанные
	+: импульсивные
	-: техногенные
	-: экологические
	УК -8
	Сколько всего аксиом в науке БЖД:
	-: 10
	-: 5
	+: 7
	-: 4
	УК -8
	Ураган относится к опасностям в:
	-: литосфере
	+: атмосфере
	-: биосфере
	-: гидросфере
	УК -8
	Условия труда, их классификация. Организация проведения специальной оценки условий труда. Тяжесть и напряженность труда. Назовите явление, для которого важным поражающим фактором является проникающая радиация:
	-: извержение вулкана
	-: авария ледокола, работающего на горючем из нефтепродуктов
	-: авария атомохода, при которой энергетический блок остался
	неповрежденным
	+: авария на атомной электростанции, сопровождающаяся разрушением энергетического блока
	УК -8
	Событие техногенного характера с трагическими последствиями, приведшее к гибели людей, называется:
	-: несчастный случай
	+: катастрофа
	-: экстремальная ситуация
	-: чрезвычайная ситуация
	УК -8
	Физические, химические, биологические и социальные опасности называются … опасностей:
	-: субъектами
	-: объектами
	+: видами
	-: источниками
	УК -8
	Факторы, приводящие в определенных условиях к травматическим повреждениям или резким нарушениям здоровья человека, называются:
	-: интенсивными
	+: вредными
	-: опасными
	-: рискованными
	УК -8
	Потенциальной опасностью называется возможность воздействия на человека … факторов:
	+: неблагоприятных или несовместимых с жизнью
	-: производственных
	-: личностных
	-: социальных
	УК -8
	Главным способом достижения безопасности является:
	-: устранение опасностей в системе «человек - среда обитания»
	-: устранение потенциальных опасностей в системе «человек – производственная среда»
	+: повышение информированности населения
	-: профилактика нарушений
	УК -8
	Риск бывает:
	-: промышленным, сельскохозяйственным, природным
	+: социальным, промышленным, природным
	-: юридическим, этническим, разведывательным
	-: национальным, военным, бытовым
	УК -8
	Техногенная сфера характеризует:
	-: стихийные бедствия
	+: работу производственно-промышленного комплекса
	-: работу медицинских и образовательных учреждений
	-: работу культурных и образовательных учреждений
	УК -8
	Природная сфера характеризует:
	-: работу транспорта
	-: работу средств связи
	+: природные стихийные явления
	-: работу производственно- промышленного комплекса
	УК -8
	Угроза - это...:
	+: опасность на стадии перехода из возможности в действительность, высказанное намерение или демонстрация готовности одних субъектов нанести ущерб другим
	-: возможная опасность неудачи предпринимаемых действий, или сами действия, связанные с такой опасностью
	-: состояние защищенности личности, общества, государства от внешних и внутренних опасностей и угроз
	-: невысказанное намерение одних субъектов нанести ущерб другим
	УК -8
	Сколько подходов выделяют к определению риска:
	-: 9
	+: 4
	-: 2
	-: 5
	УК -8
	Негативное воздействие чрезвычайных происшествий на группы людей называется … риском:
	+: социальным
	-: индивидуальным
	-: экологическим
	-: техногенным
	УК -8
	Продовольственная безопасность – это…:
	+: способность отечественных производителей обеспечить население страны питанием по объёму и калорийности, соответствующим минимальным медицинским нормам
	-: охрана продовольственных складов гражданским населением
	-: охрана продовольственных складов во время ЧС
	-: способность населения страны употребить продовольственную корзину
	УК -8
	Сколько сторон света на компасе:
	-: 1
	-: 2
	-: 3
	+: 4
	УК -8
	Безопасность – это…:
	+: состояние защищенности личности, общества, государства от внешних и внутренних опасностей и угроз
	-: разносторонний процесс создания человеческим условием для своего существования и развития
	-: сложный биологический процесс, который происходит в организме человека и позволяет сохранить здоровье и работоспособность
	-: центральное понятие БЖД, которое объединяет явления, процессы, объекты, способные в определённых условиях принести убытие здоровью человека
	УК -8
	Подход к определению риска опирается на статистику, расчет часов, вероятный анализ безопасности, построение прогнозов возможных опасностей, называется:
	-: социологический
	+: инженерный
	-: модельный
	-: экспертный
	УК -8
	Подход к определению риска определяется на основе опроса опытных специалистов, называется:
	-: социологический
	-: инженерный
	-: модельный
	+: экспертный
	УК -8
	По происхождению опасности бывают:
	+: антропогенные
	-: импульсивные
	-: кумулятивные
	-: смешанные
	УК -8
	Экологическая безопасность – это…:
	-: совокупность мер по защите интересов страны и общества в социальной сфере
	-: состояние защищенности информационной среды общества, обеспечивающее ее формирование и развитие в интересах граждан, организаций и государства
	+: обеспечение устойчивого и оптимального на длительных отрезках времени равновесия между природными и антропогенными экосистемами, техносферой и населением
	-: создание условий нормального развития общества, защита культурного наследия, исторических традиций и норм общественной жизни
	УК -8
	Безопасность, определяющаяся состоянием защищенности количественного и этнического состава населения страны от внешних и внутренних угроз, называется:
	-: социальная
	+: демографическая
	-: экономическая
	-: информационная
	УК -8
	Чрезвычайная ситуация – это …:
	+: состояние, при котором в результате возникновения источника ЧС на определенной территории нарушаются условия жизнедеятельности людей, возникает угроза их жизни и здоровью, наносится ущерб имуществу населения, народному хозяйству и окружающей природной среде
	-: состояние, при котором в результате возникновения определенной опасности наносится ущерб имуществу населения, народному хозяйству
	-: состояние, при котором в результате возникновения источника ЧС на объекте, определенной территории или акватории происходят аварии и катастрофы, нарушающие условия жизнедеятельности людей, наносящие ущерб имуществу населения, и окружающей природной среде
	-: состояние, при котором в результате возникновения определенной опасности наносится ущерб окружающей природной среде
	УК -8
	: Масштаб какой из перечисленных ниже ЧС наибольший:
	-: муниципальная
	+: межрегиональная
	-: межмуниципальная
	-: локальный
	УК -8
	ЧС, поражающие факторы которой не выходят за пределы территории одного субъекта РФ, называется:
	+: региональная ЧС
	-: муниципальная ЧС
	-: межмуниципальная ЧС
	-: локальный
	УК -8
	По скорости распространения ЧС классифицируются:
	+: взрывные
	-: трансграничные
	-: внезапные
	-: глобальные
	УК -8
	Внезапно возникшее бедствие, вызванное силами природы или деятельностью человека, сопровождающееся гибелью и массовым поражением людей – это…:
	-: стихийные бедствия
	-: экологическая катастрофа
	-: авария
	+: катастрофа
	УК -8
	Авария – это…:
	-: чрезвычайное событие особо крупных масштабов, вызванное воздействием антропогенных факторов
	+: внезапно возникающая по конструкторским, технологическим, производственным, эксплуатационным причинам или случайным внешним воздействиям остановка работы или нарушение процесса производства на транспорте и различных промышленных объектах
	-: это природные явления географического, геологического, гидрологического, атмосферного, биосферного и другого происхождения
	-: чрезвычайное событие особо крупных масштабов, вызванное воздействием природных факторов
	УК -8
	Чрезвычайные ситуации природного характера подразделяются на следующие виды:
	-: геологические, биологические, космические и природные пожары
	+: геологические, метеорологические, гидрологические, космические, природные пожары
	-: геологические, метеорологические, геофизические и обрушение зданий
	-: метеорологические, космические, геофизические
	УК -8
	Паводок приводит:
	-: отравлению пастбищ
	-: прорыву плотин
	-: гибель скота
	+: загрязнению почвенных вод
	УК -8
	Если ураган или смерч застал дома нужно:
	-: перейти на подветренную сторону
	-: укрыться подальше от окон, зеркал
	-: спуститься в подвал и хорошо его закрыть за собой
	+: всё перечисленное
	УК -8
	Если вы находитесь в доме и внезапно начался ураган, буря или смерч, что необходимо сделать:
	-: открыть окно
	+: отойти от окон, остаться дома, спрятаться в безопасном месте
	-: собрать вещи выйти на улицу
	-: спрятаться в шкафу
	УК -8
	Аварийно-химически опасное вещество (АХОВ) – это…:
	+: опасное, химическое вещество, применяемое в промышленности и в сельском хозяйстве, при аварийном выбросе которого может произойти загрязнение окружающей среды и поражению людей
	-: проникновение опасных веществ через органы дыхания и кожные покровы в организм человека
	-: лучистый поток энергии
	-: рассеивание вредных веществ в атмосфере
	УК -8
	Верно ли следующее утверждение: техногенными называются чрезвычайные ситуации, связанные с деятельностью человека, обслуживающего: механизмы, машины, сооружения, технические устройства
	-: иногда
	-: эпизодически
	+: верно
	-: неверно
	УК -8
	Устройство, где осуществляется управляемая реакция деления ядер урана, в результате которой кинетическая энергия образующихся продуктов деления преобразуется в тепловую – это…:
	+: ядерный реактор
	-: генератор
	-: турбина
	-: двигатель
	УК -8
	Основным видом нормативных правовых актов охраны окружающей среды является ...
	+: система государственных стандартов в области охраны природы (ССОП)
	-: совокупность законодательных и подзаконных актов в области охраны природы
	-: система государственных стандартов в области безопасности труда в природе
	-: система государственных стандартов в области безопасности в природных чрезвычайных ситуациях
	УК -8
	4. Критерии оценивания компетенций при выполнении тестовых заданий
	Оценка «отлично» выставляется студенту, выполнившему 88-100% от всех предложенных тестовых заданий, разных типов, самостоятельно и последовательно ориентируется в тестовых заданиях.
	Оценка «хорошо» выставляется студенту, если он выполнил правильно 87-72% предложенных тестовых заданий, ориентируется в тестовых заданиях.
	Оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, если он выполнил правильно 71-53 % предложенных тестовых заданий, фрагментарно ориентируется в заданиях.
	Оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, если он выполнил менее 52% из предложенных тестовых заданий, слабо ориентируется в заданиях.
	5. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций
	Процедура проведения экзамена осуществляется в соответствии с Положением о проведении текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по образовательным программам высшего образования в СКФУ - программам бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры - в СКФУ, Положением о проведении текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по образовательным программам высшего образования - программам аспирантуры, программам ординатуры - в СКФУ.
	В экзаменационный билет включаются 4 вопроса. Два из них для определения базового уровня и два повышенного уровня.
	Для подготовки по билету отводится не более 45 мин.
	При подготовке к ответу студенту предоставляется право пользования калькулятором, справочными материалами, нормативными документами.
	При проверке практического задания, оцениваются оцениваются последовательность и рациональность выполнения, - развитость мышления (гибкость, рациональность, оригинальность), сформированность умения решать задачи, сформированность прикладных умений (способность решать практические проблемы, применять новые технологии для решения прикладных задач и т.д.), умение чётко и аргументировано излагать свою мысль, грамотность в оформлении решений задач,сформированность умений самоконтроля и самооценки (самокритичность, умение работать над ошибками, реалистичность в оценке своих способностей).
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