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1. Цель и задачи освоения дисциплины  

Цель изучения дисциплины – изучение студентами диагностики и неотложной 

помощи при критических состояниях, встречающихся в работе врача общей практики, 

формирование устойчивого алгоритма проведения комплекса сердечно–легочной 

реанимации, диагностика и оказание неотложной помощи при критических состояниях у 

пациентов различных возрастных групп, формирование навыков самостоятельного 

определения необходимого объема и выполнение алгоритма лечебно-диагностических 

мероприятий при критических состояниях, формирование ответственности и  

приобретение профессиональных и этико-деонтологических принципов работы в 

коллективе.  

Задачи дисциплины:  

-Рассмотреть на современном уровне диагностику и объем неотложной помощи 

при критических ситуациях, встречающихся в работе врача общей практики;  

-Обучить студентов алгоритмам диагностики терминальных состояний, 

восстановления проходимости дыхательных путей, проведения базового и расширенного 

комплекса реанимационных мероприятий.   

-Отработать алгоритмы оказания неотложной медицинской помощи при острой 

дыхательной недостаточности, острой недостаточности кровообращения, острой почечно-

печёночной недостаточности, нарушениях гомеостаза и метаболизма, при 

распространённых острых отравлениях;  

-Ознакомить студентов с необходимым объемом теоретических знаний по 

юридическими, этико-деонтологическими основами в области интенсивной терапии, 

реанимации.. 

 

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Неотложное состояние» относится к дисциплинам по выбору части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесённых с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

 

Код, формулировка 

компетенции 

Код, формулировка индикатора Планируемые 

результаты 

обучения по 

дисциплине, 

характеризующие 

этапы 

формирования 

компетенций, 

индикаторов 

УК-1. Способен 

осуществлять 

критический анализ 

проблемных 

ситуаций на основе 

системного подхода, 

вырабатывать 

стратегию действий  

ИД-1 УК-1  

Выделяет проблемную ситуацию, 

осуществляет ее анализ и диагностику на 

основе системного подхода; 

ИД-2 УК-1  

Осуществляет поиск, отбор и систематизацию 

информации для определения альтернативных 

вариантов стратегических решений в 

проблемной ситуации; 

ИД-3 УК-1  

Определяет и оценивает риски возможных 

вариантов решений проблемной ситуации, 

выбирает оптимальный вариант её решения. 

Воспитание 

всесторонне 

развитой 

личности 



УК-4. Способен 

применять 

современные 

коммуникативные 

технологии, в том 

числе на 

иностранном(ых) 

языке(ах), для 

академического и 

профессионального 

взаимодействия  

ИД-1 УК-4  

Выбирает приемлемый стиль делового 

общения на государственном(-ых) и 

иностранном(-ых) языках, вербальные и 

невербальные средства взаимодействия с 

партнерами в устной и письменной формах; 

ИД-2 УК-4  

Использует информационно- 

коммуникационные технологии для 

повышения эффективности 

профессионального взаимодействия, поиска 

необходимой информации в процессе 

решения стандартных коммуникативных 

задач на государственном(-ых) и 

иностранном(-ых) языках; 

ИД-3УК-4  

Оценивает эффективность применяемых 

коммуникативных технологий в 

профессиональном взаимодействии на 

государственном(-ых) и иностранном(-ых) 

языках, производит выбор оптимальных. 

Готовность к 

коммуникации в 

устной и 

письменной 

формах 

 

4. Объем учебной дисциплины и формы контроля *  

 

Объем занятий: всего: 3 з.е.  108 акад.ч. 

 

ОФО, 

в акад.часах 

Контактная работа: 36 

Лекции/из них практическая подготовка 18 

Практических занятий/из них практическая подготовка 18 

Самостоятельная работа 72 

Формы контроля  

Зачет  

 

* Дисциплина предусматривает применение электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий (если иное не установлено образовательным стандартом)  

 

5. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам) с указанием 

количества часов и видов занятий 

 

№ Раздел (тема) дисциплины Реализуемые 

компетенции, 

индикаторы 

очная форма Формы 

текущего 

контроля 

успеваемо

сти  

Контактная работа 

обучающихся с 

преподавателем /из них в 

форме практической 

подготовки, часов 
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9 семестр  

1 Неотложные состояния при 

инфекционных болезнях 

1.Лихорадка: этиология, патогенез, 

клиника, диагностика и неотложная 

помощь  

2.Острая диарея: этиология, 

патогенез, клиника, диагностика и 

неотложная помощь  

3.Тошнота и рвота: этиология, 

патогенез, клиника, диагностика и 

неотложная помощь  

4.Желтуха: этиология, патогенез, 

клиника, диагностика и неотложная 

помощь.  

ИД-1 УК-1, 

ИД-2 УК-1, 

ИД-3 УК-1, 

ИД-1 УК-4, 

ИД-2 УК-4, 

ИД-3 УК-4 

4 4  12 Собеседов

ание  

2 Неотложные состояния при 

заболеваниях мочевыделительной 

системы. 

1.Острый пиелонефрит: этиология, 

патогенез, клиника, диагностика и 

неотложная помощь  

2.Острая задержка мочи: этиология, 

патогенез, клиника, диагностика и 

неотложная помощь  

3.Анурия: этиология, патогенез, 

клиника, диагностика и неотложная 

помощь.  

4.Почечная колика: этиология, 

патогенез, клиника, диагностика и 

неотложная помощь 4.Гематурия: 

этиология, патогенез, клиника, 

диагностика и неотложная помощь 

ИД-1 УК-1, 

ИД-2 УК-1, 

ИД-3 УК-1, 

ИД-1 УК-4, 

ИД-2 УК-4, 

ИД-3 УК-4 

4 4  12 Собеседов

ание 

3 Неотложные состояния при 

заболеваниях органов брюшной 

полости 

1.Острая боль в животе 

этиология, патогенез, клиника, 

диагностика и лечение. 

2.Дифференциальный диагноз. 

3.Терапевтические заболевания, 

сопровождающиеся болью в 

животе: инфаркт миокарда, 

нижнедолевая пневмония. 

4.Синдром острого живот. Роль 

терапевта в выявлении острой 

хирургической патологии. 

5.Тактика врача общей практики 

при выявлении болевого синдрома 

в брюшной полости 

ИД-1 УК-1, 

ИД-2 УК-1, 

ИД-3 УК-1, 

ИД-1 УК-4, 

ИД-2 УК-4, 

ИД-3 УК-4 

4 4  12 Собеседов

ание 

4 Неотложные состояния при 

заболеваниях органов дыхания 

1.Острая дыхательная 

недостаточность. 

2.Бронхиальная астма: этиология, 

патогенез, клиника, диагностика и 

лечение. 3.Астматический статус: 

4.Спонтанный пневтоторакс 

5.Хроническая обструктивная 

болезнь легких 6.Кровохарканье. 

7.Инфекции верхних дыхательных 

путей 

8.Отек легких 

9.Плевральный выпот 

ИД-1 УК-1, 

ИД-2 УК-1, 

ИД-3 УК-1, 

ИД-1 УК-4, 

ИД-2 УК-4, 

ИД-3 УК-4 

2 2  12 Собеседов

ание 



5 Неотложные состояния при 

заболеваниях сердечно-сосудистой 

системы 

1. Внезапная сердечная смерть. 

2.Этиология, патогенез, клиника, 

диагностика и лечение.  

ИД-1 УК-1, 

ИД-2 УК-1, 

ИД-3 УК-1, 

ИД-1 УК-4, 

ИД-2 УК-4, 

ИД-3 УК-4 

2 2  12 Собеседов

ание 

6 Базовый и расширенный комплекс  

сердечно-лёгочной реанимации. 

1.Классификация. 2.Оценка 

клинической картины. 3.Типичные 

жалобы и симптомы, осложнения, 

варианты клиники. 

4.Дифференциальная диагностика 

ИД-1 УК-1, 

ИД-2 УК-1, 

ИД-3 УК-1, 

ИД-1 УК-4, 

ИД-2 УК-4, 

ИД-3 УК-4 

2 2  12 Собеседов

ание 

 ИТОГО за 9 семестр  18 18  72  

 ИТОГО  18 18  72  

 

6. Фонд оценочных средств по дисциплине 

 

Фонд оценочных средств (ФОС) по дисциплине «Неотложное состояние» 

базируется на перечне осваиваемых компетенций с указанием этапов их формирования в 

процессе освоения дисциплины (модуля). ФОС обеспечивает объективный контроль 

достижения запланированных результатов обучения. ФОС включает в себя:  

- описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах 

их формирования, описание шкал оценивания; 

- методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, 

навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций; 

- типовые контрольные задания и иные материалы, необходимые для оценки 

знаний, умений и уровня овладения формируемыми компетенциями в процессе освоения 

дисциплины (модуля).  

ФОС является приложением к данной программе дисциплины. 

 

7. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

Приступая к работе, каждый студент должен принимать во внимание следующие 

положения. 

Дисциплина построена по тематическому принципу, каждая тема представляет 

собой логически завершенный раздел. 

Лекционный материал посвящен рассмотрению ключевых, базовых положений 

курсов и разъяснению учебных заданий, выносимых на самостоятельную работу 

студентов. 

Практические занятия проводятся с целью закрепления усвоенной информации, 

приобретения навыков ее применения при решении практических задач в 

соответствующей предметной области. 

Самостоятельная работа студентов направлена на самостоятельное изучение 

дополнительного материала, подготовку к практическим занятиям, а также выполнения 

всех видов самостоятельной работы. 

Для успешного освоения дисциплины, необходимо выполнить все виды 

самостоятельной работы, используя рекомендуемые источники информации. 

 

8. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины  
8.1. Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины (модуля) 

8.1.1. Перечень основной литературы:  

1. Неотложные состояния в терапии : учебное пособие / С. Ю. Никулина, А. А. 

Газенкампф, И. В. Демко [и др.] ; под редакцией С. Ю. Никулиной. – Красноярск : 



КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого, 2019. – 188 с. – Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. – URL: https://e.lanbook.com/book/131414 

2. Первая медицинская помощь при неотложных состояниях : учебно-методическое 

пособие / составитель А. Ф. Харрасов. – Кызыл : ТувГУ, 2019. – 62 с. – Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. – URL: 

https://e.lanbook.com/book/156195 

3. Фишкин, А. В. Справочник. Неотложная помощь / А. В. Фишкин. — Саратов : Научная 

книга, 2019. — 351 c. — ISBN 978-5-9758-1874-4. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/80173.html 

 

8.1.2. Перечень дополнительной литературы:  

1. Иевлева, А. А. Справочник неотложной помощи / А. А. Иевлева, В. А. Плисов, Е. Ю. 

Храмова. — Москва : РИПОЛ классик, 2012. — 640 c. — ISBN 978-5-386-05098-6. — 

Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/55422.html 

2. Неотложные состояния в клинике внутренних болезней : учебное пособие / В. Е. 

Дворников, Г. Г. Иванов, Н. Д. Кислый [и др.] ; под редакцией П. П. Огурцов, В. Е. 

Дворников. — Москва : Российский университет дружбы народов, 2013. — 572 c. — ISBN 

978-5-209-04270-9. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR 

SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/22195.html 

3. Скорая и неотложная медицинская помощь : учебник / Е. Г. Каллаур, Л. И. Колб, И. В. 

Яромич, Е. А. Богдан ; под редакцией И. В. Яромич. — Минск : Вышэйшая школа, 2013. 

— 207 c. — ISBN 978-985-06-2233-4. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/20275.html 

4. Ткаченок, В. С. Скорая и неотложная медицинская помощь : практикум. Учебное 

пособие / В. С. Ткаченок. — Минск : Вышэйшая школа, 2013. — 303 c. — ISBN 978-985-

06-2250-1. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : 

[сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/20561.html 

5. Чернов, Б. Фармакотерапия неотложных состояний : справочник / Б. Чернов ; под 

редакцией М. К. Кевры, Ю. В. Алексеенко ; перевод Ю. В. Алексеенко [и др.]. — Москва : 

Медицинская литература, 2021. — 363 c. — ISBN 978-5-89677-001-5. — Текст : 

электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/108387.html 

 

8.2. Перечень учебно-методического обеспечения самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине (модулю) 

1. Учебно-методическое пособие: Методические рекомендации по организации 

самостоятельной работы обучающихся по дисциплине «Неотложное состояние» для 

студентов специальности 31.05.01 Лечебное дело. – Ставрополь, 2026.  

2. Учебно-методическое пособие: Методические указания по выполнению 

практических занятий по дисциплине «Неотложное состояние» для студентов 

специальности 31.05.01 Лечебное дело. – Ставрополь, 2026. 

 

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», 

необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

1. http://rudoctor.net/ - Медицинский портал 

2. http://www.e-reading.club/ - Большая онлайн библиотека 

3. https://dic.academic.ru/ - Словари и энциклопедии 

4. https://roszdravnadzor.gov.ru/ - Федеральная служба по надзору в сфере 

здравоохранения 

5. https://www.rmj.ru/ - Русский медицинский журнал 



 

9. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного 

обеспечения и информационных справочных систем 

При чтении лекций используется компьютерная техника, демонстрации 

презентационных мультимедийных материалов. На семинарских и практических занятиях 

студенты представляют презентации, подготовленные ими в часы самостоятельной 

работы. 

Информационные справочные системы: 

Информационно-справочные и информационно-правовые системы, используемые 

при изучении дисциплины: 
1 http://rudoctor.net/ - Медицинский портал 

2 https://dic.academic.ru/ - Словари и энциклопедии 

 

Программное обеспечение: 

1 Альт Рабочая станция 10 

2 Альт Рабочая станция K 

3 Альт «Сервер» 

4 Пакет офисных  программ - Р7-Офис 

 

10. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине  

 

Лекционные 

занятия 

Учебная аудитория для проведения учебных занятий, оснащенная 

мультимедийным оборудованием и техническими средствами обучения 

Практические 

работы 

Специализированная лаборатория для отработки симуляционных 

манипуляций СЛР, оснащенная оборудованием и техническими 

средствами обучения: комплект учебной мебели на 10 посадочных 

мест, компьютер с необходимым комплектом лицензионного 

программного обеспечения. Тренажер сердечно-легочной и мозговой 

реанимации «Максим-III-01»; Тренажер сердечно-легочной и мозговой 

реанимации «Олег» 

Фантом руки для обучения оказания первой помощи «ФР-ООПП-1»; 

Набор муляжей травм 1 «НМ-Т-1»; Шины Крамера; Шины Дитрекса; 

Жгуты. 

«Симуляционный центр» для отработки навыков в практической 

подготовке обучающихся, аудитория оснащенная оборудованием и 

техническими средствами обучения на 12 посадочных мест, 

компьютер с необходимым комплектом лицензионного программного 

обеспечения. Манекен-симулятор для отработки навыков оказания 

первой помощи при переломах; Манекен-симулятор для отработки 

сестринских навыков; Манекен-симулятор для отработки навыков 

первой помощи при травмах; Манекен-симулятор для отработки 

сестринских навыков; Манекен для отработки навыков аускультации 

сердца и легких; Тренажёр руки для отработки навыков измерения АД 

и пульса; Тренажёр руки для отработки навыков измерения 

артериального давления; Манекен-симулятор для отработки навыков 

перкуссии и пункций; Манекен для отработки навыков базовой СЛР 

(ТОРС); Манекен для отработки навыков сердечно-лёгочной 

реанимации с контроллером – ТОРС; Жилет для аускультаци сердца, 

лёгких и брюшной полости с пультом беспроводного управления; 

Тренажёр-симулятор автоматического наружного дефибриллятора; 

Фонендоскоп; Тонометр; Термометр; Ростомер медицинский; Весы 



напольные электронные; Сантиметровая лента; Толстотный циркуль. 

Самостоятельная 

работа 

Помещение для самостоятельной работы обучающихся оснащенное 

компьютерной техникой с возможностью подключения к сети 

"Интернет" и возможностью доступа к электронной информационно-

образовательной среде университета 

 

11.  Особенности освоения дисциплины лицами с ограниченными возможностями 

здоровья 
Обучающимся с ограниченными возможностями здоровья предоставляются 

специальные учебники, учебные пособия и дидактические материалы, специальные 

технические средства обучения коллективного и индивидуального пользования, услуги 

ассистента (помощника), оказывающего обучающимся необходимую техническую 

помощь, а также услуги сурдопереводчиков и тифлосурдопереводчиков. 

Освоение дисциплины обучающимися с ограниченными возможностями здоровья 

может быть организовано совместно с другими обучающимися, а также в отдельных 

группах. 

Освоение дисциплины обучающимися с ограниченными возможностями здоровья 

осуществляется с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных 

возможностей и состояния здоровья. 

В целях доступности получения высшего образования по образовательной 

программе лицами с ограниченными возможностями здоровья при освоении дисциплины 

(модуля) обеспечивается: 

1) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению: 

- присутствие ассистента, оказывающий студенту необходимую техническую 

помощь с учетом индивидуальных особенностей (помогает занять рабочее место, 

передвигаться, прочитать и оформить задание, в том числе, записывая под диктовку), 

- письменные задания, а также инструкции о порядке их выполнения оформляются 

увеличенным шрифтом, 

- специальные учебники, учебные пособия и дидактические материалы (имеющие 

крупный шрифт или аудиофайлы), 

- индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс, 

- при необходимости студенту для выполнения задания предоставляется 

увеличивающее устройство; 

2) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху: 

- присутствие ассистента, оказывающий студенту необходимую техническую 

помощь с учетом индивидуальных особенностей (помогает занять рабочее место, 

передвигаться, прочитать и оформить задание, в том числе, записывая под диктовку), 

- обеспечивается наличие звукоусиливающей аппаратуры коллективного 

пользования, при необходимости обучающемуся предоставляется звукоусиливающая 

аппаратура индивидуального пользования; 

- обеспечивается надлежащими звуковыми средствами воспроизведения 

информации; 

3) для лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих нарушения опорно-

двигательного аппарата (в том числе с тяжелыми нарушениями двигательных функций 

верхних конечностей или отсутствием верхних конечностей): 

- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным 

программным обеспечением или надиктовываются ассистенту; 

- по желанию студента задания могут выполняться в устной форме. 

 

12. Особенности реализации дисциплины с применением дистанционных 

образовательных технологий и электронного обучения 

Согласно части 1 статьи 16 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» под электронным обучением понимается 



организация образовательной деятельности с применением содержащейся в базах данных 

и используемой при реализации образовательных программ информации и 

обеспечивающих ее обработку информационных технологий, технических средств, а 

также информационно-телекоммуникационных сетей, обеспечивающих передачу по 

линиям связи указанной информации, взаимодействие обучающихся и педагогических 

работников. Под дистанционными образовательными технологиями понимаются 

образовательные технологии, реализуемые в основном с применением информационно-

телекоммуникационных сетей при опосредованном (на расстоянии) взаимодействии 

обучающихся и педагогических работников. 

Реализация дисциплины может быть осуществлена с применением дистанционных 

образовательных технологий и электронного обучения полностью или частично. 

Компоненты УМК дисциплины (рабочая программа дисциплины, оценочные и 

методические материалы, формы аттестации), реализуемой с применением 

дистанционных образовательных технологий и электронного обучения, содержат указание 

на их использование.  

При организации образовательной деятельности с применением дистанционных 

образовательных технологий и электронного обучения могут предусматриваться 

асинхронный и синхронный способы осуществления взаимодействия участников 

образовательных отношений посредством информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет». 

При применении дистанционных образовательных технологий и электронного 

обучения в расписании по дисциплине указываются: способы осуществления 

взаимодействия участников образовательных отношений посредством информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» (ВКС-видеоконференцсвязь, ЭТ – электронное 

тестирование); ссылки на электронную информационно-образовательную среду СКФУ, на 

образовательные платформы и ресурсы иных организаций, к которым предоставляется 

открытый доступ через информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет»; для 

синхронного обучения - время проведения онлайн-занятий и преподаватели; для 

асинхронного обучения - авторы онлайн-курсов.  

При организации промежуточной аттестации с применением дистанционных 

образовательных технологий и электронного обучения используются Методические 

рекомендации по применению технических средств, обеспечивающих объективность 

результатов при проведении промежуточной и государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, 

программам специалитета и программам магистратуры с применением дистанционных 

образовательных технологий (Письмо Минобрнауки России от 07.12.2020 г. № МН-

19/1573-АН "О направлении методических рекомендаций"). 

Реализация дисциплины с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий осуществляется с использованием электронной 

информационно-образовательной среды СКФУ, к которой обеспечен доступ обучающихся 

через информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет», или с использованием 

ресурсов иных организаций, в том числе платформ, предоставляющих сервисы для 

проведения видеоконференций, онлайн-встреч и дистанционного обучения (МТС-Линк), а 

также с использованием возможностей социальных сетей для осуществления 

коммуникации обучающихся и преподавателей. 

Учебно-методическое обеспечение дисциплины, реализуемой с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий, включает 

представленные в электронном виде рабочую программу, учебно-методические пособия 

или курс лекций, методические указания к выполнению различных видов учебной 

деятельности обучающихся, предусмотренных дисциплиной, и прочие учебно-

методические материалы, размещенные в информационно-образовательной среде СКФУ. 

 

 



  


