
Аннотация дисциплины 
Наименование 
дисциплины 

Психологическая интервенция (развитие, коррекция и реабилитация) 

Краткое 
содержание 

Исторические  предпосылки  формирования  психологической  помощи.  Научные  основы
психологической  коррекции.  Бихевиоральный  подход  в  коррекционной  и
реабилитационной  работе.  Психоаналитический  подход  к  проблеме  психологической
коррекции  и  реабилитации.  Гештальт-подход  в  коррекционной  и  реабилитационной
работе.  Гуманистический  подход  в  коррекционной  и  реабилитационной  работе.
Экзистенциальный  подход  в  коррекционной  и  реабилитационной  работе.
Реабилитационная  психология:  общие  подходы.  Нейропсихологическая  реабилитация..
Коррекционные  программы  и  занятия.  Арт-методы  в  коррекционной  работе.  Телесная
терапия  в  рамках  психологической  коррекции.  Игровая  деятельность  как  метод
коррекционной работы.

Результаты 
освоения 
дисциплины
(модуля) 

Способен  использовать  базовые  дефектологические  знания  в  социальной  и
профессиональной сферах 
организует  социальное  взаимодействие  с  учетом  базовых  дефектологических  знаний  в
социальной и профессиональной сферах
соблюдает этические нормы и способствует формированию толерантности по отношению
к лицам с ограниченными возможностями здоровья
Способен  проводить  работу  по  психологической  реабилитации  лиц,  получивших
психические  травмы,  осуществлять  комплекс  мер  по  социально-психологической
реадаптации  сотрудников,  военнослужащих  и  (или)  отдельных  лиц,  действовавших  в
экстремальных условиях 
планирует  и  осуществляет  программу  системных  мероприятий  по  психологической
поддержке и реабилитации лиц с психической травмой
разрабатывает  и  осуществляет  программу  социально-психологической  реадаптации
сотрудников,  военнослужащих  и  (или)  иных  лиц,  участвовавших  в  экстремальной
деятельности
Способен проводить работу по социальной реабилитации лиц,  находящихся в ситуации
социальной дезадаптации
разрабатывает и осуществляет программу социально-психологической реабилитации лиц,
которые находятся в ситуации социальной дезадаптации
Способен  осуществлять  психологическую  профилактику  отклонений  в  личностном
развитии сотрудников, военнослужащих и (или) отдельных лиц, которые приводят к риску
профессиональной деформации или асоциального поведения
анализирует психологическое состояние, особенности личностного развития и социально-
психологическую ситуацию сотрудников (личного состава)
разрабатывает систему мероприятий
направленных на
профилактику  нарушений  и  отклонений  в  социальном  статусе  и  личностном  развитии
сотрудников,  военнослужащих  и  (или)  иных  лиц,  рисков  асоциального  поведения,
профессиональных рисков, профессиональной деформации
Способен  использовать  адекватные  развивающие  и  коррекционные  программы,
осуществлять  психологическую интервенции с  целью изменения  негативных состояний
лиц, находящихся в трудной жизненной ситуации, в том числе находящимся в состоянии
психологической дезадаптации,  с  различными проявлениями девиаций,  зависимостей,  с
суицидальными наклонностями
анализирует  психологическое  состояние  и  социально-психологическую ситуацию лиц с
различными проявлениями девиаций,
зависимости, с суицидальными проявлениями

Трудоемкость, 
з.е. 
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Формы 
отчетности 

Экзамен

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения дисциплины
Основная 
литература 

Крыжановская, Л.М. Методы психологической коррекции личности : учебник для вузов / 
Л.М. Крыжановская. - М. : Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2015. - 239 с. - 
(Коррекционная педагогика). - ISBN 978-5-691-02207-4; То же [Электронный ресурс]. - 
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Дополнительная
литература 

Трошихина, Е.Г. Нарушение и коррекция психического развития : учебное пособие / 
Е.Г. Трошихина, А.В. Щукин ; Санкт-Петербургский государственный университет. - 
Санкт-Петербург : Издательство Санкт-Петербургского Государственного Университета, 
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