
Аннотация к рабочей программе дисциплины

Наименование
дисциплины

Проектирование траектории профессионального роста и 
личностного развития

Содержание Сущность  и  особенности  педагогической  деятельности.  Учитель  как
субъект  педагогической  деятельности.  Сущность  индивидуальных
образовательных  траекторий.  Варианты  индивидуальных
образовательных  траекторий.  Проектирование  маршрутов
профессионального самообразования и личностного роста. Управление
профессиональным  развитием  педагога  в  современных условиях.
Разработка индивидуальных образовательных маршрутов в различных
образовательных учреждениях.

Результаты
освоения
дисциплины
(модуля)

Осознает психолого-педагогические основы самооценки, саморазвития 
и самореализации; источники самосовершенствования; механизмы и 
способы самоорганизации при решении задач профессиональной 
деятельности; возможности, границы и риски совершенствования 
собственной деятельности на основе самооценки.
Определяет  приоритеты  собственной  деятельности  и  прогнозировать
пути  ее  совершенствования;  осуществлять  контроль,  оценку  и
рефлексию  собственной  деятельности  на  основе  личностных  и
профессиональных приоритетов.
Учитывает опыт осуществления саморазвития, самосовершенствования
в профессиональной деятельности.

Трудоемкость, 
з.е.

3 з.е.

Формы 
отчетности

Зачет

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения
дисциплины

Основная
литература

1.Кашапова,  Л.  М.  Основы  самообразования  и  профессионального
саморазвития  учителя  :  учебное  пособие  /  Л.  М.  Кашапова,  А.  А.
Шафикова. — Уфа : БГПУ имени М. Акмуллы, 2019. — 103 с. — ISBN
978-5-907176-06-5. —  Текст :  электронный //  Лань  :  электронно-
библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/129828 (дата
обращения: 01.03.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей.
2.Московцева, Л. В. Технологии самоорганизации и самообразования /
Л. В. Московцева,  Н. Г.  Пахомова, О. Н. Митрофанова. — Липецк :
Липецкий государственный технический университет, ЭБС АСВ, 2021.
—  91  c.  —  ISBN 978-5-00175-070-3.  —  Текст  :  электронный  //
Цифровой  образовательный  ресурс  IPR SMART :  [сайт].  —  URL:
https://www.iprbookshop.ru/118449.html (дата обращения: 01.03.2022). —
Режим доступа: для авторизир. Пользователей
3.Кашапов,  М. М.  Профессиональное  становление  педагога.
Психолого-акмеологические  основы :  учебное  пособие  для  вузов /
М. М. Кашапов, Т. В. Огородова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва :
Издательство  Юрайт,  2022. —  183 с. —  (Высшее  образование). —
ISBN 978-5-534-08306-4.  —  Текст  :  электронный  //  Образовательная
платформа  Юрайт  [сайт].  —  URL: https://urait.ru/bcode/493039 (дата
обращения: 01.03.2022).

Дополнительна
я
литература

1.Белякова,  Е.  Г.  Профессиональный  путь  педагога:  механизмы,
модели, сценарии: механизмы, модели, сценарии :  учебное пособие :
[16+]  /  Е. Г. Белякова  ;  Тюменский  государственный  университет.  –
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Тюмень : Тюменский государственный университет, 2017. – 152 с. : ил.
–  Режим доступа:  по  подписке.  –  URL: https  ://  biblioclub  .  ru  /  index  .  php  ?  
page  =  book  &  id  =571916   (дата обращения: 01.03.2022). – Библиогр.: с. 99
- 104. – ISBN 978-5-400-01335-5. – Текст : электронный.
2.Штифанова,  Е.В.  Педагогика  творческого  образования  :  учебник  /
Е.В. Штифанова,  А.В. Киселева,  Н.С. Солопова  ;  Министерство
образования  и  науки  Российской  Федерации,  Федеральное
государственное  бюджетное  образовательное  учреждение  высшего
образования  «Уральский  государственный  архитектурно-
художественный  университет»  (УрГАХУ).  -
Екатеринбург :Архитектон, 2018. - 234 с. : ил. - Библиогр.: с. 200 - 208 -
ISBN 978-5-7408-0238-1  ;  То  же  [Электронный  ресурс].  -
URL: http  ://  biblioclub  .  ru  /  index  .  php  ?  page  =  book  &  id  =498301  
3.Подымова,  Л.С.  Самоутверждение  педагогов  в  инновационной
деятельности: монография / Л.С. Подымова, Л.А. Долинская. - Москва :
Прометей, 2016. - 208 с. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-9907453-2-2 ; То
же  [Электронный  ресурс].  -  URL:  http://biblioclub.ru/index.php?
page=book&id=437343 (13.03.2019).
4.Гончарук,  А.Ю.  Теория  и  история  социокультурно-педагогических
технологий  :  монография  /  А.Ю. Гончарук  ;  Российский
государственный социальный университет, Высшая школа музыки им.
А. Г. Шнитке (Институт). - Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2017. -
238 с. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-4475-9157-1 ; То же [Электронный
ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=459416
5.Психолого-педагогическое сопровождение образовательной среды в
условиях внедрения новых образовательных стандартов : монография /
И.С. Якиманская,  Н.Н. Биктина,  Е.В. Логутова,  А.М. Молокостова  ;
Министерство  образования  и  науки  Российской  Федерации,
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение
высшего  профессионального  образования  «Оренбургский
государственный университет». - Оренбург : ОГУ, 2015. - 124 с. : табл.
-  ISBN  978-5-7410-1254-3  ;  То  же  [Электронный  ресурс].  -  URL:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=439238
6.Оценивание новых результатов образовательного процесса в вузе в
контексте  компетентностного  подхода  :  монография  /  под  ред.  А.А.
Орлова. - 2-е изд., стер. - Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2015. - 151
с.  :  ил.  -  Библиогр.  в  кн.  -  ISBN  978-5-4475-4038-8  ;  То  же
[Электронный  ресурс].  -  URL:  http://biblioclub.ru/index.php?
page=book&id=273366
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