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BBEJIEHUE
Meroandeckue YyKa3zaHWsl TOATOTOBJICHBI B COOTBETCTBUU C TpeboBanusiMu PI'OC BO wu
IIPOrpaMMON AUCHUIUIMHBI «IHKIIIO3UBHAS KyJIbTYpa U KOMMYHUKALIW
[lenpt0 OCBOCHUSI MUCUMIUIMHBI sBisieTcss (popmupoBanue yHuBepcanbHbiX (YK-2, VK-3, VK-9)
KOMIIETEHITU M.
OcHoBHast 1enb Kypca «/HK/II03MBHAs KyJIbTypa U KOMMYHUKALIMW) 3aKJII04aeTcsl B JOPMUPOBAHUU
y 00yYarommxcsi YHUBEPCAIbHON KOMIIETEHIIUH 10 MCIIOIh30BAaHUIO 0a30BbIX AE(PEKTOIOTHIECKUX
3HaHUH B COIMAIBHON U PO eCcCuOHANIBHON cepax.

Pe3ynbTaTel OCBOEHUS NUCLIUIIIMHBIL

- Hcnonp3yer 3HaHUS B OOJIACTH HMHKIIO3MBHOM KyJIBTYPHl M KOMMYHHMKAlUH, YTOOBI
(GopMynMpoBaTh  L€Jdb IPOEKTa, OINpENeNATh COBOKYIHOCTh  B3aMMOCBSI3aHHBIX  3ajad,
o0ecrneunBaroIIMX €€ JTOCTHKEHUE U ONIPEEIATh 0’)KUIAEMbIE PE3YJIbTAaThl PEILICHUS 3a/1a4, C YIETOM
MHKJIIO3UBHOTO B3aMMOJEHCTBUS;

— IlpumeHsieT 3HaHUS WHKIIO3UBHOM KyJIbTYypbl 1 KOMMYHUKAIMU, pa3pabaTbiBas IUIaH JEHCTBUIN
JUIs peLIeHus 3aJad MpOeKTa, BbIOMpas ONTHMANbHBIM CHOCO0 MX peIIeHUs, HCXOAs U3
JNEHCTBYIOIIMX MPABOBBIX HOPM M UMEHYIOLINXCS PECYPCOB U OTPaHUYEHUII;

- OBnageB 3HAaHUSAMH B WHKJIIO3UBHOW KyJIbTYpe M KOMMYHHKALMH, OOeCleYrBaeT
BBITIOJIHEHHUE IIPOEKTa B COOTBETCTBUM C YCTAHOBJICHHBIMU LIEISIMHU, CPOKAMU M 3aTPaTaMU, UCXOs
U3 JCHCTBYIOIIMX IPABOBBIX HOPM, HMMEIOIIMUXCS PECYpCOB U OIPAaHUYEHMH, B TOM YHUCIE C
UCIIOJIb30BaHUEM LIU(POBBIX HHCTPYMEHTOB;

- [Ipumensier 3HaHUA B 00J1aCTH MHKIIIO3UBHOM KyJIBTYpPBI, UTOOBI 3()()eKTUBHO y4acTBOBATh B
MEXJIMYHOCTHOM U TPYIIIIOBOM B3aUMOICHCTBHHU, UCTIOJIb3YsI MHKITIO3UBHBIN 1101X0, 3P PEeKTUBHYIO
KOMMYHHMKAIIMIO, METO/Ibl KOMAaHI000pa30BaHNs U KOMaH/HOTO B3aUMOJIEHCTBUS IPU COBMECTHOM
paboTe B paMKax [TOCTAaBJICHHON 3aJauu;

- Hcnonb3ys 3HaHMA B OOJACTUM MHKIFO3UBHOW KYJBTYPbl MU KOMMYHHUKAIlUM C JIOJABMHU C
MHBAJMAHOCTBIO, oOecreunBaeT padoTy KOMaHIbl JUIsl HOJYYEHHS ONTHMAIbHBIX PE3yJIbTaToOB
COBMECTHOM palOoThl, C y4e€TOM MHIMBHIYaJbHBIX BO3MOXHOCTEH €€ YJIEHOB, HCIOJIb30BaHUS
METOAOJIOTUN JIOCTHM)KEHHUSI yCIeXa, METOJ0B, MH(POPMALMOHHBIX TEXHOJOTUH W TEXHOJIOTUH
dopcaiira;

- Onupasich Ha 3HaHUS B 00JaCTH MHKJIIO3UBHOM KyJbTYPbl U KOMMYHUKAILIUU, 00€CIIEYMBAECT
BBINOJIHEHHE IIOCTaBJIEHHBIX 33]]a4 HA OCHOBE MOHUTOPHHIa KOMaH/IHOM pabOThl U CBOEBPEMEHHOTO
pearupoBaHMsl Ha CyIIECTBEHHbIE OTKIOHEHUS;

- OBnaneB OCHOBaMHM MHKIIO3UBHOM  KyJbTYpbl, YMEET OIEpUPOBATH  IOHITHIMHU
VHKJIIO3UBHOM KOMIIETEHTHOCTH, €€ KOMIIOHEHTaMH M CTPYKTYpOH; IMOHUMAaeT OCOOEHHOCTH
npUMeHeHHUs1 6a30BbIX 1e()EeKTONIOTHYECKUX 3HAHUH B COIIMATIBLHOM U TpoecCUOHATBHOI cdepax;

- CriocobeH mnpuMeHsATh 0Oa3oBble  Ae(EKTONIOrMYecKHe 3HAHUSA B  COLUAIBHOW H
npodeccuoHaIbHON cepax MpU B3aUMOJEHCTBUU C JUIIAMU C OTPAHUYCHHBIMU BO3MOKHOCTSIMHU
3/10pOBbsI M UHBAJIMJIaMH, OITMPAsICh HA 3HAHUA B 00JIACTH MHKIIIO3UBHOM KYJIBTYPbl 1 KOMMYHHUKALIUN



ITPAKTUYECKOE 3AHATHE 1-2 _
Tema 1. IOHATHE U COCTABJIAIOINUE UHKJ/IIO3UBHOU KYJIBTYPbI

Y4yeOHble neau: cpopMHpPOBATH KOMIETEHIIMU UM UX COCTABHYI0 YaCTh:

Pe3ynbpTaThl OCBOCHUS TUCHIUTUINHBL:

- Ilpumensier 3HaHUS B 00JACTH WHKIIO3UBHOW KYJBTYpPhI, YTOOBI 3(()EKTUBHO y4acCTBOBAThH B
MEXJIMYHOCTHOM U TPYIIIIOBOM B3aUMOJCHCTBHH, UCTIONB3Y S MHKIFO3UBHBIN OIX0/, 3P(HEKTUBHYIO
KOMMYHHKAIIMIO, METO/Ibl KOMaH/1I000pa30BaHUs U KOMAaH/IHOTO B3aUMOJIEHCTBUS IIPU COBMECTHOM
paboTe B paMKax MOCTABICHHOW 3a[auH.

- Hcnonb3ys 3HaHus B 00JacTH MHKIIO3UBHOM KyJIbTypbl U KOMMYHHKAIlMM C JIIOJBMU C
WHBaJTUJIHOCTBIO, oOecreynBaeT paboTy KOMaHIBI JUIS TOJY4YeHUS ONTHMAIBHBIX pPe3yJIbTaToOB
COBMECTHOM pabOThl, C y4€TOM HHIUBUAYATIbHBIX BO3MOXKHOCTEH €€ YJIeHOB, HCIOJIb30BaHUS
METOJIOJIOTMH JOCTH)KCHHS yCIiexXa, METOJIOB, HWH(DOPMAIMOHHBIX TEXHOJOTUH M TEXHOJIOTHUU
dopcaiira.

-Onmpasick Ha 3HAaHUA B OONACTH WHKIIO3UBHON KYyIbTYphbl M KOMMYHHUKAIIUH, OOECIIEUYHMBACT
BBITNIOJTHEHHE MTOCTABJICHHBIX 33/1a4 HA OCHOBE MOHUTOPUHIa KOMaHHON pabOThl U CBOEBPEMEHHOTO
pearupoBaHusl Ha CYIIECTBEHHBIC OTKIOHEHUSI.

- OBnasieB OCHOBaMH HMHKIIIO3UBHOHN KYJIBTYPBl, YMEET ONEpUPOBATH MOHATHUSMU HHKIIO3WBHOMN
KOMIIETEHTHOCTH, €€ KOMIIOHEHTAaMH U CTPYKTYPOM; IOHUMAeT 0COOEHHOCTH IIPUMEHEHHUs Oa30BbIX
Ne(heKTOJIOTUUECKUX 3HAaHUH B COITMAIBHON U MTPOQeCcCHOHAIBHOU chepax.

- CnnocoOeH npuMeHsATh 6a30Bble 1e(heKTOJOTHUECKUE 3HAHHSI B COLMAIBHON U PO eCCHOHATBLHON
chepax MNpu B3aUMOJEHCTBUU C JIMIAMU C OrPAHUYCHHBIMU BO3MOXKHOCTSIMHU 3J0POBbSI U
WHBAaJIUJIaMHU, OMIUPASICh HA 3HAHMS B 00JIACTU MHKITFO3UBHOM KYJIbTYpPhl 1 KOMMYHHUKAIUH.
AKTYyaJIbLHOCTb TeMbl: (OPMHUpPOBAaHUE 3HAHUN 00 OCHOBaX MHKJIIO3UHU, KYJIbTYPhl, OCMBICICHHE UX
Ba)XHOCTU B COBPEMEHHBIX YCIIOBHSIX.

Teopernyeckas 4acTb
"Unkimro3us" - TEPMUH, KOTOPBIA CTal MCIOJb30BaThCA B OTEYECTBEHHOM HAyKe CPaBHUTEIBHO
HelaBHO. Tak CI0XHUIOCHh UCTOPUYECKH, uTO U B Poccuu, u 3a pyOe:koM JaHHBIM TEPMHUH HIMPOKO
UCIIOJIb3YETCSl TIPUMEHUTENBHO K 00pa30BaHUIO JIOJEH ¢ MHBAIMIHOCTHIO. OJHAKO HHKIIO3US -
MOHATUE 3HAYUTENIILHO OoJiee IIUPOKOE, [I0/Ipa3yMeBAlOLIee HE TOJbKO BKIIOUEHUE B
o0pa3oBaTesbHOE MPOCTPAHCTBO 00pa30BaTEIbHON OpraHU3alH, HO U B COLIMATIbHBIE CTPYKTYPbI U
CUCTEMBI.
HccnenoBaTenu paccMaTpUBalOT JAaHHOE MOHATHE B JIBYX acHEKTax: KaK MpOLecc B3auMOIEHCTBUS
JqroIel WM TPYNH JoJed B oOliecTBe M Kak OOpa3oBaTelIbHYIO KOHIEIIUIO, KOMIUIEKC Mep,
MO3BOJIAIOIIMX YEJOBEKY C WHBAJIUJHOCTHIO «BKIIOYUTHCS» B 00pa3oBaTEIbHOE MPOCTPAHCTBO
00pa3oBaTeNbHON OpraHU3aIK — JIETCKOTO CaJla, IIKOJIbL, By3a.
JlocnoBHBIN MepeBOl TEPMUHA «MHKIIIO3US» - BKIIIOUEHUE, BOBICUEHHE WIIM BXOXIEHHUE BO YTO-TO,
Kak yacThb 1enoro. Crnoa "uHkIO3uA", "MHKIIIO3UBHOE" B Halllell CTpaHe Yallle BCEro UCIOJb3YyeTCs
BMecTe co cioBamu "oOydenue", "Bocruranme", "getu". OO0 WHKIIO3UM TOBOPST dYalle BCEro
IIPUMEHUTEIBHO K JIIOASIM C MHBAJIUIHOCTBIO M PAacCMaTpUBAIOT JIAHHBIM TEPMHUH Kak IpoLece
COBMECTHOI'O BOCIIMTaHHUS W OOYYEHHMs JIMIl C MHBAJIMJIHOCTBHIO C HOPMAJbHO Pa3BUBAIOLIUMUCS
CBEPCTHHKAMH, B X0/1€ KOTOPOTO OHU MOTYT JIOCTUTaTh HauboJIee MOJHOTO MPOrpecca B COLMAIbHOM
pazButuu. OJIHAKO HMHKIIIO3UBHOE 0Opa3oBaHHE IOJIpa3yMeBaeT BKIIIOUEHHE B 00pa3oBaTesIbHOE
MPOCTPAHCTBO HE TOJBKO JIIOAEH C WHBAIMIHOCTHIO. MHKIIIO3MBHOE OOpa3oBaHHE — 3TO TakKas
opraHusanus mnpouecca oOydeHUs, NMPU KOTOPOMl Bce JIOAM, HE3aBUCUMO OT HMX (PHU3NYECKUX,
MICUXUYECKUX, MHTEIUICKTYalIbHbIX, KYJIbTYpHO-3THUYECKHUX, SI3bIKOBBIX W HHBIX OCOOEHHOCTEH,
BKJIFOYCHBI B OONIYIO CHCTeMY OOpa3oBaHUA M 00Y4YarOTCs BMECTE CO CBOMMH CBEPCTHHUKAMH 0e3
MHBIWIHOCTH B 00pa30BaTeNIbHBIX OPraHU3alUsX, IJIe YUUTHIBAIOTCA UX 0c0ObIe 00pa3oBaTe/IbHbIC
NOTPEOHOCTH U, T'JIe UM OKa3bIBaeTCs He0OX0oIMMas CrelaibHas MoIIepiKKa.
OdunmanbHO TEPMUH «HHKIIIO3MBHOE 00pa30BaHue» BIEpBbIe ObLT 3aukcupoBaH B CalamMmaHCKON
JeKIapalyy O IPUHLIUIAX, TOJTUTHKE U IPAKTUUYECKON AESITeIbHOCTH B 001acTH 00pa30BaHUsI JIHIL C
ocobbiMu moTpebHocTsIMU B 1994 rogy. B ®3 «O6 obpazoBanuu B PD» ot 29 nexabps 2012 r.



WHKJIIO3MBHOE 00Pa30BaHKE TPAKTYETCS KaK of0ecreuyeHne paBHOI0 10CTyNa K 00pa30BaHMIO s
BCeX O0yYAKIIMXCS € Y4eTOM Pa3HooOpa3usi 0coO0bIX 00pa30BaTeJbHBLIX NMOTPeOHOCTEH M
HHAUBHUIYAJBHBIX BO3MOKHOCTEN.

IOHECKO paccMmarpuBaeT HHKIIIO3UI0, KAaK «IUHAMHYECKH Pa3BUBAIOIIMICA  MOJIXOJ,
3aKJTIOYAIONIMIACS B TO3UTUBHOM OTHOLICHUH K pPa3sHOOOpa3vi0 YYEHHKOB W B BOCHPUATHU
WHIUBUTyTBHBIX OCOOCHHOCTEH HE KaK MPOOJIEMBI, a KaK BOZMOXXHOCTH JIJIs1 00OTaleHus Iporiecca
MO3HAHUS.

BoceMb NpUHUIMNIOB HHKJIIO3UBHOTO 00PA30BAHUSA:

LlenHOCTh YeI0BEKA HE 3aBUCHUT OT €r0 CIIOCOOHOCTEH U JOCTUKCHHI;

Kasx b1t uenmoBek crmocoOeH 4yBCTBOBATh U TyMaTh;

Kaxpiii yenoBek uMeeT mpaBo Ha OOIIEHUE U HA TO, YTOOBI OBITh YCIIBIIIIAHHEIM;

Bce mronu HykarTcesa IpyT B APYre;

[MoanuuaHOE 00pa30BaHUE MOKET OCYIIECTBISITHCS TOJBKO B KOHTEKCTE peaTbHBIX
B3aMMOOTHOIIICHHIA;

o Bce nroam Hy)knarTcs B MOANEPKKE U APYKOe POBECHUKOB;

o Jlis Bcex oOyyaroumxcs JOCTUKEHHE MPorpecca CKOpee MOKET ObITh B TOM, UTO OHU MOTYT
JIeNIaTh, YeM B TOM, YTO HE MOTYT;

o Pa3nooOpazue ycunuBaeT BCce CTOPOHBI KU3HU YETIOBEKa.

DTO T€ NPUHIIHUIIBI, B COOTBETCTBUU C KOTOPHIMH OCYIIECTBISICTCS OpraHu3als o0pa3oBaTeIbHOTO
nporecca B 00pa3oBaTeIbHbIX OPraHUu3alUsiX.

OcHoBHas uies HHKIIO3UBHOTO MO/IX0/Ja COCTOUT B TOM, YTO Oapbhephl U TPYAHOCTH B O0YUYECHHUH, C
KOTOPBIMU  CTQJIKMBAIOTCS YYEHHUKH C OCOObIMH 0Opa3oBaTeNbHBIMH IOTPEOHOCTAMHU B
00pa30BaTeNbHBIX OpPraHU3aLUAX, OOYCJIOBJIECHA CYIIECTBYIOLICH OpraHuM3alueil M NpakTHKON
y4eOHOr0 Tpoliecca, He YYUTHIBAIOIINX UX 0COObIe 00pa3oBaTelibHbIE MOTPEOHOCTH, a TAK)KE U3-3a
yCTapeBIINX HErHOKHX METON0B O0yueHUs. B pesynbTare peanusanuu CTPaTeTHH HHTETPALUU
V3MEHEHUIO MOJIBEPraeTCsl HE YEJIOBEK C MHBAJIMHOCTBIO, I1€1arOry UK IPYTHe YYEHUKH, a YCIIOBUS
o0pa3oBaTeNbHOW CHCTEMBI (JIETCKOTO Caja, IIKOJIbI, By3a) C YYEeTOM 00pa3oBaTelbHBIX
NMOTPEeOHOCTEH JIFOICH ¢ MHBAIMIHOCTHIO. Y UY€HHKA MPUHUMAOT U IICHAT TaKUM, KaKO! OH €CTbh.

Ho uHKII03Us CBsI3aHa HE TOJIBKO ¢ 00pa3oBaHueM. VIHKIII03Us B pacCIIMPEHHOM BHUJIE ONpeAeseTcs
KaK JTMHAMUYECKUH MPOLECC B3aMMOACHCTBUS JIIOJACH B Mpeiesiax KOMIUIEKCa B3aUMOOTHOIIECHUMN.
OpHako, Kak OTMEUAalOT HCCIEN0BATENN, 3TO HE IPOCTO B3aUMOJEHCTBUE, a B3aUMOJAEUCTBHUE,
KOTOPOE€ JIETUTUMU3UPYET HHTEPAKLUMUU JIIoJed, TeXHouorusupyer ux. [loatomy 00 HMHKIIO3UU
MO>XHO TOBOPUTh HE TOJILKO NPHUMEHUTEIBHO K OOpa30BaHHIO JIETEH-MHBAIUIOB, HO U TO
OTHOILIEHUIO K MX COLMAJIBHOW HMHTETpAalMd U COLMAIBHOW aJalTallH, €CIU JaHHbIE MPOLECCHI
OCYILIECTBIISIIOTCS HE CTUXMMHO, a B paMKaX JIETUTUMU3UPOBAHHBIX HWHTEPAKLUMM JIOAeH B
COLMANbHBIX Tpynmax. Takum oOpa3oM, Mbl MOXKEM JaTh ClEAyIollee ONpeiesieHue UHKJI3HH
NPUMEHUTENbHO K JIIOAAM ¢ HHBAJMIHOCTBIO — [IPOLIECC YBEIMYECHUSI CTENIEHU YYacTHs JIIOJeH ¢
MHBAJIMIHOCTBIO B COI[MYME, IIPU KOTOPOM OOIIECTBO CO3/1a€T YCIOBUS AJISl MPUHATHUS YEIOBEKa C
0COOBIMH TOTPEOHOCTSIMH ITOCPEICTBOM U3MEHEHHSI CAaMOI'0 YCTPOIcTBa 00I11eCTBa.

ConuanbHas MHKJIIO3USI MOXKET OBbITh MPUMEHEHA HEe TOJIbKO K JIIOASM C MHBAJIUIHOCTBIO, HO U K
MUTPaHTaM, TOXHWJIBIM, MOJOJEKH, MEHBIIMHCTBAM, TpyHmaM ¢ 0coObIMU moTpeOHOCTsMH. Tak,
OHApro BpelToH ompenensieT MHKII3UI0 KaK CO3JIaHUE CUCTEM U IPOILECCOB, IMO3BOJISIIOIINUX
KAQK/I0MY 4YeJIOBEKY IIOJIHOMPABHO Y4YacTBOBATh B JKM3HU OOIIECTBA COTJIACHO €ro BBIOOPY,
BEpOMCHOBEAAHUAM M kennanusM. Spckas B.H. yrBepxkaaer, 4to conmanbHas MHKIO3USA B LIMPOKOM
CMBICTIE - «IEMOKpaTHYecKas akKlWs BKIIOYCHHUS WHIWBUIA WIA TPYyNIbsl B Oojee MIUPOKOe
COO0O0ILIECTBO C LEIbI0 NPUOOIIEHUS K ONPEACIEHHOMY JACHCTBUIO WU KYJIBTYPHOMY IIPOLIECCY».
[Tpodeccop, noxTop cormonornyeckux Hayk, Enena PoctucnaBoBHa Spckas-CMupHOBa OTMEYaeT,
YTO COLUANIbHAs MHKJII031s TOHUMAETCS KaK MPOLIECC, KOTOPBIA TpeOyeT OnpeIeIeHHbIX YCUITHM AJis
JOCTUKEHUSI PAaBHBIX BO3MOXKHOCTEH BCEX, HE3aBUCHMO OT I10J1a, BO3pacTa, BO3MOYKHOCTEH
3J10pOBbS, COMAIBHOIO CTaTyca, 00pa30BaHUs, STHUYECKON IMPUHAJUIEKHOCTH, YTOOBI 00ECIeYUTh
UM TIOJHOILICHHOE M aKTHMBHOE y4acTHe BO BCeX cepax KU3HHU, y4yacTHE B MPOIecce MPUHSATHS
pELIeHUI; 3TO MpoLecC MPeo1oJieHUsT 0EJHOCTU U COLMANBHOIO MCKItoueHus. ['yMaHuctuueckue
ujeanbl WMHKIIO3UM TMOJAPAa3yMEBAIOT BUJETh BAXKHOCTh KAXKJOIO 4YEJIOBEKA M MPUHUMATH €ro



VMHBAJIMIHOCTh KaK YCJIOBUS CYILECTBOBAaHHUS 4EJIOBEKA, NPOSBICHUE WHIUBUIYaJIbHOCTU, €r0
0COOEHHOCTh, HEXEJU 3HAK KauecTBa.

Wnes uHKIIO3UM MIpeanoiaraeT GopMupoBaHHE NPUHIUIHMAIBHO HOBOW (uiiocopuu odiiecTsa no
OTHOLICHHUIO K JIIOJAM € OCOOBIMU IOTPEOHOCTAMH, B OCHOBE KOTOPOH JEKUT KOHLIEMLUS
CaMOCTOSITEJIFHOTO M HE3aBUCUMOI0 0o0pa3a >KHM3HHU JIMIl ¢ OTPaHUYCHHBIMH BO3MOKHOCTSMH. B
COOTBETCTBUHU C IaHHON KOHLIETIIIUEH COL[MAIbHBIE YCIO0BUS JOKHBI ObITh HAIIPaBJIEHbI HA TO, YTOObI
IIOMOYb YEJIOBEKY C MHBAJIMJHOCTBIO CTaTh MAaKCUMAJIbHO CAMOCTOATEIbHBIM U He3aBUCUMBIM. [Ipn
9TOM OH MOT Obl 3aHUMaTh aKTUBHYIO U OTBETCTBEHHYIO KU3HEHHYIO [IO3HUIIHIO, OBITh PABHOIIPABHBIM
4JICHOM 001IecTBa, peanusys ceds B counyme. OH MOXKET U JTOJKEH MOJETUPOBaTh COOCTBEHHYIO
AKHU3HEHHYIO TPACKTOPHIO, ApPXUTEKTYPy B3aUMOOTHOIIEHUH MEX]y JFOAbMHU, CTAHOBSICh CyOBEKTOM
YKU3HETBOPUYECTBA, BKJIKOYATHCA B IPOU3BOJICTBEHHBIE IIPOLIECCHI, Y4aCTBOBAaTb B JAESITEIbHOCTU
WHCTUTYTOB rpakaanckoro oomectsa (C.B. Anexuna, M.M. Cemaro, H.fl. Cemaro, A.K. ®anuna,
H.M. Hazaposa u np.).

CoBpemeHHasi collaibHasg IOJUTHKA B OTHOILICHWM JIIOAEH C HMHBAJUMIHOCTBbIO B Poccuiickoi
denepaliuy OpHEHTUPOBAHA HA X MHTETPALIMIO B O0ILECTBO, MAKCUMAJIbHOE «BKJIIOUEHHE» B pPa3HbIe
cdepbl OOIIECTBEHHON KM3HM, T.€. HAa UX MHKIO3MI0. CerofHs MHKIIO3MS paccMaTpUBaeTCs Kak
COLMAIbHBIA 3aKa3, 3TO MPUOPUTETHI TIOCYAApPCTBEHHOW mnonuTuku PO, HampaBicHHbIE Ha
ryMaHHM3aluo o0uiecTsa, Ha (POPMUPOBAHUE BHICOKMX HPABCTBEHHBIX OPUEHTHPOB M10IPACTAIOIIETO
nokojeHus. lloauTHKa WHKIIO3UM B COBPEMEHHOM POCCHICKOM OOIIECTBE OTpaKeHa B psijie
dbeneparbHBIX 3aKOHOB.

B @3 or 24.11.1995 N 181-®3 «O counanbHOi 3ammTe MHBAIUI0B B Poccuiickoit denepanum»
BIICPBbIE B UICTOPUU HAILICH CTPaHBbI LIEJIbI0 FOCYJapCTBEHHOM MOIUTUKHU Obl1a 00BbsABIECHA HE TIOMOIIb
UHBAIUAY, a «o0ecleyeHne WHBAIMJAM paBHBIX C JPYIMMHU TpaxJIaHaMH BO3MOXHOCTEH B
peanu3aluy TPaKJAHCKMX, HKOHOMHMYECKMX, IIOJIMTHYECKUX M JApyrux TIpaB M CcBOOOJ,
npeaycmorpenHbix Koncrurynueit Poccuiickoit @eneparumy.

C 2011 rona B P® peamusyercs mporpamma «JloctynmHas cpema», koropas B 2021 romy Obuia
npojuieHa 1o 2025 roxa. Ee nenp - co3iaHue NpaBOBbIX, JKOHOMUYECKUX U MHCTUTYLIHOHAJIBHBIX
YCIIOBHH, CIIOCOOCTBYIOIIMX HHTErPALIMU UHBAIHU/IOB B OOIIECTBO U MOBBILICHUIO YPOBHSA UX KU3HH.
B 2012 rony P® 6bu1 monnucan Penepanbubiii 3akoH «O parudukanun KonBeHIMM o mnpasax
uHBaIU10B». KOHBEHIIMA HallpaBIeHa Ha 00ecIieueHHe TOJIHOTO y4acTHsI MHBAJINIOB B I'PaXkJaHCKOH,
MOJUTUYECKONW, IKOHOMMYECKOH, COIMANBbHOW M KYyJIbTYPHOM >XKHM3HHM oOIIecTBa (COLHMAIBHYIO
UHTErpalyio), JUKBUAALUIO TUCKPUMUHALIMY 10 MPU3HAKY MHBAJIUIHOCTH, 3alIUTy MHBAIUIOB U
OCYILIECTBIICHHE UMH BCEX MPaB YEJIOBEKa U OCHOBHBIX CBOOO/I, a TaKXe Ha co3aaHue 3(hpeKTuBHBIX
IPaBOBBIX MEXaHM3MOB oOecnedeHus 3TUX MnpaB. B uyuciao oOmmx npuHnunoB KonBeHuuwy,
patudunupoBaHHbix PO, BXOIUT, B T.4. KyBa:KeHHe 0COOEHHOCTeli HHBAJTUAOB U MPHUCYILIEro UM
JAOCTOMHCTBA, MNpPHU3HAHHE HHBAJHMIHOCTH B KayeCcTBe KOMIIOHCHTAa YeJOBEYeCKOro
MHOr000pa3us, pABeHCTBO BO3MOKHOCTEH, JOCTYITHOCTDY.

B cBa3u ¢ parndukanueit konBeHiun Obi1 mpuHIT O3 N 46-O3 «O BHeCEHMHM H3MEHECHHH B
OTJEIbHBIE 3aKOHOAATENbHbIE aKThl Poccuiickon denepanuu 1o BOIPOCAaM COLMAIBHOM 3allUThI
MHBAJIMOB B CBA3U ¢ patudukanueil KoHBeHIMK 0 npaBax MHBAJINIOBY», B TOM YHUCIIE KAaCarOIIUECs
3aKOHOJATENbCTBA B c(epe 3aHATOCTH, KyJIbTYphl, JOCTyNa K MHPOpPMALMHU, TPAHCIOPTY U Tp.
®denepanbHblit 3ak0oH 0T 24 HOs10psa 1995 roma N 181-®3 "O coumanbHON 3anIUTe WHBAIHIOB B
Poccuiickoit @eneparu” ObUT IOMONIHEH CTaThel 0 HEOMYCTUMOCTH TUCKPUMUHALIMH 110 IPU3HAKY
MHBAJIMIHOCTH «IOA JMCKPHUMHMHALMEH 10 NPH3HAKY HMHBAJIHIHOCTH IOHHMAaeTcs Jir0doe
pasiinuMe, HCKIYEHHEe WJIM OrpaHH4YeHHe M0 NPHYMHE HHBAJIHIHOCTH, LeEJbI JH00
pe3yJIbTATOM KOTOPBIX SIBJISIETCH yMaJleHHe MJIM OTPHUAHHMEe NPHU3HAHHMA, PeaM3aluu MU
OCYLIECTBJICHHSA HAPABHE C APYTUMH BCeX rapaHTHPOBaHHBIX B Poccuiickoii denepanuu npas
U CcBO0OJ YeJlOBeKa W TIPAKIAHMHA B MOJMTUYECKON, IKOHOMHYECKOH, COUMAIBLHOM,
KYJbTYPHOMH, I'PAXKAAHCKOI WM 1100011 HHOH 00J1aCTHY.

B nexabpe 2012 roga 6bu1 npunsat @enepanbublil 3akoH N 273-D3 «O6 o6pa3zoBanuu B Poccuiickoii
@denepanum», KOTOPbI Ha 3aKOHOJATEIBHOM YPOBHE OOECIEYMBAET YCIOBHS JUIsl Pa3BUTHS B
pOCCUIICKOM OOLIECTBE CUCTEMbI MHKJIIO3UBHOIO 00Opa30BaHuUs: B T.4. YTBEPKJIEHbI TAKUE IOHATHS,
KaK «00ydYaromuiicst ¢ OrpaHMYCHHBIMH BO3MOXKHOCTSIMH 3JI0POBbs», «MHIMBUAYAIBHBIA Y4eOHBIN



IJIaH», KAHKIIO3UBHOE 00pa3oBaHuey, «aJanTHpOBaHHAS 00pa3oBaTeNbHAS POTPAMMay, MPUHSTHI
TaKHUe MPHUHIMIIBI TOCYIAPCTBEHHON MOJUTUKU U IPAaBOBOIO PETYJIMPOBAHUS OTHOLICHHUH B cdepe
oOpa3oBaHMs, Kak: oOOeCHedeHHEe MpaBa KakJIOTO 4YelIOBeKa Ha 0O0pa3oBaHUE, BO3IOKEHA
00s13aHHOCTh Ha (heJiepaabHble TOCYAapCTBEHHBIE OPraHbl, OpraHbl pErMOHAIBHON U MECTHOMU BJIACTH
M0 CO3JaHUI0 HEOOXOAUMBIX YCIOBHHM JUIS TONydYeHUs Oe3 IUCKPUMHHAIMKU KadyeCTBEHHOTO
0o0pa3oBaHMs JIMLAMU C MHBAJIUIHOCTHIO.

TakuMm 00pa3om, CEeroHs MOJIUTHKA HHKIIO3UU B PO kacaeTcst u3MEHEHHsI BCeX OOIIECTBEHHBIX
MHCTUTYTOB — 00pa30BaHMUsl, 31paBOOXPaHEHUs, KyJIbTyphbl, CIIOPTa U 10CYTa B LIETAX BOBICUECHUS
JHo/iel C MHBAJIMIHOCTBIO B )KU3HB POCCUHCKOr0 0011ecTBa
IpakTnyeckune 3a1aHuA

Bonpocs! u 3aganus:
1. JlaiiTe onpeneneHne MHKIIO3UU B 00pa30BaHUH.

2. Ha3oBuTe NpUHIMIIBI HHKIIIO3UBHOTO 00pa30BaHMs 1 JalTe CBOIO MHTEPIPETAINIO OJHOMY (Ha
BBIOOP) U3 ATUX MPHUHIIMIIOB.

3. Maiite onpeneneHne HHKIIO3UBHON KyJIbType B 00IIECTBE.

4. [TpoaHanu3upyire, 4eM 3HaHUE UHKITIO3UBHON KYJIBTYPBl MOXET OBITh IOJIE3HO JUISL BBITYCKHUKA
By3a I10 BallleMy HAIPaBJICHHUIO IIOATOTOBKHU.



IMPAKTUYECKOE 3AHSTHE 3-4
Tema 2. YUEJIOBEK C MHBAJIMJTHOCTHIO KAK CYBBEKT MHKJIFO3UBHOI'O
B3AUMOJEVICTBHSI.

Y4yeOHble neau: cGpopMHpPoOBATH KOMIETEHIIMU UM UX COCTABHYI0 YaCTh:

Pe3ynbpTaThl OCBOCHUS TUCHIUTUINHBL:

- Ilpumensier 3HaHUS B 00JACTH WHKIIO3UBHOU KYJIBTYpPhI, YTOOBI 3(()EKTUBHO y4acCTBOBATH B
MEXJIMYHOCTHOM U TPYIIIIOBOM B3aUMOJCHCTBHH, UCTIONIB3Y S MHKIFO3UBHBINA OIX0/, 3P(HEKTUBHYIO
KOMMYHHKAIIMIO, METO/Ibl KOMaH/1I000pa30BaHUs U KOMAaH/IHOTO B3aUMOJIEHCTBUS IIPU COBMECTHOM
paboTe B paMKax MOCTABICHHOW 3a[auH.

- Hcnonb3ys 3HaHus B 00JacTH MHKJIIO3UBHOM KyJIbTypbl U KOMMYHHKAIlMM C JIIOJBMU C
WHBAIHMIHOCTBIO, oOecreynBaeT pabOTy KOMAHIbI AJIs TOJMYYEHHS ONTHMAIBHBIX PE3YJIbTaTOB
COBMECTHOM pabOThl, C y4€TOM HHIUBUAYATIbHBIX BO3MOKHOCTEH €€ YJIeHOB, HCIOJIb30BaHUS
METOJIOJIOTMH JOCTH)KCHHS yCIiexXa, METOJIOB, HMH(DOPMAIMOHHBIX TEXHOJOTUH M TEXHOJIOTUU
dopcaiira.

-Onmpasick Ha 3HAHUA B OONACTH WHKIIO3UBHON KYyIbTYphl M KOMMYHHUKAIIUU, OOECIICUYHMBACT
BBITNIOJTHEHHE MTOCTABJICHHBIX 33/1a4 HA OCHOBE MOHUTOPUHI'a KOMaHIHON pabOThl U CBOEBPEMEHHOTO
pearupoBaHusl Ha CYIIECTBEHHBIC OTKIOHEHUSI.

- OBnaseB OCHOBaMH HHKIJIIO3UBHOHN KYJIbTYPBl, YMEET OINEpUPOBATH MOHATHUSMU HHKIIO3WBHOMN
KOMIIETEHTHOCTH, €€ KOMIIOHEHTAaMH U CTPYKTYPOM; IOHUMAeT 0COOEHHOCTH IPUMEHEHUs 0a30BbIX
Ne(heKTOIOTUUECKUX 3HAHUH B COITMAIBHON U PO eCcCHOHAIBHOU chepax.

- Cnoco0eH npuMeHsATh 6a30Bble 1e(hEeKTOTOTHUECKUE 3HAHHSI B COLMAIBHON U PO eCCHOHATBLHON
chepax MNpu B3aUMOJEHCTBUU C JIMIAMU C OrPAHUYCHHBIMU BO3MOXKHOCTSIMU 3J0POBbSI U
WHBAIHIaMU, ONMPAsICh HA 3HAHUS B 00JIACTH MHKIIFO3UBHOU KYJIBTYPBI U KOMMYHHKAIIHH.
AKTYyaJILHOCTb TeMbl: (POPMHUpPOBAHUE 3HAHUN 00 OCHOBaX MHKJIIO3UHU, KYJIbTYPhl, OCMBICICHHE UX
BaXHOCTU B COBPEMEHHBIX YCIIOBHSIX.

Teopernyeckas 4acTb
ITo3HakoMBbTECHh ¢ KPATKUM CO/iep:KaHieM TeMbl
B pamkax u3yueHUs: BOIPOCOB MHKIIO3UBHON KYJIBTYpPhl U KOMMYHHUKAIIUU HEOOXOUMO TOPOOHO
OCTAHOBUTHCS HAa TAKUX MOHATHUS, KAK «MHBAJIUIHOCTDY, YEJIIOBEK C MHBAJIUIHOCTHIO», «UEIOBEK C
OTPaHUYEHHBIMHU BO3MOXHOCTSIMH 37J0POBbSD.
B HacTosiee BpeMst CyIiecTByeT MHOXKECTBO ONPEeSIEHUI TAKOro MOHATHS, KaK MHBAIUIHOCTh. B
JHexnapanuu o mpaBax uHBAMHIOB (1975) «uMHBamu o3Ha4yaeT M000€ JHII0, KOTOPOE HE MOXKET
CaMOCTOSITENIbHO 00€CIEeYUTh MOJHOCThIO WM YaCTUYHO MOTPEOHOCTH HOPMAIbHON JIMYHOW /MU
COLIMATLHOM KU3HU B CHIIy HEJOCTAaTKa, OYJb TO BPOXKACHHOTO WA MPUOOPETEHHOTO, €r0 WIN €€
(GuU3NYECKUX UM YMCTBEHHBIX BO3MOXKHOCTEM».
CornacHo CtaHmapTHBIM MpaBUIaM OOECHEYCHHUs PaBHBIX BO3MOXKHOCTEW Il MHBAIUAOB (0T 20
nexabpst 1993 rona), «TepMUH «UHBAIMTHOCTHY BKIIOUAET B CeOsl 3HAYUTEIHHOE YHUCIIO PA3IMUHbIX
(YHKIIMOHATBHBIX OTPAHUYCHUN, KOTOPHIE BCTPEUAIOTCS CPEIM HACENIEHUSI BO BCEX CTPaHAaX MHpA.
Jlrogu MOTYT CTaTh MHBAJIMAMH BCJIEACTBUE (PU3NYECKUX, YMCTBEHHBIX WJIM CEHCOPHBIX J1€()EKTOB,
COCTOSTHUS 3/I0POBbS WIIM IICUXUYECKHX 3a00neBanuil. Takue 1eeKThl, COCTOSTHUS WK 3a00JIeBaHUS
10 CBOEMY XapaKTepy MOTYT ObITh IOCTOSHHBIMH UJIU BPEMEHHBIMI
OnHO U3 KITIOYEBBIX ONpPEIeICHU WHBATUIHOCTH 3aKperieHo B KoHBeHIIuM 0 nmpaBax MHBAIUIOB
(OOH, 2006 ronm), moamucanHoi Poccuiickori deneparnmeii 24.09.2008 u paruduupoBaHHON
15.05.2012. B nanHO} KOHBEHLIMN HHBAJIUJIHOCTD ONPEAEIAETCS KaK ABOJIOLIMOHUPYIOLIEE IIOHATHUE,
KOTOpPOE€ SIBJISIETCSl PEe3yJbTaTOM B3aUMOJICHCTBUS, KOTOPOE MPOUCXOAUT MEXIYy HMEIOLUMU
HAPYIICHUS 3/I0POBBS JIFOJbMH U OTHOIIEHYECKHUMH U CPEOBBIMU OaphepaMy U KOTOPOE MEIIAET UX
oJHOMY U 3()()EKTUBHOMY YYaCTHIO B )KU3HU 00I1I€CTBA HapaBHE C IpyruMu». B 3Toi CBsA3M uenoBek
C MHBIUTHOCTBIO - ATO YENOBEK C (PU3NYECKUMHU, YMCTBEHHBIMH, CEHCOPHBIMHU, TICUXUYECKUMU
O0COOCHHOCTSIMHU, UMEIOLINI OrpaHUYEHUs, KOTOpble OOYCIIOBJIEHbI CYIIECTBYIOIIMMU B OOIECTBE
Oapbepamu, MPU KOTOPBIX JIFOJM HCKIIOYAIOTCS M3 Pa3HbIX cdep xu3HU. J[aHHOEe ompeneneHue



HUCXOJUT W3 MPUHILIMIIOB MHKJIIO3UHU, COIIACHO KOTOPBIM HMHBAJIMJIHOCTB, 3TO HE MEIUIMHCKAs, a
couuanbHas npobiema. B Hacrosimee Bpemsi TEPMUH «YENIOBEK C HHBAJIUJHOCTHIO» CUHUTAETCS
HanOoJee HEUTpPaAIbHBIM, TOJICPAHTHBIM, B OTHOIICHUHU JIIOJCH C pPa3sHBIMU OCOOCHHOCTSIMU TIO
3JI0pPOBbIO, M €r0 UCIIOJB30BaHUE PEKOMEHIYETCs IPU OOILEHUH C JIIOJbMU C HHBAUAHOCTHIO. Ero
4acTO MPOTUBOIIOCTABJISIOT APYTOMY TEPMUHY — MHBAJIA/, KOTOPBIN HAJIESAIOT CErperaiuOHHbIMU
XapaKTepUCTUKAMHU.

OpnHako, XOTENOCh OBl MOJYEPKHYTh, YTO, HWHBAIMUJ JTO IOPUAUYECKOE MOHSITHE, HMEIOIIee
odunmansHeIi cratyc B Poccuiickoit @enepanun. B @3 O conmansHoi 3anuTe nHBaIHaI0B» Nel§1-
@3 ot 2 HOsOps 1995 1. HHBATUA - 3TO JTUL0, KOTOPOE UMeeT HAPYIIeHHe 310POBbS CO CTOHKUM
paccrpoiictBoM (QYHKIHI OpPraHusMa, 00ycCJ0BJIeHHOEe 3a00/IeBAHMSIMH, IOCJIEACTBUIMU
TPaBM WM JeeKTaMu, NPUBOJsiIee K OIPAHUYEHHUIO KU3HEAesITeJIbHOCTH U BbI3bIBalOIEe
HeO0OXO0MMOCTh €ro COUMaJbHOM 3amuThl".Ilpu3HaHue U@ WHBAIKUIOM OCYUIECTBIISIETCS
denepanbHBIM YUPEKJACHUEM MEIUKO-COMATbHOW JKCHEepTU3bl. JIaHHBIM TEPMUH «UHBAIUI»
000CHOBAHHO MOYET YIOTPEOIATHCS B TEX CIydasix, KOrjaa HeoOX0IUMO yKa3aTh HE COLIMANIbHBIM, a
MIPaBOBOM CTATyC MHAMBH/IA, YTO SBJISETCS BIIOJIHE 3aKOHOMEPHBIM U 000CHOBaHHBIM. [1pu 3TOM Ipn
JMYHOM B3aMMOJCHCTBUM, KOMMYHHUKALIUA C YEJIOBEKOM C HHBAJIUJHOCTHIO JAHHOTO TEPMHHA
cnenyer n3berarh, Tak Kak Mbl CMOTPHM Ha YeJIOBeKAa, 4 He HA ero HHBAJINJIHOCTb.

Emie onuH TepMHH, KOTOPBINA UCIIOIB3YETCS] MPUMEHUTENBHO K JIFO/ISIM C MHBAJIUIHOCTBIO — YEJIOBEK
C OrpaHMYECHHBIMU BO3MOKHOCTSIMU 3/I0pOBbsi. PaHee 3TOT TEpMHMH HCIOIb30BaJIM BMECTO CJIOBA
«MHBAJIUI», CUUTas ero 0osee TOJEPAHTHBIM IO OTHOIIEHHIO K YEJIOBEKY C OrpaHUYCHHUSIMH I10
310poBbI0. Hepeiko 1aHHbBIM TEPMUHOM IOJIb3YIOTCS U CETO/IHSL, TOBOPS O JIOJISAX C MHBAIUIHOCTBIO.
Opnako B OQUIMANBHBIX JOKYMEHTaX TEPMHUHBl «UHBAIMI» M «YEJIOBEK C OrPaHUYCHHBIMU
BO3MOYKHOCTSIMU 3/I0POBbS» HE SIBJISIOTCS TOXKJAECTBEHHBIMU MOHITHUIMI.

B @3 ot 29 nexabps 2012 r. Ne 273-D3 «O6 obpazoBanuu B Poccuiickoit Deaepanum UCTIOIb3YeTCs
TakKe TaKoe IMOHATHE, KakK OOydYalolUICS C OrpaHUYCHHBIMH BO3MOXHOCTSMHU 3I0POBbSI—
bu3nYecKoe JHI0, UMEIOIIEe HEJOCTaTKH B (PU3UYECKOM W (MJIM) TICUXOJOTUYECKOM Pa3BUTHH,
MOATBEPKJICHHBIE  TCHUXOJIOTO-MEIUKO-NIEAAaroruueckoil  KOMUCCHEH U MPENATCTBYIOIIHE
NOJTy4EHHUI0 00pa3oBaHus 0e3 CO3/1aHus ClIeUAbHbBIX YCIOBUN. B oTian4une oT yenoBeka, UMEIOLIero
CTaTyc «MHBANUI», oOyuatoumiics B OB3 He uMmeeT craTyca «MHBaIHMY, CTATYC «O0YyYaroIuiics ¢
OB3» nuib onpeaesnseT ero nNpaBo Ha CO3JaHUE CIEIUATBHBIX 00pa30BaTEIbHBIX YCIOBHUH.

IpakTnyeckune 3a1aHuA
Bonpocs! u 3aganus:
1. JlaiiTe onpenesieHNe MOHATUIO «YEJIOBEK C MHBAJIUIHOCTHIO.

2. W3yuute npeacTraBieHHbId MaTepyual M BBIIOJIHUTE KPATKUM KOHCIEKT Ha CIEAYIOUIME TEMBbI:
IICUXOJIOr0-NIEAArOTNYECKUE XAPAKTEPUCTUKH JIIOJEH C HMHBAIUAHOCTBIO IO CIYXY; IICHXOJIOTO-
NEearornyeckue XapakTepUCTHKU JIIOJH C MHBAIMIHOCTBIO IO 3PEHMI0; ICUXOJOro-
negarornyeckue xapakrepuctuku aonei c HOJA.

3. HazoBurte 1o 1Be 0COOCHHOCTH JIIOJICH ¢ HApYILIEHUSIMU 3PEHHUS U CIyXa, OIIOPHO-ABUTaTEILHOTO
anmapara, KOTOpble MOTYT BBICTYIUTh B KauecTBe Oapbepa INpU YCTAHOBJICHUU C HUMHU
B3aHMOﬂeﬁCTBHH, a TAKXXC II0 ABC XApPAKTCPUCTUKHU JIIO,Z[GI\/'I C UHBAJIMJHOCTBIO IO CIIYXY, 3pCHUIO,
HOJIA, xoTopbie UMEIOT O3UTUBHBIN XapakTep.



INPAKTHYECKOE 3AHSITHE 5-6
Tema 3. S TUYECKHUE OCHOBbBI HHKIIO3UBHOU KOMMYHUKALIUU.

YueOHble neju: cpOpMHPOBATH KOMIETEHIMH UJIH HX COCTABHYIO YaCTh:

Pe3ynbpTaThl OCBOCHHS AUCIUILIMHBL

- IIpumensier 3HaHMA B 00JACTH MHKIIO3UBHON KYJBTYphl, 4TOOBI 3()()eKTUBHO y4acTBOBATh B
MEJINYHOCTHOM U TPYIIIIOBOM B3aMMOJICHCTBUH, HCIIOIB3YS MHKJIIO3UBHBIN MOIX0, 3P )eKTUBHYIO
KOMMYHHUKAIMIO, METO/Ibl KOMaHA000pa30BaHUs U KOMAaHHOTO B3aUMOCHCTBUS P COBMECTHOU
paboTe B paMKax MOCTaBJICHHOW 33/1a4H.

- Hcnonb3ys 3HaHMs B O0JAaCTM HMHKJIIO3MBHOM KyJbTypbl M KOMMYHUKALUM C JIIOABMH C
MHBAJIMJHOCTBIO, o0ecredynBaeT paboTy KOMaHIBI Ul MOJTYYEHHS ONTHMAJIBHBIX PE3YIbTaTOB
COBMECTHOM palOoThl, C y4e€TOM MHIMBHIYaJbHBIX BO3MOXHOCTEH €€ YJICHOB, HCIOJIb30BAHUS
METOJIOJIOTHH JIOCTHIKECHHUSI ycCIexa, METOJ0B, MH()OPMAIMOHHBIX TEXHOJIOTHH M TEXHOJOTHH
¢opcaiira.

-Onmpasice Ha 3HaHUS B OOJACTH WMHKJIIO3UBHON KyJIbTYphl M KOMMYHHUKAIWH, OOECIEYUBACT
BBINOJIHEHHE TIOCTABJICHHBIX 33]]a4 HA OCHOBE MOHUTOPHHIAa KOMAH/IHOM PabOThI M CBOEBPEMEHHOTO
pearupoBaHMs Ha CYIIECTBEHHBIC OTKIOHEHHUS.

- OBinazieB OCHOBaMM HMHKJIIO3MBHOH KyJbTYphl, YMEET ONEPUPOBATH HMOHATHAMH HHKIIO3UBHOMN
KOMIICTEHTHOCTH, €€ KOMIIOHCHTAaMH U CTPYKTYPOI; IIOHUMAaeT 0COOCHHOCTH NMPUMEHEHUS 0a30BBIX
neQeKTONOrnYeCcKUX 3HaHUH B COLMANILHON U MPpOo(decCHoHaNbHOM cepax.

- Criocoben nmpuMeHsITh 0a30BbIe e(HEKTOIOTHUECKUE 3HAHUS B COIMATILHON U MPo¢eCcCHOHATBHOM
chepax NpU B3aUMOJCHCTBMM C JIMIAMH C OrPAaHMYCHHBIMH BO3MOXXHOCTSMHU 3/10pOBbSI U
MHBAJIMJAMH, ONIMPASACh HA 3HAHUS B 00JIaCTH MHKIIIO3UBHON KYJIbTYpPBl 1 KOMMYHHKAITHH.
AKTYaJlbHOCTB T€MBI: ()OPMHUPOBAHUE 3HAHUH 00 OCHOBAX MHKIIO3UH, KYJIbTYPbI, OCMBICICHUE UX
B)XHOCTH B COBPEMECHHBIX YCIIOBHUSX.

TeopeTnyeckas 4acTb
Ilo3HaKkoMBbTECH C KPATKHM COJIePKAHHEM TeMbl
B ocHoBe conmanbHON MOJENN MHBAIMIHOCTH JSKHUT Dritocopun HE3aBUCUMOMN KU3HH JIIOJICH C
HNHBAJIMJHOCTBIO. I'naBnas naeAa HE3aBUCHUMOH >KU3HU COCTOUT B TOM, 4YTO JIFOAHU C MHBAJIUJHOCTBIO
HE JIOJDKHBI pacCMaTpUBaThCs 0OIIECTBOM B KayecTBE 00BbEeKTa MOMOIIU. JIroau ¢ MHBATMAHOCTBIO,
COrjiaCHO CDI/IJIOCO(I)I/II/I HE3aBUCUMOU KH3HU, ABJIAKOTCA TIOJIHOIIPABHBIMHA Y4aCTHUKaMH
COLIMAJILHOTO TMpOLecca, KOTOphIE CHOCOOHBI, €CIM OKpy»Xarouas cpena OyIeT H3MEHEHa B
COOTBETCTBHUU C UX HOTpGGHOCTHMI/I, AKTUBHO BKJIFOYUTHCA B )KU3Hb O6H.I€CTB€1.
"HezaBucumpliii 00pa3 )KU3HH JIOJIEH C OTPAHNYCHHBIMUA BO3MOYKHOCTSIMHU 3/I0POBbSI ITOIpa3yMeBaeT,
COrjiaCHO IlaHHOI>'I KOHICIIIKWKY, ITIOJHOC CHATHC HIIM KaK MOXHO 60.HBI_HyIO MUWHUMUIN3alUO0
3aBUCUMOCTH YE€JIOBEKa OT MochaencTBuid uHBamuaHoctu". I[lpu 3>ToM BakHelniee 3HAYEHUE
IpHUHUMACT OCJIa6J1€HI/Ie or paHquHHﬁ, BBI3BAHHBIX HWHBAJIMAHOCTBIO, Pa3sBUTHUC €ro
CaMOCTOSITENIbBHOCTH U HE3aBUCUMOCTH OT JIPYTUX JIFOJCH.
Jlexnapanusi HE3aBUCUMOCTH MHBaNUAA (KpaTKUE TE3UCHI)
Hopman KIOHK, amepukaHCKuii akTUBUCT ABUKEHHS B 3al[UTY NIPaB UHBAJIUIOB.

. He paccmarpuBaiiTe MO0 HHBAJIUAHOCTD KaK Mpoodiemy.

. He nano mens noanepxuBath, 1 HE Tak cl1ad, KaK KaXeTcs.

. He paccMarpuBaiiTe MeHsI Kak MallMEHTA, TaK KaK 51 IPOCTO Balll COOTEUECTBEHHUK.

. He crapaiitecb n3MeHUTh MEHS. Y Bac HET Ha ATO MpaBsa.

. He nbITaiiTech pyKOBOAUTH MHOIO. Sl UMEIO MPaBO HA COOCTBEHHYIO JKU3Hb, KakK JI00as
JIMYHOCTb.

. He yuute ObITH MEHS TIOKOPHBIM, CMUPEHHBIM U B&XJIUBBIM. He nenaiite MHE 010J1KESHUSI.
. [IpusnaiiTe, 4TO peaIbHON IPOOIEMOM, C KOTOPOU CTATKUBAIOTCS WHBAJUIBI, SIBIICTCS UX
couuaibHOE 00ECIICHUBAaHUE U IPUTECHEHUE, TPEayOeKIeHHOE OTHOILIEHUE K HUM.

. [Hoanepxxure MeHs1, 4TOOBI 1 MOT IO MEpE CUJI BHECTH CBOM BKJIAJ] B O0IIECTBO.

® ITomorure MHE MO3HATH TO, YTO 4 XO4Yy.



. Byabre Tem, kTo 3a00TUTCS, HE )Kajiest BpEMEHH, U KTO He OOpeTcs B IOMBITKE CIeNaTh
Jaydie.

. Byabre co MHOH, jaske KOraa Mbl 60peMcst IPYT ¢ APYTOM.

. He nmomoraiite MHe TOr1a, KOTa 51 B 9TOM HE HYXKIAIOCh, €CIIU 3TO AK€ JOCTABISET BaM
Y10BOJICTBHE.

. He Bocxmmantech MHON0. JKenaHue XUTh NOJMHOLEHHOW JKU3HBIO HE 3aCily’KHBACT
BOCXUIICHMS.

. V3Haiite MeHs nosy4iie. Mbl MOKEM CTaTh JIPYy3bsIMHU.

. Bynbre cotozHukamu B 60pb0OE MPOTHB TEX, KTO IMOJIb3YETCS MHOIO JJisi COOCTBEHHOTO
YIOBJIETBOPEHHUS.

. JaBaiite yBakaTb Apyr napyra. Beab yBakeHue mpenmnosiaraer paBeHcTBo. Ciymiaiire,

MOAACPKUBAUTE U ICHUCTBYHITE.

[TonsTre «He3aBUCHMAs KU3Hb» B KOHIENTyaJlbHOM 3HAUYEHWW TMOApPa3yMeBaeT JBa
B3aMMOCBSI3aHHBIX MOMEHTa — (WIOCOPCKHA U COIUATBHO-TIONUTHYCCKUNA. B conumamsHo-
MOJINTUYECKOM 3HAUYCHUH HE3aBUCUMAS JKU3Hb PACCMATPUBACTCS KaK MPaBo J000T0 YeloBeKa ObITh
HEOTHEMJIEMOM YacCThIO JKM3HM O0OIeCTBA M MNPUHUMATh AKTUBHOE YYacTHE B COLMAJIbHBIX,
MOJINTUYECKUX M SKOHOMHYECKHX IPOoLIeccax, 3T0 cB00o1a BEIOOpa U cB00OAa TOCTyNA K JKUIBIM U
OOLIECTBEHHBIM 3/IaHUSM, TPAHCIOPTY, CPEICTBAM KOMMYHHUKAIlMU, CTPaxOBaHUIO, TPyAy U
00pa3oBaHUIO.

CornacHo JaHHOMY IOJIXOy He3aBUCHUMasl )KU3Hb — 3TO BO3MOKHOCTh Y€JIOBEK CAMOMY OIPEIEATh
U BbIOMpaTh, NPUHUMATh PEIICHUS H YIPABIATh JKU3HCHHBIMU CHUTyalnusMu. YelmoBek ¢
MHBAJIMIHOCTbIO HE3aBHCHUM HMEHHO B IpaBe BbIOOpa, HE3aBUCHUMO OT TOTO, BBIHYXJIEH JIU OH
npuberaTh K MOCTOPOHHEW MOMOIIHM WU BCIOMOTaTeIbHBIM CPEJICTBAM, KOTOPbIE HEOOXOAUMBI EMY
JUTs1 €T0 (U3UYEeCKOTo (yHKIIMOHUPOBAHUSI.

B ¢unocodckoM noHnmMaHuM He3aBUCUMAsl KU3Hb PACCMATPUBACTCS KaK CIOCOO MBIIUICHHS, 3TO
NICUXOJIOTMYECKas OPUEHTALUs JIMYHOCTH, KOTOpasi 3aBUCUT OT €€ B3aUMOOTHOIIECHUN C JIPYTUMU
JUYHOCTSIMH, OT (PU3HMUECKUX BO3MOKHOCTEH, OT OKPYIKAIOIIEH CPEIbI U CTETICHH PA3BUTHUS CHCTEM
cnyx0 mnoanaepxkku. Duinocoduss HE3aBUCUMOW KU3HU OPUEHTHPYET 4YEJIOBEKa, HMEIOLIEro
WHBaJIUJIHOCTh, HA TO, YTO OH CTaBUT Mepe] co00i Takue ke 3alayu, Kak U J00W Jpyroi dieH
oOmrecTBa.

Kak ¢unocodus, HezaBucumas JKu3Hb BO BCEM MUPE OIMpPEIEseTcs] KAK BO3MOXKHOCTD IMOJTHOCTBIO
KOHTPOJIUPOBATh CBOIO KM3Hb Ha OCHOBE MPHUEMJIEMOrO BbIOOpa, KOTOPBIM CBOAUT K MUHUMYMY
3aBUCHMOCTh OT JIPYTHX JIIOJ€H B MPUHATHH PEIICHUH H OCYIIECTBICHUU IOBCEIHEBHOU
JESATENIbHOCTH. DTO MOHATHE BKIIIOYAeT B ce0sl KOHTPOJIb HaJl COOCTBEHHBIMU J€JlaMH, y4acTHE B
MOBCETHEBHON JKHU3HHM OOIIECTBA, WCIOJHEHHUE IIEJIOr0 psija COLMAIBHBIX POJIEH M TPHUHSATHE
pelIeHu, BeAyUIMX K CaMOOIPEJEICHUIO U YMEHbBIIECHUIO MCUXOJIOIMUECKON WM (U3NYECKOU
3aBUCHUMOCTH OT APYTHUX.

W3meHneHue noaxona K MOHMMAaHUIO MHBAJIUIHOCTU B paMKax COLMAJIbHOM MOJENH ONpeneseT
W3MEHEHHE OTHUYECKHX OCHOB B3aMMOJCHCTBHS C JIOJbMU C HMHBAIUWAHOCTRIO. Jlrogm ¢
UHBAJIUIHOCTbIO, corjacHo @umocopur HE3aBUCUMOM JKU3HHU, SIBISIFOTCS IOJHONPABHBIMU
YY4aCTHUKAMU COITMAILHOTO MPOIECCa, KOTOPBIE CIOCOOHBI, €cli OKpy»Xkaromias cpeaa Oyaer
U3MEHEHAa B COOTBETCTBUH C UX MOTPEOHOCTAMHU, aKTUBHO BKJIIOYUTHCS B )KU3Hb OOILIECTBA.

Wnest vHKIII03UM, KOTOpas MOJyYHJia Pa3BUTHE B paMKax COLMATBHOW MOJENH WHBAIHIHOCTH, €€
LHEHHOCTh W JTHYECKUHW CMBICH 3aKJIIOYaeTCsi B HW3MEHEHUU MHUPOBO33PEHUYECKUX MMO3ULUI
COBPEMEHHBIX JIIOJIell HE TOJNBKO IO OTHOIIGHHWI0O K TMpo0iieMe WHAKOBOCTH, HO H K
AHTPONOJOTUYECKON MpolieMe — MOHUMAaHMUS 3HAYMMOCTH JII0OOTO 4YeloBeKa KaK HauBBbICIIEH
LIEHHOCTU. B 3TOM milaHe MPUHIUMIHAIBHO BaXXKHO (OPMUPOBAHUE TOJIEPAHTHOCTH B IIMPOKOM
KOHTEKCTE COLMAIbHBIX B3aUMOJICHCTBUM, NPU3HAHHWE CAMOLIGHHOCTH JpYroro 4ejioBeKa U
OTKPBITOCTH K AHMAJIOTy, MOMOIIY M TMOAJMEPKKE T€X, KTO B HEH OCOOCHHO HYyXJaeTcs Ha Omaro
nuBuiIn3auonsoro passutus (M.M. Cemaro, H.S. Cemaro, T.I1. JImutpuena).

DTHKa B OOIICHUH C JIIOJIbMU C HHBAJIMIHOCTHIO MO3BOJISET CHATh KOMMYHUKATUBHBIE Oaphepbl. DTO
peanbHO JEHCTBEHHBIH MHCTPYMEHT, KOTOPBIM MO3BOJIsET M30ekaTh MOPAIbHOIO TPAaBMUPOBAHMS
YeloBeKa C WHBAIMIHOCTHIO TO MPHUYMHE HE3HAHUS OCOOCHHOCTEH TOBEIEHUS C JIIOJBbMU,



HUMEIOIIMMU PA3IMYHOTO poia (hpu3ndecKkre orpaHuueHus. B 0CHOBE 3THKHM B3aUMOICHCTBUS THOABMU
— OTHOILIEHUE K YEJIOBEKY C MHBAJIMHOCTHIO KAK PAaBHOIPABHOMY WIEHY O0IIeCTBa, KOTOPbIN UMEET
IIPaBO Ha CaMOCTOSITEIbHBII BHIOOP, HA MOJETUPOBaHHE COOCTBEHHOH JKU3HEHHON TPAaCKTOPHH, B
TOM YHCJIE€ Ha OIMMOKU, KOTOPHIE MOXXET IOBJICYh 32 CO0OM «OomuOOYHBIN» BbIOOp. M3nuimHue
COYYBCTBHUE, Cepl00OIBHOCTh, HABA3UMBOE KEJIaHHE MOMOYb WM, HAIPOTHUB, JIEMOHCTPUPYEMOE
IIPEBOCXO/ICTBO, CO3AAIOT Oapbepbl B KOMMYHHUKALMU U MEIIAIOT B3aUMOACHCTBHIO.

IpakTnyeckune 3a1aHuA
Bonpocs! u 3aganus:
1. Kak cooTHOCATCS MOpasib, HDaBCTBEHHOCTb U 3THKA.

2. KakoBa cBsI3b MEXAYy 3THKOH B3aUMOJICUCTBUS C JIFOJbMH C MHBAIMIHOCTBIO U MOJIEIIbIO
MHBAIMIHOCTH, CJIOKHUBIIEHCS B 00IIeCTBE?

3. Kaxkast Moens MHBAIUAHOCTH ObUIa CBOMCTBEHHA JJI1 COBETCKOro obirectBa? Kak
OTHOCHUJINUCH K JIIOISIM ¢ HHBAIIUAHOCTEIO B CoBeTckoM Corose?

4. Bri6epute Tpu Tesuca Gunocoduu HE3aBUCUMOM )KU3HU UHBAIUIOB M ONUIIUTE, KaK BBI
ux nounMaere. Kak onu JOJIZKHBI 6BITL pCain30BaHbl B COBPECMCHHOM 06H.[CCTB€.



ITPAKTUYECKOE 3AHATUE 7-8 _
Tema 4. OBIIEHUE 1 KOMMYHUKALIUA B UHKJIIO3UBHOU CPEJE

YueOHble neju: cpOpMHPOBATH KOMIETEHIMH UJIH HX COCTABHYIO YaCTh:

Pe3ynbpTaThl OCBOCHHS AUCIUILIMHBL

- IIpumensier 3HaHMA B 00JACTH MHKIIO3UBHON KYJBTYphl, 4TOOBI 3()()eKTUBHO y4acTBOBATh B
MEJINYHOCTHOM U TPYIIIIOBOM B3aMMOJICHCTBUH, HCIIOIB3YS MHKJIIO3UBHBIN MOIX0, 3P )eKTUBHYIO
KOMMYHHUKAIMIO, METO/Ibl KOMaHA000pa30BaHUs U KOMAaHHOTO B3aUMOCHCTBUS P COBMECTHOU
paboTe B paMKax MOCTaBJICHHOW 33/1a4H.

- Hcnonb3ys 3HaHMs B O0JAaCTM HMHKJIIO3MBHOM KyJbTypbl M KOMMYHUKALUM C JIIOABMH C
MHBAJIMJHOCTBIO, o0ecredynBaeT paboTy KOMaHIBI Ul MOJTYYEHHS ONTHMAJIBHBIX PE3YIbTaTOB
COBMECTHOM palOoThl, C y4e€TOM MHIMBHIYaJbHBIX BO3MOXHOCTEH €€ YJICHOB, HCIOJIb30BAHUS
METOJIOJIOTHH JIOCTHIKECHHUSI ycCIexa, METOJ0B, MH()OPMAIMOHHBIX TEXHOJIOTHH M TEXHOJOTHH
¢opcaiira.

-Onmpasice Ha 3HaHUS B OOJACTH WMHKJIIO3UBHON KyJIbTYphl M KOMMYHHUKAIWH, OOECIEYUBACT
BBINOJIHEHHE TIOCTABJICHHBIX 33]]a4 HA OCHOBE MOHUTOPHHIAa KOMAH/IHOM PabOThI M CBOEBPEMEHHOTO
pearupoBaHMs Ha CYIIECTBEHHBIC OTKIOHEHHUS.

- OBinazieB OCHOBaMM HMHKJIIO3MBHOH KyJbTYphl, YMEET ONEPUPOBATH HMOHATHAMH HHKIIO3UBHOMN
KOMIICTEHTHOCTH, €€ KOMIIOHCHTAaMH U CTPYKTYPOI; IIOHUMAaeT 0COOCHHOCTH NMPUMEHEHUS 0a30BBIX
neQeKTONOrnYeCcKUX 3HaHUH B COLMANILHON U MPpOo(decCHoHaNbHOM cepax.

- Criocoben nmpuMeHsITh 0a30BbIe e(HEKTOIOTHUECKUE 3HAHUS B COIMATILHON U MPo¢eCcCHOHATBHOM
chepax NpU B3aUMOJCHCTBMM C JIMIAMH C OrPAaHMYCHHBIMH BO3MOXXHOCTSMHU 3/10pOBbSI U
MHBAJIMJAMH, ONIMPASACh HA 3HAHUS B 00JIaCTH MHKIIIO3UBHON KYJIbTYpPBl 1 KOMMYHHKAITHH.
AKTYaJlbHOCTB T€MBI: ()OPMHUPOBAHUE 3HAHUH 00 OCHOBAX MHKIIO3UH, KYJIbTYPbI, OCMBICICHUE UX
B)XHOCTH B COBPEMECHHBIX YCIIOBHUSX.

TeopeTnyeckas 4acTb
ITo3dHakOMBbTECH ¢ KPATKHM CO/IepKaHHEM TeMbl
KommyHukanuss — 310 0OMeH uHGpopManMend MexX1y JIIOJbMH, LEIbI0 KOTOPOIo SBISAETCA
o0ecrieyeHre MOHUMaHUS NepegaBaeMoil u nomyyaemoi nHpopmauuu. [Ipu obmeHnn ¢ II0IpMHI C
UHBAJIUJAHOCTBIO HEOOXOJUMO IPUHMMAaThb BO BHHMMaHUE CHeUU(UYECKHE OCOOEHHOCTHU
KOMMYHMKAIUH, IPUCYIIUE JIIOJM C Pa3HbIMU OTPAHUUYEHUSMU 110 3J0OPOBBIO.
Jlroay ¢ MHBAJIMJIHOCTBIO IO CIIYXY: HECJbIIIAIINE U C1a00CbIIIALINE.
Hecnpimamue u cnabocnslamniie B 3aBUCUMOCTH OT CBOMX BO3MOXKHOCTEW BOCIIPHHUMAIOT peyb
OKPY’KaIOLIMX TPEeMs CIIOCOOAMHU: Ha CIIyX, 3pUTENbHO, CIIyX0-3pUTeNIbHO. [lJI1 KOppeKLuu ciiyxa y
CJIa0OCHBILIAIIMX UCHOJB3YIOTCS CIYXOBbIE amnmaparbl WIM KOXJIeapHbIeMMIUIaHThL. OHAKO
NPAaKTUYECKH IOJHOCTBIO YCTpaHsAeT HpPoOJeMbl MPHU OOIIEHHM CJIA0OCIHBIIIAILIEIO YeJIOBeKa C
cobeceqHUKaMH OHM JIMIIb B PsJie ClydyaeB (OH CIBIIIMT Peyb, XOPOLIO €€ MOHMMAeT M MOXKET
OTBETUTH CJIOBECHO).OCHOBHBIM CIIOCOOOM BOCIPHATHE YCTHOW peuu Uil JIOJEH ¢ HapylIEeHHBIM
CIIyXOM SIBJIIETCSI CIyXO-3pHTEIbHOE, KOIJla OH BHMIUT JIMIO, IIEKHU, T'yObl TOBOPSILErO U
OJTHOBPEMEHHO «CIIBIIIUT» €ro ¢ IOMOIIBI CIYXOBBIX alIapaTOB/KOXJIEApHBIX MMIUIAHTOB. Jlis
o01IeHus cnaboCIbIIAIUN TaKKe MOXKET HUCIOJIb30BATh CIOBECHYIO pPedb MJIHM JKECTOBYIO peub, B
3aBHCUMOCTH OT TOrO, KaKoW crocoOOM KOMMYyHMKalMu OH BiazeeT. Hepenko cnabocnbliamiye
JFO/IU, JAKE C CephEe3HON CTENEeHbIO YTPAThl CIIyXa, IPEANOYUTAIOT OCBOUTh «UTEHHE 10 Irybam» U
HCIIOJIB30BAaTh B Pa3rOBOPE CIOBECHYIO PEUb, OTKA3bIBAsCh OT U3Y4YECHHUS JKECTOBOTO SI3bIKA, TAK KAK
CUMTAIOT, YTO TEM CaMbIM y HUX OYyJeT CHI)K€Ha MOTHMBALUS K OOIIEHHUIO C MOMOIIBIO CIOBECHOH
peun.
CrnoBecHBIM SI3BIK SIBIISICTCSI BEpOAJbHOM 3HAKOBOM CHCTEMOW, YHHUBEPCAIbHBIM CPEICTBOM
YeJI0BEYECKOro OOIEHUs, OTHAKO JIFOIU C MHBAINIHOCTBIO 10 CIIyXY CTAJIKMBAIOTCA C TPYAHOCTIMHU
B €r0 HCIIOJIb30BAaHUH, KOTOPbIE BKIIOYAIOT KaK TPYAHOCTU C MOJTy4YeHHUEM HH(OpMAIUK, HO U ee
nepegadye. PaHee Hecnblamux JIOAEH HA3bIBAIM TINIYXOHEMBIMM, €CIM OHU HE HAy4HIIUCh
BOCIIPOM3BOAMNTH YCTHYIO pP€4b, HO 3TO MOHSATUE HE COOTBETCTBYET JEHCTBUTEIBHOCTH. Y IIIYXHX




Jr0/Iel €CTh CBOM SI3BIK, OJHAKO MCHOJB3YIOT MPHU 3TOM HEBepOaJIbHbIE CPEJICTBA KOMMYHHUKAIMH —
MUMUKY U KECTBI.

KoMMyHMKaTHBHAs €ATENbHOCTh HECIBIIAIINX MOXKET OCYIIECTBIATHCS MPU MOMOILU CIIOBECHOU
peuu, JaKTUIOJOTHH U )KECTOBOM peun. B coOBpeMeHHOM CypaoIeaaroruke, Kak 0Te4eCTBEHHOM, Tak
1 3apyOeXHOH, NPUMEHSIOTCS JBE CUCTEMbl OOyUYEHHS TIyXHX: Ha OCHOBE OMJIMHIBUCTHYECKOIO
II0JIX0/J1a; HA OCHOBE CJIOBECHOM peun. COOTBETCTBEHHO, B 3aBUCUMOCTH OT CHCTEMBI, 10 KOTOPOU
o0yyaJicsi HeCTbILIAII, OH MOKET 00IIAThCs CIIOBAMH, HE 3HAsl M HE MCIIOJNIB3YS S3bIK JKECTOB, MU
K€ Ha JKECTOBOM S3BIKE, MCIIONB3Ysl CIOBECHYIO peYb, €CJIIH CMOT €0 OBJIAJETh HA JOCTATOYHOM
YPOBHE.

KomMmyHuKanuoHHas cucteMa o0y4eHMs INTyXUX Ha OCHOBE CIOBECHOW peud Oblia pa3paboTaHa B
50-x rr. XX B. COBETCKMMHU YYEHBIMH-CypAOIe1aroraMu 1noj pykoBoactsom npod. C.A. 3pikoBa. B
9TOM CJIy4ae HECIBIIIAIIEr0 YeJI0BEKa y4aT IOHUMATh Pedb IPYIUX JOAEH U TOBOPUTH C IOMOLIBIO
peun. Peus cobeceHMKa OH «4UTACT» 10 TyOaM, a cJI0Ba NPOU3HOCHUT, HE CIIBIIIA UX, B CBSA3H C YEM
peub MOXET MMEThb ompefeleHHyo crneunpuky. COoOTBETCTBEHHO, sl TOro, 4TOObl MOHUMATh
cobeceHIKa, HECTBIIIAIEMY YeJIOBEKY HY>KHO XOPOILIO BUAETH €0 JIUIIO, U YeJIOBEK JOJKEH YETKO,
BHATHO IIPOU3HOCUTD IIPEUIOKEHUS, OHU HE JTOJKHBI OBITh CIUIIKOM JUTMHHBIMU U CIIOXKHBIMHU.
CymHocTh OMJIMHIBUCTHYECKOTO TMOJXO/Aa 3aKJII0YaeTcss B TOM, YTO pPaBHONPABHBIMU U
PaBHOLICHHBIMH CPEJICTBAMHM CIELIMATIBHOTO 00pa30BaTEIbHOIO MPOLIECCa ABIISIOTCS:

* CJIOBECHAs PEUb;

* JKECTOBAsl peyb.

B srom cnyuyae HecnplmIamero 4ejaoBeKa OOy4alOT KakK CJIOBECHOM pedyd, Tak U OOIICHHUIO
IIOCPEACTBOM XKECTOB.

KecToBblii A3bIK — 3TO MOJHOLEHHAs JIMHIBUCTHYECKAs cucTeMa. B pa3HbBIX CTpaHax CyLIECTBYIOT
Pa3HBIC J)KECTOBBIC A3BIKH, B HACTOSALICE BPEMs B MUPE HaCUUTHIBAeTCs 144 sxecToBbIX sA3b1Ka. OnuH
U3 HUX — PYCCKHI )KECTOBBIN A3bIK. PyCCKHIA )KECTOBBIN SI3bIK pa3/ieisieTCsl HA COOCTBEHHO JKECTOBBIMH,
WIN PYCCKHUH JKE€CTOBBIN A3bIK (€r0 HOCUTEJISIMU SIBJIIFOTCS HECIIAbIILIAIINE JIIOH, KOTOPBIE C IETCTBA
0O0IIIal0TCSl HA HEM B CEMbE), M KaJbKUPYIOIINHI KECTOBBIN SA3bIK, UM KATbKHPYIOIIAs dKECTOBAs peyub
— JIOCJIOBHOE IIEPEJIOKEHHUE PYCCKOIO YCTHOTO SI3bIKA Ha JKECTHI.

VY pa3roBOpHO XKECTOBOW peun UMEIOTCs crienndruyeckre rpaMMaTHUECKue 3akoHoMepHOCcTH. CBOU
O0COOEHHOCTH €CTb M B MOP(OJIOrMM, B CHHTAKCHCE, B JIEKCUKE XXECTOBOIO s3blKa. Tak, A
KECTOBOTI'O SI3bIKa HE XapPAKTEPHO HUCIOJIb30BAHUE CIYXKEOHBIX CJIOB (IPEIJIOrOB, YAaCTHII, COIO30B),
UCIIONB3YIOTCS  TOJBKO IPOCTPAHCTBEHHbIE Mpeaaoru. Mumuka — CBO€OOpa3HbI aHaJIOr
MHTOHALIUOHHOW CTOPOHBI pE€YM, C IOMOIIBIO MHUMHUKHM YEJIOBEK BBIPAXKAET YAMBICHUE WIN
Bockinanue. I1opsgok CloB B BBICKa3blBAHUU HA JKECTOBOM SI3bIKE CBOOOJHEE, YEM B PYCCKOM
autepaTypHoM sa3bike, Hanpumep: TAHS ITNIAKATD MAY YTOHVYTh.

CyIlecTByIOT HEKOTOpBIE JOCTATOYHO CTOMKME IIPaBWJIa CHHTAKCHPOBAHMS  YKECTOBBIX
BbICKa3bIBaHUH. Tak, B ®KecTOBOH (hpa3e BOIPOC CTABUTCS B KOHIIE NMPEII0KEHHUS, )KECT OTPULIAHUS
UAET IO0CJE XKECTa NECUCTBHA, NPU3HAKA, IPEAMETA, a XKECT, YKAa3blBAIOIIMKA HAa 3aBEPLICHHOCTHb
NENCTBUS, TAK)KE CTABUTCS B KOHIIE (3aBTpaK yKe, CIaTh y>Ke) U Ip.

Pa3roBopHOi1 &KeCTOBBIH SA3bIK UCHOIB3YETCS A1 HEOPUIMATBHOTO MEXIINYHOCTHOTO OOLICHHUS.
Kanbkupyromas >xectoBas peub (KXKP) — BTOpuyHast 3HakoBasi cucteMa, OTpakaromas CTpPyKTypy
s3pika cloB. OHa HUCHOJIB3yeTcsl B OQUIIMAIbLHOM OOCTaHOBKE, HAmpuMep, Korja HeoOXOIuMO
IIEPEBECTH HA JKECTOBBIN S3bIK BBICTYIUIEHUE CIMKEPA Ha MEPOIPUATHH WIN KAKOW-TO PENOPTaX.
Kanpkupyromas kecToBasi pedb IIPeaIoaracT BOCIPOU3BEACHUE KECTOB B TOM MOPSIKE, KOTOPBII
npUcyIl A3bIKYy c10B. OJIHAKO KECTOB HE TaK MHOTO, M HEPEJIKO MPUXOAUTCS MOAOUPATH K CIOBY
CHUHOHMM Ha s3bIKE )KECTOB, KOTOPBIN OJM30K eMy 10 3HadeHuto. Hanpumep, B necHe «eciau Bpems
MEJBbYUTh Jpo0s», KaJIbKUPYIOLIas >KeCTOBas peyb OyAeT 3BydaTh KaK «ECiIH BpeMs AEIUTh Ha
qacTu». B pycckoM s3bIke HEPEIKO HMCIOJIB3YHTCS MeTaopbl, KOTOPbIE HECHBIIIAIIEMY YEJIOBEKY
CJIOHO IIOHATb, U B 3TOM CJIy4ae TaKXKe UCIIONb3YOTCS IPYTHeE KECTHI.

JlakTunpHast peub — ellle OAMH Cloco0 KOMMYHUKALMU MIyXUX. B HacTosdiee Bpemsl HCIOIb3YIOTCS
TEPMUHBL: JAKTUIIOIOT U, JAKTUIbHAS PeUb, TaKTHUIILHBIN a(haBUT, a TAKKE JaKTUIbHAsA OyKBa WK
JaKTHJIeMa — JTaKTUIpyeMas OykBa andaBuTa.



JlakTunonorusi, WM JNaKTWIbHas pedb, — 3TO (opma cioBecHOW peur. JakTuibHyr0 a30yKy
Ha3bIBAIOT PYYHOH, TaKk KaK KaxkJas OykBa IMeperaeTcsl ONpe/IeICHHBIMU IOJIOKEHUSIMH MajbleB
OJTHOM (OJTHOpPYYHAs IaKTUJIONOTHs) MM 00euX pyK (IBypy4Has naktuionorus). Ilocpeacrsom aTux
JMAKTUIbHBIX 3HAKOB, CIEAYIOLIUMX JPYr 3a APYroM B OINpPEACICHHOM IOpSJIKE, MOXXET ObITh
coCTaBJIeHO J11000€ CIIOBO, Jr000e mpemiokenue, llpomecc oOmeHUS C MOMOIIBIO JAKTUIBHBIX
3HAKOB MOKHO Ha3BaTh [IMCbMOM B BO3JyX€. JTO MHCbMO OCYLIECTBIISETCS CJIEBA HAIIPaBO, a €CIIH
YeJIOBEK JIEBIIA, TO CHpaBa HaieBO. JlakTHIIbHOE MUCHMO OTpa)kaeT 3BYKOBYIO (hopMy cIOBa.
Hepenko paktunpHas pedb M JKECTOBBIM S3BIK MCHOJIB3YIOTCS BMecTe. Hampumep, korna Hy»HO
Ha3BaTh UM YeJIOBEKa, Ha3BaHHUE YIUIIbI, KaKyl0-TO ab0OpeBHaTypy.

Oco0OeHHOCTH _ MCIOJIb30BAHUS  COBPEMEHHBIX TaJUKETOB NpU  OOLIEHUH C TIYXUMU U
CJIA0OCIBIIAIINMY JIFOIbMH.

AKTHUBHOE HCIIOJIb30BaHHE B OOBIACHHOM YXU3HU Pa3HOOOPa3HBIX MPUIOKEHUH M MpOrpaMMm s
OOIIeHUS] 3HAYUTEIBHO YIPOCTHIN IPOLECC KOMMYHHUKAIMHM C JIIOAbMHM C HapyIICHHEM CIIyXa.
OpnHako ¥ 371eCh €CTh OINpe/eNIeHHbIE HIOAHCHI, KOTOpPbIe HEOOXOIMMO YyUUThIBaTh. brITyeT MHEHUE,
4TO C TOMOLIbI0 TAaKUX MPUIOKEHUH, Kak BaTcal WM BaiOep, JIErKO NEepenuchIBaTbCS C
HECJIBIIAIUM WU CJa0OCHbIIIAIUM YEJIOBEKOM, M TEM CcaMbIM OyJIyT YyCTpaHEHbl BCe
nHpopMalMOHHbIe O6apbepbl. MeXay TeM, y HecHbIIIaluX JIOJAeH M Cla0oCibIIaIuX JToAel ¢
CWJIBHOM TOTEpel ciayxa HepeAKo MUChbMEHHas pedb MMEET olpeiesieHHble Mopdoioruyeckue u
CHUHTAaKCHYECKHE OCOOEHHOCTH, CBS3aHHBIE C TPYJHOCTSIMH OCBOEHHS CJIOBECHOW peUYM WM €e
HE3HAHUEM, OIPAaHUYEHHOCTBIO CJIOBApHOro 3amaca. 1lo3ToMy wamie Bcero HecIbllALIUE JIFOAM,
KOTOpBIE OOIIAI0TCS Ha SI3BIKE KECTOB, MIPEIANOYUTAIOT UCIIOIB30BaTh BUI€03BOHKH. JI10/11, KOTOpBIE
Ha BBICOKOM YPOBHE OBJIQJ€JIM YCTHOW M IMCBMEHHOW CIIOBECHOM pEYblO, HAIPOTUB, AKTUBHEE
UCHOJB3YIOT MPUIIOKEHUS JUIsl OOIICHUS! MOCPEACTBOM COOOIICHMH, TaK KaK B 3TOM Clyyae OHHU
OLIyIIAIOT ce0sl Ha paBHBIX C COOECEAHUKOM, a 3BOHKU M BUICO3BOHKH UCIOJB3YIOT PEXE, TaK KaK
OHU /111 HUX MEHee YAO0OHBI.

Ocobennocmu KOMMYHUKAUUU U 63AUMOO0EICMEUA C Tuyamu ¢ Hapyuwienuamu cayxa. O0ueHue
CO CJBIIIAIMMU 3aTPYAHEHO B CBSI3U C OTCYTCTBUEM WJIM HapylLIEHMEM YCTHOH peud. I'oBopsmuit
BCEr/1a JI0JKEH 3aHUMAaTh (POHTAIBHOE MOJIOKEHUE 110 OTHOLIEHUIO K HECIbIIIAIEMY COOECeTHUKY,
OCTaBJIATh OTKPBITBIMH OpPTraHbl AapTHKYJSAUHM, TOBOPUTH KpPaTKO, YETKO, C COOJIOJCHUEM
HEOBICTpPOro Temmna peuyd. B ciydae BiajgeHUs anbTepHATHMBHBIMU CIOCOOAMH KOMMYHHUKAIIUH,
NpUBIEKaTh K paboTe cypaonepeBonyuka. Taxxke 3(P(EKTUBHO HCIONb30BAHUE ACCHUCTUBHBIX
TEXHOJIOTHI: 3BYKOYCWJIMBAIOIICH armapaTypbl, HHIYKIHOHHBIX/FM cuctem, mpeoOpa3oBaTeneit
peuH B TEKCT, KOMMYHHUKATOPOB.

B npouecce yue6HOro B3auMo1eHCTBUSI HEOOXOJUMO MaKCUMaJIbHOE MCIIOIb30BAaHUE HAIJISTHOCTH,
TEKCTOBBIX MaT€pPHAJIOB, IPE3EHTAIUN, BU1€0(ANIIOB ¢ CyOTUTpaMHU.

OThueckas CTOpPOHa OOIIeHUsT TpeOyeT KOPPEKTHOTO, STUYHOTO OOpalleHUs K JIOASIM C
HapyLIEHUsMHU cilyxa. boiee npuemiieMon XapakTEpUCTUKON UX CTaTyca SBJISICTCS «HECIBIILALANY,
«CJIa0OCIBIIAIINI TT0 CPABHEHHIO C «TIIyXOW», «Tyroyxuii». B peun criemyer n3beratb akiieHTOB
Ha CJIOBaX, CBSA3aHHBIX C PA0OTOMN CIIyXOBOT'O BOCIIPHUATHUS (CIBIIIATE, 3BYy4aTh, TPOMKO, TUXO, U T.1.)
U ONHpaThCi HA HUCIOJIb30BAHME JIPYITMX HMH(DOPMAIMOHHBIX KAaHAJIOB: BU3YaJbHOIO,
KHHECTETUYECKOT'0, 0J1b()aKTOpHOrO (BOCIIPHHUMATh, IOHUMATh, YyBCTBOBATD, J€JaTh, ABUraThCs U
T.J.).

JlroaM ¢ MHBAJIHMJIHOCTBIO IO 3PCHHUIO: HE3PSIYUE U CIIa00BUISIINE

Oco0EeHHOCTH PEYEBOTO OOIIECHUS HE3PAUNX U CIIA00BUIAIITUX.

Vcnonb3oBaHue sA3bIKa Kak CpEeACTBA OOLICHHUS TPU CJENOTE CBSA3aHO C ONPEACICHHBIMU
CJIOKHOCTSIMH, CPE/IX KOTOPBIX TPYAHOCTH aHAIM3a CUTYallUH PEYeBOro OOIICHHS M HEBO3ZMOKHOCTh
WIN CJI0XKHOCTb BOCIIPHUATHSL HEBEPOAIbHBIX JIEMEHTOB OOLIECHHs (MUMUKH, KeCcTOB). B oOmiennun
CEpbE3HYIO0 POJIb UrpaeT oOpaTHasl CBA3b, U U3-32 OTPAHUYEHUI WM HEBO3ZMOKHOCTHU MPOITYCKHOMN
CIOCOOHOCTH 3pUTENBHO KaHalla B3aMMO/ICHCTBHIE TAPTHEPOB 110 OOIICHUIO UMEET CBOIO CIICITU(HKY.
[Tpu oOmiennu 3psiuero v He3psiuero HauOOoJIbIINE 3aTPYIHEHUS CBA3aHbI C TEM, YTO 3pSUU MapTHED,
HE YYUTHIBAs BO3MOKHOCTEH HE3pSAUYEro, MUPOKO UCIONb3YyeT HeBepOalbHbIE CpPE/ICTBA OOIICHUS
(MMMMKa, MMAaHTOMHMMMKA, WUHTOHALMS), M3-32 YEro y HE3psuero wih ciaaboBUASILEro HapTHepa
HaOmroaercst neUIUT NOHMMaHMA. B ompeneneHHOW Mepe 3TO KOMIICHCHPYETCS Yy HE3pSYHX




TOHKOHM peakuueil Ha 0cOOeHHOCTH TeMOpa, OTTEHKa IoJioca, OJHAKO HE BCErja yJaaeTcs JOCTHYb
B3aMMOIIOHMMAaHUSI.

Ciyx HE MOXKET IMOJIHOCTBIO KOMIIEHCUPOBATh OTCYTCTBYIOIIYIO 3pUTEIbHYI0 HH(POPMALIUIO, YTO B
OINpe/IeNICHHBIX CIIy4asX MOXeT MpUBECTH K KOHQuuKTaM. [ns mpenoTBpamieHuss MOJ00HBIX
CUTyalluid 3psiuuM HEoOXoauMo u30erarb YTBEPKAAOIMMUX (OTPULAIOIINX), YKA3YIOLIUX,
M300pa3UTEIbHBIX U CUMBOJIIMYECKUX KECTOB, IPABUIBLHO OPOPMIISITH peUb HHTOHALIMOHHO, a TAKKe
B P€YH MAaKCUMAJIbHO OTPa)KaTh CUTYALMIO, B KOTOPOU MPOUCXOJUT OOIICHHUE.

Jlnig peun He3psiuuX U CIabOBUASAIIUX XapaKTepHO, HAIIPOTUB, c1adast BEIPAa3UTEIbHOCTD ABUKCHUM,
0COOEHHO MUMHUYECKHX, U3-3a UET0 3psAYeMy NapTHEPY TAK)KE MPUXOAUTCS UCIIBITHIBATH TPYAHOCTH
u3-3a aedunura oopatHoi cBsa3u. CTpaTerus 3ps4ero napTHepa B XoJe OOIICHUS JTOJKHA B 3TOM
Cllydae 3aKJII0YaThCsl B IIOCTOSIHHOM MOJJIEPKaHUM pa3roBOpa, MCIOJIB30BaHUU Pa3IUYHOIO poja
BOCKJIMLIAHUM, PEIUIMK, PA3BSACHSAIOIMNX CUTYalUI0, TAKTUJIBHOM KOHTAKTe U T.[.

3arpyaHeHus B OOILEHUH MOTYT OBITh CBSI3aHBI TAKXKE C YUCTO MCUXOJOTHUYECKUMHU PUIMHAMU, B
TOM YHCJIE KECTKOM JIEJICHUH CO CTOPOHBI HE3PAYUX U CIIA0OBUIALINX HA «MbD» U «OHI» (3psUHe),
YCTaHOBKOW Ha M30eraHue KOHTaKTOB CO 3PSYHUMHU.

Oco0eHHOCTH MPUMEHEHUS TEXHUUECKUX YCTPOICTB P OOLIEHUH C HE3PSIYUMU U CIIa00BUIAIIUMU
JTH0IbMU

Hespsiune u cnaGoBupsiye JIOU UCIOJIB3YIOT KaK B IOBCEJHEBHOW >KU3HH, TaK U B OOy4YEHUH,
npoeCCUOHANBHON JIEATENIbHOCTH, OPUEHTHPOBKE B IPOCTPAHCTBE TUQIOTEXHHUKY. JlaHHBIM
TEPMHHOM Ha3bIBAE€TCS COBOKYIHOCTh PA3IMYHbBIX NPUOOPOB, TEXHUYECKUX YCTPOUCTB U CLIOCOOOB
WX TIPUMEHEHHUS, MO3BOJIOMIMX JIIOJIIM CO 3HAUYUTENIBHBIMU JeQeKTaMHU 3peHus NoJaydarb
HEOOXOqUMYI0 HMHGOpPMALUIO, HWCIHOJb3YysS Jpyrue BUAbl YYBCTBUTEIBHOCTU (CIYXOBYIO,
ocs3aTeNNbHYI0, BUOPALMOHHYIO).

K npuHOMOUANbHBIM OTIMYUAM MEXAY TU(MIOTEXHUKOM M OOBIYHBIM TE€XHUYECKUM YCTPOHCTBOM
OTHOCSTCSL:

HaJIM4Yue CIEeUUaJIbHBIX BO3MOXHOCTEH M JOIMOJHUTENbHBIX CBEICHHM 00 OKpyXaroliem
MIPOCTPAHCTBE, KOTOPHIE MOKHO MOJIYYHUTh TOJIBKO MPU oMol Tudiaonpudopa;

HaJIMYue KOHCTPYKTHBHBIX JIaHHBIX, IMO3BOJSIONIMX HE3PAYUM C MOMOUIbI0 THdIonpudopa
JOTIONTHATH JeHCTBUSA, TPEOYIOIINEe HATTMYUS 3PUTEIbHON (PyHKIUH.

Jronu ¢ HapynieHueM 3peHusl aKTUBHO IIPUMEHSIOT IPU UCIOJb30BaHUU COBPEMEHHBIX YCTPOMCTB
CHEIMaJIbHbIE IIPOIPaMMbl  JKpPaHHOIO JOCTyNa JJs UTEHUS C DJKpaHa KOMIIbIOTEPA,
BUJICOYBEJIMYNTENM, HKPAHHBIE JIYIbl, YHUTAOIIME MAIIMHKH. TakK, C IOMOIIBI IPOrpamMMbl
9KpaHHOI0 JOCTyIa YIIpaBI€HUE HAa DKPaHE MOHUTOpA IPOUCXOANUT € IOMOUIBIO IIETYKa KIaBUIlL, U
nporpaMMa 3a4UTHIBA€T BCE IMYHKThl MEHIO M CHOCKH, M YEJIOBEKY HYXHO IpPOCTO BbIOpaTh
MOJIXOASAIINI. DKpaHHasl JIyna M03BOJISIET YBEIMUUBATh MACIITa0 OTOOPaKEHUS 3JIEMEHTOB SKpaHa.
CreuuanbHble MPOrpaMMbl KOHBEPTHUPYIOT TEKCTOBYIO HH(OpPMAalLMI0O B 3BYKOBYIO, IO3TOMY
He3psUui WK caboBUAALINM YeT0BEK CMOXKET IPOYUTATh TEKCTOBOE COOOIICHHE, TPUCTAHHOE EMY
0 D3JEKTPOHHOM TMoYTe, B BaTcalm WM Baidepe, U OTBETUTh, KaK MOCPEICTBOM 3BYKOBOI'O
COOOLIeHHUS, TaK U HAIleyaTaTh TEKCT.

OnHO M3 BaXHEHIIMX JOCTHMIKEHUW YEJIOBEYECTBA JUIS HE3PSUUX JIIOJIEH — perabeHO-TOUCUHBIN
mpudT no cucreme bpaiing, 6marogapst KOTOpoMy OHH MOTYT IPOYUTATH U HAMUCATh JHOOOH TEKCT.
On 0bu1 ipuayMan B 1824 roxy 15-netnum (paniyzckum noapoctkom Jlyu bpaiinem. B nerctse
Jlyn nopaHui 11a3 IOPHBIM HO’KOM B MAacTEpCKOM OTLA M M3-3a IPOTrPECCUPYIOIIEr0 BOCIIAIEHUS
ocier. [To3zxe Jlyn pazpaboran penbedpHO-TOUCUHBIA MIPUQPT, KOTOPHIN TeNeph U3BECTEH BO BCEM
mupe. [na 3amucu  cumBonoB mpudta bpaitng  ucnonb3yrorcs  ocoOble  HMHCbMEHHBIE
HNPUHAJJICKHOCTU — Mpubop U rpudens. [lpu nucbMe TOUKM MPOKaIbIBAIOTCS, MOCKOJIbKY YHUTATh
MOYKHO TOJBKO MO BBIMYKJIBIM TOYKaM. [J1aBHON ocoOeHHOCThIO mipudTa 1o cucteme bpaiins
CUMTAETCSl TO, YTO TEKCT CIEAyeT IHCATh CIpaBa HAJIEBO, 3aT€M II€pEeBOpavYMBaTh M YHUTAThH
HaIlMCaHHOE YK€ CJIEBA HAIIPABO.

JJis 4UTAIOLIETro YeloBeKa TOYKHM HYMEPYIOTCS MO CTOIOLAM cJieBa HallpaBo U MO CTPOKaM CBEPXY
BHU3. J{7151 nmunnyniero 4enoBeka Ha IEpeBEPHYTOM CTPAHUIE HyMepaLUs BBITIAIUT IO-NHOMY: TOYKA
| HaxomuTCs B MpaBOM BEPXHEM YTJy, MOJ HEHW — TOYKa 2, B JICBOM HWKHEM YIiy — Touka 6.
[TapameTpsl BbIIykJIOW TOYKM B wmpudre bpaiins yetko 0003HaueHBI TOCYAAPCTBEHHBIMU



cTangaptamu. Vicnonb3yroTes TpH pa3Mepa mpudra (KpynHbIi, CpeIHUN, METTKUI ), HO CTaHJapTHBIM
ABJISIETCS] KPYIHBIA pazMep.

[Tpu ucnonp30BaHUM TPAAULMOHHOTO (IIECTUTOYEHHOro) mmpudra bpaiing moxHo 3anucats 64
Pa3IMYHBIX CUMBOJIA, PACIIMPEHHOTO (BOCBMUTOYEYHOT0) — 256 cuMBOI0B. CTPOYHBIE U TIPOITUCHBIE
OyKBbI 0003HAYAIOTCS CIIELUAIBHBIMUA CUMBOJIAMHU, KOTOPBIE CTABITCS Nepesl Hy>KHOU OYKBOIA.
O6nanas HaBBIKOM yTeHMs 1o bpaiino, He3psuMii 4eToBeK MOXKET HE TOJIbKO MPOYUTATh KHUTH,
HaNMCaHHbIE peNbe(HO-TOYCUHBIM MIPUPTOM, HO MHUCATh TEKCTHI B KoMmbioTepe. [lns sToro
pUMEHsIeTCs OpalIeBCKUI TUCIIIEH. DTO IOCTATOYHO JOPOToe 000pyA0BaHUE, U HEPEIKO HE3PSUHE
H0JI30BATEIM BMECTO OpailIeBCKOTO AUCIUIES UCTIONb3YIOT OOBIYHYIO KJIABUATYPY — B 9TOM CIIydae
OHM HAKJICUBAIOT HA KHOIKY CIIelMajIbHble HAKJICHKHU co mpudTom Opailis.

Ocobennocmu KOMMYHUKAUUU U 63AUMOOCIICIEUA C TUUAMU C HAPYUIEHUAMU 3PEHUA.

JlepuuuTt TMYHOCTHO-3MOLIMOHATILHOTO OOIIEHNUs, HEIOCTaTOYHbIN YPOBEHb BJIAJICHUs PEUYEBBIMU U
HEPEYEeBBIMH CPEJICTBAMH OOIICHHUS IPUBOIAT K CHKCHHUIO HHUIIMATUBBI B OOIIEHUH, COKPAILICHUIO
MEXJIMYHOCTHBIX KOHTakToB. Ho mpu 53TomM HaOmronaeTcst CTpemileHHME K CUMOMO3y B
MEXJIMYHOCTHBIX OTHOIICHUSX, IOBBIINICHHAs TpPeOOBAaTEIBHOCTh K TMapTHEpaM, C KOTOPBIMHU
YCTaHOBUJIMCH TOBEPUTEIbHBIE OTHOIICHUS.

3psunii coOeceTHUK BCerja JOJDKEH 03BYyYHMBaTh CBOU JCHCTBUS, ONMUCHIBATH XapaKTEPUCTUKU
OKpy»Karouiero npocrpancrsa. [Ipu oOpaiieHun K He3psdeMy CleQyeT Ha3blBaThb €ro MMs MU
HCII0JIb30BaTh NIPUKOCHOBEHUE K pyKe. IIpu BcTpede, 3HAKOMCTBE MPUBETCTBYETCSI PyKOIOXKATHE.
Ecnu BcTpeua npoMcXOQUT HE MEpBBIHA pa3, KeJaTeIbHO HAIlOMHHUTbH IIPU KaKUX O0OCTOSTEIbCTBAX
COCTOAJIOCH 3HAKOMCTBO, KakKOB ObLI MpeaMmeT pasroBopa. OOpamaTbcs clegyeT HMMEHHO K
HE3psYeMy 4eNIOBEKY, a HE K ero compoBoxkjaromemy. lIpu sxenaHuu oka3aTb IOMOILB, CIEAYET
CIPOCUTH O €€ HEOOXOOUMOCTH M JOKAAThCs TMOATBEP)KIACHUA. I[IpOSBIATH aKTUBHOCTH I10
OTHOILLICHMIO K MIEPEIBUKEHUIO, A TAKXKE IIPEIMETaM, CIIOCOOCTBYIOLIMM OPUEHTHUPOBAHUIO (TPOCTH,
co0aka-MmoBOJbIPh) HE CIEIYET.

B nporuecce yue6HOro B3auMoieiCTBHSI HEOOXOJMMO MaKCUMaJIbHOE 03ByYMBaHUE MaTepuania, Juis
paboThI Ha KOMITBIOTEPE MCIIOIB30BAaHUE IIPOTPAMM SKPAHHOT'O JIOCTYTIA, IIPU IPOCMOTpPE ITpaduKu U
BUECO — TU()IOKOMMEHTHPOBAHUS U TH(QIOMETOK. B ciydae BiajeHUs MUCbMEHHOW pedblo 110
cucreMe bpaiing, marepuanbl MOXKHO HpeACTaBUTh HalleyaTaHHBIMH Ha mpuHTepe bpaiins, nudo
pensedHO-Tpaduueckue mocodbus. Taxxe 3pPEeKTUBHO UCIIONH30BAHUE ACCUCTUBHBIX TEXHOJIOTHI:
BUICOYBEIHUUTENCH, TU(IO(IICIINIeepOB, YUTAIOIINX MAIINH, CIIELUAIBHBIX KIaBUATYD.
OTuhueckas CTOpPOHa OOIIeHUsT TpeOyeT KOPPEKTHOTO, STUYHOTO OOpalleHus K JIOASIM C
HapylIeHUsAMU 3peHus. boiee nmpuemiieMON XapaKTepUCTUKOM UX CTaTyca SBIISICTCS «HE3PAYUn»,
«cna0oBUIAIIMI» IO CPaBHEHHIO CO «CIENON», «UHBAIWA I0 3peHuio». B peun MOxkHO
HCIOJb30BATh CJIOBA, CBA3aHHBIE C paOOTON 3pUTENBHOTO BOCHPUATHS (BUIECTh, CMOTPETh, APKO U
T.J1.), HO JIy4dllle ONUPAThCs HA UCIOJb30BaHUE JPYTUX MHPOPMALMOHHBIX KaHAJIOB: ayIMaJIBHOTO,
KHHECTETUYECKOT'0, 0JIb(haKTOpHOTO (BOCIIPUHUMATh, IOHUMATh, YyBCTBOBATH, OIIYIIATh U T.JI.).
Ocobennocmu KommyHuKayuu u e3aumooeiicmeus ¢ auyamu ¢ Hapywenuamu O/JA.

KagectBo 0OmeHMS W COLMAIBHOTO B3aUMOJCHCTBUS HANpsIMylO 3aBUCHUT OT CTEMEHHU
BBIP2KCHHOCTH JIBUTATEIIBHBIX HAPYIICHUH, HAIMYKUS HEBPOJIOTHYECKOM CUMIITOMATHKH, COCTOSTHUS
peun.

Jlronu, HE UMEIOIIME HEBPOJIOTHYECKUX 3a00JIEBaHUI, KaK IPaBUIIO, HE HCIIBITHIBAIOT TPYAHOCTEN B
oOmenun. EnuHCcTBeHHON UX POOIeMOil MOXKET ObITh Cy)KEHUE Kpyra KOHTAaKTOB M3-32 CHI)KEHUS
MoOmIbHOCTH. Jle(huuT HenocpeACTBEHHOIO OOLIEHHs JIETKO KOMIIEHCUPYETCsl KOMMYHHKALUEH ¢
HCIOJIb30BAHUEM Pa3IMYHBIX KaHAJIOB CBSA3H (TeIe(OH, UHTEPHET) U B COLMANIBHBIX CeTIX. Y4yeOHoe
B3aUMO/ICHCTBHE OIPENENIAETCs OOLUMH CIIOCOOHOCTAMU U MOTHBaMHU.

Jlronu ¢ 3a0oneBaHMsIMM HEpPBHOW CHCTEMBl 4YacTO HMEIOT peueBble HapyuleHus. Mx peub
3aTpyJHEHa, HapylleHa ee MPOU3HOCHUTENbHas cTopoHa. CienoBaTenbHO, UM Tpebyercs: Oosibliie
BpEMEHH, 4yTOOBI C(OPMYIHPOBATH U BBIPA3UTh CBOIO MbICIb. [l03TOMY mporecc KOMMYHHUKALUU
TpeOyeT TepreHus, BHUMATEILHOTO OTHOIICHUS HE K GopMe, a K COZep>KaHuI0 MH(POPMAITIH.

[Tpu oO1ieHny ¢ II0BMH B Kpecie-KOJSCKe jKeIaTeIbHO pacnojaraTbes Tak, 4ToObl I1a3a ObUIM Ha
0JIHOM ypoBHe. Ha koiisicky Hesb3s1 00J10KaunBaThCsl, HEJIb3sl TOJIKATh €€, HAUMHATh KaTUTh KOJIACKY



0e3 cornacus, CUASINEro B Hel uenoBeka. OOpaniarbes Bcera clieyeT IMEHHO K CAMOMY Y€JIOBEKY,
a He K ero COMpOBOKIAIOLIEMY.

[Ipy >xkemaHMM OKa3aTh IIOMOIb, CJEAYEeT CHPOCUTh O €€ HEeOOXOIWMOCTH W JI0XKAAThCS
MOJITBEPKJIEHUS, CIIPOCUTD, YTO HAJIO JIeJaTh U TOYHO CJI€0BAaTh MHCTPYKIUSIM.

B mpormecce yueOHOro B3aMMOACWUCTBUS MOXKHO HCIOJIb30BaTh CIEIUANBHBIE aKceccyapbl Iis
paboTel Ha KOMIIBIOTEpPE, YBEJIMWYHMBAIOIIME CAMOCTOATEIBHOCTh B  Cllydae CHHKCHMS
MaHUIYJIATUBHON (DyHKIINU pyK (alTpeKep, KI1aBuaTypa ¢ KpyIHBIMUA KHOTIKAMH, MBIIIIb->KOHCTHK).
OThueckas CTOpPOHa OOIIeHUsT TpeOyeT KOPPEKTHOTO, STUYHOTO OOpalleHus K JIOASIM C
Hapymenusimu  OJIA. Haubonee mnpuemiemMbiM 0003HaU€HHEM WX CTaTyca  SIBJISETCS
«MaJlOMOOWJIbHBII», «YEJOBEK C OrpaHMYeHHOM MoOWIbHOCThIO». Kareropuuecku Henb3s
yOOTPeONATh CTUTMATU3HPYIONIME BBIPAKCHHS: «OOJIBHONY, «IALPINIIHUKY, «HapaTUTHK,
«KOJIICOUHUK». XapaKTepu3ysl Nepe/IBUKEHNE YeJIOBEeKa, HE3aBUCUMO OT TOr0, KaKk OH 3TO JIeNaeT,
CJIe1yeT TOBOPUTH IIPUXOJUT.

Ocobennocmu  KOMMYHUKAUUU U 63AUMOOCICMEUA C JUUAMU C COMAMUYECKUMU
3abonesanuamu. [Ipoueccbl KOMMYHUKALUA U B3aUMOJICUCTBUS MPAKTHUYECKU HE OTIMYAIOTCS OT
00bIuHBIX mporeccoB. Crenyer oOpauiaTh BHUMaHUE Ha TEMIIOBbIE XapaKTEPUCTUKU aKTUBHOCTH U
YYUTHIBaTh UX. JIIOJIIM ¢ TOHMKEHHBIM MICUXUYECKUM TOHYCOM, MPEo0IalaHueM TOPMOKECHUS HaJl
BO30Y>KJCHHEM J1aBaTh OOJIbIlIe BPEMEHH HA BHIPAKEHUE MBICIICH U SMOIIUMA, IPOSBIATH TEPIICHUE U
yBaXeHHE K coOecemHuKy. [Ipu oOIIEHHMH C JTIOABMH C TIOBBIIICHHBIM TCHXWYECKUM TOHYCOM,
npeoOaagaHueM BO30YKIEHHUS HaJ TOPMOKEHHMEM CO3J/1aBaTh CIIOKOWHYIO, CTAaOMIM3UPYIONIYIO
atmocdepy.

OO6m1eHe JOHKHO HOCUThH 00O IPSIOIIHMA, TIOIISPKUBAIOIINNA, CTUMYJIUPYOITHi XxapakTep. C 1eibto
MPEeIyNpeKACHUST MAHUNYJISIUN B OOLICHUH HEOOXOIMMO BBIIEPKUBATH CIIOKOWHBIM YBEPEHHBIH
TOH, IEMOHCTPUPOBATh SMOIMOHATIBHOE MPUHATHE, HO MPUAECPKUBATHCS €AMHCTBA TPpEOOBaHUN U
YETKO BBICTPAUBATh MCUXOJIOTUYECKUE TPAHUIIBI TUYHOCTH.

B npouecce o61ieHus ¢ 10 JbMU ¢ COMaTUYECKUMU 3a00I€BaHUSIMU CTOUT MaKCUMAaJIbHO OIUPATHCS
Ha  UCHONB30BaHWE BceX MHPOPMAIMOHHBIX  KAaHAOB:  ayJUalbHOrO,  BHU3YaJbHOTO,
KUHECTETHYECKOro, 0Jb(pakTopHoro. C 3TUYECKO TOUKHM 3pEHUS HE ClIeyeT UCIOJIb30BaTh CIIOBA
«O0IBbHBIEY, «clla0dbie». ONTUMALHBIMHE SBISIOTCS 0003HAYSHHUS «JTIOJIU C HHBATUIHOCTBION, «JTIOTU
C OrpaHUYEHHBIMU BO3MOKHOCTSIMH 3710POBbSI.

IpakTnyeckune 3a1aHuA
1. Maiite onpesenenne oOMIEHNUS KaK CONUATBHO-TICUXOJIOTHYECKOTO (heHOMEHA.

2. HazoBuTe 0COOEHHOCTH KOMMYHUKATHBHOM JI€ATEILHOCTH JIIOACH C MHBAJIMIHOCTBIO MO CIYXY,
HCITOJIB3YIOIIUX JKECTOBYIO PeUb (HE MEHEE TPEX IMYHKTOB).

3. YKaxuTe, B UeM COCTOUT OCOOCHHOCTh OOIIECHHUSI JIFOJICH ¢ MHBAJIUTHOCTBIO 110 3PEHUIO.
4. OxapaktepusyiTe 0COOCHHOCTH OOIIEHUS B HHKIIO3UBHOM B3aUMOJICHCTBUU.

5. Ilepeuncnute, 4T0 HEOOXOAUMO YUYHUTHIBATH MPHU OOIIEHUM C JIIOJbMU C HAPYIIEHHUEM OIOPHO-
JIBUTATEIBHOTO anmnapara (He MeHee 3 ITyHKTOB)



INPAKTUYECKOE 3AHATHE 9-10
Tema 5. 9TUKET B OBIIEHUHA C JIIOJAbMU C UHBAJIUJIHOCTbIO

Y4yeOHble neau: cpopMHpPOBATH KOMIETEHIIMU UM UX COCTABHYI0 YaCTh:

Pe3ynbpTaThl OCBOCHUS TUCHIUTUINHBL:

- Ilpumensier 3HaHUS B 00JACTH WHKIIO3UBHOW KYJBTYpPhI, YTOOBI 3(()EKTUBHO y4acCTBOBAThH B
MEXJIMYHOCTHOM U TPYIIIIOBOM B3aUMOJCHCTBHH, UCTIONB3Y S MHKIFO3UBHBIN OIX0/, 3P(HEKTUBHYIO
KOMMYHHKAIIMIO, METO/Ibl KOMaH/1I000pa30BaHUs U KOMAaH/IHOTO B3aUMOJIEHCTBUS IIPU COBMECTHOM
paboTe B paMKax MOCTABICHHOW 3a[auH.

- Hcnonb3ys 3HaHus B 00JacTH MHKIIO3UBHOM KyJIbTypbl U KOMMYHHKAIlMM C JIIOJBMU C
WHBaJTUJIHOCTBIO, oOecreynBaeT paboTy KOMaHIBI JUIS TOJY4YeHUS ONTHMAIBHBIX pPe3yJIbTaToOB
COBMECTHOM pabOThl, C y4€TOM HHIUBUAYATIbHBIX BO3MOXKHOCTEH €€ YJIeHOB, HCIOJIb30BaHUS
METOJIOJIOTMH JOCTH)KCHHS yCIiexXa, METOJIOB, HWH(DOPMAIMOHHBIX TEXHOJOTUH M TEXHOJIOTHUU
dopcaiira.

-Onmpasick Ha 3HAaHUA B OONACTH WHKIIO3UBHON KYyIbTYphbl M KOMMYHHUKAIIUH, OOECIIEUYHMBACT
BBITNIOJTHEHHE MTOCTABJICHHBIX 33/1a4 HA OCHOBE MOHUTOPUHIa KOMaHHON pabOThl U CBOEBPEMEHHOTO
pearupoBaHusl Ha CYIIECTBEHHBIC OTKIOHEHUSI.

- OBnasieB OCHOBaMH HMHKIIIO3UBHOHN KYJIBTYPBl, YMEET ONEpUPOBATH MOHATHUSMU HHKIIO3WBHOMN
KOMIIETEHTHOCTH, €€ KOMIIOHEHTAaMH U CTPYKTYPOM; IOHUMAeT 0COOEHHOCTH IIPUMEHEHHUs Oa30BbIX
Ne(heKTOJIOTUUECKUX 3HAaHUH B COITMAIBHON U MTPOQeCcCHOHAIBHOU chepax.

- CnnocoOeH npuMeHsATh 6a30Bble 1e(heKTOJOTHUECKUE 3HAHHSI B COLMAIBHON U PO eCCHOHATBLHON
chepax MNpu B3aUMOJEHCTBUU C JIMIAMU C OrPAHUYCHHBIMU BO3MOXKHOCTSIMHU 3J0POBbSI U
WHBAaJIUJIaMHU, OMIUPASICh HA 3HAHMS B 00JIACTU MHKITFO3UBHOM KYJIbTYpPhl 1 KOMMYHHUKAIUH.
AKTYyaJIbLHOCTb TeMbl: (OPMHUpPOBAaHUE 3HAHUN 00 OCHOBaX MHKJIIO3UHU, KYJIbTYPhl, OCMBICICHHE UX
Ba)XHOCTU B COBPEMEHHBIX YCIIOBHSIX.

Teopernyeckas 4acTb

ITo3HakoMBbTECHh ¢ KPATKUM CO/iep:KaHNeM TeMbl

BaykHoe 3HaueHHE B MHKJIFO3UBHOM KYJIbTYPE UMEET MCIIOIb30BAaHUE KOPPEKTHOTO SI3bIKA, KOTOPBIN
oMOraeT u30eraTb CTUrMaTU3aly B OTHOLICHHUH JIFO/IeH ¢ MHBAIUIHOCTBIO. DTO TpeOyeT NpUBUTHE
STHYECKH BBIACP)KaHHOW ¥ IPaMOTHOM TEPMUHOJIOTHH B JJAHHOM cdepe.

Cy1iecTByeT MHOKECTBO MOHATUH, KOTOPBIE YKa3bIBAIOT HA HAJIMYME HETUITUYHBIX (PU3HYECKUX UITU
MICUXUYECKUX CBOWCTB 4YEJIOBEKA, KOTOPbIE MMEIOT IMOCIEACTBUS A ero (yHKIMOHMPOBAHUS B
oOmectBe. K HUM OTHOCATCS «UHBAIMIHOCTB», «HHBAIUI», «OTPAHUYCHHBIE BO3MOXKHOCTHU
3I0POBBS», <«JIE(PEKTHOCTBY, «HEIEECIIOCOOHOCTb», «OCOOCHHOCTH pPAa3BUTHS», «OTPaHUYCHUE
KuU3HeaesTenbHoCT» U 1Ip. CylIecTBYIOT pa3Hble MHEHHSI OTHOCUTENILHO TOT0, KaKHe ONpe/IesICHUs
MPEINOYTUTENBHEE UCIIONB30BaTh MIPU N3YUYEHUH MTPOOIEMATUKU HHBAIUAHOCTH, JaHHOMY BOIIPOCY
MOCBSIIEHO HEMAJIO UCCIIEIOBAHMM, B TOM Uncie Bechma nmoApooHsix (Manodees H.H., Areesa H.B.,
Menbhuk FO.B. u nip.). OT™MeTuMm, 4To TpaHchOopMalus OTHOIIEHHUS CO CTOPOHBI OOIIECTBA K CAMOMY
BOIIPOCY — O MECTE U POJIM YEJIOBEKa B OOIIECTBE - BJICUET 32 COOOM M3MEHEHHE YIMOTPEOIIEeMbIX
TepMHHOB. Tak, TEpPMHUH «WUHBAIUA», KOTOPBI sABIsETCA Hauboliee YIOTPEOUTENHHBIM B
COLIMOJIOTMYECKUX HUCCIIEIOBAaHUSAX OTEYECTBEHHBIX YueHBIX 20-r0 BeKa, B IOCIEAHUE TO/IbI BCE pexkKe
UCHOJb3YETCs MCCIIe0BATEISIMH, 3aHUMAIOIIMMUCS M3YYCHHUEM JaHHOW MpPOOJeMaTUKH, TaK Kak
cuuTaercs HeryMaHHbIM. CIIOBO «MHBAJIU O JaThIHU 03HAYAET «HETIOJHOLEHHBIN, YIIEpOHBINY, U
M3MEHEHHUE COLMAIBHOW IOJIMTUKM 110 OTHOLIEHUIO K JIIOJSIM C HMHBAJIUJHOCTBIO IIPUBENO K
OCO3HAHHI0O HEOOXOAMMOCTH HCIOJB30BAaHUS JPYIHX IMOHATHI A XapaKTepUCTUKU 4YeJIOBEKa,
HMEIOLLET0 OTPaHUYEHHBIE BO3MOKHOCTH 3710POBbsl. boJiee ToJIepaHTHBIM CUMTAETCS UCIIO0JIB30BAHNE
TEPMHHOB «4EJIOBEK C UHBAJIUAHOCTHIO» U «UEJIOBEK C OTPaHUYEHHBIMU BO3MOXKHOCTSMH 370POBbSI»,
KOTOpBIC, KaK CUMUTAETCS, HE HOCIT YHUUIDKUTENIBHBIN, CETPETAllMOHHBIN XapakTep, a OTPaKaroT
HAJIMYUE Yy 4YelIOBEeKa HETUIHMYHBIX TNCUXO(PU3NYECKUX CBOMCTB. AHaJOrMYHas TEHJEHIUS
HAOJII0AAeTCs U B MCIIOJIb30BAaHUM TEPMUHOB, YKa3bIBAIOIIUX HA ONpe/eNeHHbIC (PyHKIIMOHAIbHBIC
orpaHWYeHUs1 4enoBeka. «[yxon», «ciemoi», «0e3HOTHUN», «HUIUOT», «YMCTBEHHO OTCTAJIBIN,
«mM30ppeHUK» U Opyrue TEPMHUHBI, XapaKTePU3YIOIIUEe KOHKPETHOE (YHKIHMOHAIBHOE



OTpaHUYECHUE YEJIOBEKA C MHBATUIHOCTHIO U UCTIOIb3YEMbIE MHOTHE CTOJIETHUS, BRITECHSIIOTCS HHBIMU
TEPMHHAMHU, TAKUMH KaK «HECIBIIIAIIUI) U «CIa00CHbIIIAIININY, «HE3PTUUN» U «CIIa00BUIALIUI,
«MaJIOMOOWIIBHBIIY, «4EIIOBEK C OCOOCHHOCTAMHU Pa3BUTHU» U 1p. [laHHAs TeHACHIIHS HAOII01aeTCs
kak B Poccum, Tak m B Apyrux crtpanax. Bmpodem, kak otrmewaet ManodeeB H.H., xaxmoe
OIIpeZIC/IEHUE, KOTOPOE NAeTCs JIIOJAAM C OIPAaHUYEHMSIMH 110 370pPOBbIO, CO BPEMEHEM II0JydaeT
BTOPUYHOE HETaTHBHOE 3HAUYECHUE, YTO 00YCIaBIMBAET MOMCK HOBBIX ONPEIEICHUN.

TakuM 00pazoM, MOHITHE «YEIOBEK C MHBAIHMIHOCTHIO» B JAalIbHEHIIIEM MOXET OBITh BBITECHEHO
JpyrMMH TEPMHHAMM, OJHAKO Ha CEroAHSIIHUMN JeHb MMEHHO OHO cuuTaeTcss Hauboisee
TOJICPAHTHBIM.

OpHako, X0Tenoch Obl MOJAYEPKHYTh, UTO, HECMOTPSI Ha TO, YTO TEPMHUH «HWHBAJIUA» B HACTOAILIECE
BpEMSI CUUTACTCS CETPEralliOHHBIM, 3TO IOPUAMYECKOE MOHATHE, UMEIOIIee OPUITMAIBHBIN CTaTyC B
Poccuiickoit ®@enepaunu, koropoe, cornacHo N 181-®3 «O couuaibHON 3alIUTe MHBAJIHUIIOB B
Poccuiickoii @enepanuny», NOAPasyMeBacT «JIALI0, KOTOPOE UMEET HAPYLIECHUE 310POBbs CO CTOMKUM
paccTpoiicTBoM (pyHKIMI opraHu3Ma, 00yCIIOBICHHOE 3a00JI€BaHUSMU, TIOCTEACTBUSMH TPABM WU
nedexTaMu, MPUBOIAIIECE K OTPAHMYCHUIO JKU3HEIEATEIPHOCTH U BBI3BIBAIOIEE HEOOXOAUMOCTH €TI0
COLIMAIBbHON 32U ThD?. [103TOMY BO3HMKAET BOIIPOC O TOM, B KAKUX CUTYALUSAX MOKHO UCIIOIb30BATh
JaHHBIA TEPMUH MPUMEHHUTEIHHO K JIIOASM C MHBAIUIHOCTHIO, a KOTJa 3TO HelenecooOpasHo.
JlaHHBIE TEpMUH «UHBAJIUI» OOOCHOBAaHHO MOXET YIOTpPEONAThCA B TeX Clydasx, Korja
HE0OXOMMO yKaszaTh HE COIMANbHBIM, a MPaBOBOW CTATyC HWHIWBUIA, YTO SIBISIETCS BIIOJIHE
3aKOHOMEPHBIM U 00OCHOBaHHBIM. [Ipu 3TOM mHpU JMYHOM B3aUMOJAEWUCTBUH, KOMMYHHUKAlUU C
YeJIOBEKOM C HHBAJIMHOCTHIO JAHHOTO TEPMHUHA CIIeIyeT N30erarh, 1axe eCIi HY>KHO YTOYHHUTD €r0
COIMANTBHBIN cTaTyc. B 3TOM Citydae BMeCTO TOT0, 4TOOBI CIPOCUTH: «Bbl MHBamM1?» mydliie cka3aTh:
«Y Bac ecTb UHBATUAHOCTH?». [I0TOMY YTO MBI CMOTPUM Ha YEJIOBEKA, @ HE Ha €r0 MHBAJIUAHOCTbD.
[Ipu o61IeHnu ¢ TFOABMH C MHBAJIMAHOCTBIO CIeAyeT U30erath CJIO0B U MOHSATHM, KOTOPbIE CO3/1al0T
CTEPEOTHIIBI.

KOppeKTHOCTb HCHO0Jb3YCMbBIX TCPMHHOB

UCTIOJIB3VUTE cnoBa MOHATHUS, HE

CO3ar0IINEe CTCPCOTHUIIBI:

U3BETAUTE cnos u MMOHATHH, CO3HAFOIINX

CTCPCOTHUIIBI:

Uenosek, nepeIBUTAOLINICS HAa WHBAJIUIHON

KOJISICKE, YEJI0BEK, VCITOJIb3Y O I

HHBAJIMIHYIO KOJIAICKY, YCJIIOBCK Ha KOJISICKE

IIpukoBaHHBIM K  WMHBaIUMAHOW  KOJIACKE,

MapaJuTHK, TapAIN30BaHHBIN

Yenosek 0€3 MHBAIIUIHOCTH

HopmanbHbIi/310pOBbIi

YenoBek ¢ OCOOEHHOCTSAMM pa3BUTHS / C

OCOOEHHOCTIMH B pa3BUTHHU, 4YCIOBEK C

MEHTaJILHOU HMHBAJIMAHOCTLBIO, C

OCOOCHHOCTSMU MCHTAIIBHOTO Pa3sBUTHA

OTtcTanplii, yYMCTBEHHO HEMOJHOIEHHBIN, C
3aJICpXKKOM / OTCTaBaHWEM B Pa3BUTHHU, C
MHTEJUICKTYyaIbHOM ~ HEJOCTAaTOYHOCTBIO, C

YMCTBEHHON OTCTaJIOCThIO, UMOCTIHII, TS0

Hetu ¢ ocoObiMu  00pa3oBaTEIbHBIMU

HOTpe6HOCT$IMI/I, ydqamuecsa C 0COOBIMU

O6p3.30BaTCJIBHLIMI/I HOTpC6HOCT${MI/I

[ITkOMbHUKM-UHBATUIBI, CTYICHTbI-UHBATUIbI

YemoBeK ¢ OCOOEHHOCTSAMH IICUXUYECKOTO

pa3sBUTHA, YECIO0BCK C 0COOCHHOCTAMU
AYHICBHOI'O HJIM 35MOIIMOHAJIBHOI'O pPAa3BUTH,

YEJIOBEK C MCHTAJIbHBIMM OCOOCHHOCTSIMU

Ilcnx, CyMacUIe AN, 01 c
NICUXUATPUYECKUMHU IpoOsieMaMH, AyIIEBHO
OONbHBIE JIOAM, JIIOOUM C JYLIEBHBIM WM

3MOLMOHAJIBHBIM PACCTPOKNCTBOM




BpO)K,HeHHaH HWHBAJIMAHOCTH, MHBAJIMAHOCTH C

JIeTCTBa

Bpoxnennsiii neext/yBeube/HecuacTbe

UenoBek MMeeT MHBAIMAHOCTh B Pe3yJIbTaTe. ..
UYenosek ¢ JILII (mnabeTom, MOTHMOMHEIIUTOM,

CMA u np.)

Crpamaer ot Il (nmaGera, mommomuenura,
CMA wu mp.) / or mocnencTBuii 0Oone3Hw,

XKepTBa 00JNIe3HU

Hespsiumii, cnaGoBuasimuii  YeNOBEK, C

HHBAJIMIHOCTBIO 110 3PCHUIO

Crnenoii, COBEPILIEHHO CJIENOi

Hecapimamuii / caaOoCbIIIaIuii 4eI0oBeEK, ¢

WHBAJIMTHOCTBIO TIO CIYXY, TMOJb3YIOMUNACS

I'myxol, 4emoBeK ¢ HapyLICHUSMHU CIyXa,

4eJIOBEK C OCTaTKaMHM CIIyXa, TIIyXOHEMOMH

’KECTOBOM peUblO

CyuiecTByeT TEpMHHBI, KOTOPbIE HCIOJIB3YIOTCA CpPEAu CaMHuX JIIOJIed ¢ HMHBAIUIHOCTHIO. OHH
CYUTAIOT HOPMAJILHBIM YIIOTPEOJIEHNE TAaKUX CJIOB, KaK «CIIMHAIBHUKY, CIICHHHUKY», «KOISICOUHUK
(nnst Mrozei ¢ pa3’IMYHBIME MOCIEICTBUSIMU TPABMbI CIIMHHOTO MO3Ta), «TOTaIbHUKY (TPO Jt0IeH ¢
MOJIHOM TIOTEPEH 3pEeHUsI), «OMOPHUK». OTHU BBIPAKEHHUS HE CUHUTAIOTCS OCKOPOWUTEIHHBIMH TIO
OTHOLLIEHHUIO K JIIOJIIM C MHBAJIUIHOCTBIO, OJJHAKO HE SIBJISIOTCS LIMPOKO PacHpOCTPAaHEHHBIMHU U
HCITIOJIB3YIOTCS MPEUMYIIIECTBEHHO B Y3KOM KPYTY.

IIpakTHyeckue 3a1aHusA
Bonpocsl 1 3aganus
1. Pacckaxkure, 3aueM HEOOXOAUMO 3HAHME DTUKETA B OOIIEHNH C JIIOAbMH C MHBATUIHOCTLIO.

2. O0ocHyliTe, KaK ONpPEeAETuTh, SIBISETCS TOT WIM MHOW TEPMHUH KOPPEKTHBIM IO OTHOIICHHIO K
JIOJSIM C MHBAJIMIHOCTBIO, HA HECKOJIBKUX IIpUMEpax.

3. Ha3zoBuTe 1o Tpu I11aBHBIX MpaBuiia 3TUKETA (Ha Balll B3IJIA) B OTHOIICHUH JIIOEH C pa3HOU
(dbopMoil UHBATUAHOCTH (MHBAJIUAHOCTBIO MO CIYXY, 3pEHUI0, 0OCOOCHHOCTSIMU ME€PEIBHKEHNU ).



INPAKTUYECKOE 3AHATHE 11-14
Tema 6. KYJIBTYPA OBIIEHUSA C JIIOJAbMHA C MEHTAJIBHBIMUA
OCOBEHHOCTAMMU U UX CEMbsAMMN.

Y4yeOHble neau: cGpopMHpPoOBATH KOMIETEHIIMU UM UX COCTABHYI0 YaCTh:

Pe3ynbpTaThl OCBOCHUS TUCHIUTUINHBL:

- Ilpumensier 3HaHUS B 00JACTH WHKIIO3UBHOU KYJIBTYpPhI, YTOOBI 3(()EKTUBHO y4acCTBOBATH B
MEXJIMYHOCTHOM U TPYIIIIOBOM B3aUMOJCHCTBHH, UCTIONIB3Y S MHKIFO3UBHBINA OIX0/, 3P(HEKTUBHYIO
KOMMYHHKAIIMIO, METO/Ibl KOMaH/1I000pa30BaHUs U KOMAaH/IHOTO B3aUMOJIEHCTBUS IIPU COBMECTHOM
paboTe B paMKax MOCTABICHHOW 3a[auH.

- Hcnonb3ys 3HaHus B 00JacTH MHKJIIO3UBHOM KyJIbTypbl U KOMMYHHKAIlMM C JIIOJBMU C
WHBAIHMIHOCTBIO, oOecreynBaeT pabOTy KOMAHIbI AJIs TOJMYYEHHS ONTHMAIBHBIX PE3YJIbTaTOB
COBMECTHOM pabOThl, C y4€TOM HHIUBUAYATIbHBIX BO3MOKHOCTEH €€ YJIeHOB, HCIOJIb30BaHUS
METOJIOJIOTMH JOCTH)KCHHS yCIiexXa, METOJIOB, HMH(DOPMAIMOHHBIX TEXHOJOTUH M TEXHOJIOTUU
dopcaiira.

-Onmpasick Ha 3HAHUA B OONACTH WHKIIO3UBHON KYyIbTYphl M KOMMYHHUKAIIUU, OOECIICUYHMBACT
BBITNIOJTHEHHE MTOCTABJICHHBIX 33/1a4 HA OCHOBE MOHUTOPUHI'a KOMaHIHON pabOThl U CBOEBPEMEHHOTO
pearupoBaHusl Ha CYIIECTBEHHBIC OTKIOHEHUSI.

- OBnaseB OCHOBaMH HHKIJIIO3UBHOHN KYJIbTYPBl, YMEET OINEpUPOBATH MOHATHUSMU HHKIIO3WBHOMN
KOMIIETEHTHOCTH, €€ KOMIIOHEHTAaMH U CTPYKTYPOM; IOHUMAeT 0COOEHHOCTH IPUMEHEHUs 0a30BbIX
Ne(heKTOIOTUUECKUX 3HAHUH B COITMAIBHON U PO eCcCHOHAIBHOU chepax.

- Cnoco0eH npuMeHsATh 6a30Bble 1e(hEeKTOTOTHUECKUE 3HAHHSI B COLMAIBHON U PO eCCHOHATBLHON
chepax MNpu B3aUMOJEHCTBUU C JIMIAMU C OrPAHUYCHHBIMU BO3MOXKHOCTSIMU 3J0POBbSI U
WHBAIHIaMU, ONMPAsICh HA 3HAHUS B 00JIACTH MHKIIFO3UBHOU KYJIBTYPBI U KOMMYHHKAIIHH.
AKTYyaJILHOCTb TeMbl: (POPMHUpPOBAHUE 3HAHUN 00 OCHOBaX MHKJIIO3UHU, KYJIbTYPhl, OCMBICICHHE UX
BaXHOCTU B COBPEMEHHBIX YCIIOBHSIX.

Teopernyeckas 4acTb
Io3HaKOMBTECH C KPATKHUM COJePKAHHEM TeMbI
«MeHTallbHbIE HAPYLIEHUs», «MEHTaJIbHAs WHBAJIUTHOCTHY - 3TO TEPMHUHbBI, KOTOPbIE B MOCJIEIHHE
roJibl BCE Yallle yMOTPEONSIOT B 0o0mIecTBe, UCnoyb3yioT B CMMU, B xo/1e pa3auvHbIX 00CYKICHUMA
MpOoOJIeMaTUKK TOJCH ¢ HApYNICHUSMHU TMCHXUYECKOTO U WHTEIIEKTYyallbHOTO Pa3BUTHSI, OJHAKO
cienyeT MOMYEPKHYTb, YTO 1O CHX IOpP HAa 3aKOHOJATEIBbHOM YPOBHE TEPMHH «MEHTAJbHBIC
HapYILICHUS» HE 3aKPEIUIeH U HET YETKOro ONpEeeNICHHs, KTO BXOJMT B KaTErOpUIO JIIOJEH ¢
MEHTaJIbHON UHBAJIUAHOCTHIO.
CnoBO «MEHTalbHBII» O3HAYAae€T OTHOCALIMHCA K MBIIUICHUIO, CO3HAHUIO, YMCTBEHHOMU
JIEATEIbHOCTH, COOTBETCTBEHHO, O MEHTAJIBHOW MHBAJIUAHOCTHA FOBOPST TOrJa, KOIAAa y YelOBeKa
UMEIOTCS OCOOCHHOCTH B YMCTBEHHOW JEATEIbHOCTH WM OCOOCHHOCTH TCUXMYECKOTO WU
IICUXOJIOTHYECKOro Xxapakrepa. COOTBETCTBEHHO, B IOHATUE MEHTAJbHbIE HAPYIICHUS BXOIAT
pa3liiyHble HAPYILIEHUS MCUXHUYECKOTO M YMCTBEHHOTO Pa3BUTHs, B T.4. YMCTBEHHAsl OTCTAJIOCTh,
paccTpoiicTBa aKyCTHYECKOTO CIEKTpa, 3aJIepKKa IMCUXUYECKOro pa3BUTHS Y JAeTel, mu30ppeHus,
KJIIMHUYECKas AeTpPEeCcCHsl, SIUIETICUs, PACCTPOMUCTBA pEUH.
Takum o00pa3oM, K JIOJIM C MEHTAJbHON WHBAJUAHOCTBIO OTHOCSTCA JIMIA, HMEOIINe
MHTEJUICKTYaJIbHbIE HapyLICHUs WM HapyUICHUS NICUXUYECKOTO 3J0POBbs, B CHUIY KOTOPBIX OHU
CTaJIKUBAKOTCS c pa3InYHBIMU O6aprepamu (JINYHOCTHBIMH, KOMMYHHKaTUBHBIMH,
3aKOHOAATENHHBIMHU ), KOTOPBIE MEIAOT UX MOTHOMY ¥ 3(P(EKTUBHOMY yUACTHIO B )KU3HU 00IIeCTBA
HapaBHE C JPYrUMU M OOYCIaBIMBAaIOT HEOOXOAUMOCTb MPUMEHEHHS Mep 3alluThl U
JOTIOTHUTEIBHBIX MEp JJIsl IPEOAOICHHS TAKMX OapbepoB.
NHTennekTyalbHble HAPYIICHHUS
TepMHHOM «yMCTBEHHASI OTCTAJIOCTh» B OTE€UECTBEHHOW KOPPEKIIMOHHOM NIeAaroruke o003Havyaercs
CTOMKO BBIPA)KEHHOE CHMI)KEHME TO3HABATEJIbHOMN JEATEIbHOCTH YEJIPBEKA, BO3HUKILIEE HA OCHOBE
opraHuyeckoro nopaxenus ueHtpaibHoit HepBHOW cucteMbl (LHHC). Cormacho MKB-10,




YMCTBEHHAsI OTCTAJIOCTh — 3TO COCTOSIHUE 33[E€pXKAHHOI'O MJIM HEIOJHOTO Pa3BUTHs ICUXUKH,
KOTOpPOE B TEPBYIO OYEPE/lb XapaKTEpU3YyeTCs HapylIEHHWEM CIIOCOOHOCTEW, MPOSBISIOMIMXCS B
IIEpPHUOJ] CO3PEBAHUS U

o0ecnieunBarOIUX OOLIUH YpOBEHb MHTEIEKTYalIbHOCTH, TO €CThb KOTHUTHUBHBIX, PEUYEBBIX,
MOTOPHBIX M COLMATIBHBIX CIIOCOOHOCTENH.CHHOHUMAMHM YMCTBEHHOW OTCTAJIOCTH SIBIISIOTCSI TaKHe
HNOHATUA KaK  «oOllee TMCUXMYECKOE HEJOpPa3BUTHUE», «IICUXWYECKOE  HEJOPa3BUTHUEY,
«OnUro(peHus»

Crenenp nopaxenuss [THC moker OBITH pa3auvHONW MO TSHKECTH, JIOKATU3AIMH U MO BPEMEHH
HacTyIuleHus. J[pyruMu ciioBamMM, STHOJIOTHS NATOJIOTMYECKOIO PAa3BUTHUS MOXKET ObITh caMoi
pa3HoOOpa3HOW, a »3TO0, B CBOI OYE€pelb, BbI3BIBACT HWHAMBHJyalIbHbIE OCOOEHHOCTH
(U3UOTOTHUYECKOTO, 3MOIMOHAIBHO-BOJIEBOIO M HHTEJUIEKTYaJbHOIO Pa3BUTUS YMCTBEHHO
OTCTAJIOTO PeOCHKA.

Paznuunas cTpykTypa JedeKxTa BbI3bIBACT PA3TUCHBIC BUbl YMCTBEHHON OTCTAJIOCTH.

Hawnbosnee MHOTOUNCIEHHYIO TPYIITYy CPEI IE€TeH C YMCTBEHHON OCTAIOCTHIO COCTABIISIIOT JETH C
omuroppenueir. Omuroppenuss — 3T0 ¢opmMa YMCTBEHHOTO M IICUXMYECKOT'O HEIOpPa3BHUTHS,
BO3HHKarImas B pesyibrate nopaxenus [[HC (B mepByro odepenb KOpbl TOJOBHOTO MO3ra) B
MpeHaTalbHBIN (BHYTPUYTPOOHBIN ), KaTadbHbIH (IIPH poJiaX) WK MOCTHATAIBHBIN (Ha CaMOM paHHEM
JTane NP KU3HEHHOTO Pa3BUTHS) MIEPUOJIAX.

ITo rnybune nedexra yMmMCTBEHHAss OTCTAJIOCTh NMPH OJIUTO(PPEHUM TPATUIMOHHO BBIICIAIOT TPU
CTENEeHU: UIUOTHUS, UM-OEUIBHOCTD U 1€0UIBHOCTD.

WanoTtus — camas riryOoKasi CTelieHb yMCTBEHHOM OTCTAJIOCTH. J|eTsAM 3TON CTeNEeHbI0 YMCTBEHHOU
OCTaJIOCTU HEJOCTYIHO OCMBICIIEHUE OKpYXAloIIero, peuyeBas (QyHKLIMS pa3BUBAETCS KpaiiHe
MEIJICHHO U OTPAaHHYEHHO, B PsAJE CIIy4aeB peueBble 3BYKU HE pa3BHUBAIOTCS BOOOIIE. XapaKTepHO
HaJM4Ke HApyIIEHHNEN MOTOPUKHU, KOOPIAMHALNN JBUKEHNN, OPUEHTUPOBKH B IIPOCTPAHCTBE. Y HUX
KpailHe TPyAHO M MEUIEHHO (DOPMHUPYIOTCS 3JeMEHTapHbIe HABBIKM CaMOOOCTYXHBAHUSA, B TOM
YHClie TUTUEHNYECKHE HaBbIKU. YacTo 3TH HaBbIKU HE GOPMUPYIOTCSA BOOOMIE.

NMOennnbHOCTh sIBNIsIeTCSL OoJiee JIETKOW MO CPAaBHEHHMIO C HMIMOTHEH CTETNEHBbI0 YMCTBEHHOU
OTCTAIOCTU. JIeTHM C JaHHOW CTENEeHBbIO YMCTBEHHOW OTCTAJIOCTH OO0JIaIal0T OMNpeaeICHHBIMU
BO3MO>KHOCTSIMH K OBJIQJICHUIO PEYbI0, YCBOCHHIO OTAEJIBHBIX HECIOKHBIX TPYJOBBIX HaBbIKOB. J{71s
HUX XapaKTepHO HaIU4Yue IpyObIX Ne(eKTOB BOCIPUSITUS, TAMITH, MBIIIJICHHS, KOMMYHUKATHBHON
(GYHKLINU pedyr, MOTOPUKHU U SMOLIMOHAIBHO-BOJIEBOI chepbl.

JebunbHOCTh — Hambosee Jerkas (10 CPaBHEHHWIO C HAMOTHEH W UMOCIMIBHOCTBIO) CTEICHBb
YMCTBEHHOH OTCTAJIOCTU.JIFOAM C NaHHOM CTEIEHBIO YMCTBEHHOW OTCTAJIOCTH MOTYT IIOJy4aTb
o0Opa3oBaHue, OJJTHAKO, OBJIaJIEBasi yCTHOW M MUCbMEHHON peublo, MOHITHEM YHCiIa, HAaBbIKAaMU CUETa,
OHU UCTIBITHIBAIOT 3aTPYIHEHHS B IOHUMAHHUH CBA3EH MEX]y 3BYKOM M OyKBOW, MHOKECTBOM U €T0
YHCIIOBBIM BhIpaKeHHEM U T. 1. Bee 310 usnonoruuecku o0ycnoBieHO HEA0Pa3BUTHEM aHATUTHKO-
CHUHTETHYECKOM (YHKUMHU BBICHICH HEPBHOM MAEATENbHOCTH, HAPYIIEHUSAMH (POHEMATHYECKOIO
BOCIIPUATHS U (DOHETUKO-(DOHEMATUUECKOTO aHAJIN3a.

J1st nerkoii yMCTBEHHOW OTCTaJIOCTH XapaKTe€pHa B LIEJIOM OTHOCUTENIBHO XOPOIIasi MEXaHUYeCKast
namsaTh. B psjge ciayyaeB 3TH JIeTM CHOCOOHBI IPUOOPECTH 3HAYMTENBHBIM 3amac CBEJIEHUN U
JJIEMEHTapHbIE HABBIKM YTEHMsI, MMCbMa M cuera. MHorga xopomas MexaHudeckas NamsaTb U
OTHOCUTENIbHO Ooraras IO 3amacy CJIOB pedb MOTIYT MAacKHUpOBaTh CIAa0OCTh MBICIUTENBHON
JeSITeIbHOCTH M HECIOCOOHOCTh K OOpa3oBaHMIO AOCTPAKTHBIX MOHATHHA. OTU OOJIbHBIE HE
MIPOSIBIISIIOT CAMOCTOSTEIILHOCTH M MHUIIMATHBEI B padboTe (yueOe), OCHOBHYIOTPYIHOCTh COCTABIISACT
Nepexo] K MBICIUTENbHBIM 33/1a4aM, PELIeHHE KOTOPbIX TpeOyeT 3aMeHbl MPUBBIYHOIO crocoda
JEATEIbHOCTH HOBBIM U €11€ HEU3BECTHBIM.

OMOLMOHAJbHAS M BOJIEBAs. CTOPOHBI JMYHOCTH IMPH ACOMJIBHOCTU JIOCTATOYHO pa3zHOOOpas3HBbI,
OJIHAKO OOLIMMH YepTaMHU SABJISIOTCS HEJJOCTATOYHAs CIOCOOHOCTh K CaM0O00JI1aJaHHIO U TIOJIaBJICHHUIO
BJICUCHHN, MMIIYJIbCUBHOCTh Ha (OHE TOBBIIICHHOM BHYIIAEMOCTH M CKIOHHOCTH K
IIO/IPaXKaTEIbCTBY.

B MKB-10 npu xapakTepucTUKe 53TOM TIpyNIbl MAlMEHTOB OTMEYAETCs, YTO B LEJIOM Y
OOJIBIIMHCTBAJIMI] C JIETKOM YMCTBEHHOM OTCTalOCTbIO IOBEIACHYECKHE, SMOLMOHAIBHBIE U
COLMAJIbHBIC HApyIICHHUs] U BO3HHUKAIOIIAsl B CBSA3M C HUMHU NOTPEOHOCTh B TE€PANUU M MOAICPIKKE



ropaszio OoJbllleé HAIOMHUHAET MPOOJIEMBI Yy JIIOJeH C HOPMAJbHBIM YPOBHEM HHTEIUICKTa, YeM
cnenuduueckue mpodieMbl y OONBHBIX C Oosiee TIyOOKHMMH CTENECHSIMH IICHXUYECKOTO
HEI0Pa3BUTHUS.

PaccTpolicTBa ayTHCTHYECKOTO CIIEKTPpa

AyTH3M KaK OTAENbHBIN CHHIAPOM ObLI BhIIENIECH B cepeauHe 20 BeKa, U TOT/a K€ CTalld MOSIBIATHCS
nepBble METOJUKHU, HalpaBieHHblE Ha ero mnpeogojieHue. B konue 20 Beka C yBeIMYEHUEM
KOJMYECTBA JIeTeH ¢ aTUNUYHBIMU (QopMamMu ayTh3Ma TMOJNYy4YUJI PACHpPOCTPAHEHHE TEPMUH
paccrpoiictBa aytuctuueckoro criekrpa (PAC), KoTopbelit 00beUHII TPYIITY HAPYIIEHUH, CXOTHBIX
M0 CUMIITOMATHKE. AyTH3M SIBISIETCS TSDKENON (hOPMOI MATONOTHH Pa3BUTHS, XapaKTEePHU3YIOIIEHCs
HapyLICHUSAMH COLMAIbHBIX, KOMMYHHKAaTUBHBIX W pPEUYEBbIX (YHKIMH, a TakKe HaIUYueM
HETUIUYHBIX UHTEpecoB U ¢opM noseneHus. Hanbonee apko PAC nposBisercss B Bozpacte 3 — 5
net. Jlo aToro mposiBneHusi cTepthl, Manoauddepenimpoansl. [1ozxe (ocobenno mocne 10 mer)
CUMITOMATHKA CTJIAKUBACTCS WM MEPEXOJUT B KaKYHO-THOO KIMHUYECKYIO (GOopMy M Ha TMEpPBBII
IUTaH BBICTYIAET COLUaIbHAsI HEIIPUCIOCOOIEHHOCTh peO&HKa.

O.C. Huxonbckoit (1985-1987) Bbiaenensl uetsipe ocHOBHble Tpymnbl PAC. OcHoBHbIMU
KpUTEpUSMHU JelieHUusT U30paHbl XapakTep U CTENEHb HapyLIeHWH B3aMMOJCHCTBHUS C BHELIHEH
CPEIOM U TUIl CAMOT'0 ayTU3Ma.

B nanHo# knaccudukanyuy ayTu3M BBICTYIAET KaK:

o [TonHas OTPEMIEHHOCTH OT MPOUCXOAS "IEr0, OTPEIIEHHOCTh OT BHEIIHEW CPE/Ibl

° AKTHBHOE OTBEPKEHHUE;

° 3aXBa4yeHHOCTh Ay TUCTUYECKUMHU UHTEPECAMY;

° TpyAaHOCTh OpraHu3zanuu OOLIEHUS M B3aUMO JIEWCTBUS, CBEPXTOPMO3UMOCTH peOEHKA

OKpYKaroILEe ero cpeon.

VY npereii | rpynmel pedb Ha MEPBOM MECTE OTPEMIEHHOCTH OT BHEWIHEW cpenbl, Il - oTBepkeHue
BHelHe cpensl, 111 - 3amenenue BHenHel cpenbl 1 [V cBepXTOPMO3UMOCTh pedeHKa OKpY Katoleit
€ro Cpeiou.

Hetn I rpynmel (8%) ¢ ayTUCTHUYECKOW OTPELICHHOCTBIO OT OKPY’KAIOLIETr0 XapaKTepU3yHTCs
HauOosee TKENbIMU HapyLIEHUSIMH IICHUXUYECKOrOo TOHYCa M IMPOU3BOJBHOW JesTenbHOCTH. MxX
IIOBEJICHNE HOCHT ITI0JIEBOM XapaKTEP U MPOSABIIAETCS B TOCTOSHHOW MUIPALIMK OT OAHOIO IIpeIMeTa
K Jpyromy. OTu JeTd MyTHuHbl. HauOosee Tskenble NPOSBICHUS ayTU3Ma: JETH HE UMEIOT
HOTPeOHOCTH B KOHTAaKTaX, HE OCYIIECTBISIOT JaK€ CaMOro »JJIEMEHTApHOIO OOLIEHHS C
OKpY’aroIlMMH, HE OBJIQJEBAIOT HAaBbIKAMU COLMAJIILHOTO IMOBEACHMS, CaMOOOCTYKUBaHUSA. DTO
CBHUJIETEJILCTBYET O pAHHEM 3JIOKAYeCTBEHHOM TEUEHUM IIM30(pEeHUH, YacTO OCI0KHEHHOMH
OpraHMYECKHUM MOBPEXKIACHUEM Mo3ra. [[eTu 3Toil rpynnel UMEIOT HauXyAIWd IPOrHO3 pa3BUTHSA,
HY)KJAIOTCS B IIOCTOSIHHOM YyXoJe€ M Hajzope. [Ipm MHTEHCHMBHOW NCHXOJIOTO-IENAaroruuecKon
KOPPEKILIUH Y HUX MOTYT OBbITh CPOPMUPOBAHBI 3JIEMEHTApHbIE HABBIKM CaMOOOCITYKUBAHUS, MOTYT
OCBOMTH ITUCHMO, CUET U JIaXKe YTEHUE Mpo ceOsl.

Hetu II rpymnmbr (62%) ¢ ayTUCTHUECKMM OTBEPKEHMEM OKPY)KAIOIIErOo XapaKTepU3YyIOTCs
OTIpeIelIEeHHOW BO3MOKHOCTBIO aKTUBHOW OOpHOBI ¢ TPEBOrOM M MHOTOUMCIIEHHBIMU CTpaxaMu 3a
CYET ayTOCTUMYJIALIUHU TOJIOKHUTEIbHBIX OIIYIIEHUH MPU MOMOIIN MHOTOYUCIIEHHBIX CTEPEOTUITNI:
JIBUTATENbHBIX (TPBDKKH, B3MaxW PyK M T.J.), CEHCOPHBIX (CaMopas[pa)XeHHe 3peHMs, CIyXa,
ocsi3aHus) U T.J. BHEIIHNN pUCYHOK MX MOBEACHUS - MAHEPHOCTb, CTEPEOTUITHOCTD, PUUYJINBbIE
rpuMachl U MO3bl, MOXO/AKa, 0COObIe MHTOHAIMU peud. DTH JAETH He MIYT Ha KOHTAKT, OTBEYAIOT
OJIHOCJIO’KHO MJTM MOJTYaT, MHOT A YyTo-To menyyT. [Iporuos Ha Oyyiiee 11 1eTeil JaHHOW TPYTIIbI
ayuqme. [Ipu agexkBaTHON JIMTENBbHOM KOPPEKIIMH OHM MOTYT OBITh MOJATOTOBJIEHBI K O0YYEHHUIO B
1IKoJie (Yarie - B MaCCOBOM, PEXKE - BO BCIIOMOTATEILHOM ).

Jetu III rpynmer (10%) ¢ ayTHCTHYECKMMHU 3aMELICHUSAMHU OKPYXKAIOIEro MUpa XapaKTepU3yrTcs
0oJbIIel TPOU3BOIBHOCTHIO B MPOTHBOCTOSIHUM CBOEH IATOJIOTHH, MPEXKIE BCErO CTpaxaM.
BHennuii pucyHOK uX noBeeHHs OJIMXkKe K IICUX0NaTonogo0HOMy. XapakTepHa pa3BepHyTas peyb,
IpU Pa3BEPHYTOM MOHOJOIE€ OYEHb cllad auaynor. JTU JeTH MeHee apPEKTUBHO 3aBUCHMBI OT
MaTepH, HE HYKIAKTCS B INPUMHUTUBHOM KOHTAKTE W OINEKe. OTH JETH NpPU aKTUBHOM MEIMKO-
IICUXOJIOTO-IIeIarOTUYECKOW KOPPEKIIMH MOTYT OBITh MOATOTOBIEHBI K OOYyUYEHHIO B MacCOBOM
LIKOJIE.



Hetu IV rpynnsl (21%) xapakTepu3yroTcsi CBEpXTOPMO3UMOCTBIO. B UX cTaTyce Ha IepBOM ILIaHE -
HEBPO30I10100HbBIE PAaCCTPOMCTBA: UpPEe3MEpPHasi TOPMO3UMOCTb, POOOCTh, IMyTIMBOCTh, OCOOCHHO B
KOHTAKTaXx, YyBCTBO COOCTBEHHON HECOCTOSATEIBHOCTH, YCUIMBAIOIIEE COLUANBHYIO J€3aIallTILIHUIO.
ITpy 110XOM KOHTAaKTe CO CBEPCTHUKAMHU OHU AKTMBHO MILYT 3alIUTHl y Onu3KuX. opMupyroTcs
0o0pa3upl NPaBUIBHOTO COLMAIBHOTO IIOBEACHUS, CTAparoTcs OBbITh "XOpOIIMMH', BBINOIHATH
TpeboBanus OM3kux. Mimeercs Gosbiias 3aBUCUMOCTb OT MaTepH, YTOOBI TIOCTOSIHHO "3apsihKaThes'
oT Hee. VX mcuxuyecKuii AU30HTOreHe3 NpHOIMKaeTcs, CKopee, K CBoeoOpa3HoH 3aepiKKe pa3BUTHUS
C JI0OCTaTOYHO CIIOHTAHHOMW, 3HAYUTEJILHO MEHEE LITAMIIOBAHHON PEUbIO.

CeMbsi KaK OCHOBHOH MNpeACTaBHUTEJb 3aKOHHBIX MHTEPecOB JIIOAell € MeHTAJIbHBIMH
HAPYIIEHUSAMH.

Baxxnas mpo6iieMa B OTHOLIEHHUH JIIOJCH C TSXKEIONM MHBAIMIHOCTbIO — BO3MOXKHOCTh IPUHUMATh
MMHU CaMOCTOSITEIbHBIC PEIICHUS. B HEKOTOpPHIX clydasx HaJIWYUe WHBAIUIHOCTA OOBEKTHBHO
OTPAaHMYMBACT WIM JI€JaeT HEBO3MOXHBIM OCYIIECTBICHHE YEJIOBEKOM C HHBAJIMIHOCTBIO
CaMOCTOSITENILHOTO BHIOOpAa B TOJIE COLMATBHBIX OTHOIICHUU. Pedub maer o Tsokenbix (opmax
YMCTBEHHOW OTCTaJOCTH, Opranndeckux nopaxeHusix LIHC, mociaegHux craavsx AEMEHIUU, MPH
KOTOpPBIX y 4YeIIOBEKa HMEIOTCS CEepbe3Hble HMHTEIUICKTYyaJbHbIe HApYIICHHS, OH HE CIOCOOEH
OCO3HaBaTh CBOM AedcTBHA. HO mpu Ipyrux MEHTalnbHBIX HAapyLIEHUSAX BO3HHUKAET JHMCKYCCHUS O
CIIOCOOHOCTH WHAMBHJIOB MPHHUMATH CAaMOCTOSATENbHBbIC pemieHus. K HUM OTHOCATCA IIOIU C
ayTU3MOM, C TNICUXWYECKUMHU HapyUICHUSIMH, HadyajabHOU (OPMOM JAEMEHIIMH, C JIETKOM CTENeHbIO
YMCTBEHHOM OTCTaJOCTH. Y HHX UMEETCs TNOTPeOHOCTh B TOJNYYEHUH OOpa30BaHUSA,
TPYIOYCTPOMCTBA, CO3JIaHUs CEMbUM W MPOAODKEHUS pOJa, W, B TOM Cllydyae, €CIH OHU HE
M30JIMPOBAHBI OT OOIIECTBA, TO UMEETCS U BO3MOXKHOCTD JIJISl PEANIU3alMU 3TUX )KU3HEHHO Ba)KHBIX
LEIEN.

CornacHo deneparbHOMY 3aKOHOJETENLCTBY, HA TOCYJAPCTBEHHOM YPOBHE BOMPOC O CIIOCOOHOCTH
YeJIOBEKa C MHBAJIMIHOCTBIO MPUHUMATHh OCO3HAHHBIE PELICHUS PAacCMATPUBAETCS IOCPEACTBOM
TaKOM KaTeropuu, KaK MPaBOCYOBEKTHOCTh — ATO IOPHIMYECKOE TOHATHE, KOTOpoe 0003HaYaeT
CIOCOOHOCTH JIUI[ OBITh HOCHUTEISIMH IOPUAMYECKUX TpaB U oOsi3aHHOCTEH. [IpaBOCyOBEKTHOCTH
BKJIIOYAET MPABOCOIIOCOOHOCTD (CIIOCOOHOCTh KOHKPETHOTO JIMIa 001a1aTh MpaBaMH U BBIIOJIHATh
00s13aHHOCTH) M JIEECIIOCOOHOCTh -  3TO CIHOCOOHOCTh TpakKJIaHWHA CBOUMH JACHCTBUSMHU
MpUOOpPETaTh M OCYIIECTBISITh TPAXKIAHCKUE MPaBa, CO3/1aBaTh JJIs ceOs rpaKIaHCKUe 00s13aHHOCTH
Y HUCHOJIHATh WX, BO3HUKAIOUIAs C HACTYIUICHUEM COBEPIICHHOJETHS, TO €CTh MO JOCTHKECHHUH
BocemHaauatmwietnero Bo3zpacra ('K P® cr.21).

UenoBek, KOTOpBIA HE MOXET MOHMMATh 3HAYEHHUE CBOMX JEWCTBUUA WM PYKOBOAUTH UMH
BCJIEJICTBHE TICUXMUYECKOTO PACCTPOWCTBA, coryiacHO ['paxmaHckomy kojiekcy P®, moxer ObITh
IIPU3HAH CYJOM HeJAeecmoCOOHbIM, M HaJ HUM yCTaHaBiIMBaeTcs omneka. OT €ero MMEHH CHEIKH
COBEPILIAET ONEKYH, YUYUThIBAs MHEHUE YEJIOBEKA C MHBAJIMIHOCTHIO. B TeueHue 10aroro BpeMeHu
aJbTEPHATHUBBI TAKOW MPAKTUKE HE CYNIECTBOBAIO, 0JHak0 B 2015 roay BCTynwin B CUITy TOITPaBKU
K ['paxnanckomy konekcy Poccuiickont denepanuu, KOTOpbIE IO-HOBOMY OIPEAENSAIOT IMOAXO0AbI K
OTpaHUYEHUIO JeeCcTIOCOOHOCTH JI0eH ¢ MeHTaIbHBIMU HapyuieHusiMu. C 3toro Bpemenu B Poccuu
YEeNIOBEK C MEHTAJIBHBIMH HApYUICHHSIMH W HMMCIOIIUNA MOXKET OBITh MpH3HAH OrPaHUYEHHO
J1eecriocOOHBIM, ITPH YCIOBUH, YTO OH [IOHUMAET 3HAUYEHUE CBOUX JEHCTBUI MM MOXKET PyKOBOJIUTH
MMM JIMIIb TIPH MIOMOIIM IPYTUX JiKil. B 3TOM ciiyuyae 4esoBeK ¢ MHBAIMIHOCTBIO MOKET COBEPIIATh
MeJNKue OBITOBbIE CHEJIKH CaMOCTOSITENIbHO, a Oojee KpyNHble — C COIVlacus OIEKYHa,
CaMOCTOSITENILHO PACTIOPSIKATHCS 3apa0OTaHHBIMU JIEHIAMH — CTUIICHAMEH, 3apabO0TKOM, B TOM
cllydae, eclid Ha 3T0 ObLIO AaHO corjlacue onekyHa. OH HeCeT UMYILIECTBEHHYI0 OTBETCTBEHHOCTb 110
3aKJIIOYCHHBIM CAENKaM, a 3a MPUYUHEHHBIM Bpex OyaeT MNPUBJICUYEH K OTBETCTBEHHOCTH B
COOTBETCTBUHU C JCHCTBYIOMMM 3akoHoaarenbcTBOM (cT.30 I'pakmanckoro kojaekca Poccuiickoit
depnepanun).

Ho cnenyet oco0o0 moauepkHyTh, 4TO caMa Mo cebe MHBAIUIHOCTD 10 ICUXUYECKOMY PacCTpOICTBY
U (WIM) B CBSI3W C HapyIICHUSMH WHTEJUIGKTa HE O3HA4aeT aBTOMATHYECKOTO JIUINEHUS
neecriocoOHOCTH. YenoBeka MPU3HAIOT HENEECHOCOOHBIM B YCTAHOBIIEHHOM 3aKOHO/ATEIbCTBOM
MOpAJZIKE - Yepe3 CyneOHoe 3acelaHne U CyIeOHO-TICUXUATPUUECKYIO dKCepTu3y. Tak, He BCAKOTO



YeNI0BEKa C HHBAJMAHOCTRIO MO MICUXHUYECKOMY PAaCCTPOMCTBY MOKHO JUIIHUTH JeecriocoOHocTr. He
BCEr/la HEJEeCHOCOOHBIMU WM OrPAaHUYEHHO JEeeClOCOOHBIMU NPU3HAIOT U JIOAeH C
WHTEJUICKTyaJIbHBIMU HapylieHUusiMA ~ CeMbs MOXKET OTKa3aTbCs OT MPOLEAYpPbl JIMILIECHUS
J1eecriocOOHOCTH YeJIoBeKa C MHBAUAHOCTHIO, OMAcasiCh MOSABICHUS JONOJHUTENBHBIX OaphepOB B
MOJIy4eHUU 00pa30BaHusl, TPYJOYCTPONUCTBA YEJIOBEKa C MEHTAIBHBIMU HAPYIICHUSIMHU.

B kayecTBe oOmekyHa - OCHOBHOI'O 3aKOHHBIX IPEJCTaBUTEIEH JIOAEH C MEHTaJIbHBIMU
HapylIEHUSIMU, KaK IPaBUIIO, BBICTYIAIOT WIEHBI CEMbH YEJIOBEKA C MHBAJIUHOCTHIO. ITO OCHOBHBIE
3aKOHHBIE IPEICTABUTEIIH JIFOJIEH C MEHTAIbHBIMU HapyIIEHUSIMHU, KOTOPBIE HE TOJIBKO OepyT Ha ce0s
(GYHKIUIO YIeHAaX CBOMX CeMeH, HYXIAIMMXCS B 0CO00M MOqAepkKe, HO M OTCTaMBAIOT HX
unTepechl. Tak, B 2018 roay B Poccuu Ob110 co3/1ana BCepOCcCUiicKast OpraHu3aliis poauTeNeH 1eTei-
HUBAJIUJIOB U UHBAJIMIOB cTapiie 18 jieT ¢ MeHTaIbHBIMU M MHBIMH HAPYIICHUSIMU, HYKAAIOIIUXCS B
npeacraButenbcTBE cBoux uHTepecoB (BOP/U), Cozmanme BOPJIM nomonHuno nepedeHb
Bcepoccuiickux opranuzauuii uaBanuaos (BOI', BOC, BON), B koTopoM A0 MOCAEAHETO BpEMEHU
OTCYTCTBOBaJIa OpraHu3alus, PeICTaBIAIONIasi UHTEPECH! JeTe-UHBAINI0B U MHBAINUIOB CTapIle
18 et ¢ MEHTaNbHBIMH U IICUXO(PU3UICCKIMI HAPYIICHUSIMU, HY>KIAIOIINXCS B PEACTABUTEIHCTBE
CBOMX MHTEPECOB, a TAKXKE X ceMeil.

IpakTnyeckune 3a1aHusA
Bonpocs! u 3aganus:
1.YT0 BXOIUTH B MOHATHE MEHTAIbHAS MHBATMIHOCTL? Ha30BHUTE HECKOIBKO 3a001€BaHUN, KOTOPBIC
OTHOCATCS K MEHTAJIbHOM MHBAJIMIHOCTH.
2. OxapakTepu3yiTe 0COOCHHOCTH JIIOJIeH C pa3HBIMU MEHTAJbHBIMU HAPYLICHUSMHU.

3. ABnsroTcs 11 JJFOAHU C MEHTAIbHOM HHBAJIMJHOCTBIO IleCCHOCO6HBIMI/I?

4. Ha3oBUTE OCHOBHEIC IIpaBHJia 5TUKCTA B O6H.[€HI/II/I C JIOJbMH C MCHTAJIbHBIMH 0COOEHHOCTSIMH U
HnX CEMbAMU



MMPAKTUYECKOE 3AHSATHE 15-16
Tema 7. KOH®JIUKTbBI U CITIOCOBbI UX PASPEHIEHUS B UHKJIFO3UBHOM
B3AUMOJENCTBUA
Y4yeOHble neau: cpopMHpPOBATH KOMIETEHIIMU UM UX COCTABHYI0 YaCTh:
Pe3ynbpTaThl OCBOCHUS TUCHIUTUINHBL:
- Ilpumensier 3HaHUS B 00JACTH WHKIIO3UBHOW KYJBTYpPhI, YTOOBI 3(()EKTUBHO y4acCTBOBAThH B
MEXJIMYHOCTHOM U TPYIIIIOBOM B3aUMOJCHCTBHH, UCTIONB3Y S MHKIFO3UBHBIN OIX0/, 3P(HEKTUBHYIO
KOMMYHHKAIIMIO, METO/Ibl KOMaH/1I000pa30BaHUs U KOMAaH/IHOTO B3aUMOJIEHCTBUS IIPU COBMECTHOM
paboTe B paMKax MOCTABICHHOW 3a[auH.
- Hcnonb3ys 3HaHus B 00JacTH MHKIIO3UBHOM KyJIbTypbl U KOMMYHHKAIlMM C JIIOJBMU C
WHBAIHUIHOCTBIO, oOecrieynBaeT pabOTy KOMAHIbBI AJIsS TOJIYYSHHS ONTHMAIBHBIX PE3YJIbTaTOB
COBMECTHOM pabOThl, C y4€TOM HHIUBUAYATIbHBIX BO3MOXKHOCTEH €€ YJIeHOB, HCIOJIb30BaHUS
METOJIOJIOTMH JOCTH)KCHHS yCIiexXa, METOJIOB, HWH(DOPMAIMOHHBIX TEXHOJOTUH M TEXHOJIOTHUU
dopcaiira.
-Onmpasick Ha 3HAaHUA B OONACTH WHKIIO3UBHON KYyIbTYphbl M KOMMYHHUKAIIUH, OOECIIEUYHMBACT
BBITNIOJTHEHHE MTOCTABJICHHBIX 33/1a4 HA OCHOBE MOHUTOPUHIa KOMaHHON pabOThl U CBOEBPEMEHHOTO
pearupoBaHusl Ha CYIIECTBEHHBIC OTKIOHEHUSI.
- OBnasieB OCHOBaMH HMHKIIIO3UBHOHN KYJIBTYPBl, YMEET ONEpUPOBATH MOHATHUSMU HHKIIO3WBHOMN
KOMIIETEHTHOCTH, €€ KOMIIOHEHTAaMH U CTPYKTYPOM; IOHUMAeT 0COOEHHOCTH IIPUMEHEHHUs Oa30BbIX
Ne(heKTOJIOTUUECKUX 3HAaHUH B COITMAIBHON U MTPOQeCcCHOHAIBHOU chepax.
- CnnocoOeH npuMeHsATh 6a30Bble 1e(heKTOJOTHUECKUE 3HAHHSI B COLMAIBHON U PO eCCHOHATBLHON
chepax MNpu B3aUMOJEHCTBUU C JIMIAMU C OrPAHUYCHHBIMU BO3MOXKHOCTSIMHU 3J0POBbSI U
WHBAJIHIaMH, ONMPAsICh HA 3HAHUS B 00JIACTH MHKIIFO3UBHOU KYJIBTYPBI U KOMMYHHKAIIHH.
AKTYyaJIbLHOCTb TeMbl: (OPMHUpPOBAaHUE 3HAHUN 00 OCHOBaX MHKJIIO3UHU, KYJIbTYPhl, OCMBICICHHE UX
Ba)XHOCTU B COBPEMEHHBIX YCIIOBHSIX.

Teopernyeckas 4acTb
ITo3HakoMBbTECHh ¢ KPATKUM CO/iep:KaHNeM TeMbl
Kongauxm — 3T0 CTOIKHOBEHHUE MPOTUBOIIOJIOKHO HAPABICHHBIX, HECOBMECTHUMBIX APYT C JPYTOM
TEHJCHLIUNA B CO3HAHUU OTAEIBHO B3SITOIO MHIMBUIA, B MEKJIUYHOCTHBIX B3aHMMOJCHCTBUIX WIN
MEXJIMYHOCTHBIX OTHOLICHHUAX WHAWBUIOB MM TPYI JIIOJEH, CBS3aHHOE C OTPHIATEIbHBIMU
SMOLIMOHANBHBIMU MEPEKUBAHUSIMU
Konduukr — 310 Beerma nmpoTuBoOOPCTBO CyOBEKTOB COLMAIBHOTO B3aUMOICWUCTBUS, KOTOPOE
XapaKTEePU3yeTCsl HAHECEHHUEM B3aMMHOI0 yiiepda (MopaibHOT0, MaTepHaIbHOTO, (HHU3UYECKOTO,
MCUXOJOTUYECKOTO M T.I1.).
OcCHOBY KOH(JIMKTHBIX CUTYalluil B TPYyMIIE€ MEX/1Y OTAEIbHBIMU JIIOJIbMU COCTaBJISIET CTOJIKHOBEHUE
MEXJy TMPOTUBOIIOJIOKHO HAIPABICHHBIMM HMHTEPECaMH, MHEHHSIMHM, LEJISAMHU, Pa3IUUYHBIMU
IPEJICTABICHUSIMU O CIIOCO0€ UX JOCTUKEHUSI.
Buowvr xongnuxkma. KoH)IUKTBI BecbMa MHOTOOOpa3Hbl M HMX MOXKHO KJIACCH(HULIUPOBATH IO
pa3IUYHBIM IpU3HaKaM. B colManbHONM MCHXOJIOTUH CYIIECTBYET MHOTOBAapHAHTHAs THUIIOJIOTHS
KOH(IUKTA. MEXIUYHOCTHBIE, MEKIPYIIIIOBBIE, MEX/Y JINYHOCTHIO U TPYIIOH, 110 BEPTUKAIH, O
TOPU30HTAJM, CMELIaHHbIe U T.JI. PaccMoTpuM Haubomnee pacnpocTpaHneHHble Buibl K.
ITo cnocoOy pa3pelieHus pa3IudaioT KOHCTPYKTUBHBIC U JECTPYKTUBHBIE KOH(JIUKTHL.
Hdnst koncmpykmuénvix KOHGIUKTOB XapaKTepHbl PAa3HOIIACHS, pa3pelIeHHe KOTOPBIX BBHIBOAMT
JUYHOCTh WJIM OPraHU3allii0 Ha HOBBINA, Ooyiee BBICOKMHA W 3(P(PEKTUBHBI ypOBEHb Pa3BUTHA,
HOSIBJISIFOTCS YCIIOBUS JUISl COTPYAHUYECTBA, B3aUMOIIOHUMAHMUSI.
Hecmpyxkmuénvie KOH(OIUKTHI NPUBOIAAT K HEraTUBHBIM, YacTO pa3pyILIUTENbHBIM ACHCTBUSM,
KOTOpBIE IIEPEePaCcTaIOT B CKIIOKY U APYTHE€ HEraTUBHBIE SIBJICHUS, UTO PE3KO CHUKAET AP (HEKTUBHOCTh
paboThI rPyNIBI MM OpraHU3allly, J1eNas YeJI0BeKa HECUACTHBIM (BHYTPHIMYHOCTHBIA KOH(IUKT).
Meowcnuunocmuwiii kKongauxkm — Hanboee pacupocTpaneHHas Gpopma KoHGIMKTA. B MHKITI0O3UBHOM
B3aUMOJICHICTBUN MEXIMYHOCTHBIE KOH(IMKTBI MOTYT UMETh Pa3HyIO IPUYUHY, B TOM YHCIE U HE
CBSI3aHHYIO HETIOCPEICTBEHHO C MPOOIeMaTUKON HHBAJIUIHOCTH, HO MOTYT OBITh HAaIIPSIMYIO CBSI3aHbI
C 3TOM TEMO, B T.U. KacaTeJabHO 11eIeCO00Pa3HOCTH U 0OOCHOBAaHHOCTH MPEIOCTABICHUS YETIOBEKY



C MHBAJIUJHOCTBIO ONPEACTCHHBIX JbILOT MNPUBMJICTMH M Onar, Kak MaTepHalbHBIX, TaK U
HeMaTepHasbHbIX, C JUCKPUMHUHALMYU 110 IPU3HAKY UHBAIUIHOCTH.

MeXIMYHOCTHBIE KOH(JIUKTBL JUIsI CYOBEKTOB KOH(DIMKTHOIO B3aUMOJEHCTBHS SIBISIOTCS
CBOEOOPa3HBIM IIOJIMTOHOM» IIPOBEPKH XapaKTepPOB, TEMIIEPAMEHTOB, IIPOSBICHUS CIIOCOOHOCTEH,
WHTEJUIEKTa, BOJIH U APYTHX UHIUBUAYATbHO-IICUXOJOTHUYECKUX 0COOCHHOCTEH.

MeXIMYHOCTHBIE KOH(MDIMKTBI OTIMYAKOTCS BBICOKOH SMOLIMOHATIBHOCTBIO. VIHTENIEeKTyallbHble
peaxiy B KOH(IJIUKTE pa3BUBAIOTCS B CKOPOCTHOM PEXXHMME HIIM BOBCE 3aTOPMaKUBAIOTCSL.
Cmpykmypa MedlcIuuHoCmHo20 KOHGAUKmMa BKIIOYAET IB€ OCHOBHBIE IIOJICUCTEMBI: O0ObEKTUBHYIO
(MaTepuanbHy10) U CyObEKTUBHYIO (MACaTbHYIO MU IICUXO0JIOTUYECKYIO).

Obvekmuenas — BKIIOYAET CJEIYIOIME OCHOBHBIE AJIEMEHTHI: IepBas NMPOTUBOOOPCTBYIOLIAS
CTOpOHa, BTOpasi MPOTUBOOOPCTBYIOLIAsl CTOPOHA, IPYIMIa MOJAEPKKH MEPBOM CTOPOHBI, TpyINa
HOJ/IEP’)KKH BTOPOM CTOPOHBI, APYrHMe€ YYaCTHUKU KOH(IMKTA, OOBEKT KOH(MIMKTA, €ro IpeaMeT,
JIPYTHE IEMEHTHI.

Cybvekmusnas TOACTPYKTypa KOH(MDIMKTA MPEACTaBISAET COOOM CHUCTEMY BCeX OOBEKTHBHBIX
9JIEMEHTOB KOH(JIMKTA, UMEIOUIMXCS B ICUXUKAX YYAaCTHUKOB KOHQIIUMKTA. DTO — 00Opasbl cebds,
OTIOHEHTa, O0BEKTAa U MpeaMeTa KOH(IIMKTA, BEIIECTBEHHOW M COLMAIBLHON Cpelbl, B KOTOPOM
pa3BUBAeTCS KOHKPETHbIM KOHGIUKT. Takke — MOTHBBI MOBEACHUS YYaCTHUKOB KOH(IHUKTA,
npeciegyeMbple UMU LENH, NMOTPEOHOCTH, LEHHOCTH, MX HPAaBCTBEHHbIE U IMPOQECCHOHAIbHbIC
KayecTBa, MCHUXOJOrMYecKas yCTOHYMBOCTb, KYJIbTypa W Jp. WHAWBUIYATbHO-TICUXOJIOTUYECKHE
XapaKTEPUCTHUKH.

CHOXHOCTh CTPYKTYphl KOH(JIMKTA 3aKIIOYaeTcs B TOM, YTO, KaK IPaBHIO, €ro 3JIEMEHTHI
pPa3sHOPOJHBI U IPOTUBOpEUYUBBL. Tak, Hampumep, 0O0beKmoM MOXKET BBICTYNAaTh BBIPAKCHHE
MPETEH3UU COTPYTHHUKY IO TOBOJY HEBBINOJHEHHS KaKOH-TUOO KOHKpeTHOH pabotel. Ilpu sTtom
yenblo MOXKET SIBJISIThCA HE JUCUUILUIMHAPHBIE MOTHUBBI, HAlpaBJICHHbIC Ha YJIy4lIEeHHE KadyecTBa
paboThl, a HeraTUBHAs Iy OJIMYHAs OLIEHKA KOHKPETHOTO cyOBeKTa Tpyaa. [106000M ISl 3TOTO MOXKET
IOCITYKHUTb, HE (AKT HEBBINOJHEHHOM pabOThl, a, MPEAINOJOKUM HEA0OPOKEIATEIBHOCTh 110
OTHOILIECHHUIO K PyKOBOJUTEIIO.

Cmaouu mMexncIuyHOCmHO20 KOHPAUKMA

1) MOTEeHIIUaTbHOE (POPMHUPOBAHKE IPOTUBOPEUNBLIX HHTEPECOB, IICHHOCTEH, HOPM;

2) nepexo/i MOTEHIUATBHOTO KOH(IIMKTA B PEANbHBIA WU CTAJUI0 OCO3HAHUS YYaCTHHKAMHU
KOH(ITUKTA CBOMX BEPHO WJIU JIOKHO MOHITHIX HHTEPECOB;

3) KOH(DJIUKTHBIC EHCTBUS,

4) CHSTHE WU pa3pelieHre KOH(IINKTA;

5) MOCJICKOH(IMKTHAS CUTYAIUsI, KOTOpast MOXKET ObITh (yHKIIMOHATBHON (KOHCTPYKTUBHOMN ) U

TUCcYHKIMOHANBHOM (pa3pyuiaronieii).
IIprynHbI BOBHUKHOBEHUSA KOH(PJIMKTHBIX CUTYallMid B HHKJIKO3MBHOM B3aUMO/EiCTBUU

bonbiioe yucio NpuYMH KOHQIIMKTOB B HMHKIIO3MBHOM B3aUMOJIEUCTBUU MOXHO YCIOBHO
MO/IPA3JEIUTh HA JIBE TPYIIIIBL: COLUATBHO-TICUXOJIOTHYECKHUE U UHIUBUAYATHHO-TICUXOJIOTHUECKHE
IPUYUHBL.

1. Coyuanvno-ncuxonocuieckue npudunsl, OTPAXKAIOIINE COLUAIBHO-TICUXOJOTHYECKUE SIBICHUS B
COIMAIBHBIX TPYyMIaxX: B3aMMOOTHOIICHHUS, JUACPCTBO (00phOa 3a BCIACTh), TPYIIIOBBIE MOTHBBI
(B3aMMOBBIpYYKa WM MOJCTPEKATENbCTBO), KOJUICKTUBHBIE MHEHUS, HACTpoeHus U T.4. K Hum
OTHOCST CIIEAYIOIIHE:

- Hapymienue 3TUKM U 3THKETa B MHKITIO3UBHOM B3aUMOJICHCTBHU — TPYOOCTh, HEYBaKEHHE U
np.;

- Hamnune ¢pusndecknx 6apbepoB, OTCYTCTBUE MM HU3KHI YPOBEHb JOCTYITHOCTH CPEJIbI IS
JTIoAe ¢ WHBATUAHOCTHIO. OHH SBIAIOTCS YacThIM Pa3ApaKUTENEM, CTAHOBSTCS MPUYUHOU
HETaTHBHOTO OTHOIICHHUSI CO CTOPOHBI JIIOJCH C MHBAJIHIHOCTBIO, a TAK)KE CO CTOPOHBI JIFOJeH 0e3
WHBAIHUIHOCTH, €CJIM PEIlIeHHe JaHHOM MpoOIeMbl BO3JaraeTcsi Ha HUX 0e3 UX COrJiacus;

- Hapymienus 3akoHOJaTeNIbCTBA B OTHOIICHUH JTIOACH ¢ MHBAIHUIHOCTbIO;

- Bopwba 3a muiepcTBo, B ciaydae eciii OJIMH U3 YIaCTHUKOB KOH(IINKTA UMEET HHBATUIHOCTD,
a BTOPOM HET;



- HempaBmibHOe — pacrpenenceHue  OOS3aHHOCTEH B KOJUJICKTHBE, CIOCOOCTBYIOIIEE
HEBBIMOJTHEHUIO OO0S3aHHOCTEH YEIOBEKOM C HWHBAJUAHOCTHIO W/WIHM TEpPEKIaJbIBAHUEM €ro
00s13aHHOCTEN Ha APYTHUX WICHOB KOJIJICKTHBA;

- HecmpaBennuBass olleHKa Npud NPUMEHEHHH MeEp TOOIIPEHHS W HaKa3aHus,
MIPUHWKEHUE/3aBBIIICHNUE 3aCIIyT YeJI0OBEKA C MHBAIUTHOCTHIO;

- OOmaH (SIBHBIN/HESBHBIN ), HEBBITIOJHEHUE O0CIIAHMIA; HETEPITUMOCTh K MHEHHSIM, OTJIHYHBIM
OT COOCTBEHHOT0; YIIIEMJICHHE IIPAB OMIIOHEHTA;

- HeynosnerBopurenbHble KOMMYHUKAIIUH.

2. HUnousudyanvho-ncuxonocuieckue npudyuHsl, OTpaXKarolue WHINBUIYaTbHbIe TICUXOJIOTHUECKHe
0COOEHHOCTH JINYHOCTH (CIIOCOOHOCTH, TEMIIEPAMEHT, XapaKTep, MOTUBBI U T.I1.).

Croz1a OTHOCSIT paccorjiacoBaHue:

- 3HAHWM, YMEHUM, CTOCOOHOCTEH, JIMYHBIX KA4eCTB;

- SMOIMOHAIBHBIX, ICUXUUYECKUX U JPYTUX COCTOSHUM;

- 1esnei, cpeacTB, METO/I0B EATEIbHOCTH;

- MOTHBOB, TOTPEOHOCTEH, B3TIAA0B, yOKACHU, IEHHOCTHBIX OPUEHTALIUN;

- 0KUJAHUM, O3ULMIA; OLIEHOK U CAMOOLIEHOK U .

Tak, OIHUM U3 CaMbIX PACHPOCTPAHEHHBIX CTEPEOTHUIMHBIX MHEHHH O JIOASX C WHBATUIHOCTHIO
SBJISICTCS] TIPECTABJICHUE O HUX KaK O JIIOJAX yIIEepOHBIX, 3aBUCUMBIX, HETIOJHOIICHHBIX. B cBOIO
ouepelib, J1aHHasi OOIIECTBEHHAs YCTAaHOBKA BBI3BIBACT Y JIMII JIFOCH C MHBATUIAHOCTHIO UYBCTBO
MICUXOJIOTUYECKOTO  AUCKOM(OpPTa, HYTO HE CIOCOOCTBYET YCTAHOBJICHHUIO IO3WTHUBHOTO
B3aMMOJICHCTBUYSI JIFOJIeH C MHBATMAHOCTHIO U 0€3 orpaHndeHuii 6e3 310poBbs. V3-3a HEYCTOMUNBOMI
KOMMYHHKATHBHOW KOMIIETGHTHOCTH MOTYT BO3HHKHYTh KaK MEXKJIMYHOCTHBIE, TaK U
MEKTPYIIOBBIE KOHMDIUKTHI, KOH(MIUKTHI MEXAY JIUYHOCTHIO U TPYIION.

Ctuan pa3penieHusi KOHPJIUKTOB.

B camom 0611eM BU/e BBIICISIIOT MSITh CTUJICH pa3pelieHus KOH(QIUKTOB.

1. Cmunv KOHKypeHyuuunu conepruyecmed. ITOT CTHIb HauOOJIee TUIIWYEH /I MOBEJCHUS B
koHGUKTHOU cutyanuu. [lo cratuctuke 6onee 70% ciayyaeB B KOHIIUKTE — 3TO CTPEMIICHHE K
OJIHOCTOPOHHEMY BBIMTPBINTY, K T00€e, yJAOBIECTBOPEHUIO B TEPBYIO OYEpeab COOCTBEHHBIX
uHTepecoB. CpelcTBa: JaBleHHE HA MApTHEpa, HaBSI3bIBAHHE CBOUX HHTEPECOB, UTHOPUPOBAHUE
MHTEPECOB JIPYTOM CTOPOHBI.

Ota cTparerusi peKo MPUHOCHUT JIOJITOCPOYHBIE Pe3ybTaThl, TAK KaK MPOUTPABIIAsl CTOPOHA YacTO
MBITaeTCsl CAOOTUPOBATH PEIICHHE OIMOHEHTA, U 3aTauBaeT 00Uy (3JI0CTh), UTO BEJET K dCKAIAINH
KOH(JIUKTA.

OTOT CTWIb HENb3S HUCIOJB30BAaH B ONM3KUX (CEMEWHBIX), JTUYHBIX OTHOIICHUSX, MOCKOJBKY
BBI3bIBACT YYBCTBA OTUYKICHUS U PaHO WU MO3/IHO MPUBEIET K Pa3phIBY.

Ero mosxer mcmosb30BaTh YENOBEK, OO0JIAAIOIMINNA CHIIBHOM BOJICH, JTOCTATOYHBIM aBTOPUTETOM,
BJACThIO. Ero Takke MOXKHO HCIIONIb30BaTh, €CIIH €CTh BECKUE apTyMEHTHI; €ClIM HET HHOTO BhIOOpa
M HEYEro TEepsATh, WM €CIM YEJIOBEK HAXOJUTCS B KPUTHUYECKOM CHUTyalHWH, KOTopas TpeOyer
MTHOBEHHOTO pearrupoBaHUs, MPUHIIUIHATEHOCTH, HACTOWYMBOCTH.

2. Cmunv compyonuuecmea. COTpyTHUYECTBO — HAaMOOJEe TPYAHBIA U3 BCEX CTHIICH, HO BMECTE C
TeM OH Hambosee >3pPeKTUBEH A pa3pelieHHsI KOHQIUKTHBIX CUTYaluH.

[Ipeumy1iecTBO €ro B TOM, YTO HaXOJUTCS HauOoJiee MpUeMIIeMOoe I 00€UX CTOPOH PEIICHHUE U
OTIIMOHEHTHI MPeBpallaTcs B mapTHepoB. COTPYTHUYECTBO O3HAYAET MOUCK MMy TEH I pa3peieHus
KOH()JIUKTOB M CTPEMJICHHE K yJIOBIETBOPEHHUIO HYX I BCceX. TaKkoil MOIX0/1 BEIET K yCIeXy B Jieiax
M JUYHOM >Ku3HU. HauaTh peanusanuio 3TOW cTpaTeruu nyuiie Bcero ¢ ¢passl: «4 xouy
Cnpageonuso2o ucxooa 07is Hac obouxy, «/asatime nocmMompum, Kak Mbl 00a MOH#CEM NOIYUUMb MO,
umo xomumy, «A npuwen k 6am, umodvL pewums Hauty npooIemy».

Takoil cTuiab TpedyeT Tpu IJIaBHBIX YMEHUS:

- BBICITYIIATh APYTYIO CTOPOHY,

- 00BSICHUTH CBO€ MHEHHE U PEIlIeHUE,

- CAEpKUBATh CBOU AMOILIUU.

OTcyTcTBHME OMHOTO U3 ITHX (DAKTOPOB JAeNaeT 3TOT CTWIb HedPPekTuBHBIM. [ paspemeHus
KOH(JIMKTA 3TOT CTUJIb MOXHO MCIIOJIb30BATh B CIEIYIOIIMUX CIIy4asX ecCllu:



- HEo0X0IMMO HaiiTh olIIee pelieHue;

- OCHOBHas LI€JIb — IPUOOPETEHNE COBMECTHOTO OMbITAa PadOTHI;

- HEOOXO0JMMO COXPaHUTh JUIUTEIbHbIC, IPOYHbIE U B3aUMO3aBUCUMbIE OTHOIICHHUS;

- HEo0X0IMMa MHTETPaLUs TOYCK 3PECHUS;

- 00e cTOpoHbI 00J1a/1al0T PaBHOM BIACTHIO.

CompyoHnuuecmeo npu KOH@IuKme unmepecos seisfemcs YHUBEPCAIbHBIM MPUHIIUIIOM JEI0BOM
ITHKH.

3. Cmunv komnpomucca. CyTh €ro 3aKJIIOYAETCS B TOM, YTO CTOPOHBI MBITAIOTCS YPETYJIUPOBAThH
pasHoryiacusi, uas Ha B3aUMHBIE YCTYNKM. B 3TOM IulaHe OH HECKOJBKO HAIIOMHHAET CTHIIb
COTPYJIHUYECTBA, OJIHAKO OCYIIECTBIIsIETCS Ha Oojiee MOBEPXHOCTHOM YPOBHE, TaK KaK CTOPOHBI B
YeM-TO YCTYMAIT APYT IPYry. DTOT CTUIb HamOomnee 3¢ (HeKTUBEeH, KOrja 00€ CTOPOHBI KENaloT
OJIHOTO U TOTO €, HO 3HAIOT, 4YTO OJIHOBPEMEHHBIE KeJlaHUSI HEBBITIOJHUMBI, HAI[PUMeEp, CTPEMJICHUE
3aHATH OJIHY U TY K€ JOJDKHOCTBH WJIM OJTHO U TO K€ MmoMerieHue s padotsl. [Ipu ncnonszoBanun
3TOTO CTUJIS AKLIEHT JIeJIaeTCsl HE Ha PELEHUH, KOTOPOE yI0BJIETBOPSET HHTEPEChl 00eUX CTOPOH, a
Ha BapHaHTe, KOTOPbI MOXHO BBIPA3UTh CIOBAMU: «Mbl He MOXHCEM NOTHOCMBIO 8bINOIHUMb CE0U
JHCENAHUSA, CTIe008AMENILHO, He0OX0OUMO NPUUMU K PEUEeHUI0, C KOMOPbIM KAXCObIU U3 HAC MO2 Obl
CO2NACUMBCAY.

B kxoHeuHOM cueTe, CTUIb KOMIIPOMHUCCA IPU pa3pelleHnd KOH(MIMKTAa MOKHO HCIOJIb30BaTh B
CJICAYIOUINX CUTYalUsX:

- 00e CTOpPOHBI MUMEIOT OJMHAKOBO YOEIUTENbHBbIE apryMEHThl M 00JaJal0T OJUHAKOBOM
BJIACTHIO;

- BO3MOXXHO BPEMEHHOE pPElIeHHE, TaK KaK HET BPEMEHH Ui BBIPAOOTKU JPYroro; WM ke
JIPYTHUE TIOAXOBI K PEIICHUIO TPOOIEMbI OKa3bIBATUCH HEA(D(HEKTUBHBIMU;

- KOMITPOMUCC TTO3BOJIUT XOTh YTO-TO MOJIYYUTh, YEM BCE MOTEPSTH;

- B pe3yJIbTaTe KOMIPOMHKCCA BaM YAACTCSl COXPAHUTh B3aUMOOTHOILICHHUSL.

4. Cmune yknouwenus (uzbecanus)) uau omcpouku.CTAIL YKIOHEHUS PEATU3yeTCsi OOBIYHO, €CIIH
KOH(JIMKT HE 3aTparuBaeT MPsIMbIX UHTEPECOB CTOPOH WMIIM BO3HHKINIAS POoOieMa HEe CTOJIbh BayKHA
JUTSL CTOPOH My HUX HET HY Kbl OTCTauBaTh CBOU IPaBa, MIIM e CTOPOHA HU C KEM He COTPYAHUYAET
JUIs1 BBIpaOOTKH peleHust, TM00 MPOCTO CTOPOHA HE JKeJIaeT TPATUTh BPEMs U CHJIbI Ha €€ PElLICHHUE.
DTOT CTHIIb PEKOMEH]IyeTCsl TAK)KE MCIOIB30BATh B TEX CIIydasX, KOT/Ia OJHA M3 CTOPOH 00yagaeT
OoJbLIeH BIACTHIO MM YyBCTBYET, YTO HE MpaBa, UM CUUTAET, YTO HET CEPhE3HBIX OCHOBAHUH /IS
NPOJIOJDKEHNsT KOHTAKTOB. CTWIJIb TakKe MPUMEHHM, KOTJa CTOPOHE MPHUXOIUTCS UMETh JIENO C
KOH(IUKTHOW JTHYHOCTHIO.

KoHdumkTyromas cTopoHa MOKET HCIIOIB30BATh CTHIIb YKIIOHEHUS, €CIIH:

- CUMTAET, YTO UCTOYHUK PA3HOIJIACHH TPUBHAJIECH U HECYIICCTBEHEH;

- o0Janaer Mayioi BIACThIO JUIsl pEIICHUs MTPOOIIeMBI JKeJIaTeNbHBIM ISl Hee CII0COO0M;

- XOYET BBIUTPATh BpPEMsA, UYTOOBI M3YYUTh CUTYallMI0 WU TOJYYUTh JIOTOJHUTEIbHYIO
nH(pOpMALINIO, IPEXK/IE YeM MPUHATH KaKoe-TM00 pelieHue;

- pelieHre npoodIeMbl MOXKET YXYALIUTH Ballle 310POBbE;

- B KOH(JIUKTE y4acTBYIOT TPYHbIE C TOUKH 3pEHUSI OOIIEHMUSI JIFOIU — IPyOUSHBI, )KaJIO0IIHUKHY,
HBITUKH U T.1I.

CamMblii Haiex)KHBIH cioco0 yoepeub cedst OT XaMCTBa — 3TO HE CBSA3BIBATHCA C IPyOUsIHAMU M HUKOT 1A
HE OTBeuyaTh UM B TOH ke MaHepe. CocTA3aThCs C XaMaMy B XaMCTBE — 3HAYUT 3apaHee MPOUrpath.
5. Cmunw npucnocobaenus. CTUIb IPUCTIOCOOTIEHHUS 03HAYAET, YTO YEJIOBEK HE MBITAETCS OTCTAUBATh
COOCTBEHHBIE HHTEPECHI B LIEJISIX CIIIAXKUBAHUS aTMOC(EPhI M BOCCTAHOBJICHUSI HOpMaJIbHOW paboueit
o0ctaHoBKH. Ho 3TO HEe O3Ha4aeT, YTO YEIOBEK OTKAa3bIBAETCS OT CBOMX HMHTEPECOB, OH IPOCTO
JIOJKEH Kak Obl OTCTaBUTh UX HAa HEKOTOPOE BpeMs, a MOTOM, B Oosiee GiaronpusTHONH 00CTaHOBKE
BEPHYTHCA K MX YJIOBIETBOPSHHUIO 32 CUET YCTYIOK CO CTOPOHBI ONITOHEHTA MU KaKUM-JTHO0O0 MHBIM
o0Opa3zom.

Crunb npucnocoOaeHHsI MOKET ObITh IPUMEHUM B CIEAYIOIIMX HaubosIee XapakTepHbIX CUTYaLUsAX:
- Ba)XHEHUIIasl 3aJa4a — BOCCTAHOBJIEHHE CIIOKOWCTBUS M CTAaOMJIBHOCTH, @ HE pa3pelleHHe
KOH(IIHKTA;

- KOH(JIMKT C HEaIeKBAaTHBIM PYKOBOIUTEIIEM;



- BBl CUMTAETe, YTO JIyYIIe COXPAHWUTH JOOpHIC OTHOMICHUS C IPYTHMH JIFOJbMH, YEeM
OTCTaMBaTh COOCTBEHHYIO TOUKY 3PCHUS;

- BBl UyBCTBYETE, YTO Y BAC HEJIOCTATOYHO BJIACTH WJIH IAHCOB IMOOEIUTH.

Hano wayuuthcsi 3(QEeKTUBHO HCIIONB30BATh KAXKIBIA U3 PACCMOTPEHHBIX CTHIICH, YYUTHIBas
KOHKpPETHBIE 00CTOSATENBCTBA. [T 3TOTO JKeIaTenbHO ONPEaeITh HanOoJee XapaKTePHBIN I Bac
CTHJIb paspenieHus KOHQPIUKTOB Ha ocHoBe Tecta K. Tomaca «Baw cnocob peacuposanus 6
KOHpUKmMe».

IIpakTH4yeckue 3a1aHus
Bonpocsl u 3aganus:
1. Packpoiite nonsTie KOHPIUKTA.
2. HazoBure Buabl KOH(IUKTOB.

3. KakoBbl OCHOBHbIE MPUYMHBI KOHQIUKTOB B MHKIIIO3UBHOM B3aumojeiicTBuu. Onummure 2-3
KOH(JIMKTHBIX CUTyallud C yYacTHEM JIoJIel ¢ MHBAIUIAHOCTHIO, YUACTHUKAMH MJIM CBHUJETEIISIMHU
KOTOPBIX BBl OBLIIN, UM O KOTOPBIX ciiblman B CMU.

4. Hazosure ctunm paspeuieHust KOHQIUKTOB. [Ipoananusupyiite, Kakoil U3 CTUIIEH pa3pelieHus
KOH(]JIMKTa BaM Haubosiee OJIM30K.

5. IlpakTuyeckas 4acThb.

Yenosek, NepeABUTaIOLINICS C TOMOLIBIO TPOCTH, BOILIET B ayauToputo. OH cel 3a napTy, NOCTaBUB
TPOCTh Tak, YTO OHA MEPEKPbIBAET MPOXOA IpYyruMm JojasM. Kak B Takoil cuTyaluu MpaBUIIbHO
HOCTYIUTh, YTOOBI HE CIIPOBOLIUPOBATH KOH(IIUKT?

PEKOMEHIAYEMAS JIUTEPATYPA.
OcHoBHasi iMTEpaTypa
e llnkiro3uBHAs KynbTypa U KOMMYHHKaIuu: ayauoydeonuk / H.M. boposunen, O.B. ConoBbeBa,
A.A. Jlapran, M.B. KonokonsHukosa. - CraBponons: CK®VY, 2022. — 1,88 GB.
e [lcuxomnorus u 3TUKa AenoBoro oOmeHus: yueOHuk / moxa pen. B.H. JlaBpunenko. — 5-e usn.,
nepepad. u gomn. — M.: OHUTU-HAHA, 2008. — 416 c.
JlonoJiHUTe/IbHASA JIUTEPATYypa
e borasuna P.H. OTuka nenoBsix oTHOIIEHHH : yueb.mocodue. — M.: duHaHchl uctatuctuka, 2002.
—208 c.
e byt T., Ditnckoy M. Ilokazarenu unkmo3uu. [Ipaktuueckoe nocodue / [lox pen. M. Borana; niep.
¢ aurn. W. AxwmkeeB; Hayu. pen. H. bopucoBa, obmas pen. M. IlepdunbeBa. M.: POOU
«ITepcniektuBay, 2007. 124 c.
e ['ypesuu I1.C. Otuka: yueOunuk. — M.: KOHUTH, 2009. — 416 c.
e ['yceitnoB A.A., Anipecsin P.I'. Otuka: yueOnuk. — M.: I'apnapuku, 2000. — 472 c.
e lHKxi03uBHOE 00pa3oBaHUE JETel ¢ OrpaHUYCHHBIMH BO3MOXKHOCTSIMH 3JI0POBBS : yueOHOE
nocobue : Hanpasnenne noarorosku 44.03.03 CrnennansHoe (aedekTonorndeckoe) oopazoBanue. /
coct. H.M. Boposunen, 1. A. Uctomuna ; Ces.- Kas. ¢peaep. yH-1. — CraBponois : CKOY, 2015. —
179 c.
e Kanke B.A. CoBpeMeHHas 3TuKa: yueOHUK. — 3-€ u3l., crep. — M.: Omera-J1,2009. — 395 c.
e [lcuxomnorus u 3THKa AenoBoro oOmeHus: yueOHuk / moa pen. B.H. JlaBpunenko. — 5-e usn.,
nepepad. u gon. — M.: KOHUTU-JIAHA, 2008. — 416 c.
e Pasun A.B. Ortuka: yueOnuk. — M.: Axkagemuueckuii [Ipoexr, 2006. — 624 c.



e ConoBreBa O.B. OCHOBBI HHKITIO3UBHOM KYJIBTYPHI U IPOPECCHOHATBLHON ATUKH B 00pa30BaHUH
JIMI] C OTPaHUYEHHBIMH BO3MOKHOCTSIMH 370POBbsI: yueOHOe ocodue (mpakTukym). — CTaBpOnossb:
N3n-so CK®Y, 2018. — 148 c.

CrnenmasibHasi TcUxoJiorHs: yd4eb.mocobue aBT.-cocT.. M.A. Manamuxuna, H.B. YepenkoBa. —
Crasponons: M3a-so CI'Y, 2010. — 313 c.



MWHUCTEPCTBO HAVKH Y BBICIIET'O OBPA30OBAHUS POCCUIICKOM
®EJEPALIAN
®EJEPAJIBHOE TOCYJIAPCTBEHHOE ABTOHOMHOE
OBPA30BATEJILHOE YUPEKJIEHHWE BEICIIET'O OBPA3OBAHUS
«CEBEPO-KABKA3CKW ®EJEPAJBHBIN YHUBEPCUTET»

MeToanueckune ykazaHust
AJIs1 00y4aKOIIUXCS N0 OPraHU3AUMU U MPOBEJCHUI0 CAMOCTOATEIbLHOM PadoThI
1o JMCHMILINHE
«MHK/I03UBHAS KYJIbTYPa H KOMMYHHKAIIHI)
JUIsl CTyIeHTOB HarpaBieHus nmoarotosku 10.03.01 Muadopmanmonnas 6€30macHOCTb
Hanpasnennocts (npoduib) «Opranuzanust 1 TEXHOJIOTHH 3alIUThI HH(GOpMAIMHU (TI0 OTPACIH WIH
B cpepe npodeccnoHaNbHOU NEATETLHOCTH )

CrasponoJus 2026



COJEPXAHME
BBEJIEHUE

OBILIASI XAPAKTEPUCTUKA CAMOCTOSITEJIbHOM PABOTEI CTYJIEHTA

METOINMYECKHNE PEKOMEHJIALIMU 110 U3YYEHUIO TEOPETUYECKOI'O

MATEPHUAJIA
METOANYECKUE YKA3AHNMA 10 BUJAM PABOT
CIIMCOK PEKOMEHAYEMOW JIMTEPATYPBI

31
31

32
35
37



BBEJIEHUE
CamocrosiTennbHass pabora — T[UIaHupyemasi ydeOHas, ydeOHO-HCClIeIoBaTeNbCKasi, HAy4YHO-
HCCleIoBaTeNlbcKasi paboTa CTYJCHTOB, BBIMONHIEMAasi BO BHEAyIUTOPHOE (2yIUTOPHOE) BPEMS 11O
3a/laHUI0 U TPU METOJMYECKOM PYKOBOJCTBE IMpernojaBareis, HO 0e3 ero HernocpeiCTBEHHOIO
ydacTusi (MIPU 4YaCTMYHOM HEMOCPEJACTBEHHOM YYaCTHUU MPENOJIaBaTeNsl, OCTABISIONIEM BEIYIIYIO
poJIb 3a pabOTOM CTyACHTA).
CamocTosiTenbHasi padoTa CTYJISHTA SBISETCS BaXXHBIM BHJIOM Y4eOHOUM M HAay4HOU NEATeIbHOCTH
cryneara. ®I'OC BO (CYOC BO) npemycmaTpuBaeTcsi 3HaUNTEIbHBIN 00bEM BPEMEHH U3 OOIIIEH
TPYJOEMKOCTH JUCIHUILIMHBI HA CAMOCTOSTEIbHYIO padoTy. B cBsi3u ¢ 3TUM, 00yueHHUE BKIIIOUAET B
cebst 1Be, MPAaKTUYECKU OJMHAKOBbIE 110 00BEMY M B3aUMOBJIMSIHHUIO YaCTH — Ipoliecca 00ydeHUs U
nporecca camooOydenus. [loaTromy camocrosiTenbHas paboTa JODKHA cTaTh A(PQGEKTUBHON U
1eJICHaNPaBICHHOW pabOTOM CTy IeHTA.
CamocrosTenbHas paboTa CTyJCHTa MPeIIoaraeT, Ipexk/ie BCero, ero Hay4HO-UCCIIE0BATENCKY IO
U IIPAKTHYECKYIO JeSITeIbHOCTb, IOCKOJIbKY HMEHHO 3TH BUbl yueOHOU pabOThl B EPBYIO OYepeIb
TOTOBSAT K CAMOCTOSITEILHOMY BBIMOTHEHHUIO MPOo(ecCHOHANBHBIX 3a1ad. KoHE4HOH 1emnbio
CaMOCTOSITEIbBHOW ~ paOOThl  SIBIIACTCS ~ OpPraHU3alMs  CaMOCTOSITEILHOM  IMO3HaBATEIbHOU
NEeSTENIbHOCTH, (DOpMHUpPOBAHUE YMEHUSI CAaMOCTOSTENILHO aHAM3UPOBATh UH(DOPMAIIHIO, BBIICIATH
riaBHoe W BTopocTeneHHoe. ChopMUPOBAHHbIE KOMIIETEHIMH TPOBEPSAIOTCS HA 3K3aMEHE IO
MOJTyJII0, OpPraHM30BaHHBIM 0COOBIM 00pa30oM.

OBIIAS XAPAKTEPUCTUKA CAMOCTOSTEJBHOM PABOTHI CTYJEHTA
CamocrosiTenpHass paboTa MpoOBOAWTCS B BHjae coOecenoBaHus. OCHOBHOW IENBIO 3THX BHJIOB
CaMOCTOSITENIbHOW pabOThI SBISAETCS YIy4dlIeHWE MOArOTOBKU CTYJCHTOB BBICIICH KBaJIH(HKaINH,
HaIpaBJeHHOE Ha (OPMHUPOBAHUE ICHCTBEHHOM CUCTEMBI (PYyH/IaMEHTAIIBHBIX U TIPO(HECCHOHATBLHBIX
3HaHPII>'I, yMeHI/Iﬁ U HAaBBbIKOB, KOTOpBIC OHHU MOIJIHN 6]:1 CBO6OI[H0 U CaMOCTOSTCIIBHO HpI/IMeHHTb B
MIPAKTUYECKON JEATETHHOCTH.

B xoje opranuzanuu caMoCTOSTENBHON pabOThI PEIIAOTCS CISAYIONIUE 3a0a4u:

° yIAyOIsTh U paciupsTh UX MpodecCHOHaIbHbIC 3HAHUS;

° (hopMHUpPOBaTh Y HUX HHTEPEC K YUEOHO-TTO3HABATEIPHOU IEATETLHOCTH;
° Hay4YHUTh CTYJICHTOB OBJIa/IeBaTh IpHUEeMaMu Ipoliecca MO3HAHMUS;

° pa3BUBATh Y HUX CAMOCTOSITENIbHOCTh, aKTUBHOCTh, OTBETCTBEHHOCTb;

° pa3BUBaTh NO3HABATEIbHBIE CIOCOOHOCTH OyIyIIHUX CIIELUATUCTOB.

B xone mocTaHOBKM 1enel u 3aa4 HeoOXOIMMO YYHUTHIBaTh, YTO UX BBHITIOJHEHHE HANIPABICHO HE
TOJILKO Ha ()OPMHUPOBAHHE YMEHUN M HABBIKOB, HO U OIpeNesseTcs] paMKaMu JaHHOW MpeaMeTHON
obnacTu.

[{enpt0 OCBOCHUSI MUCHMILIAHBI sBisieTcss (popmupoBanue yHuBepcanbHbiXx (YK-2, VK-3, VK-9)
KOMIIETEHLIUH.

OcHoBHas 11eN1b Kypca «/HK/II03MBHAas KyJIbTypa U KOMMYHUKALIMN 3aKII04aeTcsl B JOPMUPOBAHUU
y 00yYarommxcsi YHUBEPCATbHON KOMIIETEHIIUH 10 MCIIOIH30BAHHUIO 0a30BbIX AE(PEKTOIOTHIECKUX
3HAHWI B COIIMAIBHON U TIpo(eccCuoHanbHOM cdhepax.

3aagyamMy OCBOCHWSI TUCITUTUIUHEI SIBJISTFOTCSI:

- U3y4YE€HHE OCHOB MHKJIIO3UBHOM KYJIbTYPBI, €€ KOMIIOHEHTOB U CTPYKTYPBI, & TAK)KE KYJIbTYPBI
Y OTUKH OPTraHU3allMOHHOTO U JIMTYHOCTHOTO B3auMoieicTBus ¢ iniiamu ¢ OB3;

- dopmupoBaHre 0a30BBIX Ae(DPEKTOJOTHYECKHX 3HAHWW MO WHKIIO3UBHOM KYIBTYpe H
KOMMYHHKAITUH;

- pasBuTHe MPOo(ecCHOHANBHBIX HABBIKOB IO HCIIOJIB30BAHUIO 0A30BBIX 1e(DEKTOIOTHIECKIX
3HAHUN WHKIIO3UBHON KYJIBTYPhl U KOMMYHHUKAIIUU B COLIMANILHON U podeccnoHanbHOM cepax.

Pe3ynbrarhl OCBOCHMS TUCIMILIUHBIL:

° Hcnonb3yer 3HaHusg B 00JacCTH HMHKJIIO3UBHON KyJNbTYphl W KOMMYHHUKAIUM, YTOOBI
dbopMynupoBaTh II€Nb MPOEKTa, OMNPEACNATh COBOKYIMHOCTh  B3aMMOCBS3aHHBIX  3ajad,
o0ecrnevynBaroINX e IOCTHXKEHUE U ONPeIeATh 0KUaeMbIe Pe3yIbTaThl PeIICHUs 3a/1a4, C YIE€TOM



HUHKIIFO3UBHOI'O B3aI/IMOIleI\/’ICTBI/ISI .

o [IpuMmeHseT 3HaHUS MHKIIIO3UBHOW KYJbTYpPhl U KOMMYHHUKALIMU, pa3paldaThiBasl IJIaH JAEHCTBUM
JUId pEeLIeHus 3a7ad IPOEKTa, BbIOMpas ONTHMANIbHBIM CHOCO0 MX peIIeHUs, HCXOAs U3
JIEHCTBYIOIUX IIPABOBBIX HOPM U UMEHYIOIIUXCS PECYPCOB U OTPAHUYECHUN;

° OBnaneB 3HAHMAMU B MHKIIO3UBHOM KyJlIbType U KOMMYHHUKallUH, 0OecreyruBaeT
BBIIIOJIHEHHUE IIPOEKTA B COOTBETCTBUU C YCTAHOBIIEHHBIMU LIEJIIMM, CPOKAMU U 3aTpaTaMu, UCXOIs
U3 JICWCTBYIOIIMX IPAaBOBBIX HOPM, HMEIOIIHUXCA PECYypCOB M OrPAaHUYEHUN, B TOM YHUCIE C
UCIIOJIb30BaHUEM LIU(POBBIX HHCTPYMEHTOB

° [TpumensieT 3HaHUS B 00JIACTH UHKITIO3UBHON KYJIBTYPbI, 4TOOBI 3PEKTUBHO y4acTBOBATH B
MEKJIMYHOCTHOM U IPYIIIIOBOM B3aMMOJICHCTBUH, HCIIONIB3YS MHKJIIO3UBHBIN OIX0, 2P PeKTUBHYIO
KOMMYHHKAIIHIO, METOABI KOMaH/1000pa30BaHMs U KOMaHJAHOTO B3aMMOJCHCTBHS IIPH COBMECTHOM
paboTe B paMKax MOCTaBICHHOW 33/1a4H.

° Hcnone3yst 3HaHUS B 00JacTH MHKIIO3UBHOM KyJIBTYPhl M KOMMYHHKAIUU C JIIOJbMH C
MHBAJMIHOCTBIO, oOecrieunBaeT paboTy KOMaHIBI JUIsl TOJIYYCHHS ONTHMATBHBIX PE3yJbTaToOB
COBMECTHOH pabOTBI, C y4ETOM HHAMBUAYAJIbHBIX BO3MOXHOCTEH €€ UIEHOB, HCIOJIB30BAHUS
METOMOJIOTUN JIOCTH)KEHHUSI yCIieXa, METOJ0B, WH(POPMAIMOHHBIX TEXHOJOTUH W TEXHOJOTUH
dopcaiita.

e Onupasch Ha 3HaHUSA B OOJACTH HMHKIIO3MBHOM KYJBTYpbl M KOMMYHHUKAIMH, OOECIIeYHBAeT
BBINOJIHEHHE TIOCTaBJIEHHBIX 33]]a4 HA OCHOBE MOHUTOPHHIa KOMaH/IHOW PabOThl M CBOEBPEMEHHOTO
pearupoBaHys Ha CYIECTBEHHBIC OTKIOHECHHUS.

e OBJaJcB OCHOBAMM WHKJIIO3UBHON KYJIBTYpbI, YMEET ONEPUPOBATh MOHATHAMM HMHKIIO3UBHON
KOMIIETEHTHOCTH, €€ KOMIIOHEHTaMHU U CTPYKTYpPOI; IOHUMAET OCOOEHHOCTH IPUMEHEHUSI Oa30BBIX
Ne(QeKTONOrnYecKrX 3HaHU| B COLMANIbHON U MpodeccuoHaIbHON chepax.

e Cnocoben NNPHUMCHATH 0a3oBbIC HG(I)GKTOHOFI/ILIGCKI/IC 3HaHHA B COI_[I/IaJ'IBHOI‘/JI )51 HpO(I)CCCHOHaHLHOﬁ
C(l)ean npu BSaPIMOJIefICTBHH C JHOaMHu C OIpaHUYCHHBIMU BO3MOXHOCTAMHU 3J0POBBA U

HHBAJIMAAMHU, OIMUPasCh HA 3HAHUA B 00J1aCTH UHKIIFO3UBHOU KYJbTYPbl U KOMMYHUKAIIUU.

Texnomorudeckas KapTa CaMOCTOSTEIbHOMN pa6OTBI

Konsl Bun nesarensHocT HTtoroserit CpenctBa u
peanu3yeMbIX CTYJEHTOB NPOAYKT  |[T€XHOJOTHUH OLIEHKU
KOMIIETeHIIUH CaMOCTOSITEIb

HOM pabOThI

VK-2, YK-3, |AHHOTHpOBaHUE, AHHOTAIs CobOecenoBaHue
YK-9 pedepupoBanme
TUTEpaTyphl, MOA00P U
cHUCTeMaTH3aIus
MCTOYHHKOB MaTepHuaa,
COCTaBJICHUE
ounbmmorpaduuecKux
CIUCKOB, HUHTEPHET-
HCTOYHHUKOB IT0 TEME

(pazneny)




VK-2, YK-3, [[loaroroBka mpoekra CobGecenoBanue |CobecenoBaHue

VK-9
YK-2, YK-3, |[loaroroska k|CobecenoBanne (CobecenoBanme
VK-9 PAKTHYECKOMY 3aHSTHIO

VK-2, YK-3, [CamoctosrensHoe usydyenue|CobecenoBanue (CobecemoBaHue
VK-9 TUTEpaTypBI

METOANUYECKUE PEKOMEHIALIUHA MO U3YYEHUIO TEOPETHYECKOI'O
MATEPHUAJIA

1. MeToanyeckue yKa3aHusi 0 HAMUCAHUIO AHHOTALMHU

AHHOTAUMAI - KpPAaTKOE H3JIOKEHUE COJEp)KaHHs MpodnTaHHOH pabotbl. CocraBisercs Tocie
MOJTHOTO MPOYTEHUS U TITyOOKOT'O OCMBICITHBAHHS H3y4aeMOTO MMPOU3BEACHHUS.

AnHOTanmst 1aét oTBET Ha Bompoc: «O 4éM roBopuTCs B epBUYHOM JoKyMeHTe?» [lepen TekcToM
AHHOTAIlMU TPHUCYTCTBYIOT BBIXOJHBIE JaHHBIE (aBTOp, Ha3BaHHE, MECTO M BpeMs HU3JaHUs) B
HOMUHATUBHOU (hopme.

AHHOTaIMsI COACPKUT OCHOBHYIO TEMY CTAaThU WJIM KHHUTH, KPOME 3TOTO OHA MOXKET MEPEUUCISITh
(Ha3bIBaTh) OCHOBHBIE ITOJIOKEHUS OMTUCHIBAEMOT0 HICTOUYHHUKA.

AHHOTAaIMsI MOKET HE YIOMHUHATh CYOBEKT AeUCTBUSA (MIpeArnoaras, YTo OH U3BECTECH U3 KOHTEKCTA),
U CO/ICPKaTh MTACCUBHBIE KOHCTPYKIIUN — TJIAr0JIbHBIC U IPHYACTHEIE.

AHHOTAaIMsI MOKET MPUCYTCTBOBATH B CTaThe. B COBpeMEHHBIX Hay4HBIX )KypHaJlaX aHHOTAIMIO, KaK
NPaBUJIO, CTAaBIT B Hadayle CTaThH (Cpasy IMOCIE 3aroJioBKa, aBTOPOB M CIIMCKA KITIOYEBHIX CJIOB),
HECMOTPS Ha TO, YTO B HEH MOTYT COJIEPIKATHCS BBIBOJIBI.

Oébpazey annomayuu
Ilpumep 1. Cratbs mnocBsmieHa QUIOCO()CKOMY OCMBICICHHIO CETEBbIX KOMMYHHKAIUi B
COBPEMEHHOM OOIIECTBE, KOTOPbIE BHOCSAT HOBBIE (POPMBI Tuanora U oOUIEHHs B COLUYM U BCE €ro
cdepsl, B TOM uncie u B oOpa3oBanue. [TokazaHo, 4To ceTeBble KOMMYHHKAIIMH UTPAIOT B OOIIECTBE
JBOSKYIO pOJb: MOTYT (OpMHUpOBaTh KIMIIMEHKEPCKOE CO3HAaHWE, KOTOpoe He Tpedyer
KpEaTHUBHOCTH, WIU K€ pa3BUBaTh KpPEAaTUBHOE, TIOMCKOBOE, HABUTATOPCKOE MBIIUICHHUE.
O6pazoBanne B XXI Beke TOKHO pa3BUBATHCA MO CETEBON MOJENH, KOTOPOW CBOMCTBEHHBI
CUHEpreTHYecKHe, AUANOTHYECKHe M KOMMYHUKATUBHBIE acleKThl. [ J1aBHOE JOCTOMHCTBO HOBOM
MOJIENIN - OTKPBITOCTD JJISl IUAJIOTa 1 KOMMYHHKAIIMU H BO3MOYKHOCTh CAMOOPTaHU3AIHH.

IIpumep 2 Oponos U. I'. I'nobansHbIe TpoOIEMBI, YeJIOBEK U CyAbOBI yesnoBeuecTBa // dunocodus
U TIOJIUTHKA B coBpeMeHHOM mupe. - M. : Hayka, 2010. -C. 44—60. CtaTbsi mOCBsIII€HA BIUSHUIO
rI100aNBHBIX MPOOIeM Ha pa3IMYHbIe CTOPOHBI JKH3HU YeJIOBEKa U Ha PelIeHHe BOIpoca o Oy IyieM
UBIIIM3allMK. B cTarbe paccMaTpuBarOTCS MyTH M METOIBI PEUICHUs TIO00ANBHBIX IMPOOIIeM
MBICITUTENISIMU PA3TMYHBIX HAPABICHUI.

OO0pa3ibl KIUIIUPOBAHHBIX AHHOTALMM

B kHure uccnenyercs (4to?)...

[Tokazan (4t0?)...

Bbonbiioe mecto B paboTe 3aHUMaeT paccMOTpeHue (4ero?). ..

B monorpagumn gaercs xapakrepuctuka (dero?)...

HccnenoBanue BeneTcs 4epes pacCMOTPEHHE TaKUX Mpoliem, Kaxk. ..

B knure ananusupyertcs (4ro?)...

I'maBHOE BHMMaHME oOpaiiaercs (Ha 4yTo?)...

Hcnone3ys (uto?), aBTop uznaraet (4to?)...

OtmeuaeTcs, 4ToO. ..

IToguepkuBaercs, 4To...

B knure naercs (4ro?)...

PackpsiBatorcs (uto?)...

OmnwuceiBaroTes (4T0?). ..

Ocoboe BHMMaHUE yIeseTcsi Borpocam (4uero?)...


https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D1%8B%D1%85%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%B4%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5

B paGore Hanum orpaxkeHue pa3paboTka npodieM (uero?), BOpocsl (uero?). ..
[TokaswiBaeTcs (TBOpUECKHii) XapakTep (uero?)...

VY craHaBnMBaKOTCS KpUTEpUU (4ero?). ..

B knure noapo6Ho ocemnarores (4To?)...

Xapakrepusyercs (4to?)...

PaccmarpuBaercs (4to?)...

B crarbe Ha ocHOBe aHanu3a (4ero?) nmokasaH (4to?)...

Koncratupyercs, uto...

I'oBopures o...

B 3akmouenue kpatko pazoupaercs (4ro?)...

2. MeToauyecKkne peKOMEHIALUH M0 KOHCIIEKTHUPOBAHUIO JIUTEPATyPhI
KoncnekT — yHuBepcanbHas Gopma 3anucu. OH 00beAUHSAET BCE WK JIBE JIHOObIE U3 3TUX (POPM.
['maBHOE TpeOoOBaHUE K KOHCIIEKTY — 3aIIUCh J0JKHA ObITh CUCTEMAaTUYECKOMN, JIOTHYECKU CBA3HOM.
KoHCHeKThI MOJKHO YCIIOBHO MO/IPa3ACIUTh A YeThIpEe TUIIA: IIJIAHOBBIE, TEKCTyalIbHbIE, CBOOOIHBIE
Y TEMaTUYECKHE.

IInanoswiii KOHCnekm COCTABIAETCA C IOMOLIBIO IPEABAPUTENBHOIO IUIaHA JIMTEPATYPHOTO
ucrtoyHuka. Kaxaomy Bompocy IlaHa B TakOW 3alMCU COOTBETCTBYET OIpPENENIECHHAas YacTb
KoHcnekTa. Eciin KakoW-TO MyHKT IUIaHa HE TpeOyeT JOMOMHEHUN U pa3bsiCHEHUH, €ro He CIIeqyeT
COIPOBOXKAATh TEKCTOM. DTO OFHA U3 OCOOEHHOCTEH KOPOTKOTO IIaHAa-KOHCIEKTa, [IOMOTAOLIEro
Jyu4llle YCBOUTh MaTepHall y>Ke B Iipouecce ero u3yueHus. CoctaBlIeHHE TAKOTO KOHCIIEKTa IPUYYaeT
HOCIEZIOBAaTENbHO M YETKO H3JaraTh CBOM MbICIH, paboTaTh HaJl MCTOYHHUKOM, 0000Iuas ero
cojepxanue B (opMyIHpOBKax IuaHa. KpaTkuii, mpocToi, sICHbIH 1o cBoeil popme MIaH-KOHCIIEKT
— HE3aMEHHMOE TMOJCIOPhE MPU HEOOXOAUMOCTH OBICTPO MOJArOTOBUTH JOKIAJl, BHICTYIIEHUE I1a
cemuHape, KoH(pepeHuuu. Koria KoHCIIEKT co3iaeTcs Ha OCHOBE IJIaHa, TO Ha/10 UMETh B BHJLY, UTO
XapakTEePHYIO JUIs IUTAHA ONPEJEIEHHYI0 CXEMAaTUYHOCTb, HEMIOJIHOTY IPEJCTOUT UCIIPABUTH B HOBOM
3anucu. VIMEHHO 3TO — OJlHAa M3 OCHOBHBIX 3a]a4 HAIMCaHMsI TAaKOIo KOHCIIEKTA. 31eChb €CThb
BO3MO>XHOCTh BHECTH B 3aIUCh HEJOCTYITHBIE AJIs IJIaHA TOAPOOHOCTH, OOCTOATEIBHO PACKPHITH €T0
yHKThl. Camblii IPOCTOM IIAHOBBIM KOHCIIEKT COCTABJISIETCS B BUIE OTBETOB HA ITYHKTHI IUIAHA,
chopMyIUpOBaHHBIE B BONPOCUTENBbHON ¢opme. B mpoliecce mOAroToBKH, a WHOTAA U TPHU
MOCJIEAYIOIEN TEPENeNIKEe IIJIaHOBBI KOHCIIEKT MOXKET OTpa3uTh JIOTMUYECKYIO CTPYKTYpy U
B3aUMOCBSI3b OTJIE€JbHBIX MTOJOKEHUN.

Texcmyanvhwvlti KOHCNEKM COCTABIISIETCSI B OCHOBHOM U3 IUTAaT. OHU CBA3BIBAIOTCA APYT C APYTOM
JOrH4ecKUMH TepexoaaMu. KoHCHeKT MoxeT ObITh CHa0XKeH IUIaHOM M BKJIKOYAaTh OT/AEIbHbIC
TE3UChI B U3JI0)KEHUH COCTABUTENS WK aBTOPA.

TekcTyanbHbI KOHCIIEKT — XOPOIIMN UCTOYHUK JOCIOBHBIX BbICKa3blBaHUM aBTOpa. OH MoMoraer

BBISIBUTB CITIOPHBIE MOMEHTBI. OCOOEHHO 11€J1ec000pa3HO UCIIOIB30BaTh 3TOT Bl KOHCIIEKTUPOBAHUS
IPpY M3yYEHUU MATEpPUANOB I CPAaBHUTEIBHOIO AaHAIM3a IIOJIOKEHHH, BBICKA3aHHBIX PSAIOM
aBTOPOB.

CylIeCTBEHHBI HEJOCTATOK TEKCTYyaJbHOIO KOHCIIEKTa 3aKJIFO4AaeTcsi B TOM, 4YTO OH Majo
aKTUBU3UPYET BHUMAHHE M MaMATh. DTO OCOOEHHO MPOSBIAETCS B CIIydasX, KOIJa KOHCIIEKT
cocTaBieH 0e3 TiyOoKoi mpopaboTKu Matepuania, 6e3 ero ycoenus. OTcioga — HE0OXO0AUMOCTD
MOCTOSIHHOM pa®oThI HaJl STUMH BUJAMHU 3aITUCH.

TekcTyanbHBIN KOHCIEKT MPHU MOCIEAYIONMEH ero pa3paboTKe WK Jaxke B MPOIIECCE COCTABIICHUS
MOKET TPEBPATUTHCSI B CBOOOJIHBIA KOHCIIEKT — COYETaHME LUTAT, TE3UCOB, COOCTBEHHBIX

CYXKIeHHI cocTaBuTeNs. Takoil KOHCIEKT TpeOyeT YMEHHUs CaMOCTOSITEIbHO YETKO M KpaTKo
(GopMyIMpOBaTH OCHOBHBIE MOJNIOXKEHUS. J{J1s1 3TOr0 HEOOXO0MMO ITyOO0KOE OCMBICIICHHE MaTepualla,
00JIbIION U aKTUBHBIN 3amac ciioB. CaMO COCTaBJIEHHE TAKOTO KOHCIIEKTa YCIEUTHO pa3BUBAET 3TU
KauecTBa.

C60000HbIl KOHCNEKM, TIO BCEH BUTMMOCTH, HanOOJIee TIOJTHOIIEHHBIN, HO OH JIOBOJIBHO TPYIOEMOK,
TpeOyeT ONpeIeIEHHOTO OMbITa U PYAUIUH.



Temamuueckuii KoHcnekm TaeT B OONbBIIEH WM MEHBIIEH Mepe OTBET Ha MOCTABICHHBIN BOMPOC-
temy. Crneunduka 3TOro Tria KOHCIEKTa 3aKII04aeTcs B TOM, 4TO, pazpadaThiBasi OIPEIEICHHYIO
TEMY M0 psy UCTOYHUKOB, OH HE 0TOOpakaeT BCEro COJIeP:KaHUs UCTIONB3YEMBIX TIPOU3BEICHUM.
CocraBieHne  TEMaTHYECKOTO  KOHCIEKTa  IOMOraeT  BCECTOPOHHE  OCMBICIHTH  TEMY,
MPOaHATN3UPOBATh PA3UYHBIE TOYKH 3PEHUS HA OJUH U TOT XK€ BOIMPOC, MOOWIM30BATh CBOU
WHTEJUICKTYaJIbHBIN “Oarax”.

Pa3HOBUIHOCTBIO TEMAaTUYECKOTO KOHCIIEKTA SIBISIETCS OO30pPHBIM TEMaTUYECKUI KOHCIEKT. DTO
TEMaTUYECKHI 0030p Ha ONPENIETICHHYIO TEMY C UCIIOJIb30BAaHUEM HECKOJIBKUX UCTOYHHUKOB.

K o030pHOMYy TeMaTH4eCKOMY KOHCIIEKTY MOXHO OTHECTH M XPOHOJOTHMYECKHH KOHCTEKT. Kak
BUJIHO U3 Ha3BaHUs, OCHOBHOE, YEMY IOAYMHEHA 3alMCh B JAHHOM CIIy4ae, 3TO XPOHOJIOTrMYeCKas
MOCTIeI0BATEIbHOCTh COOBITUN Ha (OHE OTpa)keHUs caMHX COOBITHHA. B oTiamume ot 00630pHOrO
KOHCIIEKTa Ha Ty K€ TeMY XPOHOJOTMYECKHM KOHCIIEKT 0oJiee KpaTKUil U KOHKPETHBIH.



METOINYECKHUE YKA3AHUSA 110 BUOIAM PABOT
CAMOCTOATEJBHASA PABOTA 11O TEME 1
IlonsiTHe N COCTABJIAOIIINEC NHKJIIO3UBHOU KYJbTYPbI
YuyebHble neau: chopMrupoBaTh KOMIETEHIMU UJIH HX COCTABHYIO YacTh
1. IloAroToBbHTECH K CAMOCTOSITEJILHOMY H3y4€HHIO BOMPOCOB:
1. PackpoiiTe CcOBpeMEHHOE 3HAYCHHE IIOHATUH «HHKIIO3UBHAS KYJIbTYypa», «HWHKIIO3HBHOE
oOpazoBanue»?
2. Ha3zoBuTe OCHOBHBIC MPUHIIUAIIBI HHKIFO3UBHOT'O 00pa30BaHUs.
2. UuauBUayaJbHOE 3aJaHUE
HaHI/IH_II/ITC CO‘II/IHGHI/IG-paCCY)KI[eHI/Ie Ha O,I[Hy n3 Hpe,[[JIO)KeHHBIX TCM.

[Touemy B coBpeMeHHOM OOII€CTBE Ba)kHA MHKIIIO3UBHAS KYJIbTypa
[ToyeMy MHKIIIO3MBHOE 00pa30BaHHE BAXKHO JJIS KAXKI0T0 YeJIOBEeKa B 00IECTBE

®opma koutpoJsi CPC: cobecenoBanue
CAMOCTOSATEJIBHASA PABOTA IO TEME 2
Yes10BeK ¢ MHBAJMIHOCTBI0 KAK Cy0beKT HHKJIK3UBHOI0 B3auMOAelicTBUS
Y4eOHble nean: chopMUPOBATH KOMIIETEHIIUN WIN UX COCTABHYIO YaACTh.
1. IloAroToBHTECH K CAMOCTOSITEILHOMY H3y4€HHIO BONPOCOB:
1. [IpoitauTe TeCTHpOBAaHUE 11O AUCIUIUTHHE (3aaaHus U3 (oc).
2. CocTaBbTe TEpeuYeHb ICHUXOJOTO-MEAArOTUYECKUX OCOOCHHOCTEH pa3HBIX KAaTerOpud Il C

MHBAJIMIHOCTHIO

2. IToaroroBbpTE AHHOTALMH JIMTEPATYPHI IO NPOdIEMam:
IIcuxonoro-negarornyeckue xapakrepuctuku aun ¢ HOJA, nuiy ¢ HapyleHreM cityXa U 3peHus

®opma kouTpoJsi CPC: cobecejoBanue, aHHOTAIHS JTUTEPATYPBI

CAMOCTOATEJIBHASA PABOTA 11O TEME 3
ITHYeCKHe OCHOBbI HHKJII3UBHOI KOMMYHUKAINHU

YyeOnble neau: chopMUPOBATH KOMIIETEHIMH W UX COCTABHYIO YaCTh
1. [ToaroroBbTECH K CAMOCTOSITEIbHOMY U3YYE€HUIO BOIIPOCOB:

. Packpolite cOBpeMEHHOE 3HaYEHUE MOHATUN «ITUKA», «MOPAJb», «ITUKET»
2. IlloaroroBbTE AHHOTALMM JIUTEPATYPHI MO MPodIEeMe

OTHUYECKHUE OCHOBBI MHKITFO3UBHOM KOMMYHHKAIIUA

®opma kouTpoJsi CPC: cobecejoBanue, aHHOTAIHS JTUTEPATYPHI



CAMOCTOATEJIbHASA PABOTA 110 TEME 4

Oo01wenue u KOMMYHUKaIUA B MHKJIKO3UBHOM cpeae
YueOHbIE meJjim: C(l)OpMI/IPOBaTb KOMIICTEHIHMHA UJIX UX COCTABHYIO YaCThb.

1. IloAroToBHTECH K CAMOCTOSITEJILHOMY U3y4€HHIO BONMPOCOB:

1. IToaroToBhTE COOOIIEHNUE C MpE3CHTAIMEH 00 OCOOCHHOCTSAX OpPTraHM3aIllMd KOMMYHUKATHBHOM
JeATETLHOCTH C OJJHOM U3 KaTeropuid JIUI] C THBATUIHOCTHIO

2.

3. [ToaroToBbTE AHHOTALMU JUTEPATYPHI MO CJACAYIONIUM NpodieMam:
O0menne 1 KOMMYHUKALUS JIUI ¢ HHBAJIUIHOCTHIO
®opma kouTpoJsi CPC: cobecenoBanue, aHHOTAIHS TUTEPATYPHI

CAMOCTOATEJIbBHASA PABOTA 11O TEME 5

ITHKET B Oﬁlllel-ll/llfl C JIIOAbMH C HHBAJJUJIHOCTBIO

YueOHbIe HeJam: C(l)OpMI/II)OBaTb KOMIIETCHUUH WJIH UHX COCTABHYI0 YaCTh.

1. IToaroroBbTECHh K CAMOCTOSITEIbHOMY H3y4Y€HHIO BOIPOCOB:

1. CocraBbTe IUIaH pPECYpCHOrO OOecHeueHHsl JeATEIbHOCTH BOJOHTEPCKOTO OTpsga MU
BOJIOHTEPCKOI'O LIEHTPA.

2. OOpveauHMTECH B Tpymmbl 1o 4-5 yenoBeK M pa3paboTaiiTe cXeMmy B3aUMOJCHCTBUS C
NOTEHIMAJIbHBIMU TapTHEpaMH sl OOecHeyeHHs JAEATEIIbHOCTH BOJIOHTEPCKOIO OTpsla WU
BOJIOHTEPCKOI'O LIEHTPA.

2. I'pynmoBoe 3aganue OObenuHUTECH B TIpynnbsl Mo 4-5 4YeloBEK W MpOaHAIU3UPYWUTE
uHpopmannonHsle croxkeTsl CMU Ha KOPPEKTHOCTH UCIIOIB3yEMbIX TEPMUHOB

3. lloaroroBbTE AHHOTALMM JTUTEPATYPHI N0 MPodIeMaM:
OTHUKET B OOIIEHUH C JIIOABMU C HHBAJIUAHOCTBIO.

®opma koutpoJisi CPC: cobecenoBanne, aHHOTAIUS JTUTEPATYPBI
CAMOCTOATEJIBHASA PABOTA 11O TEME 6
KyJIbTypa Oﬁllle]-ll/lﬂ C JIIOAbMH C MEHTAJBbHBIMH 0COOEHHOCTSIMHM M HX CEMbSIMH
YueOHble nean: cpopMupOBATHL KOMIETCHIIMH HJIH UX COCTABHYIO YaCTh.
1. IToaroToBbTECH K CAMOCTOSITEJILHOMY H3Y4eHUIO BONIPOCOB:
1. O6benuHUTECH B TPYHIbI IO 4-5 YesoBeK U pa3paboTaiiTe nepedeHp MpaBuil, KOTOPIMU CIEAYyEeT

PYKOBOJICTBOBAThCS MpH ob1eHnu ¢ turiamu PAC B npodeccnoHaabHOM B3auMOJIeHCcTBIE

2. [ToaroTroBbTE AHHOTALMY JIMTEPATYPHI MO NPOdIEMaM:
BSaHMO}IeﬁCTBHG C JIMIIaMH C MEHTaTLHOU HWHBAJIMAHOCTBIO

®opma koutpoas CPC: cobecenoBanne, aHHOTAIMS JINTEPATYPbI



CAMOCTOATEJIBHASA PABOTA 11O TEME 7

KondaukThl 4 cnioco0bl MX pa3pelieHUs1 B MHKJIK3MBHOM B3aUMOAeHCTBUHU
Y4yeOHble neau: chopMHpPoOBATH KOMIIETEHIIUN UJIM UX COCTABHYIO YaCTh.

1. [ToaroToBHTECH K CAMOCTOSITEIbHOMY M3Y4E€HUIO BONIPOCOB:
IIpolinuTe TecTupoBaHuE Ha MOBEJCHUE B KOH(PIUKTHON CUTyallMM U TOATOTOBBTE 3CCE HA TEMY:
«Kaxkoii ctunp noBeieHus: B KOHGIHUKTE SBISIETCS CAMBIM ONTHMAbHBIM)

2. I[loaroToBbTE AHHOTALMM JIUTEPATYPHI MO NMPOHIEMaM:
KoH(MAUKTEI ¥ cIOCOOBI X pa3penieHs] B MHKIFO3UBHOM B3aWMOICHCTBUN
®opma koutpoisi CPC: cobecenoBanre, aHHOTAIUS JTUTEPATYPBI

CIIMCOK PEKOMEHJIYEMOM JINTEPATYPBI
OcHoBHas JuTepaTypa
e lHKII03UBHAs KyJlIbTypa U KOMMyHuKauuu: ayauoyueonuk / H.M. boposunen, O.B. ConoBbesa,
A.A. Jlapran, M.B. KonokonsHukosa. - CraBponons: CKOVY, 2022. — 1,88 GB.
e [lcuxomorus u 3THKa JenoBoro odmeHus: yueOnuk / mox pea. B.H. JlaBpunenko. — 5-¢ usm.,
nepepab. u gon. — M.: OHUTU-JTAHA, 2008. — 416 c.
JlonoIHUTeIbHAS JTUTepaTypa
e borasuna P.H. Otuka nenoBeix oTHOIIEHUH : yueb.mocodue. — M.: @uHaHChl uctatuctuka, 2002.
—208 c.
e byt T., DitHckoy M. Ilokazarenu uakmo3un. [Ipakrruaeckoe mocodue / [Tog pen. M. Borana; niep.
c aurn. W. AmnmkeeB; Hayu. pen. H. BopucoBa, obmas pen. M. IleppunseBa. M.: POOU
«ITepcnextuBay, 2007. 124 c.
e ['ypesuu I1.C. Otuka: yueOnuk. — M.: KOHUTH, 2009. — 416 c.
e ['yceiinoB A.A., Anpecsin P.I'. Otuka: yueOnuk. — M.: I'apnapuku, 2000. — 472 c.
e lHKxio3uBHOE 00pa3oBaHUE JETel ¢ OrpaHUYEHHBIMH BO3MOKHOCTSAMHM 3/I0POBBS : yueOHOe
noco6wue : Hanpasnenne moarorosku 44.03.03 CnenuansHoe (nedekronornieckoe) oopasoBanue. /
coct. H.M. boposunen, . A. Mctomuna ; Ces.- Kag. ¢penep. yu-T. — CraBponons : CKOY, 2015. —
179 c.
e Kanke B.A. CoBpemeHHas 3TuKa: y4eOHUK. — 3-e u3f., crep. — M.: Omera-JI1,2009. — 395 c.
e [lcuxomnorus u 3THKa aenoBoro oobmenus: yueOnuk / mox pen. B.H. JlaBpunenko. — 5-e¢ usm.,
nepepab. u gon. — M.: FOHUTU-JJAHA, 2008. — 416 c.
e Pasun A.B. Ortuka: yueOnuk. — M.: Akagemnueckuii I1poext, 2006. — 624 c.
e ConobeBa O.B. OCHOBBI HHKITFO3UBHOM KYJIBTYPhI U MPOGECCHOHATHHOM dTHKH B 00pa30BaHUH
JIMII ¢ OTPAaHUYEHHBIMU BO3MOXHOCTSIMU 3/I0pOBbsI: yueOHOe nocoOue (MpakTukyM). — CTaBpoIiob:
Uzn-Bo CKOVY, 2018. — 148 c.
CrnenmanbHasi mcuxosiorusi: yude0.mocobue aBt.-cocT.: M.A. Manamuxuna, H.B. UYepenkoBa. —
CraBpononb
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	− Применяет знания инклюзивной культуры и коммуникации, разрабатывая план действий для решения задач проекта, выбирая оптимальный способ их решения, исходя из действующих правовых норм и именующихся ресурсов и ограничений;
	− Овладев знаниями в инклюзивной культуре и коммуникации, обеспечивает выполнение проекта в соответствии с установленными целями, сроками и затратами, исходя из действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и ограничений, в том числе с использованием цифровых инструментов;
	− Применяет знания в области инклюзивной культуры, чтобы эффективно  участвовать в межличностном и групповом взаимодействии, используя инклюзивный подход, эффективную коммуникацию, методы командообразования и командного взаимодействия при совместной работе в рамках поставленной задачи;
	− Используя знания в области инклюзивной культуры и коммуникации с людьми с инвалидностью, обеспечивает работу команды для получения оптимальных результатов совместной работы, с учетом индивидуальных возможностей её членов, использования методологии достижения успеха, методов, информационных технологий и технологий форсайта;
	− Опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации, обеспечивает выполнение поставленных задач на основе мониторинга командной работы и своевременного реагирования на существенные отклонения;
	− Овладев основами инклюзивной культуры, умеет оперировать понятиями инклюзивной компетентности, ее компонентами и структурой; понимает особенности применения базовых дефектологических знаний в социальной и профессиональной сферах;
	− Способен применять базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах при взаимодействии с лицами с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами, опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации
	ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ 1-2
	Тема 1. ПОНЯТИЕ И СОСТАВЛЯЮЩИЕ ИНКЛЮЗИВНОЙ КУЛЬТУРЫ
	Учебные цели: сформировать компетенции или их составную часть:
	Результаты освоения дисциплины:
	- Применяет знания в области инклюзивной культуры, чтобы эффективно  участвовать в межличностном и групповом взаимодействии, используя инклюзивный подход, эффективную коммуникацию, методы командообразования и командного взаимодействия при совместной работе в рамках поставленной задачи.
	- Используя знания в области инклюзивной культуры и коммуникации с людьми с инвалидностью, обеспечивает работу команды для получения оптимальных результатов совместной работы, с учетом индивидуальных возможностей её членов, использования методологии достижения успеха, методов, информационных технологий и технологий форсайта.
	-Опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации, обеспечивает выполнение поставленных задач на основе мониторинга командной работы и своевременного реагирования на существенные отклонения.
	- Овладев основами инклюзивной культуры, умеет оперировать понятиями инклюзивной компетентности, ее компонентами и структурой; понимает особенности применения базовых дефектологических знаний в социальной и профессиональной сферах.
	- Способен применять базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах при взаимодействии с лицами с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами, опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации.
	Актуальность темы: формирование знаний об основах инклюзии, культуры, осмысление их важности в современных условиях.
	Теоретическая часть
	"Инклюзия" - термин, который стал использоваться в отечественной науке сравнительно недавно. Так сложилось исторически, что и в России, и за рубежом данный термин широко используется применительно к образованию людей с инвалидностью. Однако инклюзия - понятие значительно более широкое,  подразумевающее не только включение в образовательное пространство образовательной организации, но и в социальные структуры и системы.
	Исследователи рассматривают данное понятие в двух аспектах: как процесс взаимодействия людей или групп людей в обществе и как образовательную концепцию, комплекс мер, позволяющих человеку с инвалидностью «включиться» в образовательное пространство образовательной организации – детского сада, школы, вуза.
	Дословный перевод термина «инклюзия» - включение, вовлечение или вхождение во что-то, как часть целого. Слова  "инклюзия", "инклюзивное" в нашей стране чаще всего используется вместе со словами "обучение", "воспитание", "дети". Об инклюзии говорят чаще всего применительно к людям с инвалидностью и рассматривают данный термин как  процесс совместного воспитания и обучения лиц с инвалидностью с нормально развивающимися сверстниками, в ходе которого они могут достигать наиболее полного прогресса в социальном развитии. Однако инклюзивное образование подразумевает включение в образовательное пространство не только людей с инвалидностью. Инклюзивное образование — это такая организация процесса обучения, при которой все люди, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования и обучаются вместе со своими сверстниками без инвалидности в образовательных организациях, где учитываются их особые образовательные потребности и, где им оказывается необходимая специальная поддержка.
	Официально термин «инклюзивное образование» впервые был зафиксирован в Саламанской декларации о принципах, политике и практической деятельности в области образования лиц с особыми потребностями в 1994 году. В ФЗ «Об образовании в РФ» от 29 декабря 2012 г. инклюзивное образование трактуется как обеспечение равного доступа к образованию для всех обучающихся с учетом разнообразия особых образовательных потребностей и индивидуальных возможностей.
	ЮНЕСКО рассматривает инклюзию, как «динамически развивающийся подход, заключающийся в позитивном отношении к разнообразию учеников и в восприятии индивидуальных особенностей не как проблемы, а как возможности для обогащения процесса познания».
	Восемь принципов инклюзивного образования:
	● Ценность человека не зависит от его способностей и достижений;
	● Каждый человек способен чувствовать и думать;
	● Каждый человек имеет право на общение и на то, чтобы быть услышанным;
	● Все люди нуждаются друг в друге;
	● Подлинное образование может осуществляться только в контексте реальных взаимоотношений;
	● Все люди нуждаются в поддержке и дружбе ровесников;
	● Для всех обучающихся достижение прогресса скорее может быть в том, что они могут делать, чем в том, что не могут;
	● Разнообразие усиливает все стороны жизни человека.
	Это те принципы, в соответствии с которыми осуществляется организация образовательного процесса в образовательных организациях.
	Основная идея инклюзивного подхода состоит в том, что барьеры и трудности в обучении, с которыми сталкиваются ученики с особыми образовательными потребностями в образовательных организациях, обусловлена существующей организацией и практикой учебного процесса, не учитывающих их особые образовательные потребности, а также из-за устаревших негибких методов обучения. В результате реализации стратегии интеграции изменению подвергается не человек с инвалидностью, педагоги или другие ученики, а условия образовательной системы (детского сада, школы, вуза) с учетом образовательных потребностей людей с инвалидностью. Ученика принимают и ценят таким, какой он есть.
	Но инклюзия связана не только с образованием. Инклюзия в расширенном виде определяется как динамический процесс взаимодействия людей в пределах комплекса взаимоотношений. Однако, как отмечают исследователи, это не просто взаимодействие, а взаимодействие, которое легитимизирует интеракции людей, технологизирует их. Поэтому об инклюзии можно говорить не только применительно к образованию детей-инвалидов, но и по отношению к их социальной интеграции и социальной адаптации, если данные процессы осуществляются не стихийно, а в рамках легитимизированных интеракций людей в социальных группах. Таким образом, мы можем дать следующее определение инклюзии применительно к людям с инвалидностью – процесс увеличения степени участия людей с инвалидностью  в социуме, при котором общество создает условия для принятия человека с особыми потребностями посредством изменения самого устройства общества.
	Социальная инклюзия может быть применена не только к людям с инвалидностью, но и к мигрантам, пожилым, молодежи, меньшинствам, группам с особыми потребностями. Так, Эндрю Брейтон определяет инклюзию как создание систем и процессов, позволяющих каждому человеку полноправно участвовать в жизни общества согласно его выбору, вероисповеданиям и желаниям.  Ярская В.Н. утверждает, что социальная инклюзия в широком смысле - «демократическая акция включения индивида или группы в более широкое сообщество с целью приобщения к определенному действию или культурному процессу».
	Профессор, доктор социологических наук, Елена Ростиславовна Ярская-Смирнова отмечает,  что социальная инклюзия понимается как процесс, который требует определенных усилий для достижения равных возможностей всех, независимо от пола, возраста, возможностей здоровья, социального статуса, образования, этнической принадлежности, чтобы обеспечить им полноценное и активное участие во всех сферах жизни, участие в процессе принятия решений; это процесс преодоления бедности и социального исключения. Гуманистические идеалы инклюзии подразумевают видеть важность каждого человека и принимать его инвалидность как условия существования человека, проявление индивидуальности, его особенность, нежели знак качества.
	Идея инклюзии предполагает формирование принципиально новой философии общества по отношению к людям с особыми потребностями, в основе которой лежит концепция самостоятельного и независимого образа жизни лиц с ограниченными возможностями. В соответствии с данной концепцией социальные условия должны быть направлены на то, чтобы помочь человеку с инвалидностью стать максимально самостоятельным и независимым. При этом он мог бы занимать активную и ответственную жизненную позицию, быть равноправным членом общества, реализуя себя в социуме. Он может и должен моделировать собственную жизненную траекторию, архитектуру взаимоотношений между людьми, становясь субъектом жизнетворчества, включаться в производственные процессы, участвовать в деятельности институтов гражданского общества (С.В. Алехина, М.М. Семаго, Н.Я. Семаго, А.К. Фадина, Н.М. Назарова и др.).
	Современная социальная политика в отношении людей с инвалидностью в Российской Федерации ориентирована на их интеграцию в общество, максимальное «включение» в разные сферы общественной жизни, т.е. на их инклюзию. Сегодня инклюзия рассматривается как социальный заказ, это приоритеты государственной политики РФ, направленные на гуманизацию общества, на формирование высоких нравственных ориентиров подрастающего поколения.  Политика инклюзии в современном российском обществе отражена в ряде федеральных законов.
	В ФЗ от 24.11.1995 N 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации» впервые в истории нашей страны целью государственной политики была объявлена не помощь инвалиду, а «обеспечение инвалидам равных с другими гражданами возможностей в реализации гражданских, экономических, политических и других прав и свобод, предусмотренных Конституцией Российской Федерации».
	С 2011 года  в РФ реализуется программа «Доступная среда», которая в 2021 году была продлена до 2025 года. Ее цель - создание правовых, экономических и институциональных условий, способствующих интеграции инвалидов в общество и повышению уровня их жизни.
	В 2012 году РФ был подписан Федеральный закон «О ратификации Конвенции о правах инвалидов».Конвенция направлена на обеспечение полного участия инвалидов в гражданской, политической, экономической, социальной и культурной жизни общества (социальную интеграцию), ликвидацию дискриминации по признаку инвалидности, защиту инвалидов и осуществление ими всех прав человека и основных свобод, а также на создание эффективных правовых механизмов обеспечения этих прав. В число общих принципов Конвенции, ратифицированных РФ, входит, в т.ч. «уважение особенностей инвалидов и присущего им достоинства, признание инвалидности в качестве компонента человеческого многообразия, равенство возможностей, доступность».
	В связи с ратификацией конвенции был принят ФЗ N 46-ФЗ «О внесении изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации по вопросам социальной защиты инвалидов в связи с ратификацией Конвенции о правах инвалидов», в том числе касающиеся законодательства в сфере занятости, культуры, доступа к информации, транспорту и пр.  Федеральный закон от 24 ноября 1995 года N 181-ФЗ "О социальной защите инвалидов в Российской Федерации" был дополнен статьей о недопустимости дискриминации по признаку инвалидности «под дискриминацией по признаку инвалидности понимается любое различие, исключение или ограничение по причине инвалидности, целью либо результатом которых является умаление или отрицание признания, реализации или осуществления наравне с другими всех гарантированных в Российской Федерации прав и свобод человека и гражданина в политической, экономической, социальной, культурной, гражданской или любой иной области».
	В декабре 2012 года был принят Федеральный закон N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», который на законодательном уровне обеспечивает условия для развития в российском обществе системы инклюзивного образования: в т.ч. утверждены такие понятия, как «обучающийся с ограниченными возможностями здоровья», «индивидуальный учебный план», «инклюзивное образование», «адаптированная образовательная программа», приняты такие принципы государственной политики и правового регулирования отношений в сфере образования, как:  обеспечение права каждого человека на образование, возложена обязанность на  федеральные государственные органы, органы региональной и местной власти по созданию необходимых условий для получения без дискриминации качественного образования лицами с инвалидностью.
	Таким образом, сегодня политика инклюзии в РФ касается изменения всех общественных институтов – образования, здравоохранения, культуры, спорта и досуга в целях вовлечения людей с инвалидностью в жизнь российского общества
	Практические задания
	Вопросы и задания:
	1.               Дайте определение инклюзии в образовании.
	2.       Назовите принципы инклюзивного образования и дайте свою интерпретацию одному (на выбор) из этих принципов.
	3.   Дайте определение инклюзивной культуре в обществе.
	4. Проанализируйте, чем знание инклюзивной культуры может быть полезно для выпускника вуза по вашему направлению подготовки.
	ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ 3-4
	Тема 2. ЧЕЛОВЕК С ИНВАЛИДНОСТЬЮ КАК СУБЪЕКТ ИНКЛЮЗИВНОГО ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ.
	Учебные цели: сформировать компетенции или их составную часть:
	Результаты освоения дисциплины:
	- Применяет знания в области инклюзивной культуры, чтобы эффективно  участвовать в межличностном и групповом взаимодействии, используя инклюзивный подход, эффективную коммуникацию, методы командообразования и командного взаимодействия при совместной работе в рамках поставленной задачи.
	- Используя знания в области инклюзивной культуры и коммуникации с людьми с инвалидностью, обеспечивает работу команды для получения оптимальных результатов совместной работы, с учетом индивидуальных возможностей её членов, использования методологии достижения успеха, методов, информационных технологий и технологий форсайта.
	-Опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации, обеспечивает выполнение поставленных задач на основе мониторинга командной работы и своевременного реагирования на существенные отклонения.
	- Овладев основами инклюзивной культуры, умеет оперировать понятиями инклюзивной компетентности, ее компонентами и структурой; понимает особенности применения базовых дефектологических знаний в социальной и профессиональной сферах.
	- Способен применять базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах при взаимодействии с лицами с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами, опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации.
	Актуальность темы: формирование знаний об основах инклюзии, культуры, осмысление их важности в современных условиях.
	Теоретическая часть
	Познакомьтесь с кратким содержанием темы
	В рамках изучения вопросов инклюзивной культуры и коммуникации необходимо подробно остановиться на таких понятия, как «инвалидность», человек с инвалидностью», «человек с ограниченными возможностями здоровья».
	В настоящее время существует множество определений такого понятия, как инвалидность.  В Декларации о правах инвалидов (1975) «инвалид означает любое лицо, которое не может самостоятельно обеспечить полностью или частично потребности нормальной личной и/или социальной жизни в силу недостатка, будь то врожденного или приобретенного, его или ее физических или умственных возможностей».
	Согласно Стандартным правилам обеспечения равных возможностей для инвалидов (от 20 декабря 1993 года), «термин «инвалидность» включает в себя значительное число различных функциональных ограничений, которые встречаются среди населения во всех странах мира. Люди могут стать инвалидами вследствие физических, умственных или сенсорных дефектов, состояния здоровья или психических заболеваний. Такие дефекты, состояния или заболевания по своему характеру могут быть постоянными или временными»
	Одно из ключевых определений  инвалидности закреплено в Конвенции о правах инвалидов (ООН, 2006 год), подписанной Российской Федерацией 24.09.2008 и ратифицированной 15.05.2012. В данной конвенции инвалидность определяется  как эволюционирующее понятие, которое является результатом взаимодействия, которое происходит между имеющими нарушения здоровья людьми и отношенческими и средовыми барьерами и которое мешает их полному и эффективному участию в жизни общества наравне с другими». В этой связи человек с инвалидностью - это человек с физическими, умственными, сенсорными, психическими особенностями, имеющий ограничения, которые обусловлены существующими в обществе барьерами, при которых люди исключаются из разных сфер жизни. Данное определение исходит из принципов инклюзии, согласно которым инвалидность, это не медицинская, а социальная проблема. В настоящее время термин «человек с инвалидностью» считается наиболее нейтральным, толерантным, в отношении людей с разными особенностями по здоровью, и его использование рекомендуется при общении с людьми с инвалидностью. Его часто противопоставляют другому термину – «инвалид», который наделяют сегрегационными характеристиками.
	Однако, хотелось бы подчеркнуть, что,  инвалид это юридическое понятие, имеющее официальный статус в Российской Федерации. В ФЗ О социальной защите инвалидов» №181-ФЗ от 2 ноября 1995 г. инвалид - это лицо, которое имеет нарушение здоровья со стойким расстройством функций организма, обусловленное заболеваниями, последствиями травм или дефектами, приводящее к ограничению жизнедеятельности и вызывающее необходимость его социальной защиты".Признание лица инвалидом осуществляется федеральным учреждением медико-социальной экспертизы.  Данный термин «инвалид» обоснованно может употребляться в тех случаях, когда необходимо указать не социальный, а правовой статус индивида, что является вполне закономерным и обоснованным. При этом при личном взаимодействии, коммуникации с человеком с инвалидностью данного термина следует избегать, так как мы смотрим на человека, а не на его инвалидность.
	Еще один термин, который используется применительно к людям с инвалидностью – человек с ограниченными возможностями здоровья. Ранее этот термин использовали вместо слова «инвалид», считая его более толерантным по отношению к человеку с ограничениями по здоровью. Нередко данным термином пользуются и сегодня, говоря о людях с инвалидностью. Однако в официальных документах термины «инвалид» и «человек с ограниченными возможностями здоровья» не являются тождественными понятиями».
	В ФЗ от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» используется также такое понятие, как обучающийся с ограниченными возможностями здоровья– физическое лицо, имеющее недостатки в физическом и (или) психологическом развитии, подтвержденные психолого-медико-педагогической комиссией и препятствующие получению образования без создания специальных условий. В отличие от человека, имеющего статус «инвалид», обучающийся в ОВЗ не имеет статуса «инвалид», статус «обучающийся с ОВЗ» лишь определяет его право на создание специальных образовательных условий.
	Практические задания
	Вопросы и задания:
	1. Дайте определение понятию «человек с инвалидностью».
	2. Изучите представленный материал и выполните краткий конспект на следующие темы: психолого-педагогические характеристики людей с инвалидностью по слуху; психолого-педагогические характеристики людей с инвалидностью по зрению; психолого-педагогические характеристики людей с НОДА.
	3. Назовите по две особенности людей с нарушениями зрения и слуха, опорно-двигательного аппарата, которые могут выступить в качестве барьера при установлении с ними взаимодействия, а также по две характеристики людей с инвалидностью по слуху, зрению, НОДА, которые имеют позитивный характер.
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	Тема 3. ЭТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ИНКЛЮЗИВНОЙ КОММУНИКАЦИИ.
	Учебные цели: сформировать компетенции или их составную часть:
	Результаты освоения дисциплины:
	- Применяет знания в области инклюзивной культуры, чтобы эффективно  участвовать в межличностном и групповом взаимодействии, используя инклюзивный подход, эффективную коммуникацию, методы командообразования и командного взаимодействия при совместной работе в рамках поставленной задачи.
	- Используя знания в области инклюзивной культуры и коммуникации с людьми с инвалидностью, обеспечивает работу команды для получения оптимальных результатов совместной работы, с учетом индивидуальных возможностей её членов, использования методологии достижения успеха, методов, информационных технологий и технологий форсайта.
	-Опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации, обеспечивает выполнение поставленных задач на основе мониторинга командной работы и своевременного реагирования на существенные отклонения.
	- Овладев основами инклюзивной культуры, умеет оперировать понятиями инклюзивной компетентности, ее компонентами и структурой; понимает особенности применения базовых дефектологических знаний в социальной и профессиональной сферах.
	- Способен применять базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах при взаимодействии с лицами с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами, опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации.
	Актуальность темы: формирование знаний об основах инклюзии, культуры, осмысление их важности в современных условиях.
	Теоретическая часть
	Познакомьтесь с кратким содержанием темы
	В основе социальной модели инвалидности лежит Философии независимой жизни людей с инвалидностью. Главная идея независимой жизни состоит в том, что люди с инвалидностью не должны рассматриваться обществом в качестве  объекта помощи. Люди с инвалидностью, согласно Философии независимой жизни, являются полноправными участниками социального процесса, которые способны, если окружающая среда будет изменена в соответствии с их потребностями, активно включиться в жизнь общества.
	"Независимый образ жизни людей с ограниченными возможностями здоровья подразумевает, согласно данной концепции, полное снятие или как можно большую минимилизацию зависимости человека от последствий инвалидности". При этом важнейшее значение принимает ослабление ограничений, вызванных инвалидностью, развитие его самостоятельности и независимости от других людей.
	Декларация независимости инвалида (краткие тезисы)
	Норман КЮНК,  американский активист движения в защиту прав инвалидов.
	• Не рассматривайте мою инвалидность как проблему.
	• Не надо меня поддерживать, я не так слаб, как кажется.
	• Не рассматривайте меня как пациента, так как я просто ваш соотечественник.
	• Не старайтесь изменить меня. У вас нет на это права.
	• Не пытайтесь руководить мною. Я имею право на собственную жизнь, как любая личность.
	• Не учите быть меня покорным, смиренным и вежливым. Не делайте мне одолжения.
	• Признайте, что реальной проблемой, с которой сталкиваются инвалиды, является их социальное обесценивание и притеснение, предубежденное отношение к ним.
	• Поддержите меня, чтобы я мог по мере сил внести свой вклад в общество.
	• Помогите мне познать то, что я хочу.
	• Будьте тем, кто заботится, не жалея времени, и кто не борется в попытке сделать лучше.
	• Будьте со мной, даже когда мы боремся друг с другом.
	• Не помогайте мне тогда, когда я в этом не нуждаюсь, если это даже доставляет вам удовольствие.
	• Не восхищайтесь мною. Желание жить полноценной жизнью не заслуживает восхищения.
	• Узнайте меня получше. Мы можем стать друзьями.
	• Будьте союзниками в борьбе против тех, кто пользуется мною для собственного удовлетворения.
	• Давайте уважать друг друга. Ведь уважение предполагает равенство. Слушайте, поддерживайте и действуйте.
	Понятие «независимая жизнь» в концептуальном значении подразумевает два взаимосвязанных момента – философский и социально-политический. В социально-политическом значении независимая жизнь рассматривается как право любого человека быть неотъемлемой частью жизни общества и принимать активное участие в социальных, политических и экономических процессах, это свобода выбора и свобода доступа к жилым и общественным зданиям, транспорту, средствам коммуникации, страхованию, труду и образованию.
	Согласно данному подходу независимая жизнь – это возможность человек самому определять и выбирать, принимать решения и управлять жизненными ситуациями. Человек с инвалидностью независим именно в праве выбора, независимо от того, вынужден ли он прибегать к посторонней помощи или вспомогательным средствам, которые необходимы ему для его физического функционирования.
	В философском понимании независимая жизнь рассматривается как способ мышления, это психологическая ориентация личности, которая зависит от ее взаимоотношений с другими личностями, от физических возможностей, от окружающей среды и степени развития систем служб поддержки. Философия независимой жизни ориентирует человека, имеющего инвалидность, на то, что он ставит перед собой такие же задачи, как и любой другой член общества.
	Как философия, Независимая Жизнь во всем мире определяется как возможность полностью контролировать свою жизнь на основе приемлемого выбора, который сводит к минимуму зависимость от других людей в принятии решений и осуществлении повседневной деятельности. Это понятие включает в себя контроль над собственными делами, участие в повседневной жизни общества, исполнение целого ряда социальных ролей и принятие решений, ведущих к самоопределению и уменьшению психологической или физической зависимости от других.
	Изменение подхода к пониманию инвалидности в рамках социальной модели определяет изменение этических основ взаимодействия с людьми с инвалидностью. Люди с инвалидностью, согласно Философии независимой жизни, являются полноправными участниками социального процесса, которые способны, если окружающая среда будет изменена в соответствии с их потребностями, активно включиться в жизнь общества.
	Идея инклюзии, которая получила развитие в рамках социальной модели инвалидности, ее ценность и этический смысл заключается в изменении мировоззренческих позиций современных людей не только по отношению к проблеме инаковости, но и к антропологической проблеме – понимания значимости любого человека как наивысшей ценности. В этом плане принципиально важно формирование толерантности в широком контексте социальных взаимодействий, признание самоценности другого человека и открытости к диалогу, помощи и поддержке тех, кто в ней особенно нуждается на благо цивилизационного развития (М.М. Семаго, Н.Я. Семаго, Т.П. Дмитриева).
	Этика в общении с людьми с инвалидностью позволяет снять коммуникативные барьеры. Это реально действенный инструмент, который позволяет избежать морального травмирования человека с инвалидностью по причине незнания особенностей поведения с людьми, имеющими различного рода физические ограничения. В основе этики взаимодействия людьми – отношение к человеку с инвалидностью как равноправному члену общества, который имеет право на самостоятельный выбор, на моделирование собственной жизненной траектории, в том числе на ошибки, которые может повлечь за собой «ошибочный» выбор. Излишние сочувствие, сердобольность, навязчивое желание помочь или, напротив, демонстрируемое превосходство, создают барьеры в коммуникации и мешают взаимодействию.
	Практические задания
	Вопросы и задания:
	1.             Как соотносятся мораль, нравственность и этика.
	2.               Какова связь между этикой взаимодействия с людьми с инвалидностью и моделью инвалидности, сложившейся в обществе?
	3.               Какая модель инвалидности была свойственна для советского общества? Как относились к людям с инвалидностью в Советском Союзе?
	4.               Выберите три тезиса Философии независимой жизни инвалидов и опишите, как вы их понимаете. Как они должны быть реализованы в современном обществе.
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	Тема 4. ОБЩЕНИЕ И КОММУНИКАЦИЯ В ИНКЛЮЗИВНОЙ СРЕДЕ
	Учебные цели: сформировать компетенции или их составную часть:
	Результаты освоения дисциплины:
	- Применяет знания в области инклюзивной культуры, чтобы эффективно  участвовать в межличностном и групповом взаимодействии, используя инклюзивный подход, эффективную коммуникацию, методы командообразования и командного взаимодействия при совместной работе в рамках поставленной задачи.
	- Используя знания в области инклюзивной культуры и коммуникации с людьми с инвалидностью, обеспечивает работу команды для получения оптимальных результатов совместной работы, с учетом индивидуальных возможностей её членов, использования методологии достижения успеха, методов, информационных технологий и технологий форсайта.
	-Опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации, обеспечивает выполнение поставленных задач на основе мониторинга командной работы и своевременного реагирования на существенные отклонения.
	- Овладев основами инклюзивной культуры, умеет оперировать понятиями инклюзивной компетентности, ее компонентами и структурой; понимает особенности применения базовых дефектологических знаний в социальной и профессиональной сферах.
	- Способен применять базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах при взаимодействии с лицами с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами, опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации.
	Актуальность темы: формирование знаний об основах инклюзии, культуры, осмысление их важности в современных условиях.
	Теоретическая часть
	Познакомьтесь с кратким содержанием темы
	Коммуникация – это обмен информацией между людьми, целью которого является обеспечение понимания передаваемой и получаемой информации. При общении с людьми с инвалидностью необходимо принимать во внимание специфические особенности коммуникации, присущие людям с разными ограничениями по здоровью.
	Люди с инвалидностью по слуху: неслышащие и слабослышащие.
	Неслышащие  и слабослышащие в зависимости от своих возможностей воспринимают речь окружающих тремя способами: на слух, зрительно, слухо-зрительно. Для коррекции слуха у слабослышащих используются слуховые аппараты или кохлеарныеимпланты.Однако практически полностью устраняет проблемы при общении слабослышащего человека с собеседниками они лишь в ряде случаев (он слышит речь, хорошо ее понимает и может ответить словесно).Основным способом восприятие устной речи для людей с нарушенным слухом является слухо-зрительное, когда он видит лицо, щеки, губы говорящего и одновременно «слышит» его с помощью слуховых аппаратов/кохлеарных имплантов. Для общения слабослышащий также может использовать словесную речь или жестовую речь, в зависимости от того, какой способом коммуникации он владеет. Нередко слабослышащие люди, даже с серьезной степенью утраты слуха, предпочитают освоить «чтение по губам» и использовать в разговоре словесную речь, отказываясь от изучения жестового языка, так как считают, что тем самым у них будет снижена мотивация к общению с помощью словесной речи.
	Словесный язык является вербальной знаковой системой, универсальным средством  человеческого общения, однако люди с инвалидностью по слуху сталкиваются с трудностями в его использовании, которые включают как трудности с получением информации, но и ее передачей.  Ранее неслышащих людей называли глухонемыми, если они не научились воспроизводить устную речь, но это понятие не соответствует действительности. У глухих людей есть свой язык, однако используют при этом невербальные средства коммуникации – мимику и жесты.
	Коммуникативная деятельность неслышащих может осуществляться при помощи словесной речи, дактилологии и жестовой речи. В современной сурдопедагогике, как отечественной, так и зарубежной, применяются две системы обучения глухих: на основе билингвистического подхода; на основе словесной речи. Соответственно, в зависимости от системы, по которой обучался неслышащий, он может общаться словами, не зная и не используя язык жестов, или же на жестовом языке, используя словесную речь, если смог ею овладеть на достаточном уровне.
	Коммуникационная система обучения глухих на основе словесной речи была разработана в 50-х гг. XX в. советскими учеными-сурдопедагогами под руководством проф. С.А. Зыкова.  В этом случае неслышащего человека учат понимать речь других людей и говорить с помощью речи. Речь собеседника он «читает» по губам, а слова произносит, не слыша их, в связи с чем речь может иметь определенную специфику. Соответственно, для того, чтобы понимать собеседника, неслышащему человеку нужно хорошо видеть его лицо, и человек должен четко, внятно произносить предложения, они не должны быть слишком длинными и сложными.
	Сущность билингвистического подхода заключается в том, что равноправными и равноценными средствами специального образовательного процесса являются:
	• словесная речь;
	• жестовая речь.
	В этом случае неслышащего человека обучают как словесной речи, так и общению посредством жестов.
	Жестовый язык – это полноценная лингвистическая система. В разных странах существуют разные жестовые языки, в настоящее время в мире насчитывается 144 жестовых языка. Один из них – русский жестовый язык. Русский жестовый язык разделяется на собственно жестовый, или русский жестовый язык (его носителями являются неслаышащие люди, которые с детства общаются на нем в семье), и калькирующий жестовый язык, или калькирующая жестовая речь – дословное переложение русского устного языка на жесты.
	У разговорной жестовой речи имеются специфические грамматические закономерности. Свои особенности есть и в морфологии, в синтаксисе, в лексике жестового языка. Так, для жестового языка не характерно использование служебных слов (предлогов, частиц, союзов), используются только пространственные предлоги. Мимика – своеобразный аналог интонационной стороны речи, с помощью мимики человек выражает удивление или восклицание. Порядок слов в высказывании на жестовом языке свободнее, чем в русском литературном языке, например: ТАНЯ ПЛАКАТЬ МЯЧ УТОНУТЬ.
	Существуют некоторые достаточно стойкие правила синтаксирования жестовых высказываний. Так, в жестовой фразе вопрос ставится в конце предложения, жест отрицания идет после жеста действия, признака, предмета, а жест, указывающий на завершенность действия, также ставится в конце (завтрак уже, спать уже) и пр.
	Разговорной жестовый язык используется для неофициального межличностного общения.
	Калькирующая жестовая речь (КЖР) – вторичная знаковая система, отражающая структуру языка слов. Она используется в официальной обстановке, например, когда необходимо перевести на жестовый язык выступление спикера на мероприятии или какой-то репортаж. Калькирующая жестовая речь предполагает воспроизведение жестов в том порядке, который присущ языку слов. Однако жестов не так много, и нередко приходится подбирать к слову синоним на языке жестов, который близок ему по значению. Например,  в песне «если время мельчить дробя», калькирующая жестовая речь будет звучать как «если время делить на части». В русском языке нередко используются метафоры, которые неслышащему человеку сложно понять, и в этом случае также используются другие жесты.
	Дактильная речь – еще один способ коммуникации глухих.  В настоящее время используются термины: дактилология, дактильная речь, дактильный алфавит, а также дактильная буква или дактилема – дактилируемая буква алфавита.
	Дактилология, или дактильная речь, – это форма словесной речи. Дактильную азбуку называют ручной, так как каждая буква передается определенными положениями пальцев одной (одноручная дактилология) или обеих рук (двуручная дактилология). Посредством этих дактильных знаков, следующих друг за другом в определенном порядке, может быть составлено любое слово, любое предложение, Процесс общения с помощью дактильных знаков можно назвать письмом в воздухе. Это письмо осуществляется слева направо, а если человек левша, то справа налево. Дактильное письмо отражает звуковую форму слова. Нередко дактильная речь и жестовый язык используются вместе. Например, когда нужно назвать имя человека, название улицы, какую-то аббревиатуру.
	Особенности использования современных гаджетов при общении с глухими и слабослышащими людьми.
	Активное использование в обыденной жизни разнообразных приложений и программ  для общения значительно упростили процесс коммуникации с людьми с нарушением слуха. Однако и здесь есть определенные нюансы, которые необходимо учитывать. Бытует мнение, что с помощью таких приложений, как ватсап или вайбер, легко переписываться с неслышащим или слабослышащим человеком, и тем самым будут устранены все информационные барьеры.  Между тем, у неслышаших людей и слабослышащих людей с сильной потерей слуха нередко письменная речь имеет определенные морфологические и синтаксические особенности, связанные с трудностями освоения словесной речи или ее незнанием, ограниченностью словарного запаса. Поэтому чаще всего неслышащие люди, которые общаются на языке жестов, предпочитают использовать видеозвонки. Люди, которые на высоком уровне овладели устной и письменной словесной речью, напротив, активнее используют приложения для общения посредством сообщений, так как в этом случае они ощущают себя на равных с собеседником, а звонки и видеозвонки используют реже, так как они для них менее удобны.
	Особенности коммуникации и взаимодействия с лицами с нарушениями слуха. Общение со слышащими затруднено в связи с отсутствием или нарушением устной речи. Говорящий всегда должен занимать фронтальное положение по отношению к неслышащему собеседнику, оставлять открытыми органы артикуляции, говорить кратко, четко, с соблюдением небыстрого темпа речи. В случае владения альтернативными способами коммуникации, привлекать к работе сурдопереводчика. Также эффективно использование ассистивных технологий: звукоусиливающей аппаратуры, индукционных/FM систем, преобразователей речи в текст, коммуникаторов.
	В процессе учебного взаимодействия необходимо максимальное использование наглядности, текстовых материалов, презентаций, видеофайлов с субтитрами.
	Этическая сторона общения требует корректного, этичного обращения к людям с нарушениями слуха. Более приемлемой характеристикой их статуса является «неслышащий», «слабослышащий» по сравнению с «глухой», «тугоухий». В речи следует избегать акцентов на словах, связанных с работой слухового восприятия (слышать, звучать, громко, тихо, и т.д.) и опираться на использование других информационных каналов: визуального, кинестетического, ольфакторного (воспринимать, понимать, чувствовать, делать, двигаться и т.д.).
	Люди с инвалидностью по зрению: незрячие и слабовидящие
	Особенности речевого общения незрячих и слабовидящих.
	Использование языка как средства общения при слепоте связано с определенными сложностями, среди которых трудности анализа ситуации речевого общения и невозможность или сложность восприятия невербальных элементов общения (мимики, жестов).  В общении серьезную роль играет обратная связь, и из-за ограничений или невозможности пропускной способности зрительно канала взаимодействие партнеров по общению имеет свою специфику.
	При общении зрячего и незрячего наибольшие затруднения связаны с тем, что зрячий партнер, не учитывая возможностей незрячего, широко использует невербальные средства общения (мимика, пантомимика, интонация), из-за чего у незрячего или слабовидящего партнера наблюдается дефицит понимания. В определенной мере это компенсируется у незрячих тонкой реакцией на особенности тембра, оттенка голоса, однако не всегда удается достичь взаимопонимания.
	Слух не может полностью компенсировать отсутствующую зрительную информацию, что в определенных случаях может привести к конфликтам. Для предотвращения подобных ситуаций зрячим необходимо избегать  утверждающих (отрицающих), указующих, изобразительных и символических жестов, правильно оформлять речь интонационно, а также в речи максимально отражать ситуацию, в которой происходит общение.
	Для речи незрячих и слабовидящих характерно, напротив, слабая выразительность движений, особенно мимических, из-за чего зрячему партнеру также приходится испытывать трудности из-за дефицита обратной связи. Стратегия зрячего партнера в ходе общения должна в этом случае заключаться в постоянном поддержании разговора, использовании различного рода восклицаний, реплик, разъясняющих ситуацию, тактильном контакте и т.д.
	Затруднения в общении могут быть  связаны также с чисто психологическими причинами, в том числе жестком делении со стороны незрячих и слабовидящих на «мы» и «они» (зрячие), установкой на избегание контактов со зрячими.
	Особенности применения технических устройств при общении с незрячими и слабовидящими людьми
	Незрячие и слабовидящие люди используют как в повседневной жизни, так и в обучении, профессиональной деятельности, ориентировке в пространстве тифлотехнику. Данным термином называется совокупность различных приборов, технических устройств и способов их применения, позволяющих людям со значительными дефектами зрения получать необходимую информацию, используя другие виды чувствительности (слуховую, осязательную, вибрационную).
	К принципиальным отличиям между тифлотехникой и обычным техническим устройством относятся:
	наличие специальных возможностей и дополнительных сведений об окружающем пространстве, которые можно получить только при помощи тифлоприбора;
	наличие конструктивных данных, позволяющих незрячим с помощью тифлоприбора дополнять действия, требующие наличия зрительной функции.
	Люди с нарушением зрения активно применяют при использовании современных устройств специальные программы экранного доступа для чтения с экрана компьютера, видеоувеличители, экранные лупы, читающие машинки. Так, с помощью программы экранного доступа управление на экране монитора происходит с помощью щелчка клавиш, и программа зачитывает все пункты меню и сноски, и человеку нужно просто выбрать подходящий. Экранная лупа позволяет увеличивать масштаб отображения элементов экрана. Специальные программы конвертируют текстовую информацию в звуковую, поэтому незрячий или слабовидящий человек сможет прочитать текстовое сообщение, присланное ему по электронной почте, в ватсап или вайбере, и ответить, как посредством звукового сообщения, так и напечатать текст.
	Одно из важнейших достижений человечества для незрячих людей – рельефно-точечный шрифт по системе Брайля, благодаря которому они могут прочитать и написать любой текст. Он был придуман в 1824 году 15-летним французским подростком Луи Брайлем. В детстве Луи поранил глаз шорным ножом в мастерской отца и из-за прогрессирующего воспаления ослеп. Позже Луи разработал рельефно-точечный шрифт, который теперь известен во всем мире. Для записи символов шрифта Брайля используются особые письменные принадлежности – прибор и грифель. При письме точки прокалываются, поскольку читать можно только по выпуклым точкам. Главной особенностью шрифта по системе Брайля считается то, что текст следует писать справа налево, затем переворачивать и читать написанное уже слева направо.
	Для читающего человека точки нумеруются по столбцам слева направо и по строкам сверху вниз. Для пишущего человека на перевёрнутой странице нумерация выглядит по-иному: точка 1 находится в правом верхнем углу, под ней – точка 2, в левом нижнем углу – точка 6. Параметры выпуклой точки в шрифте Брайля четко обозначены государственными стандартами. Используются три размера шрифта (крупный, средний, мелкий), но стандартным является крупный размер.
	При использовании традиционного (шеститочечного) шрифта Брайля можно записать 64 различных символа, расширенного (восьмиточечного) – 256 символов. Строчные и прописные буквы обозначаются специальными символами, которые ставятся перед нужной буквой.
	Обладая навыком чтения по Брайлю, незрячий человек может не только прочитать книги, написанные рельефно-точечным шрифтом, но писать тексты в компьютере. Для этого применяется брайлевский дисплей. Это достаточно дорогое оборудование, и нередко незрячие пользователи вместо брайлевского дисплея используют обычную клавиатуру – в этом случае они наклеивают на кнопки специальные наклейки со шрифтом брайля.
	Особенности коммуникации и взаимодействия с лицами с нарушениями зрения.
	Дефицит личностно-эмоционального общения, недостаточный уровень владения речевыми и неречевыми средствами общения приводят к снижению инициативы в общении, сокращению межличностных контактов. Но при этом наблюдается стремление к симбиозу в межличностных отношениях, повышенная требовательность к партнерам, с которыми установились доверительные отношения.
	Зрячий собеседник всегда должен озвучивать свои действия, описывать характеристики окружающего пространства. При обращении к незрячему следует называть его имя или использовать прикосновение к руке. При встрече, знакомстве приветствуется рукопожатие. Если встреча происходит не первый раз, желательно напомнить при каких обстоятельствах состоялось знакомство, каков был предмет разговора. Обращаться следует именно к незрячему человеку, а не к его сопровождающему. При желании оказать помощь, следует спросить о ее необходимости и дождаться подтверждения. Проявлять активность по отношению к передвижению, а также предметам, способствующим ориентированию (трость, собака-поводырь) не следует.
	В процессе учебного взаимодействия необходимо максимальное озвучивание материала, для работы на компьютере использование программ экранного доступа, при просмотре графики и видео – тифлокомментирования и тифлометок. В случае владения письменной речью по системе Брайля, материалы можно представить напечатанными на принтере Брайля, либо рельефно-графические пособия. Также эффективно использование ассистивных технологий: видеоувеличителей, тифлофлешплееров, читающих машин, специальных клавиатур.
	Этическая сторона общения требует корректного, этичного обращения к людям с нарушениями зрения. Более приемлемой характеристикой их статуса является «незрячий», «слабовидящий» по сравнению со «слепой», «инвалид по зрению». В речи можно использовать слова, связанные с работой зрительного восприятия (видеть, смотреть, ярко и т.д.), но лучше опираться на использование других информационных каналов: аудиального, кинестетического, ольфакторного (воспринимать, понимать, чувствовать, ощущать и т.д.).
	Особенности коммуникации и взаимодействия с лицами с нарушениями ОДА.
	Качество общения и социального взаимодействия напрямую зависит от степени выраженности двигательных нарушений, наличия неврологической симптоматики, состояния речи.
	Люди, не имеющие неврологических заболеваний, как правило, не испытывают трудностей в общении. Единственной их проблемой может быть сужение круга контактов из-за снижения мобильности. Дефицит непосредственного общения легко компенсируется коммуникацией с использованием различных каналов связи (телефон, интернет) и в социальных сетях. Учебное взаимодействие определяется общими способностями и мотивами.
	Люди с заболеваниями нервной системы часто имеют речевые нарушения. Их речь затруднена, нарушена ее произносительная сторона. Следовательно, им требуется больше времени, чтобы сформулировать и выразить свою мысль.  Поэтому процесс коммуникации требует терпения, внимательного отношения не к форме, а к содержанию информации.
	При общении с людьми в кресле-коляске желательно располагаться так, чтобы глаза были на одном уровне. На коляску нельзя облокачиваться, нельзя толкать её, начинать катить коляску без согласия, сидящего в ней человека. Обращаться всегда следует именно к самому человеку, а не к его сопровождающему.
	При желании оказать помощь, следует спросить о ее необходимости и дождаться подтверждения, спросить, что надо делать и точно следовать инструкциям.
	В процессе учебного взаимодействия можно использовать специальные аксессуары для работы на компьютере, увеличивающие самостоятельность в случае снижения манипулятивной функции рук (айтрекер, клавиатура с крупными кнопками, мышь-джойстик).
	Этическая сторона общения требует корректного, этичного обращения к людям с нарушениями ОДА. Наиболее приемлемым обозначением их статуса является «маломобильный», «человек с ограниченной мобильностью». Категорически нельзя употреблять стигматизирующие выражения: «больной», «дэцэпэшник», «паралитик», «колясочник». Характеризуя передвижение человека, независимо от того, как он это делает, следует говорить «приходит».
	Особенности коммуникации и взаимодействия с лицами с соматическими заболеваниями. Процессы коммуникации и взаимодействия практически не отличаются от обычных процессов. Следует обращать внимание на темповые характеристики активности и учитывать их. Людям с пониженным психическим тонусом, преобладанием торможения над возбуждением давать больше времени на выражение мыслей и эмоций, проявлять терпение и уважение к собеседнику.  При общении с людьми с повышенным психическим тонусом, преобладанием возбуждения над торможением создавать спокойную, стабилизирующую атмосферу.
	Общение должно носить ободряющий, поддерживающий, стимулирующий характер. С целью предупреждения манипуляций в общении необходимо выдерживать спокойный уверенный тон, демонстрировать эмоциональное принятие, но придерживаться единства требований и четко выстраивать психологические границы личности.
	В процессе общения с людьми с соматическими заболеваниями стоит максимально опираться на использование всех информационных каналов: аудиального, визуального, кинестетического, ольфакторного. С этической точки зрения не следует использовать слова «больные», «слабые». Оптимальными являются обозначения «люди с инвалидностью», «люди с ограниченными возможностями здоровья».
	Практические задания
	1. Дайте определение общения как социально-психологического феномена.
	2. Назовите особенности коммуникативной деятельности людей с инвалидностью по слуху, использующих жестовую речь (не менее трех пунктов).
	3. Укажите, в чем состоит особенность общения людей с инвалидностью по зрению.
	4. Охарактеризуйте особенности общения в инклюзивном взаимодействии.
	5. Перечислите, что необходимо учитывать при общении с людьми с нарушением опорно-двигательного аппарата (не менее 3 пунктов)
	ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ 9-10
	Тема 5. ЭТИКЕТ В ОБЩЕНИИ С ЛЮДЬМИ С ИНВАЛИДНОСТЬЮ
	Учебные цели: сформировать компетенции или их составную часть:
	Результаты освоения дисциплины:
	- Применяет знания в области инклюзивной культуры, чтобы эффективно  участвовать в межличностном и групповом взаимодействии, используя инклюзивный подход, эффективную коммуникацию, методы командообразования и командного взаимодействия при совместной работе в рамках поставленной задачи.
	- Используя знания в области инклюзивной культуры и коммуникации с людьми с инвалидностью, обеспечивает работу команды для получения оптимальных результатов совместной работы, с учетом индивидуальных возможностей её членов, использования методологии достижения успеха, методов, информационных технологий и технологий форсайта.
	-Опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации, обеспечивает выполнение поставленных задач на основе мониторинга командной работы и своевременного реагирования на существенные отклонения.
	- Овладев основами инклюзивной культуры, умеет оперировать понятиями инклюзивной компетентности, ее компонентами и структурой; понимает особенности применения базовых дефектологических знаний в социальной и профессиональной сферах.
	- Способен применять базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах при взаимодействии с лицами с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами, опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации.
	Актуальность темы: формирование знаний об основах инклюзии, культуры, осмысление их важности в современных условиях.
	Теоретическая часть
	Познакомьтесь с кратким содержанием темы
	Важное значение в инклюзивной культуре имеет использование корректного языка, который помогает избегать стигматизации в отношении людей с инвалидностью. Это требует привитие этически выдержанной и грамотной терминологии в данной сфере.
	Существует множество понятий, которые указывают на наличие нетипичных физических или психических свойств человека, которые имеют последствия для его функционирования в обществе. К ним относятся «инвалидность», «инвалид», «ограниченные возможности здоровья», «дефектность», «недееспособность», «особенности развития», «ограничение жизнедеятельности» и пр.  Существуют разные мнения относительно того, какие определения предпочтительнее использовать при изучении проблематики инвалидности, данному вопросу посвящено немало исследований, в том числе весьма подробных (Малофеев Н.Н., Агеева Н.В., Мельник Ю.В. и пр.). Отметим, что трансформация отношения со стороны общества к самому вопросу – о месте и роли человека в обществе - влечет за собой изменение употребляемых терминов. Так, термин «инвалид», который является наиболее употребительным в социологических исследованиях отечественных ученых 20-го века, в последние годы все реже используется исследователями, занимающимися изучением данной проблематики, так как считается негуманным. Слово «инвалид» по латыни означает «неполноценный, ущербный», и изменение социальной политики по отношению к людям с инвалидностью привело к осознанию необходимости использования других понятий для характеристики человека, имеющего ограниченные возможности здоровья. Более толерантным считается использование терминов «человек с инвалидностью» и «человек с ограниченными возможностями здоровья», которые, как считается, не носят уничижительный, сегрегационный характер, а отражают наличие у человека нетипичных психофизических свойств. Аналогичная тенденция наблюдается и в использовании терминов, указывающих на определенные функциональные ограничения человека. «Глухой», «слепой», «безногий», «идиот», «умственно отсталый», «шизофреник» и другие термины, характеризующие конкретное функциональное ограничение человека с инвалидностью и используемые многие столетия, вытесняются иными терминами, такими как «неслышащий» и «слабослышащий», «незрячий» и «слабовидящий», «маломобильный», «человек с особенностями развития» и пр. Данная тенденция наблюдается как в России, так и в других странах. Впрочем, как отмечает Малофеев Н.Н., каждое определение, которое дается людям с ограничениями по здоровью, со временем получает вторичное негативное значение, что обуславливает поиск новых определений.
	Таким образом, понятие «человек с инвалидностью» в дальнейшем может быть вытеснено другими терминами, однако на сегодняшний день именно оно считается наиболее толерантным.
	Однако, хотелось бы подчеркнуть, что, несмотря на то, что термин «инвалид» в настоящее время считается сегрегационным, это юридическое понятие, имеющее официальный статус в Российской Федерации, которое, согласно N 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации», подразумевает «лицо, которое имеет нарушение здоровья со стойким расстройством функций организма, обусловленное заболеваниями, последствиями травм или дефектами, приводящее к ограничению жизнедеятельности и вызывающее необходимость его социальной защиты». Поэтому возникает вопрос о том, в каких ситуациях можно использовать данный термин применительно к людям с инвалидностью, а когда это нецелесообразно. Данный термин «инвалид» обоснованно может употребляться в тех случаях, когда необходимо указать не социальный, а правовой статус индивида, что является вполне закономерным и обоснованным. При этом при личном взаимодействии, коммуникации с человеком с инвалидностью данного термина следует избегать, даже если нужно уточнить его социальный статус. В этом случае вместо того, чтобы спросить: «Вы инвалид?» лучше сказать: «У вас есть инвалидность?». Потому что мы смотрим на человека, а не на его инвалидность.
	При общении с людьми с инвалидностью следует избегать  слов и понятий, которые создают стереотипы.
	Корректность используемых терминов
	ИСПОЛЬЗУЙТЕ слова и понятия, не создающие стереотипы:
	ИЗБЕГАЙТЕ слов и понятий, создающих стереотипы:
	Человек, передвигающийся на инвалидной коляске, человек, использующий инвалидную коляску, человек на коляске
	Прикованный к инвалидной коляске, паралитик, парализованный
	Человек без инвалидности
	Нормальный/здоровый
	Человек с особенностями развития / с особенностями в развитии, человек с ментальной инвалидностью, с особенностями ментального развития
	Отсталый, умственно неполноценный, с задержкой / отставанием в развитии, с интеллектуальной недостаточностью, с умственной отсталостью, имбецил, дебил
	Дети с особыми образовательными потребностями, учащиеся с особыми образовательными потребностями
	Школьники-инвалиды, студенты-инвалиды
	Человек с особенностями психического развития, человек с особенностями душевного или эмоционального развития, человек с ментальными особенностями
	Псих, сумасшедший, люди с психиатрическими проблемами, душевно больные люди, люди с душевным или эмоциональным расстройством
	Врожденная инвалидность, инвалидность с детства
	Врожденный дефект/увечье/несчастье
	Человек имеет инвалидность в результате… Человек с ДЦП (диабетом, полиомиелитом, СМА и пр.)
	Страдает от ДЦП (диабета, полиомиелита, СМА и пр.)  / от последствий болезни, жертва болезни
	Незрячий, слабовидящий человек, с инвалидностью по зрению
	Слепой, совершенно слепой
	Неслышащий / слабослышащий человек, с инвалидностью по слуху, пользующийся жестовой речью
	Глухой, человек с нарушениями слуха, человек с остатками слуха, глухонемой
	Существует термины, которые используются среди самих людей с инвалидностью. Они считают нормальным употребление таких слов, как «спинальник», «шейник», «колясочник» (для людей с различными последствиями травмы спинного мозга), «тотальник» (про людей с полной потерей зрения), «опорник». Эти выражения не считаются оскорбительными по отношению к людям с инвалидностью, однако не являются широко распространенными и используются преимущественно в узком кругу.
	Практические задания
	Вопросы и задания
	1.  Расскажите, зачем необходимо знание этикета в общении с людьми с инвалидностью.
	2. Обоснуйте, как определить, является тот или иной термин корректным по отношению к людям с инвалидностью, на нескольких примерах.
	3.         Назовите по три главных правила этикета (на ваш взгляд) в отношении людей с разной формой инвалидности (инвалидностью по слуху, зрению, особенностями передвижения).
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	Тема 6. КУЛЬТУРА ОБЩЕНИЯ С ЛЮДЬМИ С МЕНТАЛЬНЫМИ ОСОБЕННОСТЯМИ И ИХ СЕМЬЯМИ.
	Учебные цели: сформировать компетенции или их составную часть:
	Результаты освоения дисциплины:
	- Применяет знания в области инклюзивной культуры, чтобы эффективно  участвовать в межличностном и групповом взаимодействии, используя инклюзивный подход, эффективную коммуникацию, методы командообразования и командного взаимодействия при совместной работе в рамках поставленной задачи.
	- Используя знания в области инклюзивной культуры и коммуникации с людьми с инвалидностью, обеспечивает работу команды для получения оптимальных результатов совместной работы, с учетом индивидуальных возможностей её членов, использования методологии достижения успеха, методов, информационных технологий и технологий форсайта.
	-Опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации, обеспечивает выполнение поставленных задач на основе мониторинга командной работы и своевременного реагирования на существенные отклонения.
	- Овладев основами инклюзивной культуры, умеет оперировать понятиями инклюзивной компетентности, ее компонентами и структурой; понимает особенности применения базовых дефектологических знаний в социальной и профессиональной сферах.
	- Способен применять базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах при взаимодействии с лицами с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами, опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации.
	Актуальность темы: формирование знаний об основах инклюзии, культуры, осмысление их важности в современных условиях.
	Теоретическая часть
	Познакомьтесь с кратким содержанием темы
	«Ментальные нарушения», «ментальная инвалидность» - это термины, которые в последние годы все чаще употребляют в обществе, используют в СМИ, в ходе различных обсуждений проблематики людей с нарушениями психического и интеллектуального развития, однако следует подчеркнуть, что до сих пор на законодательном уровне термин «ментальные нарушения» не закреплен и нет четкого определения, кто входит в категорию людей с ментальной инвалидностью.
	Слово «ментальный» означает относящийся к мышлению, сознанию, умственной деятельности, соответственно, о ментальной инвалидности говорят тогда, когда у человека имеются особенности в умственной деятельности или особенности психического или психологического характера. Соответственно, в понятие ментальные нарушения входят различные нарушения психического и умственного развития, в т.ч. умственная отсталость, расстройства акустического спектра, задержка психического развития у детей, шизофрения, клиническая депрессия, эпилепсия, расстройства речи.
	Таким образом, к людям с ментальной инвалидностью относятся лица, имеющие интеллектуальные нарушения или нарушения психического здоровья, в силу которых они сталкиваются с различными барьерами (личностными, коммуникативными, законодательными), которые мешают их полному и эффективному участию в жизни общества наравне с другими и обуславливают необходимость применения мер защиты и дополнительных мер для преодоления таких барьеров.
	Интеллектуальные нарушения
	Термином «умственная отсталость» в отечественной коррекционной педагогике обозначается стойко выраженное снижение познавательной деятельности челрвека, возникшее на основе органического поражения центральной нервной системы (ЦНС). Согласно МКБ-10, умственная отсталость – это состояние задержанного или неполного развития психики, которое в первую очередь характеризуется нарушением способностей, проявляющихся в период созревания и
	обеспечивающих общий уровень интеллектуальности, то есть когнитивных, речевых, моторных и социальных способностей.Синонимами умственной отсталости являются такие понятия как «общее психическое недоразвитие», «психическое недоразвитие», «олигофрения»
	Степень поражения ЦНС может быть различной по тяжести, локализации и по времени наступления. Другими словами, этиология патологического развития может быть самой разнообразной, а это, в свою очередь, вызывает индивидуальные особенности физиологического, эмоционально-волевого и интеллектуального развития умственно отсталого ребенка.
	Различная структура дефекта вызывает разлисные виды умственной отсталости.
	Наиболее многочисленную группу среди детей с умственной осталостью составляют дети с олигофренией. Олигофрения — это форма умственного и психического недоразвития, возникающая в результате поражения ЦНС (в первую очередь коры головного мозга) в пренатальный (внутриутробный), катальный (при родах) или постнатальный (на самом раннем этапе прижизненного развития) периодах.
	По глубине дефекта умственная отсталость при олигофрении традиционно выделяют три степени: идиотия, им-бецильность и дебильность.
	Идиотия — самая глубокая степень умственной отсталости. Детям этой степенью умственной осталости недоступно осмысление окружающего, речевая функция развивается крайне медленно и ограниченно, в ряде случаев речевые звуки не развиваются вообще. Характерно наличие нарушенией моторики, координации движений, ориентировки в пространстве. У них крайне трудно и медленно формируются элементарные навыки самообслуживания, в том числе гигиенические навыки. Часто эти навыки не формируются вообще.
	Имбецильность является более легкой по сравнению с идиотией степенью умственной отсталости. Дети с данной степенью умственной отсталости обладают определенными возможностями к овладению речью, усвоению отдельных несложных трудовых навыков. Для них характерно наличие грубых дефектов восприятия, памяти, мышления, коммуникативной функции речи, моторики и эмоционально-волевой сферы.
	Дебильность — наиболее легкая (по сравнению с идиотией и имбецильностью) степень умственной отсталости.Люди с данной степенью умственной отсталости могут получать образование, однако, овладевая устной и письменной речью, понятием числа, навыками счета, они испытывают затруднения в понимании связей между звуком и буквой, множеством и его числовым выражением и т. п. Все это физиологически обусловлено недоразвитием аналитико-синтетической функции высшей нервной деятельности, нарушениями фонематического восприятия и фонетико-фонематического анализа.
	Для легкой умственной отсталости характерна в целом относительно хорошая механическая память. В ряде случаев эти дети способны приобрести значительный запас сведений и элементарные навыки чтения, письма и счета. Иногда хорошая механическая память и относительно богатая по запасу слов речь могут маскировать слабость мыслительной деятельности и неспособность к образованию абстрактных понятий. Эти больные не проявляют самостоятельности и инициативы в работе (учебе), основнуютрудность составляет переход к мыслительным задачам, решение которых требует замены привычного способа деятельности новым и еще неизвестным.
	Эмоциональная и волевая стороны личности при дебильности достаточно разнообразны, однако общими чертами являются недостаточная способность к самообладанию и подавлению влечений, импульсивность на фоне повышенной внушаемости и склонности к подражательству.
	В МКБ-10 при характеристике этой группы пациентов отмечается, что в целом у большинствалиц с легкой умственной отсталостью поведенческие, эмоциональные и социальные нарушения и возникающая в связи с ними потребность в терапии и поддержке гораздо больше напоминает проблемы у людей с нормальным уровнем интеллекта, чем специфические проблемы у больных с более глубокими степенями психического недоразвития.
	Расстройства аутистического спектра
	Аутизм как отдельный синдром был выделен в середине 20 века, и тогда же стали появляться первые методики, направленные на его преодоление. В конце 20 века с увеличением количества детей с атипичными формами аутизма получил распространение термин расстройства аутистического спектра (РАС), который объединил группу нарушений, сходных по симптоматике. Аутизм является тяжёлой формой патологии развития, характеризующейся нарушениями социальных, коммуникативных и речевых функций, а также наличием нетипичных интересов и форм поведения. Наиболее ярко РАС проявляется в возрасте 3 – 5 лет. До этого проявления стерты, малодифференцированы. Позже (особенно после 10 лет) симптоматика сглаживается или переходит в какую-либо клиническую форму и на первый план выступает социальная неприспособленность ребёнка.
	О.С. Никольской (1985-1987) выделены четыре основные группы РАС. Основными критериями деления избраны характер и степень нарушений взаимодействия с внешней средой и тип самого аутизма.
	В данной классификации аутизм выступает как:
	● Полная отрешенность от происходя¬щего, отрешённость от внешней среды
	● Активное отвержение;
	● Захваченность аутистическими интересами;
	● Трудность организации общения и взаимо¬действия, сверхтормозимость ребёнка окружающей его средой.
	У детей I группы речь на первом месте отрешенность от внешней среды, II - отвержение внешней среды, III - замещение внешней среды и IV сверхтормозимость ребенка окружающей его средой.
	Дети I группы (8%) с аутистической отрешенностью от окружающего характеризуются наиболее тяжелыми нарушениями психического тонуса и произвольной деятельности. Их поведение носит полевой характер и проявляется в постоянной миграции от одного предмета к другому. Эти дети мутичны. Наиболее тяжелые проявления аутизма: дети не имеют потребности в контактах, не осуществляют даже самого элементарного общения с окружающими, не овладевают навыками социального поведения, самообслуживания. Это свидетельствует о раннем злокачественном течении шизофрении, часто осложненной органическим повреждением мозга. Дети этой группы имеют наихудший прогноз развития, нуждаются в постоянном уходе и надзоре. При интенсивной психолого-педагогической коррекции у них могут быть сформированы элементарные навыки самообслуживания, могут освоить письмо, счет и даже чтение про себя.
	Дети II группы (62%) с аутистическим отвержением окружающего характеризуются определенной возможностью активной борьбы с тревогой и многочисленными страхами за счет аутостимуляции положительных ощущений при помощи многочисленных стереотипий: двигательных (прыжки, взмахи рук и т.д.), сенсорных (самораздражение зрения, слуха, осязания) и т.д. Внешний рисунок их поведения - манерность, стереотипность, причудливые гримасы и позы, походка, особые интонации речи. Эти дети не идут на контакт, отвечают односложно или молчат, иногда что-то шепчут. Прогноз на будущее для детей данной группы лучше. При адекватной длительной коррекции они могут быть подготовлены к обучению в школе (чаще - в массовой, реже - во вспомогательной).
	Дети III группы (10%) с аутистическими замещениями окружающего мира характеризуются большей произвольностью в противостоянии своей патологии, прежде всего страхам. Внешний рисунок их поведения ближе к психопатоподобному. Характерна развернутая речь, при развернутом монологе очень слаб диалог. Эти дети менее аффективно зависимы от матери, не нуждаются в примитивном контакте и опеке. Эти дети при активной медико-психолого-педагогической коррекции могут быть подготовлены к обучению в массовой школе.
	Дети IV группы (21%) характеризуются сверхтормозимостью. В их статусе на первом плане - неврозоподобные расстройства: чрезмерная тормозимость, робость, пугливость, особенно в контактах, чувство собственной несостоятельности, усиливающее социальную дезадаптпцию. При плохом контакте со сверстниками они активно ищут защиты у близких. Формируются образцы правильного социального поведения, стараются быть "хорошими", выполнять требования близких. Имеется большая зависимость от матери, чтобы постоянно "заряжаться" от нее. Их психический дизонтогенез приближается, скорее, к своеобразной задержке развития с достаточно спонтанной, значительно менее штампованной речью.
	Семья как основной представитель законных интересов людей с ментальными нарушениями.
	Важная проблема в отношении людей с тяжелой инвалидностью – возможность принимать ими самостоятельные решения.  В некоторых случаях наличие инвалидности объективно ограничивает или делает невозможным осуществление человеком с инвалидностью самостоятельного выбора в поле социальных отношений. Речь идет о тяжелых формах умственной отсталости, органических поражениях ЦНС, последних стадиях деменции, при которых у человека имеются серьезные интеллектуальные нарушения, он не способен осознавать свои действия. Но при других ментальных нарушениях возникает дискуссия о способности индивидов принимать самостоятельные решения. К ним относятся люди с аутизмом, с психическими нарушениями, начальной формой деменции, с легкой степенью умственной отсталости. У них имеется потребность в получении образования, трудоустройства, создания семьи и продолжения рода, и, в том случае, если они не изолированы от общества, то имеется и возможность для реализации этих жизненно важных целей.
	Согласно федеральному законодетельству, на государственном уровне вопрос о способности человека с инвалидностью принимать осознанные решения рассматривается посредством такой категории, как правосубъектность – это юридическое понятие, которое обозначает способность лиц быть носителями юридических прав и обязанностей. Правосубъектность включает правосопособность (способность конкретного лица обладать правами и выполнять обязанности) и дееспособность -  это способность гражданина своими действиями приобретать и осуществлять гражданские права, создавать для себя гражданские обязанности и исполнять их, возникающая с наступлением совершеннолетия, то есть по достижении восемнадцатилетнего возраста (ГК РФ ст.21).
	Человек, который не может понимать значение своих действий или руководить ими вследствие психического расстройства, согласно Гражданскому кодексу РФ, может быть признан судом недееспособным, и над ним устанавливается опека. От его имени сделки совершает опекун, учитывая мнение человека с инвалидностью. В течение долгого времени альтернативы такой практике не существовало, однако в 2015 году вступили в силу поправки к Гражданскому кодексу Российской Федерации, которые по-новому определяют подходы к ограничению дееспособности людей с ментальными нарушениями. С этого времени в России человек с ментальными нарушениями и имеющий  может быть признан ограниченно дееспособным, при условии, что он понимает значение своих действий или может руководить ими лишь при помощи других лиц. В этом случае человек с инвалидностью может совершать мелкие бытовые сделки самостоятельно, а более крупные – с согласия опекуна, самостоятельно распоряжаться заработанными деньгами – стипендией, заработком, в том случае, если на это было дано согласие опекуна. Он несет имущественную ответственность по заключенным сделкам, а за причиненный вред будет привлечен к ответственности в соответствии с действующим законодательством (ст.30 Гражданского кодекса Российской Федерации).
	Но следует особо подчеркнуть, что сама по себе инвалидность по психическому расстройству и (или) в связи с нарушениями интеллекта не означает автоматического лишения дееспособности. Человека признают недееспособным в установленном законодательством порядке - через судебное заседание и судебно-психиатрическую экспертизу. Так, не всякого человека с инвалидностью по психическому расстройству можно лишить дееспособности. Не всегда недееспособными или ограниченно дееспособными  признают и людей с интеллектуальными нарушениями  Семья может отказаться от процедуры лишения дееспособности человека с инвалидностью, опасаясь появления дополнительных барьеров в получении образования, трудоустройства человека с ментальными нарушениями.
	В качестве опекуна - основного законных представителей людей с ментальными нарушениями, как правило, выступают члены семьи человека с инвалидностью. Это основные законные представители людей с ментальными нарушениями, которые не только берут на себя функцию членах своих семей, нуждающихся в особой поддержке, но и отстаивают их интересы.Так, в 2018 году в России было создана всероссийская организация родителей детей-нивалидов и инвалидов старше 18 лет с ментальными и иными нарушениями, нуждающихся в представительстве своих интересов (ВОРДИ), Создание ВОРДИ дополнило перечень Всероссийских организаций инвалидов (ВОГ, ВОС, ВОИ), в котором до последнего времени отсутствовала организация, представляющая интересы детей-инвалидов и инвалидов старше 18 лет с ментальными и психофизическими нарушениями, нуждающихся в представительстве своих интересов, а также их семей.
	Практические задания
	Вопросы и задания:
	1.Что входить в понятие ментальная инвалидность? Назовите несколько заболеваний, которые относятся к ментальной инвалидности.
	2. Охарактеризуйте особенности людей с разными ментальными нарушениями.
	3. Являются ли люди с ментальной инвалидностью дееспособными?
	4. Назовите основные правила этикета в общении с людьми с ментальными особенностями и их семьями
	ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ 15-16
	Тема 7. КОНФЛИКТЫ И СПОСОБЫ ИХ РАЗРЕШЕНИЯ В ИНКЛЮЗИВНОМ ВЗАИМОДЕЙСТВИИ
	Учебные цели: сформировать компетенции или их составную часть:
	Результаты освоения дисциплины:
	- Применяет знания в области инклюзивной культуры, чтобы эффективно  участвовать в межличностном и групповом взаимодействии, используя инклюзивный подход, эффективную коммуникацию, методы командообразования и командного взаимодействия при совместной работе в рамках поставленной задачи.
	- Используя знания в области инклюзивной культуры и коммуникации с людьми с инвалидностью, обеспечивает работу команды для получения оптимальных результатов совместной работы, с учетом индивидуальных возможностей её членов, использования методологии достижения успеха, методов, информационных технологий и технологий форсайта.
	-Опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации, обеспечивает выполнение поставленных задач на основе мониторинга командной работы и своевременного реагирования на существенные отклонения.
	- Овладев основами инклюзивной культуры, умеет оперировать понятиями инклюзивной компетентности, ее компонентами и структурой; понимает особенности применения базовых дефектологических знаний в социальной и профессиональной сферах.
	- Способен применять базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах при взаимодействии с лицами с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами, опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации.
	Актуальность темы: формирование знаний об основах инклюзии, культуры, осмысление их важности в современных условиях.
	Теоретическая часть
	Познакомьтесь с кратким содержанием темы
	Конфликт – это столкновение противоположно направленных, несовместимых друг с другом тенденций в сознании отдельно взятого индивида, в межличностных взаимодействиях или межличностных отношениях индивидов или групп людей, связанное с отрицательными эмоциональными переживаниями
	Конфликт – это всегда противоборство субъектов социального взаимодействия, которое характеризуется нанесением взаимного ущерба (морального, материального, физического, психологического и т.п.).
	Основу конфликтных ситуаций в группе между отдельными людьми составляет столкновение между противоположно направленными интересами, мнениями, целями, различными представлениями о способе их достижения.
	Виды конфликта. Конфликты весьма многообразны и их можно классифицировать по различным признакам. В социальной психологии существует многовариантная типология конфликта. Межличностные, межгрупповые, между личностью и группой, по вертикали, по горизонтали, смешанные и т.д. Рассмотрим наиболее распространенные виды К.
	По способу разрешения различают конструктивные и деструктивные конфликты.
	Для конструктивных конфликтов характерны разногласия, разрешение которых выводит личность или организацию на новый, более высокий и эффективный уровень развития, появляются условия для сотрудничества, взаимопонимания.
	Деструктивные конфликты приводят к негативным, часто разрушительным действиям, которые перерастают в склоку и другие негативные явления, что резко снижает эффективность работы группы или организации, делая человека несчастным (внутриличностный конфликт).
	Межличностный конфликт – наиболее распространенная форма конфликта. В инклюзивном взаимодействии межличностные конфликты могут иметь разную причину, в том числе и не связанную непосредственно с проблематикой инвалидности, но могут быть напрямую связаны с этой темой, в т.ч. касательно целесообразности и обоснованности предоставления человеку с инвалидностью определенных льгот привилегий и благ, как материальных, так и нематериальных, с дискриминации по признаку инвалидности.
	Межличностные конфликты для субъектов конфликтного взаимодействия являются своеобразным «полигоном» проверки характеров, темпераментов, проявления способностей, интеллекта, воли и других индивидуально-психологических особенностей.
	Межличностные конфликты отличаются высокой эмоциональностью. Интеллектуальные реакции в конфликте развиваются в скоростном режиме или вовсе затормаживаются.
	Структура межличностного конфликта включает две основные подсистемы: объективную (материальную) и субъективную (идеальную или психологическую).
	Объективная – включает следующие основные элементы: первая противоборствующая сторона, вторая противоборствующая сторона, группа поддержки первой стороны, группа поддержки второй стороны, другие участники конфликта, объект конфликта, его предмет, другие элементы.
	Субъективная подструктура конфликта представляет собой систему всех объективных элементов конфликта, имеющихся в психиках участников конфликта. Это – образы себя, оппонента, объекта и предмета конфликта, вещественной и социальной среды, в которой развивается конкретный конфликт. Также – мотивы поведения участников конфликта, преследуемые ими цели, потребности, ценности, их нравственные и профессиональные качества, психологическая устойчивость, культура и др. индивидуально-психологические характеристики.
	Сложность структуры конфликта заключается в том, что, как правило, его элементы разнородны и противоречивы. Так, например, объектом может выступать выражение претензии сотруднику по поводу невыполнения какой-либо конкретной работы. При этом целью может являться не дисциплинарные мотивы, направленные на улучшение качества работы, а негативная публичная оценка конкретного субъекта труда. Поводом для этого может послужить, не факт невыполненной работы, а, предположим недоброжелательность по отношению к руководителю.
	Стадии межличностного конфликта
	1) потенциальное формирование противоречивых интересов, ценностей, норм;
	2) переход потенциального конфликта в реальный или стадию осознания участниками конфликта своих верно или ложно понятых интересов;
	3) конфликтные действия;
	4) снятие или разрешение конфликта;
	5) послеконфликтная ситуация, которая может быть функциональной (конструктивной) и дисфункциональной (разрушающей).
	Причины возникновения конфликтных ситуаций в инклюзивном взаимодействии
	Большое число причин конфликтов в инклюзивном взаимодействии можно условно подразделить на две группы: социально-психологические и индивидуально-психологические причины.
	1. Социально-психологические причины, отражающие социально-психологические явления в социальных группах: взаимоотношения, лидерство (борьба за всласть), групповые мотивы (взаимовыручка или подстрекательство), коллективные мнения, настроения и т.д. К ним относят следующие:
	− Нарушение этики и этикета в инклюзивном взаимодействии – грубость, неуважение и пр.;
	− Наличие физических барьеров, отсутствие или низкий уровень доступности среды для людей с инвалидностью. Они являются частым раздражителем, становятся причиной негативного отношения со стороны людей с инвалидностью, а также со стороны людей без инвалидности, если решение данной проблемы возлагается на них без их согласия;
	− Нарушения законодательства в отношении людей с инвалидностью;
	− Борьба за лидерство, в случае если один из участников конфликта имеет инвалидность, а второй нет;
	− Неправильное распределение обязанностей в коллективе, способствующее невыполнению обязанностей человеком с инвалидностью и/или перекладыванием его обязанностей на других членов коллектива;
	− Несправедливая оценка при применении мер поощрения и наказания, принижение/завышение заслуг человека с инвалидностью;
	− Обман (явный/неявный), невыполнение обещаний; нетерпимость к мнениям, отличным от собственного; ущемление прав оппонента;
	− Неудовлетворительные коммуникации.
	2. Индивидуально-психологические причины, отражающие индивидуальные психологические особенности личности (способности, темперамент, характер, мотивы и т.п.).
	Сюда относят рассогласование:
	− знаний, умений, способностей, личных качеств;
	− эмоциональных, психических и других состояний;
	− целей, средств, методов деятельности;
	− мотивов, потребностей, взглядов, убеждений, ценностных ориентации;
	− ожиданий, позиций; оценок и самооценок и др.
	Так, одним из самых распространенных стереотипных мнений о людях с инвалидностью является представление о них как о людях ущербных, зависимых, неполноценных. В свою очередь, данная общественная установка вызывает у лиц людей с инвалидностью чувство психологического дискомфорта, что не способствует установлению позитивного взаимодействия людей с инвалидностью и без ограничений без здоровья. Из-за неустойчивой коммуникативной компетентности могут возникнуть как межличностные, так и межгрупповые конфликты, конфликты между личностью и группой.
	Стили разрешения конфликтов.
	В самом общем виде выделяют пять стилей разрешения конфликтов.
	1. Стиль конкуренцииили соперничества. Этот стиль наиболее типичен для поведения в конфликтной ситуации. По статистике более 70% случаев в конфликте – это стремление к одностороннему выигрышу, к победе, удовлетворению в первую очередь собственных интересов. Средства: давление на партнера, навязывание своих интересов, игнорирование интересов другой стороны.
	Эта стратегия редко приносит долгосрочные результаты, так как проигравшая сторона часто пытается саботировать решение оппонента, и затаивает обиду (злость), что ведет к эскалации конфликта.
	Этот стиль нельзя использован в близких (семейных), личных отношениях, поскольку вызывает чувства отчуждения и рано или поздно приведет к разрыву.
	Его может использовать человек, обладающий сильной волей, достаточным авторитетом, властью. Его также можно использовать, если есть веские аргументы; если нет иного выбора и нечего терять, или если человек находится в критической ситуации, которая требует мгновенного реагирования, принципиальности, настойчивости.
	2. Стиль сотрудничества. Сотрудничество – наиболее трудный из всех стилей, но вместе с тем он наиболее эффективен для разрешения конфликтных ситуаций.
	Преимущество его в том, что находится наиболее приемлемое для обеих сторон решение и оппоненты превращаются в партнеров. Сотрудничество означает поиск путей для разрешения конфликтов и стремление к удовлетворению нужд всех. Такой подход ведет к успеху в делах и личной жизни. Начать реализацию этой стратегии лучше всего с фразы: «Я хочу справедливого исхода для нас обоих», «Давайте посмотрим, как мы оба можем получить то, что хотим», «Я пришел к вам, чтобы решить нашу проблему».
	Такой стиль требует три главных умения:
	− выслушать другую сторону,
	− объяснить свое мнение и решение,
	− сдерживать свои эмоции.
	Отсутствие одного из этих факторов делает этот стиль неэффективным. Для разрешения конфликта этот стиль можно использовать в следующих случаях если:
	− необходимо найти общее решение;
	− основная цель – приобретение совместного опыта работы;
	− необходимо сохранить длительные, прочные и взаимозависимые отношения;
	− необходима интеграция точек зрения;
	− обе стороны обладают равной властью.
	Сотрудничество при конфликте интересов является универсальным принципом деловой этики.
	3. Стиль компромисса. Суть его заключается в том, что стороны пытаются урегулировать разногласия, идя на взаимные уступки. В этом плане он несколько напоминает стиль сотрудничества, однако осуществляется на более поверхностном уровне, так как стороны в чем-то уступают друг другу. Этот стиль наиболее эффективен, когда обе стороны желают одного и того же, но знают, что одновременные желания невыполнимы, например, стремление занять одну и ту же должность или одно и то же помещение для работы. При использовании этого стиля акцент делается не на решении, которое удовлетворяет интересы обеих сторон, а на варианте, который можно выразить словами: «Мы не можем полностью выполнить свои желания, следовательно, необходимо прийти к решению, с которым каждый из нас мог бы согласиться».
	В конечном счете, стиль компромисса при разрешении конфликта можно использовать в следующих ситуациях:
	− обе стороны имеют одинаково убедительные аргументы и обладают одинаковой властью;
	− возможно временное решение, так как нет времени для выработки другого; или же другие подходы к решению проблемы оказывались неэффективными;
	− компромисс позволит хоть что-то получить, чем все потерять;
	− в результате компромисса вам удастся сохранить взаимоотношения.
	4. Стиль уклонения (избегания) или отсрочки.Стиль уклонения реализуется обычно, если конфликт не затрагивает прямых интересов сторон или возникшая проблема не столь важна для сторон и у них нет нужды отстаивать свои права, или же сторона ни с кем не сотрудничает для выработки решения, либо просто сторона не желает тратить время и силы на ее решение.
	Этот стиль рекомендуется также использовать в тех случаях, когда одна из сторон обладает большей властью или чувствует, что не права, или считает, что нет серьезных оснований для продолжения контактов. Стиль также применим, когда стороне приходится иметь дело с конфликтной личностью.
	Конфликтующая сторона может использовать стиль уклонения, если:
	− считает, что источник разногласий тривиален и несущественен;
	− обладает малой властью для решения проблемы желательным для нее способом;
	− хочет выиграть время, чтобы изучить ситуацию и получить дополнительную информацию, прежде чем принять какое-либо решение;
	− решение проблемы может ухудшить ваше здоровье;
	− в конфликте участвуют трудные с точки зрения общения люди – грубияны, жалобщики, нытики и т.п.
	Самый надежный способ уберечь себя от хамства – это не связываться с грубиянами и никогда не отвечать им в той же манере. Состязаться с хамами в хамстве – значит заранее проиграть.
	5. Стиль приспособления.Стиль приспособления означает, что человек не пытается отстаивать собственные интересы в целях сглаживания атмосферы и восстановления нормальной рабочей обстановки. Но это не означает, что человек отказывается от своих интересов, он просто должен как бы отставить их на некоторое время, а потом, в более благоприятной обстановке вернуться к их удовлетворению за счет уступок со стороны оппонента или каким-либо иным образом.
	Стиль приспособления может быть применим в следующих наиболее характерных ситуациях:
	− важнейшая задача – восстановление спокойствия и стабильности, а не разрешение конфликта;
	− конфликт с неадекватным руководителем;
	− вы считаете, что лучше сохранить добрые отношения с другими людьми, чем отстаивать собственную точку зрения;
	− вы чувствуете, что у вас недостаточно власти или шансов победить.
	Надо научиться эффективно использовать каждый из рассмотренных стилей, учитывая конкретные обстоятельства. Для этого желательно определить наиболее характерный для вас стиль разрешения конфликтов на основе теста К. Томаса «Ваш способ реагирования в конфликте».
	Практические задания
	Вопросы и задания:
	1.     Раскройте понятие конфликта.
	2.     Назовите виды конфликтов.
	3.     Каковы основные причины конфликтов в инклюзивном взаимодействии. Опишите 2-3 конфликтных ситуации с участием людей с инвалидностью, участниками или свидетелями которых вы были, или о которых слышали в СМИ.
	4.     Назовите стили разрешения конфликтов. Проанализируйте, какой из стилей разрешения конфликта вам наиболее близок.
	5.     Практическая часть.
	Человек, передвигающийся с помощью трости, вошел в аудиторию. Он сел за парту, поставив трость так, что она перекрывает проход другим людям. Как в такой ситуации правильно поступить, чтобы не спровоцировать конфликт?
	РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА.
	Основная литература
	● Инклюзивная культура и коммуникации: аудиоучебник / Н.М. Борозинец, О.В. Соловьева, А.А. Дарган, М.В. Колокольникова. - Ставрополь: СКФУ, 2022. – 1,88 GB.
	● Психология и этика делового общения: учебник / под ред. В.Н. Лавриненко. – 5-е изд., перераб. и доп. – М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2008. – 416 с.
	Дополнительная литература
	● Ботавина Р.Н. Этика деловых отношений : учеб.пособие. – М.: Финансы истатистика, 2002. – 208 с.
	● Бут Т., Эйнскоу М. Показатели инклюзии. Практическое пособие / Под ред. М. Вогана; пер. с англ. И. Аникеев; науч. ред. Н. Борисова, общая ред. М. Перфильева. М.: РООИ «Перспектива», 2007. 124 с.
	● Гуревич П.С. Этика: учебник. – М.: ЮНИТИ, 2009. – 416 с.
	● Гусейнов А.А., Апресян Р.Г. Этика: учебник. – М.: Гардарики, 2000. – 472 с.
	● Инклюзивное образование детей с ограниченными возможностями здоровья : учебное пособие : Направление подготовки 44.03.03 Специальное (дефектологическое) образование. / сост. Н.М. Борозинец, И. А. Истомина ; Сев.- Кав. федер. ун-т. – Ставрополь : СКФУ, 2015. – 179 с.
	● Канке В.А. Современная этика: учебник. – 3-е изд., стер. – М.: Омега-Л,2009. – 395 с.
	● Психология и этика делового общения: учебник / под ред. В.Н. Лавриненко. – 5-е изд., перераб. и доп. – М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2008. – 416 с.
	● Разин А.В. Этика: учебник. – М.: Академический Проект, 2006. – 624 с.
	● Соловьева О.В. Основы инклюзивной культуры и профессиональной этики в образовании лиц с ограниченными возможностями здоровья: учебное пособие (практикум). – Ставрополь: Изд-во СКФУ, 2018. – 148 с.
	Специальная психология: учеб.пособие авт.-сост.: И.А. Малашихина, Н.В. Черепкова. – Ставрополь: Изд-во СГУ, 2010. – 313 с.
	МИНИCTEPCTBO НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
	ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ
	ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
	«СЕВЕРО-КАВКАЗСКИЙ ФЕДЕРАЛЬНЫЙ УНИВЕРСИТЕТ»
	Методические указания
	для обучающихся по организации и проведению самостоятельной работы
	по дисциплине
	«Инклюзивная культура и коммуникации»
	для студентов направления подготовки 10.03.01 Информационная безопасность
	Направленность (профиль) «Организация и технологии защиты информации (по отрасли или в сфере профессиональной деятельности)»
	Ставрополь 2026 СОДЕРЖАНИЕ
	ВВЕДЕНИЕ 31
	ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТА 31
	МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ИЗУЧЕНИЮ ТЕОРЕТИЧЕСКОГО МАТЕРИАЛА 32
	МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ВИДАМ РАБОТ 35
	СПИСОК РЕКОМЕНДУЕМОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 37
	ВВЕДЕНИЕ
	Самостоятельная работа – планируемая учебная, учебно-исследовательская, научно-исследовательская работа студентов, выполняемая во внеаудиторное (аудиторное) время по заданию и при методическом руководстве преподавателя, но без его непосредственного участия (при частичном непосредственном участии преподавателя, оставляющем ведущую роль за работой студента).
	Самостоятельная работа студента является важным видом учебной и научной деятельности студента. ФГОС ВО (СУОС ВО) предусматривается значительный объем времени из общей трудоемкости дисциплины на самостоятельную работу. В связи с этим, обучение включает в себя две, практически одинаковые по объему и взаимовлиянию части – процесса обучения и процесса самообучения. Поэтому самостоятельная работа должна стать эффективной и целенаправленной работой студента.
	Самостоятельная работа студента предполагает, прежде всего, его научно-исследовательскую и практическую деятельность, поскольку именно эти виды учебной работы в первую очередь готовят к самостоятельному выполнению профессиональных задач. Конечной целью самостоятельной работы является организация самостоятельной познавательной деятельности, формирование умения самостоятельно анализировать информацию, выделять главное и второстепенное. Сформированные компетенции проверяются на экзамене по модулю, организованным особым образом.
	ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТА
	Самостоятельная работа проводится в виде собеседования. Основной целью этих видов самостоятельной работы является улучшение подготовки студентов высшей квалификации, направленное на формирование действенной системы фундаментальных и профессиональных знаний, умений и навыков, которые они могли бы свободно и самостоятельно применять в практической деятельности.
	В ходе организации самостоятельной работы решаются следующие задачи:
	● углублять и расширять их профессиональные знания;
	● формировать у них интерес к учебно-познавательной деятельности;
	● научить студентов овладевать приемами процесса познания;
	● развивать у них самостоятельность, активность, ответственность;
	● развивать познавательные способности будущих специалистов.
	В ходе постановки целей и задач необходимо учитывать, что их выполнение направлено не только на формирование умений и навыков, но и определяется рамками данной предметной области.
	Целью освоения дисциплины является формирование универсальных (УК-2, УК-3, УК-9) компетенций.
	Основная цель курса «Инклюзивная культура и коммуникации» заключается в формировании у обучающихся универсальной компетенции по использованию базовых дефектологических знаний в социальной и профессиональной сферах.
	Задачами освоения дисциплины являются:
	− изучение основ инклюзивной культуры, ее компонентов и структуры, а также культуры и этики организационного и личностного взаимодействия с лицами с ОВЗ;
	− формирование базовых дефектологических знаний по инклюзивной культуре и коммуникации;
	− развитие профессиональных навыков по использованию базовых дефектологических знаний инклюзивной культуры и коммуникации в социальной и профессиональной сферах.
	Результаты освоения дисциплины:
	● Использует знания в области инклюзивной культуры и коммуникаций, чтобы формулировать цель проекта, определять совокупность взаимосвязанных задач, обеспечивающих ее достижение и определять ожидаемые результаты решения задач, с учетом инклюзивного взаимодействия.
	● Применяет знания инклюзивной культуры и коммуникации, разрабатывая план действий для решения задач проекта, выбирая оптимальный способ их решения, исходя из действующих правовых норм и именующихся ресурсов и ограничений;
	● Овладев знаниями в инклюзивной культуре и коммуникации, обеспечивает выполнение проекта в соответствии с установленными целями, сроками и затратами, исходя из действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и ограничений, в том числе с использованием цифровых инструментов
	● Применяет знания в области инклюзивной культуры, чтобы эффективно  участвовать в межличностном и групповом взаимодействии, используя инклюзивный подход, эффективную коммуникацию, методы командообразования и командного взаимодействия при совместной работе в рамках поставленной задачи.
	● Используя знания в области инклюзивной культуры и коммуникации с людьми с инвалидностью, обеспечивает работу команды для получения оптимальных результатов совместной работы, с учетом индивидуальных возможностей её членов, использования методологии достижения успеха, методов, информационных технологий и технологий форсайта.
	● Опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации, обеспечивает выполнение поставленных задач на основе мониторинга командной работы и своевременного реагирования на существенные отклонения.
	● Овладев основами инклюзивной культуры, умеет оперировать понятиями инклюзивной компетентности, ее компонентами и структурой; понимает особенности применения базовых дефектологических знаний в социальной и профессиональной сферах.
	● Способен применять базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах при взаимодействии с лицами с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами, опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации.
	Технологическая карта самостоятельной работы
	Коды реализуемых компетенций
	Вид деятельности студентов
	Итоговый продукт самостоятельной работы
	Средства и технологии оценки
	УК-2, УК-3, УК-9
	Аннотирование, реферирование литературы, подбор и систематизация источников материала, составление библиографических списков, интернет-источников по теме (разделу)
	Аннотация
	Собеседование
	УК-2, УК-3, УК-9
	Подготовка проекта
	Собеседование
	Собеседование
	УК-2, УК-3, УК-9
	Подготовка к практическому занятию
	Собеседование
	Собеседование
	УК-2, УК-3, УК-9
	Самостоятельное изучение литературы
	Собеседование
	Собеседование
	МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ИЗУЧЕНИЮ ТЕОРЕТИЧЕСКОГО МАТЕРИАЛА
	1. Методические указания по написанию аннотации
	Аннотация - краткое изложение содержания прочитанной работы. Составляется после полного прочтения и глубокого осмысливания изучаемого произведения.
	Аннотация даёт ответ на вопрос: «О чём говорится в первичном документе?» Перед текстом аннотации присутствуют выходные данные (автор, название, место и время издания) в номинативной форме.
	Аннотация содержит основную тему статьи или книги, кроме этого она может перечислять (называть) основные положения описываемого источника.
	Аннотация может не упоминать субъект действия (предполагая, что он известен из контекста), и содержать пассивные конструкции — глагольные и причастные.
	Аннотация может присутствовать в статье. В современных научных журналах аннотацию, как правило, ставят в начале статьи (сразу после заголовка, авторов и списка ключевых слов), несмотря на то, что в ней могут содержаться выводы.
	Образец аннотации
	Пример 1. Статья посвящена философскому осмыслению сетевых коммуникаций в современном обществе, которые вносят новые формы диалога и общения в социум и все его сферы, в том числе и в образование. Показано, что сетевые коммуникации играют в обществе двоякую роль: могут формировать клипмейкерское сознание, которое не требует креативности, или же развивать креативное, поисковое, навигаторское мышление. Образование в XXI веке должно развиваться по сетевой модели, которой свойственны синергетические, диалогические и коммуникативные аспекты. Главное достоинство новой модели - открытость для диалога и коммуникации и возможность самоорганизации.
	Пример 2 Фролов И. Г. Глобальные проблемы, человек и судьбы человечества // Философия и политика в современном мире. - М. : Наука, 2010. -С. 44–60. Статья посвящена влиянию глобальных проблем на различные стороны жизни человека и на решение вопроса о будущем цивилизации. В статье рассматриваются пути и методы решения глобальных проблем мыслителями различных направлений.
	Образцы клишированных аннотаций
	В книге исследуется (что?)…
	Показан (что?)…
	Большое место в работе занимает рассмотрение (чего?)…
	В монографии дается характеристика (чего?)…
	Исследование ведется через рассмотрение таких проблем, как…
	В книге анализируется (что?)…
	Главное внимание обращается (на что?)…
	Используя (что?), автор излагает (что?)…
	Отмечается, что…
	Подчеркивается, что…
	В книге дается (что?)…
	Раскрываются (что?)…
	Описываются (что?)…
	Особое внимание уделяется вопросам (чего?)…
	В работе нашли отражение разработка проблем (чего?), вопросы (чего?)…
	Показывается (творческий) характер (чего?)…
	Устанавливаются критерии (чего?)…
	В книге подробно освещаются (что?)…
	Характеризуется (что?)…
	Рассматривается (что?)…
	В статье на основе анализа (чего?) показан (что?)…
	Констатируется, что…
	Говорится о…
	В заключение кратко разбирается (что?)…
	2. Методические рекомендации по конспектированию литературы
	Конспект — универсальная форма записи. Он объединяет все или две любые из этих форм. Главное требование к конспекту — запись должна быть систематической, логически связной. Конспекты можно условно подразделить па четыре типа: плановые, текстуальные, свободные и тематические.
	Плановый конспект составляется с помощью предварительного плана литературного источника. Каждому вопросу плана в такой записи соответствует определенная часть конспекта. Если какой-то пункт плана не требует дополнений и разъяснений, его не следует сопровождать текстом. Это одна из особенностей короткого плана-конспекта, помогающего лучше усвоить материал уже в процессе его изучения. Составление такого конспекта приучает последовательно и четко излагать свои мысли, работать над источником, обобщая его содержание в формулировках плана. Краткий, простой, ясный по своей форме план-конспект — незаменимое подспорье при необходимости быстро подготовить доклад, выступление па семинаре, конференции. Когда конспект создается на основе плана, то надо иметь в виду, что характерную для плана определенную схематичность, неполноту предстоит исправить в новой записи. Именно это — одна из основных задач написания такого конспекта. Здесь есть возможность внести в запись недоступные для плана подробности, обстоятельно раскрыть его пункты. Самый простой плановый конспект составляется в виде ответов на пункты плана, сформулированные в вопросительной форме. В процессе подготовки, а иногда и при последующей переделке плановый конспект может отразить логическую структуру и взаимосвязь отдельных положений.
	Текстуальный конспект составляется в основном из цитат. Они связываются друг с другом логическими переходами. Конспект может быть снабжен планом и включать отдельные тезисы в изложении составителя или автора.
	Текстуальный конспект — хороший источник дословных высказываний автора. Он помогает выявить спорные моменты. Особенно целесообразно использовать этот вид конспектирования при изучении материалов для сравнительного анализа положений, высказанных рядом авторов.
	Существенный недостаток текстуального конспекта заключается в том, что он мало активизирует внимание и память. Это особенно проявляется в случаях, когда конспект составлен без глубокой проработки материала, без его усвоения. Отсюда — необходимость постоянной работы над этими видами записи.
	Текстуальный конспект при последующей его разработке или даже в процессе составления может превратиться в свободный конспект — сочетание цитат, тезисов, собственных суждений составителя. Такой конспект требует умения самостоятельно четко и кратко формулировать основные положения. Для этого необходимо глубокое осмысление материала, большой и активный запас слов. Само составление такого конспекта успешно развивает эти качества.
	Свободный конспект, по всей видимости, наиболее полноценный, но он довольно трудоемок, требует определенного опыта и эрудиции.
	Тематический конспект дает в большей или меньшей мере ответ на поставленный вопрос-тему. Специфика этого типа конспекта заключается в том, что, разрабатывая определенную тему по ряду источников, он не отображает всего содержания используемых произведений.
	Составление тематического конспекта помогает всесторонне осмыслить тему, проанализировать различные точки зрения на один и тот же вопрос, мобилизовать свой интеллектуальный “багаж”.
	Разновидностью тематического конспекта является обзорный тематический конспект. Это тематический обзор на определенную тему с использованием нескольких источников.
	К обзорному тематическому конспекту можно отнести и хронологический конспект. Как видно из названия, основное, чему подчинена запись в данном случае, это хронологическая последовательность событий на фоне отражения самих событий. В отличие от обзорного конспекта на ту же тему хронологический конспект более краткий и конкретный.
	МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ВИДАМ РАБОТ
	САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА ПО ТЕМЕ 1
	Понятие и составляющие инклюзивной культуры
	Учебные цели: сформировать компетенции или их составную часть
	1. Подготовьтесь к самостоятельному изучению вопросов:
	1. Раскройте современное значение понятий «инклюзивная культура», «инклюзивное образование»?
	2. Назовите основные принципы инклюзивного образования.
	2. Индивидуальное задание
	Напишите сочинение-рассуждение на одну из предложенных тем:
	Почему в современном обществе важна инклюзивная культура
	Почему инклюзивное образование важно для каждого человека в обществе
	Форма контроля СРС: собеседование
	САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА ПО ТЕМЕ 2
	Человек с инвалидностью как субъект инклюзивного взаимодействия
	Учебные цели: сформировать компетенции или их составную часть.
	1. Подготовьтесь к самостоятельному изучению вопросов:
	1. Пройдите тестирование по дисциплине (задания из фос).
	2. Составьте перечень психолого-педагогических особенностей разных категорий лиц с инвалидностью
	2. Подготовьте аннотации литературы по проблемам:
	Психолого-педагогические характеристики лиц с НОДА, лиц с нарушением слуха и зрения
	Форма контроля СРС: собеседование, аннотация литературы
	САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА ПО ТЕМЕ 3
	Этические основы инклюзивной коммуникации
	Учебные цели: сформировать компетенции или их составную часть
	1. Подготовьтесь к самостоятельному изучению вопросов:
	. Раскройте современное значение понятий «этика», «мораль», «этикет»
	2. Подготовьте аннотации литературы по проблеме
	Этические основы инклюзивной коммуникации
	Форма контроля СРС: собеседование, аннотация литературы
	САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА ПО ТЕМЕ 4
	Общение и коммуникация в инклюзивной среде
	Учебные цели: сформировать компетенции или их составную часть.
	1. Подготовьтесь к самостоятельному изучению вопросов:
	1. Подготовьте сообщение с презентацией об особенностях организации коммуникативной деятельности с одной из категорий лиц с инвалидностью
	2.
	3. Подготовьте аннотации литературы по следующим проблемам:
	Общение и коммуникация лиц с инвалидностью
	Форма контроля СРС: собеседование, аннотация литературы
	САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА ПО ТЕМЕ 5
	Этикет в общении с людьми с инвалидностью
	Учебные цели: сформировать компетенции или их составную часть.
	1. Подготовьтесь к самостоятельному изучению вопросов:
	1. Составьте план ресурсного обеспечения деятельности волонтерского отряда или волонтерского центра.
	2. Объединитесь в группы по 4-5 человек и разработайте схему взаимодействия с потенциальными партнерами для обеспечения деятельности волонтерского отряда или волонтерского центра.
	2. Групповое задание Объединитесь в группы по 4-5 человек и проанализируйте информационные сюжеты СМИ на корректность используемых терминов
	3. Подготовьте аннотации литературы по проблемам:
	Этикет в общении с людьми с инвалидностью.
	Форма контроля СРС: собеседование, аннотация литературы
	САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА ПО ТЕМЕ 6
	Культура общения с людьми с ментальными особенностями и их семьями
	Учебные цели: сформировать компетенции или их составную часть.
	1. Подготовьтесь к самостоятельному изучению вопросов:
	1. Объединитесь в группы по 4-5 человек и разработайте перечень правил, которыми следует руководствоваться при общении с лицами РАС в профессиональном взаимодействие
	2. Подготовьте аннотации литературы по проблемам:
	взаимодействие с лицами с ментальной инвалидностью
	Форма контроля СРС: собеседование, аннотация литературы
	САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА ПО ТЕМЕ 7
	Конфликты и способы их разрешения в инклюзивном взаимодействии
	Учебные цели: сформировать компетенции или их составную часть.
	1. Подготовьтесь к самостоятельному изучению вопросов:
	Пройдите тестирование на поведение в конфликтной ситуации и подготовьте эссе на тему: «Какой стиль поведения в конфликте является самым оптимальным»
	2. Подготовьте аннотации литературы по проблемам:
	Конфликты и способы их разрешения в инклюзивном взаимодействии
	Форма контроля СРС: собеседование, аннотация литературы
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