
Аннотация дисциплины

Наименование 
дисциплины

Общий психологический практикум 

Содержание Профессиональная  деятельность  психолога.  Профессиональное
самоопределение  личности.  Профессиональное  развитие  личности.
Динамика  профессионального  развития.  Профессионализм  психолога
как  субъекта  труда.  Профессиональная  компетентность.  Этические
проблемы профессионального самоопределения психолога

Психология  как  профессия.  Роль
психолога  в  современном  обществе.
Практическая  психология:  структура
и основные разделы

Наблюдение  как  метод
психологического  исследования.
«Поведенческий портрет» по данным
наблюдения.  Тестирование.
Проективные  методы  в  психологии.
Экспериментальный  метод  в
психологии.

Методы диагностики ощушений и восприятия. Методы исследования
индивидуальных особенностей памяти. Методы диагностики мышления.
Методы  диагностики  внимания.  Методы  диагностики  волевых
процессов. Методы диагностики эмоциональной сферы

Особенности диагностики темперамента.  Особенности диагностики
мотивационно-смысловой сферы. Особенности диагностики характера

Интервьюирование  как
разновидность  метода  опроса.
Способы  ведения  беседы.
Невербальные  средства
коммуникации.  Психология  общения
в  сложных  конфликтных  ситуациях.
Научное  исследование:  сущность  и
особенности. Структура и содержание
этапов исследовательского процесса

Корпоративная  культура.  Деловое
общение  как  социально-
психологическая  категория.  Деловая
этика  и  бизнес-этикет.  Технологии
делового  общения.  Психология
индивидуальной  карьеры.
Психологический  климат  в
служебных коллективах

Результаты 
освоения 
дисциплины
(модуля) 

Анализирует проблемную ситуацию как систему, выявляя ее 
составляющие и связи между ними
Определяет пробелы в информации, необходимой
для решения проблемной ситуации, и проектирует процессы по их 
устранению;
Критически оценивает надежность источников информации, работает с 
противоречивой информацией из разных источников
Разрабатывает и содержательно аргументирует стратегию решения 
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проблемной ситуации на основе системного и междисциплинарного 
подходов
Строит сценарии реализации стратегии, определяя возможные риски и
предлагая пути их устранения
Знает профессионально-этические принципы и нормативы деятельности
психолога
Осуществляет подбор психодиагностического инструментария в 
соответствии с задачами исследования в организациях и служебных 
коллективах
составляет психодиагностические заключения и разрабатывает 
рекомендации, направленные на оптимизацию организационного 
взаимодействия, социально-психологического климата, условий 
профессиональной деятельности на основе проведенной 
психодиагностической работы
Анализирует  и  критически  оценивает  опубликованные  материалы  на
предмет адекватности применения методов психодиагностики

Трудоемкость, 
з.е. 
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Формы 
отчетности 

Зачет с оценкой

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения
дисциплины

Основная
литература 

Ефремов Е.Г. Общепсихологический практикум: Учебное пособие /
Е.Г.  Ефремов.  -  Омск:  Омский  государственный  технический
университет, 2017. - 85 с.

Дополнительн
ая литература 

1.  Барлас  Т.В.  Психологический  практикум  для  начинающих:
практикум / Т.В. Барлас. - Москва: Когито-Центр, 2014. - 208 c.
2.  Смирнов М.Ю. Психодиагностика и психологический практикум:
Учебное  пособие  для  студентов  вузов.  -  Омск:  Омский
государственный институт сервиса, 2014. - 218 с.


