
Аннотация к рабочей программе дисциплины (модуля) 

 

Наименование 

дисциплины 

(модуля) 
Безопасность жизнедеятельности 

Краткое 

содержание 

Раздел 1. Человек и среда обитания. 
Характерные состояния системы «Человек - среда обитания». 

Система «человек - среда обитания» и основы взаимодействия в ней. 

Основные понятия БЖД. Предмет и задачи дисциплины БЖД. 

Идентификация (качественный анализ) опасностей. Квалификация 

(количественный анализ) опасностей. Общие методы защиты от 

опасностей. 

Раздел 2. Негативные факторы техносферы, их воздействие на 

человека, техносферу, природную среду 
Основы физиологии труда. Негативные воздействия физических и 

энергетических факторов на человека. Влияние персональных ЭВМ и 

устройств визуального отображения на пользователей.  

Раздел 3. Защита от опасных воздействий в техносфере 
Средства защиты от опасных факторов техносферы. Средства 

снижения травмоопасности. 

Раздел 4. Безопасность в чрезвычайных ситуациях. 
Чрезвычайные ситуации природного, техногенного и социального 

характера. Общие сведения о чрезвычайных ситуациях, 

классификация. Природные чрезвычайные ситуации. Социальные 

чрезвычайные ситуации. Краткая характеристика ЧС военного 

времени. Чрезвычайные ситуации техногенного характера. 

Мероприятия по защите от чрезвычайных ситуаций мирного и 

военного времени. 

Раздел 5. Управление безопасностью жизнедеятельности. 
Правовые и нормативно-технические основы управления БЖД. 

Основные положения законодательства по охране труда. 

Отечественные и международные стандарты в области безопасности 

жизнедеятельности. Права и обязанности работника и работодателя в 

области охраны труда. Система управления охраной труда в 

организациях. Государственный и общественный контроль за 

соблюдением требований ОТ. Направления и системы управления 

БЖД в России. Международное сотрудничество в области 

безопасности жизнедеятельности. Экономические последствия и 

материальные затраты на обеспечение безопасности 

жизнедеятельности 

Результаты 

освоения 

дисциплины 

(модуля) 

- создавая и поддерживая в повседневной жизни и в 

профессиональной деятельности безопасные условия 

жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечивая 

устойчивое развитие общества, в том числе при угрозе и 

возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов 

знаком с общей характеристикой обеспечения безопасности и 

устойчивого развития в различных сферах жизнедеятельности; 

классификацией чрезвычайных ситуаций военного характера, 

принципами и способами организации защиты населения от 

опасностей 

- создавая и поддерживая в повседневной жизни и в 

профессиональной деятельности безопасные условия 

жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечивая 

устойчивое развитие общества, в том числе при угрозе и 
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возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов 

способен оценивать вероятность возникновения потенциальной 

опасности и принимать меры по ее предупреждению, использовать 

основные методы защиты при угрозе и возникновении чрезвычайных 

ситуаций и военных конфликтов 

Трудоемкость, з.е. 3 з.е. 

Форма отчетности              Экзамен  

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины (модуля) 

Основная 

литература 

1.Белов, С. В. Безопасность жизнедеятельности и защита 

окружающей среды : (техносферная безопасность) : учебник для 

академического бакалавриата / С. В. Белов. – 5-е изд., перераб. и доп. 

– Москва :Юрайт, 2016. – 702 с. ; 21. – (Бакалавр.Академический 

курс). – Гриф: Доп. УМО. – Библиогр.: с. 702. – ISBN 978-5-9916-

3058-0. – ISBN 978-5-9692-1483-5 

2. Рысин Ю.С. Безопасность жизнедеятельности [Электронный 

ресурс] : учебное пособие / Ю.С. Рысин, С.Л. Яблочников. — 

Электрон. текстовые данные. — Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 2018. — 

122 c. — 978-5-4486-0158-3. — Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/70759.html 

3. Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс] : учебное 

пособие для вузов / Л.А. Муравей [и др.]. — 2-е изд. — Электрон. 

текстовые данные. — М. : ЮНИТИ-ДАНА, 2017. — 431 c. — 978-5-

238-00352-8. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/71175.html 

Дополнительная 

литература 

1. Безопасность жизнедеятельности : [для студентов вузов, 

обучающихся по эконом. специальностям / П.Э. Шлендер, В.М. 

Маслова, С.И. Подгаецкий] ; под ред. П.Э. Шлендера. – 2-е изд., 

перераб. и доп. – М. : Вузовский учебник, 2012. – 303 с. – (Вузовский 

учебник). – Библиогр.: с. 300. – ISBN 978-5-9558-0121-6 

2. Алексеев В.С. Безопасность жизнедеятельности [Электронный 

ресурс] : учебное пособие / В.С. Алексеев, О.И. Жидкова, И.В. 

Ткаченко. — Электрон. текстовые данные. — Саратов: Научная 

книга, 2012. — 159 c. — 2227-8397. — Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/6263.html 

3. Никифоров Л.Л. Безопасность жизнедеятельности [Электронный 

ресурс] : учебное пособие / Л.Л. Никифоров, В.В. Персиянов. — 

Электрон. текстовые данные. — М. : Дашков и К, 2015. — 494 c. — 

978-5-394-01354-6. — Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/14035.html 
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